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LA CONTRARREFORMA PSIQUIATRICA CONTINUA

La contrarreforma psiquidtrica avanza.
Hace ya mds de 10 afos que hemos
definido esta tendencia como un inten-
to de reapropiacion del campo de Sa-
lud Mental por parte de la hegemonia
psiquidtrica. Hasta entonces se podian
distinguir entre asociaciones psiquid-
tricas “progresistas” y “manicomiales”.
La diferencia queda para los libros de
historia. Desde las discusiones sobre la
Ley Nacional de Salud Mental las orga-
nizaciones médico-psiquidtricas tienen
acuerdos. Y tratan de avanzar por nue-
vas conquistas. Algunas veces de forma
mas visible, como sucede con el inten-
to de cambiar el decreto reglamentario
para inutilizar la Ley Nacional de Salud
Mental. Pero muchas veces de manera
mis sigilosa, en la produccién del sen-
tido comdn a través de investigaciones,
articulos y publicaciones. Alli quedan
expuestas las pretensiones médico psi-
quidtricas de apropiacién del campo de
Salud Mental y su correlato: la biologi-
zacién de la subjetividad.

No quedaria mds que celebrar que haya
investigaciones epidemioldgicas en Sa-
lud Mental. Son insumos necesarios
para la evaluacién y planificacién. El
tema es desde qué perspectiva se pro-
ponen los recursos necesarios y su difu-

sién. Este afo se publicaron en Social
Psychiatry and Psychiatric Epidemiolo-
gy, los resultados de una investigacién
sobre epidemiologia en Salud Mental
realizada por Alfredo Cia, Juan Car-
los Stagnaro, Sergio Gaxiola, Horacio
Vommaro, Gustavo Loera, Maria Ele-
na Medina-Mora, Sebastidn Sustas,
Corina Benjet y Ronald C. Kessler. El
estudio fue promovido por la Asocia-
cién de Psiquiatras Argentinos (APSA),
la Facultad de Medicina de la UBA y
la Universidad de Harvard. Los resul-
tados, tan necesarios para la evaluacién
y planificacién son los siguientes: los
trastornos de ansiedad son los que pre-
valecen con el 16,4 % (donde se impo-
ne el trastorno de pdnico); luego siguen
los trastornos de humor con 12,3 % y
el trastorno por consumo de sustancias
con 8,1%. Pero analicemos la difusién
y las propuestas para el publico general.
Estos resultados fueron publicados por
el diario La Nacién.

En ese mismo texto se combinan las
opiniones de alguno de los autores y
otros profesionales (psiquiatras) sobre
estos datos. No se niegan determina-
ciones sociales (son “desencadenantes”
o “magnifican” las situaciones), pero no
aparece en ningin caso la propia his-

toria subjetiva como factor en juego.
Cuando se habla de causalidad, no hay
dudas. Por ejemplo, Fernando Taragano
postula que la depresién se suele insta-
lar por la enfermedad cerebrovascular
de pequenos vasos, los infartos silentes.
“En adultos jévenes y mayores, apro-
ximadamente el 70% de los suicidios
estdn relacionados con esta patologia
(sic)... Es tanta la necesidad que hay
de ayudar a las personas que padecen
esta enfermedad que roba el cuerpo, la
energfa, el intelecto, el apetito, el sue-
flo y, a veces, las ganas de vivir, que hay
muchas nuevas estrategias en estudio.
Una de ellas es el uso del éxido nitroso
o ‘gas de la risa” (sic). Ademds de este
gas, se recomiendan terapias cognitivo-
conductuales combinadas con psicofér-
macos y una supuesta “vida saludable”.
“En la ansiedad es donde mejor funcio-
nan las estrategias de la vida sana -dice
Cetkovich-Bakmas-. Lo primero es la
psicoterapia y, si se supera cierto nivel,
se puede recurrir a los firmacos”.

La biologizacién de la subjetividad in-
siste. Primero los datos, y luego las su-
gerencias profesionales. La cuestién no
es recomendar lisa y llanamente psico-
firmacos. No hace falta. El consumo
de ansioliticos, segin el Sindicato de

Farmacéuticos y Bioquimicos, creci6
el 40% en los ultimos 5 anos. Y ya la
Argentina tenfa uno de los indices mds
altos del mundo de consumo de psico-
firmacos hace 15 afos. La ansiedad y
depresién se pueden desencadenar por
un medio, y tenemos que combatirlas
con formas de vida “sanas”, tratamien-
tos cognitivos y medicacion. Ya estamos
en el camino para reparar los sintomas
de una existencia supuestamente biol4-
gica.

Esta investigacién y estas recomenda-
ciones forman parte de un giro biolo-
gicista en el mundo. Nuestro pais ha
tenido y tiene una gran cantidad de
Trabajadores de Salud Mental que pen-
samos y trabajamos de otra forma. No
excluimos los avances a nivel bioldgico.
Todo lo contrario, repetiremos una y
otra vez que son necesarios para avanzar
en los tratamientos en Salud Mental.
Pero denunciaremos cada vez que se los
ponga como el eje tnico de la subjeti-
vidad (y la correlativa propuesta desub-
jetivante). No podemos quedarnos en
silencio ante estos avances.

Y si hablamos de no quedarnos en si-
lencio se hace necesario hacernos la
pregunta ;De qué hablamos cuando

(contintia en pdgina 3...)



(...viene de pdgina 2)

hablamos de pensamiento critico hoy?
Este es el eje del Dossier de este nutrido
nimero de Topia. Para ello, Eduardo
Griiner recorre la historia y analiza la
actualidad del pensamiento critico. En-
rique Carpintero aborda su genealogia
en el editorial “La obra de Spinoza en
el desarrollo del pensamiento critico de
Marx”. Juan Carlos Volnovich hace los
aportes para pensar el pensamiento cri-
tico en el psicoandlisis. César Hazaki re-
toma la cuestién del rumor en la comu-
nicacién cyborg desde una perspectiva
critica. En el mismo sentido, Juan Car-
los Volnovich nos recuerda los aportes
de Anibal Quijano, una de las figuras
del pensamiento critico latinoamerica-
no. Y finalmente Alejandro Vainer pro-
fundiza en esta perspectiva en “Escribir
sobre musica, una forma de bailar”.

En Topia en la clinica, continuamos
con la segunda parte de “Diversidad
sexual y clinica”. “;Soy o no soy tran-
sexual?” es la pregunta que atraviesa el
trabajo de Carlos Barzani. Octavio Bas-
s6 analiza la cuestién en su texto “Ser
varén trans. Andlisis de un sujeto en
construccién”. Y Rubén Campero pro-
pone cémo abordar las diferencias sexo-
genéricas en la clinica.

En Debates en Salud Mental se encuen-
tra el interesante aporte sobre la cues-
tién del acoso sexual: “El acoso sexual
en el trabajo: sus consecuencias y abor-
daje desde la clinica del trabajo” de los
chilenos José Matamala Pizarro, Alba
Barrera lagos y Claudia Pefia Miranda.
Laura Ormando continda con sus hila-
rantes “Escritos de Guardia”.

El aniversario de los 40 afios de la Ley
180 en Italia (la ley “Basaglia” de cierre
de manicomios) hizo que rescatemos un
didlogo de Basaglia en Brasil sobre las
luchas necesarias para avanzar (atin lue-
go de legalizado). En ese mismo didlogo
encontramos sus planteos sobre la avan-
zada Ley de interrupcién voluntaria del
embarazo en Italia, de la cual también
se cumplieron 40 afos. La cuestién
del aborto también es trabajada desde
el psicoandlisis por Carlos Pérez en “El
tabui del aborto”.

También este nimero tiene distintos
aportes sobre cuestiones especificas.
En Area Corporal, Carlos Trosman nos
brinda su texto sobre la percepcion frag-
mentada. Juan Melero continda con sus
columnas, esta vez sobre “;Amar y con-
sumir?”. Claudia Kotin nos brinda su
texto sobre la cuestién de hacer sitio en
los abordajes de la infancia. También
publicamos un fragmento de la Segun-
da Mencién del VI Concurso Topia de
ensayo: “Locura latinoamericana de
1983 a 2009. Una mirada critica de
la medicina” de Anahi Sy. Finalmente,
Herndn Scorofitz hace un andlisis del
cambio de las incumbencias en las ca-
rreras universitarias, cuestion que tam-
bién va de la mano de la contrarreforma
psiquidtrica en Salud Mental.

Hasta el nimero que viene.

Enrique Carpintero, César Hazaki
y Alejandro Vainer
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EDITORIAL

LA OBRA DE SPINOZA
EN EL DESARROLLO
DEL PENSAMIENTO

CRITICO DE MARX

La obra de Spinoza tiene la caracteristica
de haber sido leida profundamente mu-
chos siglos después que fueron escritas;
es un escritor postumo: las lecturas que
le han prestado una especial atencién
fueron a partir del siglo XVIII. Su pen-
samiento permitié aportar a uno de los
aspectos mds propios de la modernidad:
el ejercicio de la critica. Sus ideas cons-
tituyen una protesta radical contra la
escoldstica, las costumbres y las estruc-
turas sociales de la Europa mondrquica
y cristiana de su época. Sin embargo, lo
que queremos rescatar en este texto es
la lectura que realiza el joven Marx en
los anos de su formacién y la influencia
que tuvo para que pudiera desarrollar su
propio pensamiento critico radical.

El pensamiento critico en
Spinoza

En el siglo XVI Baruch Spinoza fue
desarrollando una filosofia materialis-
ta y libertaria. Descendiente de judios
marranos hispanos-portugueses eligié
forjarse su propio pensamiento critico
cuestionando el poder politico-religio-
s0, que era hegemoénico en su época, al
replantear la relacién entre Dios, el ser
humano y la naturaleza. Para ello hace
una lectura critica de la Biblia donde es-
tablece que no es un libro revelado por
Dios a sus profetas; la revelacién no es
un método racional sino imaginativo y,
por lo tanto errdtico. Ademds los pro-
fetas establecen historias que dependen
de su temperamento por lo que vamos
a encontrar contradicciones entre sus
afirmaciones. También se debe recono-
cer que esas supuestas revelaciones eran
dictadas por las necesidades de los go-
biernos de su tiempo, por lo cual no se

pueden tomar como verdades eternas
para todos los tiempos y lugares. En
este sentido se oponia al establecimien-
to de un Dios trascendente que impo-
ne su legitimacion a los seres humanos
como un rey a sus subditos. Para ello
fundamentaba la inmanencia de Dios
en la naturaleza y abria asi la posibili-
dad para pensar una nueva ordenacién
politica del Estado. Deus sive natura era
el lema de Spinoza. La naturaleza, Dios,
la Sustancia, el Ser, la realidad pueden
ser considerados equivalentes; en defini-
tiva, todo el universo es uno solo. Es asi
como Spinoza al desacralizar a los pro-
fetas, desacralizaba los libros sagrados y,
de esta manera, cuestionaba el poder de
los cristianos y protestantes que se sos-
tenfa en un Dios trascendente del cual
eran sus representantes en la tierra a tra-
vés del Estado.

Spinoza al desacralizar
a los profetas,
desacralizaba los libros
sagrados y, de esta
manera, cuestionaba el
poder de los cristianos
y protestantes que se
sostenia en un Dios
trascendente del cual
eran sus representantes
en la tierra a través del
Estado

(111) “Ya habiamos demostrado que la
intencion final de la Escritura no era ense-
nar Ciencia; de donde podemos facilmente
establecer, entonces, que ella no exige a los

ENRIQUE CARPINTERO
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hombres otra cosa que obediencia, y que lo
que se condena es siempre la desobediencia
y no la ignorancia.™

La filosoffa critica de Spinoza se plan-
teaba separar el poder civil del religioso
como lo habia hecho Thomas Hobbes.
Sin embargo, éste seguia sosteniendo
la soberania del monarca ante el poder
religioso basada en los textos sagrados.
Es que para Hobbes el Estado era im-
portante para mantener la convivencia
entre los seres humanos y éste se tenfa
que afirmar a través del miedo y el te-
rror. Por lo contrario, para Spinoza, si
bien reconocia la promesa de un pacto
social, el mismo debifa basarse en vivir
mejor y en mantener la libertad; por lo
tanto, si este objetivo desaparecia el pac-
to quedaba sin valor. De alli que plan-
teaba una critica basada en una demo-
cracia radical:

(73) “La condicién es que cada uno trans-
Siere todo el poder que tiene la sociedad,
la cual detenta asi, ella solo, la suma del
Derecho Natural, vale decir, el Poder Su-
premo (summum imperium), al cual cada
uno, ya sea libremente o por temor al cas-
tigo, deberd obedecer. Este derecho de la
sociedad se llama ‘Democracia’ (Democra-
tia), la cual se define, por esta razén, como
la unién de todos los hombres que tienen
de manera colegiada (colegialliter) pleno
derecho sobre todo aquello que estd en su
poder.”

En esta democracia la potencia colec-
tiva no esta paralizada en un individuo
o grupo particular, sino que permanece
en manos de la comunidad, la cual seria
sujeto y objeto del poder politico. Este
es el tnico Estado absoluto: solo en él
se suprime la escisién entre gobierno y
pueblo, entre poderosos e impotentes.
Pero esta democracia debe estar basada
en los principios de libertad, igualdad y
solidaridad. Para ello no dudaba en afir-
mar: “Si la esclavitud, la barbarie y la so-
lidaridad han de llamarse paz, nada mids
deplorable para el hombre que la paz.” Sin
duda, este es el nicleo del pensamiento
filoséfico-politico de Spinoza en el 77a-

tado Teoldgico Politico (T.T.P).?

Spinoza el filbsofo maldito

Durante varios siglos en Europa ser con-
siderado spinoziano podia implicar la
condena a muerte o, por lo menos, que-
dar encerrado durante muchos anos en
una cdrcel. Spinoza era considerado un
maldito y su filosoffa una abominacién
que debia ser censurada. Sus obras fue-
ron condenadas en Inglaterra, Francia y
Alemania. El Santo Oficio de la Inqui-
sicién las puso en el Indice de las obras
prohibidas. El T.T.P. resulté intolerable
para toda Europa, inclusive en los Esta-
dos de Holanda las autoridades civiles a
instancia del calvinismo, que habia pro-
hibido el T.T. P. politico cuando se pu-
blic6 en 1674, se exigi6 que no se editara
ninguna de sus obras. Debemos recor-
dar que siendo joven Spinoza ya habia
sufrido la intolerancia de las autoridades
rabinicas por expresar sus ideas. Toda-
via no habia publicado ninguna obra y
en 1656 se lo excluy6 de la Sinagoga de



Amsterdam a través de un Herem en su
forma mds dréstica, la Schamatta, que es
una ceremonia de expulsién definitiva
de la comunidad judia acompanada de
prescripciones particulares para todos
sus miembros como la de no hablarle y
no acercarse a menos de tres metros de
distancia; ademds inclufa maldiciones
para él y todos sus descendientes por los
siglos de los siglos. Se ha escrito mucho
sobre esta expulsién que implicé el ais-
lamiento de Spinoza de su propia comu-
nidad. El precio de los judios marranos
de Amsterdam para ser aceptados por el
poder calvinista era excluir dentro de la
comunidad a aquellos heterodoxos que
ponfan en duda las bases espirituales
y, en consecuencia, de poder comunes
tanto al judaismo como al cristianismo.
Pero en el caso de Spinoza se extendié el
repudio a toda Europa.

En esta democracia
(Spinoza) la potencia
colectiva no esta
paralizada en un
individuo o grupo
particular, sino que
permanece en manos
de la comunidad, la cual
seria sujeto y objeto del
poder politico

Sin embargo, en el siglo XVIII se realiza
en Alemania una importante polémica
en torno a las ideas de Spinoza. Estas
parecian ser la oposicién a los aspectos
centrales del régimen mondrquico Pru-
siano. En este sentido, la puesta en cues-
tién por parte de Spinoza del comporta-
miento del ser humano frente a Dios y el
mundo ponia en juego el lugar del ciu-
dadano en relacién a la autoridad politi-
ca y religiosa. Esta perspectiva brindaba
la posibilidad de conceptualizar la forma
de oponerse por parte de una burguesia
naciente al modelo mondrquico absolu-
tista. En este debate sobre el spinozismo
participaron los filésofos mds importan-
tes de Alemania. Las posiciones que se
tomaron podemos dividirlas en cuatro
facciones: 1°) El deismo representado
por Moses Mendelssohn y los hermanos
Reimarus. Estos sostienen una posicién
racionalista al adherir al defsmo, desde
el cual todos los dogmas de la religién
pueden ser demostrados racionalmente
de modo que es posible buscar una re-
ligién natural que seria la misma para
todos los seres humanos poniendo fin a
la intolerancia; 2°) El tefsmo que llevaba
adelante Friedrich H. Jacobi donde se
planteaba que el fin del Estado era de-
fender los derechos de los ciudadanos y
no la promocién del bienestar general;
3°) El teismo moral que planteaba Im-
manuel Kant, quien afirmaba la existen-
cia de un Dios caracterizado como un
ser inteligente, tomando como funda-
mento la exigencia de la razén pura y
no un principio objetivo y, por dltimo
4°) El panteismo sostenido por Johann
W. Goethe y Johann G. Herder quie-
nes establecian una forma de panteismo
combinado con elementos spinozetistas,
ideas de Leibniz y los dltimos avances de
las ciencias naturales. Cada uno de ellos
se apropié de esta doctrina para encon-
trar un apoyo para sus propios proyectos
estéticos y filoséficos.

Esta discusién sobre el spinozetismo
condujo a los pensadores alemanes de
finales del siglo XVIII a replantearse la
relacién entre el ser humano y la divini-
dad, entre el ser humano y la naturaleza,
entre el ciudadano y el Estado.* Sus efec-
tos se sintieron en la época que se formé
el joven Carlos Marx.
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A 200 anos del nacimiento
de Marx

Carlos Enrique Marx nacié el 5 de mayo
de 1818 en Tréveris, ciudad de la Prusia
renana. Se sabe muy poco de sus ante-
pasados ya que esa regién del Rin pade-
ci6 innumerables guerras que hicieron
desaparecer todos los registros civiles.
Sabemos que el abuelo se llamaba Marx
Levi, nombre que redujo al de Marx, y
fue rabino de Tréveris; debié morir al-
rededor de 1780 y su mujer, Eva Moses
muri6 en 1825. Tuvieron muchos hijos,
segun la costumbre de esa época. Dos
de ellos se dedicaron al estudio: Samuel,
que se hizo rabino ocupando el puesto
de su padre en Tréveris e Hirschel, el pa-
dre de Carlos Marx, que curso la carrera
de jurisprudencia y se hizo abogado para
ser consejero de justicia; como las leyes
antisemitas prohibian a los judios tener
puestos en el Estado tuvo que bautizarse,
convirtiéndose al cristianismo. Se casé
con Enriqueta Pressburg que era judia
holandesa y cuyos antepasados también
fueron rabinos. Este matrimonio cons-
truy6 una familia que le permitié a Car-
los Marx, el cual era, después de su her-
mana Soffa, el hijo mayor de la familia,
una infancia y adolescencia rodeado de
intereses intelectuales. El padre, a pesar
que muri6 cuando Marx cumplié 20
afios, tuvo una excelente relacion con
su hijo como lo atestigua la correspon-
dencia que intercambiaron. En 1835
Marx se matriculé en la Universidad
de Bonn donde conocid, por medio de
su hermana mayor, a Jenny de Westfa-
lia quien iba a ser su esposa. En 1836
quedo matriculado en la Universidad
de Berlin en la cual comienza a moverse
dentro de los ambientes que lo inicia-
ron en la filosoffa hegeliana. Colabora
en los Anales de Halle, que es el diario de
los neohegelianos; uno de los miembros
mids destacados de ese grupo era Bruno
Bauer, quien ejercié como docente libre
de la Universidad. En esa época Bauer
comienza a desarrollar una critica a los
Evangelios donde sostenia que no con-
tenfan ninguna verdad histérica, que
todos ellos eran una invencién de los
evangelistas. Ademds demostré que la
religién cristiana no habia sido impuesta
al mundo greco-romano sino que era un
producto de ese mundo. Mientras de-
sarrollaba estas ideas Bauer consideraba
que Marx era su aliado mds importante.

Si bien la critica a la
religion es la condicion
previa de toda critica
destaca que es el ser
humano quien hace la
religion, no la religion la
que hace al ser humano

De esta manera el Marx liberal que se
opone a la monarquia prusiana comen-
zard a desplazarse teéricamente hacia
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la izquierda con su incorporacién en el
movimiento de los jévenes neohegelia-
nos. Eso implicaba suscribir una critica
a los dogmas religiosos donde no solo
se encontraban las ideas de Bauer, sino
también las de David Strauss con un li-
bro, famoso en ese momento, La vida
de Jesiis y fundamentalmente uno de los
filésofos mds destacados de esa época
Ludwing Feuerbach. Sin embargo en
textos posteriores polemiza contra estas
ideas al plantear que la critica a la reli-
gi6én no es suficiente si no se sostiene en
un cuestionamiento politico al poder. Si
bien la critica a la religién es la condi-
cién previa de toda critica destaca que
es el ser humano quien hace la religion,
no la religién la que hace al ser humano.
Por ello el Estado y la sociedad hacen
surgir la religién como conciencia inver-
tida del mundo de los seres humanos,
porque también ellos son un mundo al
revés. Luchar contra la religion es, por
tanto, indirectamente luchar contra el
mundo del que la religién es su aroma
espiritual. De esta manera la critica del
cielo se convierte en la critica de la tie-
rra, la critica de la religién en la critica
del derecho y la critica de la teologfa en
la critica de la politica. Toda una pers-
pectiva en la que no se puede dejar de
pensar en la importancia que tuvo Spi-
noza en el joven Marx.

El Cuaderno Spinoza de
Karl Henrich Marx

Enrique Dussel divide en cuatro las eta-
pas teérico-politicas que fue atravesando
Marx. El primer periodo abarca de 1835
hasta 1843 cuando llega a Paris donde se
relaciona con la clase obrera industrial y
polemiza con sus dirigentes. Luego hay
una etapa transitoria entre 1843 y 1850
de sucesivas correcciones con jornadas
de estudio de 14 y 18 horas. La tercera
etapa es de 1857 hasta 1867 en la que
escribe los Grundrisse y el primer libro
de El capital. La cuarta etapa la ubica
entre 1867 hasta que fallece en 1883,
serd un largo y complejo trayecto de lu-
cha politica pero no de creatividad fun-
damental®

Volvamos al Marx del primer periodo.
En abril de 1841 se doctora en filosofia
con una tesis doctoral sobre la Filosofia
de Epicuro. En 1842 comienza su cola-
boracién con la revista la Gaceta Renana
donde se destaca por su prosa punzante
que lo llevé a adoptar una actitud critica
ante la teorfa del Estado de Hegel. En
junio de 1843 se casa con Jenny a pesar
de la oposicién de la familia politica que
pertenecia a la nobleza prusiana. Luego
de la censura al diario donde escribia,
por parte de las autoridades prusianas,
Marx se traslada con su esposa a Paris
para colaborar con Arnold Ruge en los
Anales franco-alemanes, revista de la que
se llegaria a publicar un solo nimero en
el que aparece su Critica de la filosofia
de Hegel. En este momento Marx se da
cuenta que su busqueda tedrico-politica
comienza a dar un giro importante como

lo senala en una carta
a su padre, unos meses
ante de fallecer: “hay en
la vida momentos que
son como hitos que se-
fialan una época ya transcurrida, pero
que, al mismo tiempo, parecen apuntar
decididamente en una nueva direccién.”
Como veremos, no es un dato menor la
influencia que tuvo su lectura del T.T.P.
de Spinoza.

Marx tenia un método muy riguroso
de estudio por el cual tomaba extensas
anotaciones de los autores que estudia-
ba. En 1841 hay diferentes cuadernos
sobre -entre otros- David Hume, Gott-
fried Leibniz, un filésofo neokantiano
Karl Rosenkratz y Baruch Spinoza. Los
cuadernos de este tltimo tienen ciertas
particularidades. Marx y un copista pro-
fesional resumieron y compusieron un
montaje del T.T.P y sesenta textos de la
correspondencia de Spinoza; el titulo
formal de la cubierta es Tratado Teoldgico
Politico de Spinoza y luego aparece una
aparente autoria: Karl Heinrich Marx,
Berlin 1841.° ;Cémo entender el hecho
de pasar por autor de un texto que no
es propio? Esto es algo inédito. Algunos
estudiosos de la obra de Marx sostienen
que fue una forma de apropiarse de unas
ideas que le permitirfa avanzar en la
construccion de un pensamiento critico
propio. Maximilien Rubel dice que con
este texto Marx “quiere dar a entender
que retuvo de Spinoza todo lo que creyd
necesario para construir su propia visiéon
del mundo y de las relaciones humanas,
siendo la verdad obra de toda la Huma-
nidad y no de un individuo...el pen-
samiento de Spinoza le confirmaba la
determinacién de conceder a Alemania
la senal de lucha por la democracia...
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Fue por lo tanto en la
escuela de Spinoza

y no en la de Hegel,
donde Marx aprendié a
conciliar Necesidad y
Libertad

Fue por lo tanto en la escuela de Spi-
noza y no en la de Hegel, donde Marx
aprendié a conciliar Necesidad y Liber-
tad.”” Desde otra perspectiva Yirmiyahu
Yovel plantea que la presencia real de
Spinoza en la obra de Marx va mis alld
de la mencién directa de su nombre.
Por ello establece su influencia en tres
dreas principales: “1) en la preparatoria
critica de la religién, que Marx -como
Spinoza, pero en condiciones mds res-
tringidas- considera una potencia real de
cambio; 2) en el modo de construir la
relacién practica entre hombre y natura-
leza como nueva totalidad inmanente, y
de abrir paso a una teologfa de hechura
humana como rasgo objetivo de la rea-
lidad; y 3) en la forma aducidamente
cientifica que E/ capital, como ‘ciencia
de la salvacién’, da a la temprana visién
critica de Marx. E/ capital especifica la
dindmica mediante la cual puede alcan-
zarse ‘spinozianamente’ -basindose en
las leyes internas de la realidad- la libe-
racién del hombre.”

En vida de Marx nunca se publicé. Du-
rante el estalinismo se editan sus obras
completas, pero este cuaderno se prohi-
be publicarlo. Recién en 1976 aparece
por primera vez. El texto copiado por
Marx del T.T.P. tiene variaciones en rela-
cién con el original; el acento estd pues-
to en que la critica de la religién tiene
sentido si se apoya en la critica politica.
Es este Spinoza radical que le permitird
una critica a la Filosofia del Derecho de
Hegel, diferenciarse de Bauer y Feurbach



y tomar la idea de una democracia que
rompe con los marcos del liberalismo.

El pensamiento critico
de Spinoza y Marx entre
nosotros

El pensamiento critico se desarrolla en
épocas histdricas determinadas; éstas
conllevan formas diferentes de poder.

Por ello un pensamiento
critico en la actualidad
necesita develar la
contradiccion entre

el capital y el trabajo

y entre el capital y la
naturaleza que permita
plantear un pensamiento
social y ecolégico desde
el cual dar cuenta de la
destruccion del medio
ambiente en todo el
planeta

Debemos reconocer que no es lo mis-
mo para la politica que ésta se organice
alrededor de la salvacién de las almas,
el progreso o -como en la actualidad- la
cosificacién del sujeto y el consumismo
hedonista. El capitalismo tardio tiene
como objetivo vender objetos mercan-
cias: sus responsables abrazan la fe del
consumo frenético; su religién se sos-

tiene en costos-beneficio. Por ello un
pensamiento critico en la actualidad ne-
cesita develar la contradiccién entre el
capital y el trabajo y entre el capital y la
naturaleza que permita plantear un pen-
samiento social y ecolégico desde el cual
dar cuenta de la destruccién del medio
ambiente en todo el planeta. Un pen-
samiento que ponga en evidencia una
subjetividad sometida a la cultura hege-
monica; que enuncie los mecanismos de
explotacion, opresién y cosificacion del
sujeto presentes en una sociedad donde
lo tnico importante que nos ofrece es
sostenernos en un consumismo que nos
termina consumiendo como personas.
Un pensamiento comprometido y no
meramente contemplativo. Un pensa-
miento en un didlogo con diversos lega-
dos emancipatorios como el feminismo
en su lucha contra el patriarcado, el psi-
coandlisis y el marxismo.

En la actualidad el capitalismo se pre-
senta como el mejor de los mundos
posibles en la realizacién plena de un
presente perpetuo donde no hay pasado
ni futuro; lo importante es desarrollar la
produccién mercantil y el consumismo
a pesar de las tremendas desigualdades
sociales que genera en el planeta. Es aqui
donde triunfan los efectos de una cul-
tura en la que predomina la pulsién de
muerte sobre la pulsién de vida. Es decir,
la violencia destructiva y autodestructi-
va, la sensacién de vacio, de muerte. De
alli la importancia de decir las cosas por
su nombre,’ de generar un pensamiento
critico que se sostenga en una practica
que desarrolle -al decir de Spinoza- la
potencia de las pasiones alegres.
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(DE LAS APORIAS DEL “PENSAMIENTO CRITIC0”)

Eduardo Griiner
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Escritor, ensayista y critico cultural
egrunerl@yahoo.com.ar

“Criticar’, se dice ficil. Pero hay que
poder hacerlo. ..
L. E Céline

1.

“Una vez como tragedia, otra como far-
sa’. La obviedad de esa referencia que
todos hemos usado hasta el hartazgo,
y que -como hubiera dicho mi abue-
la- sirve para un barrido como para un
fregado, no la hace sin embargo menos
pertinente en tanto metdfora de las os-
cilaciones del asi llamado pensamiento
critico en el Ultimo, digamos, siglo y
medio. Procuraré volver sobre el asunto.
Permitaseme por ahora anticipar que, en
nuestra época, estamos decididamente
del lado de la farsa. Muy premonitoria-
mente, un rock nacional de los afios 70
preguntaba: ;Y dénde estin ahora los fild-
sofos criticos? La respuesta era ciertamen-
te desencantada: Vendiendo sus palabras
a intereses politicos. La frase, hay que
anotarlo, dice intereses, no ideales. Tras-
ladada a nuestra actualidad, sigue siendo
una generalizacién, pero no demasiado
abusiva. No se trata de los individuos,
siempre existentes en alguna parte, sino
de un estado de cultura, que en las al-
timas décadas ha degradado la potencia
del pensamiento -y la escritura- insubor-
dinado. Las multiples y complejas ma-
neras por las cuales el “sistema” ha con-
seguido eso serfan imposibles siquiera de
enumerar aqui: desde la disolucién de la
distancia critica entre “las palabras y las
cosas” via la superficialidad de las imdge-
nes virtuales, hasta el sometimiento de
muchos intelectuales a las dispersiones
blandengues del pensamiento débil (una
contradiccién en los términos: el pensa-
miento, o es fuerte, o es nada), pasando
por la renuncia a por lo menos imaginar
un horizonte de transformacién radical,
“revolucionaria”, de la realidad, la me-
diocridad elevada a ideal virtuoso justifi-
ca la repeticién de aquella pregunta roc-
kera: ;dénde estdn, en efecto, los Sartre,
los Benjamin, los Adorno, los Marcuse,
incluso los Foucault?

Es fécil calificar la pregunta, desdefo-
samente, de “nostdlgica”. Pero es que,
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Abuso sexual infantojuvenil

Susana Toporosi

El abuso sexual atraviesa nuestra sociedad. Nadie puede permanecer indiferente ante los efectos que este acto produce en los nifios/as por parte
de adultos que los obligan a participar en actividades sexuales que no puede comprender y que traumatizan su vida, dejandolos/as “en carne viva”.
Una psicoanalista con muchos afios de experiencia clinica en la tematica nos brinda herramientas indispensables para profesionales del campo de
la Salud (médicos, trabajadores sociales, psicdlogos, enfermeros, etc.), docentes, abogados, soci6logos, antropdlogos, etc. También para cualquiera
que esté interesado en la tematica; con un lenguaje claro y una profusion de datos e intervenciones permite tener un panorama actualizado sobre
esta cuestion.

si hay tal nostalgia, no es otra que la
del reconocimiento bien realista de un
cambio de época, entendiendo por eso
un cambio de las condiciones histdricas
materiales con las que el pensamiento
tiene que lidiar. El hundimiento del
pensamiento critico no es (solamente, ni
quizd principalmente) un fenémeno de
la mentalidad subjetiva de los intelectua-
les. Esa decadencia -concepto que debe
arrancirsele a la derecha, decia Oscar
Masotta- se inscribe en la destitucién
de lo politico -en el sentido amplio pero
estricto de la palabra-, hoy reducido, a
nivel planetario, a una combinacién ab-
yecta de terror bélico generalizado, desa-
paricién de facto de una “democracia” de
la cual solo quedan gestualidades insti-
tucionales vacias, dominacién mundia-
lizada del capital financiero-especulativo
-es decir, paroxismo del fetichismo de la
mercancia a su enésima potencia-, par-
loteo alienante -no importa si “menti-
roso” o no: ya no hay siquiera muchos
criterios para discernir eso- de los me-
dia, las virtualidades informadticas o las
mal llamadas redes (a)“sociales”. Desde
luego que no se trata de la tecnologia
como tal, sino del tipo de relaciones so-
ciales, y de poder, que ella expresa. Es un
contexto (y el sufijo “texto” ya es darle
demasiada dignidad) en el que el pensa-
miento ya no es necesario. La burguesia
dominante (y no solo la argentina, cuya
pardlisis cerebral es terminal) hace rato
que ha renunciado a él: ya solo requiere
de automatismos pragmdticos progra-
mados para salvar lo que pueda de la
rentabilidad. Hay que decirlo, porque
no siempre fue asi: desde la Revolucién
Francesa hasta fines del siglo XIX, la
burguesfa tenfa un proyecto civilizato-
rio (por supuesto que materialmente
basado en la explotacién de las clases
dominadas, el colonialismo, etcétera;
pero era un proyecto) que demandé un
enorme esfuerzo intelectual y cientifico-

técnico. Hoy no tiene nada de eso, ni
puede tenerlo. Semejante esfuerzo se
encabalgaba en la ola de lo que parecia
su indetenible ascenso; es decir, apuntaba
a un futuro. Hoy las clases dominantes
tienen que vivir en un permanente pre-
sentismo: la crisis aguda, sin solucién a la
vista, del capitalismo mundial no auto-
riza a mirar més alld del comportamien-
to bursdtil de cada manana. Ya no hace
falta pensar, apenas hacer cuentas.

Muy premonitoriamente,
un rock nacional de los
anos 70 preguntaba:

cY donde estan

ahora los filésofos
criticos? La respuesta
era ciertamente
desencantada:
Vendiendo sus palabras
a intereses politicos

Paradéjicamente, eso explica en parte
también el retroceso del pensamiento
critico “anti-burgués”. En tanto, al me-
nos por ahora, las fuerzas (o mds bien
debilidades) transformadoras no han
logrado generar una alternativa radical
y de alcance mundial a lo existente, el
pensamiento de voluntad critica gira en
el vacio, se desconcierta en la insustan-
cialidad o la irrelevancia. Porque, en-
tiéndase, los pensadores criticos nunca
pensaron solos, o en el vacio. En sus épo-
cas de oro -y fueran o no “militantes”,
“comprometidos”, o como se quiera lla-
marlos- su palabra se recortaba contra
un escenario de convulsién social y po-
litica (de octubre 1917 a mayo 1968, de
la revuelta espartaquista a Argelia, Cuba
o Vietnam, de la guerra civil espafiola a

las revoluciones anticoloniales en Africa
o antiimperialistas en América Latina,
y asi): era un periodo de “alza de ma-
sas” que le daba sustento a la pégina en
que escribian, aunque no se dirigieran
“temdticamente” a ese telén de fondo.
La ausencia actual -sin mengua de la
existencia por doquier, como siempre,
de “focos” de resistencia localizados- de
comparables contra-proyectos globales, es
una causa de la soledad del (poco) pensa-
miento critico sobreviviente: como solia
decir entre nosotros Leén Rozitchner,
cuando la sociedad no sabe qué hacer,
la filosofia no sabe qué pensar. Y sin em-
bargo, mal podria aquel pensamiento
critico sobreviviente conformarse con
este diagndstico sombrio: el pesimismo
de la inteligencia, justamente en “tiem-
pos de oscuridad”, puede ser un instru-
mento para al menos concebir un ima-
ginario de reconstruccion de sus propias
potencias, aunque mds no fuera como
“acumulacion de capital” (si se permite
la ironfa) que no nos deje totalmente
inermes cuando los vientos cambien, si
es que lo hacen -y si no, cuando menos
no habremos renunciado antes de tiem-
po-. Semejante “apuesta pascaliana’ no
puede sino empezar por reintentar, no
digamos una definicion del pensamien-
to critico (que en cierto modo serfa un
contrasentido), sino una puesta en esce-
na de sus condiciones minimas.

2.

Tragedia y farsa. El primero de esos tér-
minos -que designa a mucho mds que
un género literario- fue, desde el prin-
cipio de la cultura occidental, un dispo-
sitivo critico que, en el vendaval de las
convulsiones generadas por la “inven-
cién” de la democracia en el siglo V A.
C., no le permitia a la polis distraerse de
los conflictos dramdticos que la atrave-
saban. Es decir: ponia en crisis -esa es la
raiz del término critica, finalmente- la
imagen armoniosa que la polis hubie-
ra preferido mantener de si misma. El
“intelectual critico”, y su relacién con lo
politico, es pues otro “invento” de esa
época. Pero como es sabido, fue en la
modernidad (que es el periodo que aqui
nos interesa) que se generalizé ese con-
cepto, tomando como puntapié inicial
de su exitosa carrera el caso Dreyfus y
el Jaccuse de Zola. Es una eleccién tan
arbitraria como cualquier otra, pero que
no deja de tener un valor sintomatico,
ubicado como estd ese episodio en las
postrimerias del siglo XIX. En efecto,
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es en el pasaje de la segunda mitad de
ese siglo a la primera del siguiente (di-
gamos, si hay que elegir hitos, entre
las revoluciones de 1848 y la II Guerra
Mundial) que se produce, al principio
paulatinamente y luego como estruen-
do ensordecedor, una apocaliptica crisis
cultural en Europa occidental, jalonada
por conflictos casi cosmoldgicos. Una
enumeracién minima: Comuna de Pa-
ris, crisis econémica de 1895, I Guerra
Mundial, Revolucién Rusa, ascenso de
los varios fascismos, la nueva catdstrofe
econémica de 1929, guerra civil espa-
fiola, nazismo, “Auschwitz’, Hiroshima
y Nagasaki. El resultado es el mds com-
pleto colapso del optimismo del capi-
talismo ascendente de la primera parte
del siglo XIX, con su confianza acritica
y “positivista” en un progreso permanen-
te basado en la razdén cientifico-técnica,
el crecimiento econémico, la educacién,
el liberalismo politico, la extensién de la
“democracia” (todavia muy restringida,
pero en marcha), la pacificacién mun-
dial, y asi siguiendo.

El pensamiento
critico... trabaja

para desestabilizar,
para subvertir, para
desmontar o incluso
“dinamitar” todo dogma
-sea religioso, filoséfico,
politico, ideolédgico,

o simplemente del
“sentido comun”

Para 1914, ese sentido comun ideolé-
gico habia estallado en mil pedazos. El
sentimiento de una crisis irremontable,
la desconfianza radical en todo lo que
habia pasado por ser /z Razén, el Pro-
greso, la Ciencia, produjo una explo-
sién de teorias criticas, por izquierda y
por derecha (si, Spengler, Carl Schmitt,
Heidegger, Gentile, son también “filéso-
fos criticos”). Pero lo que me interesa su-
brayar ahora es la llamativa insistencia, a
través de todo el periodo, de la metdfora
de la tragedia en muchos de los mds sig-
nificativos y renovadores pensadores de
la época. Ya mencionamos la dicotomia
tragedia / farsa en Marx; pero habria que
recordar también, y tal vez con mayor
importancia, su asombro, en los Grun-
drisse, ante el hecho de que ese producto
de una sociedad, una cultura y un modo
de produccién tan incomparablemente
diferente a la modernidad, todavia nos
siga conmocionando hasta los tuétanos.
Poco después tendremos a Nietzsche y
su primera gran obra sobre e/ origen de
la tragedia. En Freud, por supuesto, la
tragedia -en primer lugar la sofocleana,
pero también la shakespeariana- serd la
materia misma en la cual fundar el psi-
coandlisis. Georg Simmel hablard expli-
citamente de la rragedia de la cultura.
Max Weber verd en la racionalizacién un
intento de superar el fondo tragico de la
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modernidad. El joven Lukdcs, de mane-
ra similar, trabajard sobre la persistencia
de lo trdgico en la literatura moderna.
Walter Benjamin estudiara el retorno de
la tragedia en el Trauerspiel (el “drama
de duelo”) de la temprana modernidad.
Unamuno ahondard en el sentimiento
trdgico de la vida. Heidegger se apoyard
en Antigona para filosofar sobre la opo-
sicion entre el Ser y la mertafisica de la
Técnica. Etcétera, etcétera.

sQué hay entonces de comtn, de “hilo
rojo”, entre estos pensadores decisivos,
por otra parte tan diferentes entre si? La
idea de que la cultura estd constituida,
antes que nada, por un conflicto trdgi-
co, en el sentido cldsico, o si se quiere
“arcaico”, de un conflicto que no tiene
solucién posible, al menos en los tér-
minos en que -o dentro de los limites
de la légica con la cual- estd planteado.
Ese conflicto, en Marx, sera fundamen-
talmente la lucha de clases, para la cual
no hay “superacién” posible dentro de
la sociedad capitalista. En Nietzsche serd
el conflicto -irresoluble, puesto que con-
forma el niicleo mismo de lo trdgico- en-
tre lo apolineo y lo dionisiaco. En Freud,
entre la conciencia y el inconsciente, o
bien entre Eros y Tdnatos (en ese texto
no casualmente titulado £/ Malestar en
la Cultura). En Simmel, entre la forma
y la vida; eso se traduce, en el primer
Lukdcs, como conflicto entre el alma y
las formas. En Max Weber tendremos el
conflicto entre la racionalidad formal y
la racionalidad sustancial (que mds tar-
de, en la Escuela de Frankfurt, se tradu-
cird como conflicto entre racionalidad
instrumental y material). Y nétese, de
paso, la recurrencia del término forma
en muchos de los autores: en efecto, el
conflicto insuperable es entre el aspecto
necesariamente “formal”, “institucio-
nal” -es decir forzosamente estdtico- de
la cultura, y un movimiento, un incesan-
te cambio o transformacién, que nunca
puede ser totalmente contenido por la
forma: la lucha de clases, las pulsiones
inconscientes, lo “dionisfaco”, la “vida”,
el “alma”, la “sustancia”. El conflicto tra-
gico es politico en el més hondo y extre-
mo de los sentidos: obliga a la polis a una
constante re-fundacién de sus “formas”,
siempre insuficientes para “estabilizar”
el flujo de las transformaciones. Es, si se
nos permite una expresién muy conno-
tada, una revolucion permanente.

Ahora bien, a este componente del
conflicto trigico hay que articularlo
con otro elemento que le es estricta-
mente complementario: la negatividad.
La lucha de clases niega las “formas”
de la sociedad burguesa. Las pulsiones
inconscientes niegan las “formas” del
pensamiento consciente. Lo corporal-
dionisiaco niega la espiritualidad de las
“formas” apolineas. La “vida”, el “alma”,
la “sustancia” niegan las “formas” de la
cultura, de la Ley, de la racionalizacién
técnica. La negacion -no en el senti-
do vulgarmente psicolégico, sino en el
filosofico-dialéctico- es el gesto inicial,
basico, del pensamiento critico. Es ese

movimiento “negativo” el que ya un
Marx le habia imputado “traicionar” a
un Hegel que, en sus textos tempranos
(notoriamente en la Fenomenologia del
Espiritu), habia afirmado explicitamen-
te que en el movimiento en tres “mo-
mentos” de la dialéctica (afirmacién /
negacién / negacion de la negacion) el
momento auténticamente critico era el
de la negatividad -es decir, el del con-
flicto irresoluble entre el universal abs-
tractoy el particular concreto-, para luego
“congelar” ese movimiento, en la Filoso-
fia del Derecho, mediante el recurso a la
Aufhebung histérica final en el llamado
“Estado Etico Universal” (léase: el muy
particular y escasamente “ético” Estado
burgués prusiano de 1830). A partir de
alli, en todos los mejores pensadores cri-
ticos del siglo XX encontraremos el pri-
vilegio de la negatividad como pivote de
una recusacién de la “ideologia domi-
nante” y su pretensién de presentar a la
realidad existente como la Ginica posible,
como ya desconflictuada y reconciliada
(0, al menos, potencialmente reconcilia-
ble, porque, bueno, algtin pequefio pro-
blema siempre hay). A los nombres ya
citados podriamos agregar, entre tantos
otros, el de Sartre, con su todavia tem-
prana proposicién, en E/ Ser y la Nada
(otro conflicto trdgico, dicho sea de
paso) de que el hombre es el que intro-
duce la nadificacién en el mundo, cues-
tién que una quincena de afios después
se politizard mucho mds directamente
en la Critica de la Razén Dialéctica. O
el de un Adorno cuya principal obra fi-
loséfica llevard por titulo, precisamente,
Dialéctica Negativa, y donde podemos
encontrar la idea de “usar el concepto
contra el concepto” para permitir que
la particularidad del objeto se levante
como negacidn del impulso “dominan-
te” de la generalidad del pensamiento,
generando asi, otra vez, un conflicto
irresoluble, en permanente transforma-
cién, entre el pensamiento y la accién
(o, si se quiere, entre “teoria” y “praxis”),
que impide el cierre, o la “sutura”, de
una “falsa Totalidad” (son palabras del
propio Adorno).

No tiene pertinencia
demandarle al
pensamiento critico que
“aporte soluciones”, o
imputarle, como se hace
tantas veces, que “no dé
salidas”. Ese no es su
trabajo

En suma: el pensamiento critico se co-
loca a horcajadas, inestablemente, pero
con decision, en el eje conformado por
el conflicto tragico y la negatividad. Es
desde ese “punto de vista’ que trabaja
para desestabilizar, para subvertir, para
desmontar o incluso “dinamitar” (me
resisto al neologismo deconstruir, que
me parece mucho mds “débil”) todo
dogma -sea religioso, filoséfico, poli-
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La historia oficial construyd un relato donde el Psicoanalisis y la Revolucion de Octubre fueron por caminos separados. Una Revolucion, que desde
una lectura estalinista, abjur6 del psicoanalisis. Un Psicoanalisis, que siguiendo las instrucciones de Freud, se opuso a cualquier encuentro con el
marxismo. Sin embargo, |a historia fue otra. Este libro pone luz sobre aquellos sucesos que fueron enterrados por las hegemonias. Este conjunto de
investigaciones toman distintos topicos de lo sucedido en el psicoanalisis atravesado por la Revolucion de Octubre. Cien afios después nos encon-
tramos con un mundo que ha cambiado radicalmente. Un mundo atravesado por la crisis de un sujeto que hace necesario seguir sosteniendo la es-
peranza de un proyecto emancipatorio social y politico. La actualidad de nuestro tiempo hace necesario recordar. Y este es el proposito de este libro.

tico, ideolégico, o sim-
plemente del “sentido P / 7
comdn’- que apunte al
desplazamiento del con-

flicto y a la conformidad “positiva” con
la realidad existente. En este sentido -es
otro conflicto y otra forma de negativi-
dad que conviene tomar en cuenta- no
tiene pertinencia demandarle al pensa-
miento critico que “aporte soluciones”,
o imputarle, como se hace tantas veces,
que “no dé salidas”. Ese no es su trabajo.
El pensamiento critico no es funcionali-
zable ni tiene recetas acabadas para vivir
mejor. Al contrario: su prictica es la de
un socavamiento interminable de las
certezas establecidas (la frase mds opues-
ta posible al pensamiento critico es la
que empieza con: “Como sabemos...”,
“Es sabido que...”, “Como estd demos-
trado...”, etcétera). Eso no significa,
desde ya, que el pensador critico, en tan-
to sujeto, no pueda, y atin deba, sostener
una posicién (politica, ideoldgica, o la
que fuere) ante la realidad. Pero, puesto
que no es imprescindible ser un pensa-
dor critico para tenerla, no es eso lo que
define al pensamiento critico, sino el es-
tilo de tal posicién, que serd, insistamos,
el del conflicto trégico y la negatividad.
También alli, en el seno mismo del pen-
samiento critico, detectamos un conflic-
to irresoluble: conflicto entre el pensa-
miento mismo y el sujeto que lo lleva
adelante, que siempre estard necesitado
de algiin grado de certidumbre para ac-
tuar en el mundo (de otra manera que-
darfa atrapado en la muy poco critica
actitud del nihilismo o el relativismo).
Ese conflicto no es el de la duda “hamle-
tiana” (ese “privilegio de los intelectua-
les” al que se refirié, célebremente, un
pensador argentino), que eventualmen-
te podria resolverse en una direccién o
en la otra: no, habria que poder soportar
vivir el conflicto a la intemperie, en la
incomodidad de no poder resolverlo. Y,
por otra parte, pedirle “salidas” certeras
al pensamiento critico peca gravemente
de idealismo ingenuo, o de iluminismo
omnipotente, cuando no abiertamen-
te de individualismo conformista: es
imaginar, como decfamos mds arriba,
que el pensamiento critico actiia en el
vacio, en un etéreo fopos uranos platoni-
co, para luego bajar a la realidad con sus
“recetas”. Para tomar uno, quizd el mds
obvio, de nuestros ejemplos: la lucha de
clases no es una idea que se le haya ocu-
rrido a algan creativo pensador critico
para después persuadir a “las masas” con
ella; es una materialidad histérica que
ese pensamiento critico particular toma
como concepto central cuyo desarrollo
depende justamente de la dialéctica que
sepa establecer con aquella materialidad.
<O de qué otra cosa hablamos cuando
decimos: praxis? El pensamiento critico,
como el arte, por mds “revolucionario”
que se quiera, no puede por si mismo
“revolucionar” nada: los conflictos de la
sociedad los arreglard la sociedad, o no
se arreglardn. El papel del pensamiento
critico es intranquilizar a los tranquilos
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senalando que Aay conflictos. Es el pro-
verbial mensajero de las malas noticias.
Es, como se dice vulgarmente, el que
“mete el dedo en el enchufe” para crear
un cortocircuito, no para ensefiar como
arreglar la instalacién eléctrica. El pen-
samiento critico estd irremediablemente
enemistado con la pedagogia.

3.

En estas mismas semanas se estd conme-
morando lo que pasé a la historia como
Mayo 68. En Paris (hay que recordar que
“el 68” no fue solo francés, sino también
praguense, mexicano, etc.), apenas des-
punt6 la rebelidn, el primer “manifiesto
de los intelectuales” que se dio a cono-
cer en su apoyo, ya el 9 de mayo, estaba
firmado en su inmensa mayor parte por
escritores, filésofos y artistas pertene-
cientes o bien al movimiento surrealista
(atin muy activo, aunque Breton habia
muerto un par de afos antes), o bien al
grupo de Les Temps Modernes (Sartre,
Beauvoir, Leiris, Jeanson, etc.). La anéc-
dota -una entre tantas- es ilustrativa de
algunas otras caracteristicas compartidas
por lo que suele llamarse “intelectuales
criticos”, que aqui no podemos mds que
sefalar sucintamente.

El pensamiento critico,
como el arte, por mas
“revolucionario” que se
quiera, no puede por si
mismo “revolucionar”
nada: los conflictos de
la sociedad los arreglara
la sociedad, o no se
arreglaran

En primer lugar, se trata de agrupamien-
fos, con una ya larga historia de funcio-
namiento en colectivos, foros, “clubes”
(en Francia, una herencia jacobina),
publicaciones conjuntas, y muy espe-
cialmente revistas. Esa tradicién “movi-
mientista” proviene de las vanguardias
de principios del siglo XX (cubismo, da-
daismo, surrealismo, futurismo, expre-
sionismo, y siguiendo) que, por primera
vez en la historia del arte y la literatura,
efectivamente se agruparon en “sectas’,
con sus politicas particulares y combati-
vas (vanguardia, hay que recordar, es un
significante politico-militar), que se da-
ban a conocer a través de manifiestos. Alli
se estableci6 una dialéctica muy singular
entre el mito romantico de la soledad, o
incluso “marginalidad”, del artista y el
escritor, y el nuevo contexto politico, a
partir del impacto de la revolucién bol-
chevique, de la generacién de partidos
o movimientos “revolucionarios” en el
campo cultural, al margen del sistema
oficial (universidad, ministerios, revistas
académicas). A ello se debe agregar que
para este “subsistema” politico-cultural,
y para sus “intelectuales criticos” en
tanto individuos, ya no se trataba sim-
plemente de estampar su firma en una
declaracién o petitorio, o de publicar
en alguna parte un articulo o un pan-
fleto. El “compromiso” del intelectual
(una expresién que, como se recordard,
generalizé Sartre a partir de su editorial
en el primer nimero de LTM, en 1945)
ya no era solo el de su pluma, sino el de
su cuerpo: se esperaba que ademds de es-
cribir estuviera, fisicamente presente, en
manifestaciones, asambleas, actos publi-
cos, marchas. Si bien esta nueva actitud
habia venido creciendo paulatinamente
desde los anos 30, en los 60 podriamos
decir que se volvié excluyente: a quien no
lo hiciera se le retiraba informal pero au-

tomdticamente el mote de “intelectual
critico”. En Paris, Sartre lo hizo con par-
ticular energia (asi como lo hizo Mar-
cuse en California; en cambio Adorno,
en Berlin, se negé a hacerlo, y eso le va-
li6 la humillacién publica por parte de
los estudiantes: la critica puede a veces
ser injusta), como ya lo habia hecho en
casos como Argelia o Vietnam. Por eso,
posiblemente, su acumulado “capital
cultural” fue siempre bien recibido en
las asambleas de las universidades ocu-
padas, pese al radical cuestionamiento
por parte de los estudiantes de roda for-
ma de autoridad, incluso la simbélica
del “intelectual”.

De lo que estamos hablando es de un
cierto desgarramiento, si se puede decir
asi, que atraviesa al “pensador critico”.
Por un lado, se ha asignado a si mismo,
como herramienta critica con la cual in-
terpelar a su sociedad, la palabra, funda-
mentalmente en forma de escritura. Su
espacio “natural” es, pues, el escritorio o
gabinete donde estd sentado, solo, quie-
to, frente a la canénica “pdgina en blan-
co”. Por el otro, se le demanda, incluso
se le exige, que para ser consecuente con
sus palabras actiie, mueva el cuerpo, sal-
ga a la calle, alli donde la 16gica misma
de la situacién, de la crisis, lo coloca
en relacién de paridad con la “masa”, y
pierde su rol especifico de “intelectual”:
probablemente, si interviene en la asam-
blea, su palabra -dado su entrenamiento
en el lenguaje- tenga una eficacia espe-
cial. Pero no deja de ser una palabra mads,
que no merece distincion ni galardén al-
guno. Se trata -perdén por ser reiterati-
vo- de un conflicto irresoluble: porgue es
un “pensador critico” diferenciado, se lo
convoca... para que renuncie a esa dife-
rencia. A lo sumo, se usard su nombre
para otorgarle prestigio cultural al movi-
miento; pero en el movimiento mismo,
es un anénimo. Es todo un zest para el
candnico “narcisismo” de los intelectua-
les: si se lo aprueba, dejard de ser lo que
la sociedad media entiende por “intelec-
tual”, aunque siga durante medio siglo
mds publicando libros.

Este dilema de imposible resolucién (ser
un “pensador critico” es estar en el dile-
ma) es algo de lo que el propio Sartre es-
taba perfectamente avisado. En muchas
declaraciones o entrevistas posteriores
ha confesado su ocasional fastidio por
tener que asistir a tantas y cansadoras

acciones publicas (era un hombre bien
adentrado en la sesentena, y con salud
fragil), justamente cuando estaba dia
y noche abocado a su opera magna (y
p6stuma) sobre Flaubert, El Idiota de
la Familia. Apuntemos, de paso, que la
ironfa no podria ser mayor: Flaubert es
el escritor de la “torre de cristal” por ex-
celencia, el que sonaba con escribir tex-
tos que no tuvieran nada que ver con el
mundo externo a la propia letra. Y bien,
Sartre, que no podia dejar de pensar en
él, se veia obligado -su conciencia asi se
lo dictaba- a llevarlo a las barricadas, a
ensefarle a arrojar adoquines contra los
gendarmes.

El pensamiento critico
no es amargo, es irénico
-como lo es la tragedia-,
ni mucho menos una
pasion triste: al contrario,
sin desentenderse del
drama del mundo, puede
encontrar una cierta
alegria hedonista en
hacer jugar la realidad
contra si misma

Ese “desgarramiento” (vieja pero siem-
pre util palabra existencialista) se vincu-
la a, y se replica en, la segunda de las
caracteristicas que menciondbamos al
principio de este pardgrafo. Los signata-
rios de aquel documento -los surrealis-
tas, los intelectuales de LTM- eran hom-
bres y mujeres decididamente politicos,
pero no de partido. Algunos/as de ellos
podian haber estado en el pasado (so-
bre todo en el periodo inmediatamente
posterior a la Liberacién) asociados al
PCE pero habian terminado alejindose,
cuando no rompiendo violentamente,
con esa institucion -con toda la carga
peyorativa que el intelectual “rebelde”
le da a ese término- anquilosada, rutini-
zada, autoritaria, “estalinizada” y, en su
conjunto -siempre estdn, ya dijimos, los
individuos- intelectualmente mediocre.
Una y otra vez al “pensador critico” se
le plantea este dilema, paralelo al an-
terior: en la férrea defensa de su auto-

nomia critica, desconfia,
no sin razones, de la
frecuente necesidad de
someter esa autonomia
a la “linea” oficial del partido, con la
consecuente pérdida de potencia, y atin
de “creatividad”, de su pulsién critica.
Al mismo tiempo, se siente culpable de
no participar plenamente en el colectivo
politico, sea cual fuere, que le provoca
cierto grado de “identificacién” con su
politica, y que, como deciamos arriba,
muchas veces lo convoca en tanto pen-
sador critico... para que deje de serlo,
al menos con la misma independencia
de antes. Asi, en general queda acanto-
nado en el incémodo rincén del “com-
pafiero de ruta’, que entra y sale por las
distintas puertas del escenario, como en
las viejas comedias de enredos. No hay,
hoy, solucién posible: hay que aprender
a soportarlo.

En nuestro pais, con las singularidades
del caso, hemos conocido todas estas ca-
racteristicas, y sus correspondientes di-
lemas “trdgicos”. El ensayismo critico -el
género por excelencia del pensamiento
critico es el ensayo, con sus consiguientes
riesgos de error-, con sus componentes
tragico-conflictivos y de negatividad, es
una gran tradicién argentina, por lo me-
nos a partir del Facundo de Sarmiento
(otra cosa es lo que se piense sobre las
posiciones politicas). Muy temprana-
mente hubo agrupamientos (circulos,
clubes, “salones”, revistas) que reunieron
sus “afinidades electivas”. Apenas entra-
do el siglo XX, con la revista Martin Fie-
rroy similares, hubo una verdadera eclo-
sién de “sectas” vanguardistas, con sus
manifiestos, declaraciones, documentos,
diatribas. Saltando a la mitad mds uno
del siglo, casi al mismo tiempo que Les
Temps Modernes tuvimos lo que muchos
mitificaron -en el buen sentido- como
su versién criolla, Contorno (Ismael y
David Vifas, Rozitchner, Alcalde, Ji-
trik, Correas, Masotta, el joven Sebreli,
Adelaida Gigli), quienes, cada uno a su
manera, practicaron con fruicién el pen-
samiento, y la escritura, trdgico-critica,
incluyendo el dilema irresoluble del
“companerismo de ruta” a distancia cri-
tica de algo (;el PC? ;sel peronismo? el
frondizismo? el trotskismo? ;el maois-
mo? La “solucién de compromiso” del
“Malena”, no sin interés, no llevd de-
masiado lejos...). En los vericuetos de
ese camino, sin embargo, dejaron una
potente estela de pensamiento-escritura
critico, que muchos todavia envidiamos,
o aforamos (;nostalgia, de nuevo?).
Con la afortunada excepcién de Jitrik,
todos se fueron (a Sebreli hace décadas
que no lo inventarfamos junto a ellos).
;Hay quienes sean capaces de ocupar
ese lugar? Prefiero dejarle a cada lector/a
inscribir alli los nombres de su prefe-
rencia. El problema es, de nuevo, el
cambio de época. En el nuevo clima de
“decadencia” de /o politico, por ejem-
plo, y aunque no hayan dejado de ha-
cerse buenas revistas (caramba, estoy
escribiendo en una), los agrupamientos
de “intelectuales criticos” han fracasa-
do en lo fundamental. O bien no han
podido (sabido / querido) conservar su
plena autonomia trdgico-critica de los
partidos, movimientos o gobiernos que
apoyaron, o bien, si intentaron hacerlo,
chocaron inevitablemente contra el di-
lema irresoluble que plantedbamos antes,
no supieron (quisieron / pudieron) sos-
tenerse en el eje imposible del conflicto
trdgico, y se “disolvieron en el aire”. So-
lamente otro “cambio de época” podrd
plantear nuevamente la cuestién. Hay
que saberlo, aunque nos cueste, lo cual
no quiere decir de ninguna manera re-
signarse a esperar sentados.
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4.

Bien. Dicho todo lo anterior, no hace
falta argumentar demasiado que nada
de lo anterior es lo que tenemos, hoy,
alrededor nuestro. Cada uno, incluido
el que esto escribe, podrd, desde ya, citar
sus excepciones a esta regla. Pero serdn,
precisamente, excepcionales. Lo que
prima en el ambiente intelectual mdis o
menos “oficial” del mundo occidental
es el mds mediocre afirmativismo. En
la Argentina hay, incluso, quien (para
colmo, y por cruel ironia, ostentando
el mismo apellido de uno de nuestros
mds grandes negativistas), reclamdndose
filésofo, parece vivir en un panglosiano
“mejor de los mundos posibles”, que por
fin culminard en la Gltima de las revolu-
ciones, la verdadera, la de la “felicidad”.
En fin, esto desde ya no tiene ninguna
importancia. En el mejor de los casos,
lo que tenemos es un eclecticismo “pro-
gre” afanado por demostrar que, pese a
las injusticias y la desigualdad, al menos
tenemos el “multiculturalismo” y la “de-
mocracia’. Nada de poner “el dedo en
el enchufe” sehalando, por ejemplo, que
el multiculturalismo convive -conflicto
trdgico- con los miles de cuerpos africa-
nos que cotidianamente se hunden en
el Mediterrdneo, y la democracia con la
polarizacién de la riqueza mds extrema
que jamds haya conocido la historia.
También cada uno podrd poner aqui
sus ejemplos apocalipticos, incluyendo
la destruccién en vias de ser terminal
de la naturaleza, la superexplotacion de
la fuerza de trabajo en el antes llamado
Tercer Mundo, el genocidio continuo
de los inmigrantes “ilegales”, la degrada-
cién inédita de la cultura (incluso, como
deciamos, la “burguesa’), la descompo-
sicién irrecuperable de la politica a ma-
nos de la corrupcién y el sometimiento
a los “intereses” a que aludia aquel rock.
Y aqui, a la vuelta de esta esquina del
mundo, todo lo que de ese mundo le
corresponde a nuestro barrio.

En el mejor de los
casos, lo que tenemos
es un eclecticismo
“progre” afanado

por demostrar que,
pese a las injusticias

y la desigualdad, al
menos tenemos el
“multiculturalismo” y la
“democracia”

O sea: el pensamiento critico -o aunque
fuera el de wvocacidn critica, que nues-
tros intelectuales no dejan de invocar
con sospechosa monotonia- tiene mds
“materia’ para su trabajo que pocas
veces antes (tal vez solo el periodo del
nazifascismo triunfante sea comparable,
aunque en cierto sentido fuera menos
“globalizado”). Sin embargo, languide-
ce chapoteando en las aguas tibias de
la “correccién politica” -algo sin lugar
a dudas muy defendible en sus propios
términos, pero que de ninguna manera
puede sustituir al sabotaje de la “insta-
lacién eléctrica” en su conjunto-. Ni
siquiera asomando un poco la cabeza
desde esa tibieza es alguien capaz de
explicarnos cudl seria la ventaja de usar
categorias melodramdticas como grieta
o batalla cultural para reemplazar las
categorias tragicas lucha de clases o anti-
imperialismo (no estamos pidiendo, por
favor, Ténatos, Inconsciente, Dionisia-
o). Va de suyo que el pensamiento cri-
tico moviliza también la renovacién del
lenguaje. Pero ninguna “renovacién” es

neutra, y las palabras estdn ellas mismas
atravesadas, son el escenario conflictivo,
de las fuerzas sociales en pugna. Si se las
reinventa para perder la radicalidad del
pensamiento critico-trdgico, eso no es
ninguna “renovacién”: es una degrada-
cion del lenguaje.

Farsa y no tragedia, transaccién o com-
ponenda y no conflicto irresoluble. No
vamos a repetirnos tediosamente: hasta
que la materialidad histérica no actde
por si misma, podemos “pensar criti-
camente” todo lo que queramos, y esas
palabras rebotardn en las paredes con
apenas un eco lejanamente audible.

El pensamiento critico
-0 aunque fuera el de
vocacion critica, que
nuestros intelectuales
no dejan de invocar con
sospechosa monotonia-
tiene mas “materia”
para su trabajo que
pocas veces antes

No por eso, ciertamente, vamos a dejar
de hacerlo. Porque, hay que entender
algo: el pensamiento critico no es, en la
acepcidn corriente del término, pesimis-
ta. El pesimismo “moral” (que no es el de
la inteligencia del que hablaba Gramsci)
es el recurso un poco cobarde del que
prefiere creer que la realidad ya estd
hecha, es “fea’, y no hay nada mds que
hacer. El pensamiento critico-trdgico,
lo hemos sugerido, apuesta a las trans-
formaciones operadas por la moviliza-
cién de los conflictos, aunque éstos se le
aparezcan como “insuperables”, porque,
precisamente, ni siquiera puede descan-
sar en esa certidumbre. Y si realmente
lo fueran, tanto peor, pero eso no puede
ser una excusa para detener su movi-
miento. Y es un movimiento que, sobre
todo, deberia alcanzarlo a s7 mismo. Es
relativamente fdcil “criticar” al enemigo
o al adversario: si el pensamiento es real-
mente critico, siempre podrd demolerlo
porque, por definicién (se nos disculpa-
rd la pequena licencia, cuando dijimos
que no querfamos definir), el enemigo
es el que no puede, y especialmente 70
quiere, pensar criticamente. Mds dificil
es criticar el propio pensamiento critico.
No me refiero, en absoluto, a lo que se
suele llamar “autocritica”, que -ademds
de que bien recordamos las barbaries
que se practicaron en el pasado bajo esa
coartada- se parece demasiado a la con-
fesion cristiana, que autoriza a volver a
pecar hasta la préxima absolucién do-
minical. Se tratarfa mds bien de poder
hacer la critica de la critica critica que
sarcdsticamente invocaba Marx contra
los Bruno Bauer y compafia. Sartre lo
dice inmejorablemente: “No puedo evi-
tar pensar contra m{ mismo”. O Pasoli-
ni: “Estd en mi naturaleza la indolencia
del pensamiento. Pero también estd en
mi naturaleza ir contra mi naturaleza”.
Como se ve, el pensamiento critico no
es amargo, es irdgnico -como lo es la tra-
gedia-, ni mucho menos una pasién
triste: al contrario, sin desentenderse del
drama del mundo, puede encontrar una
cierta alegria hedonista en hacer jugar la
realidad contra si misma. Hay que des-
confiar de los intelectuales que sufren.
El pensamiento critico-trdgico, lo que
aqui llamamos asi, es, sencillamente,
una obcecacion: aunque la pared sea de
puro granito, se romperd la cabeza tra-
tando de derribarla. Dira, como el caba-
llero de El Séptimo Sello de Bergman al
que viene a buscarlo la inevitable Muer-
te: “Estd bien, voy: pero bajo protesta”.

Columna
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ESCRIBIR SOBRE MUSICA,
UNA FORMA DE BAILAR
(MUSICA Y PENSAMIENTO CRITICO)

Una frase que se adjudica a varios au-
tores (desde Frank Zappa a Thelonius
Monk pasando por Elvis Costello) dice
que “escribir sobre musica es como bai-
lar sobre arquitectura’. Aunque parece
una defensa de los musicos ante los cri-
ticos, se convirtié en el eslogan y coarta-
da perfecta para reducir a la mdsica en
una experiencia inefable de la cual nada
se puede decir. Y se usa para silenciar la
riqueza de los diferentes modos de acer-
carnos y enriquecer la experiencia mu-
sical.

En las antipodas encontramos al pen-
samiento critico. Un pensamiento que
cuestiona las bases de lo obvio, tanto
desde las categorfas del propio cono-
cimiento como desde la realidad socio
histérica. La clave de esta perspectiva
es poner en evidencia la dominacién
del capitalismo en la subjetividad. De
Marx a la Escuela de Frankfurt, en cuyo
seno se consolidé un particular abordaje
del marxismo. Dentro de estos autores,
quien se ocupé de la musica tuvo nom-
bre y apellido: Theodor W. Adorno. Fi-
16sofo, sociblogo y musico. En su exten-
sa obra sobre la musica marca una forma
de abordaje posible del pensamiento cri-
tico sobre este arte. Muchos de sus and-
lisis sobre como el capitalismo atraviesa
la produccién de las obras musicales lle-
varon a desestimar algunos aspectos de
la musica popular por considerarla una
“regresién de la escucha”. Sin embargo,
sus alertas de como la fetichizacién y
la mercantilizacién atraviesan la expe-
riencia musical alertaron sobre cémo el
capitalismo atravesaba las entrafias de
la produccién y la experiencia musical
hacia mediados del siglo pasado.

Las experiencias musicales se han trans-
formado velozmente en los ultimos
afos. Un pensamiento critico sobre la
experiencia musical en la actualidad del
capitalismo tardio implica visibilizar
cémo opera la dominacién en su pro-
duccién. Para ello son ineludibles dos
ejes:

-La expansion de la produccion musical y
la proletarizacion de los miisicos. La in-
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dustria musical ha ido mutando varias
veces en el dltimo siglo desde la posibi-
lidad de reproduccién y amplificacién
de la musica. En la actualidad conviven
una profusién de experiencias musicales
en todo momento y lugar. Hay mucha
musica todo el tiempo, pero la inmensa
mayoria de los musicos que la producen
obtienen cada vez menos de su trabajo.
Las milésimas de centavos de ddlar que
pagan Youtube y Spotify por cada repro-
duccidn son sélo la punta del iceberg de
la situacién actual de los musicos. En
la actualidad queda encubierto con los
ejemplos de los poquisimos musicos que
ganan millones. Como sucede en el res-
to de los dmbitos de nuestra sociedad.
-Las experiencias musicales de hoy son
miiltiples. La invasién permanente de la
musica como fondo de la vida actual se
ha instalado. Cada momento se puebla
de musica con distintas funciones: como
mero consumo de mercancia y a la vez
como catalizador para las ventas de otras
mercancias (en shoppings, restaurantes,
negocios, salas de espera, etc.). También
como tranquilizante en la vida sin pausa
de estos tiempos. Frente a muchas expe-
riencias musicales desubjetivantes, hay
mucha musica con funcién subjetivan-
te: en la cantidad de musica “en vivo”,
en el erotismo de los encuentros que se
producen cuando se baila, en la posibili-
dad de eleccién de la banda sonora para
nuestra vida.

Mucha tinta corre hoy tratando de di-
lucidar por qué la musica es tan impor-
tante para nosotros en la actualidad. La
experiencia musical desborda lo sonoro
y se sostiene en los intercambios entre
subjetividades que posibilita la mdsi-
ca. Moverse y bailar. Hablar y escribir.
Todos son nutrientes de la experiencia
musical. El pensamiento critico sobre
la musica implica desentrafar y avanzar
sobre lo que siempre fue y es: méds que
sonidos, una experiencia subjetiva deter-
minada por la sociedad en que vivimos.
En este camino, escribir sobre musica es
bailar y producir con nuestras manos al
ritmo de lo que ella nos provoca. E invi-
tar a bailar a los lectores para que mue-
van sus propias arquitecturas musicales.

Alejandro Vainer

Otros textos de
Alejandro Vainer
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EN TIEMPOS DE LA POSVERDAD

Juan Carlos Volnovich
Psicoanalista
jevolnovich@gmail.com

Estoy en mi escritorio. La periodista
de la revista especializada hace alusién a
la comunidad LGTBIQ y me interroga
acerca de la interseccién entre psicoand-
lisis y género.

-Hasta ahora los discursos psicoanaliticos
sobre las diferencias sexuales han respetado
el postulado de la bisexualidad original y
fundaron en el interior del cuerpo, o en
las ofertas identificatorias y los mandatos
externos, el surgimiento de una identidad
de género pensada, siempre, en plural mas-
culino y femenino singular.

Pues bien: tal pareceria que estamos lle-
gando al fin. Si la caracteristica del gé-
nero es su CONStruccion -y si un genero no
es otra cosa que la imagineria instituida
e inscripta como efecto de verdad por un
discurso de identidad estable y persistente
en la superficie de los cuerpos- entonces los
géneros no sertan ni femminos, ni mascu-
linos. Serian, si acaso, multiplicidades in-
consistentes. Eso que Alain Badiou' llama
verdades transposicionales cuando intenta
acercar conceptos que aporten a la cons-
truccion de una ontologia de lo miltiple.

Si la caracteristica

del género es su
construccion... entonces
los géneros no serian

ni femeninos, ni
masculinos. Serian, si
acaso, multiplicidades
inconsistentes

Por primera vez en la Historia del pen-
samiento universal estamos al borde de
poder concebir un infinito laico que haga
efectiva una nueva concepcion de sujeto: ni
de femenino, ni de masculino se trata. No
existe una tal categoria que sea contingen-
te, conflictiva, problemdtica. Y, de existir
esa categoria estd siendo permanentemente
construida por un discurso que vanamente
intenta definir el ser mujer, el ser varén en
el nivel de lo biolégico, de lo psicoldgico,
0 de lo social. Mision imposible si es que
aceptamos la multiplicidad infinita de su-
Jetos que se resisten a quedar aprisionados
dentro de categorias totalizadoras.
-Entonces ;Como seria la relacion de un
hombre y una mujer de acuerdo a la légica
Jdlica?

La “légica félica”. La pregunta -y la
alusion a la “logica félica’- me pertur-
ba, me descoloca. Acabo de afirmar la
inexistencia de una categoria “hombre”
y “mujer”... y la pregunta bienintencio-
nada no hace mds que desmentirla. Todo
lo dicho se estrella ante la contundencia
de esa “légica félica”. Los comentarios
auspiciosos acerca de la presencia de la
comunidad LGTBIQ quedan abolidos
por la invocacién suprema a la “légica
falica”.

Pienso, entonces, que esa “légica falica”
funciona como una certeza ineludible,
como una verdad inalterable; como la
marca indeleble que la sociedad patriar-

cal instal6 en la subjetividad, acufié en
la teorfa y cuya deconstruccién parece
imposible.

Ahora, estoy en mi consultorio. Reci-
bo a mi paciente que en medio de aso-
ciaciones mds o menos libres me espeta
un:

-Vio Dr. lo mal que estamos. ;Y eso por
qué? Porque se lo robaron todo y nos deja-
ron esta pesada herencia.

Me cuesta reponerme. Llevo casi medio
siglo analizando y, aun asi, ante esa afir-
macién, me siento como un novato que
no sabe cémo reaccionar; un principian-
te que vacila ante la contundencia del
“se lo robaron todo”.

¢Qué tienen en comun “légica filica” y
“se lo robaron todo”?

Quizds...nada. Una, vehiculiza un tér-
mino tedrico, pregunta de escritorio
acerca de mi posicién conceptual. La
otra, tal vez la busqueda desde el divdn
de una cierta complicidad en el contex-
to de una transferencia positiva. No obs-
tante, ambas resuenan como “verdades”
monoliticas legalizadas por consenso.
Por eso me pregunto: en ese océano de
palabras en el que navegamos mi pa-
ciente y yo jcudnto de verdad y cudnto
de mentira circula en el “se lo robaron
todo”? ;Quién se lo robo todo? ;Qué le
robaron: la posibilidad de pensar? ;Qué
es lo que ella robé? ;Soy yo el ladrén?
¢Cudl pesada herencia: la de sus abuelos
inmigrantes, victimas de la persecucién
nazi, o la de sus padres millonarios? Las
preguntas se reproducen en mi cabeza y
se agolpan sin tregua.

Insisto: ;Cudnto de verdad y cudnto
de mentira circula por alli? Dificil res-
ponder porque en el andlisis, cuando la
verdad aparece, cuando esa verdad se re-
vela, lo hace como mentira pretenciosa
que solo aspira a ser reconocida como
verdadera. Sé muy bien, y desde hace
mucho tiempo ya, que los psicoanalis-
tas en el reino de la mentira debemos
situarnos; dominio de las mentiras que
son pretenciosas por que intentan decir
lo inefable, porque se construyen con la
clara intencién de ayudarnos a tolerar
la insoportable ausencia de palabras; la
intolerable presencia de una verdad sin
lenguaje; de una verdad que no tiene
nombre. Si la verdad nunca se entrega
del todo, nunca se obtiene plenamente,
si la verdad es mentirosa; si la mentira
siempre es una verdad a medias y algo
del inconsciente revela, el par antitético
de la verdad no es la mentira. Para el psi-
coandlisis el par antitético de la verdad
y la mentira es el olvido. Y, por olvido,
aludo a aquello que cae y queda preso
de la represiéon para hacerse visible solo
como sintoma individual y social. ;Serd
por eso que en el “se lo robaron todo”
se asoma algo del sintoma individual y
social?

No se trata, entonces, de la “posverdad”
en la clinica. Para los psicoanalistas, esa
relatividad de la verdad, esa relatividad
de la mentira, nos viene de lejos, nos
viene de Freud; de su concepcién del
sintoma’ como falsa conexién que se

desprende de una falsa premisa; nos vie-
ne de los recuerdos encubridores; de la
conceptualizacién de la transferencia
como simulacro de un vinculo estable-
cido entre quién analiza y quién estd en
posicién de ser analizado; de un vinculo
que es puro simulacro: ;Qué otra defi-
nicién mds pertinente para transferencia
que la de simulacro? No es copia. No
son buenas imdgenes reactualizadas, do-
tadas de algtin parecido con aquellas ori-
ginales de la infancia. Por el contrario, es
puro simulacro. Es la ilusién de un saber
sobre un modelo que nunca existio.

Para el psicoanalisis

el par antitético de la
verdad y la mentira es
el olvido. Y, por olvido,
aludo a aquello que cae
y queda preso de la
represion para hacerse
visible solo como
sintoma individual y
social

La relatividad de la verdad, la relatividad
de la mentira nos viene de Lacan cuan-
do afirmaba que “A veces, mentir es la
forma como el sujeto enuncia la verdad
de su deseo, porque no hay otra manera
de enunciarlo que por la mentira.”

En el psicoandlisis...en esa aventura
maravillosa que Freud inici6 para inten-
tar darle palabra a la verdad, la verdad
resultd ser tan esquiva como la mentira
misma, “décil a los efectos del signifi-
cante, consagrada a una metonimia sin
tregua, sometida a retroacciones semdn-
ticas, cambiando constantemente su va-
lor. En resumen, la verdad reveld no ser
mds que semblante.” De modo tal que,
resignados a que la verdad desaparezca
como un espejismo cada vez que preten-
demos apresarla, no nos queda més que
defender lo real; lo real del inconsciente
“del que sélo estamos seguros cuando
carece de todo sentido.”™

Pero ahora estamos en los tiempos de la
posverdad. Una clinica situada supone
aceptar que las cosas han cambiado. Fue
hace mucho tiempo atrds cuando Freud
postulé al superyé ligado a la autoridad
del padre, al poder del gran Otro, del
Otro mayusculo. Hoy en dia, las cosas
ya no son asi y tal vez solo el Mercado
reune las condiciones para ocupar el lu-
gar vacante que el gran Otro tuvo en la
modernidad; no obstante, eso estd por
verse, ain. Mds bien pareceria que los
nuevos tipos de dominacién remitieran
a una tiranfa sin tirano donde triunfa
el levantamiento de las prohibiciones
para dar paso a la pura impetuosidad
de los apetitos. Mds bien pareceria que
el capitalismo hubiera descubierto -y lo
estuviera imponiendo- una manera ba-
rata y eficaz de asegurar su expansion.
Ya no solo intenta controlar, someter,

sujetar, reprimir, amenazar a los ciuda-
danos para que obedezcan a las institu-
ciones dominantes. Ahora, simplemen-
te destruye, disuelve las instituciones,
de modo tal que los “sujetos” quedan
sueltos, caen blandos, precarios, mé-
viles, livianos, bien dispuestos para ser
arrastrados por la catarata del Mercado,
por los flujos comerciales. Y el bombar-
deo de las “logicas félicas” y de los “se
lo robaron todo” son aceptados como
salvavidas con los que vanamente inten-
tan hacerle frente al naufragio subjetivo:
salvavidas de plomo.

Entonces ;Qué tienen en comun “légica
félica” y “se lo robaron todo”?
Quizas...nada. Una, vehiculiza un tér-
mino tedrico, pregunta de escritorio; la
otra, la busqueda de una cierta compli-
cidad en el contexto de una sesién. No
obstante, ambas comparten los mismos
atributos: tienen algo de letania, de rezo,
de plegaria, de palabra vacia. Hay algo
de desgaste semdntico producido por
su reiteracién. No solo “légica falica”.
También “Complejo de Edipo”, “ley del
padre”, “deseo de la madre” son con-
ceptos que reclaman ser pensados -no
criticados, asi por separado y en abstrac-
to, sino pensados- en el interior de una
préctica situada para ubicar la funcién
que cumplen en el interior del edificio
psicoanalitico.

El pensamiento critico como estrate-
gia para abordar el psicoandlisis no es
una iniciativa fdcil ni exenta de riesgos.
Supone toda una recomposicién de la
teorfa que se asemeja al de un cambio
estructural en cualquier edificio. Los ar-
quitectos saben muy bien que pueden
tirar abajo una pared y mejorar el habi-
tat, pero intentar derribar las columnas
principales obliga a una tarea de reequi-
libramiento ineludible.

Lacan, qué duda cabe, construy$ su
obra pensando criticamente la obra de
Freud y, después de Lacan, muchos mds
se atrevieron a reconocer prejuicios cog-
nitivos, argumentos falaces, y a aportar
argumentos posibles de ser articulados
en el corpus de la obra.

Entre nosotros Leén Rozitchner dio un
ejemplo magistral del pensamiento criti-
co en su Freud y los limites del individua-
lismo burgués®. Cuando Silvia Bleichmar
redefine la prohibicién edipica como la
interceptacién que toda cultura realiza
de la apropiacién del cuerpo del nino
como lugar de goce del adulto” pone
en evidencia la eficacia del pensamiento
critico. Y cuando Enrique Carpintero®
inaugura con las pasiones, el poder y la
potencia del colectivo social, una pro-
funda reflexién acerca de los modos en
que la cultura abre y clausura la posibili-
dad de rebelarnos, consuma un ejercicio
de pensamiento critico.

Transitamos los tiempos de la posver-
dad. La cultura actual tiende a producir
sujetos voldtiles, libres de toda atadura
simbdlica. De ahi, el desafio que se abre
a las puertas del psicoandlisis: sostener
un espacio de resistencia al desmantela-
miento simbdlico; una invitacién a resis-



tir el arrasamiento subjetivo; una oposi-
cién significativa al vértigo indetenible
que imponen los flujos consumistas. Si
bien la presencia del Mercado tiende
siempre a deslizar al analizando a la po-
sicién de cliente vy, al analista a la posi-
cién de prestador de un servicio, el trato
que en el andlisis se inaugura tiende a ser
enteramente diferente a cualquier otro.
Es un acuerdo de palabra; es un contra-
to anacrdnico si se quiere: corresponde a
una época donde la palabra valia tanto o
mds que cualquier papel firmado.

Asi, hoy en dia, el psicoanilisis cumple
con el delicado trabajo de invitar a un
suefio, de ilusionar otro universo, de
proponer un juego que, desde el seno
mismo del torrente mercantil, a la ve-
locidad que los flujos imponen, pueda
construir una isla, un minimo dispo—
sitivo simbélico, un acuerdo tan séli-
do como flexible para, desde alli y con
esos recursos, hacerle frente al dolor y
al sufrimiento que la adaptacién al siste-
ma no s6lo no ha logrado atenuar, sino
que aporta como plus, como malestar
en la cultura. Hoy en dia, el espacio de
la clinica deberfa estar al servicio de la
imaginacién, de la denuncia de la na-
turalizacién del consumo; al servicio de
reforzar la esperanza de poder transitar
este mundo con valor critico y poder
transformador. En dltima instancia, a
sostener la transferencia. Pero no sélo la
transferencia del analizando y la trans-
ferencia reciproca del analista, sino la
transferencia, siempre asimétrica, de
ambos con el psicoandlisis. La transfe-
rencia con ese psicoandlisis que no tiene
precio. Porque la dignidad del psicoana-
lisis se basa en que su potencia es irre-
ductible al precio. La dignidad del psi-
coandlisis, esa parte pequefita que hace
alusién mds que evidencia, no encaja en
el flujo comercial, no le es funcional al

Mercado.

El desafio que se

abre a las puertas

del psicoanalisis:
sostener un espacio
de resistencia al
desmantelamiento
simbélico; una
invitacion a resistir el
arrasamiento subjetivo

Asi, la transferencia con el psicoandlisis
se presenta como esa tabla salvadora,
tabla flotadora que, en parte, resiste al
torrente devastador y, de esa manera,
autoriza a cada uno, a cada una, a defen-
der su lugar, a registrar y usar los propios
recursos, a apropiarse de su talento, al
ejercicio del pensamiento critico. Si has-
ta ahora la clinica estaba alli para incitar
a la emancipaci6n respecto del Otro (los

LAS SUBJETTVIDAINES
FATRIARCALES
o s

dioses, los amos, el poder del superyd),
de aqui en adelante deberfa aportar al
proyecto de ligar al sujeto descolgado, al
sujeto “neoliberal”, tan libre de ataduras
como expuesto a la crueldad que supone
la dominacién econémica y social de los
mejor adaptados.

El espacio de la clinica
deberia estar al servicio
de la imaginacion,

de la denuncia de la
naturalizacion del
consumo; al servicio de
reforzar la esperanza
de poder transitar este
mundo con valor critico
y poder transformador

Ligar el sujeto a su deseo. Esto no es
nuevo. Remitir al sujeto a su propio
deseo ha sido desde siempre, anhelo
del psicoanilisis y es probable que ese
acto fuera en alto grado subversivo en
los regimenes en los que el sujeto estaba
simbélicamente sometido al Otro. Pero,
en nuestras democracias de Mercado,
donde todo reposa al fin de cuentas en
el individualismo mds condensado, ese
criterio corre ficilmente el riesgo de
transformarse en una iniciativa reaccio-
naria, al servicio de la adaptacién sumi-
sa al sistema. Ese gesto psicoanalitico de
remitir al sujeto a su deseo plantea hoy
un serio problema politico, puesto que
lo que estd en juego es la supervivencia y
el destino de la especie.
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ANIBAL QUIJANO Y EL
PENSAMIENTO CRITICO
LATINOAMERICANO

En los tiempos que corren, que bien
podrian llamarse la era de las Ciencias
Sociales, son s6lo cuatro las teorias ori-
ginales que pueden contabilizarse como
aquello que Latinoamérica le ha legado
al pensamiento mundial. La Teologia de
la Liberacién. La Pedagogia del Opri-
mido, la Teorfa de la Marginalidad que
fractura la Teoria de la Dependencia y,
mds recientemente, la Perspectiva de la
Colonialidad del Poder. La formulacién
de ésta ultima por el sociélogo peruano
Anibal Quijano radicaliza la historia
intelectual del pensamiento critico lati-
noamericano y mundial al tiempo que
cambia la orientacién de los movimien-
tos sociales y la lucha politica.

Quijano afirma que en 1492 no existia
Europa y, por lo tanto, no existian los
europeos. Europa no existia porque fue
América la que invent6 a Europa y no
fue, como quieren hacernos creer, Euro-
pa la que “civiliz6” a América. Cuando
los europeos llegaron a estas costas no
existia Europa y tampoco existian los
blancos y los indios. Esto es: no existia
el concepto de “raza’. Esas categorias
étnicas “blanco”, “indio”, “negro”...
categorfas que unificaron civilizaciones
internamente muy diversas acabaron
convirtiéndose en la matriz cultural del
sistema mundial. De modo tal que la
instalacién de la categorfa de raza fue el
hecho decisivo: resulté ser el més per-
fecto instrumento de dominacién social
inventado en los tltimos 500 anos.
Con la maniobra de racializar a los pue-
blos en funcién de las diferencias bio-
légicas no solo se puso en marcha un
fenomenal aparato de discriminacién
negativo basado en el fenotipo de las
personas sino que se habilit6 el racis-
mo epistémico en el sentido que el pa-
trimonio de las razas subordinadas, sus
valores, sus producciones, sus sistemas
de creencias, quedaron desacreditados e
inferiorizados.

En el inicio fue la invencién de la raza y
la invencién de la raza permiti6 estable-
cer una jerarquia colonial que otorgaba
a los blancos -mds tarde llamados “euro-
peos’- el control y el aprovechamiento
del trabajo de las otras razas. Sobre el
cimiento de la raza y de la racializacién
se apoy6 la explotacién del trabajo y el
patrén colonial que fundé y organizé el
camino del capitalismo que ha llegado

LAS SUBJETIVIDADES PATRIARCALES

Un psicoanalisis inserto en las transformaciones historicas
Michel Tort
En el contexto del neoliberalismo, diversas corrientes de pensamiento y las tecnologias del yo que derivan de ellas, se
disputan el mercado de la asistencia al malestar subjetivo. Si bien Tort critica de modo agudo muchas de estas propuestas
alternativas, no deja de destacar el proceso de captura que han sufrido algunos discursos surgidos de la comunidad
psicoanalitica, que se hicieron solidarios de las tendencias sociales conservadoras, reactualizadas ante la ansiedad que
despiertan los vertiginosos cambios culturales en materia de familia y de identidad de género y orientacion sexual.

triunfante hasta nuestros dfas.

En el siglo XIX, cuando América se in-
dependizé de las metrépolis europeas,
cuando aparecieron nuestras patrias, no
hicieron otra cosa que reemplazar a la
colonia conservando el ideario colonial;
antes que deshacer la colonialidad, los
estados nacionales reprodujeron y refor-
zaron el patrén colonial para garantizar
la explotacién del trabajo, claro estd,
pero también para preservar la colonia-
lidad del saber. Antes que deshacer la
colonialidad, los estados nacionales pos-
tularon e idealizaron el “crisol de razas
americano’.

Asi, la instalacién de la categoria raza
incluyé, inevitablemente, su par agrega-
do: el eurocentrismo del orden mundial,
porque desde el inicio de la colonizacién
y la conquista, los futuros europeos aso-
ciaron el trabajo no pagado, el trabajo
esclavo, con las razas dominadas, las ra-
zas inferiores. La inferioridad racial de
los colonizados implicaba que no eran
dignos de recibir un salario como for-
ma de pago. De modo tal que, la racia-
lizacién de la mano de obra contribuyé
generosamente a la construccién de un
mundo centrado en Europa. El trabajo
asalariado como acuerdo entre capita-
listas y clase obrera masculina de ori-
gen europeo (blancos) pudo darse solo
a costa de los trabajadores no asalaria-
dos (“negros”, “indios”). Pero hay algo
mds; ese pacto de caballeros que salvé a
los hombres blancos pobres de caer en
la esclavitud los liberé del trabajo do-
méstico... y ese trabajo doméstico cay6
inexorablemente sobre los esclavos y las
mujeres. La subordinacién de las mu-
jeres fue el precio que los varones colo-
nizados pusieron para poder conservar
cierto control sobre sus sociedades. Para
eso fue necesario domesticar a las muje-
res en las metrépolis y luego sobreexplo-
tar a las mujeres de las colonias.

La Revista 7opia que ha dedicado este
ndmero al pensamiento critico, rinde
homenaje a quién instalé la Colonia-
lidad del Poder como concepto defi-
nitivo, fdbrica invisible que produce
capitalismo y subjetividades que le son
funcionales.

Anibal Quijano murié el 31 de Mayo.

Juan Carlos Volnovich

En todas las librerias - revista@topia.com.ar / editorial@topia.com.ar / www.topia.com.ar
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EL RUMOR EN LA COMUNICACION CYBORG XL

César Hazaki
Psicoanalista

El nuevo domicilio del rumor

La circulacién de rumores por internet
nos permite analizar cémo surgen per-
manentemente obstdculos para el pen-
samiento critico, los mismos estdn en las
propias redes que utilizamos para comu-
nicarnos. Estd extendida la idea de que
somos lo que comunicamos en la web.
Sin embargo la versién mds ajustada
de adaptacion social actual a la cultura
dominante es que somos mucho mds lo
que las redes nos formatean de lo que
aceptamos. Es por ello que hay severas
resistencias a analizar los cambios que
la placenta medidtica -esa envoltura co-
municacional que no vemos, pero que
envuelve todo el planeta de imdgenes y
sonidos que funciona en tiempo real las
veinticuatro horas los siete dias de la se-
mana- viene estableciendo en el modo
de ser de las personas. Recordemos que
venimos definiendo este maridaje entre
hombres y mdquinas como un proceso
novedoso y tnico, hasta ahora en la his-
toria de la humanidad, que va convir-
tiendo a los seres humanos en cyborg,
es decir, una unién original de organis-
mos y cibernética. Producto del amor a
las médquinas, de la fascinacién por ellas
los humanos vamos mutando hacia esta
nueva y sorprendente forma de ser y es-
tar en el mundo. En la parafernalia de
méquinas de comunicar, en cémo las
mismas se van haciendo mds pequenas
y portables se redefinen modos de ser
y estar en el mundo. Un proceso que
trac nuevas formas de informarse y en
el que la denominada posverdad viene
trayendo consecuencias graves para el
pensamiento critico. En este proceso
cultural capitalista nos encontramos con
el avance impactante de las posverdades,
es decir, la mentira y sus consecuencias
politicas, sociales y subjetivas. En este
articulo trataremos de seguir el hilo del
rumor y sus consecuencias.

La vigenciay
propagacion de
rumores mella
sistematicamente el
capital simbdlico de los
usuarios y promueve,
sin prisa y sin pausa,

el deterioro del
pensamiento critico

Para ello recorrer algunos mojones de
la historia del rumor se hace necesario
para cuestionar los modos habituales de
comunicacién en el mundo cyborg que
vivimos. Conocido desde siempre, el
rumor, tiene mucha tela para cortar,
hoy es una de las fuentes de las noti-
cias falsas, una de las vias regias que
busca la descalificacién y desvaloriza-
cién de la verdad y sus consecuencias.
La vigencia y propagacién de rumores
mella sistemdticamente el capital sim-
bélico de los usuarios y promueve, sin
prisa y sin pausa, el deterioro del pen-
samiento critico.

cesar.hazaki@topia.com.ar

Empecemos por establecer qué son los
rumores: versiones sobre personas o he-
chos sociales que no se han contrastado,
ni verificado. El rumor resalta por su
gran capacidad de propagacién. Se suele
llamar usina de rumores a esos oscuros
y diversos sitios de internet, desde los
cuales se los lanzan con objetivos que,
en primera instancia, van mucho mds
alli de la informacién que contienen.
Quienes los preparan no son para nada
inexpertos, conocen al dedillo su tarea,
por eso, tratan de apuntar a cuestiones
emocionales que logren hacer casi im-
posible ejercer algtin tipo de pensamien-
to critico.

El rumor trata de capturar al usuario
para manipularlo y lograr conducirlo de
la forma menos racional posible. Con
la manipulacién se intenta constituir
masas homogéneas guiadas por creen-
cias primarias. Con cada rumor que el
usuario replique, los algoritmos de la
web oscura lo anotardn como candida-
to sensible a la mentira que recibié. Sin
que lo sepa serd incorporado al enorme
grupo de interesados en ese tipo de fal-
sas noticias, es decir lo anota como in-
fluenciable. De esta manera Facebook,
Google, Twitter, y demds multinacio-
nales cuando tienen incorporada a una
masa enorme de usuarios catalogados,
puede hacer operaciones politicas, de
marketing, es decir, sugestiones masi-
vas practicamente en silencio. Esto sirve
para luego manipular elecciones, no hay
mds que recordar cémo Facebook ven-
dié datos a Analytics para manejar datos
a favor de Trump. Para esto trabajan lo
que podemos denominar cibertropas:
Trolls, robotsbots, blogueros, y muchos
mds que operan incansablemente con el
objetivo de expandir rumores y noticias
falsas para ganar adeptos para distintas
causas.

La circulacién de estos rumores incom-
probables es précticamente imposible de
detener dado que los sectores de poder
y los partidos politicos han descubierto
su eficacia hace ya mucho tiempo. El
usuario-cyborg es presa ficil de estos se-
fiuelos dado que existe una desconfianza
extendida sobre los medios de comuni-
cacidn, en consecuencia, se inclinan a
enterarse por las redes sociales y es alli
donde existe la méds extendida campana
de desinformacién y engafios.

Lo cierto es que existen muchas versio-
nes preparadas y lanzadas a circular que
tocan la sensibilidad y le hacen creer a
quien lo recibe que, con esa informa-
cién urgente y supuestamente precisa,
puede ver lo oculto de un conflicto, de
una situacién politica, siempre lo incli-
na a pensar que hay un chivo expiatorio
que excluir o eliminar, que conseguido
esto tltimo se morigerardn sus males.
Veamos algunos ejemplos de aquellos
rumores que con su informacién sacu-
den en forma inmediata, de esos que
abarcan distintos rubros: puede llamar
a proteger la humanidad de una peste,
de una catdstrofe, de un acto de sabo-
taje mundial que destruird mdquinas de
comunicar; puede que avise de una ga-
seosa en mal estado que hard que quien

La cantidad de rumores inutiles que un hombre puede soportar
es inversamente proporcional a su inteligencia.

la consuma muera en pocos minutos,
otro caso es el que alerta sobre un me-
dicamento mal elaborado y peligroso,
otro advierte que los Estados Unidos
estd preparando en secreto reemplazar
al délar por otra moneda para declarar
una guerra comercial mundial, otros
lanzan advertencias sobre medicamen-
tos que contienen un componente alta-
mente peligroso, etc. Los rumores que
se propagan suelen invocar que el origen
del mismo es producido por algin tipo
de organizacién gubernamental, por
ejemplo, el ministerio de salud publica,
o un organismo internacional como la
Organizacién Mundial de la Salud, etc.
Es decir, convocan a una supuesta fuen-
te inobjetable y de renombrado presti-
gio que avale el asunto que se demanda
transmitir en forma perentoria. Hacerlo
salva vidas, alerta contra los peligros que
siempre son inminentes, acorrala a quie-
nes atacan la comunidad, etc.

El rumor como aporte a la
desmemoria

Pese a la infinidad de advertencias sobre
las noticias falsas que circulan por las
redes sociales un altisimo porcentaje de
los usuarios replican noticias falsas por
via del WhatsApp, Twitter, Facebook,
o el mail a sus contactos. ;Por qué? En
primera instancia retengamos que quien
lo recibe en su Smartphone tiene una
alta disponibilidad a dar por verosimil
lo que lee. Es decir: quiere creer en el
contenido del mensaje, y también en su
misién de informar “la nueva verdad al
mundo”. Por su historial, analizado per-
manentemente por robots, ya estd cata-
logado como sensible al contenido que
recibe, estd incluido sin que lo sepa en
una enorme serie donde millones como
él tienen ideas predeterminadas que los
unen.

Excitado por el
contenido, con el

que seguramente se
siente identificado o

le produce temores
atavicos, el cyborg hace
los reenvios al modo de
una eyaculacion precoz,
replica, replica y replica
en forma instantanea

Esa informacién viene avalada por la
confiabilidad en la placenta medidtica,
producto de la filiacién amorosa es-
tablecida con las mdquinas, por eso el
usuario cree lo que recibe y actda con
rapidez: retransmite los contenidos. Se
da por verdadero lo que se lee sin nin-
gan tipo de ejercicio de pensamiento
critico. Reiteremos que quien lo recibe
tiene una alta sintonia con el mensaje, lo
percibe como cercano a sus propios in-
tereses, tanto que muchas veces no ter-
mina su lectura, a la mitad de la misma
comienza su retransmisién. Excitado
por el contenido, con el que segura-
mente se siente identificado o le pro-

Arthur Schopenhauer

duce temores atdvicos, el cyborg hace
los reenvios al modo de una eyacula-
cién precoz, replica, replica y replica
en forma instantidnea. Acciona por la
primera impresi()n, sin procesar esa
informacién que solo repite lo que ya
es parte de sus creencias previas. Tan-
ta premura termina siendo su aporte
personal a la desmemoria, a limitar la
posibilidad del pensamiento critico,
es decir, disminuir el capital simbéli-
co tanto propio como el de sus con-
tactos. El accionar como un cruzado al
servicio de una causa que cree justa le
devuelve autoestima por un rato, dado
que confirma su pertenencia a un grupo
homogéneo que trata de anular las dis-
crepancias que lo pondrian en peligro.
Ese estado de urgencia, modo habi-
tual de funcionamiento estdndar en las
redes (donde se recibe, se lee a medias
y se cliquea su reenvio) no tiene nada
que ver con los procesos reflexivos, va
precisamente en direccién contraria y
apunta a hacerlos disminuir o hacer des-
aparecer el capital simbdlico. Podriamos
decir que este es el sentido mds profun-
do de todos los rumores: trabajar para
minar sistemdticamente el pensamien-
to critico, generar convicciones para la
xenofobia, el racismo, el prejuicio, etc.
El rumor produce una devaluacién de
ese capital simbdlico que siempre es ne-
cesario para que el pensamiento critico
pueda desplegarse, el que requiere de un
tiempo distinto, alejado de la velocidad
dado que necesita pausas que son reque-
ridas para cuestionar y profundizar lo
que lee.
El rumor busca lo contrario, va hacia
la emocién y las légicas binarias. Tiene
éxito dado que el cyborg estd entrena-
do en la velocidad y la fugacidad de los
asuntos, ergo pasa de un asunto a otro.
En el cyborg el efecto de conmocién o
indignacién dura poco. Quien estd co-
nectado tiene como objetivo primordial
seguir en la superficie de la comunica-
cién. Obedece asi al modo en que las
multinacionales de la comunicacién
(Google, Facebook, Microsoft, Twitter,
Apple, Level 3, etc.) con sus plataformas
hegemonicas imponen. De esta manera
el cyborg adaptado e inducido por el
ncionamiento de las redes, reafirma
lo contrario al pensamiento critico:
inflama el sentido comtn cuya mirada
es estrecha y muy corta. Es el sentido
comun de la repeticién mds tradicional
y conservadora. Promueve sus prejuicios
mds arraigados, asi los rumores son par-
te importante de su vida cibernética, la
que tiene como objetivo surfear la ma-
yor cantidad de datos e imdgenes en el
menor tiempo posible. En consecuen-
cia el usuario que replica estos rumores
otorga una data importantisima para
esos infatigables recolectores de datas:
los robots y sus algoritmos.
Todo el contenido pasé a la velocidad
de un nanosegundo, es decir, lo mds
cercano a la velocidad de la luz que las
mdquinas de comunicar proveen y per-
miten en nuestra civilizacién cyborg. El
mensaje falso ha realizado su trabajo,
cumplié su objetivo y el/los usuarios



han respondido al llamado inmediata-
mente y en forma tribal. Pero lo que
estd tan a la vista, tan obvio, se hace
invisible: los duefios de las poderosas
empresas de la web han engordado sus
big data y el cyborg dominado por la
velocidad se hace cada vez mas fusién
de médquina y hombre.

La antigua advertencia de Marshall
McLuhan tiene una vigencia extraor-
dinaria: “el medio es el mensaje”. Es
decir, la ideologia del mensaje fal-
so no es solamente lo que dice, sino
c6mo la plataforma usada hace actuar
al cyborg para su propio beneficio.
Los usuarios de este mundo ciberné-
tico trabajan infinidad de horas dia-
rias para estas plataformas. Tampoco
es novedad que estas multinacionales
de los medios necesitan engrosar las big
data para manipular usuarios. En con-
secuencia el verdadero asunto, no estd
en el cuerpo del rumor lanzado como
mensaje, estd en como las grandes como
Twitter, Facebook, WhatsApp, etc., to-
man todo el tiempo para sus oscuros
negocios los datos de cada cyborg repe-
tidor serial del mensaje falso.

Este es el sentido mas
profundo de todos los
rumores: trabajar para
minar sistematicamente
el pensamiento critico,
generar convicciones
para la xenofobia, el
racismo, el perjuicio, etc.

Quienes son tecnofilicos convencidos,
como Manuel Castell, sostienen férrea-
mente la idea de que podemos utilizar
las redes como si fuéramos individuos
libres, sin embargo, por lo que venimos
sosteniendo, esta idea se desmorona. El
rumor en internet demuestra lo contra-
rio y nos hace perder de vista la mega
operacion sistemdtica y generalizada del
robo de datos, el lado B de las podero-
sas empresas que manejan internet. Para
ellos no hay individuos libres, hay
personas catalogadas, definidos sus
perfiles hasta el dltimo detalle, etc.,
con esos datos se realiza una comer-
cializacién generalizada que va desde
el consumo personal a inundar con
noticias falsas en elecciones politicas,
el objetivo ya se conoce: dirigir sin
que nadie se entere a quienes tienen
que votar. Con el amor a las mdquinas,
con la fascinacién que esta comunica-
cién en tiempo real produce, disminuye
la capacidad de atencién del usuario. Un
enamoramiento que no cesa, una fasci-
nacién mayuscula que no parece tener
fin y de consecuencias nefastas.

Son estos cada vez mds poderosos medios
de comunicacién de internet los verda-
deros amos, los que conocen la vida de
cada uno mis alld de nosotros mismos
y por eso marcan las tendencias. Estos
medios han pulverizado la intimidad,
conocen hasta lo més recéndito de cada
usuario y el rumor es una de las formas
de llegar a mds contactos ya sesgados por
lo que reciben y envian, prueban la reac-
cién de los internautas para ajustar todo
el tiempo sus algoritmos de captura. El
hoax fue una de las primeras formas de
apropiacién de datos por via ilegal, un
anticipo de cémo se irfan perfeccionan-
do las noticias falsas. Hemos conocido
el hoax, en el lenguaje coloquial, como
virus que infectaba las computadoras.
Después fuimos descubriendo que su
objetivo dltimo era/es ajustar cada vez
mis el profundo conocimiento que las

multinacionales tienen de cada usuario.
Es el reinado del algoritmo que roba y
clasifica a cada usuario-cyborg sin ce-
sar. Dispositivos que buscan capturar el
mundo interno de cada usuario-cyborg
con absoluta facilidad.

Del hoax a las noticias
falsas

Podriamos decir que todo comenzé
con el hoax, al que conocimos primero
en el correo electrénico como mensajes
enganosos o falsos, los mismos fueron
bautizados en inglés como hoax. En los
primeros momentos eran las muy cono-
cidas cadenas de mails. Podian ser una
princesa drabe pidiendo ser rescatada y
que ponia a disposicién de quien lo hi-
ciera la fortuna que heredé de su padre,
una colecta para alguien en estado de
necesidad, una cadena de oraciones para
un afectado de una extrafia enfermedad,
etc. Este tipo de hoax tenfa como objeti-
vo organizar una estafa.

Las cadenas de solidaridad o de adver-
tencia iban en otra direccién, trataban
de capturar contactos. Lo valioso era en-
grosar la cantidad de direcciones que a
través de los reenvios se conseguian.
Solfan ser una de las formas en que los
virus penetraban en las computadoras
apenas el usuario hacia doble clic sobre
el mensaje. Caido casi en desuso el mail
como modo hegeménico de comunica-
cién entre las personas, el hoax no ha
perdido vigencia. Se renové y alojé con
comodidad en Twitter, en el Whatsapp,
Facebook, y en los muros personales
donde circula estimulando el mundo
emocional sin respiro. Aggiornado a las
nuevas plataformas que se van creando,
el hoax ha contribuido considerable-
mente a construir el mundo de las
noticias falsas. Fue una de sus bases,
dado que demostré la eficacia del gra-
do de ingenuidad con que los usua-
rios replican mensajes.

Es interesante observar que el mensaje
le llega al usuario de alguien conocido,
puede que inclusive sea una persona a
quien le han robado la direccién y desde
la cual operan los propagadores de ru-
mores. Una cuestién importante para la
circulacién de las noticias falsas es lograr
que lleguen y se propaguen desde fuen-
tes confiables, esto ayuda a sugestionar
a quien lo recibe y borra la oscura pro-
cedencia del mismo. En la web, al igual
que el rumor en su forma cldsica, el tex-
to se origina en forma andénima, es de-
cir, si se rastrea nadie sabe casi nunca de
dénde proviene.

Reiteramos que el mensaje logra mayor
confiabilidad cuando nos llega de par-
te de alguien conocido en quien con-
fiamos. Esto da rdpidamente filiacién
afectiva y el consecuente convencimien-
to para que el usuario que lo recibe sea
parte activa de su propagacién. Se hace
cargo de la misién y lo reenvia todas las
veces que puede.

Cuanto mas grave es

la sensacion de “fin del
mundo”, de apocalipsis,
mas ancha y larga es la
autopista de los rumores

Es imposible negar la relacién entre el
estado de sobreexcitacién permanen-
te del cyborg que las relaciones que la
placenta medidtica promueve, (como
sabemos en el campo comunicacional
de la cultura global no puede existir el
silencio, dado que el mismo hace me-

lla en el cyborg, lo conduce a tonos de-
presivos, a estados donde la autoestima
flaquea sin remedio) y esta forma de
hacer circular noticias falsas es, como la
pornografia, altamente necesaria. Para
que este maridaje entre rumotr, noticias
falsas y circulacién de mensajes se haya
constituido se precisé de este estado per-
manente de excitacién en la recepcién
y envio de mensajes (ya imdgenes, ya
textos, ya musica) del tipo alarmante, de
advertencia engafosa. Los rumores tie-
nen algo de las teorias sexuales infantiles
que observé S. Freud: se despliegan des-
de la curiosidad infantil, contienen una
parte de verdad y con aquello que no se
conoce, el usuario, recurre a formas del
pensamiento infantil, donde las relacio-
nes que se establecen son inesperadas,
fantasias que se arraigan en las maneras
primarias del pensar. Formas del pensa-
miento infantil dirfa S. Freud. La primer
parte, la parte verdadera del asunto es
que el usuario sabe que existen las fabri-
cas de mentiras y que son utilizadas por
los gobiernos para desviar la atencién
de los asuntos graves, y para ello bus-
ca, necesita respuestas. Su falla es que
la sobreexcitacién lo domina y queda a
merced de cualquier pensamiento que
le permita completar el circuito, como
si la realidad se pudiese comprender al
modo de un cuento infantil con ogros
devoradores. Al predominar el narcicis-
mo y replicar el rumor que completa
sus carencias, de acuerdo a su imagina-
rio, queda entregado de pies y manos a
la manipulacién, que es el objetivo del
rumor. Con su alto impacto emocional
busca alimentar los estereotipos mds pri-
marios del pensamiento. Se convierte en
parte de una masa que sigue a un lider
difuso, no visible pero eficaz que enlaza
por amor a los contenidos del hoax.

De la guerra a la vida
cotidiana

Sabemos que en los periodos de guerra,
como las crisis sociales o las catdstrofes,
los rumores circulan a gran velocidad
(antes se podria decir que corrfan como
reguero de pdlvora, hoy esa metdfora ha
perdido vigencia por el aumento expo-
nencial de la velocidad comunicativa).
También que muchos estudios sobre el
rumor y sus caracterizaciones se hicie-
ron durante la Segunda Guerra Mun-
dial, por ejemplo en los Estados Unidos
fueron conocidos los trabajos de psico-
logia social de Allport & Postman, los
que pusieron el acento en cémo funcio-
naba la distorsién de informacién que
ocurria con el rumor y las sensaciones de
peligro que la circulacién de los mismos
producian en los implicados, agregaban
que el rumor se agotaba entre la quinta
y sexta comunicacién. Claro que se refe-
rfan al boca a boca, es decir, un mundo
moderno donde no existian los desarro-
llos de internet.

Recordemos, por otra parte, que cada
participante en un conflicto armado tie-
ne su propia usina de rumores para de-
bilitar tanto a las fuerzas armadas como
a la sociedad civil que quiere doblegar.
Ademds de los frentes de batalla, todas
las formas de crisis son como volcanes
en erupcién que arrojan angustia en
forma permanente; reina alli el malestar
social que producen y en ellas los rumo-
res buscan chivos expiatorios para aliviar
en forma irracional el malestar social.
Cuanto mds grave es la sensacion de “fin
del mundo”, de apocalipsis, mds ancha y
larga es la autopista de los rumores. Por
ejemplo: en la crisis argentina del ano
2001, por ejemplo, en el barrio comer-
cial mayorista del Once, en la ciudad de
Buenos Aires, corria la voz de la llegada

de piqueteros que venian
en horda para romper vi-
drieras y robar mercade-
rfas. Varias veces se repi-
ti6 el rumor y jamds ocurrié. No se debe
omitir que muchos rumores son produ-
cidos por las propias oscuras usinas de
los poderes del estado: los servicios de
inteligencia que operan con sus propias
légicas, y que estdn fuera del alcance de
los usuarios de las redes sociales.
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Se dice...

La inundacién de rumores es constante:
todo aquello que sirva para que el temor,
la seduccién o el odio circule con pre-
mura. Para Marc Argemi el eje estd en la
capacidad de desinformar que las redes
han instalado como parte de la capaci-
dad de los usuarios de expandir noticias:
“Todo el mundo puede desinformar,
incluso auto enganarse. El periodista
asegura que “la posverdad es la nueva
muda de la mentira” con dos caracteris-
ticas nuevas, la primera de las cuales es
que estd “descontrolada”, porque “antes
era muy costoso desinformar y necesita-
bas tener un periddico o una television,
y ahora lo puede hacer pricticamente
todo el mundo”. También agrega la res-
ponsabilidad que cada usuario tiene en
este sistema expansivo de fomentar ru-
mores y las mentiras que hoy se denomi-
nan posverdad. A las declaraciones del
autor del libro “El sentido del rumor”
agreguemos que el rumor nunca se apar-
ta de las ramificadas y variadas fuentes
de poder, las que también hacen uso del
mismo para sus propios intereses.

En esa transmisién tipo eyaculacién pre-
coz lo Ginico que se promueve y se acep-
ta es el sentido de lo conocido y propio.

Constatar lo que ya

se piensa, establecer
una linea dura de
lIégicas binarias del

tipo “ellos y nosotros”
hace desvanecer
cualquier posibilidad de
pensamiento critico

Es decir lo que es parte del espejo donde
cada uno se mira. El regodeo narcisista
funciona de esta manera como Unica
manera de estar en el mundo. Constatar
lo que ya se piensa, establecer una linea
dura de l6gicas binarias del tipo “ellos y
nosotros” hace desvanecer cualquier po-
sibilidad de pensamiento critico.

En definitiva en las redes funciona con
éxito la unién por afinidad (lo que cada
uno desea, lo que cada uno odia vy, fi-
nalmente, lo que cada uno teme). Esto
es, formas narcisistas que promueven lo
homogéneo y mds primitivo. Modos de
pensar y actuar que estdn en las antipo-
das de la acumulacién de capital simb6-
lico de los ciudadanos, sin esa acumula-
cién el empobrecimiento de los diversos
modos del sentido comun, ramplén y
acritico y alejadisimo del pensamiento
critico, ganan la partida. Se inunda el
mundo de versiones, el rumor gana es-
pacio, trabaja activamente para la pos-
verdad. O sea que es el imperio de la
mentira. Y esta ultima frase no es un
rumor.

Otros textos de
César Hazaki
en

\,vll’ww/.t,opia.com.ar



ITALIA: A 40 ANOS DE LA LEY DE CIERRE DE
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LOS MANICOMIOS Y LA LEY DE INTERRUPCION
VOLUNTARIA DEL EMBARAZO

Se acaban de cumplir 40 afios de dos leyes fundamentales italianas en el campo de la Salud. La ley n° 180
“Verificacion y tratamientos sanitarios y obligatorios” fue aprobada el 13 de mayo de 1978 (aquella que
fundamenta el cierre de los manicomios). La ley n® 194 “Normas para la tutela social de la maternidad y sobre la

Franco Basaglia

Me gustaria que usted hablase un poco
mds de la ley italiana ya que pienso que
no todos aqui la conocen. ;Cémo llegaron
a su aprobacidn y qué instrumentos usaron
para que fuera aplicada?

En Italia hay un proverbio que dice
“fatta la legge, trovato I'inganno” (he-
cha la ley, hecha la trampa). En mayo
de 1978 fueron aprobadas en Italia dos
leyes fundamentales para la transforma-
cién de la medicina: la reforma de la psi-
quiatria y las normas sobre el aborto. No
pienso que la ley sobre el aborto deba
ser considerada la liberacién de la mujer,
asi como la ley sobre la psiquiatria no
constituye la solucién del problema de
la salud mental. Lo importante es que
estas leyes nacieron por la presién de
movimientos populares que obligaron al
parlamento a aprobarlas.

Lo importante es que
estas leyes nacieron
por la presion de
movimientos populares
que obligaron

al parlamento a
aprobarlas

La ley sobre el aborto es el resultado de
una lucha de muchos anos. El movi-
miento feminista, que se constituyd en
torno a esta lucha y que estd ligado a los
partidos politicos, no estd satisfecho con
esta ley, pide una transformacién poste-
rior y una vuelta a la lucha. En esto reside
la importancia de esta ley que estimula
a la sociedad a tomar conciencia acerca
de los problemas de la vida de las muje-
res. El embarazo no es una enfermedad,
pero cuando una mujer embarazada es
internada en un hospital se transforma
en una enferma, y el movimiento femi-
nista no quiere esto. El aborto no es una
intervencién médica sobre una enferme-
dad, sino sobre un acto natural, que es
no-natural. Por todas estas implicancias,
la ley es dificil de aplicar. Muchos médi-
cos italianos, aduciendo razones de con-
ciencia, personales y religiosas, se niegan
a practicar abortos. Improvisadamente
los médicos italianos, en su mayoria, se
volvieron religiosos. ;Por qué? Porque
no pueden mds hacer abortos clandes-
tinos a precios altisimos. El movimiento
feminista ha denunciado a muchos mé-
dicos y ha ocupado hospitales para exi-
gir la aplicacion de la ley. El resultado de
esta lucha es que la ley ahora empieza a
ser aplicada y esto representa una gran
conquista social, no tanto por el aborto
en si mismo, sino por el proceso de con-
cientizacién de las mujeres. La mujer
sabe que tiene un cuerpo, que es duena
de su cuerpo y que puede obligar al mé-
dico a ejercitar una violencia sobre ella
porque ella lo desea.

Hablemos ahora de la ley sobre la psi-
quiatria, que es una ley muy dificil de
aplicar, sobre todo porque el prejuicio

interrupcion voluntaria del embarazo” fue aprobada el 22 de mayo de 1978.

Un afno después Basaglia dio sus conferencias en Brasil publicadas en La condena de ser loco y pobre (Topia,
2006). El 21 de junio de 1979 expuso sobre “La integracion de la psiquiatria en los programas de salud publica”
en el Instituto Sedes Sapientiae en San Pablo. Al terminar su exposicion las preguntas llevaron a fundamentar el
valor de las luchas para avanzar en el camino de dichas leyes. El intercambio se asemeja a un reportaje, que por

su actualidad reproducimos aqur.

contra el enfermo mental es antiguo
y no puede ser eliminado con una ley,
como tampoco con una ley serd elimi-
nado el problema de la locura. Los prin-
cipios de esta ley, como ya dije, tienen
origen en una préctica real. El trabajo
de quince afios ha demostrado que se
puede vivir sin manicomio y es a par-
tir de experiencias pricticas que los le-
gisladores han elaborado la ley. Pero es
importante saber que estas experiencias
fueron pocas y que en Italia hay todavia
muchos manicomios y que no todas las
administraciones han dispuesto en estos
afos servicios territoriales en grado de
atender a la persona que sufre, sin in-
ternarla.

De todas maneras, inmediatamente
después de la aprobaciéon de la ley se
produjo un pdnico generalizado por el
hecho de que los nuevos enfermos no
serfan mds atendidos en manicomios.
Los hospitales psiquidtricos y los hos-
pitales generales no sabfan qué hacer.
En la prensa reaccionaria se iniciaron
ataques, exactamente como ocurrié con
la ley sobre el aborto. Pero tampoco la
reforma psiquidtrica nacié en el Parla-
mento, por voluntad de los legisladores,
sino que fue por la voluntad popular:
las fuerzas democrdticas que la han re-
querido, vigilan para que sea aplicada.
A un afio de la reforma hubo sin em-
bargo un resultado importante porque
un nuevo mecanismo se puso en mar-
cha. Antes de la ley, la mayor parte de
las personas eran llevadas al manicomio
contra su voluntad. Ahora, con la nueva
ley, el tratamiento obligatorio es mucho
mis dificil porque quien lo decide no es
mas el director, como antes, sino el in-
tendente de la ciudad, es decir una per-
sona que fue elegida democrdticamente
(espero que dentro de algunos anos esto
pueda suceder también en San Pablo...).
El intendente debe hacerse cargo de sus
acciones frente a quienes lo han elegido
y por esto quizds tendrd mds motivacio-
nes para tener cuidado también con los
ciudadanos enfermos mentales, o por lo
menos estard mds controlado: este es el
juego de la democracia.

Quisiera saber cdmo encaran, incluso los
marxistas, el estudio del psicoandlisis, hoy
en Italia. Me pregunto como puede ser di-
Sfundido el psicoandlisis en todas las cla-
ses, ya que la categoria profesional de los
psicoanalistas no ha logrado acercarse al
proletariado, por el hecho de que su téc-
nica estd dirigida exclusivamente a quien
puede pagar.

La pregunta es muy interesante, pero in-
terrumpié lo que estaba diciendo sobre
la ley italiana que me parece que aqui
no la conocen. Estoy hablando de los

resultados pricticos de la ley italiana y
me sorprende ser interrumpido con una
pregunta abstracta, que incluso es inte-
resante, aunque muy tedrica porque su-
giere que el psicoandlisis no obtiene re-
sultados porque no ha formado técnicos
que provengan de la clase obrera; que la
difusién del psicoandlisis puede alcanzar
a todas las clases; y que es la categoria
profesional que no ha alcanzado al pro-
letariado.

Muchos médicos
italianos, aduciendo
razones de conciencia,
personales y religiosas,
se niegan a practicar
abortos... Porque no
pueden mas hacer
abortos clandestinos a
precios altisimos

Teniendo en cuenta que quien hace la
pregunta, si no es psicoanalista, de to-
das maneras tiene un gran amor por el
psicoandlisis, me permito interpretar su
pregunta. Yo no estoy de acuerdo con el
hecho de que el psicoanilisis pueda pe-
netrar en todas las clases sociales y que
los técnicos no hayan entrado en con-
tacto con los proletarios porque estos no
pueden pagar. La relacién entre psicoa-
ndlisis y marxismo es muy importante.
El problema del andlisis del inconscien-
te, la problemdtica marxista sobre la
subjetividad, el joven Marx, son cosas
muy importantes y en Italia hay flor de
cultores de la materia. Pero si seguimos
hablando de estas cuestiones nos iremos
del tema propuesto para estas reuniones,
que es la organizacién psiquidtrica en la
ciudad de San Pablo, en Brasil. Esto no
significa excluir la posibilidad de hablar
de teorfa, pero yo pienso que la teoria
sale de la prictica y me parece que la
préctica de la psiquiatria en Brasil no
permite hablar del complejo de Edipo o

de temas tan poco realistas.

sLa psicoterapia es una técnica de dominio
0 bien se ha vuelto una técnica de domi-
nio?

La psicoterapia en si misma no es una
técnica de dominio. Pienso que el tra-
tamiento psicoterapéutico es como la
relacién médico-paciente, que puede ser
de dominio o de libertad. Habfamos di-
cho en nuestro primer encuentro que si
la relacién no es de reciprocidad y hay
s6lo dependencia, esta psicoterapia o

esta relacion serd solamente de dominio,
y esto desnaturalizard la légica de la psi-
coterapia que es un medio para ayudar a
las personas que sufren.

Quisiera saber si en Italia la salud mental
logré entrar en el sistema general de la sa-
lud y si la ley tuvo la fuerza de crear una
alternativa para sustituir al manicomio.

Esta es la aspiracién de la ley. En la préc-
tica de construccién de alternativas que
hemos hecho estos tltimos anos, hemos
demostrado que es posible vivir sin ma-
nicomios y que la psiquiatria, para libe-
rarse, debe ser incluida en la medicina
general y la problemdtica de la salud
debe ser tnica. La ley parte de esta expe-
rimentacién prdctica y no de una teorfa.

Usted dijo que la medicina y la psiquia-
tria nacieron de conceptos ligados al hom-
bre muerto, mientras que para usted el
hombre es un animal social. ;No seria el
caso de repensar el esquema de base y hacer
valer la distincion entre el hombre muerto
y el hombre vivo?

No sé qué entiende usted por “animal
social”. Para mi, es el hombre oprimi-
do, manipulado, que no puede expre-
sar su propia historicidad, derivada de
la dialéctica de las contradicciones en
las cuales vive. El hombre es una con-
tradiccién. Es esta contradiccién que
somos nosotros mismos, la que nos
hacer ser hombres, de otra manera se-
rfamos animales y nosotros en lugar de
ser médicos podriamos ser veterinarios.

Hemos demostrado
que es posible vivir
sin manicomios y
que la psiquiatria,
para liberarse, debe
ser incluida en la
medicina general y
la problematica de la
salud debe ser unica

Entonces, desde este punto de vista, no
veo contradiccién si mis afirmaciones
dejan problemas abiertos, situaciones
sin resolver. Para que nuestra sociedad
pueda cambiar debe utilizar un nuevo
modelo de hombre, un modelo mucho
mas dindmico, sobre el cual fundar una
nueva medicina consciente del hecho
que el hombre ademds de ser un cuerpo,
es un producto de luchas, es un cuerpo
social ademds de un cuerpo orgdnico. Y
es sobre este cuerpo social que la nueva
medicina debe trabajar, no mds sobre el
cuerpo orgdnico.



sComo se distinguen el cuerpo muerto y el
cuerpo social?

El modelo, que es el caddver, es la parte
inerte del hombre y es el esquema oficial
de la medicina. Cuando yo prescribo
medicinas, y sé que esto estd equivoca-
do, yo estoy actuando sobre el cuerpo
muerto y no sobre el cuerpo que cam-
bia. Al mismo tiempo yo sé que debo
encontrar otro esquema aunque todavia
no lo tenga.

Me parece que ustedes quieren cambiar el
esquema que parte del cuerpo muerto.
Esta acotacién se corresponde con lo
que ya dije y mi respuesta serd muy bre-
ve. Ha sido muy feliz la definicién de
nuestro trabajo, hecha en este momen-
to: nosotros queremos cambiar el es-
quema que hace del enfermo un cuerpo
muerto, y tratamos de transformar al
enfermo mental muerto en el manico-
mio, en persona viva, responsable de su
propia salud. No dejamos a la persona
que estd mal s6lo en las manos del mé-
dico, sino que tratamos de construir un
nuevo esquema de vida junto con otras
personas, que no son sélo enfermos.
Cuando tratamos de comprometer a
la comunidad en la cura del paciente,
estamos tratando de eliminar el cuerpo
muerto, el manicomio, y de sustituirlo
con la parte activa de la sociedad. Este
es el modelo que proponemos y que no
es funcional a la 16gica de la sociedad en
la cual vivimos. Tanto es asi que la auto-
ridad politica, social y administrativa ha
tratado de impedir nuestro trabajo. Esto
me parece que es un intento de cambiar
la légica de nuestro ser médicos.

;Hay otras experiencias como la suya?

El mundo estd lleno de intentos de este
tipo. Hoy visité una comunidad psi-
quidtrica que trata de cambiar la 16gica
del sistema. En todos los paises se trata
de hacer esto y no solamente en relacién
a la psiquiatria, sino a todas las institu-
ciones del Estado. No debemos olvidar
que en 1968 hubo movimientos muy
importantes. El mundo estd cambiando
y, aunque existe la impresién de que hay
algin retroceso, podemos decir que la
situacion es alentadora.

Su propuesta ademds de revolucionaria
es un estimulo para nosotros técnicos de
la salud. Nosotros, claramente, debemos
tomar conciencia de nuestra condicion de
técnicos.

Yo también soy un técnico y, como
médico, invito a los médicos a salir del
propio consultorio privado. Esto puede
traer consigo una esperanza de cambio
en la organizacién social, y al médico
le debe ser dada la posibilidad de ganar
un salario suficiente de manera de no
tener necesidad del consultorio priva-
do. Yo soy director de un hospital psi-
quidtrico y si lo comparo con lo que
ganan los médicos privados, gano un
salario ridiculo, pero que me permite
vivir sin consultorio. Nosotros quere-
mos un cambio en las organizaciones
publicas para que los médicos puedan
vivir dignamente.

Encuentre los libros de
Editorial Topia en:
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EL TABU DEL ABORTO

Carlos D. Pérez
Psicoanalista
correodecarlosperez@gmail.com

1. Luco

Al iniciar la sesién de la semana pasada
Luco me preguntd, como al acaso, cudn-
to mds durarfa el andlisis. Consciente o
inconscientemente preparada, la pre-
gunta no me sorprendié. El tratamiento
habia producido modificaciones en su
cerrada actitud habitual. La pantalla de
doble faz que lo apartaba del mundo y
al mundo de su emotividad habia aflo-
jado la trama de su tejido. Dije pantalla,
también podria ser coraza, muro, esfera
de cristal, velo persistente como el que
protegia al freudiano hombre de los lobos
y s6lo se rasgaba al hacerse practicar ene-
mas. Serge Leclaire examind la insisten-
cia de este rasgo en “Philon o el obsesivo
y su deseo” (incluido en Desenmascarar
lo real).

El tabu entraina

una reserva que

se manifiesta en
prohibiciones,
restricciones. Mas
antiguo que los dioses,
el tabu imponia castigos,
si era violado, valiéndose
de la propia fuerza del
trasgresor

Habiendo comenzado a sostener sus
requerimientos laborales ante los direc-
tivos de la empresa para la que trabaja
como técnico electrénico; animandose a
intervenir en reuniones sociales en vez
de rumiar, hosco, lo que rehuia mani-
festar a los demads; habiéndose atrevido
a ser consecuente con su debilidad por
las motos, cancelada veinte afos atrds
cuando le robaran la que tenia, habia
comprado otra, recuperando la felicidad
del manejo; habiéndose soltado con el
hermano, un vividor que desde que in-
ternaron a la madre en un geridtrico se
aposentd en la casa materna, sin traba-
jo a la vista y administrando, un decir,
los ingresos de ella, jubilada, un dia lo
puso en caja, aunque no pueda esperarse
mucha reaccién de su parte, pero lo en-
frentd y eso importaba; habiendo relaja-
do su habitual rigidez en la relacién con
Inés, su mujer, recuperando algo de una
traspapelada actividad sexual... No me
extrafd, reitero, que pensara en finalizar
el andlisis. Contesté que no estaba de mi
parte establecer ese final, que lo recibi-
ria mientras él entendiese que habia qué
decir y ganas para hacerlo en la consul-
ta. La sesién se desarrollé distendida,
salvo el momento en que pasé por sus
ocurrencias la cuestién pendiente de en-
gendrar un hijo; teniendo €l cuarenta y
cinco e Inés cuarenta, la espera... la de-
mora no podia extenderse. La espera o
su apariencia no es un tema menor para
Luco, conocfamos en el anilisis -como
también lo saben los tratados sobre neu-

-

rosis obsesiva- la vacilacién impregna-
da de dudas al momento decidir. Y si
decimos hijo también se incluye la no
alcanzada (ni buscada) casa propia. Lo
propio, mds importante que un titulo a
su nombre, sume a Luco en el dilema de
actuar, el de ser alguien con propiedad.
El dilema suele dar paso a una cavilacién
circular que se convierte en viciosa.

Es evidente que para Luco hay diversos
niveles en las restricciones impuestas al
intervenir en la realidad, dependen de la
calidad del compromiso que requieren.
En el transcurso de las sesiones habiamos
despejado la ldgica recursiva de la pro-
crastinacién: (1) si me atrevo a X cosa, la
consecuencia serd, (2), algo negativo, fu-
nesto, por lo cual se impone, (3), diferir,
anular el atrevimiento. No fue sencillo
desarticular esta secuencia, los desplaza-
mientos al detalle a los que Luco recu-
rria, firmes como mojones de cemento,
resistian: “si presento en la empresa el
proyecto que preparé podrian pregun-
tarme algo que no sepa responder” (la
pregunta temida era del estilo de cudnto
suman dos mds dos); “si le propusiera a
Inés tener relaciones sexuales dormiria
menos esa noche y manana debe levan-
tarse temprano’... El curso del andlisis
posibilité modificaciones, Luco lo reco-
noce, a mi me resultan evidentes, menos
evidentes son las instancias que le per-
mitieron, a través de pausas insistentes y
frecuentes retrocesos, soslayar aqui o alld
el paso (2), comprobando que en vez de
echarlo del trabajo mejoraba en la con-
sideracién de companeros y superiores,
y asi sucesivamente. Si tengo presente
haberle sefialado que manifestaba temor
de desencadenar lo que se le volveria en
contra, pero quizd le angustiaba la pers-
pectiva de -valga la redundancia- hacer
valer su valor. Superponiendo ambas
alternativas: el problema radica en supo-
ner que si hace valer su valor, ocurrird
algo nefasto.

Al agrupar estas cuestiones quise dejar
constancia de que el método de tres
pasos que Luco emplea para disuadirse
de actuar con propiedad tiene algo de
fobia, no falta la angustia, pero se trata

de los componentes fébicos de la obse-
sividad. Entonces vino a mi una aseve-
racién de Freud que me resultd clave, la
busqué en sus escritos hasta dar con ella:
en un parrafo donde se refiere a personas
que en su intimidad han creado un sis-
tema de prohibiciones, a las que obede-
cen tan rigurosamente como las que los
habitantes de tribus llamadas primitivas
imponen a su organizacién social. A tal
punto, concluye, que si el conocedor de
psicoandlisis “no estuviese habituado a
designar neurdticos obsesivos a estos indi-
viduos, deberfa admitir que el nombre
mds apropiado para su estado seria en-
fermedad del tabi” (Tétem y Tabi, cap.
IL, 2).

Cuando Luco lleg6 al anilisis propor-
ciondé un dato, aparecié de ese modo,
como un dato: su actividad sexual era
escasa, no sdlo con Inés, si las compane-
ras de trabajo le hacian un comentario
de doble sentido se ponia tenso, incapaz
de responder no se daba por enterado,
para solaz de las muchachas que si se
enteraban. Admitié que alguna que otra
vez se masturbaba y sus referencias a la
sexualidad no fueron mds lejos, salvo
la mencién de que si Inés lo acaricia, si
lo abraza, no sabe qué hacer o, en todo
caso lo que hace es bloquearse. Esto re-
vela lo importante de la mencién por
parte de Freud de la enfermedad del tabi.
:Es la mujer un taba? ;Por qué, en qué
circunstancias? ;Acaso el padecimiento
de Luco es exclusividad de la neurosis
obsesiva? ;En qué consiste un taba?
Comencemos por lo dltimo, ya habrd
tiempo para no responder las preguntas
anteriores. Segiin puede leerse en Zdtem
y 1abi, en la formacién de un tabt in-
terviene lo que para nosotros es contra-
posicién de lo sagrado y lo impuro o si-
niestro. Aunque en un comienzo no fue
asi. James Frazer, autor de La rama dora-
da, el tratado mas erudito sobre el tema,
senala que para el salvaje (empleo esta
palabra porque es la que usa el autor)
santidad e impureza no son conceptos
diferentes, tampoco separan la palabra
que nombra del objeto nombrado, sea
de la naturaleza, animal o humano; sin



la arbitrariedad del signo lingiiistico,
lo sobrenatural actda sobre alguien por
su nombre, su pelo, sus unas, cualquier
parte material de su persona (cap. XXI).
Ignorantes de De Saussure, hubieran
acordado con el Borges cabalista de El
Golem: “en las letras de rosa estd la rosa
y todo el Nilo en la palabra Nilo. Y, he-
cho de consonantes y vocales, habrd un
terrible Nombre, que la esencia cifre de
Dios y que la Omnipotencia guarde en
letras y silabas cabales”. También con
Freud, de estar al tanto del devenir de
lo inconsciente: “El tabti del nombre se
nos mostrard menos singular si pensa-
mos que los salvajes ven en el nombre
una parte esencial y una propiedad im-
portantisima de la personalidad y atri-
buyen a las palabras su pleno significa-
do-cosa... El mismo adulto civilizado,
si analiza ciertas singularidades de su
actitud con respecto a los nombres pro-
pios, comprobara sin dificultad que no
se halla tan lejos como se cree de enlazar
a ellos un valor esencial, y hallard que el
suyo se encuentra intimamente fundido
con su persona. Nada tiene de extrafio,
en estas condiciones, que la prictica psi-
coanalitica halle con tanta frecuencia
ocasién de insistir en la importancia de
los nombres en el pensamiento incons-

ciente” (cap. 11, 3).

En lo relativo al aborto es
decisiva la connotacién
del acto; hay gran
diferencia entre extirpar
un tejido que daria forma
a un ser no deseado,

que a un ser humano,
contrariando la potestad
del Dios

El tabt entrafa una reserva que se ma-
nifiesta en prohibiciones, restricciones.
Mis antiguo que los dioses, el tabu
imponia castigos, si era violado, valién-
dose de la propia fuerza del trasgresor.
Cuando llegd a imperar la creencia en
dioses mitolégicos, ellos se ocuparon de
aplicar sanciones, pocas cosas les gusta-
ban mds que eso, y ni qué decir cuando
la religién distribuyé males y pecados
inspirados por el Demonio. A esto debe
agregarse que quien trasgrede un tabu se
convierte, él mismo, en tabd.

Volviendo a Luco y a su reservada sexua-
lidad hubo una sesién, de hace aproxi-
madamente un par de anos, en la que
dijo algo mds, tal vez intentando respon-
der una pregunta capciosa de mi parte:
sfue siempre asi? Capciosa porque no
hay modo en que algo sea “siempre asi”
y menos sexualmente hablando. Luco
respondié que anteriormente habia te-
nido relaciones con una disposicién
sexual diferente y también habia sido
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asi en los primeros tiempos con Inés,
hasta la vez que... -por vez primera, su
voz se quebré-... la vez que ella quedé
embarazada pero se produjo un aborto
espontdneo. Como ya habia sufrido un
percance similar en una relacién ante-
rior, se hizo estudios y le diagnosticaron
una afeccién causante del aborto; si en
un futuro quedaba embarazada debia
hacer un tratamiento y casi con segu-
ridad podria tener el hijo. Inés quedd
destruida. A mi pregunta acerca de qué
le pasé a él respondié que sufri6, queria
tener ese hijo pero adopt6 una actitud
impasible para no afligir ain mds a Inés,
para poder sostenerla. La sexualidad no
volvi6 a ser como antes, ella, su cuerpo,
habia cambiado, tal vez ahi comenzé lo
de evitar tocarla y ser tocado por ella.
En ese momento no entendi cudl seria
la razén inconsciente, ahora me resulta
notorio que algo en Inés se volvié tabu.
Lo fundamental del tabd y de la neuro-
sis obsesiva consiste en la evitacién del
contacto, tanto material como intelec-
tualmente, como cuando se dice “entrar
en contacto con...”. Que ahora me re-
sulte notoria la conformacién en Luco
del tabt requiere que pase a lo que mo-
tivé el desarrollo efectuado hasta aqui: la
sesién de esta semana.

Entra al consultorio, cumple con rapi-
dez su habitual ceremonia de quitarse
la campera, doblarla, depositarla sobre
un puff 'y se zambulle en el divdn mien-
tras yo recuerdo su pregunta, formulada
como al descuido la semana anterior, so-
bre el fin del anilisis. Pero esta vez dice
algo como “tendré que hablar lo que no
hablé estos anos: la sexualidad”. Inés lo
habia increpado: “tenemos que saber
adénde estamos yendo” le habia dicho,
lacénica, aludiendo a la separacién. Por-
que ya no querfa demorar mds una do-
ble, interminable espera: la de que haya
sexo entre ellos y que tengan un hijo, no
que haya sexo para tener un hijo sino
que haya sexo e hijo, habfa subrayado
Inés. Fue un cachetazo a la suposicién
de Luco de haber cambiado sexual-
mente, ella le enrostré que el supuesto
cambio no iba al meollo, era pura chapa
y pintura. A partir de aqui se produ-
ce en la sesién un silencio tenso, hasta
que Luco dice algo que le conozco, que
actia como escudo cuando se trata de
abordar un tema... tabl: “no sé cémo
hacerlo, no puedo, no sé qué debo de-
cir’. En vano apuntar a que no es posible
saber hacer antes de hacer, que el saber
llega luego, que buscar qué debe decirse
es lo contrario a lo que supone el libre
asociar de ocurrencias. Luco hubiera
podido responder que de poder soltarse
no estarfa diciendo lo que dice, y si yo
acotara que porque dice lo que dice no
puede soltarse... no hay como entrar en
un sistema obsesivo para enredarse ob-
sesivamente. En un momento, entre los
“no s¢” “no puedo”, “no (sé qué) debo”,
Luco intercala: “un mandato divino”.
¢Mandato? ;Divino? A mi pregunta
acerca de si es creyente responde que
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no, aunque lo fue de chico. Pero ahora
su cabeza es un revoltjo, pide que no
tome en serio lo del mandato, me pide
mientras yo recuerdo que segtin Freud el
componente ideativo de las formaciones
obsesivas se desplaza lejos de su origen
pero lo principal, emotivo, persiste in-
alterado, siempre justificado (Obsesiones
y Fobias). ;Acaso puede ser un mandato
el bloqueo sexual? pregunto no muy
convencido. Luego de un momento,
Luco menciona la vez que Inés abortara,
también lo habia hecho un tiempo antes
y, como aquella vez, se le quiebra la voz.
Fue un antes y un después, dice. Des-
confiando que pudiera haberse produci-
do un corte tan tajante, le solicito que
hable de sus relaciones anteriores... En
el tiempo que llevamos de andlisis una
y otra vez lo habia invitado a explayar-
se sobre su pasado sin obtener mayores
logros, ahora ocurre algo distinto: “Su-
sana, mi primera novia; yo tenfa 16 6 17
afios, no sé si tantos, Susana era menor
que yo. Juntos debutamos sexualmente
y por... qué sé yo... por atropello...
qued6 embarazada. No podiamos tener
un hijo. Yo averigii¢ adénde ir, un lugar
en Once, consegui el dinero, fuimos y le
hicieron un aborto... La relacién siguié
no mucho mds y nos separamos. No
volvi a verla, a Susana... Nunca hablé de
ese aborto, ni con Inés ni... lo sepulté.
Es la primera vez que lo digo, una de las
pocas que lo recuerdo”.

Pudo hablar, sefalo, y ahora sabe que
también puede hablar con Inés.

2. La enfermedad del tabu

Solicito se me conceda llevar a cabo algu-
nas puntualizaciones sélo con los datos
consignados; obviamente, cabe pregun-
tar en qué condiciones se produjo, para
Luco y para Susana, el aborto adoles-
cente, también sus adolescencias fueron
abortadas. El andlisis de Luco no avanzé
suficientemente para develarlo, pero si
podemos verificar los dos tiempos en la
formacién de sintomas: el primero, que
Freud llamé escena, también trauma,
porta la potencia de algo real y otro, «
posteriori, de signiﬁcacién retroactiva,
que precipita la formacién sintomdtica.
Tiempos de ida y vuelta que Freud pos-
tula necesarios ya desde el comienzo de
sus cavilaciones sobre las neurosis; pue-
den consultarse, al respecto, las cartas
que le dirige a su amigo Fliess entre abril
y junio de 1897, periodo enormemente
productivo de especulacién y autoand-
lisis (Cartas a Wilhelm Fliess). La esce-
na adolescente se mantuvo muda, Luco
tuvo una actividad sexual aceptable
-segin ¢l, obviamente- hasta que en la
segunda instancia, con Inés, en un repe-
tir para no recordar se activa el sintoma
restrictivo que configura el tabu.

¢Es acaso la alusién al tabd una com-
paracién con el comportamiento de
tribus primitivas, quizd una alegoria, o
se pretende que en los actos obsesivos
hay verdaderos tabus? En el inicio de

Totem y Iabi Freud se-
fiala que el hombre de
la Prehistoria, de quien
conocemos monumen-
tos, utensilios, restos de su arte y de sus
creencias, en algo es contempordneo de
los pueblos que suelen llamarse primiti-
vos, salvajes o semisalvajes, en cuya vida
y organizacién social vemos, a su vez,
una fase de nuestro propio transcurso;
no puede sorprender que al devenir in-
consciente Freud lo denomine “proceso
primario”. La actitud del primitivo hacia
la naturaleza era animista, con el adveni-
miento de la creencia en dioses ellos to-
maron la posta, ejecutando con formas
mds cercanas a lo humano las que fueran
temidas o veneradas violencias naturales.
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El extremismo
antiabortivo es reacio
al debate que desde
la Antigiiedad a esta
parte intenté ubicar
el momento en que se
produce la infusion
del alma en el cuerpo,
la hominizaciéon que
transforma en persona
la materia organica

Es conocida la aseveracién de Pindaro
acerca de que la diferencia entre los dio-
ses y los humanos radica en magnitudes
de poder. La religién, posteriormente,
subsumié la enorme diversidad de los
mitos en pardmetros morales. En el caso
del neurético obsesivo, Freud destaca la
omnipotencia del pensamiento, de los
deseos, modo esencial del pensamien-
to primitivo. Aqui debemos ubicar la
contundente ocurrencia de Luco sobre
padecer un mandato divino, sélo un Ser
Superior podria habérselo impuesto. Si
en la escena adolescente fue la decisién
de abortar, en el momento ulterior, con
Inés, habri ocurrido la condena retalia-
tiva de no engendrar y a tener la dispo-
sicién erdtica convertida en tabu; Inés,
mujer que aborta, se ha vuelto tabd se-
gan la modalidad primitiva.

Si bien esta omnipotencia, tanto en lo
que sea intencién de un sujeto como lo
que sobre él revierte, puede relacionarse
con el amor, prepondera lo mortifero.
Aqui es necesario intercalar algo: se tie-
ne a la realizacién omnipotente de un
deseo como mortifera, pero lo funesto
es del momento en que por rebote se
produce una sancién moral, tengamos
presente los dos primeros pasos consi-
derados en Luco: “(1) si hago esto (2)
me ocurrird aquello”. Si suprimimos el
segundo momento, “me ocurrird aque-
ll0”, ya no hay “si hago esto” si no “hago
esto” con lo cual aumenta la responsa-
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bilidad y desaparece el castigo en retor-
no. En lo relativo al aborto es decisiva
la connotacién del acto; hay gran dife-
rencia entre extirpar un tejido que darfa
forma a un ser no deseado, que a un ser
humano, contrariando la potestad del
Dios. Para el creyente, su Omnipoten-
cia es Unica, exclusiva en dar o quitar
vida. En otras palabras: el problema con
la omnipotencia del pensamiento es que
por rebote el sujeto queda expuesto a la
Omnipotencia del Otro. Las correspon-
dencias entre el sistema de la neurosis
obsesiva y el religioso son notorias desde
que Freud las pusiera en evidencia en
Los actos obsesivos y las prdcticas religiosas,
articulo del que sélo tomaré un par de
frases: “La neurosis obsesiva representa
en este punto (el de los ceremoniales)
una caricatura, a medias coémica y tris-
te a medias, de una religién privada”. Y
al momento de concluir: “Después de
sefalar estas coincidencias y analogfas
podriamos arriesgarnos a considerar la
neurosis obsesiva como la pareja patols-
gica de la religiosidad; la neurosis, como
una religiosidad individual, y la religién,
como una neurosis obsesiva universal”
(catdlica significa universal).

En el caso de Luco, la ocurrencia “man-
dato divino” deja ver la significacién
descargando su peso en el pecaminoso
quitar vida humana que desafia el divino
poder. La encerrona no tiene solucién.
De atreverse al aborto, el/la/los respon-
sables cargan con lo antedicho. De no
atreverse es lo mismo, segin lo estipu-
lado por Jests para el deseo: “Todo el
que mira a una mujer desedndola, ya co-
meti6é adulterio con ella en su corazén”
(Mateo, 5). Y ni qué decir si la mujer
engendra un ser indeseado: tendrd una
vida para torturarse con su carencia de
deseo y la imposicién de amar un hijo
infortunado en la crénica de una culpa
anunciada. Depositaria de la encrucija-
da, Inés devino tabt para el sino obsesi-
vo de Luco, sin que supiera lo ancestral
de su angustia. Dejemos que James Fra-
zer ubique su tremenda genealogia en
La rama dorada (cap. XX): “El caso es
atn peor y la impurificacién es todavia
mds mortifera (que en los tabds de las
mujeres menstruantes y las parturientas)
si tiene un aborto o un nifio muerto an-
tes de nacer, pues entonces ella no puede
estar cerca de ningtin alma viviente y el
simple contacto con cosas que ella haya
usado es excesivamente peligroso...
Cuando los loquios son particularmente
terribles es en el producto de un abor-
to, en especial el que se ha ocultado. En
este caso, no es solamente el hombre el
amenazado o muerto, es el pais entero,
es el mismo cielo el que sufre. Por una
curiosa asociacién de ideas, un hecho
fisiolégico causa trastornos césmicos...
Esa mujer ha cometido un gran crimen:
ha corrompido el pais del jefe, pues ha
ocultado sangre que ain no estaba bien
cuajada para formar un hombre. Esa
sangre es tabd. Nunca debié gotear en
el camino”.

MAS QUE
SONIDOS

“El tabt ha acabado por constituir en
los pueblos de que nos ocupamos la for-
ma general de la legislacién, y ha entra-
do al servicio de tendencias sociales mds
recientes que el tabti mismo.” concluye
Freud (cap. II, 3). El desafio es alcanzar
la descreencia en la legalidad del tabu,
verdadero desafio que subyace en la ley
que laicamente apunta a desarticular si-
glos de omnipotencia contraria.

3. Posiciones ante el aborto

Por poco que se preste atencién al de-
bate sobre el aborto, se advierte que
quienes defienden la moral antiabortiva
se reconocen al servicio de la Obra Divi-
na: “La vida humana procede de Dios...
Dios es su unico Senor, el hombre no
puede disponer de ella.” reza la enciclica
Evangelium vitae. Segin el Padre Brown
(no el de Chesterton sino otro, de la
Universidad Catélica Argentina), el ca-
tecismo ensefa que la persona estd pre-
sente desde la fecundacién, por lo que
debe condenarse el aborto. Fecundacién
producida por un azaroso espermatozoi-
de, triunfante en el sprint de millones
arrojados al saco vaginal por la eyacula-
cién que ingresa, perfora al 6vulo y muy
poco después ambos se convierten en
dos, cuatro, ocho, inmensidad de células
derivadas o, para decirlo segtin los trata-
dos médicos, en los estadios de méru-
la, gistrula, bldstula, etc. “Asechanza
del Diablo” llegé a exasperarse el papa
Juan Pablo II con el aborto, invocando
al eterno enemigo ante cincuenta mil fe-
ligreses en Plaza San Pedro, la vez que
beatificara, para ejemplo del mundo, a
Gianna Beretta Molla, que afectada de
un tumor uterino optd por la muerte
antes que practicarse un aborto, y a Eli-
sabetta Mora por haberse mantenido fiel
a su marido a pesar que éste la castigara
brutalmente (consignado por Clarin el
25 de abril de 1994). En nuestros dfas,
el papa Francisco eligié otro laconismo:
“El siglo pasado todo el mundo estaba
escandalizado por lo que hacian los na-
zis para cuidar la pureza de la raza. Hoy
hacemos lo mismo, pero con guantes
blancos”. El islamismo habia sumado su
voz al Vaticano en 1994: El Azhar, mi-
lenario centro teoldgico del Islam sunita
se expidié en una Conferencia de la UN
dedicada a “Poblacién y Desarrollo” so-
licitando eliminar “lo que contradice la
ley isldmica y las religiones celestes, ju-

daismo, cristianismo e islamismo” con
un documento en el que pidié revertir
“la autorizacién del aborto, las relacio-
nes entre personas de un mismo sexo
y libres relaciones entre sexos fuera del
matrimonio”. Aunque es preciso tener
en cuenta que para el judaismo el cri-
terio dista de ser tajante. El rabino Da-
niel Goldman, profesor del Seminario
Rabinico y miembro de la Comunidad
Bet El en nuestro pais, estimé que no
hay en los textos sagrados una explicita
condena del aborto. “En general, el ju-
daismo considera al feto como parte del
cuerpo de la madre. No le da cardcter de
persona hasta el nacimiento”. Y luego:
“Que no haya condena expresa no sig-
nifica que el judaismo apruebe el abor-
to... significa que propone un concepto
de vida que implica alegria y felicidad
de vivirla. Que los hijos sean hijos de-
seados y bien recibidos y no una carga
en la vida.”

En el campo cientifico es
un dilema sin solucion,
no es posible ubicar ese
momento para derivar
un criterio ético sobre el
aborto

El extremismo antiabortivo es reacio al
debate que desde la Antigiiedad a esta
parte intenté ubicar el momento en que
se produce la infusién del alma en el
cuerpo, la hominizacién que transforma
en persona la materia orgdnica. Ya en su
Politica (libro séptimo, cap. XIV), Aris-
tételes sostenia que en caso de decidirlo,
el aborto debia ser practicado “antes que
se produzcan en el embrién la sensacién
y la vida, pues la licitud o ilicitud de
aquel acto se definen por la sensacién
y la vida.” En el campo cientifico es un
dilema sin solucién, no es posible ubicar
ese momento para derivar un criterio
ético sobre el aborto. La historia de la
medicina estd jalonada por las concep-
ciones acerca del inicio de la condicién
humana, segn se la entendiera causada
por el 6rgano que la produce o simbo-
liza: al comenzar a latir el corazdn, al
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definirse la materia gris
del encéfalo, cuando
el recién nacido insu-
fla por vez primera sus
pulmones... James Nelson, experto en
ética del Centro de Investigaciones Has-
ting de Nueva York, le confié a Time:
“Tenemos un amplisimo espectro de de-
finiciones sobre lo que es un embridn.
Va desde una persona hasta un trozo
de tejido como cualquier otro grupo de
células del cuerpo”. Segtin Etienne Bau-
lieu, titular de la Cdtedra de Reproduc-
cién Humana del College de France, “la
ciencia estd incapacitada para decidir.
Todas las respuestas morales y persona-
les son aceptables y por tanto relativas.
No hay criterio absoluto”. No por eso
el cientifico tiene impedido expresarse.
En enero de 1920 muere Sophie, hija de
Freud, debido a una gripe complicada
con neumonfa, mientras cursaba su ter-
cer embarazo. Arthur Lippmann, el mé-
dico que la tratara, le hace llegar a Freud
un detallado informe sobre la enferme-
dad, incluyendo consideraciones acerca
de que su embarazo habia agravado el
curso de la enfermedad. En su respuesta
a Lippmann, Freud menciona que “am-
bos jévenes (Sophie y el marido) sufrian
intensamente las limitaciones que se
habian impuesto. No pude mds que in-
dicarle que acudiera al ginecélogo para
obtener un pesario oclusivo intrauteri-
no. Pero es evidente que algo salié mal”.
Freud concluye, lamentando la “ley ne-
cia e inhumana que obliga a continuar
con el embarazo aun a mujeres que no lo
desean” (carta del 15/2/1920, incluida
en Cartas a sus hijos).

La pregunta ;qué es la vida? compete a
la filosoffa, mientras la ciencia se ocupa
de las leyes que regulan la organizacién
vital. Y la cuestién del origen es antes
mitica que religiosa; los mitos dispersan
su potencia en las fibulas generadas para
entender lo que deviene desde su incier-
to comienzo. La falta de una razén taxa-
tiva hace que el nifio inquieto por el ori-
gen -de la vida, del deseo- y la diferencia
-sexual- derive su curiosidad de una si-
tuacién en otra. “Si, tu nifez ya fibula
de fuentes”, al decir de Jorge Guillén.
Hasta que una vez adulto se ilusione con
responder, deje de preguntarse y luego
de una nueva incertidumbre reinicie el
devaneo. La religion, en cambio, procu-
ra clausurar el mito con la Verdad Re-
velada distribuyendo culpas, condenas y
premios al arrepentido. La creencia en
el mito es reemplazada por la confesién,
una bisagra cristiana que hace girar tres
significaciones: declarar la fe, confesar
los pecados y alabar a Dios, segtin las
Confesiones de San Agustin. Entre la fe
y la alabanza se incluye el estigma del
pecado. Si desde esta perspectiva enfoca-
mos el desvelo antiabortivo, cabe inferir
que se defiende el poder que administra
el dogma de la culpa, el que en tiempos
de la Inquisicién encendiera hogueras
para las mujeres prefiadas de Demonio.

p/1
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1. Introduccioén: cruce de
miradas entre medicina,
antropologia vy literatura

Si algo retine a la mirada que imprimen
médicos, escritores y antropdlogos a la
enfermedad, es su busqueda por lograr
descripciones meticulosas sobre el fen6-
meno a observar; si bien, las preguntas,
intereses y busquedas que orientan el
trabajo en cada uno de estos campos re-
sultan diferentes.

En el caso de la medicina, el foco se co-
loca en la determinacién de la etiologia
de la enfermedad, elaborando detalla-
das descripciones sobre cémo ocurre
la enfermedad, un cdmo muchas veces
limitado a mecanismos fisiolégicos “al-
terados”, en relacién a la norma que es-
tablecen los valores medios o estdndares
biomédicos. Su busqueda se orienta ha-
cia la identificacién del mecanismo que
inhiba un funcionamiento andémalo,
restituyendo los pardmetros de “norma-
lidad” al cuerpo.

En el caso de la psiquiatria, al momento
de describir la enfermedad observamos
que opera un mecanismo similar, exis-
ten modelos de conducta social y cultu-
ralmente aceptables, por fuera de cuyos
pardmetros se observa una alteracién
conductual, ante la cual es necesario ac-
tuar. El Manual Diagnéstico y Estadisti-
co de los Trastornos Mentales (DSM)?!,
herramienta diagnéstica y terapéutica
por excelencia de los psiquiatras, repre-
senta un claro ejemplo de ello. La mira-
da “aséptica”, imparcial y objetiva que se
atribuye a la ciencia médica y el supuesto
cardcter neutral de sus enunciados, con-
tribuyen a eliminar cualquier sospecha
sobre el caricter histérico, moral, ético,
socio-politico y econémico que pueden
esconder tales juicios.

En este sentido, tanto el andlisis histo-
riogréfico de la medicina (ampliamen-
te desarrollado por Michael Foucault),
como la mirada que imprime la litera-
tura de ficcién en torno a la enfermedad
y los estudios desarrollados en el campo
de la Antropologia médica y etnografia
en particular, vienen a cuestionar e in-
terpelar un saber que se presenta como
un estado de cosas dadas desde la bio-
medicina; haciendo visible, sobre todo,
el cardcter histérico y socio-cultural de
los procesos de salud-enfermedad.

Sin embargo, en el contexto actual, ca-
racterizado por un creciente proceso de
especializacién, cada vez resulta mds
frecuente la visualizaciéon del cuerpo del
enfermo como un conjunto de érga-
nos, alguno de los cuales presenta una
disfuncidn, que resulta necesario “repa-
rar”, lo que impone una mirada sesgada
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del problema, acotada al mal funciona-
miento organico.

Le Breton (1995) plantea que el punto
de partida epistemoldgico de la medi-
cina, basado en el estudio riguroso del
cuerpo, en un saber anatémico y fisiol-
gico, consagra la autonomia del cuerpo
y la indiferencia hacia el sujeto al que
encarna, “‘en la elaboracién gradual de
su saber, de su saber-hacer, la medicina
dejé de lado al sujeto y a su historia, su
medio social, su relacién con el deseo,
con la angustia, con la muerte, al sen-
tido de la enfermedad, para considerar
solamente el ‘mecanismo corporal’.”
No se trata de un saber sobre el hombre,
sino de un saber anatémico y fisioldgico
que hoy llega al grado extremo de refi-
namiento con la hiperespecializacion, el
uso de nuevas tecnologfas de diagnds-
tico por imdgenes, el recurso a medios
cada vez mds dependientes de la técnica.
El cuerpo se presenta como recepticulo
de enfermedad, separado del hombre-
sujeto que la padece.

La literatura adopta
diferentes formas de
encarar la observacion
de “los otros”
(enfermos y médicos),
constituyéndose en
una autentica fuente
de conocimiento
cientifico, que resulta
irremplazable

Por el contrario, la antropologia, espe-
cialmente una antropologia o etnografia
de la enfermedad, a partir del extrafia-
miento que desarrolla en sus observacio-
nes, nos permite acercarnos a la forma
en que la experiencia de enfermedad es
representada y a la diversidad de préc-
ticas que se desarrollan en torno a su
atencién; mediante descripciones que
provienen de la observacién directa de
la propia realidad o la de culturas muy
diferentes a la nuestra. Asi, se convierten
en objetos de su saber, no solo las tradi-
ciones médicas de pueblos remotos, sino
también las que se hallan presentes en
la cultura o sociedad a la que pertenece
el investigador, hasta abarcar las repre-
sentaciones y prdcticas que se elaboran
al interior de las propias “culturas pro-
fesionales”.

De manera andloga, la literatura, en la
medida que busca contar historias, plas-

mar ideas, transmitir una época, recrear
sensaciones, situaciones, escenarios ve-
rosimiles con “la realidad”, tiene la ca-
pacidad de representar el modo en que
es vivida, experimentada y pensada una
época, un objeto-tema y/o problema
particular. Al respecto, Frangois Laplan-
tine (1999) en su libro: Antropologia de
la Enfermedad, establece que la litera-
tura desarrolla un interés muy especial
por el detalle, la observacién meticulosa
de estados fisicos y animicos, que retne
las perspectivas propias del médico y del
etndlogo. La literatura adopta diferen-
tes formas de encarar la observacién de
“los otros” (enfermos y médicos), cons-
tituyéndose en una autentica fuente de
conocimiento cientifico, que resulta
irremplazable.

IV.Il La medicalizacidon de la

vida cotidiana
Tomo seis pastillas diarias y me sospecho
que algunas son innecesarias. Con los
arnios me he vuelto obediente

Edgardo Rodriguez Julid 2009°

El relato de Rodriguez Julid se consti-
tuye en torno a la narracién biogréfica,
cuyos hitos fundamentales estdn marca-
dos por episodios de enfermedad, que
funcionan a modo de ritos de pasaje y
van marcando el curso de su vida. An-
clados en su memoria personal, funcio-
nan como disparadores para pensar las
épocas y sus enfermedades, la medicina
y la tecnologia biomédica que se dispo-
ne para la atencién de los enfermos.
Comienza el relato: @ los nueve asios
tuve las primeras impresiones de mi propia
mortalidad” (p. 207), con el descubri-
miento de la vacuna de Salk (en el afo
1955), familiarizado con toda clase de
estragos que habfa producido a otros ni-
fios la poliomielitis, puesto que su casa
se hallaba en las inmediaciones del cen-
tro de salud del pueblo.

En su adolescencia, disputéndose entre
el deseo por ser médico o escritor, su
problema de asma lo lleva a adquirir
un lujoso inhalador que lo emparienta
con dos de sus héroes literarios: Marcel
Proust y José Lezama Lima, definiendo
su vocacién literaria.

A los trece afnos se inicia en el hibito de
fumar, que relata como desafio de liber-
tad a sus pulmones ‘mi enfermedad era
la de ese invento de los sesenta y setenta, la
del teenager sin causa” (p. 209).

En su juventud descubre un defecto
congénito en su espalda espondilolistesis,
que le lleva a pasar varios afios de su vida

colgando de un arnés y durmiendo sen-
tado -por prescripcién médica-. A fines
de los 80 sufre su primer ataque de pre-
sion alta, y en la década siguiente ‘culti-
vé lo que habia sembrado en los sesenta y
ochenta: padecia hernia en el eséfago, pie-
dras en los rifiones, tenia el higado graso y
las enzimas hepdticas disparadas, sufri de
repetidos ataques de gota” (p. 211).

La medicina ha
cambiado y con ello se
despierta toda clase
de temores en torno

a la posibilidad de

la sobremedicacion

y de diagnédsticos
desacertados

Sus padecimientos y la herencia que le
dejé su padre ‘el dcido dirico -asin de jo-
ven- por las nubes” (pp. 211) le condu-
cen en los noventa a sobrellevar su mal
con el consumo de medicamentos que
se llaman de mantenimiento.

Mientras, describe que muchos de sus
amigos de la juventud ya habian muerto
o estaban “locos” a causa del consumo de
toda clase de pastillas, como el Altivan o
el Xanax (ambos ansioliticos), sino esta-
ban en camino a divorciarse. Todo ello
ocurre en una época y una generacion
‘Qque quiso curarse de la tristeza de no ser
santos con la marihuana y la cocaina (...)
una generacion que no acababa de crecer y
comenzd a vivir quimicamente, a curarse
con las llamadas pepas’y el alcohol (...) y
una sociabilidad diseniada para aplazar el
momento de llegar a casa” (p. 210).

El relato muestra como la ansiedad y
aceleracién de la vida, sobre todo en las
tltimas dos décadas, ocurren en paralelo
a los avances acelerados en el campo de
la medicina, con el desarrollo de sofisti-
cados instrumentos de diagnéstico y la
proliferacién de la industria quimico-
farmacéutica.

Este argumento se hace explicito cuan-
do, a propésito de una instalacién del
British Museum: Cradle to Grave -en la
que una tela de trece metros de largo re-
presenta los catorce mil medicamentos
que los ingleses suelen usar a lo largo de
su vida, construida a partir de algunas
historias clinicas-, aparece la reflexién
“En los tiltimos diez arios de su vida tomd
tantas pastillas como en sus primeros se-
senta y seis anos. Sin duda este aumento se



debe a algo mds que la vejez; en la iiltima
etapa de su vida le tocd el aumento verti-
ginoso en la produccion, uso y abuso de los
medicamentos” (p. 214).

La medicina ha cambiado y con ello se
despierta toda clase de temores en torno
a la posibilidad de la sobremedicacién y
de diagndsticos desacertados. El cuerpo
y las enfermedades aparecen modela-
dos conforme avanza el conocimiento
médico. En este proceso ;la medicina
podria ser pensada como actuando del
mismo modo que un hipocondriaco?
Hallando enfermedades de todo tipo
en todos lados, la proliferacién de me-
dicamentos “para todo” se convierte en
la herramienta diagnédstica de una segu-
ra enfermedad. Al mismo tiempo, en
la actualidad, la publicidad ofrece todo
tipo de medicamentos con una férmula
muy similar a la que se ofrece un pro-
ducto cosmético, una hamburguesa o
una marca de cigarrillos. La salud de las
personas se mercantiliza. En paralelo, se
observa el desarrollo tecnoldgico con so-
fisticadas mdquinas de diagndstico por
imagen, prescindiendo cada vez mds del
contacto directo del médico con sus pa-
cientes.

De ello se deriva licidamente en el rela-
to, la pérdida de autoridad del médico,
hallindose @ medio camino entre la pu-
blicidad y la ciencia’.

Como lo hemos observado en Flores,
de Bellatin y El Desbarrancadero de
Vallejo, los medicamentos pueden re-
sultar tan adictivos y enfermizos como
las propias enfermedades. Es en parte
esta “locura” de hoy, en la cual todo ma-
lestar puede ser objeto de tratamiento
biomédico, que la vida cotidiana pue-
de medicalizarse, y no necesariamente
a causa del médico, sino también de
la busqueda por escapar a la “culpa de
no ser santos”, a estar “vivos sin razon” o
simplemente porque “la inconciencia o
no conciencia es la condicion sine qua non
para la felicidad”, todas ellas respuestas a
la ansiedad que genera la vida y cambios
vertiginosos que caracterizan las tltimas
décadas.

Asi, mds que una enfermedad, el relato
trata un malestar de la época actual que,
al mismo tiempo, nos habla de la socie-
dad en que nos hallamos sumidos. Una
sociedad donde existen medicamentos
para todo, al tiempo que médicos, pero
ademds personas que buscan o desean
deliberadamente ser “seducidas” por la
ciencia médica y calmar sus temores y
ansiedades con las tecnologias que ésta
ofrece. Si bien muchos de estos dltimos
malestares encuentran su causa en las
relaciones que se establecen entre las
personas y de éstas con su entorno, se
termina buscando atender a esos sinto-
mas quimicamente, mds que a su causa.
De manera similar, la medicalizacién
de la vida aparece en Colonizadas. En

EL-SUFRIMIENTO
EN EL

este relato, la enfermedad representa la
excusa para hablar acerca del vinculo
patolégico que puede establecerse en-
tre una madre y su hija. Este vinculo
se halla fundado en el imaginario social
en torno a lo que se espera, no tanto de
una madre, sino mds bien, del compor-
tamiento de una hija hacia su madre. En
este contexto, la enfermedad se presenta
como el evento perfecto para llevar este
imaginario hasta sus tltimas consecuen-
cias.

¢La medicina podria ser
pensada como actuando
del mismo modo que

un hipocondriaco?
Hallando enfermedades
de todo tipo en todos
lados, la proliferacion
de medicamentos “para
todo” se convierte en la
herramienta diagnédstica
de una segura
enfermedad

Ambas, madre e hija, se encuentran uni-
das por un factor coman: el sufrimiento
ante la enfermedad, que las ensambla al
tiempo que las aparta y aisla del mundo

EL SUFRIMIENTO EN EL TRABAJO

Christophe Dejours

La precarizacion laboral no afecta solo a los trabajadores desocupados, sino que también produce un sufrimiento
intenso en quienes tienen un trabajo estable. Junto al miedo a la pérdida laboral se produce una intensificacion del
trabajo con su aumento de carga y padecimiento. Todos estos procesos son importantes para que el autor elabore
un pensamiento critico al sometimiento de la subjetividad a las condiciones laborales degradantes e indignas, y a las
dificultades para resistir y pelear por mejores condiciones.
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y la vida cotidiana. La forma simbidti-
ca que adquiere su relacidon se expresa
como resultado de la culpa o responsa-
bilidad que siente la hija hacia el estado
de su madre: “Cuidé la enfermedad de
mi madre porque finalmente fui yo la que
puso en riesgo sus drganos” (p. 93) “Yo, su
hija envejezco por el exceso de dolor, por
los exdmenes, por como avanza mi enfer-
medad y por la preocupacion que me ha
causado y que me causa que mi madre
sea una enferma terminal porque para
una hija nada es mds importante que su
mamd. Eso me lo dijo mi madre, me dijo
que para ella nada habia sido mds impor-
tante que su madre” (p. 82). Pero su voz
es la de su madre, ella fue colonizada por
su madre: o no puedo respirar si mi ma-
dre no me lo autoriza ni sé quién soy si ella
no me lo dice y menos sé qué decir si ella
no me hace un gesto afirmativo para que
hable” (p. 93). Paraddjicamente ambas
padecen dificultades de audicién a con-
secuencia de sus padecimientos.

La madre padece una enfermedad ter-
minal y la hija diversas patologfas, que
han adquirido a su edad un cardcter cré-
nico. Asi, la madre se constituye en su-
jeto de cuidados, en una relacién donde
se deja ver que lo tnico que sostiene a
la madre es su hija, mientras ésta ulti-
ma es convertida en objeto de cuidado
por su madre: “Aunque mi madre es la
que padece un estado terminal, puso mi
enfermedad antes que a si misma y que a
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todo cuanto existe en el mundo que ya se
ha cerrado para nosotras” (p. 81).

La madre se victimiza a si misma y apli-
ca el mismo mecanismo a su hija, asi
ambas resultan victimas de algo que “co-
loniza” a ambas: la enfermedad.

En esta relacién simbidtica, claramente
madre e hija no se hallan unidas por el
amor, sino por el espanto: el terror por
la enfermedad, el cansancio de tantas
pruebas bioquimicas y andlisis. En suma,
el horror hacia su médico quien decide
un dfa separarlas para comunicar en pri-
vado a la hija que la enfermedad de su
madre es terminal “Me lo dijo el médico,
a mi, su vinica hija, me lo dijo ferozmente,
con su mirada enferma de medicina, con
su mirada traspasada de medicamentos y
antibidticos de iltima generacion, me lo
dijo ese médico” (p. 85).

Con ello, aparece no solo la colonizacién
de la madre hacia la hija, sino también
la del médico hacia ambas, que aparece
como una figura perversa que incita a
la conversién, una conversién de la que
¢l mismo se encuentra preso, luciendo
bajo el vidrio de su escritorio un rosario
aplastado.

Si bien, la hija prohibié a su progenitora
la conversién religiosa, ambas practican
una ferviente fe en el conocimiento y
avances médicos y en “Un médico que
duerme con su rosario y nos da medica-
mentos tras medicamentos porque todavia
nos mantiene demasiado enfermas pero
vivas” (p. 94). En este sentido, la figura
del médico podria analogarse a la de la
madre, es la madre quien le exige fe en
lo que implica ser una “buena” hija, y
su hija cree, deposita la fe en su madre y
en el médico que, aunque enfermas, las
mantiene vivas.

* Docente e investigadora del Instituto de
Salud Colectiva, CONICET, Universidad

Nacional de Lants

Notas

1. En Inglés: Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders, creado por
la Asociacién Psiquidtrica de los Estados
Unidos, que contiene una clasificacién
de los trastornos mentales y proporciona
una descripcién de las categorias diagnés-
ticas, a fin de favorecer la elaboracién del
diagndéstico e intercambio de informacién
entre clinicos e investigadores de las cien-
cias de la salud, en torno a los distintos
trastornos mentales.

2. Le Breton, David, Antropologia del cuer-
po y modernidad, Buenos Aires, Nueva Vi-
sién, 1995, p. 179.

3. Rodriguez Julid, Edgardo (2009) “Tu
bata blanca, el pastillero mio, ambos tro-
feos” en Guerrero, Javier y Nathalie Bou-
zaglo (comp.) Excesos del cuerpo. Ficciones
sobre contagio y enfermedad en América
Latina, Eterna Cadencia, Buenos Aires, p.
214. Las citas siguientes corresponden a
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La educacién de la percepcién se da
un forma inconsciente. Es muy dificil
darse cuenta cémo es que aprendimos
a mirar o a escuchar. Es dificil pensar
que estas acciones se puedan aprender,
ya que habitualmente creemos que son
condiciones dadas por la existencia.
Creemos que teniendo la funcién visual
uno mira, y con capacidad auditiva uno
escucha, como algo dado naturalmente.
Es justamente la decodificacién de estas
percepciones lo que nos hace humanos.
Es nuestra condicién humana que nos
hace interpretar nuestras percepciones
en forma multiple y variable de acuerdo
a nuestro estado de 4nimo, al momen-
to vital, al lugar, la compafifa, a nuestra
historia y nuestra experiencia. Es esta
percepcién la que aportard las compa-
raciones necesarias para esta explicaciéon
de la realidad que nos rodea.

Construimos nuestro
cuerpo al percibirlo,
muchas veces como un
otro dentro de nuestro
dialogo interno

Decia que la percepcién no es algo
dado, sino que es una construccién, un
aprendizaje, y es una construccién cul-
tural. Decodificar fondo y figura, tanto
en la mirada como en la escucha, no es
solamente una cuestién de planos o de
distancias, y a veces ni siquiera de inten-
sidades sonoras o luminosas. Esta deco-
dificacién se realiza por la importancia
dada a cada elemento de la percepcion,
por el interés que despierta determinada
cosa, por las resonancias y reverberacio-
nes que nos producen, alentando signi-
ficaciones, sentidos que vuelven familiar
lo que percibimos para poder explicarlo,
encuadrarlo y asi situarnos. Entonces
esta percepcion es subjetiva y personal.
Construimos el mundo al percibirlo, al
decodificar lo que percibimos. Cons-
truimos nuestro cuerpo al percibirlo,
muchas veces como un otro dentro de
nuestro didlogo interno. Nos construi-
mos en la decodificacién de nuestras
percepciones y desde ahi tomamos una

A LA IZQUIERDA
DE FREUD

posicién en este mundo en donde ac-
tuamos realizando las acciones que son
leitmotiv de nuestra existencia (lo que
motiva nuestra accién en el mundo y en
la vida) mientras fluctuamos en la vida
cotidiana.

Nada de esto es mecdnico (aunque pa-
recerfa), ni tampoco es puramente orga-
nico. Tenemos la capacidad de aprender,
de poner atencidn e intervenir los auto-
matismos del cuerpo y la conducta que,
como dije, no son universales sino que
son culturales, vale decir que no son los
mismos en diferentes épocas, lugares u
organizaciones sociales. Hoy dia, cen-
trados en un egocentrismo fomentado
por la estrategia de dominacién de una
sociedad de consumo impulsada por un
capitalismo cada vez mds inhumano,
estamos seguros que “las cosas son asi’,
en todas partes, siempre. Desde esta vi-
sién individualista desde el ombligo, el
mundo es como uno es y ser humano
es ser como uno. Esta aparente falta de
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Alejandro Vainer (compilador)

contradiccién al estilo del fundamen-
talismo, estd asentada en una brecha
que es el enajenamiento necesario para
poder tomar una parte por el todo y
atrincherarse alli. Este enajenamiento es
una estrategia politica fomentada desde
el Estado y por los medios de comuni-
cacién. El “estado de confort” cada vez
estd mds escamoteado socialmente por-
que justamente el Estado se ha retirado
de sus deberes en defensa de los ciuda-
danos y “consumidores” (como dice la
Constitucién), dejindolos a merced de
las “leyes del mercado”, leyes arbitrarias
que sin la regulacién y mediacién del
Estado, arrasan con recursos naturales
y derechos humanos en funcién de la
acumulacién de poder y de riquezas.
Como los capitales no tienen patria,
luego de arrasar un pafs, migran para
arrasar a otro mientras a los grandes y
poderosos los desangran chupdndoles la
sangre pero manteniendo su vitalidad,
ya que son “aliados estratégicos”. Esta

NUEVA _
EDICION

Wilhelm Reich, Vera Schmidt, Otto Fenichel, Sigfried Bernfeld, Erich Fromm, Herbert Marcuse, Enrique Pichon Riviére,
José Bleger, Marie Langer, Leon Rozitchner

¢ Por qué recuperar hoy estos intentos de cruce entre psicoanalisis y marxismo? Nos encontramos en tiempos posmodernos con versiones
estructuralistas y posestructuralistas del psicoanalisis y del marxismo, donde quedaron depurados ciertos elementos “negativos” tales
como el colesterol malo que significan el sujeto histdrico, el humanismo, la transformacion social y la revolucion. Rescatar estos cruces
entre psicoanalisis y marxismo nos permite rescatar la posibilidad de la lucha emancipadora, ademas de sostener la complejidad de
nuestra propia subjetividad.

salida del estado de confort social, obli-
ga a refugiarse en subjetividades que se
desarrollan dentro de los margenes per-
mitidos y donde las contradicciones son
mitigadas temporalmente por medio de
la identificacién con “convicciones uni-
versales” generadas desde los medios de
comunicacién. Esta identificacién per-
mite una sensacién de identidad que en-
cubre la terrible fragmentacién que estas
politicas sociales producen. La fragmen-
tacién se refleja en que personas aisla-
das terminan batallando en desventaja
con enormes dinosaurios. Es decir que
enormes conglomerados de empresas,
con todo su poder econémico y politico
(porque en este momento sus gerentes
son quienes nos gobiernan), enfrentan a
consumidores, a personas aisladas, dis-
gregadas, porque el Estado Nacional,
maxima institucién civil no comercial,
estd desmantelado y en manos de las
empresas, no ejerciendo el contralor de
las mismas ni defendiendo los intereses
del propio Estado y de los ciudadanos.

Nuestra salud depende
de la salud social,

del trato con mis
semejantes, de mi
conciencia que los
sintomas son expresion
de una unidad y no
partes aisladas

La fragmentacion se produce por la na-
turalizacién (a fuerza de repeticién) de
mensajes esquizofrénicos emitidos por
los gobernantes que declaran una cosa
y hacen lo contrario, para luego explicar
profundas cuestiones politicas y econd-
micas como si fueran cosas simples que
se pueden resolver en la vida diaria ce-
rrando un interruptor o cambiando una
lamparita. La fragmentacién se basa en
subrayar las diferencias con los otros
plantedndolas como antagonismos que
justifican guerras, y no pensar estas di-
ferencias como complementarias. Sem-
brar cizafa, abrir la “brecha”, azuzar el
odio hacia nuestros semejantes, produce
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el efecto deseado por el poder hegemé-
nico que es la infelicidad para tod@s. La
gente infeliz es mds ficil de dominar, es
mis fécil de dirigir hacia objetivos que
no le son propios, pero que ayudan a
calmar la angustia y el malestar. Asi se
produce la identificacién con causas
“ganadoras” que en definitiva respon-
den a la clase o grupo que la tortura.

Somos depositarios

de una cantidad de
informacion basura que
ocupa espacio neuronal,
que requiere esfuerzos
de refutacion o una
impermeabilizacion
voluntaria

Un curioso dato antropoldgico es que
en la conquista de América, los espafo-
les, sin haberlo calculado, encontraron
un recurso esencial para sojuzgar a los
temibles guerreros aztecas. Cuenta la
historia que la reina Isabel La Catdlica
s6lo se bafd en su vida 2 veces. Parte
de la razén que la motivé a tan discu-
tibles hdbitos higiénicos era que los
musulmanes, los “infieles”, hacfan sus
abluciones diarias lavindose con agua
los brazos y la cara. Por lo tanto, estas
précticas que formaban parte del ritual
religioso musulmdn, eran consideradas
paganas. Cuando los espanoles llegaron
a Tenochtitlin, encontraron que los az-
tecas hacian un culto del cuerpo, al que
exhibfan manteniéndolo descubierto en
gran parte, y al que prodigaban cuidados
bandndose y acicaldndose diariamente.
Junto con la prohibicién del culto a sus
propios dioses, a los aztecas se les prohi-
bié banarse, porque era considerada una
préctica demoniaca. Como consecuen-
cia de esto, la suciedad corporal hizo
bajar su autoestima y comenzé a limi-
tar sus encuentros erdticos y amatorios
debido a la degradacién que sufrian sus
cuerpos que otrora exhibian orgullosos.
Con esta creciente pérdida de la identi-
dad y aumento de la infelicidad, fue mds
facil para los espafioles fomentar las bre-
chas sociales preexistentes y conseguir
aliados. Las estrategias de dominacién

actuales se refinan y cuentan con mds
recursos (lo que las hace mds masivas e
intrusivas), pero mantienen su precepto
basico de fomentar la desunién y nun-
ca la unién. Todo esto haciendo parecer
que hacen lo contrario, ya que invitan
al ciudadano a formar parte del espacio
de bienestar al que solamente acceden
quienes detentan el poder econémico y
al que jamds accederd el pueblo. Y esto
es una posicién politica: para que haya
ricos es necesario que haya pobres. Va
mds alld de una cuestién econdémica:
el dominador necesita del dominado
para mantener su identidad. Por eso
le promete lo que nunca va a cumplir,
mostrdndole la zanahoria al burro para
que avance en la direccién que quiere,
y ddndole con el palo cuando se sale del
camino. Promesas falsas y represion para
mantener esclavos en democracia.

Ademis de las soluciones politicas cada
vez mds lejanas por el devenir del mundo
(aunque es importante insistir en ellas),
hay un trabajo que podemos hacer con
NOSOLros Mismos y con nuestro entorno,
que empieza por la relacién con nuestro
cuerpo. El problema es que no hemos
educado nuestra percepcion para darnos
cuenta de que somos una integralidad.
Somos un sistema de energfa (psiqui-
ca, bioldgica, social...) inmersos en un
universo de energia (psiquica, natural,
social...). Si bien tenemos una identi-
dad que nos identifica y nos diferencia
de los demis, en esta construccién de lo
que yo soy, en general la mente no es el
cuerpo, las emociones son una cosa y los
musculos son otra (y no vemos que ten-
gan una relacién entre si), comer y res-
pirar no parecen vinculos con el cosmos
que nos rodea, y mucho menos tenemos
conciencia que de ese vinculo depende
la construccién de nuestra vida, célula
por célula. Esta falta de visién integral,
y la percepcién fragmentada donde yo
es una unidad que no incluye a las par-
tes y su relacién con el medio, permite
que se inserte el mandato de que somos
individuos aislados del medio ambiente
y de los demds. Que debemos ocupar-
nos cada uno por si mismo de su propia
salud, de su propia economia, de auto
sustentarse como si viviéramos solos en
un mundo post apocaliptico y no for-
mdramos parte de una sociedad que
también construimos y deberfa conte-
nernos. Todo el tiempo nos proponen
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medicar partes, sintomas, dolores, como
si no formaran parte de un sistema que
somos. Hay una integralidad que si bien
es evidente, se nos escapa. De este modo
se nos escapa también que nuestra salud
depende de la salud social, del trato con
mis semejantes, de mi conciencia que
los sintomas son expresién de una uni-
dad y no partes aisladas.

La mente no domina al
cuerpo, sino que forman
una unidad en accion

Para que la falsa informacién se difunda
y arraigue, es necesario que haya perso-
nas dispuestas a creerla. Y es aqui donde
estd el trabajo personal para ubicarnos
miés alld de esta marafa de discursos y
falsas informaciones conque nos en-
vuelve diariamente una vida cotidiana
manipulada por los medios. Carteles
publicitarios, radios y televisores en los
transportes pl’lblicos, continuos mensa-
jes publicitarios e “informaciones” en los
celulares. En el siglo XXI somos sujetos
sujetados por la publicidad. Somos de-
positarios de una cantidad de informa-
cién basura que ocupa espacio neuro-
nal, que requiere esfuerzos de refutacién
o una impermeabilizacién voluntaria.

Esto afecta directamente nuestros cuer-
pos sobrecargados de informacién, casi
toda innecesaria para la vida.

Debemos recuperar el espacio de cha-
manes, de actores del cambio en noso-
tros mismos y del cambio social. Recu-
perar la eficacia simbélica para operar en
estos tiempos donde a veces todo signi-
ficado parece perdido. Es el trabajo en la
solidaridad ante la miseria que amena-
za en un pais empobrecido econémica
y culturalmente. Educarse y educar en
tiempos de crisis requiere compromisos
més profundos para cambiar de acuer-
do a nuestras convicciones los modelos
heredados. Buscar energia en cuestiones
elementales como el cielo, la tierra, el
agua y la respiracién, no son cuestiones
menores. Sirve para mantenernos cen-
trados en estos tiempos de caos. El cuer-
po también es politico y de esta relacién
elemental con él dependen nuestros
vinculos con el afuera y nuestra percep-
cién del mundo. No queremos dominar
la naturaleza, sino trabajar con ella. La
mente no domina al cuerpo, sino que
forman una unidad en accién. No que-
remos dominar a otros, sino contemplar
su camino y su estilo diferente mientras
caminamos, formando vinculos para
crear nuevos espacios que permitan de-
sarrollarnos y resistir esta caceria que
apunta sus balas a nuestra subjetividad
¥ a NUESLIos Cuerpos.
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DIVERSIDAD SEXUAL Y CLINICA II

p/24

¢S0Y 0 NO SOY TRANSEXUAL?

< Psicoanalista

Presentacion

Alan -un joven de 18 anos asignado
como varén al momento de su naci-
miento- se presenta a la consulta pidien-
do comenzar una psicoterapia: “tengo la
duda de si soy transexual', a veces sien-
to que me incomoda mi cuerpo.’(...)
“Hace dos afnos hice tratamiento, pero
no pude ir mds por problemas de ho-
rario.” En aquel momento refiere haber
trabajado su independencia y su auto-
nomia, pero que tuvo que interrum-
pir porque su madre se enfermé de un
cuadro de demencia presenil y no podia
quedarse sola, asi que la cuidaban entre
él, el padre y su abuela.

Desde una perspectiva
psicoanalitica la
identidad es efecto de
la identificacién que es
el mecanismo fundante
y estructurante de
nuestro psiquismo

Le pregunto sobre la incomodidad de su
cuerpo a lo que responde: “Es como si
me sintiese mds cémodo con un cuerpo
que no es el mio. La otra vez fui a bailar
y vi dos chicos que me gustaron y me
imaginé que me gustaria ser como ellos
y pensé que quiero ser lo que veo (...)
Cuando era mds chico vi en la tele una
mujer vestida muy femenina y me ima-
ginaba qué lindo serfa ser como ella.”
Psi.: -;Qué te imaginabas, cémo seria ser
como ella?

A: -Me gustaba c6mo se movia, era muy
femenina, muy linda y muy delicada. Y
a veces me divertia imitarla. Un dfa mi
papd me vio caminando como esa actriz
y me grité, me dijo que no fuera mari-
cén, que me prohibia volver a hacerlo...
DPsi.: -;Y ahora cémo es, qué te imaginds
ahora?

A: -Ahora me angustio mucho cuando
pienso eso, no quiero tener pechos, ni
tomar hormonas, ni operarme. Pero ;a
ver si me estoy reprimiendo y soy mujer?
Otros datos que surgieron de la entre-
vista es que nunca pensé en tener otro
nombre -“no me imagino teniendo otro
nombre, me gusta llamarme Alan, lo eli-
gi6 mi mamd’- y sobre su familia cuenta
que desde que enfermd, su madre pare-
ce una nena, antes de eso habia pasado
por una depresién. “Dormia casi todo el
dia, sino se quedaba fumando y toman-
do alcohol, ya no era ella. Peleaba mu-
cho con mi pap4, ellos me hacian parti-
cipar de sus peleas, eso estd mal, ;no?”
(...) “Desde que a los 17 afios le conté
a mi papd que me besé con un chico,
empezd a maltratarme y a insultarme.
Cuando lei un folleto en el centro de
salud, pensé que yo estaba sufriendo lo
mismo que una mujer con violencia de
género. Me critica cémo me visto, los

Carlos Alberto Barzani
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programas que veo, con quien salgo, me
dice que voy a terminar siendo una mu-
jercita con vestido y tacos.” (...) “Para él
todo lo que hago son cosas de mujeres y
me lo reprime, es insoportable estar con
una persona que te va a criticar todo.” Al
indagar sobre cudndo pensé que podia
“ser transexual”, lo ubica luego de que a
la madre le diagnosticaran la demencia
y ver en la televisién la historia de una
chica transexual y se preguntd si no seria
su caso.

Alan me genera la impresién de ser un
joven que estd solo y muy frdgil; asimis-
mo, cuando habla de cuestiones referi-
das a “quién es” y/o del vinculo con su
padre se angustia y dice no saber donde
estd parado. Asimismo en algunas opor-
tunidades pregunta si determinada cues-
tién estd bien o mal.

Ante este panorama inicial pienso que el
primer paso en el tratamiento de Alan es
alojarlo y que éste pueda transformarse
en un espacio-soporte donde encontrar
en la funcién del tercero un limite -ya
que no hay espacio sin un limite-.> Un
espacio donde pueda abrir sus vacila-
ciones y sus experiencias sin una mira-
da critica que lo aplaste en su alteridad.
Mis aun cuando su padre no aloja ni
las dudas, ni la singularidad de Alan,
sino que por el contrario, lo empuja a
un abismo de angustia con sentencias
binarias absolutas y reduccionistas. “O
sos bien macho o sos una mujercita con
vestido y tacos.” Los enunciados identi-
ficatorios ofrecidos son blanco o negro
-macho o mujercita-, no hay lugar ni
para los grises, ni para otros colores. Y
esto se manifiesta con fuerza cuando su
madre enferma -“mi mamd es una hija
ma4s, es como una nena - antes de eso,
Alan se identificaba como “gay”. Pare-
ciera que con la enfermedad de la madre
en consonancia con la interrupcién de
su tratamiento psicoldgico provoca la
pérdida de un lugar identificatorio en
el que Alan se habia podido encontrar
y queda a merced de un padre persecu-
torio que lo empuja a una deriva iden-
tificatoria -“pensé que quiero ser lo que
veo -

Estamos de lleno en la problemidtica de
la identidad. Lo importante serd el re-
corrido que tendrd que realizar Alan ya
que es condicidn interrogarse acerca de
“quién no soy” para pensar “quién soy’.

Identidad e Identificacion

La presentacién de Alan y sus preguntas
acerca de quién es -;soy varén, soy mu-
jer, soy transexual?- nos llevan a precisar
algunas cuestiones sobre el concepto de
identidad. La nocién de identidad tiene
un aspecto polisémico ya que connota a
la vez lo idéntico y lo diferente. La iden-
tidad implica sentirse y reconocerse con
determinadas marcas o caracteristicas
singulares que a su vez nos diferencian
de los otros.? Desde una perspectiva
psicoanalitica la identidad es efecto de
la identificacién que es el mecanismo

fundante y estructurante de nuestro psi-
quismo en tanto conjunto de enuncia-
dos en los que el sujeto se reconoce a
si mismo y se enlaza con otros. De este
modo el sujeto va adquiriendo su identi-
dad a través de la incorporacién selectiva
de pequenos rasgos. “La combinacién
de tales migajas da forma a la identidad,
a la manera de una constelacién o de un
caleidoscopio; es decir, por composicién
de particulas. Por eso, todas las identi-
dades, incluso las bien logradas, serdn
siempre fluctuantes, vacilantes, inesta-
bles, méviles.” El sujeto no es un ente
pasivo, de modo que dependerd de una
variedad compleja de factores qué rasgos
incorpora y de qué modo los metaboli-
za. En los tiempos adolescentes caen y se
remodelan los sostenes identificatorios
infantiles donde es fundamental la tarea
de construccién de un proyecto identifi-
catorio (o ideales del yo). Con este con-
cepto la psicoanalista Piera Aulagnier
designa “la autoconstruccién continua
del Yo por el Yo, necesaria para que esta
instancia pueda proyectarse en un movi-
miento temporal, proyeccién de la que
depende la propia existencia del Yo.”

El espacio de
tratamiento se
constituyé en un
lugar donde podia
plantear sus dudas

e incertidumbres

sin temor a que

sean aplastadas o
respondidas antes de
formularse

“El ‘proyecto’ es lo que, en la escena de
lo consciente, se manifiesta como efecto
e mecanismos inconscientes propios
d t
de la identificacién...”® Esto alude a la
construccién de un andamiaje singular
para circular por la vida, la constitucién
de un yo -sostén de ideales y proyectos
de caminos a seguir- que permita so-
portar la emergencia de lo pulsional. El
proyecto estructura, ofrece coordenadas
desde donde reconocerse, posibilita el
juego del pensamiento, la temporali-

dad y el sentido. Esta autora define dos
certezas que estructuran el psiquismo:
“yo soy yo~ y “tengo este cuerpo’. La
primera certeza implica el sentimiento
de mismidad en contraposicién con la
otredad parental (cuidador primario).
La segunda se refiere a la apropiacién
del propio cuerpo, un cuerpo que reco-
nozco sexuado. El resto de representa-
ciones identificatorias son una pregunta
abierta dirigida al Otro. Siguiendo a esta
autora Rosa Ma. Gonzélez J. sefiala que
la pregunta por la identidad sexual -es-
tar consciente de que poseo un cuerpo
con ciertas caracteristicas fisicas- se jue-
ga dentro de las certezas estructurantes
del psiquismo. Las transexuales femeni-
nas tienen la certeza de que poseen un
cuerpo de hombre que no les satisface,
por eso deciden cambiarlo. En cambio,
“la pregunta por la identidad de géne-
ro -saber qué significa ser mujer/hom-
bre- es una interrogante que dirijo a
los demds, en especial en circunstancias
en que siento amenazada la ilusién de
mismidad, o bien cuando me confronto
con lo diferente.””

Alan pierde el sostén de su madre casi en
consonancia con el de su psicéloga en
un momento donde se buscan referen-
tes externos desde donde resignificarse y
sin contar con otros referentes externos,
ya que su padre empieza a tomar un pa-
pel cada vez mds agresivo y persecutorio.
Un padre empefado en no renunciar a
la heterosexualidad atribuida al hijo, es
decir, a los ideales de heterosexualidad y
de masculinidad estereotipada proyecta-
das en él.® En este contexto podriamos
pensar que Alan afora una mujer (su
madre) que lo contenga, que lo proteja,
que lo cuide de este padre que lo desva-
loriza, lo injuria y lo persigue.

La travesia de Alan

Alan comenzd su travesia’ sin saber a
ciencia cierta hacia donde lo llevaria,
solo tenfa como norte definir quién era.
De modo que el espacio de tratamiento
se constituyé en un lugar donde podia
plantear sus dudas e incertidumbres sin
temor a que sean aplastadas o respondi-
das antes de formularse. Estas vacilacio-
nes se referfan tanto a la formulacién de
“quién soy” como “qué quiero” o “qué
postura tengo respecto de”. Todo esto



conjugado con enfrentamientos siste-
mdticos con su padre a quien muchas
veces le mentia diciéndole que salia con
una “amiga” en vez de “amigos” para no
tener que soportar sus denigraciones y
agravios. Una de las primeras cuestiones
que trabajamos fue cémo elaborar un
camino para llevar adelante las decisio-
nes que iba tomando y cémo cuidarse.
Por ejemplo, una de las primeras convic-
ciones a las que arrib6 fue que debia irse
de su casa, ya que no soportaba mds vi-
vir con su padre. En un primer momen-
to tuvo el impulso de irse a una pensién
pero en el espacio terapéutico pudo
evaluar que podria sostenerse apenas un
mes con el dinero que disponia. De este
modo decidié buscar un trabajo -que le
permitiera estudiar y juntar algo de di-
nero- que sostuvo a lo largo de todo el
tratamiento. En ese trabajo conocié una
compafera con la que empezaron a ela-
borar un posible proyecto de irse a vivir
juntos y compartir los gastos.

En paralelo empez6 a salir a lugares gays
donde empezd a conocer otros jévenes,
hacer algunos amigos (entre ellos Tobfas,
con quien salia habitualmente) y a tener
algunas experiencias amoroso/sexuales y
a la vez a exponerse a situaciones de ries-
go. Estas situaciones daban la impresién
de ser actuaciones dirigidas a su padre,
ya que ir a lugares donde usualmente
habian robos o peleas las decodificaba
como “ser valiente” o “tener huevos”. O
incluso besarse con otro varén en zonas
que sabia hostiles alegando que si no lo
hacfa estaba “ocultando quien soy”. Si
bien fue algo sefialado, recién luego de
una situacién en la que fue asaltado y
golpeado pudo reflexionar sobre las si-
tuaciones de riesgo a las que se estaba
exponiendo. “Cuando al otro dia volvia
a mi casa me acordé lo que me habias
dicho de la diferencia entre ser valiente
o temerario y que muchas veces no me
cuido, también pensé que es mejor para
luchar por mis derechos participar en
un grupo y en marchas de protesta que
meterme en la boca del lobo yo solo.”

El desafio
contratransferencial

era como acompanar

a Alan en la busqueda
de algunas boyas

y marcas que le
permitieran construir un
proyecto identificatorio
sosteniendo la
abstinencia analitica

El desafio contratransferencial era cémo
acompanar a Alan en la bisqueda de al-
gunas boyas y marcas que le permitieran
construir un proyecto identificatorio
sosteniendo la abstinencia analitica. En
muchas oportunidades apelaba a pre-
guntar qué era lo que estaba bien o es-
taba mal. Nuestra posicién ética es la de
preservar siempre la integridad de quien
nos consulta y lo explicito en la prime-
ra entrevista, ese es un limite al secreto
profesional. Del mismo modo con las
situaciones de violencia. Respecto del
resto de los planteos acompanaba a Alan
a qué él fuera encontrando las respues-
tas. Incluso en algunas oportunidades
buscibamos en internet algunas infor-
maciones y las analizdbamos juntos en
funcién de la respuesta que él buscaba.

Veamos algunas vinetas de los dos pri-

meros meses de tratamiento:

DPsi.: -;Qué te hace pensar que podrias
ser transexual?

A: -Es algo que a veces pienso pero al
mismo tiempo me hace sentir mal. Por-
que pienso en vestirme de mujer y no
me sentirfa cémodo. Cuando era chico
me puse ropas de mi mamd y era diver-
tido, jugaba a ser mi mam4 creo, pero
ahora no me veo vestido con pollera o
ropa de mujer.

Psi.: -Igual no es lo mismo vestirse con
ropa de mujer o ser transexual... una
cosa es sentirte incémodo con tu cuerpo
y otra es sentirte incémodo con la ropa
que usds...

A: - (piensa unos segundos) Si, es cierto.
Yo no me siento incémodo con la ropa
que uso... Tampoco me gustaria hacer-
me operaciones, no me imagino tenien-
do tetas, pero cuando la otra vez me
sentaba y me vi en el espejo pensé que
movia la cola como una mujer.

Psi. -: Ah bueno, pero “como una mu-
jer” no es una mujer. Tal vez te gustan
algunas cosas que hacen las mujeres en
esta sociedad, pero eso no quiere decir
que seas mujer. Hay muchas variantes.
No hay solo dos como te dice tu papd.
“Macho” o “Mujer con vestido”. Hay
personas trans y travestis, y también hay
varones mds parecidos a lo que para tu
papé son los “machos” y otros mds sen-
sibles con algunas caracteristicas que la
sociedad considera mds femeninas...

A: - Si, y también las maricas! Cuando
voy a algtin boliche hay muchas, pero yo
no me identifico con ellas.

(A la semana siguiente)

A: - La otra vez me quedé pensando que
yo también discrimino. Cuando veo a
chicos muy amanerados no quiero estar
con ellos... Un amigo que es hetero esta-
ba con unas calzas y me daba vergiienza
caminar con él, pensaba que si nos veia
mi viejo se iba a burlar e iba a pensar
que estaba siempre con gente gay.

A menudo trafa disyuntivas en las que
se quedaba con cierta perplejidad y que
eran, a mi entender, reflejo de las sen-
tencias de su padre. Veamos una de esas
situaciones luego de cuatro meses de tra-
tamiento, momento en el que él se venia
autodefiniendo como “gay”:

Comenzé la entrevista mostrindose
muy preocupado: “Tobias me dijo que
yo no era gay porque le dije que no me
habia gustado hacer sexo oral a un chico
que conoci.” Mds alld de si el comenta-
rio de Tobias habia sido un chiste o no;
Alan lo vivi6 como una sentencia que
definfa su ser.

Psi.: -;Pero qué es lo que hace que al-
guien sea gay?

A: -Que le gusten los hombres, supon-
go.

Psi.: -;Algo mds?

A: -Supongo que me tendria que gustar
hacer sexo oral y tener sexo con hom-
bres...

Psi.: -;Y, por ejemplo, los varones que
en la relacién sexual solo penetran y no
les gusta que los penetren no serian gays,
entonces?

(se queda pensando) A: -iClaro que si,
son gays también! Es que Tobias tiene
mds experiencia que yo y al final me creo
todo lo que me dice. A mi me gustan
los hombres, pero no me gusta el sexo
oral, si me gusta besarme y tener relacio-
nes con un hombre. Las mujeres no me
atraen, asi que no soy bisexual.

Psi.: -Yo no sé si lo de Tobias fue una
broma, pero si te lo dijo en serio, se pa-
rece a tu papd. Asi como para tu papd
hay una sola forma de ser hombre, para
Tobias es como si hubiera una sola for-
ma de ser gay...

(se rie) A: Si, y como lo que te conté la
otra vez con mi compafiera de trabajo.
Porque yo no le quise pagar jotra vez!
cuando fuimos a tomar algo, me dijo
que soy tacano. Y yo me senti mal, pero
la verdad es que ella se queria aprove-
char. Nunca tiene plata y siempre en-
cuentra alguien que le pague, la semana
pasada vi que se lo hizo a otro comparfie-
ro, y yo le dije ‘la agarrada sos vos que
siempre querés que te inviten y nunca
invitds a nadie’. Después no me hablaba,
pero no me senti mal porque yo le dije
lo que sentia.

Un mes después...

A: -La otra vez lei en internet sobre “per-
sonas no binarias”'® y pensé que tal vez
yo podria ser no binario.

Psi.: -;Y cémo serfa ser no binario?

(lo busca en internet con el celular)

A: -Una persona que no se identifica
con los géneros masculino y femeni-
no y que puede tener caracteristicas de
ambos géneros. Yo soy sensible, no me
gusta el fatbol, me gustan las series de
baile... a veces soy temerario (se rie) (me
rio junto con él)...

Si sélo contamos

con dos categorias
para reconocernos
(masculino/femenino)
y una excluye a la otra,
siempre estaremos
“alargandonos” o
“achicandonos” para
forzarnos a entrar en
ese lecho de Procusto
que implican los
estereotipos de género

El devenir de Alan sigue abierto. Lo que
si podemos afirmar es que a esta altura
del tratamiento seguia con los conflictos
con su padre, pero pudiendo poner al-
gunos limites a su avasallamiento. Uno
de los cambios importantes fue que
recuperd su habitacién que habia sido
ocupada por su madre cuando ésta en-
fermd. El paso siguiente fue lograr que
su padre golpeara la puerta antes de en-
trar a su cuarto. Antes de esto Alan no
tenfa intimidad, no habia limites en los
cuartos, ni en las camas que usaba cada
quien. Otro aspecto central es que ya no
se angustia cuando piensa o habla de su
identidad. Tiene algunas balizas que le
permiten ubicarse y que la angustia no
lo inunde. Su travesia continua aunque
con una angustia que puede manejar.

Reflexion final

Si sélo contamos con dos categorias
para reconocernos (masculino/femeni-
no) y una excluye a la otra, siempre esta-
remos “alargindonos” o “achicindonos”
para forzarnos a entrar en ese lecho de
Procusto que implican los estereotipos
de género. Como en el mito, “alargarse”
o “achicarse” implicard algiin modo de
menoscabo y perjuicio psiquico."!

Para finalizar, diré con Piera Auglanier
“la finalidad que se proponga nuestra
accién serd permitir que el yo se libere
de cierto nimero de trabas que le harfan
imposible o muy dificil la catectizacién
de fines, de bienes o de los otros, necesa-
ria para administrar un patrimonio libi-
dinal, cuyo goce necesita recuperar para
ser, para tener'y para ejercer esa funcion
de anticipacidn de si mismo, sin la cual
se derrumban su proyecto identificato-
rio y su relacién con el tiempo.”*?
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Notas

1. Las personas transexuales son varones
y mujeres que se identifican y viven como
integrantes de un sexo distinto al que se
les asigné al nacer. Una mujer transexual
es alguien que ha transicionado social,
fisica y/o legalmente de varén a mujer, y
viceversa, un hombre transexual es alguien
que ha transicionado, de mujer a varén.
“Transgénero” es un término mds amplio
que incluye a todas las personas que de-
saffan las expectativas y suposiciones he-
gemonicas acerca del género, y puede ser
usado para hacer referencia a transexuales,
crossdressers, drag queens, travestis, hom-
bres femeninos, mujeres masculinas, etc.
2. Carpintero, Enrique, E/ erotismo y su
sombra. El amor como potencia de ser, Bue-
nos Aires, Topia, 2014, p. 133.

3. La identidad refiere al sentido de conti-
nuidad temporal y espacial que reflexiva-
mente construimos de nosotros mismos, a
partir de las formas en que reaccionan los
demds a nuestras caracteristicas singulares,
a distinguirnos de los otros y decir qué es
lo que somos y lo que no somos. “No hay
posibilidad de identidad que no postule,
al mismo tiempo, una alteridad: no seria
posible una mismidad sin la existencia
de esa otredad.” (Navarrete-Cazales, Zai-
ra, “;Otra vez la identidad? Un concepto
necesario pero imposible”, Revista Mexi-
cana de Investigacion Educativa, vol. 20,
ndm. 65, abril-junio, Consejo Mexicano
de Investigacién Educativa, México D. E,,
2015, p. 468.

4. Korman, Victor, “Identidad, exilio y
salud mental”, Revista Topia N° 81, No-
viembre 2017, p. 8.

5. Aulagnier, Piera (1975), La violencia de
la interpretacidn, Buenos Aires, Amorror-
tu, 2007, p 167

6. Aulagnier, Piera (1986), Un intérprete
en busca de sentido, México, Siglo XXI,
2005, p. 195.

7. Gonzdlez J., Rosa Ma., “;Quién soy?,
:qué me gusta? Apuntes para pensar lo
hetero/homoerético” en Gloria Careaga
y Salvador Cruz (Coord.), Sexualidades
diversas. Aproximaciones para su andlisis,
México, UNAM, Porrtia, 2004, p. 163.
8. cf Barzani, Catlos, “Papa, quiero con-
tarte que soy gay , Revista lopia N° 82,
Buenos Aires, Abril 2018.

9. Pontalis afirma que el andlisis es una
“travesfa” poniendo de relieve que la in-
certidumbre es parte inherente de ese
“viaje”. Pontalis, Jean-Bertrand (1997),
“sProceso o travesia?” en Este tiempo que
no pasa, Buenos Aires, Topia, 2005, pp.
39-50.

10. Las personas no binarias -genderqueer
en inglés- no se identifican con los géneros
binarios masculino y femenino, pudiendo
reconocerse dentro de la extensa variedad
de género. Pueden percibirse o no, como
personas pertenecientes total o parcial-
mente, a un género especiﬁco, y sienten
cierta divergencia que les permite asignar-
se caracteristicas particulares de determi-
nados géneros. Asimismo hay momentos
en los que pueden identificarse con un
género durante un tiempo, y luego con el
opuesto.

11. La metéfora de Procusto la ha utiliza-
do la psicoanalista Silvia Tubert en “Mas-
culino/Femenino;  Maternidad/Paterni-
dad” en Gonzilez de Chavez Fernindez,
Maria Asuncidn, Hombres y mujeres : sub-
Jjetividad, salud y género, 1999, pp. 53-76.
12. Aulagnier, Piera (1979), Los destinos
del placer, Buenos Aires, Paidés, 1998, p.
25.
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Presentacion

Desde el comienzo de mi practica como
analista he tenido la oportunidad de
acompanar y analizar personas trans.
Digo acompanar, no solo desde la cli-
nica sino también desde espacios poli-
ticos y sociales. Como analista y como
persona, participo de la vida social de la
comunidad donde desarrollo mi précti-
ca, sin por ello perder neutralidad ana-
litica. Quiero decir que tengo una po-
sicidn ética y politica que atraviesa mi
ejercicio. Aporto desde mi lugar para
el avance y respeto de los derechos de
las personas trans, como asi también de
otras poblaciones que han sido vulnera-
das y discriminadas histéricamente. De
esta manera, también, soy testigo de las
conquistas de derechos de la comuni-
dad trans y una de ellas, en particular,
el derecho a la identidad de género (Ley
26.743) ha impactado en la clinica que
desarrollo. Ante lo cual, no son pocas las
consultas que en principio se presentan
como pedidos de acompafiamiento a
procesos de reasignacion y luego de las
entrevistas preliminares han derivado en
la posibilidad o la apertura de anilisis.

Su pregunta no giraba
en torno a {quién soy?
sino en relacion con el
modo de estar siendo
con ese cuerpo

El psicoanilisis, en su préctica clinica,
se orienta éticamente a la escucha de ese
Sujeto que con su padecer consulta, es
un sujeto Unico en su historia y actuali-
dad, trae algo que lo hace ser y que desea
que otro escuche. Lo trans, es parte de la
identidad de quien consulta, como otras
identidades, pero con sus particularida-
des.

En esta ocasién propongo hacer un re-
corrido que permita dar cuenta de la
posicién que asumo como analista ante
la consulta de una persona trans. Asi,
abro el campo de la experiencia clinica
y a modo de palabras claves tomo como
referencias los siguientes ordenadores
tedrico-conceptuales: identidad e iden-
tidad de género, narcisismo, sexualidad,
representacién del cuerpo, ideal del yo,
constitucién psiquica y produccién de
subjetividad.

Destaco que la clinica con sujetos trans
es un desafio para la teorfa y la practica
psicoanalitica ya que la llegada de una
demanda de andlisis o consulta de un
sujeto trans interpela y obliga a repensar
conceptos, modos de intervencién y por
qué no, al propio analista.

Del motivo de consulta a la
demanda de analisis

La experiencia de andlisis que quiero
transmitir comienza hace algunos afios
con la llegada al consultorio de un va-

rén de 25 anos a quien llamaré Gustavo
(asignado como mujer al momento de
su nacimiento), estudiante de una carre-
ra universitaria y al mismo tiempo em-
pleado en una empresa.

En su primera demanda de atencién
manifiesta la necesidad de un espacio
con un psicélogo para que lo acompane
en el tratamiento hormonal que estaba
por comenzar. Agrega a la demanda al-
gunos rasgos de su cardcter que le resul-
tan insatisfactorios, como ser: irrespon-
sable con el estudio, el cumplimiento de
horarios y el tener un cardcter irritable.
A esto se suma que se considera una
persona con baja autoestima. También
relata que mantiene relaciones interper-
sonales conflictivas con su madre y otros
integrantes de su familia.

En las primeras entrevistas, Gustavo se
mostraba seguro en sus relatos, con un
control muy rigido en sus emociones,
que no se permitia sentir tristeza sobre
hechos significativos de su historia:
desamparo, humillaciones y agresio-
nes. Su historia de vida es relatada con
muchas lagunas que afirma no recor-
dar o que ha olvidado. Le propongo
si, ademds del acompafiamiento que
demanda, le interesarfa trabajar sobre
esos olvidos, sobre aquello que le es
insatisfactorio, sobre algunos rasgos
de cardcter que lo aquejan, lo que él
denomina baja autoestima y accede a
la propuesta. Asi, en principio, de una
consulta a un psicélogo para un acom-
panamiento a un proceso de tratamien-
to hormonal, se fue construyendo una
demanda de andlisis.

Al indagar sobre el desencadenante de la
consulta comenta algunas experiencias
intersubjetivas en relacién con su géne-
ro que le provocaron sufrimiento al mo-
mento de iniciar sus estudios médicos
para iniciar el proceso de reasignacién
de género. Las mismas fueron vividas
por él como humillaciones y violentas
contra su persona. Situaciones que van
desde ser referenciado por operadores
de la salud en femenino: “Pasd por aci,
querida”, “Decime, mamita, ;qué te
anda pasando?”, cuando se estaba rea-
lizando diversos estudios (mamografias
y andlisis de sangre), a lo cual se suma-
ron entrevistas de evaluacién psicolégica
donde debié soportar interpretaciones
sin transferencia establecida, lo que por
Freud (1910) conocemos como psicoa-
ndlisis silvestre. Intervenciones que cau-
saron sufrimiento, rechazo y hostilidad
ya sea hacia quienes realizaron dichas in-
tervenciones y por desplazamiento hacia
los espacios donde estos operadores se
desempenaban.

El devenir de las entrevistas permitié
identificar el efecto que tuvieron estas
intervenciones en la subjetividad de
Gustavo, ya que fueron vividas como
agresiones contra él y aumentaron la an-
gustia, la vergiienza y el enojo. Afectos
contenidos y sofocados -segtn él- para
no poner en riesgo ni demorar su objeti-
vo: el tratamiento sobre lo corporal.

Por tanto, desde el comienzo me en-

contré con un sujeto, psiquicamente
estabilizado alrededor de su identidad
de género varén, que no plantea como
motivo de consulta un sufrimiento en
torno a su transexualidad sino el males-
tar que la sociedad (cultura) le impone
ante su eleccion (Bleichmar, 2009) y el
sufrimiento como todo sujeto neurdtico
que su historia acarrea. Vivencias que
me interesa destacar, dado que son re-
latadas de modo reiterado por personas
trans en los espacios clinicos.

En construccién: Identidad
(de género) y narcisismo

Este sujeto, de dominancia neurdtica’,
se encontraba en un proceso de cons-
truccion de su subjetividad. Su pregun-
ta no giraba en torno a ;quién soy? sino
en relacién con el modo de estar siendo
con ese cuerpo; el conflicto empieza a
dar lugar a la relacién con el cuerpo que
él tiene consigno mismo (yo-cuerpo) y
la relacién de su cuerpo ante la mirada
del otro (yo -cuerpo- mirada).

Hasta donde la amnesia infantil le per-
mite, €l tiene una representacién de si
como varén: “Siempre me vi como un
varén, pensaba como varén y hacfa co-
sas de varones”.

La identidad trans,
ademas de la inscripcion
psiquica, tiene una
posicion social y politica
(como toda identidad)
que este paciente no
estaba en condiciones
de asumir frente a la
mirada de otros

Al hablar del Ser de una persona esta-
mos haciendo referencia a su identi-
dad, al Ser mismo de ese sujeto (y por
supuesto al estar siendo), al nicleo de
su yo, que ha podido hacer una sinte-
sis al poder identificarse con algo que lo
represente. Aclarando que la identidad
esta siempre en movimiento sobre algu-
nos nucleos que la sostienen que hacen
que el sujeto sea en su singularidad. Pero
la identidad es mds compleja que esto,
siguiendo a Rother de Hornstein (cita-
do por Hornstein, 2002), la misma es
un tejido de lazos complejos y variables
en donde se articulan narcisismo, iden-
tificaciones, vida pulsional, conflictos
entre instancias, la versién actual de la
historia, repeticién y todo aquello que
participa en la constitucién del sujeto.
Identidad remite a un sentimiento de si,
a una experiencia interior que se apunta-
la en la construccién identificatoria que
requiere la presencia de ciertos puntos
de referencia sin los cuales no se sostiene
el reconocimiento de si.

Los primeros tiempos del andlisis gira-
ron en torno a su identidad como varén:
“A los cuatro afios yo usaba ropa de va-
rén y me cortaba el pelo solo. Cada tan-
to, mi mamd me vestia y peinaba como
una nena, pero enseguida me las arre-
glaba para cambiarme de ropa. Para que
ella no se enojara, yo aceptaba; total,

después yo insistia para vestirme como
un nene y me dejaba vestirme como yo
querfa.” Cada vez que se lo obligaba a
vestirse como una nifia recuerda que se
enojaba mucho con su mamd: “La odia-
ba en ese momento, pensaba en cémo
me verfan los demds, que se burlarfan
de mi. Yo era un varén y queria que me
vieran asi.” Las vestimentas y la estéti-
ca femenina que su madre, cada tan-
to, intentaba asignarle, le despertaban
montos altos de angustia que herfan su
narcisismo. Algo ya estaba constituido
con fuerza (identidad de género); desde
fuera se intentaba rectificar (hacia una
identidad binaria) pero desde dentro se
sostenfa con firmeza con lo que ya esta-
ba constituido.

Si el Ser varén era cuestionado en él por
el entorno familiar (y podemos anadir
por el entorno actual: vincular, laboral,
universitario y social) implica en él sen-
tirse desvalorizado: “Yo soy vardn, quie-
ro que asi me reconozcan y me traten
como tal”. Cuando este enunciado en-
traba (u entra) en conflicto con el entor-
no aumentaba (aumenta) su sufrimien-
to y afectaba (afecta) negativamente la
estima de si, ya que el “cudnto valgo”
para Gustavo estd directamente asocia-
do al valor que le otorgaba (otorga) a ser
reconocido como vardn.

Para Silvia Bleichmar (2009), la iden-
tidad de género se asienta en el nicleo
del yo, previo al reconocimiento de la
diferencia anatémica y junto al polimor-
fismo perverso. Por tanto, ;cémo puede
sentirse un sujeto cuando lo que se ataca
es su propio ser? Un yo establecido pre-
vio a la conciencia del binarismo sexual,
binarismo impuesto de modo cultural,
sostenido por ideologias y pricticas pa-
triarcales que avasallan las identidades
que no se identifican a la propuesta he-
teropatriarcal.

En este punto, vale la aclaracién que no
sostengo que la cultura impone y el su-
jeto dispone, sino que toma (se identifi-
ca) y hace lo suyo con eso. El concepto
de metdbola (Laplanche, 1981) es inte-
resante para pensar que algo se asimila
pero a la vez se transforma y crea no-
vedad en el psiquismo, aqui aparece la
responsabilidad del sujeto con su deseo
y su goce. Freud (1913) cita a Goethe
y dice “Lo que de tus padres has here-
dado, adquiérelo para que sea tuyo’.
En este punto, Luis Hornstein escribe:
“Mientras haya vida, habrd trayecto
identificatorio” (p.65).

Podemos encontrar una posible respues-
ta en la articulacién entre género y nar-
cisismo: el ser varén y la representacién
de si (y de género) que este enunciado
conlleva en Gustavo es parte nuclear de
su narcisismo, ya que como propone
Dio Bleichmar (1992) acttia como un
principio organizador de la subjetivi-
dad entera: yo, superyd y deseo sexual.
La fuente del deseo no es solo un cuer-
po anatémico sino un cuerpo construi-
do en el conjunto de los discursos y las
précticas intersubjetivas.

El concepto de balance narcisista de
Hugo Bleichmar (2008) permite com-
prender algunas cuestiones de este pa-
ciente para quien la autoestima comenzé
a ser un elemento importante a trabajar
en el andlisis. Las angustias comenzaron



a aflorar al mismo tiempo que comen-
z6 a poder atravesar esa imagen rigida
frente a lo emocional que presentaba al
comienzo de las entrevistas (que luego
se interpretarfan algunos como rasgos
de cardcter por formacién reactiva y
otras como una identificacién al este-
reotipo del varén?). Asi, el varén seguro
y firme del inicio le estaba dando lugar
a un varén m4s cercano a si mismo, a
una verdad mds propia, que estd camino
a encontrar.

La autoestima se compone del inter-
juego de tres dimensiones que fueron
fundamentales en el proceso analitico:
representacién de si mismo, ideales y
conciencia critica.

Luego de las primeras entrevistas el re-
lato de Gustavo comenzé a poblarse
de manifestaciones que daban cuen-
ta de una representacién de si mismo
muy desvalorizada, constituida por un
déficit primario de narcisizacién, des-
calificaciones por el entorno familiar y
social, estados de desamparo temprano,
identificaciones a rasgos negativos y re-
chazados de familiares, sucesos trauma-
tizantes, falta de objetos primarios con-
tenedores que apaciguaran el malestar
de los primeros afios y a su vez causantes
de angustia por sus malos tratos.

Las modificaciones
corporales por
adecuacion de su
cuerpo reorganizaron el
yo (y con ello el aparato
psiquico) lo que habilité
una nueva forma de
disfrutar de su cuerpo

En lo relativo a los ideales, podemos
describirlos en lo que refiere a su cuerpo,
su vida académica, laboral y familiar. En
cuanto al cuerpo, sus expectativas eran
las de tener un cuerpo musculoso, viril
y potente, cuerpo que pensaba estaba
pronto en lograr. Su vida académica
transitaba entre el ideal de recibirse en
el menor tiempo posible y las dificulta-
des de organizacién de su tiempo para el
estudio, lo cual tiene como resultado un
lento recorrido académico que le ocasio-
na malestar.

Sobre lo familiar, existe una expectati-
va por déficit, en la cual quienes debian
cumplir funciones de cuidado puedan
hacerlas atin hoy, el deseo de ser cuidado
como nunca lo fue ain perduran en ¢él
y es motivo de sufrimiento provocando
manifestaciones clinicas en transferencia
que son objeto de anilisis.

A estos ideales se articula una concien-
cia critica sobre si al no poder lograr lo
que se propone desde hace afios. Sus

ideales ocupan un lugar importante en
su economia psiquica, gran parte de su
libido la destina a estos pensamientos
que lo inhiben en diversas dreas de su
vida: sexual, creativa, laboral, académica
y social.

De vardon a varon trans

Durante el primer afio del andlisis, lo
trans no era nombrado: Gustavo afirma-
ba que se identificaba solo como varén y
por el momento preferia no denominar-
se como un vardn trans. Cuando habla-
ba de su adecuacién y reasignacion de
género lo hacfa con términos como “mi
tema”, “el problema”; nunca habia con-
versado abiertamente de su condicién
de sujeto trans con nadie. El espacio cli-
nico ofrecié la apertura para poder saber
algo mds sobre su condicién y comenzar
paulatinamente a inscribirse socialmen-
te como tal. La posibilidad de hablar
sobre la evolucién de su tratamiento
hormonal desperté el deseo de saber
mds sobre lo trans; al mismo tiempo se
acercé a personas trans que estaban atra-
vesando procesos similares, comenzé a
leer e informarse sobre el tema y empezd
a participar de actividades publicas en
cuestiones de género.

Para él ser un vardn trans le restaba mas-
culinidad ya que consideraba lo trans
como algo ligado a lo femenino con un
reconocimiento de su propio prejuicio
sobre las personas que se autoperciben
de esta manera.

La identidad trans, ademds de la inscrip-
cién psiquica, tiene una posicién social
y politica (como toda identidad) que
este paciente no estaba en condiciones
de asumir frente a la mirada de otros.
Fue, tras varios anos de andlisis que la
reorganizacién de su yo y superyd, sus
representaciones sobre si mismo como
varén, su cuerpo, la apertura a nuevos
lazos vinculares amorosos, laborales y
sociales, lo habilitaron a comenzar a re-
conocerse con la inscripcién social, po-
litica e identitaria trans.

También cabe destacar la importancia
que tuvo para lo anterior su lucha indi-
vidual por conseguir ejercer el derecho
a las adecuaciones corporales y trata-
mientos gratuitos que reconoce la ley de
identidad de género nacional.

Del cuerpo ideal al cuerpo
de la realidad

El proceso de adecuacién y reasignacién
médica significé un conflicto entre el
ideal del cuerpo, el duelo por lo perdido
y la aceptacién por el cuerpo actual.
Gustavo sostenia un ideal muy elevado
sobre el cuerpo que deseaba tener, un
ideal de belleza masculina que la cultura
publicita: fuerte, potente, viril, esculpi-
do, musculoso, que diferia de su cuerpo
actual; de hecho él esperaba, al modo de
una fantasia infantil, que luego de las
cirugias de reasignacion alcanzaria tal
representacién corporal.

Al ser interpretada esa fantasia (del
cuerpo fantaseado al cuerpo real) tuvo
el efecto de ponerlo en relacién con el
principio de realidad, de comenzar a
descubrir las posibilidades de su propio
cuerpo (zonas de placer), de habilitarse a
mirarse, ser mirado y erotizarse.

El cuerpo representado estaba ligado
al ideal y no a lo real. La idealizacién
del cuerpo falseaba el juicio sobre su
cuerpo real: él se pensaba con el cuerpo
fantaseado con la potencia que tendria
una vez realizadas las cirugias de reasig-
nacién. Esto, le generaba conflictos e
inhibiciones en sus précticas sexuales,
que de a poco fue resolviendo a través

de interpretaciones sobre resistencias y
represiones que dieron lugar al deseo.
El anilisis le permitié interrogarse so-
bre su cuerpo, lo cual lo llevé a explo-
rar masturbatoriamente zonas que antes
mantenia inhibidas al contacto, ya que
pensaba que podian poner en riesgo su
masculinidad. El placer de érgano obte-
nido a través de actividades autoerdticas
le permitié descubrir el placer que su
propio cuerpo le producia, sin que eso
entrara en contradiccién con su posi-
cién identitaria.

la anatomia no es el
destino en ningln
sujeto, mas alla -y mas
aca- de ella esta lo que
cada cual hace -puede
hacer- con sus deseos y
sus goces

Las modificaciones corporales por ade-
cuacién de su cuerpo reorganizaron el
yo (y con ello el aparato psiquico) lo que
habilité una nueva forma de disfrutar de
su cuerpo: “Si bien tendré cambios cor-
porales, siempre van a estar ah{ partes y
cicatrices que dejaron la marca de algo
con lo cual yo no me siento identificado,
pero son parte de mi. Antes pasaba mu-
cho tiempo pensando en c6mo ocultar
las partes que no me gustaban. Hoy mi
cabeza no piensa en cémo ocultar, tengo
este CUerpo y soy esto.”

La construccion de la
masculinidad en cuatro
tiempos

Tomando como referencia la propues-
ta de Silvia Bleichmar (2009) sobre la
constitucién de la masculinidad en tres
tiempos propongo -considerando el
caso planteado- un ordenamiento en la
construccion de la masculinidad de este
paciente, en cuatro tiempos.

Primer tiempo: asignacién de género
por otro. Deseo de ser varén que se ins-
tala en el nucleo del yo con enunciados
que lo identifican a lo masculino, previo
al reconocimiento de la diferencia ana-
tomica de los sexos. Al mismo tiempo
y en conflicto con los otros tiempos, un
rechazo a lo femenino impuesto y dado
en lo biolégico. Narcisismo. Ser.
Segundo tiempo: reconocimiento de la
diferencia anatémica de los sexos. Afir-
macién de conductas sociales masculi-
nas estereotipadas: ropa, pelo, rasgos de
conducta y representaciones. Ser y de-
sear tener.

Tercer tiempo: identificaciones al padre,
hermano, amigos y al estereotipo del va-
rén que la cultura impone. La habilita-
cién social y del entorno familiar de ser
varén y comportarse como tal. Deseos
heterosexuales y homosexuales. Rasgos
de cardcter identificados al machismo.
Sufrimiento por la eleccién frente a lo
social. Ideal del yo.

Cuarto tiempo: Reasignacién de género.
La habilitacién del placer sexual genital.
Reorganizacién de la subjetividad. De-
seos heterosexuales. Varén trans. Man-
tener la masculinidad. Deseos y goce.
En fin, la anatomia no es el destino en
ningln sujeto, mds alld -y mds aci- de
ella estd lo que cada cual hace -puede ha-
cer- con sus deseos y sus goces.

Reflexiones

A modo de cierre, propongo realizar al-
gunos comentarios en relacién a la pa-

labra “Cuidado”, palabra p / 2
que en diferentes momen-

tos del andlisis me fueron surgiendo en
atencién flotante y que fueron orientan-
do las intervenciones analiticas, inter-
pretaciones y construcciones a lo largo
del proceso de anilisis.

Cuidado, para estar atento al lugar en
el que buscaba ubicarme: reconocimien-
to de su hombria, superyd, acompana-
miento sin juicios, ayudarlo a develar
enigmas de su inconsciente, reconstruir
su historia, atravesar estereotipos de ca-
rdcter, resolver inhibiciones.

Cuidado, porque el aferramiento a un
estereotipo de varén que ofrece la so-
ciedad patriarcal lo estaba conduciendo
a situaciones de sufrimiento. De modo
que el trabajo fue deconstruir rasgos por
identificacidn e imitacidn, lo cual le per-
mitié encontrar un yo mds estable, me-
nos defensivo y mds auténtico.

Por los cuidados que no tuvo en su his-
toria y los que sigue buscando de modo
transferencial en el analista, las institu-
ciones y sus vinculos.

Cuidado, por los prejuicios que nos ha-
bitan como sujetos.

Por el cuidado de cuidar el espacio clini-
co de un sujeto en construccion.
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Notas

* Otra version de este articulo fue presenta-
da en las XIII Jornadas Internacionales del
Foro de Psicoandlisis y Género, Noviembre
2017.

1. El diagndstico, a modo de sintesis, puede
ser justificado por las siguientes caracteris-
ticas: el modo en que se ha ido establecien-
do la transferencia, las conflictivas edipi-
cas trabajadas, la aparicién de angustias
neurdticas, la represién como mecanismo
dominante, sumado a otros mecanismos
defensivos (aislamiento, inhibiciones, in-
telectualizacidn, racionalizacién, desplaza-
mientos y formaciones reactivas), el trabajo
en asociacion libre, la aparicién de lapsus,
olvidos, actos fallidos y los suefios en andli-
sis, la recepcién de las interpretaciones y su
efecto a posteriori.

2. Con esto me refiero al estereotipo del
varén que la cultura patriarcal (occidental)
impone, el cual este sujeto ha tomado a
modo de identificaciones secundarias que
le han permitido construir producciones
subjetivas, no sin el atravesamiento del de-
seo y el goce que cada una implica para él:
intereses por el futbol, los autos, la obten-
cién de dinero, la conquista, seduccién y
abandono de mujeres, rivalidad, poder, no
expresar emociones, primado de la razén
sobre la emocién, dominante, activo, in-
dependiente, protector, agresivo, fuerte y el
no pedir ayuda como valores masculinos.

Agradezco los aportes y comentarios de:
Carlos A. Barzani, Romina V. De Lorenzo
y Norberto Lloves.
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La clinica de orientacién psicoanalitica
tendria como primera funcién escuchar
al otro, habilitdndolo desde el encuentro
a que estructure el campo y tome forma
desde su mismidad. Pero también escu-
char su escucha, invitindolo a analizar
los “ruidos” que le llegan desde sus obje-
tos internos, los otros, sus fantasias, as
como desde el impacto que le provoca
lo real y las construcciones de realidad
que produce. El objetivo serd operar so-
bre el dolor psiquico sin recurrir necesa-
riamente a la adaptacidn, facilitando el
despliegue de manifestaciones multiples
que con voz propia puedan visibilizarse
en su singularidad, reconociendo criti-
camente los moldeamientos hegeméni-
cos de normalizacién también a nivel se-
xual y de género. Con ello se lograria un
acercamiento a elaboraciones deseantes,
vinculares y de autopercepcion que ha-
biliten mayores dosis de afirmacién y
dignidad subjetiva.

Desde el modelo genealégico propuesto
por Foucault (1990) es posible mapear
discursos y relaciones de poder que cons-
truyen lo consagrado como erotismo,
sexo, masculinidad y feminidad, entre
otras, ya que “... el concepto de sexua-
lidad, como el de género, es un instru-
mento de andlisis. El segundo nace como
consecuencia de la lucha de las mujeres
contra el patriarcado; el primero aparece
cuando el discurso médico sustituye al
judeocristianismo en las tareas de gestién
social de los placeres y los cuerpos...”
(Guasch, 2006: 89).

En ese sentido el “bicho homosexual”
creado por la Psiquiatria del S. XIX,
en tanto representante corporal e iden-
titario de un tipo de invencién de se-
xualidad basada en la clasificacion,
nominacién y estigmatizaciéon de lo asi
entendido como disidencia, ha venido
construyendo subjetividades “patologi-
zables”, y por tanto infantilizables, tu-
telables y animalizables, a partir del si-
lencio, la subalternidad, la negacién y la
indignidad. Algo que la escucha clinica
deberd tener presente, al prestar oidos a
sujetos que desde esos lugares simboli-
cos han tenido que gestionar las deman-
das de lo pulsional y del mundo exterior.
Ello habria estimulado el desarrollo de
cierta “especificidad psiquica” propia de
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ese sujeto en sub-versién (y del resto de
sus similares diversos), como producto
del injerto identificatorio de biografias
en clave de otredad abyecta, actualizadas
performativamente (Butler, 2001) por
la escucha flechada de la heteronormati-
vidad. La cual para evitar ser interpelada
en su particularidad ideoldgica y preser-
var la ilusién en su existencia universal,
poco terreno ha cedido para que sea po-
sible sentir, pensar y hablar mds alld de
su idioma colonizador. Entorpeciendo
la posibilidad de que las formas sexo-
genéricas puedan ser escuchadas desde
un devenir mds némade, (de)formado,
fronterizo e hibrido (tal y como lo en-
tienden las corrientes post-identitarias),
de forma tal que hagan sintesis contun-
dentes aunque provisorias, sin tener que
apelar a categorfas “puras” o “enteras’
sobre como “ser” masculino o femenino,
o sobre qué y coémo desear.

Con “heteronormatividad”
se hace referencia a un
régimen social, politico,
econdmico y deseante
basado en una forma
especifica de circulacion
del poder

Con “heteronormatividad” se hace refe-
rencia a un régimen social, politico, eco-
némico y deseante basado en una forma
especifica de circulacién del poder, que
instituye y normaliza una concepcién
idealizada y universalizada de sexuali-
dad, género, subjetividad, préctica se-
xual y modos de gestién de la biografia
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desde distintas interseccionalidades, que
por defecto se presuponen heterosexua-
les. Tal institucionalizacién se efectiviza
a través de mecanismos estéticos, educa-
tivos, médicos, juridicos, etc. que pre-
sentan el “modo de vida” heterosexual
como el Gnico modelo vélido de relacién
sexo-afectiva, de género y de parentesco
que harfa posible el funcionamiento de
la sociedad, generando como contrapar-
tida discriminacién, invisibilizacién y
persecucién de quienes no se ajustan a
sus prerrogativas.
El término heteronormativdad fue crea-
do por Michael Warner (1991), y po-
see raices en la nocién de Gayle Rubin
(1975) del sistema sexo/género. La pri-
mera en hablar de este régimen en tanto
que “heterosexualidad obligatoria” fue
Adrienne Rich (1980), lo cual comple-
ment6 las criticas realizadas por Moni-
que Wittig (1980) a lo que llamé “pen-
samiento heterosexual”, y que la Teoria
Queer de la mano de referentes como
Judith Butler o Paul B. Preciado, ha
venido profundizando junto al aporte
de los estudios post-coloniales, étnico-
raciales y de critica al capitalismo.
Es por todo eso que se puede aseverar
que “...el gay que decide decirse se ex-
pone al comentario irénico o condes-
cendiente y a veces al desaire, y el que
prefiere callarse se coloca en una situa-
cién falsa y en todo caso dependiente.
La asimetria permanece intacta: el he-
terosexual tiene siempre un privilegio
con respecto al homosexual. Es él quien
decide la actitud a adoptar y el sentido
que dard a los gestos y a las palabras del
homosexual...Estd en una posicién de
dominacién “epistemoldgica”, porque
tiene entre las manos las condiciones de
produccién, de circulacién y de inter-

pretacion de lo que puede decirse de este
gay en concreto y de los gays en general,
pero también las condiciones de reinter-
pretacién y de resignificacién de todo lo
que los gays y las lesbianas pueden decir
de si mismos y que siempre se expone
a ser anulado, devaluado, ridiculizado o
simplemente explicado y reducido al es-
tado de objeto por las categorias del dis-
curso dominante” (Eribon, 2001: 84)
Cabe destacar que psicoanalistas argen-
tinas de la talla de Irene Meler, Mabel
Burin, Ana Maria Fernindez, Irene
Fridman y Debora Tajer, entre otras,
vienen cuestionando la efectividad ted-
rica y clinica de una concepcién a-his-
térica y a-cultural de las producciones
del inconsciente. Con ello se reafirmaria
el condicionamiento a las relaciones de
poder desde donde el aparato psiquico
puede ser entendido, al tomar en cuenta
un yo que debe lidiar con las exigencias
del mundo exterior, en tanto que “
toda realidad es resignificada permanen-
temente mediante versiones que pre-
tenden dar cuenta de lo real” (Peskin,
2015: 24). De la misma manera que
si se considera a un supery6 que cobra
forma fantasmdtica desde lo pulsional,
aunque en amalgama con ideales tem-
plados por creencias propias de cada
época y lugar, asi como de mandatos de
género heteronormativos vehiculizados
por las expectativas parentales. Todo lo
cual afectarfa la elaboracién de conteni-
dos inconscientes e identificatorios, asi
como las maneras de subjetivarse, sufrir,
enfermar y desarrollar vivencias y relatos
sobre la propia singularidad.

La perspectiva de
género y diversidad
sexual, ademas de
dialogar con la teoriay
la practica en funcion
de la escucha clinica,
deberia ser manejada
de manera integral y
transversal, y no sélo
como una consideracion
“excepcional”’

Evidentemente que el poder también
atraviesa las maneras de dar cuenta del
otro en el contexto clinico (en tanto
toda escucha es interpretacién, y por
eso construida por lo cultural y epocal),
poniendo en cuestién la implicacién y
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los atravesamientos del terapeuta. Esos
que se juegan en la forma particular de
percibir al otro, y en lo que se decide to-
mar como material de andlisis, as{ como
en qué senalar o interpretar, o en qué y
cémo preguntar. Ademds de la influen-
cia que ejerce su subjetividad especificay
la forma peculiar de estar corporalmente
presente en cuanto a su lenguaje anal4-
gico y actitudinal. Teniendo en cuenta
a su vez lo que se produce en el “entre”
de cada relacién paciente-terapeuta en
particular, si se la mira desde una pers-
pectiva intersubjetiva.

Una escucha
dignificante no implica
una condescendiente o
victimista discriminacion
positiva, sino mas

bien la visibilizacion

y operacion sobre

las condiciones
materiales y simbélicas
de produccion de
subjetividad

Esto se torna especialmente relevante
cuando se utiliza el vinculo terapéutico
como insumo e instrumento, mds alld
que se trabaje “en” transferencia o “con”
ella, al tomarla como via de investiga-
cidén e intervencidn sobre los contenidos
inconscientes, fantaseados, pretéritos e
infantiles del paciente que dicha transfe-
rencia permite visibilizar, al presentarlos
actualizados en las proyecciones sobre la
figura interaccional del terapeuta. Ello
indicaria la conveniencia de un trabajo
personal y especifico en torno a las ideas
previas sobre diversidad sexual y de gé-
nero que se puedan tener al momento
de la escucha, m4s alld de “acatar” los
actuales mandatos politicamente correc-
tos, en la medida en que la teoria no sal-
vaguarda de los prejuicios.

Mis ain si se pretende trabajar con el
andlisis de la contra-transferencia, lo
cual requiere claridad sobre los propios
aspectos emocionales e ideoldgicos, al
utilizar el psiquismo del terapeuta como
un insumo mds para entender emergen-
tes del proceso primario del paciente en
base a lo que éste provoca en quien lo es-
cucha. Una “provocacion” que para que
sea efectiva como instrumento analitico,
deberia estar precedida por una dispo-
sicidén al “contagio” psiquico, algo que
s6lo serd posible si se intenta ver al otro
mis alld de “su diferencia’ identitaria
marcada por las categorias sexo-genéri-
cas hegemnicas.

Las maneras desafiantes de repensar las
ideas consagradas sobre sexualidad y gé-
nero, junto al andlisis de formas natura-
lizadas de construir versiones repetitivas
de la realidad (y de escuchar al otro a tra-
vés de ellas), probablemente conduzca a
relecturas criticas de la teorfa en cuanto
no sélo a sus conceptos, sino también a
la plataforma filoséfica y politica desde
la cual construye muchos de sus postu-
lados. Tal es el caso, por ejemplo, de las
concepciones sobre la diferencia sexual
en términos binarios y sus efectos sobre
la construccién de la identidad de géne-
ro; el decretar una autoridad excluyente
para la simbolizacién en figuras mascu-
linas y sus efectos sobre las producciones
deseantes; el tomar las identificaciones
sexuales secundarias en clave de fijeza
determinante para ciertos destinos pul-
sionales; y hasta el propio relato estereo-
tipado de la dramdtica edipica mediante
la reafirmacién de las dicotomias publi-

co-privado,  heterosexual-homosexual,
etc., asi como la institucionalizacién
jerdrquica y heteronormativa de la mas-
culinidad y la feminidad como esencia
de lo paterno y lo materno respectiva-
mente.

Por tal motivo la perspectiva de género
y diversidad sexual, ademds de dialogar
con la teorfa y la prictica en funcién de
la escucha clinica, deberfa ser maneja-
da de manera integral y transversal, y
no sélo como una consideracién “ex-
cepcional” a tener en cuenta cuando se
trabaja con personas LGBTIQ. Si esto
tltimo ocurriera se estarfa desconocien-
do el fluido devenir tanto de los desti-
nos del deseo afectivo-sexual, como de
la autopercepcién en clave de género,
encasillando y “leyendo” a las personas
s6lo desde determinadas categorfas. A
su vez se podria estar dificultando que
una persona ajustada a los patrones de
“normalidad” sexo-genérica pueda cues-
tionarlos y flexibilizarlos, especialmente
cuando hacerlo es lo indicado para me-
jorar su situacién emocional, vincular y
sexual, sin que ello signifique que quiera
o tenga que “‘cambiarse de bando”. As-
pectos estos que pueden ser facilitados si
se leen los sintomas también en clave de
género y diversidad.

Por otra parte se dejaria en un plano de
invisibilidad analitica los efectos emo-
cionales de la masculinidad hegeménica
sobre las personas (y en particular sobre
los asi llamados hombres), por creer que
la “perspectiva de género” sélo se aplica
en casos de feminidades y/o mujeres. Y
por lo mismo, entender que la diversi-
dad sexual es sdlo patrimonio de algu-
nos sujetos, e intervenir clinicamente
desde esa falsa creencia, vulnerabilizarfa
por falta de asistencia a aquellas figuras
parentales heterosexuales (sélo por citar
un ejemplo) que a instancias de la he-
ternormatividad jamds se consideraron
parte de la diversidad sexual, y que hoy
rdpida y con pocos recursos psiquicos y
vinculares lo tienen que hacer, al “ente-
rarse” que su familia también estd con-
formada por un hijo (u otro familiar, o
ellos mismos) no heterosexual, con roles
masculinos y femeninos no hegeméni-
cos, o transgénero.

Una escucha dignificante no implica
una condescendiente o victimista dis-
criminacién positiva, sino mds bien
la visibilizacién y operacién sobre las
condiciones materiales y simbélicas de
produccién de subjetividad, funcionales
a una circulacién del poder naturalizada
por la heternormatividad. De forma tal
que el sujeto disidente logre “pisar fir-
me” desde una adultez con voz propia
y no tutelable, gracias a lo cual deje de
invertir tanta energia en gestionar su
supuesta condiciéon “interpelable”, toda
vez que queda pendiente de esa mirada
social que para tornarlo legible le impo-
ne ser un sujeto hablado por otros. Se
tratarfa por tanto de acompanar al “di-
ferente” para que su diferencia deje de
ser vivida como excepcién e inequidad,
y pueda expresarse como mera singula-
ridad no asimilable a la normalizacién.
La psicoterapia recrea un vinculo sano
para que desde el silencio del encuentro
emerja lo singular del contacto en la in-
timidad intersubjetiva. Por eso, y desde
lo transferencial y contratransferencial,
serfa posible reparar objetos internos
danados (también por la violencia de lo
real que obliga a encarnar la abyeccién)
a través de una mirada terapéutica dig-
nificante, que le permita al sujeto no te-
ner que “traducir” su mundo interno en
términos de explicacién de una excep-
cién o rareza, lo cual ahondaria su sen-

timiento de invisiblidad y soledad. De
esta manera se lograrfa que pueda “re-
legiblizarse” y “re-semantizarse” a través
de la escucha de un interlocutor que se
presenta como espejo reconstruido no
heteronormativamente.

El objetivo sera
operar sobre el dolor
psiquico sin recurrir
necesariamente a la
adaptacion, facilitando
el despliegue de
manifestaciones
multiples que con
voz propia puedan
visibilizarse en su
singularidad

Asi se harfa factible empoderar al pa-
ciente sin que ello implique una nega-
cién omnipotente de su también posible
conformacién psicopatoldgica, ni la des-
mentida de la castracién simbdélica. Ha-
bilitando la posibilidad de que cuestione
la “ley del padre” (esa que perversamen-
te cobra autoridad para universalizar su
“orden” a través de la inferiorizacion de
un otro colonizado) al dejar de hacerse
cargo de las proyecciones generadas por
los procesos de exclusién, e intentar que
ellas no estimulen el deseo de asimila-
cién a la cultura heteronormativa, como
Ginica manera de sentirse “a salvo” de la
desconfirmacién de los demds.

Empoderar para zarpar hacia otros
mundos de existencia viable, dejando
atrds sin necesidad de huir, viejos es-
quemas desde donde se aprendié a ser
un “otro” definido por la anormalidad.
A través de la elaboracién de desilusio-
nes por leyes que no cuidaron, asi como

p/2

de duelos por (des)amores perdidos
por prejuicios, la escucha se avocaria a
reforzar relaciones sanas desde donde
habilitar relatos que reconstruyan una
historia y una memoria mds apropiable,
para transmitir un legado que efectivice
el pasaje de la vergiienza a la dignidad.

Bibliografia

Budler, Judith (2001), £l género en disputa,
México D.E, Paidés.

Eribon, Didier (2001), Reflexiones sobre la
cuestion gay, Barcelona, Anagrama.
Foucault, Michel (1990), Historia de la
sexualidad I. La voluntad de saber, Buenos
Aires, Siglo Veintiuno.

Guasch, Oscar (2006), Héroes, cientificos,
heterosexuales y gays. Los varones en perspec-
tiva de género, Barcelona, Bellaterra.
Perkin, Leornado (2015), La realidad, el
sujeto y el objeto, Buenos Aires, Paidds.
Rich, Adrienne (1980), “La heterosexua-
lidad obligatoria y la existencia lesbiana”
en Duoda. Revista de Estudios Feministas,
1996, Ne 10. Barcelona.

Rubin, Gayle (1975), “El tréfico de mu-
jeres: Notas sobre la economia politica
del sexo” en Revista Nueva Antropologia,
1986, vol. 8, No 030, pp. 94-145. D.E,
Universidad Auténoma de México.
Warner, Michael (1991), Fear of a queer
planet. Queer politics and social theory,
London, University of Minnesota Press.
Wittig, Monique (1980), El pensamien-
to heterosexual y otros ensayos, Barcelona,
Egales, 2006.

Notas

1. Especializacién en género. Docente fun-
dador del Instituto de Formacién Sexolégi-
ca Integral SEXUR y del Centro de Estu-
dios de Género y Diversidad Sexual. Autor
de los libros Cuerpos, poder y erotismo y A
lo Macho. Sexo, deseo y masculinidad. Con-
ductor del programa “Historias de Piel. Se-
xualidades en radio” (1997-2004) por Del
Plata FM y desde 2015 a la actualidad por
Metrépolis FM), Montevideo - Uruguay.

Xl CONGRESO ARGENTINO
DE SALUD MENTAL

ional de la World Fe

ACTHIALES

LOCURA Y ALIENACION

lion For Mental Health

congreso2018.aasm.org.ar



INFANCIAS

HACGIENDO SITIO

Claudia Kotin

Prof. De Educacién Inicial. Lic. en Psicologia*

claukotin@gmail.com

Cuida bien al nisio, cuida bien su mente,
dale sol de enero, dale un vientre blanco,
dale tibia leche de tu cuerpo...

Hoy, que un hijo biciste,

cambia ya tu mente. ..

Luis A. Spinetta

Una bienvenida

Quiero invitarlos a hablar de los nifios,
quiero pensar en y con ellos, conocer-
los, reconocerlos sentirlos, quiero jugar
con los nifios, aprender juntos, quiero
ser con ellos, verlos, escucharlos, aunque
no haya palabra, quiero retratarlos en
este escrito, partiendo de lo cotidiano.
Un retrato delineado desde una mirada

Intervenimos, tomamos
partido alli donde el nifio
nos convoca, asi vamos
andando senderos,
dejandonos sorprender,
acomodando escenas,
ofreciendo juego,
involucrandonos en su
padecer, respetando su
tiempo de conexién

cémplice, desde una posicion adulta en-
contrandose con la infancia, la de ellos,
la nuestra, quiero pensar espacios y ofre-
cer respeto a sus tiempos de crecer.
Quiero compartir pensares... para cui-
darlos bien. ..

Ya Hay muchas palabras rondando sa-
beres... Muchos Saberes rondando pala-
bras...

Patologfa, trastorno, espectro... nifiez...
Paradojas de un mundo que desvia la
mirada hacia un futuro aun inexisten-
te... contradicciones modernas. ..
Deambuladores, atolondrados, gritones,
corredores, saltadores, desafiantes, aca-
llados, quietos... Nifos...

La propuesta entonces es el encuentro:
;Queremos verlos? ;Queremos oirlos?
;Respetamos sus diferencias? ;Los quere-
mos creativos? Decisiones a tomar ante
el encuentro...

Suefno,

sl & rodl s covarne

e

Quiero invitarlos a Verlos, acd por esta
ventana.

;Adénde miran? ;Por dénde andan? Yo
entro y entonces... Me acerco, lo toco,
lo convoco, lo veo, lo escucho, lo alojo.
Y desde alli, me posiciono como ese
otro, necesario para su existencia, como
él lo es para la mia.

Existo porque €l estd alli, soy en esta po-
sicién para él, sostén, acompanamiento,
entretejido que lo invita a ser, jugar, pen-
sar, crecer. Porque soy en este mundo, lo
vivo, lo experimento y asi lo conozco.
Posibilitemos espacios transitados por
los nifios, pensando con ellos, a partir
de ellos desde nuestro ser adulto que
responsablemente aloja. Esa es la tarea.
Desde educacién, desde salud, desde la
maternidad y paternidad. En la socie-
dad. El encuentro con el nifio tiene que
acontecer.

:Que nos provoca ese encuentro? ;Qué
sensaciones nos despierta?

Punto de partida... Seamos el otro que
moviliza hacia el encuentro y entonces
esperemos respuesta, en un ida y vuelta,
ofrezco y toma, da y tomo, soy entonces
es, es entonces soy. ... te llevo para que me
lleves. .. dirfa Cerati.

Descifremos su cédigo, descifremos su
sentir.... Como un pequefio bebe que
llora y una madre que interpreta, decodi-
fica, da sentido, “tiene hambre”, “quiere
mimos”, “estd cansado”, y entonces in-
tervenimos, tomamos partido alli donde
el nifio nos convoca, asi vamos andando
senderos, dejindonos sorprender, aco-
modando escenas, ofreciendo juego, in-
volucrdndonos en su padecer, respetan-
do su tiempo de conexidn.

Si el nifo sufre, y tiene derecho a sufrir,
necesita tiempo y un regazo amoroso
donde desplegar ese sufrir, y donde, en
palabras de Beatriz Janin,' transformar
el sufrimiento en posibilidades creativas,
la desesperacién en esperanza y el aisla-
miento en trabajo grupal solidario.
Ofrezcamos herramientas para que las
tome y las use. Objetos, cuerpo y pala-
bras, cual abrazo reparador.

Solo se trata de Subjetivar: Otorgar espe-
ranza, conflar en ese nifio, apostar a él en
este vinculo de sujeto que crece... serd la
interesante aventura del encuentro entre
dos.

Sabemos y lo experimentamos a diario
que en los dltimos afos han aparecido

PRIMER PREMIO VI CONCURSO TOPiA DE ENSAYO
e SUENO, MEDIDA DE TODAS LAS COSAS

o) Lila Maria Feldman

En tiempos de una cultura dominante que promueve un reduccionismo biologicista que descree de la importancia de los
suefos, este ensayo es una lectura apasionante que rescata el valor de los suefios, el valor de lo humano, el valor de
nuestra vida.

siglas para denominar el padecer de los
nifios, segtin un manual de clasificacién
de los trastornos mentales (DSM), pro-
veniente de Estados Unidos, que difun-
di6 una serie de llamados trastornos de-
finidos con siglas, TGD, ADD, ADHD;
TOCGC; TOD; Autismo...

Desde esta dptica, estos supuestos tras-
tornos se definen a partir de una serie
de conductas clasificadas con sintoma-
tologia coincidente. En el caso de los
Trastornos de espectro autista, TEA,
cualquier nifo levemente o muy aislado,
o que adquiere el lenguaje hablado mds
tarde de lo esperado, o que no logra sos-
tener la mirada en los tiempos prefijados,
entre otras, puede entrar répidamente
en este espectro y ser etiquetado pre-
cozmente como autista, sin conocer los
motivos por los cuales se expresa de esta
manera. El DSM partiria de la idea de
que una agrupacion de sintomas y signos
observables, que podemos describir, tie-
ne por si misma entidad de enfermedad,
una supuesta base neurobiolégica que
la explica y genes que, sin demasiadas
pruebas veraces, la estarian causando. De
esta manera se entiende que la respuesta
basica pueda ser psicofarmacoldgica.

El sufrimiento infantil
suele ser desoido

por los adultos y
muchas veces se
ubica como patolégico,
funcionamientos que
molestan o angustian,
dejando de lado lo que
el nino siente

Es asi como el sufrimiento infantil sue-
le ser desoido por los adultos y muchas
veces se ubica como patoldgico, funcio-
namientos que molestan o angustian,
dejando de lado lo que el nifo siente,
desconociendo conductas que corres-
ponden a momentos particulares del
desarrollo infantil como el deambular, la
exploracién del entorno o a situaciones
vivenciadas por el nifio y no visualizadas
por el adulto como necesarias de tra-

mitar, mudanzas, cambios de escuelas,
duelos que también atraviesan al nifo.
Asimismo, las clasificaciones tienden a
agrupar problemas muy diferentes s6lo
porque su presentacién observable... es
similar.

Encuentros...
Escenarios escolares

Cuando un docente se conecta con el
sufrimiento de un nino y lo acompana
estd posibilitando que ese nifio comience
a sentirse existiendo para alguien, cuando
le devuelve una mirada esperanzada le
brinda una imagen de si que lo incluye
en un mundo humano, cuando le habla
como se le habla a cualquier nino, lo
incluye en el grupo de ninos. ..

Beatriz Janin Circ. N° 5/2016,
DGCyE.

Nuestro encuentro con el nifilo puede
acontecer en una sala de jardin, un aula
escolar cualquiera. El escenario es el es-
pacio de la infancia alli donde se espe-
ra que algo suceda, algo del orden del
aprender, aprender en cuanto cambio,
en cuanto intercambio, inter-cambio...
algo en mi tiene que cambiar para que
el aprendizaje se dé, algo en él tiene que
suceder para que ese aprendizaje signifi-
que algo, personal individual y a la vez
colectivo... Colectivo-social, colectivo-
vinculos.

Entendiendo que el escenario® se cons-
truye en el proceso de reconocer y orga-
nizar el espacio en la medida en que se
lo habita, incluyendo las multiples voces
y objetos que en ese recorrido adquieren
relevancia, ampliando permanentemen-
te el horizonte de sentido y construyen-
do significaciones conjuntas, serdn esce-
narios de referencia, haciendo visibles a
los que participan de estos espacios, para
ayudar a tomar mejores decisiones.

En estos espacios se tratard de habilitar
vivencias que en la experiencia cotidia-
na marcardn diferencia. Huellas que
quedardn como aprendizajes de vida,
significados por ese sujeto personal que
lo vivencia. El aprender es un momento
de avance y a la vez de duelo, duelo por
aquello conocido y seguro que se modi-
fica, lo que era se mueve y genera expec-
tativas, ya que debe dar lugar a lo nuevo,
eso que el otro adulto ofrece, amorosa-
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mente desde un lugar de seguridad, se-
guridad que propone un tiempo y espa-
cio habitable, propicio para el cambio.
Arriesgarse sin esa mano que sostiene,
es dificil, es temeroso y tal vez retraiga
ese nuevo devenir, ese animarse al nuevo
saber, aquello que se vuelve temor no es
posible de aceptar, rechazdndose y reple-
gandose en s{ mismo...

Las clasificaciones
tienden a agrupar
problemas muy
diferentes sélo porque
su presentacion
observable... es similar

Un escenario posible, la institucién es-
colar, con su ritmo, su legalidad, sus
tiempos: turnos de 4 horas, sarbitrarios?
;Posibles? ;Situados? Y en ellas espacios
dispuestos para el aprender, en esos mi-
nutos pre estipulados la palabra se po-
sicionard con su equivalente la escritu-
ra, lecturas escritos palabras que deben
cobrar sentido... ;para quién? ;Para el
alumno? Nifio dispuesto a aprender,
spara el docente? Adulto esperando en-
sefnar...

Escenarios conformados también por
espacios, bancos, pizarrones, cuadernos,
cartucheras. ..

:Cémo conciliarlos a todos en el con-
texto de necesidades y posibilidades di-
versas? Cotidianos bulliciosos escenarios
de infancias. Juventudes que aparecen
con sus necesidades, dudas y conflictos,
scomo conciliar adolescencias con con-
tenidos?

Preguntas que nutren el pensar escena-
rios posibles.

Y en este cotidiano del aula, tal vez
un grupo de 30 nifios, en tiempos de
aprender, y tiempos de ensefiar. Un nifo
o dos o tres, no parecen aceptar las re-
glas que imperan, no parecen reconocer
el espacio del aula con sus bancos y su
pizarrén, sus lugares preasignados, no
parecen estar a gusto alli, desordenan,
desarman “descuajeringan’.’

Son parte del grupo, son alumnos de
esta docente, de esta institucién escolar,
y algo hay que hacer, pensar, ofrecer...
Pensar colectivamente en equipo pensar
estos nifios pensar este grupo. Un buen
comienzo es la posibilidad de elaborar
un buen estado de situacién de este gru-
po con el que trabajardn todo el afio,
este grupo con sus diferencias, con sus
individualidades y sus necesidades, este
grupo de alumnos y docente que desple-
gard durante el afo escenas escolares de
ensefanza. En una institucién escolar
particular.

:Cémo organizar las propuestas de aula
para este grupo? ;Cémo encontrar co-
modidad que ofrezca aprendizajes signi-
ficativos? A veces serd la dindmica, otras
la estrategia, otras situaciones cotidianas
a rever:

Entro en un aula a conocer a una nina,
alumna de un primer afo en una pri-
maria, la nifa se muestra entusiasmada
con la tarea, tiene muy pocas palabras
pero una mirada que dice mucho, mira
el pizarrén y escribe con entusiasmo,..:
“Hoy estd con muchas ganas” me dice su
maestra, ‘creo que el haber dejado que eli-
giera donde sentarse es lo que marcé esta
diferencia...” pequeia y gran interven-
cién, pienso.

El movimiento permanente de un nifio
parece distraer la atencién del resto, has-

ta parece que algunos lo miran con cier-
to entusiasmo.

¢Qué pasa si esta vez permitimos ese
movimiento dentro del aula? ese que
muestra trabajo, intercambio , y asi
ofrecer escenarios amigables para quie-
nes estar sentados un largo rato, inco-
moda y rebela... habilitar el movimien-
to, el intercambio entre companeros
podria generar un cambio, aprender en
movimiento.

Aceptar las diferencias para incorpo-
rarlas a la dindmica, incluye. Hablar de
escuela inclusiva es pensar en accesibi-
lidad, ajustes flexibles y razonables, ba-
rreras al aprendizaje y a la participacién,
trayectoria educativa integral, cronolo-
gias de aprendizaje... a la vez Incluir
es conocer, es compartir, es aceptar, es
discernir, es sorprenderse y sorprender,
es encontrarse, es vincularse. Ofrecer
tiempos y espacios posibles para que las
experiencias escolares se vivencien, es
favorecer aprendizaje, salir-se de lo es-
perado y dejarse sorprender es aprender,
es cambiar, es crecer.

Un nino con dificultades para construir
vinculos, necesita de un sostén y una
mirada que se posicione en el lugar del
que espera al otro. Mirada de Confianza
y apuesta. Apuesta a lo posible. En un
entramado que se construird entre la es-
cuela, la familia y el émbito de salud que
estd acompafando a este nifio, a esta fa-
milia. Para construir redes* de sostén,
redes amorosas que den seguridad.

El mundo para este nifio puede vivirse
hostil y terrorifico, el adulto tiene la res-
ponsabilidad de proporcionar tranquili-

dad, confianza y seguridad en el arries-
garse a crecer.

Me gusta la imagen de una escuela que
incluya, acercando el pensar de Carina
Rattero cuando ofrece la escuela como
un lugar para todos, una escuela que
hace lugar a la singularidad, atendien-
do a la pluralidad, pero con una fuerte
“apuesta al trabajo intelectual”...’

Aceptar las diferencias
para incorporarlas a la
dinamica, incluye

Si un nifio que transita su escolaridad
primaria no ha logrado adquirir la lec-
tura y la escritura, si ya a punto de egre-
sar, cerrar un ciclo que aiin permanece
abierto y dispuesto, descubre a sus 11
aflos que para ir a ver a su papa necesi-
ta conocer los nimeros para acceder al
colectivo que lo acerque a ese padre leja-
no, ese nifo nos convoca a reflexionar, a
crear una propuesta que lo acompafe en
su necesidad y su apertura al aprendizaje
de aquello que hasta ahora le fue ajeno
y distante.

Este es su momento, entonces es el
nuestro, y es alli donde debemos estar,
pensar ofrecer y recrear estrategias que
lo convoquen, que le interesen y le den
la mano necesaria para acceder a ese sa-
ber, que signifique su transitar, su vida.

Escenario
terapéutico

5/ 29
Es interesante comenzar reflexionando
acerca del lugar del diagnéstico.

El diagnéstico médico, aquel con el que
en mds oportunidades de las deseadas,
se presenta a un nino. Un nifio presenta-
do por sus padres, luego de algtin reco-
rrido desesperado ante la mirada médica
del tiempo y espacio esperado al desa-
rrollo supuesto, sea cual fuera el escena-
rio elegido, serd un nino significado por
la palabra médica y sostenido por siglas
descriptivas muy generales de sintomas
que parecieran responder a conductas
“no esperadas” (como ya se definid).
Ese nifo con su nombre y apellido con
su historia, queda relegado, queda ocul-
to, queda casi desaparecido.

Y entonces ;como pensar estrategias
acordes a sus necesidades si no conoce-
mos al nifio sino a la sigla que lo pre-
cede?

Entonces, volvamos a empezar...
Definamos otros posibles diagndsticos,
pensemos sencillamente jcudntas de es-
tas conductas que describen a ese nifio
son comunes a varios nifos? Si obser-
vamos una sala de jardin, una escena
de juego en una plaza, jcudntos nifios
deambulan? ;Cudntos juegan? ;Cudn-
tos se manchan? ;Cudntos desean jugar
y correr a la vez? ;Cudntos otros solo
observan o elijen espacios mds solita-
rios?... Seguramente muchos, nifos que
crecen y se expresan son los que habitan
estos espacios y entonces es de esperar
que esas conductas observadas, asomos
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de juego y de infancia, asi sucedan...
Repensemos ese diagnéstico. Ese que el
saber médico decide apuntar para que
una familia supuestamente necesitada
de tratamientos, acceda a ellos, a esas
cuantiosas horas de tratamientos varios
que en general complican y obturan las
horas de juego y vinculo en familia.
:De qué hablamos entonces cuando
pensamos en la importancia de un diag-
nostico?

En palabras de Alicia Sabo: “Al enterarse
del diagnéstico de su hijo, cada padre
siente algo particular, que lo lleva a mul-
tiples imdgenes, nuevos temores y espe-
ranzas, tanto como a algunas desilusio-
nes. Preguntas varias de dificil respuesta,
con un mundo de no-saberes, sabidos
por los que supuestamente saben mucho
(profesionales, investigadores) (...) saber
de lo escrito, lo genético, lo que se ve en
la ecografia, lo que se escribe en el in-
forme médico o radiolégico no asegura
todo, no completa la escena, por lo que
al leerlo, se debe pensar en ese aspecto
parcial al que da sentido, delimitado en
lo orgédnico, que es s6lo una porcién de
aquello que serd un nifo, fruto de una
construcciéon a-por-venir, compleja y
sobretodo, unica... El diagnéstico es
necesario para determinar algunos ejes
fundamentales de trabajo. Profesionales,
medicacién y abordaje dependen de esta
formulacién. Por lo tanto, proponemos
revisar algunas cuestiones en relacién a la
importancia del mismo y pensarlo para
dimensionarlo en su justa medida, aten-
diendo a no predecir futuros no sabidos,
dramdticos pronésticos que fallan mu-
chas veces (y por fortuna muchos nifios
“caen” de las estadisticas), dejando a la
familia a la espera de un desenlace anti-
cipado, ya enunciado, que muchas veces
no llega... Los nifos quedan a la deriva
como  hijos-hermanos-amigos-primos,
al no concedérseles la posibilidad de ser
mds que eso enunciado, mds que su sin-
drome o dificultad ya que la patologia
los toma por completo en el enunciado
del diagnéstico, que los nombra en for-
ma andénima. Se transforman asi en lo
que “tienen” y no en lo que pueden ser.”®
Y asi es como transitamos nuestro coti-
diano en el consultorio. Partimos de ese
llamado de necesidad de otra mirada, o
de busqueda de explicaciones, de tran-
quilidades que ofrezcan sentido a aque-
llo que parece no tenerlo. Los padres
acuden vy solicitan un tratamiento para
un nifio que no parece comulgar con
las exigencias sociales o culturales esta-
blecidas. La socializacién esperada no
sobreviene, la soledad impulsa a pedir
ayuda... Se escuchan muchas palabras
y sobre todo mucho sufrimiento en ese
desconocer a un hijo que no responde
a aquello esperado, sonado, imaginado.
Y entonces se hace urgente acompanar
a estos padres, a esa familia, a conocer
a ese hijo, nifio que crece en su parti-
cularidad, nifio que “dice” como puede
que hay un sufrimiento alli donde de-
berfa advenir lo esperado: el lenguaje,
el juego, la mirada, el vinculo... alli
aparece una necesidad de entender y
alli entonces armaremos un dispositivo
posible que aloje a este nifo y a su fami-
lia en la posibilidad de escuchar y decir,
ese sufrir, esa necesidad de replegarse
en solitario. Temores representados tal
vez en ese desvincularse, sonidos nece-
sitados de respuestas, de adultos que lo
comprendan que den significado a ese
silencio, a esa imposibilidad de parar...
Movimiento ansioso que busca sostén y
arruyos, movimientos o miradas huidi-
zas que necesitan de una mirada soste-
nedora, que lo espere, que le devuelva
una caricia de amor y aceptacion.
Nuestro espacio se colma de Familias
reorganizdndose y recuperando emo-

ciones que se van entretejiendo en los
encuentros, culturas familiares que hay
que acompanar a visibilizar y respetar
para crear ese escenario favorecedor de
subjetividades. Escuchar, mirar, aceptar,
acompafiar, alojar, hacer lugar... al nifio
dentro de esta familia que lo enmarca,
para que lo sostenga, lo contenga.

El trabajo en consultorio buscard alli
donde haya posibilidad, buceando en los
vinculos que preexisten a esta demanda,
recuperando sentires y trabajando con
ellos. En el mayor respeto por su cultu-
ra y sabiduria, por su recuperacién de la
escucha hacia este nino como hacia ellos
mismos. Seremos Adultos donadores de
sentido, adultos responsables sostenien-
do la infancia de este nifno. Infancia que
intenta recorrer un camino, que altera-
do por un sufrir buscard respuestas. ..

Nuestros encuentros
De esto se trata...

Vamos construyendo nuestro dmbito
terapéutico como un espacio entre pa-
ciente y terapeuta... alli deambulan
historias, palabras, silencios, gestos,
suefios, imdgenes, colores, blancos y
negros. Habilitamos en él la posibilidad
de expresion a través del arte buscando
ser ese objeto con el cual bucear en esas
historias.

Escuchar, mirar, aceptar,
acompanar, alojar, hacer
lugar... al niho dentro

de esta familia que lo
enmarca, para que lo
sostenga, lo contenga

Y el juego como invitacién al encuentro
aparece como escenario de placer y crea-
cién, reconociéndose y reconociéndo-
nos como parte, uno del otro. Tomando
palabras de Winnicott: apelando al ju-
gar “....en él, y quizd solo en él, el nino
o el adulto estdn en libertad de ser crea-
dores... Me parece vilido el principio
general de que la psicoterapia se realiza
en la superposicién de las dos zonas de
juego, la del paciente y la del terapeuta.
Si este tltimo no sabe jugar, no estd ca-
pacitado para la tarea. Si el que no sabe
jugar es el paciente, hay que hacer algo
para que pueda lograrlo, después de lo
cual comienza la psicoterapia. El motivo
de que el juego sea tan esencial consis-
te en que en él el paciente se muestra
creador.”

Crear... en y con el juego, donde obje-
tos se convertirdn en juguetes propicios
para la exploracién y el descubrimien-
to de si mismo, del otro, y del mundo
en el que habita, y en el arte que en su
estructura ofrecerd normas, limites, des-
cubrimientos, un lienzo sobre el cual
dejar huellas, sobre el cual se ordenarin
las palabras dichas al viento... y serd el
cuerpo entramado en esos decires que
se afinard para contar lo que queramos
y necesitemos decir. Las palabras, los
silencios, el cuerpo serdn en este caso
nuestras herramientas de trabajo, como
expresiones de la memoria de cada his-
toria personal.

Asi entre imdgenes, sonidos, actos, pala-
bras, decires y silencios se ird delineando
un dispositivo posible para cada uno.
Ofreciendo un abrazo que hard borde y
una mirada que hard devenir al sujeto,
entretejiéndose en los vinculos familia-
res que armonizardn y posibilitardn el
lugar del nifio en ese espacio. La familia
es parte de este trabajo como posibilita-
dora de encuentros.

Y es asi como vamos andando acompa-
fiando y sosteniendo subjetividades, en
el respeto, la confianza y la apertura a la
posibilidad.

Un nifio que no habla pero nos convoca
con la mirada, que en un vidrio dejard
sus huellas a través del color, de una es-
puma, de una mirada...

Un nifo que nos cuenta y nos hace
cémplices de su cotidiano, entre expe-
riencias palabras, creacién de mufecos,
aparicién de personajes de pantallas que
se van transformando en seres con emo-
ciones y sentidos propios, en la creacién
del nifio a partir de materiales nobles y
posibles.

La disposicién y el ofrecimiento de todo
tipo de materiales, artisticos, sonoros,
materiales de uso corriente que invitan
a la imaginacién y la transformacion,
arcilla que al ser acariciada por manos
temblorosas y débiles van dejando hue-
lla, impronta que los hace aparecer alli
en esa impresion, expresion y construc-
cién de si mismos.

Verse reflejado en un espejo de frente o
de reojo, apareciendo y desapareciendo
bajo mantas o cajas, bailar, correr, saltar,
rodar, descubrir su espalda, su panza,
cosquillas que logran una mirada alli
donde se escapaba, una sonrisa alli don-
de solo aparecia la mirada triste...

*Coordinadora del consultorio psicolé-
gico “Buceando Vinculos”. Psicéloga en
la Escuela de Educacién Especial n® 506
con modalidad de atencién a nifios con
TES (trastornos emocionales severos) de
Lomas de Zamora Prov. De Buenos Aires.
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Beatriz Janin.

2. Dabas, Elina, “Mapeando una historia.
Redes sociales y restitucién de recursos
comunitarios’, FUNDARED, Buenos
Aires.

3. Rattero, Carina, “Los descuajeringado-
res. ;Qué hace la escuela con la diferen-
cia?” en http://www.unter.org.ar/image-
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la interaccién permanente, el intercambio
dindmico y diverso entre los actores de
un colectivo (familia, equipo de trabajo,
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el centro comunitario, entre otros) y con
integrantes de otros colectivos, posibilita
la potencializacién de los recursos que
poseen v la creacién de alternativas nove-
dosas para fortalecer la trama de la vida.
Cada miembro del colectivo se enrique-
ce a través de las multiples relaciones que
cada uno de los otros desarrolla, optimi-
zando los aprendizajes al ser éstos social-
mente compartidos (Dabas, 2002).

5. Rattero, Carina, “El fracaso de la escue-
la en su ‘para todos”, en Revista Ensayos
y experiencias, Ed. Novedades educativas,
Ne 42: “La escuela incluye cuando sos-
tiene al nifio en su diferencia... porque
entonces la ensefanza funciona como ins-
tituyente de sentido, sentido del que el
nifio se apropia pero también, sentido que
lo toma, que lo ordena, que lo localiza en
la trama simbdlica que regula las relacio-
nes con los otros y con el conocimiento en
el 4mbito escolar.” Norma Filidoro.

6. Sabo, Alicia, “El impacto del diagnés-
tico. Un antes y un después en el vinculo
primordial”, s.d.
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La accién efectiva del trauma psiquico
del acoso o abuso sexual y la seduccién
perversa ha sido ampliamente estudiada
en el campo del psicoandlisis. Tempra-
namente Sigmund Freud en sus estu-
dios sobre el papel de la herencia y la
sexualidad en la etiologia de la neurosis
(1896) comenté que la seduccién adul-
ta puede tener consecuencias negativas
en el normal desarrollo de la sexualidad
infantil, hasta el punto de desembo-
car en neurosis histéricas, obsesivas y
psicosis. Atin mds, en desarrollos poste-
riores, el mismo Freud sostiene que
ni siquiera es necesario que ocurra un
evento fdctico de transgresién sexual
para que se presente una afeccién
psicopatolégica. Basta una teorizacién
imaginaria del nifio realizada sobre su
sexualidad y la de los adultos para que
aquella actde como desencadenante de
las mds profundas decepciones y desen-
cantos con la sexualidad posterior.

Las situaciones de
acoso sexual en el
trabajo se afincan en
tacticas de dominacioén
y sojuzgamiento

que se promueven

en la organizacion

del trabajo y que
implican la violencia y
el hostigamiento por
motivos de género

y que terminan

por desarticular

y menoscabar la
integridad de las
trabajadoras

Tanto en la traumatizacién féctica
-como en el caso del acoso o abuso
sexual- como en la imaginaria -con el
drama del Edipo- en ocasiones solo
se puede comprender lo traumdti-
co o la vivencia lesional a posteriori
(Nachtriglichkeit), momento temporal
donde la experiencia abusiva o imagi-
naria encuentra los caminos animicos
para irradiar todo su potencial desar-
ticulador del psiquismo con una fuer-
za y representacién que solo logré ser
demorada o reprimida.

En materia de las situaciones de trau-
matizacion fictica sexual, que es lo que
preocupa mayormente en este escrito,
aquellas tienen un correlato nosolégico
diferenciado que debe ser descrito para
comprender la accién efectiva del trau-
ma en la vida psiquica.
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EL ACOSO SEXUAL EN EL TRABAJO:
SUS GONSEGUENCIAS Y ABORDAJE
DESDE LA CLINICA DEL TRABAJO

José Matamala Pizarro
Psicélogo

Alba Barrera Lagos
Trabajadora Social

Claudia Pena Miranda
Psicéloga

Respecto a la traumatizacién por acoso
sexual en trabajadoras, a los clinicos
y las clinicas del trabajo les intere-
sa analizar, comprender e intervenir
en el impacto o malestar subjetivo de
la violencia sexual que experimentan
las mujeres en sus trabajos; ademds
de promover medidas que permitan
proyectar su erradicacién.

Es que los clinicos y las clinicas del
trabajo comprenden que las situacio-
nes de acoso sexual en el trabajo se
afincan en tdcticas de dominacién y
sojuzgamiento que se promueven en la
organizacién del trabajo y que impli-
can la violencia y el hostigamiento por
motivos de género (harassment gender
in workplace o assédio de género) y que
terminan por desarticular y menosca-
bar la integridad de las trabajadoras. En
un pasaje de la obra Los Lazos de amor:
psicoandlisis, feminismo y el problema
de la dominacion (1998) la célebre
psicoanalista y feminista norteameri-
cana Jessica Benjamin sostiene que el
hombre que realiza una accién violenta
hacia la mujer elige la ruta de reafirma-
cién de su poder creyendo que ella no
existe, que es mds débil o amenazante
que él y que, por tanto, la debe objeti-
var como una cosa adscrita a su control
y castigo masculino. Todo este fenéme-
no de deshumanizacién femenina en el
trabajo no siempre logra ser pesquisado
en procesos investigativos y judiciales.
Las trabajadoras terminan enfrentdn-
dose a la crudeza y desidia del entra-
mado judicial que tiende a dejar en la
impunidad o a negar la legitimidad de
sus denuncias.

En ese escenario, los clinicos y las clini-
cas del trabajo consideran que las viven-
cias de acoso y abuso sexual en el traba-
jo asumen en gran medida un criterio
de realidad fictica, esto es, que efecti-
vamente ocurrieron y fueron significa-
dos como tal por las trabajadoras que lo
padecieron y denunciaron, mds alld si
la investigacion judicial pudo compro-
bar o no su emergencia. Las declaracio-
nes de acoso sexual y hostigamiento de
género merecen un lugar en el abordaje
clinico y en las actividades que se reali-
cen en las instituciones para la promo-
cién de la erradicacién de la violencia
sexual.

Las palabras, quejas y sufrimiento de
las trabajadoras victimas de este tipo de
violencia en el trabajo son considera-
das en la clinica del trabajo como parte
de un “relato honesto” (Valverde, Ruiz,
Llor, 2013) y que cumplen criterios
de credibilidad y validez discursiva al
apartarse de la fabulacién y la mentira.
A pesar que las investigaciones sobre
validez y credibilidad de relatos de
acoso o abuso sexual en mujeres adul-
tas son escasas (Maffioletti y Huerta,

2004), mds atn lo son los estudios
de aquellas vivencias en el contexto
laboral, otros estudios tienden a pres-
tar fuerza a la credibilidad y la validez
al relato honesto entregado por las
mujeres trabajadoras que denuncian o
declaran experimentar o haber experi-
mentado ese tipo de violencia. En una
publicacién realizada el ano 2017 por
el Centro Regional de Derechos huma-
nos y justicia de género “Humanas”
respecto a la percepcién de las muje-
res sobre su situacién y condiciones de
vida en Chile 2017, el 88, 2% de las
participantes sefalé sentirse mayor-
mente discriminadas en su trabajo y
que la discriminacién les causaba al
71,7% de ellas un malestar cotidiano
significativo. La percepcion sobre el
aumento de la violencia hacia ellas se
elevé al 77.4%, mientras que un 88.9%
de las participantes declaré haber vivi-
do algin tipo de acoso sexual, lo que
pudiera explicar su percepcién desfavo-
rable sobre la reduccién de la violen-
cia hacia la mujer en el Pais. Por otro
lado, los indicadores reportados por la
Direccién Nacional del Trabajo (DT)
sobre las cifras de denuncia de acoso
sexual en el trabajo han ido en incre-
mento desde el ano 2016, ubicindose
en la actualidad en una cifra cercana al

300% (La Nacidn, 2018)

Integrantes del Grupo “Clinica del Trabajo” (Chile)
clinicadeltrabajo.valparaiso@gmail.com clinicadeltrabajo.santiago@gmail.com

Las trabajadoras
terminan enfrentandose
a la crudeza y desidia
del entramado judicial
que tiende a dejar en

la impunidad o a negar
la legitimidad de sus
denuncias

Las estadisticas muestran el gris pano-
rama que sortean las mujeres y que
algunas orientaciones tedricas y técni-
cas porfiadamente intentan disimular
o negar. Cobra en este contexto mayor
seriedad que los clinicos y las clinicas
del trabajo asuman que los relatos apor-
tados por las mujeres victimas de acoso
y abuso sexual, al momento de develar
la situacién y en su proceso terapéuti-
co, son mayormente honestos y ciertos.
En la clinica del trabajo pierden fuerza
aquellas creencias que sugieren que las
mujeres que denuncian acoso sexual
buscan enganar al clinico del traba-
jo o perjudicar al entorno laboral. Lo
que en realidad buscan las mujeres es
terminar con su vivencia de sufrimien-
to y malestar a causa de la experiencia
de violencia y hostigamiento sexual.




Estdn hastiadas de soportar los efec-
tos desagradables de una organizacién
del trabajo que promueve y facilita su
traumatizacién sexual.

La clinica del trabajo ensena que en
algunos casos de acoso o abuso sexual
en el trabajo los efectos de la traumati-
zacién pueden presentarse desbordan-
tes y/o silentes.

Entendemos en nuestro grupo por
efectos desbordantes a las respuestas al
estrés agudo y su correspondencia con
toda una serie de irrupciones vegetati-
vas y psicosomdticas que denuncian la
presencia de un malestar que desborda
la capacidad del aparato psiquico. Este
es el caso de los conocidos ataques de
pdnico.

La clinica del trabajo
ensena que en algunos
casos de acoso o
abuso sexual en el
trabajo los efectos

de la traumatizacion
pueden presentarse
desbordantes y/o
silentes

Las reacciones silentes no necesaria-
mente implican una irrupcién que
desborda al aparato psiquico, sino mds
bien que refuerza un pacto de toleran-
cia y de normalidad en el sufrimiento
(Dejours, 2009). Existe una transac-
cién entre el sufrimiento y la bisqueda
de la normalidad. En muchos casos, se
tiende a ocultar el dolor en beneficio
de aparentar normalidad. Tales son los
casos de las afecciones psicosomdticas
y los conocidos Trastornos por estrés
post-traumadticos. Toda la serie de reac-
ciones quid pro quo se ubica bajo la
denominacién de lo que nuestro grupo
ha definido como el ‘malestar mudo”,
que corresponde a un sufrimiento que
se siente, pero que se reniega, hasta al
punto que se le obstruye el acceso a la
palabra.

Por lo visto anteriormente, tanto los
efectos desbordantes 'y silentes de las
experiencias de traumatizacién en lo
sexual tienen consecuencias negati-
vas en la vida animica de las mujeres
trabajadoras. En las situaciones de
traumatizacién sexual en el traba-
jo las consecuencias pueden obser-
varse en inhibicién del deseo sexual,
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desvalorizacién  personal, interrup-
cién de la menstruacién, anorgasmia,
disminucién de la motivacién laboral,
aumento de las sensaciones de perse-
cucidn, fobias e inclusive episodios de
micro-psicosis, trastornos del sueno,
ideaciones suicidas, interés en termi-
nar anticipadamente el contrato de
trabajo, miedo a retomar las funciones
de trabajo, dolores somdticos como
cefaleas, sindrome del colon irritable,
agotamiento crénico, entre otros.
Desde la clinica del trabajo resulta
necesario procurar los respaldos atin-
gentes a las mujeres que han sido afec-
tadas por el acoso sexual en sus traba-
jos, sean estas dolencias desbordantes o
silentes.

En el primer caso, la labor de los clini-
cos y las clinicas del trabajo se deben
enfocar en la prestacién de Auxilios
Psicolégicos  Contingentes -orienta-
dos a las necesidades de apoyo, guia
y contencién inmediata de las muje-
res sufrientes-, mientras que en el
segundo caso la labor debe orientarse
a la produccién narrativa y la repre-
sentacién del malestar y su denuncia
-orientadas a vencer el malestar mudo
y subjetivar la accién defensiva de las
victimas hacia la denuncia y la inte-
rrupcién de la violencia-.

Aquella actuacién bivariada en los casos
de acoso sexual en el trabajo, permite
que los clinicos y las clinicas del trabajo
ayuden a dirigir la potencia de la viven-
cia traumdtica hacia los caminos animi-
cos y de interaccién social que les faci-
liten a las mujeres victimizadas irradiar
toda su fuerza en la representacién de la
experiencia -pasar del silencio tortuo-
so a una especie de malestar declara-
do- y terminen por articular acciones
que tiendan a la erradicacién del acoso
sexual en sus trabajos. En esa tarea la
clinica del trabajo debe fomentar la
accién solidaria de sus companeras y
companeros de trabajo en beneficio
de la proteccién y el cuidado; velan-
do porque las consecuencias del acoso
sexual que sufren individualmente las
mujeres se resuelvan colectivamente.
Las acciones preventivas del colectivo
de trabajores y trabajadoras pueden
evitar que se cronifiquen y naturalicen
estas practicas de violencia laboral.
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;AMAR Y CONSUMIR?

Juan Melero
Psicoanalista, Rosario, Santa Fe
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Cada vez parece haber menos distancia
entre el mundo cultural de los adoles-
centes y el de los adultos. Dejaron en
gran medida de ser antagénicos, cosa
que los caracterizé hasta periodos re-
cientes, y en cambio parecen ir hacia
una nivelacién de sus objetos, sensibili-
dades, ideales. Esto fue observado y co-
mentado ya en muchas oportunidades.
Sin embargo los mds jévenes no dejan
de declarar un abismo de incongruencia
respecto de sus mayores. Creen que la
generacién de sus padres es incapaz de
comprender, particularmente, los as-
pectos que ellos consideran vinculados
a limitaciones superadas; limitaciones
que arbitraban pero que hoy carecerfan
de fundamento, ya que el mundo se su-
pone fluido y mds gobernado por el esti-
mulo afectivo que por los pardmetros de
la vieja razén. Esto se refleja en una gran
semidtica de los afectos Naif, de la que
los emoticones y la publicidad posmo
serfan justamente iconos. Exagerando
un poco, su postulado serfa que nuestras
generaciones idealizaron el pensamiento
y el orden, y les falté amor. Es quizds un
buen punto. Me pregunto si esta nueva
generacion sufrird en cambio un exceso
de excitacién y la carencia de ciertas for-
mas de inteligencia dialéctica. Carencia
que desde ya nos aqueja a todos, y que
podria ser olvidada si la utopia de un
amor plural e ilimitado se cumple, cosa
en la que sélo los adolescentes parecen
cifrar esperanzas verdaderas.

La liberacién de las formas de amar es
una buena apuesta, superadora de la
modernidad, pero en cambio el imagi-
nario del amor ilimitado tiene dificul-
tades para integrar la dimensién pro-
ductiva de la vida, esa que es parte, al
menos en la versidn freudiana, de las
condiciones para un estado psiquico sa-
ludable. Se trataria entonces de un amor
extdtico, o uno puramente autoreferido.
Revisemos esto.

Adolescentes y adultos habitamos espa-
cios culturales cada vez mds semejantes.
Pero en vistas de que no es lo mismo
transitar una misma coyuntura histérica
en las distintas etapas de la vida, algu-
nas impresiones sobre el pensamiento-
accion adolescente ponen en crisis nues-
tra responsabilidad intergeneracional.
El tema de c6mo hardn las nuevas gene-
raciones para encontrarse con los roles
productivos de la cultura y la sociedad,
es una preocupacion evidente de corto y
mediano plazo, que es cuando supone-
mos que estos jovenes intentardn crecer.
Me refiero a sus posibilidades labora-
les, obviamente, pero también a la pro-
ductividad en un sentido mds amplio y
elemental, considerando que existe una
dificultad creciente para organizar los
tiempos de consumo y los de produc-
cién, o también una resistencia sufrida
a la hora de identificarse como sujetos
productivos, de interrumpir el flujo de
consumo. Esto es lo que expresa la len-
gua popular con el uso extendido del
término “paja’. Todo da paja, segin
dicen, porque en realidad se estd en la

paja totalizadora, con cuerpos ya sobre-
exigidos en ese punto.

Recordaba entonces la concepcion freu-
diana sobre el estado saludable, que lo
describe como la “capacidad de amar y
producir”. Pensaba si esta férmula no
pretende actualizarse como “capacidad
de amar y consumir”, independizdndose
del compromiso con el trabajo.

Son multiples las variables que presio-
nan la dindmica social en este sentido.
Pero hoy vamos a comentarlas desde el
punto de vista de la génesis subjetivan-
te. Desde ese punto de vista, la idea de
reemplazar lo productor por lo consu-
midor como fuente de bienestar, simple-
mente no tiene chances de llegar a buen
puerto. Recuperar esta reflexion sobre la
salud psiquica, es justamente desligar-
la de sus connotaciones mercantiles y
devolverle una cierta equidistancia con
otras connotaciones. Asi, tanto el con-
sumir como el producir encuentran co-
rrelato en el psiquismo primario, siendo
los equivalentes de deglutir y defecar. Lo
primero que hace una organizacién cul-
tural del cuerpo es poner en alternancia
estas funciones, eliminar su simultanei-
dad. Al menos en todas las culturas co-
nocidas, los tiempos del consumir y del
facturar se alternan necesariamente. En-
tonces hay algo del producir que no es
un logro sino que es inevitable, pero el
asunto de la salud es producir algo mds
que desechos.

Estar productivos implica entrar a un
momento en que se interrumpe o des-
intensifica el consumo por deseo de otra
cosa. Esto es muy dificultoso para quie-
nes han crecido con niveles de insatis-
faccién propios del consumo idealizado
y de eso que podriamos llamar compul-
sién adquisitiva. Una gran frustracién es
inevitable, y se agrava ante el porvenir
inmediato.

En la actualidad, nuestro pais ve acele-
rarse su empobrecimiento material, a
la par que vemos empobrecerse nuestro
universo de representaciones. Y aunque
eso nos afecta a todos, son los jévenes
los mds expuestos a esta version de la
vida, en la cual la variedad de los valo-
res pretende remplazarse por la unidi-
mensionalidad de la economfa. Junto
a la nueva semiética de los afectos naif,
vuelve a cundir el repertorio lingiiistico
de la neurosis obsesiva, con sus deudas
insostenibles, sus tasas contractivas, su
medicién de riesgo; reemplazando la
productividad por la cosa especulativa.
El gobierno macrista gané las elecciones
aturdiendo a la gente con un discurso
de lo ilimitado, del desborde de alegria
y de inversiones, y en menos de lo que
canta un gallo con alzheimer comenz6 a
imponer un discurso de pobreza obliga-
toria. Acompanemos a nuestros jévenes
a entender esta pesadilla y a encontrar
puertas creativas.

El aspecto edificante de la cultura se
sostiene en trascender la ecuacidon sim-
bélica entre caca y regalo, o entre caca
y dinero. De esta forma, amar y produ-
cir significa que se estd en capacidad de
esperar algo de los otros, y desear hacer
algo para ellos y ellas; hacer algo mds
que la repetida caca o el repetido dinero,
hacer algo que esté comprometido con
la novedad.



Escritos de Guardia

EL TUERTO Y LOS EXTRAS
(0 EL DiA QUE HORACIO VINO DE VISITA)

Laura Ormando
Psicdloga
lauormando@hotmail.com.ar

TOMA 1: Escena tuerto con
joven profesional

Jueves, 8:30 am, después de un pase in-
fame.

El tema del dia son las firmas de los su-
plentes. Como ahora hay que pasar el
presentismo hasta las 9 y monedas en
el sistema informatizado que nos me-
tieron, los suplentes tienen que ser los
posta. O sea: nada de andar prestando la
firma para que vengan residentes a ha-
cer las suplencias, nada de pagar vos las
guardias a los ex residentes para que ven-
gan. Te controlamos, nena. En Islandia,
claramente, esto no pasa porque ademds
de rompernos la moral en la cancha tie-
nen la suficiente cantidad de suplentes
para cubrir las guardias sin necesidad de
recurrir al negreo y a la precarizacién. Si,
ya sé, son apenas 500 personas en toda
la isla.

Calculo que me voy a ir vivir a Islandia.
Pronto.

La jefa de los miércoles, a la que de re-
pente le agarré la moralina y la fobia
amenaza con situaciones inventadas
como: “A varios hospitales cayeron au-
ditorias a las tres de la manana buscando
especificamente a los de salud mental”.
En fin.

No quieren extras pero no hay suplentes
nombrados que efectivamente hagan las
guardias.

Mientras hablamos pasillo sobre el en-
gorro que va a ser conseguir reemplazo
para las licencias, se me para Vizzolini
al lado y me mira fijo como un topo.
Tiene algo en los lentes que no alcanzo a
darme cuenta qué es.

- Negra- me dice.

- Blanco- le tiro.

- Necesito que me hagas un favor. Nece-
sito que hoy estés.

- Siempre estoy.

- Si, pero hoy un poco mis.

- ¢Por?

- Porque hoy viene Horacio.

Se me paraliza la termostdtica. Justo hoy

tiene que venir el Grinch de la Navidad
(es igual, no me digan que no), el hom-
bre al que puteo cada vez que el coche-
cito de mi hija se queda atorado en los
crateres de la vereda y por miles de cosas
mds.

- Necesito que vos y alguna otra pedia-

tra estén cuando venga porque quiere
salir con mujeres profesionales jévenes-
me aclara Vizzolini.

No puedo responder a eso. Lo miro mds
de cerca porque mi cerebro no termi-
na de procesar el pedido aberrante. Lo
miro mds de cerca y hago foco en los
anteojos.

- ¢A vos te falta un vidrio, Vizzolini?

- Si, pero da lo mismo porque de este
0jo casi no veo.

- Ok, ahora entendemos muchas cosas.
Y la respuesta es no.

- Dale, que lo asesoraron para que haya
minas mds jévenes. ;A quién querés que
ponga? Son todas viejas.

- No es mi problema. Pero podriamos
decirle que titularice a los suplentes que
hace diez anos que estdn.

Tener que hacer la bufonada para el se-
fior Horacio, que viene a ver la “remo-
delacién de la guardia del hospital” que
consta bdsicamente de: un sistema de
ventana hasta el piso con amplificacién
sonora para que todos escuchen en la
sala de espera y unos dibujos que deco-
ran las paredes.

Eso mejora altamente el rendimiento
profesional, claro que si. Ahora, cuando
vas para la ventanilla y ves pintada esa
lechuza preciosa hamacdndose en el 4r-
bol estilo Klimt, se te derrite el corazén.
O cuando te enterds de que los juegos
empotrados en la pared de la sala de es-
pera son los mismos que los del hospital
Italiano, no sé, hay algo que te reconfor-
ta. Esa igualdad de oportunidades es a lo
que hay que apuntar.

TOMA 2: Escena bar/
haciendo tiempo

Apenas se supo la noticia decidimos huir
disimuladamente con mis companeros
de equipo. Cristina zafé porque estd de
licencia, pero a la suplente no le hace
gracia el senor Horacio, asi que decidié

Manana, tarde y noche

Idea y produccion general: Arturo Cavallo (GES

Desde 1984, cuando integramos la programacidn de la entonces estatal Radio Belgrano,
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acompanarnos al desayuno extendido.
Nuestra estrategia era simple: prolon-
gar en el bar todo lo que se pudiera. Un
entretiempo antes del plato indigesto y
rogando que no hubiera algiin desubi-
cado al que se le ocurriera brotarse y nos
obligara a volver.

Cuando ya llevibamos una hora y me-
dia de aguante, Vizzolini interrumpe,
irrumpe, amenaza:

- Ormando, no firmaste. No firmds, no
cobris.

Mis companeros me odian. Por qué no
firmaste, boluda. Porque me colgué, soy
ascendente en Piscis. Ahora estd el siste-
ma informatizado, es hasta las nueve. Si,
ya sé. Quédense, voy yo. No, te acom-
pafiamos.

Hay equipo.

TOMA 3: Escena senor
Horacio/gran cantidad de
extras

Tratamos de pasar desapercibidos pero
es imposible: todo estd tomado por unas
luces gigantes, cimaras y como veinte
personas externas al hospital. El sefior
Horacio est4 ahi, en el medio, entre los
vejetes de la plana mayor. Parece que
le pregunta al subdirector acerca de las
instalaciones de la guardia y el tipo no
sabe ni en dénde estd el bafio. Una mar-
ca indeleble de esta noble institucién es
no conocerla.

Paso finito entre las minas maquilladas
como una puerta y los pibes asesores
(o lo que quiera que sea que son) que
acompafan la escena. Llego hasta Viz-
zolini que pasa desapercibido porque
francamente los demds son impresenta-
bles.

Me acerco despacio y le pregunto en
dénde estd la carpeta. Me mira y se rie
con el vidrio solo de sus lentes:

- Esta es la tinica manera de hacerte ve-
nir...

- Dale, asf firmo.

Me abre la puerta del office que estd de-
trds de él. Busco la carpeta, estampo mi
rtbrica. Quiero tratar de volver a irme, a
huir y por suerte, San Pedro nos tira una
soga: tenemos consulta, me anuncia mi
compafiero psiquiatra.

Le hago un gesto a Vizzolini de que no

podré estar escoltando al senor Horacio
porque joven brotada nos espera en la
ventanilla informatizada.

Pego una relojeada: las enfermeras, a las
que les pagan una miseria por médulos
lo saludan como si fuera un lider patrio.
Hay una que se volvié a pintar de fucsia
los labios y se arreglé el pafuelito en el
cuello, se acomodé el rodete espantoso.
Chocha de salir en cdmara.

Salir en cdmara. Salir en las fotos. Es eso.
Logramos zafar y nos vamos a atender
al Ebola, un consultorio que en prin-
cipio estaba destinado a salud mental
pero hace dos veranos con la amenaza
de epidemia, lo redestinaron. El lugar
tiene dos camillas y un tubo de oxigeno.
Pero dudo que el sefior Horacio lo haya
notado o en defecto, se lo hayan hecho
notar: che, Horacio, mird cémo atende-
mos de mal.

Cuando los asesores tienen suficiente
material, se apaga la luz y saludan ra-
pido. Tienen que irse a caretear a otro
lugar.

Al final salieron en cdmara dos pediatras
jovenes y suplentes que nunca verdn ti-
tularizado su puesto. Le mostraron las
instalaciones mientras el sefior Horacio
preguntaba alguna que otra boludez si-
mulando estar interesado en la salud de
los pobres.

En la nota que sali6 a los medios y en
la pdgina aparecieron nuestras compa-
fieras, el senor Horacio y el titulo de
“Bajé la mortalidad infantil”, una gran
noticia de la que claramente no estd-
bamos enterados. Porque en definitiva
somos eso: un decorado para los forros,
una brillantina con la que se engominan
los que peor la pasan, como una novia
que va ilusionada al baile. Somos parte
de una globologia absurda de la que no
podemos escapar del todo y que tarde o
temprano te salpica.

Vizzolini aparece un toque después de
la dltima toma. Se limpia el tnico lente
de sus anteojos, me sonrie otra vez y se
esfuma sin otra emocién mds que la de
ser rey tuerto en la guardia de la ceguera.

Otros textos de
Laura Ormando
en

\’vaw,.t’opia.com.ar
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Las palabras y los hechos

Revistas y Libros
recibidos

Libros

J6venes con
conductas sexuales
violentas
Intervenciones
juridicas,
institucionales y
clinicas

Laura A. Capacete
(compilador)

Letra Viva, 142 pdginas

Este libro es producto de una tarea
colectiva realizada por un grupo inter-
disciplinario e interinstitucional que
se autoconvocd a partir de la siguiente
pregunta: ;Cémo intervenir con quie-
nes, aun siendo nifos o adolescentes,
presentan conductas sexualmente abusi-
vas? La abundante bibliografia sobre
abuso sexual infantil se contrapone
con los escasos desarrollos acerca de los
ofensores sexuales juveniles. Por lo cual
en funcién de encontrar tanto herra-
mientas conceptuales como técnicas
se decidi6 dialogar con quienes vienen
trabajando con esta poblacién.

Divinidades oy

Una produccién de DIVANIDADES
Buffet Freud “Buffet %)
Rudy Freud &

Colihue editores,
252 paginas

Dos chistes: “Estoy
saliendo con una
psicoanalista, nos
vemos dos veces por semana; el proble-
ma es que cuando no puedo verla, le
tengo que pagar igual.”; “El nene de mi
analista cree que los reyes magos son
Layo, Yocasta y Edipo.” En estos tiem-
pos dificiles, el humor es una herra-
mienta mds que idénea de resistencia. El
psicoanilisis, otra. Y los dos juntos, ni
les cuento, De esto trata el dltimo libro
de Rudy, con los nuevos textos, casos
clinicos y discusiones del ya legendario

Buffet Freud.

Independencia
Hispanoamericana
y lucha de clases
Olmedo Beluche
Editorial Metropdlis,
218 péginas

PUBLICIDAD
REVISTA TOPIA

Estamos ante un ensayo de historia que
toma por objeto de estudio el proceso de
ruptura del orden colonial en los paises
que conformaron la efimera unidad
politica conocida como la Gran Colom-
bia. Su autor el socidlogo y politico
panameno Olmedo Beluche se propo-
ne interpelar, en perspectiva critica,
La principales lineas de interpretacién
vigentes. Ademds contiene el texto “El
Plan de operaciones de Mariano More-
no o lalucha por el poder del Estado” de
Mario Hernandez.

Razones para la
esperanza.

La legitimidad y
efectividad de los
derechos humanos
de cara al futuro
Kathryn Sikkink
Siglo XXI editores,
334 paginas

Mis all4 de los reconocimientos forma-
les y las declaraciones grandilocuentes
sobre la importancia de las Derechos
Humanos se hace necesaria la pregun-
ta si estos funcionan. La sola existencia
hoy de la cdrcel de Guantdnamo, de
conflictos armados con bombardeos a
civiles y torturas, de regimenes autori-
tarios y de represién a minorfas pare-
ce indicar, segin criticos mds o menos
pesimistas -mucho de ellos académicos
y politicos, pero también activistas-,
que asistimos a un retroceso en la mate-
ria. La autora, reconocida especialista
en el tema, se hace eco de este debate
para plantear que la ampliacién de los
Derechos Humanos a escala global ha
sido permanente en las tltimas déca-

das.

Del sueno a la
vigilia

Estudios sobre los
movimientos en
torno de 1968
Daniel Omar De
Lucia

Editorial Metrépolis,
266 péginas

Este libro se propone pensar histéri-
camente la significacién de Mayo del
'68. El autor sostiene que este acon-
tecimiento plural fue una “fecunda
yuxtaposicién” entre imaginarios en
que la presién de la periferia jugé el rol
principal: la lucha insurreccional en los
paises llamados del Tercer Mundo, las
huelgas y enfrentamientos en los paises
desarrollados y las luchas antiburocrati-

Para edicion impresa
o en Internet

Informes: publicidad@topia.com.ar
4857-1077 / 15 4075-9769

cas en los paises socialistas totalitarios.
Uno de los ejes de la época fue la resis-
tencia del pueblo vietnamita contra la
agresién de EEUU, la cual desperté la
solidaridad de los estudiantes de todo
el mundo.

Castigar y asistir.
Una historia de las
estrategias penales y
sociales del siglo XX
David Garland

Siglo XXI editores,

398 pdginas

Publicado originalmente en 1985 vy
traducido por primera vez al espanol,
este libro se cuenta entre los cldsicos
para pensar la historia de la penalidad
y, a partir de ella, entender las formas
que asume el castigo en las sociedades
contempordneas. El autor pone el foco
en el pasaje de la penalidad del siglo
XIX a la del siglo XX: ese momento de
transicién entre un sistema que concebia
a los infractores como individuos libres
y responsables que, sin importar sus

J4 - 1
GILOU GARCIA
REINOSO

Gilou Garcia Reinoso fallecié
el 22 de mayo. Desde los inicios
fue miembro del Consejo de Ase-
sores de nuestra revista. Fue una
de las referentes mds importantes
del psicoandlisis en la Argentina.
Comenzé su formacién psicoa-
nalitica en la década del ’50. Por
la legislacion vigente tuvo que es-
tudiar Medicina para convertirse
en psicoanalista. A la vez, fue una
pionera en el trabajo con grupos.
Su compromiso social y politico la
llevé a ser miembro de Plataforma
-el grupo que rompié con la Aso-
ciacién DPsicoanalitica Argentina
por motivos ideolégicos en 1971-.
Se exilié junto a su marido, Diego
Garcia Reinoso, en México en fe-
brero de 1976. Volvieron a la Ar-
gentina en 1981 donde desarroll6
una amplia tarea con organismos
de Derechos Humanos, siendo in-
tegrante de la Comisién Directiva
de la Asociacién Permanente por
los Derechos Humanos. Su contri-
bucién mds conocida sobre lo que
implicé la metodologia de desa-
paricién de personas es su traba-
jo “Matar la muerte”, presentado
en las Primeras Jornadas de Salud
Mental de la APDH en 1984. Fue
una de las que marcé el rumbo en
las articulaciones del Psicoandlisis,
la politica y lo social en nuestro
pais. La extranaremos.

condiciones de vida, habian elegido
apartarse de las normas, y un sistema
que, al identificar las razones del delito
en un orden social problemdtico que
debe ser reformado, contempla, mds que
el castigo, la posibilidad de rehabilitar y
corregir a los desviados.

Vida de perro
Balance politico de
un pais intenso, del
’55 a Macri
Horacio Verbitsky
Siglo XXI editores,
429 pdginas

En estas conversaciones con Diego
Sztulwark fluyen anécdotas que cruzan
vida, politica y oficio de Horacio Verbits-
ky. Asi se recorren mds de medio siglo de
historia argentina desde su éptica parti-
cular. Esta va desde su militancia en
las FAP hasta la presidencia del CELS;
allf encontramos una tensién constante
entre pragmatismo y principismo que lo
lleva a ser critico y autocritico, pero no
arrepentido ni nostélgico.

W

. RAUL
CAMINO

Ratl Camino fallecié el 14 de abril.
Lideré una de las experiencias mds
importantes dentro del campo de
Salud Mental: la comunidad tera-
péutica de Colonia Federal desde
1968 hasta 1976. Habia llegado alli
tras haber sido residente del Hospi-
tal Borda, terminando su residencia
en la Antirtida donde observé las
reacciones grupales e individua-
les de un grupo en aislamiento.
Al concluir su residencia, con 28
afos, recibié la propuesta de con-
ducir una comunidad terapéutica
y eligié hacerlo en Federal, Entre
Rios. Selecciond pacientes crénicos
del Hospital Borda y Moyano para
la experiencia. Durante los afios de
la experiencia descubrié los efectos
del trabajo y la vida comunitaria en
pacientes que habfan pasado la ma-
yor parte de su vida en manicomios.
En esos afos logré una alta tasa de
reinsercién social. Luego de clausu-
rada la experiencia Camino volvié
a Buenos Aires. La misma fue refle-
jada en un documental producido
por la revista Topia y dirigido por
Ana Cutuli: “Comunidad de locos.
Comunidades terapéuticas en la
Argentina de los '60 y "70 (Otra
salud Mental es posible).” En cada
encuentro que tuvimos con Cami-
no rescatamos su calidez en trans-
mitir sus experiencias y su apoyo a
las transformaciones necesarias del

campo de Salud Mental.



EL BOULEVARD

Lina aprovimacidn etnografica al
interior de los gimnasios portefios

Ip}'ometfo]

La proliferacién de los
gimnasios portenos en el
marco de una tendencia
global

Al caminar por la Ciudad de Buenos
Aires, ya sea por una avenida céntrica
y transitada, o por una pequefa calle
olvidada de un barrio cualquiera, es
muy probable tener que pasar frente a la
puerta de un gimnasio. Asi sea la sucur-
sal de una cadena de establecimientos;
o un gimnasio-club de musculacién,
fitness y deportes; o uno exclusivo para
mujeres; o un gimnasio publico en una
plaza; todos esos espacios de entrena-
miento corporal pasaron desde hace ya
bastante tiempo a integrar el paisaje de
la mayoria de los barrios portefios.
Estos establecimientos han sido monta-
dos ex nihilo, en algunos casos, la ma-
yoria de ellos, mientras que en otras
ocasiones, los antiguos clubes sociales y
deportivos barriales mutaron su forma,
sumando a su oferta de actividades las
nuevas demandas de los socios: bdsica-
mente, musculacién y fizness grupal. Del
mismo modo, algunos gimnasios de ba-
rrio, que antafo eran mds bien reduc-
tos de levantadores de peso y fisicocul-
turistas, se remodelaron, ampliaron sus
puertas al publico en general y trataron
de hacerle frente al desembarco de los
nuevos competidores comerciales, espe-
cialmente a las sucursales de las cadenas
de gimnasios que comenzaron a pene-
trar los barrios portenos a partir de co-
mienzos de la década de 1990.!

De todos estos cambios en la geografia
portefia han dado cuenta, con bastante
nivel de detalle, los principales peri6-
dicos nacionales (La Nacién, 09-01-
2005; Clarin, 03-08-2007; La Nacidn,
04-03-2007; La Razén, 03-09-2007; La
Nacién, 03-05-2009; entre otros), asi
como la principal publicacién argenti-
na de fitness (Mercado Fitness). Sin em-
bargo, a partir de esos materiales no es
posible cifrar la cantidad total de gim-
nasios existentes en la Ciudad de Bue-
nos Aires. Respecto a esto ultimo, en un
informe del afio 20057, la investigadora

DAR EN EL BLANCO

Haciendo Fierros en el Boulevard
Una aproximacion etnografica al interior de los gimnasios portefos

Alejandro Damian Rodriguez
Prometeo Libros, Argentina, 2017. 176 pdginas
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El autor es doctor en ciencias Sociales de la UNGS y del Instituto de Desarrollo Econdmico y
Social. También es Magister en Ciencias Sociales, Licenciado en Ciencias Politicas y Profesor de
ensenianza media y superior en la UBA. Este texto es una investigacion sobre los gimnasios de
entrenamiento fisico-deportivo-recreativo de la Ciudad de Buenos Aires. Observar que es lo que
ocurre en esos espacios, asi como interactuar con quienes los frecuentan ha sido el objetivo de
este trabajo. Transcribimos a continuacion un fragmento de la introduccion.

Cristina Irigoyen-Coll ya advertia sobre
los problemas que le ocasionaba, para
desarrollar un estudio sobre consumo
de esteroides y percepcion del riesgo en-
tre usuarios, el hecho de no contar con
una base de datos unificada de todos los
gimnasios de la Ciudad.

Para suplir esta falencia de datos hemos
intentado dos estrategias diferentes. En
primer lugar recurrimos a la informa-
cién existente en los ya mencionados
periédicos nacionales. Por ejemplo, en
uno de esos diarios (La Nacién; 09-01-
2005), y también en el afio 2005, se in-
dicaba que ya existian casi tres mil gim-
nasios en todo el territorio argentino. Si
bien esa cifra nos da una idea aproxima-
da del fenémeno en términos naciona-
les, poco nos dice respecto a la situacién
especifica de la Ciudad de Buenos Aires.
Para acercarnos al fenémeno en térmi-
nos estrictamente portefios, tuvimos,
y como parte de la segunda estrategia,
que construir informacién primaria.
Para tal fin realizamos un relevamien-
to de gimnasios existentes (Rodriguez,
2011), construido a partir de informa-
cién recogida en portales de Internet
donde se aglutinan estos establecimien-
tos con intereses comerciales. En base
a esa pesquisa propia es posible indicar
que alrededor de quinientos gimnasios
han abierto sus puertas en la Ciudad de
Buenos Aires.

El crecimiento de esta industria dedi-
cada enteramente al entrenamiento del
cuerpo debe ser enmarcado de forma
global ya que, aunque con particulari-
dades propias a cada caso, atafe a las
principales ciudades del mundo. Por
lejos, las de los Estados Unidos -pais
de origen de las cadenas de gimnasios
globales mds importantes y principal
mercado de consumo de estas activida-
des- son el exponente més visible de este
proceso de mundializacién-gimnasio:
Venice Beach, en California -la meca del
fisicoculturismo mundial (Klein, 1986 y
1993)-, y Miami conforman los dos ca-
sos mds emblemdticos de ciudades que
han visto proliferar gimnasios por do-
quier. De igual modo, otras ciudades del
mundo dan cuenta del mismo proceso
expansivo. Asi puede observarse en mu-
chos trabajos socioantropoldgicos que,
aunque con objetivos de investigacién
disimiles, dan cuenta del fenémeno en
ciudades tan distintas como Manchester
(Crossley, 2005), Rio de Janeiro (Sabi-
no, 2000, 2005 y 2007, Sabino y Luz,
2007, Dos Santos y Salles, 2009), Salva-
dor de Bahia (Iriart y De Andrade 2002,

Iriart, Chaves y Ghignone de Orledns
2009), entre otras. Asimismo, si presta-
mos atencion ya no a las investigaciones
socioantropoldgicas, sino a los informes
de la industria del fitness, observamos
que la proliferacién del fenémeno es
realmente global: en todas las grandes
ciudades del Caribe y de Centroaméri-
ca, de toda Sudamérica, de Europa, y
de paises como la India se han instalado
gimnasios desde las tltimas décadas del
siglo XX y hasta la actualidad (Mercado
Fitness, ediciones varias, 2003-2012).

Entonces, dada la magnitud del fend-
meno-gimnasio, y retomando lo que
decfamos mds arriba respecto a la ne-
cesidad de “actualizar” la agenda de los
estudios sobre el cuerpo a los tiempos
que corren, estd claro que en ella el es-
pacio-gimnasio no debiera faltar. Por el
contrario, su investigacién tendria que
ser priorizada, ya que prestar atencién a

TOPIA EN

lo que sucede “puertas adentro” de es-
tos establecimientos puede ofrecer pistas
para entender varios cambios: la expan-
sién de estos establecimientos en la Ciu-
dad, la mayor cantidad de personas que
cada dia se acercan a entrenar alli, qué
es lo que hacen las personas en estos lu-
gares y qué motivaciones los impulsan a
emprender modificaciones estructurales
sobre la carne de sus cuerpos.

Notas

1. A principios de esa década incluso, ha-
bia desembarcado en la Ciudad el recono-
cido Gold’s Gym, cuya casa matriz estd en
California pero que posee sucursales en
todo el mundo. Unos pocos afios después
de abierta, la filial portena cerré sus puer-
tas para siempre.

2.Esa investigacién conté con el apoyo
de la Secretaria de Programacién para la
Prevencién de la Drogadiccién y la Lucha
contra el Narcotrafico (SEDRONAR).
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Avanzada oficial contra la licenciatura en
psicologia (y los titulos de grado)

Hernan Scorofitz

APEL - Agrupacion Psicélogos En Lucha
hernyescoro@hotmail.com

La resolucién 1254/2018 del Ministerio
de Educacién -publicada en el Boletin
Oficial el 17 de Mayo- establece el re-
corte de una enorme cantidad de activi-
dades pasibles de ser ejercidas por egre-
sados de carreras de grado; en el caso de
la Licenciatura en Psicologia, de 16 “ac-
tividades profesionales exclusivamente
reservadas al titulo” (establecidas en el
afo 2009) se pasa solamente a 5. Con la
poda establecida, desaparecen las “activi-
dades exclusivas” para el psic6logo en las
dreas educacional, social comunitaria,
juridica y pericial, laboral y de disefio de
politicas publicas de Salud, quedando
restringidas al drea clinica y orientadas
a las actividades de diagnéstico, evalua-
cién y administracion de técnicas. Para
el drea de Salud Mental, solamente para
“promocioén y prevencién”. Merece des-
tacarse que si bien las “actividades reser-
vadas” no son lo mismo que las llamadas
“incumbencias”, las primeras derivan a
las segundas.

3 x 1: Contrarreforma
Reaccionaria en Salud
Mental, Educacioén y Trabajo

En lo referente a Salud Mental, el cri-
terio establecido por la Resolucién del
Ministerio de Educacién se orienta en
la -antigua- concepcién del psicélogo
como “auxiliar del médico” (especiali-
zado en tareas de diagndstico y admi-
nistracién de test), donde permanece
absolutamente ausente en la gestién de
servicios, instituciones y dispositivos de
salud publica y comunitaria y en el di-
sefio de politicas publicas sanitarias. En
abierta contradiccién con el espiritu de
la Ley 26.657, se trata de una “compen-
sacion” hacia las camarillas de las asocia-
ciones médicas privadas y “colegiadas”
que promovieron a fines del afio pasado
una nueva -y fallida- reglamentacién
de la Ley 26.657. No casualmente, a
las pocas semanas de la publicacién de
la Resolucién 1254/18, también co-
menzaron a circular “extraoficialmente”
desde la Direccién Nacional de Salud
Mental anteproyectos de reforma de la
Ley 23.277 (Ley del Ejercicio Profesio-
nal de la Psicologfa), la cual establece las
incumbencias del psicélogo.
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Contrarreforma Universitaria

El avance gubernamental se inscribe en
un plan general del Gobierno de Macri,
acordado précticamente con todos los
Rectores -radicales, peronistas, macris-
tas y hasta kirchneristas- de las Univer-
sidades Nacionales, para implementar
una “reforma” de carreras universitarias
tendientes a acortar el grado, traspasar
sus contenidos profesionales a los pos-
grados (arancelados en universidades,
asociaciones y colegios profesionales).
Casi en simultdneo a la publicacién de
la Resolucién en el Boletin Oficial, el
mismo Ministro Finocchiaro declaré la
necesidad de convertir a las carreras de
grado en “carreras més cortas y flexibles”

(Infobae, 17/5).

Reforma Laboral:
Devaluacion salarial del
psicélogo

Para el caso de los psicélogos graduados
de universidades nacionales, la Reso-
lucién abre el camino para devaluar el
titulo a través del establecimiento de
“titulos intermedios” y/o tecnicaturas en
la misma Universidad y en un sinfin de
“institutos-kioscos privados” que en los
tltimos afnos vienen proliferando (coa-
ching, counseling, técnicos en peritajes,
etc.).

La igualacién “para abajo” de “activida-
des reservadas” de una licenciatura y una
tecnicatura lo que promueve es una ho-
mologacién de un profesional de grado

y un técnico pero a modo de reduccién
salarial del profesional (y no de un au-
mento para el técnico).

Recorte de actividades

y especializaciones: Un
negocio de Asociaciones y
Federaciones

A pocos dias de la oficializacién de la
Resolucién 1254/18, la Federacién de
Psicologos de la Republica Argentina
(FEPRA) salié a poner el grito en el cielo
por “las incumbencias”. Lo llamativo se
basa en que la misma FEPRA participé
durante todo el 2015 junto al CIN en
la discusién de los cambios hoy estipu-
lados en la Resolucién 1254/18. Desde
hace anos, la FEPRA -y sus asociaciones
regionales “satélites’- viene intentando
concentrar y monopolizar la gestién de
cursos de posgrados y las carreras de es-
pecializacién de los psicologos gradua-
dos de nuestro pais; la nueva resolucién
plantea ahora que algunas tareas corres-
pondientes a las incumbencias que ve-
nian figurando en la Licenciatura en Psi-
cologia puedan comenzar a aparecer en
carreras “cortas’ -muchas veces dictadas
en institutos universitarios privados- con
titulos intermedios y tecnicaturas (ver
“Residencias PSI S.A.”, Revista Topia N°
78, Noviembre 2016). En esta tenden-
cia, la degradacién del titulo de grado de
psicélogo en el mercado laboral ofrece
jugosas oportunidades para salir a ven-
der posgrados y “especializaciones” con

la ilusién de revalorizar la remuneracién
del psicélogo con titulo de grado.

Perspectivas

El ataque al titulo del psicologo (y de
otros 40 titulos de grado) se enmarca en
una ofensiva general del Gobierno Na-
cional contra los trabajadores -en este
caso con titulo de grado- a través de la
devaluacién de su fuerza de trabajo. Es la
tan anhelada “reduccion del costo labo-
ral” que la clase capitalista viene exigien-
do como presunta condicién para “las
inversiones” -que nunca llegan-, la piedra
angular del proyecto oficial de Reforma
Laboral en sintonia con lo establecido en
el acuerdo del Gobierno de Macri con el
FML. Por tratarse de una lucha de con-
junto, que “salpica” al graduado universi-
tario en su condicién de trabajador, cual-
quier batalla que pretenda enmarcarse en
términos “corporativos”, “disciplinares” o
“profesionalista” estd condenada al aisla-
miento y la derrota. El camino planteado
para el movimiento de psicdlogos y de
trabajadores profesionales universitarios
afectados por la Resolucién no puede
eludir la coordinacién con la lucha mds
general de los trabajadores argentinos -en
particular de los gremios antiburocrati-
cos, clasistas y combativos (que dia a dia
enfrentan a la pérfida burocracia sindi-
cal)- en la perspectiva de derrotar unifica-
damente el ajuste del Gobierno de Macri,
los gobernadores del PJ y Cambiemos y
los mandatos del FMI. Es una brillante
oportunidad.
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LA MEMORIA

Psicoanalisis y Salud Mental en
la Argentina de los 60y 70

Enrique Carpintero y Alejandro Vainer

Tomo Il (1970-1983)

Un mérito importante de la escritura de este texto, por mo-
mentos relato histdrico y en otros mas afin al involucramiento
psicoanalitico, es que ellos se proponen, desde el hoy de la
escritura, hundir la mirada en las raices de un ayer, a la par
préximo -ahi nomas- y lejano no bien cedemos a la tentacion
de olvidar, poniendo distancia con hechos dolorosos o tal vez
s6lo decepcionadas apuestas a un futuro. Ese que es nuestro
presente, un presente desde donde bosquejar maiana.

Del prologo de Fernando Ulloa

Quiero agradecer a Carpintero y Vainer por el respeto y la serie-
dad con que han encarado la tarea y en lo personal el modo tan
puntilloso y respetuoso con que relevaron a los que tuvimos las
entrevistas que estan en el libro.

Roberto Harari

El relato de Carpintero y Vainer, producto de una exhaustiva investi-
gacion que recorre textos, documentos y testimonios varios, va de-
jando en el camino, casi al pasar, algunas anécdotas que resultan
memorables -como las que pintan a Enrique Pichon Riviere- y que
hacen mas dgiles y entretenidos algunos pasajes.

Juan de Olaso (Diario La Nacion)

disiribuidara

{ Waldhuter

Como Laplanche y Pontalis, como Deleuze y Guattari, Carpinte-
ro y Vainer se constituyeron en un dudo capaz de producir -con
rigurosidad poco habitual y un estilo fresco y llano- la obra que
intenta llenar un vacio, el texto destinado a saldar la deuda;
la deuda contraida con los gigantes que nos precedieron, los
que supieron abrir el camino que nosotros recorrimos; saldar la
deuda con los acontecimientos que le dieron al psicoanalisis y
a la salud mental en la Argentina su rostro mas original y una
V0Z propia.

Juan Carlos Volnovich (Revista N, Diario Clarin)

Trabajar siguiendo ‘Las Huellas de la Memoria’ como lo hacen
Carpintero y Vainer, es un proyecto de orden ético: reconstruir
un pasado que ha sido censurado de diversas maneras: por la
censura oficial, pero también y sobre todo por la censura que el
terror sembré. Como decian los autores citando a W. Benjamin:
el historiador es aquel que “solo tiene derecho a encender en
el pasado, la chispa de la esperanza”, y este libro lo pone en
acto en su empresa ética: recordar es un deber y permitira,
recién entonces, el derecho a olvidar.

Del prélogo de Gilou Garcia Reinoso

En todas las librerias — Distribuye Waldhuter
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