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EEDDIITTOORRIIAALL

Lle ga mos al nú me ro 50 de nues tra re -
vis ta. Es to nos lle va a re cor dar el nú me -
ro 1 que pu bli ca mos en ma yo de 1991.
El tí tu lo del Dos sier fue mar can do nues -
tra his to ria: “El psi coa ná li sis en la cri sis
de nues tra cul tu ra”. 
En la edi to rial de ese nú me ro se ña lá ba -
mos: “La prác ti ca del psi coa ná li sis re -
quie re una per ma nen te re fle xión so bre
sí mis ma y so bre la cul tu ra en la que se
rea li za, a la cual aquel tam bién ha con -
tri bui do a mo di fi car. Freud es cri bió que
‘la psi co lo gía in di vi dual es al mis mo
tiem po, y des de un prin ci pio, psi co lo -
gía so cial’ no por que es ta úl ti ma fue ra a
reem pla zar a la pri me ra, si no por que
no po de mos en ten der las ma ni fes ta cio -
nes que se pro du cen en la sub je ti vi dad
sin dar cuen ta de la cul tu ra a la que el
su je to per te ne ce. Por ello la prác ti ca
que se rea li za en un con sul to rio es una
ac ti vi dad en la cul tu ra y, por lo tan to, el
psi coa ná li sis se rea li za ple na men te
cuan do de vie ne aná li sis his tó ri co y cul -
tu ral.” Lue go con ti nuá ba mos: “De es ta

ma ne ra, To pía re vis ta se pro po ne co mo
un es pa cio de re fle xión don de el psi -
coa ná li sis, al no pre ten der trans for mar -
se en una cos mo vi sión, se pue de en con -
trar en un diá lo go fe cun do con otras
dis ci pli nas de las cien cias, las tec no lo -
gías, con los mo vi mien tos so cia les y
eco ló gi cos, con te ra pias al ter na ti vas
que dan res pues ta a si tua cio nes pun -
tua les (ges tál ti cas, dra má ti cas, cor po ra -
les, sis té mi cas, etc.).”     
To da una pro pues ta que fui mos de sa -
rro llan do en es tos 50 nú me ros. Des de
es ta pers pec ti va cree mos ne ce sa rio re -
fle xio nar so bre El li bro ne gro del psi coa -
ná li si s.1

Un mar ke ting edi to rial: 
El li bro ne gro del psi coa ná li sis

El li bro tie ne un gran im pac to. Es un
grue so vo lu men de 650 pá gi nas con un
tí tu lo con tun den te: El li bro ne gro del psi -
coa ná li sis. Lo de “li bro ne gro” re mi te a
que nos re ve la ría his to rias si nies tras de

El psi coa ná li sis es 
un plu ral
(res pues ta al Li bro ne gro del 
psi coa ná li sis)
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En ri que Car pin te ro
Psicoanalista
en ri que .car pin te ro @to pia .co m.ar

la prác ti ca del psi coa ná li sis. Pa ra que
no que den du das el sub tí tu lo agre ga:
Vi vir, pen sar y es tar me jor sin Freud (es tas
dos úl ti mas pa la bras es tán des ta ca das
en ro jo). En la ta pa apa re ce la ca ra de
Freud for man do un po lí go no de ti ro.
So bre es te dis pa ran des ta ca dos pro fe -
sio na les con ex ten sos an te ce den tes aca -
dé mi cos ba jo la di rec ción de Cat he ri ne
Me yer. El ob je ti vo del mar ke ting edi to -
rial es ta lo gra do: un buen pac ka ging pa -
ra una in for ma ción co no ci da por to dos
los psi coa na lis tas pre sen ta da en un for -
ma to pa ra el pú bli co ge ne ra lii. Al leer lo
nos en con tra mos con una de las crí ti cas
más su per fi cia les que se han he cho a la
prác ti ca del psi coa ná li sis. Lo cual, no es
de cir po co si re co rre mos los ata ques y
cues tio na mien tos que ha re ci bi do du -
ran te es tos cien años. La crí ti ca se sos -
tie ne en un pa ra dig ma de épo ca: el re -
vi sio nis mo his tó ri co neo li be ral que se
ba sa en la vi da ín ti ma del su je to pa ra
des ca li fi car su pro duc ción teó ri ca. Por
ello Freud es pre sen ta do con to dos los
ca li fi ca ti vos po si bles: co cai nó ma no, mi -
só gi no, pla gia dor, men ti ro so, fal so, pa -
dre in ces tuo so, ma ni pu la dor, etc. 
El li bro sur ge en Fran cia lue go de una
dis pu ta pa ra re gu lar el mer ca do de Sa -
lud. En el 2003 el doc tor Ac co yer, di pu -
ta do de la ma yo ría con ser va do ra en la
Asam blea Na cio nal, pro po ne re gla -
men tar el ejer ci cio de la psi co te ra pia.
En la pri me ra ver sión in clu yó a los psi -
coa na lis tas. Lue go de ar duos de ba tes y
pre sio nes és tos que da ron afue ra. Más
ade lan te el Mi nis te rio de Sa lud de
Fran cia pu bli ca un in for me don de se
des ta ca ba la “in com pa ra ble efi ca cia” de
las Te ra pias Cog ni ti vas Com por ta men -
ta les (TCC) fren te a los “mis te rio sos
mean dros del psi coa ná li sis”. Nue vos
de ba tes y pre sio nes. El in for me fue re ti -
ra do de la cir cu la ción y los re pre sen tan -
tes de las TCC de nun cia ron “una cen -
su ra cien tí fi ca”. Ha bía que ata car el psi -
coa ná li sis. Pa ra ello con ta ron con la co -
la bo ra ción de los “Freud words”, quie -
nes en 1996 in ten ta ron anu lar la ex po si -
ción so bre Freud en Was hing ton. Es tos
son his to ria do res de EE.UU. que se de -
no mi nan “re vi sio nis tas” al in ten tar re -
vi sar los mi tos fun da do res de las que
lla man “im pos tu ras freu dia nas”. Su re -
sul ta do fue es te li bro.
So bre es te tex to se ha di cho lo su fi cien -
te.iii Se ré bre ve. Es ta es cri to por 44 au -
to res que ree di tan tra ba jos his tó ri cos,
teó ri cos, in ves ti ga cio nes y tes ti mo nios
que apo yan las TCC. Los tex tos son de
fá cil lec tu ra y es tán di vi di dos en cin co
par tes. Las tres pri me ras se de di can a
cues tio nar la fi gu ra de Freud pa ra de -
rrum bar los fun da men tos del psi coa ná -
li sis. Freud es pre sen ta do co mo un em -
bus te ro que ma ni pu ló pa cien tes y en ga -
ñó a to do el mun do al for mu lar con cep -
tos que ha bían si do des cu bier tos por
otros in ves ti ga do res. Los cin co ca sos es -
cri tos por Freud son re ba ti dos sin te ner
en cuen ta los di fe ren tes mo men tos teó -
ri cos y clí ni cos en que fue ron de sa rro -
lla do s.iv Ade más el psi coa ná li sis que
de ba ten los au to res ha cam bian do des -

de que lo prac ti ca ba Freud ha ce un si -
glo. La teo ría pul sio nal es dis cu ti da en
tres lí neas. So bre la teo ría se xual se lle -
ga rá pi da men te a la con clu sión que es
un frau de. Ade más de Freud tam bién
son tra ta dos con inu sual vio len cia Me -
la nie Klein, Er nest Jo nes, An na Freud,
Bru no Bet tel heim, Fran coi se Dol to y
Jac ques La can (aun que, a lo lar go del
tex to, son des ta ca das fra ses de es te au -
tor pa ra de sa cre di tar a Freud).  
La cuar ta par te avan za en es ta pers pec -
ti va con tes ti mo nios de pa cien tes que
fra ca sa ron al rea li zar una te ra pia psi -
coa na lí ti ca. Lue go con ti nua con ex-psi -
coa na lis tas que des cu brie ron en las
TCC una ver da de ra psi co te ra pia fun -
da da cien tí fi ca men te en la psi co lo gía
ex pe ri men tal. Fi nal men te en la quin ta
par te se de mues tra que “hay vi da des -
pués de Freud” en la “re vo lu ción de las
neu ro cien cias”, los psi co fár ma cos y la
TCC. To da una pro pues ta pa ra -co mo
sos tie ne el tex to- dos paí ses atra sa dos
co mo Ar gen ti na y Fran cia, ya que el
res to del mun do oc ci den tal ha acep ta do
la he ge mo nía de una psi co te ra pia de
EE.UU. co mo la TCC. Es te es su plan teo
ideo ló gi co y po lí ti co. 

El le ga do freu dia no: una obra en 
per ma nen te cons truc ción

En con trar en es tas pá gi nas lo que Freud
era en rea li dad, tal co mo se lo pue de re -
cons truir, nos ha bla de un per so na je
mu cho más ins truc ti vo que cual quie ra
de las idea li za cio nes que se rea li za ron.
En es te sen ti do los di fe ren tes ata ques y
crí ti cas que tu vo du ran te to do es te
tiem po de mues tran la vi ta li dad de su
pen sa mien to. Só lo los cre yen tes pue -
den con si de rar que to do lo que ar gu -
men tó de be con si de rar se cier to o no
ten ga que mo di fi car se con los nue vos
des cu bri mien tos cien tí fi cos y los pa ra -
dig mas cul tu ra les de nues tra épo ca. Su
opi nión del mun do fue lo su fi cien te -
men te ver da de ra co mo pa ra que los as -
pec tos más im por tan tes de su pen sa -
mien to si gan te nien do vi gen cia. Por
ello es una pre sen cia con tem po rá nea al
apor tar ideas y con cep tos que su pe ra -
ron los lí mi tes de su pro pia cul tu ra. Es
así co mo el psi coa ná li sis nun ca fue un
mo vi mien to mo no lí ti co. En su in te rior
ha te ni do crí ti cas de su dog ma tis mo, su
jer ga pro pia de una sec ta, sus equi vo ca -
cio nes, su co la bo ra ción con el na zis mo
y di fe ren tes dic ta du ras.v Al gu nos psi -
coa na lis tas, es con di dos en una fal sa
neu tra li dad, apo ya ron po si cio nes de
de re cha; otros, des de la iz quier da, op ta -
ron por apo yar las lu chas so cia les y po -
lí ti cas. Es cier to, en la ac tua li dad mu -
chos psi coa na lis tas han de ja do los es pa -
cios so cia les y po lí ti cos. De allí que es te
tex to no pro fun di za en cues tio nes epis -
te mo ló gi cas, teó ri cas o clí ni cas ya que
su ob je ti vo es po lí ti co: de fen der una
po lí ti ca don de en el sín to ma de sa pa re -
ce un su je to his tó ri co-so cial.    
Si hay un le ga do freu dia no es te es dar
cuen ta de una obra en cons truc ción,
abier ta al cam bio y a nue vos mo dos de

pen sar el su fri mien to hu ma no. Sin du -
da el psi coa ná li sis fue al gu na vez un
mo vi mien to ins ti tu yen te que lue go se
trans for mó en un ins ti tui do que se re -

sis tió a mu chas pre mi sas que die ron
sen ti do a su apa ri ción en el cam po de la
cul tu ra.
De es ta ma ne ra mu chos ana lis tas si -
guen de fen dien do un su pues to psi coa -
ná li sis “pu ro” y “or to do xo” co mo ver -
dad to ta li zan te al ser vi cio de in te re ses
teó ri cos y po lí ti cas ins ti tu cio na les. Es to
no im pli ca re co no cer el pe li gro de
trans for mar lo en una psi co te ra pia
adap ta ti va don de el ob je ti vo es ter mi -
nar con los sín to mas pa ra lo grar el éxi -
to so cial acor de con la cul tu ra do mi -
nan te. Pe ro es tas cir cuns tan cias no lo
pue de se guir lle van do a en ce rrar se en
un lu gar pri vi le gia do pa ra una sec ta de
ini cia dos, cu ya con se cuen cia es sos te -
ner un ima gi na rio so cial que lo con si de -
ra un tra ta mien to ca ro y que no re suel -
ve las ac tua les de man das de aten ción. 
Por ello, co mo ve ni mos plan tea mos en
nues tra re vis ta, es ne ce sa rio dar cuen ta
del gi ro que ha da do el psi coa ná li sis co -
mo con se cuen cia de las trans for ma cio -
nes en la sub je ti vi dad y los nue vos pa -
ra dig mas de nues tra cul tu ra don de el
pre do mi nio de la re pre sión se xual, en el

que se ha de sa rro lla do nues tra prác ti ca,
ha tro ca do en el pre do mi nio del tra ba jo
con la pul sión de muer te. Es to im pli ca
no só lo nue vas ma ni fes ta cio nes sin to -
má ti cas si no tam bién un es cu char di fe -
ren te del su je to en aná li sis. Nues tra mi -
ra da clí ni ca se en cuen tra con una sub je -
ti vi dad efec to del ac tual ma les tar en la
cul tu ra cu ya his to ria so cial es so por te
de la his to ri za ción del apa ra to psí qui co.
Su re sul ta do es po ner en cues tio na -
mien to el dis po si ti vo clá si co pa ra im -
ple men tar lo que de no mi na mos Nue -
vos Dis po si ti vos Psi coa na lí ti cos. Pe ro
es te es ta do de si tua ción lle va a la com -
ple ji dad que apa re ce en nues tra prác ti -
ca cu yas con se cuen cias no son só lo del
or den de la téc ni ca si no tam bién de la
teo ría, la for ma ción y la trans mi sión del
psi coa ná li sis vi.
En es te sen ti do sos te ne mos que la de -
no mi na ción de psi coa na lis ta abar ca
mo da li da des de tra ba jo muy di fe ren tes,
tan to en prác ti cas co mo en teo rías. Por
ello de be mos ha blar de un psi coa ná li sis
en plu ral que se ha frag men ta do en va -
rias iden ti da des don de nin gu na pue de
pre ten der un lu gar he ge mó ni co. Es ta
po si ción no alu de a un “va le to do” que
igua le cual quier enun cia do. Por el con -
tra rio, res pe tar las di fe ren cias de “los
psi coa ná li sis” va a per mi tir un de ba te
que lle ve a de li mi tar su es pe ci fi ci dad
te nien do en cuen ta el pa ra dig ma de
nues tra cul tu ra.
La pers pec ti va post mo der na al plan tear
el “fin de la his to ria” lle va a que el su je -
to se adap te a los tiem pos que co rren.
Por ello su opo si ción al psi coa ná li sis.
Es te es he re de ro de los gran des re la tos.
Esa es su fuer za, ya que el tiem po ac -
tual no da lu gar al tiem po que su po ne
en con trar se con uno mis mo. Se pos tu la
un su je to sin iden ti dad, sin de seo, sin
his to ria, sin la po si bi li dad de rea li zar
un pro yec to. Por ello es ne ce sa rio con si -
de rar si, co mo ana lis tas, es ta mos si tua -
dos res pec to de la ac tua li dad de nues -
tra cul tu ra pa ra que las de man das de su
ma les tar se di ri jan a no so tros. Es te es
un de ba te po lí ti co. Es te es el de ba te que
nos plan tea El li bro ne gro del psi coa ná li -
sis.

☛

LA CRÍ TI CA SE SOS TIE NE

EN UN PA RA DIG MA DE

ÉPO CA: EL RE VI SIO NIS MO

HIS TÓ RI CO NEO LI BE RAL

QUE SE BA SA EN LA VI DA

ÍN TI MA DEL SU JE TO PA RA

DES CA LI FI CAR SU PRO -

DUC CIÓN TEÓ RI CA.



tuar co lec ti va men te con tra la in jus ti cia,
ya que se pro du cen reac cio nes an te de -
ter mi na dos he chos pe ro no una ac ción
que bus que otra for ma de or ga ni za ción
so cial. En es tas es tra te gias de fen si vas
las mo cio nes psi co ló gi cas son se cun da -
rias y es tán mo vi li za das por su je tos que
tra tan de lu char con tra su pro pio su fri -
mien to: el del mie do que ex pe ri men tan
por efec to de la ame na za de pre ca ri za -
ción y ex clu sión so cial. Es ta si tua ción
no es nue va en la his to ria de la hu ma ni -
dad. “Lo nue vo no es tan to ese gra do de
ini qui dad, in jus ti cia y su fri mien to que
se im po nen al otro me dian te re la cio nes
de do mi na ción co-ex ten si vas al sis te ma.
Lo nue vo es sim ple men te el he cho de
que es te sis te ma pue da pa sar por ra zo -
na ble y jus ti fi ca do, que se lo con si de re
rea lis ta y ra cio nal, que una ma yo ría de
ciu da da nos lo acep te e in clu so lo aprue -
be y, fi nal men te, que hoy en día se lo
pre co ni ce co mo un mo de lo que hay que
se guir, en el que to da em pre sa ten dría
que ins pi rar se en nom bre del bien, de lo
jus to y de lo ver da de ro. Lo nue vo, en -
ton ces, es que un sis te ma que pro du ce
su fri mien to, in jus ti cia y de si gual da des
ca da vez más gra ves pue da lo grar que
se ad mi ta eso que pro du ce y que se ten -
ga por bue no y por jus to. Lo nue vo es la
ba na li za ción de las con duc tas in jus tas
que cons ti tu yen su tra ma.” En es te sen -
ti do De jours plan tea la ne ce si dad de to -
le rar el su fri mien to ya que pa ra ac tuar
con ra cio na li dad “hay que es tar en con -
di cio nes de so por tar la pa sión y de sen -
tir com pa sión. Pa sión y com pa sión es -
tán en el ori gen mis mo de la fa cul tad
de pen sar, o co mo di ría Han nah
Arendt, de la ‘vi da del es pí ri tu’.” Es ta
es la pers pec ti va que ve ni mos de sa rro -
llan do ha ce 50 nú me ros. Es pe ra mos
con ti nuar la.

i Me yer, Cat he ri ne (di rec ción), El li bro
ne gro del psi coa ná li sis. Vi vir,  pen sar y es -
tar me jor sin Freud, Edi to rial Su da me ri -
ca na, Bue nos Ai res, 2007.
ii Po de mos ci tar mu chas obras de psi -
coa na lis tas que tra tan la ma yo ría de los
pro ble mas aquí plan tea dos. En es pe cial
men cio na re mos la mag ni fi ca obra de
Emi lio Ro dri gué, Sig mund Freud, un si -
glo de psi coa ná li sis, Edi to rial Su da me ri -
ca na, Bue nos Ai res, 2002. Tam bién en
Eli za beth Rou di nes co y Mi chel Plont,
Dic cio na rio de psi coa ná li sis, Edi to rial Pla -
ne ta, Bue nos Ai res, 1998.   
iii Aun que lla ma ti va men te en nues tro
país no hu bo mu chas res pues tas a lo
plan tea do por es te tex to po de mos ci tar
a Eli za beth Rou di nes co, Ser ge Tis se ron,
Ro sa Ak sen chuk, Ger mán Gar cía y Gra -
cie la Au ram.
iv So bre co mo tra ba ja ba Freud se pue de
leer Roa zen, Paul, Có mo tra ba ja ba Freud.
Co men ta rios di rec tos de sus pa cien tes, Edi -
to rial Pai dós, Bue nos Ai res, 1998. 
v Car pin te ro, En ri que y Vai ner, Ale jan -
dro, Las hue llas de la me mo ria. Psi coa ná li -
sis y Sa lud Men tal en la Ar gen ti na de los
´60 y ´70, To mo I (1957-1969), To mo II
(1970-1982), Edi to rial To pia, Bue nos Ai -
res, 2004/2005.   
vi Car pin te ro, En ri que, “El gi ro del psi -
coa ná li sis”, Su ple men to To pía en la clí ni -
ca.
vii Car pin te ro, En ri que, “La me di ca li -
za ción de la vi da co ti dia na”, re vis ta To -
pía Nú me ro 49.
viii Mo rris, Da vid, La cul tu ra del do lor,
edi to rial An drés Be llo, San tia go de Chi -
le, 1993. Tam bién Le Bre ton, Da vid, An -
tro po lo gía del do lor, Seix Ba rral, Es pa ña,
1999.  
ix De jours, Ch ris top he, La ba na li za ción
de la in jus ti cia so cial, Edi to rial To pía,
Bue nos Ai res, 2006. El co men ta rio que
si gue es una ver sión am plia da de un ar -
tí cu lo pu bli ca do en la re vis ta Ñ del
23/6/2007. 
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La ba na li za ción del do lor: un sín to ma
sin su je to

Plan tear un sín to ma sin su je to es pro pio
de las di fe ren tes téc ni cas que se va li dan
en la psi co lo gía ex pe ri men tal. Es ta
pers pec ti va tam bién la po de mos en con -
trar en la psi quia tría bio ló gi ca que apo -
ya da en los des cu bri mien tos de las neu -
ro cien cias y la psi co far ma co lo gía re cu -
rren al DSM IV (Ma nual de Diag nós ti co
y Tra ta mien to de los Tras tor nos Men ta -
les de la Ame ri can Py chia tric As so cia tion)
don de su ob je ti vo no es or ga ni zar un
tra ta mien to psi co te ra péu ti co si no cla si -
fi car ca da tras tor no pa ra po der apli car
la dro ga co rres pon dien te .vii
En am bas el sín to ma se pue de cu rar con
una téc ni ca par ti cu lar o una pas ti lla de -
jan do de la do la sub je ti vi dad del su je to.
Res ca tar la es pe ci fi ci dad de la cu ra ana -
lí ti ca no im pi de des co no cer los avan ces
en las neu ro cien cias, así co mo si tua cio -
nes que re quie ren la ne ce si dad de im -
ple men tar di fe ren tes téc ni cas: gru pa les,
fa mi lia res, de pa re ja o el con ti nen te de
un gru po de au toa yu da.   
Sin em bar go ais lar el sín to ma de un su -
je to es una ca rac te rís ti ca de la cul tu ra
do mi nan te. Un ejem plo lo po de mos en -
con trar en la cues tión del do lor.
Nues tra cul tu ra nos di ce que el do lor es
so la men te un pro ble ma mé di co. Pen sa -
mos en el do lor y apa re cen en fer me da -
des, dro gas, hos pi ta les y ope ra cio nes.
Pe ro el do lor es al go más que una cues -
tión de neu ro tras mi so res. El do lor per -
te ne ce a nues tra in ti mi dad pe ro su per -
cep ción es un en tra ma do de fac to res so -
cia les y cul tu ra les. La im por tan cia de
to dos los de sa rro llos en la me di ci na del
do lor no pue de de jar de la do la fuer za
de la cul tu ra que ge ne ra un sis te ma de
creen cias so bre el do lor. Di cho de otra
ma ne ra, el sín to ma lo pro du ce un su je -
to que su fre. No hay do lor sin su fri -
mien to. Es el su fri mien to el que da un
sig ni fi ca do afec ti vo que tra du ce un fe -
nó me no fi sio ló gi co en nues tra sub je ti -
vi dad. Pe ro es te su fri mien to es di fe -
ren te se gún los sec to res so cia les. La ci -
vi li za ción no só lo aís la de la in co mo -
di dad a las cla ses do mi nan tes si no que
es tá cons trui da so bre el do lor de los
sec to res do mi na dos .viii
Vea mos lo que plan tea Cris top he De -
jour six. Es te uti li za el con cep to de “ba -
na li dad del mal” de Han nah Arendt pa -
ra ex pli car la in di fe ren cia de im por tan -
tes sec to res de la po bla ción a la in jus ti -
cia so cial (sus con cep tos per mi ten en -
ten der el re sul ta do de la elec ción en
Fran cia. Tam bién el ma si vo apo yo a
Ma cri). A di fe ren cia del dis cur so post -
mo der no do mi nan te sos tie ne que el tra -
ba jo no dis mi nu ye, si no que au men ta.
No hay me nos obre ros. Al con tra rio, és -
tos han au men ta do. Pe ro han cam bia do
de ubi ca ción geo grá fi ca me dian te la di -
vi sión in ter na cio nal del tra ba jo y de los
ries gos (sub con tra ta ción, chan gas, tra -
ba jo no re mu ne ra do, tra ba jo ile gal,
etc.). Aqué llos que tie nen tra ba jos pre -
ca ri za dos y los de so cu pa dos vi ven pro -
ce sos de su fri mien to que ata can las ba -
ses mis mas de su iden ti dad ge ne ran do
en fer me da des psí qui cas y or gá ni cas. La
per sis ten cia de es ta si tua ción lle va a la
apa ri ción del mie do, an te la ame na za
de la ex clu sión so cial, cu ya con se cuen -
cia es di so ciar la per cep ción del su fri -
mien to y el sen ti mien to de in dig na ción
que im pli ca re co no cer la in jus ti cia. Des -
de es ta in di fe ren cia y to le ran cia a la so -
cie dad neo li be ral fren te a la in fe li ci dad
y el su fri mien to de una par te de la po -
bla ción De jours se ña la tres ca rac te rís ti -
cas de la “nor mo pa tía”: 1°) in di fe ren cia
an te el mun do dis tan te; 2°) sus pen sión
de la fa cul tad de pen sar y su subs ti tu -
ción por re cur sos del dis cur so eco nó mi -
co do mi nan te y 3°) abo li ción de la fa -
cul tad de juz gar y de la vo lun tad de ac -
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Nó ma das ver sus se den ta rios

El te ma de la ciu dad es muy an ti guo,
ori gi nal men te re la cio na do con los ri tos
del sa cri fi cio, co mo apa re ce y lo jus ti fi -
ca la men ción es pe cial, en el re la to del
Gé ne sis: las ofren das ve ge ta les de Caín
en con tra po si ción a las ani ma les de
Abel. Y que se re la cio nan a su vez con
el ase si na to en tre her ma nos, co mo con -
di ción pa ra la apa ri ción de la ciu dad:
“to da ci vi li za ción, to do or den o cos mos
(ciu dad) en su ori gen, es ta ría asen ta da
so bre un ase si na to en co mún”. Re cor -
de mos tam bién, que Ró mu lo de be ma -
tar a su her ma no ge me lo Re mo pa ra
po der fun dar Ro ma. En el An ti guo Tes -
ta men to y en los mi tos grie gos, los her -
ma nos son ca si siem pre her ma nos ene -
mi gos, y las re la cio nes en tre sa cri fi cio-
vio len cia y ciu dad son ín ti mas. ¿La ci -
vi li za ción se ría en ton ces, otro ti po de
bar ba rie? In clu so, exis ti ría un “mí ni mo
co mún de no mi na dor” de la efi ca cia sa -
cri fi cial, tan to más vi si ble y pre pon de -
ran te cuan to más vi va per ma ne ce la
ins ti tu ción. Y es te de no mi na dor: la vio -
len cia in tes ti na (ci vil, do més ti ca) es la
que ins tau ra la ar mo nía de una co mu -
ni dad y re fuer za su uni dad so cial. Por
el he cho mis mo de ser se den ta rios, son
na tu ral men te los pue blos agri cul to res
los que se plan tea ron la cons truc ción de
vi vien das fi jas; de he cho se di ce que la
pri me ra ciu dad fue fun da da por el pro -
pio Caín. Pa ra dó ji ca men te, la acen tua -
da fi je za y el es tre cha mien to es pa cial
pro pio del se den ta ris mo, y de ma ne ra
ge ne ral, las obras de los pue blos se den -
ta rios son “obras del tiem po”: per ma -
ne cen fi jas en el es pa cio con re la ción a
un ám bi to es tric ta men te de li mi ta do,
de sa rro llan su ac ti vi dad den tro de una
con ti nui dad tem po ral que les pa re ce in -
de fi ni da. Fren te a ellos, los pue blos nó -
ma das nun ca edi fi can na da du ra de ro ni
tra ba jan pa ra un por ve nir; tie nen a su
fren te el es pa cio ili mi ta do, que por el
con tra rio, les abre nue vas po si bi li da -
des. La ac ti vi dad de los nó ma das se
ejer ce so bre el rei no ani mal, tan mó vil
co mo ellos mis mos; la de los se den ta -
rios en cam bio tie ne co mo ob je tos los
de los rei nos fi jos: el ve ge tal y el mi ne -
ral. Tam bién, es cu rio so ob ser var que
los nó ma das, a quie nes les es ta ban pro -
hi bi das las imá ge nes, co mo to do cuan -
to pu die ra atar los a un lu gar de ter mi -
na do, de sa rro lla ron sím bo los so no ros,
y crea ran la poe sía y la mú si ca (es de cir
ar tes que se des plie gan en el tiem po). A
su vez los se den ta rios crean las ar tes
plás ti cas co mo la pin tu ra, la es cul tu ra y
la ar qui tec tu ra, ar tes que se des plie gan
en el es pa cio. Sin em bar go, es tos opues -
tos se ter mi nan com ple men tan do: los
que tra ba jan pa ra el tiem po que dan
asen ta dos en el es pa cio; los que se des -
pla zan por el es pa cio se mo di fi can por
el in flu jo del tiem po. Y apa re ce aquí
otra pa ra do ja: los que vi ven se gún el
tiem po, ele men to des truc tor, se man tie -
nen fi jos y se con ser van; aqué llos que,
por el con tra rio, vi ven acor des con el
es pa cio, ele men to fi jo y per ma nen te, se
dis per san y cam bian con ti nua men te.

Aho ra bien, y afir man do su esen cia de
“des truc tor”, el tiem po de vo ra al es pa -
cio. De la mis ma ma ne ra, que a lo lar go
de la his to ria, los se den ta rios (la ciu -
dad) fue ab sor bien do a los nó ma das.
Es te es el sen ti do his tó ri co y so cial que
po dría mos dar le al pa sa je bí bli co, don -
de el ase si na to de Abel a ma nos de su
her ma no Caín, es tá re la cio na do con el
su pues to ori gen de la ciu dad. 

Ciu dad: “cam po” de con flic tos

Sin em bar go, el te ma de la ciu dad cam -
bia ra di cal men te a par tir de la Re vo lu -
ción Fran ce sa (vic to ria po lí ti ca), y con
la Re vo lu ción In dus trial (vic to ria téc ni -
ca). La poe sía, la li te ra tu ra mo der na, y
pos te rior men te el ci ne, na cen con la
ciu dad mo der na. In clu so, y has ta el si -
glo XIX no era muy co mún que un poe -
ta uti li za ra una de ter mi na da ciu dad co -
mo te ma cen tral. Sal vo -co mo nos re -
cuer da Bor ges- al gún que otro so ne to
de Words worth, o un tex to de Tho mas
de Quin cey, quien con su “sen si bi li dad
exa cer ba da por el opio” des cri bió la be -
lle za la be rín ti ca de Lon dres. To da ciu -
dad es en cier ta me di da un la be rin to ar -
ti fi cial, en su do ble sen ti do de re fu gio y
cár cel. Tam bién po dría mos men cio nar
el es ce na rio de Pa rís a tra vés de la pro -
sa de Víc tor Hu go y a la in ci pien te pe ro
po ten te Nue va York  en las enu me ra cio -
nes poé ti cas de Walt Whit man, re ci cla -
das con cruel dad y vio len cia, y no con
tan to acier to por Scor se se en uno de sus
úl ti mos films: Pan di llas de Nue va York.
Pe ro sin du da, uno de los pri me ros poe -
tas real men te ena mo ra do de una ciu -
dad fue Bau de lai re: “la ciu dad mo der -
na tan vas ta co mo un cos mos y di mi nu -
ta co mo una bu har di lla”. El des cu bri -
mien to de la Pa rís po pu lar, el pai sa je de
los su bur bios po bres y mi se ra bles, Bau -
de lai re con su obra re fi na da y al mis mo
tiem po per ver sa, es el es pe jo de su ciu -
dad, el es pí ri tu poé ti co de su fa mo so
“spleen”. De ahí el es pe cial in te rés de
Wal ter Ben ja mín por su poe sía, que
des de lue go es cen tral pa ra su pos te rior
y mo nu men tal teo ri za ción acer ca de la
ciu dad mo der na. In clu so su gran pro -
yec to Obra de los pa sa jes, de di ca do a Pa -
rís, en 1935 cam bió su nom bre por el de
Pa rís, ca pi tal del si glo XIX. Pa ra Ben ja -
mín las ciu da des son co mo tex tos, des -
cu brir las y re co rrer las es equi pa ra ble a
leer las y es cri bir las. Al res pec to ex pre -
sa: No exis te nin gu na ciu dad que es té más
ín ti ma men te li ga da a los li bros que Pa rís.
Es  un gran sa lón de bi blio te ca atra ve sa do
por el Se na.1 En es te sen ti do las ciu da des
son la me mo ria de la cul tu ra y al mis mo
tiem po el es pa cio don de trans cu rre la
co ti dia ni dad, la vi da co lec ti va y la pri -
va da. Son pun tos de re fe ren cia de la
his to ria, o sea, exis ten en el es pa cio y en
el tiem po. Es de cir se cons ti tu yen en
“cro no to pías”. Ver da de ras “ven ta nas”,
siem pre re ve la do ras de los di fe ren tes ti -
pos de dis cur sos do mi nan tes. Y en es te
pun to el cam po se mán ti co de la pa la bra
ciu dad en tra en con flic to con la rea li -
dad so cial: en los tér mi nos ci vi tas y pó -
lis, ya se en cuen tra la con tra dic ción pre -
sen te en to da ciu dad, que, al mis mo
tiem po que con jun to de per so nas li bres,
es una en ti dad que li mi ta y alie na. De
he cho la ciu dad, es una for ma ra cio nal
de or ga ni zar las re la cio nes so cia les que
pres cin de de las di fe ren cias in di vi dua -
les, un “cam po” de con flic tos, en el que
las le yes del mer ca do de ter mi nan la
mo vi li dad, el cam bio, la ex clu sión, la
mar gi na ción con ti nua; una pre gun ta re -
tó ri ca se im po ne: ¿nos mu da mos o nos
mu dan? Co mu ni da des que son “mu da -
das”, me jor di cho ex pul sa das del cen tro
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a los ba rrios y de los ba rrios a las vi llas
mi se rias. Co mo di ce Ro zitch ner en el
acá pi te ini cial: ...En la ciu dad se po ne al
des nu do el po der ac ti vo o ven ci do de sus ha -
bi tan tes. La lu cha de cla ses es lu cha de ba -
rrios y ca sas. ...Los ha bi tan tes de las ca sas
to ma das son ex pul sa dos a la pe ri fe ria. La
mi se ria ofen de a la dig ni dad ur ba na. Ciu da -
da nos in dig nos de ha bi tar esos es pa cios que
la es pe cu la ción ga na pa ra ha cer ne go cios.
La ley del mer ca do dis tri bu ye las zo nas y la
reor ga ni za. Pe ro tam bién la po li cía tra za su
es tra te gia: la ciu dad uni ver si ta ria ale jó a los
es tu dian tes del cen tro y les con ce dió un re -
ti ro apar ta do cer ca de la cos ta pa ra que no
jo dan ….Lo cier to es que la ciu dad de ter mi -
na al su je to, al “yo pien so que exis to”. Pe ro
tam bién lo ex ter mi na.
El mo de lo ideal de la ciu dad mo der na,
cu yo fun da men to es la li ber tad de los
in di vi duos y la igual dad so cial de los
que la ha bi tan, cu yo es pa cio son las ca -
lles y los lu ga res pú bli cos de en cuen tro,
sien do la pla za el más em ble má ti co, ha
co lap sa do en ca si to das las me ga ló po -
lis. In clu so pa ra al gu nos in ves ti ga do res
y ur ba nis tas, se pa só de la ciu dad a la
“no ciu dad” o a la “an ti ciu dad”: un
gran es pa cio frag men ta do de “mi cro -
cos mos” sin co mu ni ca ción en tre sí, y
sin po si bi li da des de en cuen tros. Por
otro la do la lu cha y la ocu pa ción por el
es pa cio pú bli co es com ple jo, y al de cir
de Bea triz Sar lo: no es al go de fi ni do es -
ta ble men te, si no una zo na de per ma -
nen te con flic to, don de al gu nos tra tan
de ocu par lo con ra zo nes le gí ti mas o no,
y otros bus can im pe dir lo.2

Li te ra tu ra, ci ne y ciu dad de 
Bue nos Ai res

Los poe tas la han vis to, re co rri do y can -
ta do co mo caí da en el vie jo agu je ro in -
fer nal, o co mo as cen so ha cia una nue va
edad de la his to ria. En es te sen ti do, po -
de mos de cir, que la poe sía “ar gen ti na”,
na ce con la ciu dad de Bue nos Ai res. Re -
cor de mos que el poe ma El Ro man ce ele -
gía co, del frai le Luis de Mi ran da, que
acom pa ñó a Men do za en 1536 en su ex -
pe di ción y pri me ra fun da ción de la ciu -
dad (en rea li dad, un pre ca rio cam pa -
men to), es su pri mer tes ti mo nio en ver -
so, ya que el tex to inau gu ral de la Ar -
gen ti na, fue es cri to por el ale mán Ul ri -
co Sch mi del,  don de se cuen ta al igual
que en di cho poe ma, las an gus tias,
cruel da des, la ham bru na y el ca ni ba lis -
mo de los sol da dos. Es tos he chos, son
tam bién na rra dos, ma gis tral men te por
Ma nuel Mu ji ca Lai nez en los dos pri -
me ros re la tos (El ham bre, 1536; y El pri -
mer poe ta, 1538) de su em ble má ti co li bro
Mis te rio sa Bue nos Ai res (1950), lle va do
des pués al ci ne en el año 1981,  por el
an tro pó lo go y ci neas ta Al ber to Fis her -
man. Tam bién te ne mos, en la dé ca da
del 60, pe ro en to no pa ró di co, el en sa yo

de ci ne-pin tu ra so bre un cua dro de Os -
ki, ins pi ra do a su vez en el mis mo re la -
to de Sch mi del, La pri me ra fun da ción de
Bs.As., y el cor to lí ri co rea lis ta Buen día
Bs.As., so bre el des per tar de la ciu dad,
de Fer nan do Bi rri. Quie re de cir que la
ciu dad de Bue nos Ai res co no ce ya en su
fun da ción, su pri mer ac to de an tro po fa -
gia, don de in clu so un her ma no ma ta y
se co me a otro. Así lo can ta Luis de Mi -
ran da en su poe ma: Las co sas que allí se
vie ron /no se han vis to en es cri tu ra :/co mer
la pro pia asa du ra de su her ma no. Allí co -
mien za la vio len cia des ple ga da obs ce -
na men te o me ta fó ri ca men te en cu bier ta;
la ne cro fi lia dan tes ca que lue go se va a
ex ten der por la vi da y el ar te ar gen ti no.
Des de tex tos clá si cos co mo Mar tín Fie -
rro o el Fa cun do has ta la pro duc ción ac -
tual (los úl ti mos tra ba jos del pin tor
Car los Alon so ilus tran el pri mer cuen to
ar gen ti no, El ma ta de ro, de Es te ban Eche -
ve rría, co mo me tá fo ra del país). Los
res tos de Juan La va lle lle va dos de un
la do al otro, reac tua li za do en la no ve la
So bre hé roes y tum bas de Sá ba to. El en tie -
rro tu mul tuo so de En car na ción Ez cu -
rra, la es po sa de Ro sas en 1838. 

No es ca sual en es te sen ti do, que el pri -
mer film ar gu men tal del ci ne ar gen ti no
sea El fu si la mien to de Do rre go (1909) del
ita lia no Ma rio Ga llo, y el pri mer río ar -
gen ti no se de no mi na ra Río de la Ma -
tan za. El país-ciu dad re pre sen ta do por
las si guien tes y sig ni fi ca ti vas me tá fo ras
es pa cia les: el cam pa men to si tia do de la
pri me ra fun da ción, el ma ta de ro san -
grien to de la gue rra ci vil, la gran al dea,
Ba bel de as pi ra cio nes y co di cias (es ta do
so cial y mo ral de tres pre si den cias: Mi -
tre, Sar mien to, Ave lla ne da),  el re ñi de ro
(film -1965- de Re né Mu gi ca adap ta do
de la obra de tea tro -1964- de Ser gio De
Cec co, que es a su vez una trans po si -
ción de la an ti gua tra ge dia grie ga Elec -
tra de Só fo cles), sím bo lo de una épo ca
de cri sis y muer te (1905), la ca sa to ma -
da (cuen to de Cor tá zar), una lec tu ra po -
si ble: lle ga da de Pe rón al po der, ocu pa -
ción gra dual del país-ca sa. Re cor de mos
a pro pó si to del uso de es ta me tá fo ra es -
pa cial, pe ro en otro con tex to, la men ti -
ro sa y co bar de fra se de Al fon sín: la ca sa
es tá en or den. Lue go a par tir de la dic ta -
du ra mi li tar y ge no ci da: las zo nas de
de ten ción, al de cir de Pi glia3, to do se

ha bía vuel to ex plí ci to, esos car te les de -
cían la ver dad. La ame na za apa re cía
dis per sa por to da la ciu dad. Co mo si se
hi cie ra ver que Bue nos Ai res era una
ciu dad ocu pa da y que sus tro pas de
ocu pa ción ha bían em pe za do a or ga ni -
zar los tras la dos (lu ga res de de ten ción
clan des ti nos) y el ase si na to de la po bla -
ción so me ti da. “La ciu dad se ale go ri za -
ba. Por de pron to ahí es ta ba el te rror
noc tur no que in va día to do y a la vez se -
guía la “nor ma li dad”, la vi da co ti dia na,
la gen te iba y ve nía por la ca lle. El efec -
to si nies tro de esa do ble rea li dad que
era la cla ve de la dic ta du ra. La ame na -
za ex plí ci ta pe ro in vi si ble que fue uno
de los ob je ti vos de la re pre sión. Zo na
de de ten ción: en ese car tel se con den sa
la his to ria de la dic ta du ra”. Y por úl ti -
mo te ne mos el shop ping-cen ter, me tá -
fo ra e ima gen em ble má ti ca de los no -
ven ta: Bue nos Ai res ya no tie ne un cen -
tro, los ba rrios ri cos y de cla se me dia
han con fi gu ra do sus pro pios cen tros en
tor no al shop ping: “un si mu la cro de ciu -
dad de ser vi cios en mi nia tu ra” acon di -
cio na da por la es té ti ca del mer ca do. En
rea li dad la ciu dad no exis te pa ra el
shop ping que nie ga lo que lo ro dea. En
es te sen ti do es to do fu tu ro, y lo que lo
ro dea, al me nos en Bue nos Ai res, una
vuel ta al si glo XIX, don de los car to ne -
ros, “re vol ve do res” de ba su ra, cir cu lan
en ca rros ti ra dos por ca ba llo, o arras tra -
dos por sus due ños. La his to ria es tá au -
sen te o es tra ta da co mo un su ve nir pa ra
ser ven di do, el shop ping se in de pen di -
za de su en tor no, de ahí su ai re irreal.4
Otro eje, que tie ne a la ciu dad co mo
“tea tro de ope ra cio nes”, si tio pri vi le -
gia do de elec ción de con flic tos y lu chas,
es el cul to del ca dá ver co mo ele men to
de true que po lí ti co: el me mo ra ble cuen -
to Esa mu jer, de Ro dol fo Walsh, so bre el
cuer po em bal sa ma do de Eva Pe rón, te -
ma que se ría am plia do en la no ve la de
To más Eloy Mar tí nez, San ta Evi ta. El
mis mo au tor, co men ta a pro pó si to en
un re por ta je: la muer te y la po lí ti ca es tán
cons tan te men te vin cu la das. Hay una tra di -
ción por tan to, y una cruel dad ex tre ma en
un país que se fin ge o dis fra za de país ci vi -
li za do y ra cio nal. El mor bo for ma par te
cons ti tu ti va de la vi da po lí ti ca ar gen ti na.
Un mo men to em ble má ti co fue la ofren da del
ca dá ver de Juan Bau tis ta Al ber di en el bal -
cón de la ca sa de Go bier no de Tu cu mán. El
ataúd de Al ber di fue co lo ca do ahí por Me -
nem pa ra apo yar la can di da tu ra a go ber na -
dor de Pa li to Or te ga. Es tas son rea li da des
com ple men ta rias, o me jor di cho, as pec -
tos com ple men ta rios de la mis ma rea li -
dad. Nues tra li te ra tu ra, que en una
épo ca se di vi dió en tre Boe do o Flo ri da,
nues tro ci ne, son hi jos de la ciu dad pe -
ro, a su vez, nues tras ciu da des no se -
rían lo que son y lo que fue ron, y po si -
ble men te lo que se rán, sin los poe mas,

los cuen tos, las no ve las, las pin tu ras, y
las pe lí cu las que si mul tá nea men te, las
re tra tan, la re crean, las trans fi gu ran y la
com ple tan. De ahí que más que el es pe -
jo de la ciu dad, los tex tos son su len gua
y su cons cien cia, sus sue ños, pe ro tam -
bién sus pe sa di llas. Sin de jar de ser al
mis mo tiem po, la cons ti tu ción de un es -
pa cio co mún de diá lo go, un fe nó me no
de cul tu ras en con tac to, en con flic to, un
há bi to de re fle xión crí ti ca, y co mo de be -
ría ser to da ciu dad: “un es pa cio po lí ti -
co-ciu da da no”. Sin más, el ar te de la
ciu dad es la cul tu ra mis ma: des de sus
re la cio nes de pro duc ción, sus vías de
co mu ni ca ción has ta su ur ba nís ti ca. El
si tio de elec ción de un con flic to, de la
his to ria co mo rei vin di ca ción de la me -
mo ria. En es te sen ti do, la ciu dad no só -
lo es la gran crea ción de la Edad Mo der -
na, si no que to dos los acon te ci mien tos
de ci si vos de los úl ti mos dos cien tos cin -
cuen ta años han ocu rri do en las ciu da -
des. Re sul ta cla ro en ton ces que, así con -
ce bi da, to do poe ma, to da pe lí cu la, to da
li te ra tu ra es ge né ti ca men te ur ba na: pro -
duc to del en cuen tro-de sen cuen tro di ri -
gi do, con y al otro. In clu so co mo nos
mar ca ra Ita lo Cal vi no: to da ciu dad to ma
su for ma del de sier to al cual se opo ne.

Se pue de con sul tar una ver sión 
am plia da de es te tra ba jo en 
www .to pia .co m.ar, don de ade más se agre -
ga in for ma ción so bre pe lí cu las y tex tos li -
te ra rios ar gen ti nos so bre el te ma.

No tas
1. Ben ja mín, Wal ter, Pa rís, la ciu dad en el
es pe jo en Cua der nos de un pen sa mien to,
Ed. Ima go Mun di, Bue nos Ai res, 1992.
2. Sar lo, Bea triz, Tiem po pre sen te. No tas
so bre el cam bio de una cul tu ra, Si glo XXI,
Bue nos Ai res, 2002.
3. Pi glia, Ri car do, Crí ti ca y Fic ción, Ed.
Si glo XX, Bue nos Ai res, 1990.
4. Sar lo, Bea triz, Es ce nas de la 
vi da post mo der na, Ed. Ariel, 
Bue nos Ai res, 1994.

A, CINE Y CIUDAD
Héc tor J. Frei re

Es cri tor y crí ti co de ar te
hec tor .frei re @to pia .co m.ar

La ciu dad, es una for ma ra cio -
nal de or ga ni zar las re la cio nes
so cia les que pres cin de de las di -
fe ren cias in di vi dua les, un
“cam po” de con flic tos, en el que
las le yes del mer ca do de ter mi -
nan la mo vi li dad.



cul tu ral de Amé ri ca La ti na” ¿qué sen ti -
do tie ne pro cu rar les una real so lu ción a
su pro ble má ti ca ha bi ta cio nal? 
El 3 de ma yo de 2006 se fir mó el con ve -
nio en tre los ve ci nos y el Go bier no de la
Ciu dad me dian te el cual se pac ta ba la
en tre ga de sub si dios mo ne ta rios pa ra
que ca da fa mi lia “eli ja li bre men te”
dón de com prar su ca sa. Lo que no se
ex pli ci tó -y en ri gor, tu vo sin cui da do al
po der lo cal- es que la su ma de di ne ro
que ob tu vo ca da fa mi lia re sul ta ba in su -
fi cien te pa ra pro cu rar se un te cho. Hay
mu chos ve ci nos que, no obs tan te, re ci -
bie ron con be ne plá ci to la lle ga da del
sub si dio pues no creían que hu bie ra
otra al ter na ti va po si ble: “Es que sa li -
mos to dos, o la má qui na pa sa por en ci -
ma de tu ca sa. Nos di je ron que 100 mi -
li cos van a ve nir a lim piar to do”. Pa ra
otros, en la prác ti ca, di cho sub si dio se
des ti na a un ho tel pro vi sio nal has ta
que dar nue va men te en la ca lle en cues -
tión de me ses. 
Des de la pers pec ti va ofi cial, sin em bar -
go, la ope ra to ria “fue un éxi to”, tal co -

mo se ufa na ba una de las pro fe sio na les
a car go. Off the re cord, otra pro fe sio nal
del go bier no no im pli ca da en la ope ra -
to ria ad mi tió que la ley im pu so la obra
del par que cos te ro, y que el sub si dio
mo ne ta rio, así co mo la de sin for ma ción,
eran for mas de chan ta je. “Nun ca es cla -
ra la in for ma ción. Es un re cur so es tra té -
gi co. Di je ron de arri ba que la gui ta era
mu cha, y las obras ya es tán pau ta das.
Pe ro rom pés una or ga ni za ción… es
una ca ga da”. 
En aquel tiem po de des cuen to, mu chos
ha bi tan tes del asen ta mien to pa de cían
an gus tia e in som nio. Se des per ta ban en
la ma dru ga da pa ra car to near y, con los
pe sos re cau da dos, sa lir a re co rrer in -

mo bi lia rias de mu ni ci pios del Gran
Bue nos Ai res. To do en va no: “En pro -
vin cia no hay po si bi li dad. Y es un de -
ses pe ro, por que no hay dón de ir… no -
so tros no que re mos pla ta, que re mos tie -
rra don de vi vir”, nos ex pli ca ba uno de
los fun da do res de la al dea.
¿Es to fue “pro cu rar una so lu ción dig -
na” (de cre to di xit) a los po bla do res del
asen ta mien to? ¿Es ta fue la ne go cia ción
que hu bie se com pla ci do a los de sa pa re -
ci dos, cu ya me mo ria se hon ra en di cho
Par que, y que en mu chos ca sos tra ba ja -
ban pre ci sa men te pa ra me jo rar la ca li -
dad de vi da de los ha bi tan tes de vi llas?
En 1998, lue go de un vio len to de sa lo jo
en la al dea don de los ran chos fue ron
que ma dos y las per te nen cias ro ba das
por la po li cía, va rios de los po bla do res
de la al dea gay ter mi na ron vi vien do de -
ba jo del puen te de la es ta ción fe rro via -
ria Sca la bri ni Or tiz. Du ran te el trans -
cur so de ese mes a la in tem pe rie, en ple -
no in vier no, tres de ellos -por ta do res de
HIV-, mu rie ron ahí mis mo o en el hos -
pi tal. “Vos ya te nés en la piel eso”, nos
con ta ba uno de ellos re me mo ran do la
ex pe rien cia. “No ten go dón de caer
muer to. Si yo me voy a la ca lle me voy
a mo rir ti ra do en la ca lle”.
De los ex pul sa dos por mé to dos os cu ros
“no se ha bla”: se tra ta sim ple men te de
“li be rar los te rre nos”, y ase gu rar se de
que los des pla za dos -ca mión me dian te
que les pro vee el go bier no- no vuel van
a “in tru sar” tie rras o ca sas en la ciu dad
ca pi tal. Y no es una me tá fo ra: el “pro -
ble ma” de los “ha bi tan tes in de sea bles”
es de vuel to, li te ral men te, a tie rras fis ca -
les ig no tas del siem pre ima gi na do más
po bre co nur ba no bo nae ren se. Con lo
cual la ló gi ca de que só lo de ben ha bi tar
la ciu dad de Bue nos Ai res quie nes “me -
rez can” vi vir en ella, ca rac te rís ti ca de la
dic ta du ra mi li tar, per ma ne ce vi gen te,
só lo que ba jo nue vas for mas su ti les de
vio len cia inad ver ti da que de sa lien tan el
ar ma do de re sis ten cias.
En lu gar de de mo ni zar a prio ri a los
“des he re da dos” de la bo nan za ca pi ta -
lis ta, ¿no se ría ne ce sa rio abor dar las
pro fun das con tra dic cio nes que ge ne ra
una ciu dad de in te gra ción de cla ma da y
ex clu sión aca lla da? 
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La ima gen so cial pre va le cien te so bre los
ha bi tan tes de te rre nos o ca sas to ma das
de nues tra ciu dad ca pi tal les ad ju di ca
una na tu ra le za in fra hu ma na: ellos se -
rían sal va jes, in ci vi li za dos, o por ta do res
de una “cul tu ra mí ni ma” só lo orien ta da
a re sol ver sus ne ce si da des bio ló gi cas. El
he cho de to mar una ca sa o un te rre no
bal dío se ría, ade más, el pri mer es la bón
de una “ca de na na tu ral” de ile ga li da -
des: se los acu sa de ser de lin cuen tes e
in mi gran tes sin pa pe les. 
El en cuen tro con ellos mues tra, sin em -
bar go, la he te ro ge nei dad  de sus his to -
rias de vi da: fa mi lias aco sa das por las
cri sis eco nó mi cas de sus res pec ti vas
pro vin cias; hom bres y mu je res que
apor tan al pul so dia rio y el di na mis mo
de la ciu dad tra ba jan do, por ejem plo,
en la cons truc ción o co mo em plea das
do més ti cas en ne gro, y cu yos ma gros
suel dos no les per mi ten ac ce der a una
vi vien da me jor.
Uno de los pe li gros que en tra ña es ta
des hu ma ni za ción de los “ha bi tan tes
pre ca rios” de Bue nos Ai res es que tra -
du ce en tér mi nos mo ra les una pro ble -
má ti ca que, en ri gor, es so cial. Bas ta
men cio nar la pa ra do ja de una ciu dad
con su pe rá vit co mo Bue nos Ai res, pe ro
sin po lí ti ca se ria de vi vien da, aun en un
con tex to de agu di za ción de la cri sis so -
cioe co nó mi ca co mo fue el pe río do post-
ca ce ro la zos. 

El otro pe li gro de es ta de gra da ción de la
hu ma ni dad de los “ha bi tan tes in de sea -
bles” de nues tra ciu dad, es que alla na el
ca mi no pa ra el ejer ci cio de la vio len cia
pú bli ca. En tan to se los con si de ra un
gru po de una na tu ra le za no re di mi ble,
hay una im po si bi li dad de pen sar los co -
mo co-ciu da da nos, lo cual fa ci li ta el uso
de la ex tor sión o la vio len cia es ta tal. La
exa cer ba ción de las di fe ren cias mo ra les
-a ve ces só lo ba sa das en el re pu dio a su
anó ma lo ac ce so al es pa cio ur ba no- jus ti -
fi ca to da ar bi tra rie dad, y aun ile ga li -
dad, en la ré pli ca del Es ta do. Bas ta re -
cor dar los vio len tos de sa lo jos de los
años 90, sin or den ju di cial, con que mas
de per te nen cias in clui das. Ex pe rien cias
re cien tes, co mo la del ex Pa tro na to de la
In fan cia en 2003, no re sul ta ron tam po co

más dig nas. En la ac tua li dad, cier tas
“pa to tas” que res pon den al po der lo cal
ex pul san sor pre si va y vio len ta men te a
ocu pan tes o sin te cho, ba jo el am pa ro -
y la im pu ni dad- de la no che. La pa ra -
do ja es que, en un con tex to de de mo -
cra cia, y de un go bier no lo cal que se
pro cla ma a sí mis mo pro gre sis ta e in te -
gra dor de las mi no rías ét ni cas, re sul ta
ca si im po si ble la de nun cia pú bli ca de
es tas prác ti cas dis cre cio na les, prác ti ca -
men te des co no ci das, co mo el ca so de la
al dea gay. 
En ma yo de 2006, co mo es de pú bli co
co no ci mien to, se in cen dió una ca si lla
en el asen ta mien to de Ciu dad Uni ver si -
ta ria del ba rrio por te ño de Nú ñez, tam -
bién co no ci do co mo al dea gay. Mu rie ron
tres per so nas, en tre ellos un be bé. Con
una co ber tu ra que no ex ce dió, en nin -
gún ca so, los cin co mi nu tos, al gu nos
me dios te le vi si vos se re go ci ja ron en
mos trar a los deu dos llo ran do fren te a
la im pia do sa mi ra da de la cá ma ra. 
La fla man te fun cio na ria del Mi nis te rio
de De re chos Hu ma nos y So cia les acla ró
en ton ces que las ca si 90 fa mi lias del
asen ta mien to es ta ban or ga ni za das, y
se rían tras la da das a unas “ca si tas” (sic)
que es ta ban por cons truir se en Vi lla La
Ro sa, par ti do de Pi lar. En la jer ga ofi -
cial, tras la do equi va le a de sa lo jo. El ob -
je ti vo era, se gún el de cre to fir ma do por
Te ler man, la re cu pe ra ción de los te rre -
nos pa ra el ple no de sa rro llo de la obra
del Par que Na tu ral y Mo nu men to a las
Víc ti mas del Te rro ris mo de Es ta do. 
Efec ti va men te, los ve ci nos ha bían or ga -
ni za do una coo pe ra ti va de vi vien da y
exis tía tal pro yec to de ar mar el ba rrio:
el Go bier no apor ta ba te rre no y ma te ria -
les, y los ve ci nos su ma no de obra.
“Eran unas pre fa bri ca das her mo sas.
No so tros íba mos a ha cer los con tra pi -
sos”, nos con ta ba la gen te. El pro yec to
no pros pe ró por mo ti vos con tra dic to -
rios y di fí ci les de elu ci dar. “No nos die -
ron tiem po de ha cer un plan teo. La re -
so lu ción fue in me dia ta”, ale ga ba un
po bla dor. “Na die sa be por qué no se
dio. Se pa gó la coo pe ra ti va con la in ten -
ción de ob te ner una tie rra don de vi vir”,
se la men ta ba otro. 
Fren te a nues tra pre gun ta, al gu nos pro -
fe sio na les in ter vi nien tes res pon sa bi li -
za ron a los pro pios ha bi tan tes de que el
pro yec to se ven ga aba jo, ya sea ar gu -
men tan do so bre su su pues ta fal ta de
edu ca ción o in clu so que los gays son
“que da dos, po co lu cha do res”, y que ca -
da uno “ob tie ne se gún lo que le co rres -
pon de”. Con si de ra dos ciu da da nos de
se gun da, sus de re chos eran pro por cio -
na les, pues, a su “ina ca ba da hu ma ni -
dad”. Va le de cir que los po bres no son
to dos igua les: si ade más de ser po bre,
gay y car to ne ro le su ma mos el he cho de
in tru sar te rre nos va lio sos so bre el Río
de la Pla ta de la pre ten di da “ca pi tal

En tre la ex pul sión y el des con cier to:
Vi da co ti dia na de al gu nos 
“ha bi tan tes in de sea bles” de
Bue nos Ai res

Gimnasia Consciente

PARA PERSONAS CON O SIN EXPERIENCIA
EN TRABAJO CORPORAL

Coordinación: Alicia Lipovetzky / Gabriela Waisman  
Tel. 4863-2254 - 4775-0141

Seminario y Talleres de Investigación

La ima gen so cial pre va le cien te
so bre los ha bi tan tes de te rre -
nos o ca sas to ma das de nues -
tra ciu dad ca pi tal les ad ju di ca
una na tu ra le za in fra hu ma na:
ellos se rían sal va jes, in ci vi li -
za dos, o por ta do res de una
“cul tu ra mí ni ma” só lo orien -
ta da a re sol ver sus ne ce si da des
bio ló gi cas.

Ma ría Car man
Dra. en An tro po lo gía So cial UBA /

In ves ti ga do ra CO NI CET
ma ria car ma n@uol si nec tis .co m.ar

De los ex pul sa dos por mé to dos
os cu ros “no se ha bla”: se tra ta
sim ple men te de “li be rar los te -
rre nos”, y ase gu rar se de que los
des pla za dos -ca mión me dian te
que les pro vee el go bier no- no
vuel van a “in tru sar” tie rras o
ca sas en la ciu dad ca pi tal.



A-grupados
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Clases de Piano
Iniciación musical

Profesor IUNA 
Tel: 4954-7443/4831-5140

B u e n a s  A r t e s  
S o c i a l  C l u b

C l a s e s  d e  Te a t r o
T E :  4 7 7 6 - 7 11 7

CLINICA PSICOANALITICA
Adultos y adolescentes.

Discapacidades: orientación a familias

Lic. Marcela Giandinoto. 4958-2411

SHIATZU
Masaje Acupuntural Japonés.

Dolores articulares, musculares, 
posturales. Estrés, insomnio, fatiga.

Carlos Trosman 4958-2411

Nuevos cursos de gimnasia
consciente con orientación

expresiva por 
Aline Dibarboure

Tel: 4782-4899

www.nuncamas.org

Dra. IRUPE PAU
Gimnasia Consciente

Tel. 4782-4899 

CLASES DE
TANGO

Prof. Mariana Saita
Horarios a convenir

Tel. 4574-3069

MASAJISTA TERAPEUTICO
Recibido en Cuba

Problemas posturales, 
musculares, circulación. 
Sr. Lester Tel. 4931-4747

Es te Pro gra ma se de sa rro lla en el se no
del MOI (Mo vi mien to de Ocu pan tes e
In qui li nos), or ga ni za ción so cial de vi -
vien da y há bi tat que pro mue ve el coo -
pe ra ti vis mo por au to ges tión y ayu da
mu tua en la po bla ción en si tua ción crí -
ti ca de há bi tat de la Ciu dad de Bue nos
Ai res (ocu pan tes de edi fi cios, in qui li -
nos de ho te les pen sión, fa mi lias sub si -
dia das por el G.C .B.A., y tra ba ja do res
de ba jos in gre sos, sin di ca li za dos o ve ci -
nos del ba rrio que han vis to sus con di -
cio nes de vi da de te rio ra das en las úl ti -
mas dé ca das) pa ra ac ce der a la ciu dad y
a la vi vien da.
La coo pe ra ti va es to ma da co mo una he -
rra mien ta bá si ca pa ra la or ga ni za ción,
des de don de las fa mi lias pue den abor -
dar dis tin tas ne ce si da des, co men zan do
por la ha bi ta cio nal, co mo rei vin di ca -
ción de sus de re chos ciu da da nos.
El MOI cuen ta con Pro gra mas de Vi -
vien da Tran si to ria (PVTs), que cons ti tu -
yen uno de los ins tru men tos fun da -
men ta les de la im ple men ta ción de la
Po lí ti ca de Vi vien da Au to ges tio na ria,
en tan to ga ran ti zan la es ta bi li dad ha bi -
ta cio nal de las fa mi lias in vo lu cra das en
pro ce sos coo pe ra ti vos, po si bi li tan la ca -
na li za ción de los re cur sos ha cia la con -
cre ción de las vi vien das de fi ni ti vas y
ge ne ran un ám bi to de ca pa ci ta ción y
for ta le ci mien to del pro ce so co lec ti vo.
El Pro gra ma apun ta a re sol ver, des de la
pers pec ti va de un mo vi mien to so cial, la
pro ble má ti ca ha bi ta cio nal y la bo ral de
per so nas con pa de ci mien to psí qui co,
en una ex pe rien cia de in te gra ción a
pro ce sos de au to ges tión del há bi tat. 
Es te Pro gra ma que lle va más de tres
años des de sus ini cios, se creó a par tir
de la ini cia ti va de per so nas in ter na das
en el hos pi tal Bor da, tra ba ja do res de la
sa lud men tal in ser tos en di fe ren tes dis -
po si ti vos de sa lud co mu ni ta ria que fun -
cio nan den tro y fue ra del hos pi tal, en
ar ti cu la ción con el MOI, co mo con tex to
or ga ni za ti vo co lec ti vo de in ser ción co -
mu ni ta ria.
El mis mo se ins cri be en el mar co de un
tra ba jo de ar ti cu la ción de or ga ni za cio -
nes so cia les en tre sí y con el Es ta do a fin
de ga ran ti zar he rra mien tas co mu ni ta -
rias ne ce sa rias pa ra la in te gra ción so -
cial de per so nas con su fri mien to psí qui -
co, pa ra quie nes la in ter na ción en ins ti -
tu cio nes to ta les se ha con ver ti do en el
úni co me dio de vi da.

An te ce den tes 

Es ta ex pe rien cia se orien ta en un per fil
de prác ti ca co mu ni ta ria que se cris ta li -
za en la pues ta en mar cha de un Pro gra -
ma Pi lo to de Ex ter na cio nes que co men -
zó a de sa rro llar se a par tir del año 2002. 
Un pri mer acer ca mien to se pro du ce a
raíz del en cuen tro en tre tra ba ja do res de
va rios dis po si ti vos de in ser ción so cio-
co mu ni ta ria que fun cio na ban en el
Hos pi tal Bor da que, en con jun to con el
MOI, ge ne ra ron un ám bi to co mún de
tra ba jo. 
En el pro ce so de con for ma ción del Pro -
gra ma po de mos dis tin guir di ver sas
eta pas:
- Una pri me ra eta pa se ca rac te ri zó por
la ne ce si dad de los in te gran tes de las
or ga ni za cio nes an tes men cio na das de
apos tar a la cons truc ción de pro gra mas
de in te gra ción co mu ni ta ria en el cam po
de la sa lud men tal, su pe ra do res de las
prác ti cas ma ni co mia les ha bi tua les en
los hos pi ta les psi quiá tri cos.
Es así que, en el ini cio de la ex pe rien cia

sis te ma de cui da dos for ma les.  
Ex plí ci ta men te, el ar tí cu lo 2 di ce que la
ga ran tía del de re cho a la sa lud men tal
se sus ten ta en: 
In ci so e) “la ar ti cu la ción ope ra ti va con
las ins ti tu cio nes, las or ga ni za cio nes no
gu ber na men ta les, la fa mi lia y otros re -
cur sos exis ten tes en la co mu ni dad, a fin
de mul ti pli car las ac cio nes de sa lud y
fa ci li tar la re so lu ción de los pro ble mas
en el ám bi to co mu ni ta rio.”
Se cree con ve nien te se ña lar ex pe rien -
cias de sa lud men tal co mu ni ta ria que
acre di tan el de sa rro llo de es ta prác ti ca.
E. Ven tu ri ni,1 Di rec tor del De par ta men -
to de Sa lud Men tal de Imo la, Ita lia, ha
rea li za do un es tu dio com pa ra ti vo en tre
los pro gra mas de ex ter na ción: “Taps
Pro yect”, de sa rro lla do en el nor te de
Lon dres y el “Pro yec to Va le rio”, im ple -
men ta do en la ciu dad de Imo la. Am bos
pro gra mas tie nen va rias coin ci den cias
pe ro los usua rios del pro yec to Va le rio
evi den cian in di ca do res de ma yor in ser -
ción co mu ni ta ria que los in gle ses. El
au tor atri bu ye es ta di fe ren cia al ca pi tal
so cial de sa rro lla do por las coo pe ra ti vas
de la ciu dad (Imo la es una de las ciu da -
des del mun do de ma yor con cen tra ción
en nú me ro de coo pe ra ti vas) y por la in -
ser ción real de los usua rios en los pro -
ce sos coo pe ra ti vos. 
El sos tén de nues tro Pro gra ma son los
pro ce sos co lec ti vos de las di fe ren tes
coo pe ra ti vas de vi vien da y de tra ba jo
don de los usua rios cons tru yen su co ti -
dia nei dad. 
El re co rri do coo pe ra ti vis ta im pli ca una
for ma de tra ba jo don de to das las per so -
nas son re co no ci das co mo ta les y las
opi nio nes apa re cen en el mis mo ni vel
de va lo ra ción. Es to pro mue ve la re cons -
truc ción de iden ti da des frag men ta das
al otor gar mo de los 
si mé tri cos de iden ti fi ca ción, via bi li zan -
do la po si bi li dad de es ta ble cer  re la cio -
nes de igual dad, don de ca da su je to
pue da si tuar se des de su sin gu la ri dad
en una po si ción ac ti va fren te a otros.
Por otro la do, es te sen ti mien to de co -
mu ni dad y de per te nen cia a un co lec ti -
vo so cial ge ne ra un mar co de con ten -
ción don de se res ta ble cen la zos so cia -
les.
Ade más de con tar con un mo de lo ho ri -
zon tal de tra ba jo, es te ti po de en cua dre
res pon de a la in ten ción de re cu pe rar la
ca pa ci dad de con trac tua li dad co mo
ciu da da no, prin ci pal men te de vas ta da
en las ins ti tu cio nes to ta les.  

Ob je ti vos del pro gra ma

El ob je ti vo ge ne ral del Pro gra ma es tá
orien ta do a crear las con di cio nes ade -
cua das en los pla nos de sa lud, tra ba jo,
vi vien da y ju rí di co pa ra po si bi li tar la
rein te gra ción co mu ni ta ria de per so nas
que atra vie san si tua cio nes de vul ne ra -
bi li dad psi co so cial, in cre men ta da por la
ex clu sión que ge ne ra una dis ca pa ci dad
men tal. 
Se tra ta de usua rios pro ve nien tes del
Sub sec tor Es ta tal del Sis te ma de Sa lud
Men tal, en su ma yo ría de los Hos pi ta les
Bor da y Mo ya no; se in ten ta rá in cluir a
fa mi las pro ve nien tes del Hos pi tal To -
bar Gar cía. 
En es te sen ti do se apun ta a la con for -
ma ción de re des in te gra do ras que fa vo -
rez can la au to no mía de ca da uno de
ellos.
El Pro gra ma in clu ye tam bién la
de tec ción de fac to res de ries go

Alquilo consultorio en
Caballito, equipado, 
por hora, día o mes.

A pocas cuadras de estación
Primera Junta Líneas “A” y “E”.
Informes: 4432-0116 ó 4611-7990

se pu so én fa sis en el co no ci mien to e in -
ter cam bio de las dis tin tas prác ti cas es -
pe cí fi cas que en ca da ám bi to se lle va -
ban a ca bo. El equi po pro fe sio nal que se
fue con for man do con tó con la par ti ci -
pa ción de tra ba ja do res per te ne cien tes a
la Red de Sa lud Men tal de la Ciu dad.
Es de des ta car que, al mis mo tiem po,
un gru po de usua rios del pro gra ma de
em pren di mien tos so cia les, acom pa ña -
dos por téc ni cas de es te dis po si ti vo, co -
men za ron a ha cer el re co rri do por las
ins tan cias  de in gre so a la Or ga ni za -
ción.
- Una se gun da eta pa se orien tó a pro -
fun di zar las lí neas de tra ba jo que co -
men za ron a vi sua li zar se en el pe rio do
an te rior: cri te rios de ad mi sión pa ra los
usua rios que qui sie ran for mar par te de
la ex pe rien cia; di ná mi ca de fun cio na -
mien to; in te gra ción de coor di na do ras
coo pe ra ti vis tas de la or ga ni za ción MOI
en el acom pa ña mien to, sos tén y se gui -
mien to de los usua rios del Pro gra ma;
bús que da, re co no ci mien to y ar ti cu la -
ción con ac to res de la co mu ni dad, que
pu die ran rea li zar apor tes al de sa rro llo
del Pro gra ma; afian za mien to de un
equi po pro fe sio nal; co mien zo de la ges -
tión del Pro gra ma con ám bi tos del go -
bier no de la Ciu dad a fin de for ma li zar
la ex pe rien cia (Mi nis te rio de Sa lud y
Di rec ción de Sa lud Men tal).
- La ac tual eta pa se iden ti fi ca con el de -
sa fío que sig ni fi ca ge ne rar he rra mien -
tas de con ten ción pa ra en fren tar los
mo men tos de cri sis que atra vie san los
usua rios, po ten cian do los ám bi tos co -
lec ti vos que fun cio nan co mo gru pos de
re fe ren cia y que per mi ten ape lar al re -
cur so de la in ter na ción des de otra pers -
pec ti va, co mo ins tru men to te ra péu ti co
de úl ti ma ins tan cia. 
Es to se tra du ce en in ter na cio nes en las
que las per so nas en cues tión pue den re -
cu pe rar se en un tiem po bre ve sin per -
der los la zos so cia les que ya han cons -
trui do du ran te el de sa rro llo de la ex pe -
rien cia, rein te grán do se rá pi da men te al
pro ce so co ti dia no coo pe ra ti vo del cual
ya for man par te.
Ac tual men te se con ti núa tra ba jan do
pa ra con cre tar la for ma li za ción y re co -
no ci mien to efec ti vo del Pro gra ma an te
el Mi nis te rio de Sa lud y de más or ga nis -
mos de go bier no per ti nen tes, a fin de
po der re pli car la ex pe rien cia con un
ma yor nú me ro de usua rios.

Fun da men ta ción 

El que ha cer co ti dia no se sus ten ta en
una prác ti ca que bus ca un cam bio pro -
fun do en la for ma tra di cio nal de con ce -
bir al tra ba jo en sa lud men tal. Se tra ta
de un en fo que que con si de ra fun da -
men ta les las con di cio nes so cia les, las
re la cio nes in ter per so na les y los de re -
chos de ciu da da nía.
En la Ciu dad de Bue nos Ai res si gue vi -
gen te la ley de Sa lud Men tal 448, cu yo
es pí ri tu es el de re cho de los ciu da da nos
con su fri mien to psí qui co a vi vir en co -
mu ni dad. Sin em bar go, el 95 % de la
po bla ción in ter na da en los hos pi ta les
mo no va len tes ca re ce tan to de vi vien da
co mo de in ser ción la bo ral. 
Has ta la fe cha, des de el Mi nis te rio de
Sa lud, no exis ten pro gra mas de ex ter -
na ción que per mi tan ejer cer es te de re -
cho. 
La Ley 448 se ña la ade más la ne ce si dad
de in clu sión de ONGs que par ti ci pen
con el Sis te ma de Sa lud Men tal com ple -
men tán do se sus prác ti cas con las del

DORIS HUTIN
REFLEXOLOGÍA HOLÍSTICA

4861-7488

Del Pro gra ma de in te gra ción 
co mu ni ta ria de 
su je tos con pa de ci mien to psí qui co a
pro ce sos au to ges ti vos de há bi tat*
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que po drían oca sio nar re caí das en los
cua dros psí qui cos de ba se. 
El ob je ti vo es pe cí fi co del Pro gra ma
prio ri za la in ser ción en el pro ce so co lec -
ti vo au to ges tio na rio de há bi tat. Es te
pro ce so se rea li za me dian te la in cor po -
ra ción a los es pa cios de Guar dia de Au -
to ges tión (vía de en tra da a la Or ga ni za -
ción), así co mo en el in gre so a los Pro -
gra mas de Vi vien da Tran si to ria. Aque -
llos usua rios que no pue dan ac ce der al
Pro gra ma de Vi vien da Tran si to ria se rán
sos te ni dos y acom pa ña dos a tra vés de
otras mo da li da des: ho te les, pen sio nes u
otras for mas de alo ja mien to.
Los usua rios in gre san a las coo pe ra ti -
vas de la Or ga ni za ción que es tén ges -
tio nan do o ha yan ges tio na do la com pra
de un in mue ble en la Ciu dad y par ti ci -
pan en la trans for ma ción de di cho in -
mue ble en un con jun to ha bi ta cio nal, a
tra vés del sis te ma de ayu da mu tua,
has ta lo grar la so lu ción  de fi ni ti va de la
vi vien da.
Tam bién es una lí nea de tra ba jo im por -
tan te de es te Pro gra ma co la bo rar en la
re vin cu la ción de los usua rios con sus
fa mi lias, gru pos de re fe ren cia an te rio -
res a la in ter na ción y con to do gru po so -
cial re le van te pa ra el mis mo.  

Si tua ción Ac tual del Pro gra ma

La ex pe rien cia de sa rro lla da has ta el
mo men to ha in vo lu cra do a 10 usua rios
pro ve nien tes del Sub sec tor Es ta tal del
Sis te ma de Sa lud Men tal, de los cua les
7 es tán ya in ser tos en coo pe ra ti vas y
pre coo pe ra ti vas de vi vien da, in te gran -
do 4 de ellos el Pro gra ma de vi vien da
Tran si to ria del MOI.
Es tos com pa ñe ros con cre ta ron su ex ter -
na ción re sol vien do su dé fi cit ha bi ta cio -
nal, lo gran do mo di fi car ob je ti va men te

su ca li dad de vi da po si bi li tan do una
real in ser ción co mu ni ta ria. 
Exis te ac tual men te una gran de man da
de usua rios de los ser vi cios de sa lud
men tal que es tán en con di cio nes de ini -
ciar el re co rri do pro pues to, de man da
que no pue de ser res pon di da de bi do a
los es ca sos re cur sos. El equi po pro fe sio -
nal es ad ho no rem y no exis te aún des de
el Es ta do una va li da ción que per mi ta
un sos te ni mien to efec ti vo del Pro gra ma.

No ta

1. Pa ra am pliar in for ma ción re mi tir se a
Ven tu ri ni, E., “Re ha bi li tar la ciu dad. La
des-ins ti tu cio na li za ción y el pro ta go -
nis mo e los ciu da da nos”, Re vis ta Psi -
quia tría Pú bli ca, Vo lu men 11, nros. 5 y 6,
Sep tiem bre-Di ciem bre 1999.

Los he chos de la Se ma na Trá gi ca 
po drían ha ber se evi ta do 

“ha cien do de sa pa re cer
uno por uno a los ca be ci llas,

sin nin gún arres to le gal”.
Ge ne ral Luis De lle pia ne, 1919

Die ci sie te ge ne ra cio nes de ar gen ti nos
cre cie ron ba jo la dis cre cio na li dad que
con sen tía la si nies tra ley 10903. Su men -
tor, el di pu ta do por el Par ti do Con ser -
va dor Dr. Luis Ago te, en di fe ren tes se -
sio nes ma ni fes tó su preo cu pa ción por
con tar con una le gis la ción so cial que
pro te gie se a la ni ñez, ha cien do re fe ren -
cia al aban do no mo ral y ma te rial. Es en
ese sen ti do que su pré di ca se en con tra -
ba im bui da de las ideas de la épo ca: el
mo vi mien to de los Sal va do res del Ni ño
y el Hi gie nis mo ver ná cu lo. Sin em bar -
go, su pro yec to tar da ría ca si 10 años en -
tre idas y ve ni das has ta que fi nal men te
fue ra apro ba do. La pre gun ta obli ga da
que se des pren de es: ¿qué acon te ci -
mien to hi zo que de un día pa ra el otro,
nues tro país die ra a luz la crea ción del
Pa tro na to Na cio nal de Me no res Aban -
do na dos y De lin cuen tes?

Pro hi bi do ju gar

En 1866, de sig na do por el pre si den te
Juá rez Cel man, asu mió la Je fa tu ra de la
Po li cía de la Ciu dad de Bue nos Ai res el
Co ro nel Au re lio Cuen ca. Su ges tión se
inau gu ra con un edic to “Se pro hi be que
los me no res se en tre ten gan en el jue go del
ba rri le te en la vía pú bli ca”. En 1892 el Dr.
Da niel Do no van a car go del mis mo or -
ga nis mo, con otro edic to pro hí be es ta
vez “que los me no res jue guen a la pe lo ta en
las ca lles de la ciu dad”. Los re gla men tos
de los con ven ti llos obli ga ban a que los
ni ños no pu die ran ju gar en los pa tios,
ra zón és ta que só lo les de ja ba la ca lle
pa ra po der ju gar. La vi si bi li dad que co -
men za ba a te ner la in fan cia in mi gran te
en el ám bi to pú bli co, da ría pie a las
preo cu pa cio nes por su con trol, no así
por su pro tec ción. En tre esos años, el
cre ci mien to de la po bla ción ar gen ti na
fue del 116 % cons ti tu yen do la in mi gra -
ción el apor te prin ci pal y Bue nos Ai res
no tar dó en con ver tir se en la ciu dad
que al ber ga ba el más al to por cen ta je de
re si den tes ex tran je ros. 

La cues tión so cial

Du ran te me dio si glo el Es ta do Ar gen ti -
no no se ocu pó de la cues tión so cial de
los tra ba ja do res y sus fa mi lias quie nes
de ci di da men te su frían la in di fe ren cia
le gal en la nue va tie rra a tra vés de las
in jus tas con di cio nes la bo ra les a las que
se ha lla ban so me ti dos, lo que se tra du -
cía en de plo ra bles si tua cio nes de vi da.

* La jor na da la bo ral se ex ten día has ta 14
ho ras por día, in clui do el do min go, sin
fe ria dos ni li cen cias ni va ca cio nes.

* El tra ba jo de ni ños y mu je res: des de
los 6 años en ade lan te, en igua les con di -
cio nes que los va ro nes adul tos, pe ro
con me nor sa la rio.

* La si tua ción de la in fan cia: 63 % de va -
gan cia in fan til, un 33 % de ni ños con de -
na dos con pe nas de cár cel, un 34 % de
al co ho lis mo en los jó ve nes, el 59 % de
los na ci mien tos ocu rri dos en las ca sas
de ma ter ni dad de la ciu dad co rres pon -
dían a mu je res sol te ras y me no res de
edad re gis trán do se en los pros tí bu los
un 75 % de ni ñas. El 16 % del to tal de
sui ci das co rres pon día a jó ve nes cu yas
eda des os ci la ban en tre los 16 y los 20

años. Por úl ti mo los ín di ces de mor ta li -
dad in fan til ha bían al can za do el 17 %.
El Pa tro na to de la In fan cia de la ciu dad
de Bue nos Ai res in ter nó en tre 1880 y
1912 a 32.725 ni ños. En el mis mo pe río -
do mu rie ron den tro de las con di cio nes
de pri va ción a las que eran so me ti dos el
51 % de esos ni ños. 

A pe sar de que es ta gra ví si ma si tua ción
fue ra de nun cia da por los más emi nen -
tes mé di cos hi gie nis tas de la épo ca sir -
vien do de fun da men to a 12 pro yec tos
pre sen ta dos des de 1890 has ta 1904, re -
cién en 1905 la le gis la ción ar gen ti na re -
co no ce el de re cho del obre ro al des can -
so do mi ni cal. Mien tras tan to, pa ra la in -
fan cia y las mu je res la si tua ción se gui -
ría sien do pe no sa por mu cho tiem po
más. Diez pro yec tos pre sen ta dos en tre
1892 y 1903 que da ron en el ca mi no. 

La oli gar quía po lí ti ca sí tu vo tiem po en
cam bio pa ra le gis lar so bre la re pre sión
a los tra ba ja do res e in mi gran tes: En
1901 se creó la Sec ción Es pe cial des ti na -
da a per se guir al anar quis mo y al so cia -
lis mo, ofi ci na po li cial que en 1904 am -
plió sus fun cio nes con vir tién do se en
Co mi sa ría de In ves ti ga cio nes pa ra con -
tro lar las ac ti vi da des po lí ti cas. En 1902
el Con gre so san cio na la Ley de Re si -
den cia, pro yec ta da por el se na dor Mi -
guel Ca né (h). En 1911 el Pre si den te
Ro que Sáenz Pe ña emi te un de cre to
que ins ti tu cio na li za ba el pa pel re pre si -
vo de las fuer zas de mar y tie rra en las
huel gas fe rro via rias. En po cas pa la bras
quie nes no acep ta ran so me ter se al es ta -
do de si tua ción im pe ran te pa sa rían a
con for mar la ca te go ría de hom bres pe -
li gro sos, al de cir de Al fre do Pa la cios y
sus vi das ten drían co mo co ro la rio la re -
pre sión. 
Ma nuel Gál vez ex pre sa cla ra men te lo
que se ría la ideo lo gía y el mé to do de la
po lí ti ca oli gár qui ca en los úl ti mos cien
años: “... la me jor me di da de po li cía es pi ri -
tual se rá ex pul sar del país a to dos los após -
to les de re li gio nes ex tran je ras y de doc tri -
nas so cia les in ter na cio na lis tas. La Cons ti -
tu ción es sin du da muy res pe ta ble, pe ro la
na cio na li dad de be pri mar so bre la Cons ti tu -
ción; la sal va ción de aqué lla exi ge la vio la -
ción de és ta”.

La re be lión de las es co bas

“Ocho mu je res car ga ban a pul so el fé re -
tro del ni ño ase si na do por la po li cía co -
man da da por Ra món L. Fal cón. Pe ro el
ca mi no he cho a pie, des de Ba rra cas
has ta Cha ca ri ta era lar go, en ton ces se
tur na ban con otras mu je res. Aun que en
al gún pun to hu bo que de jar el ca jón en
la ca lle pa ra de fen der se de la re pre sión
po li cial que ni a los muer tos res pe ta.
De trás del ataúd, cer ca de 700 ve ci nas
de los con ven ti llos en ca be za ban una

Pa ra vos que no que rés ser pro fe sio nal...
pe ro sí que rés aga sa jar a tu fa mi lia y ami gos...
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par te de esas ban das anar quis tas que han
agi ta do la ciu dad en el úl ti mo tiem po”.

Ni ño po bre = de lin cuen te

El Dr. Luis Ago te evi den te men te ya ca -
si fue ra de qui cio, sos tie ne: “Yo ten go la
con vic ción pro fun da de que nues tra Ley fa -
lla si no lle ga mos a su pri mir el cán cer so cial
que re pre sen tan 12 a 15 mil ni ños aban do -
na dos mo ral y ma te rial men te (que) fi nal -
men te caen en la va gan cia y des pués en el
cri men”. El di pu ta do con ser va dor pro -
po nía al go muy sim ple: “re cluir los en la
is la Mar tín Gar cía. Allí hay con di cio nes
su fi cien tes pa ra el alo ja mien to de 10 mil
me no res va ga bun dos”, quie nes “pro vis tos
de ele men tos de tra ba jo, y ba jo una bue na
vi gi lan cia mo ral, se con ver ti rán en hom bres
bue nos y sa nos pa ra el país”. Quie nes lo
au xi lia ron en sus fun da men ta cio nes no
se pri va ron de ex po ner la ver dad res -
pec to de la esen cia de la ley 10903: “El
Es ta do tie ne el de re cho de se cues trar a los
me no res cu ya con duc ta sea ma ni fies ta men -
te an ti so cial, pe li gro sa, an tes de que co me -
tan de li tos... No hay en ello res tric ción de li -
ber tad ci vil: el me nor no la tie ne y só lo se
tra ta de sus ti tuir la pa tria po tes tad por la
tu te la del Es ta do”. Se se guía así den tro
de la ló gi ca que crea ra el com ple jo tu te -
lar del idea rio sar mien ti no que sos te -
nía... “El ni ño no tie ne de re chos, no tie ne
por sí re pre sen ta ción, no es per so na se gún
la ley. Es me nor”. 

Las vís pe ras del ho rror

Las crue les con di cio nes la bo ra les y de
vi da eran el pai sa je co mún en la Ar gen -
ti na de prin ci pios del si glo XX. Con una
po bla ción so me ti da has ta el es cla vis mo
y fren te a in te re ses po lí ti cos, ecle siás ti -
cos y eco nó mi cos que abier ta men te da -
ban la es pal da a los tra ba ja do res, en
1916 asu mía la pre si den cia el ra di cal
Hi pó li to Yri go yen sos te nien do una po -
lí ti ca pen du lar ha cia las huel gas, que
os ci ló en tre la re pre sión y la con ci lia -
ción obli ga to ria. La re pre sión con sis tió
en la per se cu ción, tor tu ra y ma tan za no
só lo de di ri gen tes obre ros si no de cual -
quie ra que se con si de ra ra “pe li gro so
pa ra la so cia bi li dad” tal co mo re za ba la
jus ti fi ca to ria ley 4144. Den tro de ese
con cep to, in gre sa ban los “ru sos ju díos”
co mo ca te go ría a re pri mir. Fue por eso
que 1919 no fue cual quier año en Ar -
gen ti na. En ene ro, 800 obre ros de la fá -
bri ca Pe dro Va se na se de cla ra ban en
huel ga en re cla mo de me jo ras sa la ria les
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co lum na de más de 5000 tra ba ja do res
que aban do na ban ta lle res y fá bri cas pa -
ra con cu rrir al se pe lio del jo ven már tir.
Era un cor te jo im po nen te de los ve ci nos
más po bres de Bue nos Ai res”. 
Co rría el año 1907 en Bue nos Ai res. El
Cen so Mu ni ci pal de 1904 de cía que ha -
bía 11,5 per so nas por ca sa en la Ca pi tal
Fe de ral, ca si to das ellas de un so lo pi so.
La es ta dís ti ca in for ma ba que de los
950.891 ha bi tan tes de la ciu dad, 138.188
vi vían en las 43.873 ha bi ta cio nes que
com po nen las 2.462 ca sas de in qui li na to
por te ñas; es de cir que, más del 10 % de
la po bla ción se al ber ga ba en con ven ti -
llos. Una fa mi lia vi vía en una o -a lo su -
mo- dos pie zas, por las cua les pa ga ba
ca si la mi tad del sa la rio que per ci bía en -
ton ces un obre ro. Los cos tos de ha bi ta -
cio nes hu mil des eran ocho ve ces ma yo -

res que en Pa rís y Lon dres. 
En agos to la Mu ni ci pa li dad de cre ta un
au men to en los im pues tos pa ra 1908.
Los pro pie ta rios de las ca sas de in qui li -
na to su ben los al qui le res pa ra an ti ci par -
se a los he chos y cu brir los nue vos de -
sem bol sos. Fren te a es ta de ci sión los in -
qui li nos de un con ven ti llo pro pie dad
de Pe dro Hol ter hoff, si tua do en la ca lle
Itu zain gó 279, re hú san pa gar el al qui ler.
Pron to, otros con ven ti llos imi tan la ac ti -
tud; 500 con ven ti llos res pon den a la
me di da de fuer za y el mo vi mien to se
ex tien de a Ro sa rio, Ba hía Blan ca, Mar
del Pla ta, Men do za y La Pla ta, lle gan do
a par ti ci par unas 140.000 per so nas en
to do el país y en Bue nos Ai res unas
120.000, es de cir, al re de dor de un 10%
de la po bla ción de la ciu dad. En los pri -
me ros días de oc tu bre unos 250 con ven -
ti llos más se su man a la me di da de de -
sa ca to y po co des pués son más de 2000
las ca sas de in qui li na to cu yos mo ra do -
res se de cla ran en re bel día. Es la Huel -
ga de In qui li nos que ten drá co mo pro -
ta go nis tas prin ci pa les a mu je res, ni ños
y jó ve nes. Des pués de va rios cho ques
en tre po bla do res y po li cías, la muer te se
ha ce pre sen te en la pa rro quia de San
Tel mo, cuan do la po li cía ma ta a un ni ño.

Los ni ños anar quis tas

La Re vis ta Ca ras y Ca re tas re fle ja en sus
pá gi nas un fe nó me no su rrea lis ta pa ra
la épo ca “...Has ta los mu cha chos to man
par ti ci pa ción ac ti va en la gue rra al al qui ler.
Fren te a los ob je ti vos de nues tras má qui nas,
des fi la ron cer ca de tres cien tos ni ños y ni ñas
de to das las eda des, que re co rrían las ca lles
de la Bo ca en ma ni fes ta ción, le van tan do es -
co bas “pa ra ba rrer a los ca se ros”. Cuan do la
ma ni fes ta ción lle ga ba a un con ven ti llo re ci -
bía un nue vo con tin gen te de mu cha chos,
que se in cor po ra ban a ella en tre los aplau sos
del pú bli co”. La huel ga de los in qui li nos
fue pro ta go ni za da por las mu je res tan to

en Ba rra cas co mo en La Bo ca. To dos los
va lo res se ha bían in ver ti do, la vi vien da
se ha bía vuel to fá bri ca, las es co bas fu si -
les, las bom bas glo bos de sal. La mu jer,
per so na je irre le van te en po lí ti ca se
vuel ve pro ta go nis ta. 
Pe ro en La Bo ca, es pe cial men te, fue ron
los ni ños los que sa lie ron a la ca lle en
ma ni fes ta ción, in vir tien do así to dos los
va lo res ad mi ti dos has ta en ton ces. To da
es ta grie ta en la his to ria de una Ar gen -
ti na que se acer ca al Cen te na rio y es ta
na cien te y des co mu nal tras gre sión so -
cial preo cu pa so bre ma ne ra a la oli gar -
quía po lí ti ca de en ton ces. La Pren sa
des cri be la ac ción re pre si va a mu je res y
ni ños a car go del va lien te y ga llar do
Co ro nel Ra món L. Fal cón: “A las 7 a.m.
se si tua ban fren te a la ca sa 112 hom bres del
cuer po de bom be ros, 50 del es cua drón de se -
gu ri dad y 50 de in fan te ría. Los bom be ros
ar ma ron dos lí neas de man gue ras y se co lo -
ca ron fren te a la ca sa: el in te rior de és ta fue
ocu pa do por bom be ros ar ma dos a máu ser y
por agen tes del de par ta men to de po li cía.”
La Ley de Re si den cia se po ne en mar -
cha, son de por ta dos a sus paí ses de ori -
gen los sin di ca lis tas anar quis tas Ro ber -
to D’ An gió, Ma ria no For cat, Ra món
An to ñe da, Jo sé Pa ñe da, Cui do Mo na -
ches si, Jo sé Pé rez, Al fon so Gar cía de
la Ma ta, Ma nuel Lou ri do, en tre otros,
por or ga ni zar cam pa men tos don de los
ex in qui li nos (fa mi lias de sa lo ja das con
man gue ras de al ta pre sión por el cuer -
po de bom be ros y que per dían los po -
cos bie nes que po seían) pu die ron alo -
jar se en el in ver nal agos to de 1907. Ma -
ría Co lla zo, Vir gi nia Bol ten y Jua na
Rou co Bue la, son las mu je res que mar -
cha rán al exi lio por ha ber par ti ci pa do
de es tos he chos en ca li dad de “anar -
quis tas agi ta do ras”; la úl ti ma de ellas
en sus me mo rias es cri bió: “A los 18
años, la po li cía me con si de ró un ele men to
pe li gro so pa ra la tran qui li dad del ca pi ta lis -
mo y el Es ta do.”

“Anar quis ta se na ce”, de cía el Co ro nel
mi ran do a Mi gue li to Pe pe, un ora dor
anar quis ta de só lo 15 años que allá en
1907, en la Huel ga de in qui li nos les ha -
bla ba a los chi cos y sus ma dres so bre la
in jus ti cia, la mi se ria y la jus ta ex plo sión
de los ex plo ta dos. El co ro nel odia ba a
esa gen te su cia, ex tran je ra, con ideas ra -
ras... hay que ma tar los de chi cos pen sa ría
co mo otros co ro ne les de otros años. En
la úni ca fo to que se con ser va se lo ve a
Mi gue li to arri ba de una me sa con ges to
de ora dor. Vi nie ron los de sa lo jos, los ti -
ros y Mi gue li to que dó he ri do en un bra -
zo, el que le van ta ba pa ra ha blar. “Ba rra -
mos con las es co bas la in jus ti cia de es te
mun do”, se le es cu chó de cir. A los po cos
días, una her mo sa ma ni fes ta ción de es -
co bas re co rría Bue nos Ai res, mi les de
es co bas co mo ar mas ba rrien do la Tie rra
y el cie lo, anun cian do tor men tas de ra -
yos ro ji ne gros”. 
Di ce el Dr. Luis Ago te, cons ter na do an -
te es tos he chos...-¿Qué  de be ría mos ha -
cer con esos chi cos? “... cons ti tu yen un
con tin gen te ad mi ra ble pa ra cual quier de -
sor den so cial si guien do por una gra da ción
su ce si va de es ta pen dien te siem pre pro gre si -
va del vi cio, has ta el cri men, van a for mar

Vinieron los desalojos, los
tiros y Miguelito quedó herido
en un brazo, el que levantaba
para hablar. “Barramos con las
escobas la injusticia de este
mundo”, se le escuchó decir.

y re duc ción de la jor na da la bo ral de 11
a 8 ho ras (la ley que fi ja ría la jor na da de
8 ho ras se ría apro ba da 9 años des pués).
La con ni ven cia en tre el po der po lí ti co y
el eco nó mi co lle vó a que el 4 de ene ro
Va se na in ti ma ra al Mi nis tro del In te rior
pa ra que le en via ra per so nal po li cial a
la fá bri ca a fin de so fo car los re cla mos.
Apos ta dos en los te chos ve ci nos, la po -
li cía y los bom be ros en via dos por el Mi -
nis tro del In te rior, dis pa ra ron du ran te
dos ho ras so bre los obre ros que ma ni -
fes ta ban fren te a las ins ta la cio nes. Co -
mo los re cla mos de la cla se tra ba ja do ra
siem pre se ha cían en fa mi lia, las ba las
tam bién iban di ri gi das con tra mu je res y
ni ños. Cua tro obre ros muer tos y cua -
ren ta he ri dos, mu chos de los cua les fa -
lle cie ron des pués co mo con se cuen cia
de la ma sa cre, mar ca ron con su san gre
el co mien zo de la ma tan za. Mien tras
tan to, la po li cía to ma ba sus re cau dos
in cen ti van do a sus efec ti vos con un au -
men to so bre sus ha be res del vein te % y
El pi dio Gon zá lez - des de la je fa tu ra de
Po li cía- de nun cia ba la “in ten sa agi ta ción
anar quis ta pro vo ca da por nu me ro sos su je -
tos de la co lec ti vi dad ru so-is rae li ta”. Por su
par te Mon se ñor Dio ni sio Na pal, aren -
ga ba des de su púl pi to “los ju díos son
san gui jue las ex pul sa das de to dos los paí -
ses”. El 11 de ene ro se ha bían en tre ga do
re vól ve res “Colt” a los cua dros ci vi les
con vo ca dos por el Co mi té Na cio nal de
la UCR.

La or gía de san gre

El en tie rro de las víc ti mas par tió de la
mis ma fá bri ca a las 15 ho ras, en una
pro ce sión que acom pa ña ron más de
200.000 per so nas. Los ti ro teos aco sa ron
la co lo sal co lum na fú ne bre du ran te to -
do el tra yec to pe ro la ma sa cre se de sa tó
en el ce men te rio de la Cha ca ri ta a las 17
ho ras. Mien tras los ora do res se di ri gían
a la mul ti tud, más de 50 hom bres, mu -
je res y ni ños mu rie ron ba jo las ba las del
ejér ci to, la po li cía, bom be ros y ci vi les
ar ma dos por el Cír cu lo Na val. Pa ra la
no che de ese in faus to día, los muer tos
as cen dían a más de 100 y los he ri dos
ron da ban los 400. El pre si den te ha bía
or de na do la dis tri bu ción de 30.000 efec -
ti vos en las ca lles al man do del Ge ne ral
De lle pia ne. En el dia rio La Na ción de la
fe cha se lee lo que ya ha de ci di do es cri -
bir con san gre en la his to ria ar gen ti na:
“les da ré un es car mien to que se re cor da rá
du ran te 50 años”. El em ba ja dor
fran cés co mu ni có a su Mi nis te -
rio que “la po li cía ma sa cró de una
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ma ne ra sal va je to do lo que era o pa sa ba por
ru so o ju dío”. Por su par te, el em ba ja dor
nor tea me ri ca no Fre de ric J. Stim son in -
for ma ba a su go bier no “ha ber con ta bi li -
za do 1356 muer tos y 5000 he ri dos”. Las ci -
fras “ofi cia les” de muer tos en esa se ma -
na da ban cuen ta de só lo 800... por que el
ejér ci to in ci ne ra ba los ca dá ve res en las
ca lles. El miér co les 15, la ciu dad de
Bue nos Ai res olía a ca fé con le che y me -
dia lu nas. Mon se ñor Mi guel De An drea
real zó la ma tan za di cien do que “así se
sal va ron el go bier no y el ho nor. Lo que aún
no se ha sal va do es la omi sión de la gra ti tud
na cio nal, que to da vía no ha he cho jus ti cia al
hom bre, cu yas con fi den cias con ser vo in vio -
la das en el al ma: el ge ne ral de Di vi sión
Luis De lle pia ne”. 

La apro ba ción de la Ley 10903

La Pren sa de cía en sus pá gi nas que “mi -
les de de lin cuen tes y una mul ti tud de va ga -
bun dos, com pues tas por ado les cen tes arro -
ja dos a los de sór de nes por ca re cer de cui da -
do y por la in di fe ren cia del go bier no fue ron
los prin ci pa les res pon sa bles de la vio len -
cia”, en tan to que en el Se na do, Pe dro
Echa güe afir ma ba “y lo más gra ve res pec -
to a la huel ga es la par te que de sem pe ña ron
en ella jó ve nes y mu cha chos en tre los 10 y
los 20 años. Ellos han es ta do en la pri me ra
fi la arro jan do las pri me ras pie dras y en cen -
dien do los pri me ros fós fo ros”.

El Dr. Luis Ago te, apro ve chó pa ra vol -
ver so bre su ol vi da do pro yec to, pe ro
es ta vez con nue vas ar gu men ta cio nes
vin cu lan do los su ce sos de la Se ma na
Trá gi ca a la ni ñez aban do na da y de lin -
cuen te: [...] “en los días aque llos de la Se -
ma na Trá gi ca los que en ca be za ban to dos los
mo vi mien tos, los que des truían, eran tur -
bas de pi llue los que rom pían vi drie ras, des -
truían co ches, au to mó vi les, y que en fin,
eran los pri me ros que se pre sen ta ban en
don de hu bie ra de sor den …los que iban a la
ca be za en don de ha bía un ata que a la pro -
pie dad pri va da o don de se pro du cía un asal -
to a ma no ar ma da, eran los chi cue los que
vi ven en los por ta les, en los te rre nos bal -
díos, y en los si tios obs cu ros de la Ca pi tal
Fe de ral”. 
Fi na li za ba así el año 1919, y nues tro
país ya dis po nía -gra cias al Dr. Ago te-
de un se gun do ins tru men to re pre si vo,
es ta vez con tra los hi jos de los in mi -
gran tes. El pri me ro ha bía si do con tra
sus pa dres: La Ley de Re si den cia. Na da
di jo es te gran be ne fac tor ar gen ti no de
la in fan cia po bre y de sam pa ra da so bre
el ge no ci dio de esos días. Qui so la his -
to ria que la su ya fue ra la pri mer ley re -
pre si va de me no res san cio na da en La ti -
noa mé ri ca, y que fue ra tam bién la úl ti -
ma en sa lir ver gon zo sa men te tar de de
es ce na. La men ta ble men te no po de mos
de cir lo mis mo de las ideo lo gías que la
ela bo ra ron ni de las prác ti cas que la
man tu vie ron vi gen te du ran te ca si un
si glo.
En me mo ria de to dos aque llos va lien -

tes grin gos, her ma nos y com pa ñe ros.

Las citas y fuentes se encuentran en
www.topia.com.ar

Plan teo del pro ble ma

Al in ten tar re fle xio nar so bre el “24 de
mar zo” y en lo que nos ha bía pa sa do
en to dos es tos años, en cuán to ha bía -
mos cam bia do me sur gió la in quie tud
de ex plo rar en ma yor de ta lle los mo dos
de ope ra ción de aque llo que J. Pu get y
L. Wen der de no mi na ron tran sub je ti vo
y que se su per po ne par cial men te con lo
que la es cue la fran ce sa dio en de no mi -
nar “atra ve sa mien to por la cul tu ra”.
Lo que nos ha es ta do pa san do pa re ce
te ner al gu na re la ción con es tos te mas
pe ro no al can zo a di lu ci dar bien el me -
ca nis mo. 
Usar es ta ex pe rien cia de los úl ti mos 30
ó 40 años tie ne la des ven ta ja de ser de -
ma sia do cer ca no co mo pa ra le van tar
pa sio nes.
Sin em bar go tie ne la ven ta ja de que
mu chos lo he mos vi vi do y que du ran te
es te pe río do se ha brían pro du ci do, a
mi cri te rio, cam bios so cia les e “ideo ló -
gi cos” lo su fi cien te men te in ten sos y rá -
pi dos co mo pa ra no pa sar de sa per ci bi -
dos.
Lo pri me ro que se me hi zo pa ten te fue
cuan tas for mu la cio nes, evi den te men te
fal sas, ha bían es ta do guian do nues tras
con duc tas, aun cuan do cons cien te men -
te las re fu tá ra mos.
Es to de nun cia ba un ti po de enun cia do
in cons cien te que no ha bía si do ad qui ri -
do en la tem pra na in fan cia, por lo me -
nos pa ra mí y mis co le gas cer ca nos, pe -
ro que ope ra ba co mo es truc tu ral. 
Lo si guien te fue pre gun tar me me tap si -
co ló gi ca men te que fuer za sos te nía es ta
es truc tu ra. 

Los da tos

Co mo sim ples ciu da da nos 
La pri me ra fal se dad evi den te sur gió
cuan do di je “ha ce 30 años”. ¡Pe ro si es -
to em pe zó ha ce 40 años con el gol pe de
On ga nía y Krie ger Va se na1! To dos lo
sa be mos y sin em bar go se gui mos re pi -
tien do el error. 
A par tir de allí co men za ron a sur gir
una se rie de afir ma cio nes que es ta ban
de trás de las con duc tas so cia les más
usua les, aun que si nos lo pre gun ta ban
lo re cha zá ba mos:
Que es lo mis mo fa bri car ma qui nas
que fa bri car ca ra me los.
Que es lo mis mo pro duc ción que ser vi -
cios.
Que es lo mis mo im por tar que pro du -
cir siem pre que nos pro duz ca be ne fi -
cios eco nó mi cos in me dia tos y au men te
el PBI.
Que es me jor im por tar siem pre que po -
da mos en deu dar nos.
Que no im por ta si nos es ta mos en deu -
dan do que to tal lo pa ga ran nues tros hi -
jos y nie tos. 
Que si cre ce el PBI, no im por ta de que
ma ne ra, eso es bue no aun que no ha ya
pro duc ción real, ni dis tri bu ción de la
su pues ta ri que za. Es un pro ble ma de
nues tra ig no ran cia de las re glas de la
eco no mía. Es que no en ten de mos la
con ta bi li dad crea ti va ni el efec to de
“de rra me”.
Que si cre ce el PBI y eso no so tros no lo
ve mos en nues tra vi da co ti dia na es por
que te ne mos una fa lla en la per cep ción,
no por que al guien se lo es tá que dan do.
Que son más im por tan tes las fi nan zas
que la pro duc ción.
Que es más im por tan te el mar ke ting
que el pro duc to.
Que es más im por tan te el pac ka ging que

el con te ni do, tan to en los ob je tos co mo
en las  per so nas.
Que si no te ne mos éxi to es por nues tra
inep ti tud per so nal y es al go que uno
mis mo tie ne que so lu cio nar. No tie ne
na da que ver el he cho de que la cla se
me dia de la Ciu dad de Bue nos Ai res se
ha vis to re du ci da del 78% de la po bla -
ción en 1974 al 34% en el 2004. Es otro
te ma.
Apren di mos sin dar nos cuen ta: 
A no creer en uto pías.
A bus car el be ne fi cio a cor to pla zo pues
el lar go pla zo es du do so. 
A ma xi mi zar el be ne fi cio de cual quier
in ver sión sea en tiem po, di ne ro, afec tos
o de di ca ción.
Que el di ne ro no se ha ce tra ba jan do.
Que la com pe ten cia es bue na y que si
es des leal es más fá cil ga nar. 

Que las  úni cas le yes ver da de ras son
las del mer ca do y la del más ap to, que
las de más son una ilu sión. 
Que la co la bo ra ción y el tra ba jo en
equi pos es ideal pe ro siem pre que me
pue da apro piar del be ne fi cio de to dos.
Apren di mos que la cau sa li dad no exis -
te o es por lo me nos du do sa. La cau sa -
li dad in di rec ta mu cho me nos. La mul ti -
cau sa li dad y mul ti de ter mi na ción es un
con cep to que no pue de ser pro ba do,
por lo tan to es me ta fí si co.
En ba se a es to apren di mos a de li mi tar
las res pon sa bi li da des cla ra men te,
cuan tas me nos me jor. Si pue do que dar -
me con los be ne fi cios y atri buir le a los
de más las per di das y la res pon sa bi li -
dad de re pa rar los da ños no pre vis tos,
es aún me jor. 
Si no pue de ser pro ba da una cau sa li -
dad úni ca y di rec ta no exis te, por lo
tan to no soy res pon sa ble y es sim ple -
men te una ca tás tro fe del des ti no o un
”cas ti go di vi no”.
Sim pli fi car los pro ble mas pa ra que
sean de fá cil so lu ción, aun que que den
ca bos suel tos, y de li mi tar in cum ben -
cias pa ra que las con se cuen cias no nos
afec ten.

Sin em bar go, con los co no ci mien tos de
que dis po nía mos en los ’60, las con se -
cuen cias de es tas fa la cias de be ría mos
ha ber las pre vis to, por lo me nos los psi -
coa na lis tas. ¿Que ocu rrió?
En prin ci pio po dría ha ber si do el mie -
do:
Mie do a ser de te ni do.
Mie do la tor tu ra.
Mie do a la muer te.

Es to po dría ca li fi car se de trau má ti co,
pe ro ha bría que li mi tar lo a aque llos

que es tu vie ron más cer ca de los arres ta -
dos, tor tu ra dos, muer tos o de sa pa re ci -
dos. ¿Y to dos los de más, que in clu so “ni
se en te ra ron”?
Mie do a ha blar.
Mie do a pen sar. 

Aquí ya ope ra al go en tre la ame na za
real y/o una san ción so cial más o me -
nos en cu bier ta.
Des pués ya no hu bo ries go real de vi da
sin em bar go si guió ope ran do a tra vés
de otros mie dos. En ese sen ti do, es te úl -
ti mo gru po de mie dos ya ope ra ría co -
mo un su per yo so cial, in clu so por su ca -
rác ter im per so nal. No ha bría un agen te
eje cu tor de la ame na za de cas tra ción o
de muer te.
Mie do a ser til da do de idea lis ta, in ge -
nuo.

Mie do a ser ob so le to y que dar ex clui do
de es ta so cie dad pos mo der na.
Mie do a no te ner éxi to.
Mie do a per der el tra ba jo.
Mie do a la emi gra ción pro pia o de
nues tros hi jos y ami gos. 
Mie do a de jar de ser “cla se me dia”.
Mie do a te ner que de jar de con su mir y
que dar afue ra del sis te ma.
Mie do a que dar arrum ba do en tre los
des per di cios de es ta so cie dad.

Has ta aquí lo que pro ba ble men te nos
es tu vo pa san do co mo sim ples ciu da da -
nos.

Co mo pro fe sio na les de la Sa lud Men tal
Co mo pro fe sio na les de la sa lud men tal
es pe cí fi ca men te tam bién su fri mos fuer -
tes pre sio nes cons tan tes que pro du je -
ron gran des cam bios no cons cien tes. 
Tu vi mos que ha cer cur sos ace le ra dos
pa ra no que dar co mo an ti guos u ob so -
le tos. En ellos mo di fi ca mos, fre cuen te -
men te sin de ma sia do sus ten to con cep -
tual teó ri co, al gu nos cri te rios clí ni cos:
Pri me ro tu vi mos que re co no cer que
nues tros diag nós ti cos an te rio res es ta -
ban equi vo ca dos.
Cuan do an tes diag nos ti cá ba mos ma nía
o psi co pa tía en rea li dad eran su je tos
exi to sos, adap ta dos al mun do ac tual.
¿Tal vez de be ría mos rea na li zar nos pa ra
re co no cer que pro ba ble men te los en vi -
diá ra mos, cuan do lo que te nía mos que
ha cer era apren der de ellos? 
Cuan do an tes eva luá ba mos a un su je to
que in ver tía tiem po y es fuer zo en su
de sa rro llo per so nal, cui da ba el bie nes -
tar de los de más co mo si fue ra pro pio,
acep ta ba la pos ter ga ción de sus pro pios
de seos en fun ción de mi ni mi zar las

10.903... 
(Cont.) 24 de mar zo – Re vi sión de los

efec tos en /de nues tra cul tu ra
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con se cuen cias in de sea bles pa ra los
otros y su me dio, no com pren día mos
que pro ba ble men te di cho su je to ha bría
si do un me lan có li co.  
Cuan do un su je to de sea ba ser que ri do e
in clui do y su fría cuan do no era te ni do
en cuen ta, cuan do es pe ra ba al can zar un
vin cu lo amo ro so de com ple men ta rie -
dad don de el se xo era una par te im por -
tan te pe ro no la úni ca esen cial, cuan do
in ten ta ba su rea li za ción per so nal sin -
cro ni za da con la de su pa re ja, no nos
ha bría mos da do cuen ta que di cho su je -
to ha bría es ta do pa de cien do de una pa -
to lo gía del nar ci sis mo. 
Cuan do un su je to ha bía es pe ra do al -
can zar rea li za cio nes en el mun do real
ba sa do en su ca pa ci dad y va lo res in ter -
nos sin de sa rro llar un mar ke ting ade -
cua do y en vol ver se en un pac ka ging que
de no te éxi to, no nos ha bía mos da do
cuen ta que se tra ta ba de un de pre si vo
que re que ría me di ca ción. 
Tam po co ha bía mos com pren di do que
las fo bias de la in fan cia, re for za das por
los mie dos que ha bía mos apren di do a
te ner por es tos años de ex pe rien cia,
eran sim ple men te un pro ble ma co la te -
ral lla ma do tras tor no por pá ni co que se
re suel ve con una sim ple me di ca ción
que pue de ad mi nis trar cual quier clí ni -
co.
Pre ten día mos lle var a las per so nas a
lar gos tra ta mien tos, con mu cho tiem po
de ela bo ra ción de sus con flic tos y re vi -
sión de sus fi ja cio nes, en lu gar de com -
pren der la efi cien cia ma yor de tra ta -
mien tos cor tos, que lo gran una fir me
es truc tu ra ción de la iden ti dad, con un
útil re ves ti mien to na ci sís ti co y ob je ti -
vos cla ros, sin dis traer se inú til men te en
la con si de ra ción de da ños co la te ra les.
Es to es mu cho más efi cien te com pe ti ti -
va men te en la ac tua li dad.
En ese sen ti do, quie nes nos en se ña ron
fue ron nues tros co le gas los téc ni cos en
in for má ti ca, en in te li gen cia ar ti fi cial.

Ellos, cuan do se en cuen tran con un pro -
ble ma de soft wa re un po co com pli ca do
que les es di fí cil de sen tra ñar o “que no
jus ti fi ca el es fuer zo”, in ten tan un par -
che. Si es to no fun cio na adu cen un pro -
ble ma de hard wa re (psi co fár ma cos) o di -
rec ta men te su gie ren cam biar la com pu -
ta do ra. Que las fa llas del hard wa re exis -
ten, es cier to. ¿Pe ro no se es tán ha cien -
do un po co de ma sia do fre cuen tes? ¡Es -
tas má qui nas y es tos se res hu ma nos
que vie nen úl ti ma men te con tan tas fa -
llas de fá bri ca!

Pro pues ta

Cuan do in tro du ci mos tan tos cam bios y
tan ra di ca les en nues tros cri te rios, sin
ha cer una re vi sión glo bal de be mos su -
po ner que al go es tá sien do re pri mi do,
trans for mán do se en in cons cien te. Si so -
mos co he ren tes me tap si co ló gi ca men te
ha blan do, de be mos su po ner que al go
es tá ope ran do pa ra in cre men tar nues -
tro su per yo con cier tas re glas no cons -
cien tes.
Co mo psi coa na lis ta me in te re sa es pe -
cial men te aque llo que es in cons cien te o
se ha ce in cons cien te. Co mo me tap si có -
lo go me in te re sa el me ca nis mo por el
cual al go se ha ce in cons cien te, “se ol vi da”. 
Des de la pri me ra tó pi ca freu dia na, pa ra
que al go se ha ga in cons cien te, de be
ope rar la re pre sión. Di cha re pre sión
pue de ser pri ma ria, o se cun da ria al en -
la ce aso cia ti vo con al go pri ma ria men te
re pri mi do.
En la se gun da tó pi ca la re pre sión de -
pen de fun cio nal men te del Su per yo, se -
cun da rio al se pul ta mien to del Edi po. 
Los psi coa na lis tas es ta mos acos tum bra -
dos a aso ciar es te ti po de re pre sión que
trans for ma al go “cons cien te” en “in -
cons cien te” con ex pe rien cias in fan ti les.

Es to es cier to pro ba ble men te por la in -
ten si dad emo cio nal que di chas ex pe -
rien cias tie nen pa ra el pe que ño psi quis -
mo in fan til. 
Re ser va mos ha bi tual men te el tér mi no
trau má ti co pa ra aque llas ex pe rien cias
tan in ten sas que son ca pa ces de pro du -
cir un efec to si mi lar en cual quier tiem -
po.
Sin em bar go ¿hay al gún ti po de fe nó -
me nos que, sin ser tan in ten sos pun -
tual men te, sean ca pa ces de pro du cir

ins crip cio nes en el su per yo del su je to
adul to? ¿Pue de ser tan efi caz co mo pa -
ra sos te ner una re pre sión per ma nen te
que in clu so mo di fi que y cons ti tu ya
iden ti dad?   
Creo que los men sa jes re pe ti ti vos, sis te -
má ti cos a lo lar go del tiem po, he chos
por múl ti ples ca na les son ca pa ces de
pro du cir es te efec to.
Creo que la con fi gu ra ción de los men -
sa jes pa ra que es to ocu rra tie nen al go
de la des crip ción del “do ble vín cu lo”
que, en su des crip ción clá si ca, tie ne por
ca rac te rís ti cas:
Un men sa je ex plí ci to. 
Un men sa je la ten te que es ta en con tra -
dic ción con el ex plí ci to.
Una ame na za la ten te de ries go de vi da
que se rea li za ría si se de nun cia la dis -
cor dan cia en tre am bos men sa jes.
El he cho de la no-co rres pon den cia en -
tre el men sa je ex plí ci to y el la ten te po -
dría ser reem pla za do por la dis cor dan -
cia en tre los men sa jes ex plí ci tos sis te -
má ti cos y la per cep ción de la rea li dad
ma te rial. 

La ame na za la ten te pue de no es tar di ri -
gi da al he cho de de nun ciar la dis cor -
dan cia, pues pue de sim ple men te ser ig -
no ra do en me dio de la ma sa abru ma do -
ra de men sa jes en sen ti do con tra rio.  Di -
cha ame na za la ten te pue de es tar di ri gi -
da a la con duc ta ajus ta da a la per cep -
ción de la rea li dad, si és ta es di fe ren te
del dis cur so so cial. 
El pro ble ma que es to plan tea ría se ría
no só lo el cos to que pa ra el apa ra to psí -
qui co tie ne la re pre sión, si no tam bién al
da ño que pro du ci ría a una fun ción im -
por tan te co mo es el jui cio de rea li dad.

To dos sa be mos que pa ra re sol ver es to
lo que se ne ce si ta ha cer es “ha cer cons -
cien te lo in cons cien te”. Es to, se gún al -
gu nos cri te rios, só lo es po si ble en la
me di da en que no se ha ya he cho es truc -
tu ral, no se ha ya trans for ma do en iden -
ti dad. 
Pa ra ello te ne mos que trans for mar re -
pe ti ción en re cuer do, si guien do a
Freud. 
Sin em bar go de be mos di fe ren ciar re -
cuer do, co mo fa se ini cial de la ela bo ra -

ción, de lo que es sim ple men te ca tar sis. 
No es su fi cien te re cor dar lo que nos pa -
só pues ello pue de ser vir co mo re for za -
mien to de la ame na za re pre so ra. 
Es ne ce sa rio iden ti fi car los efec tos en el
pre sen te, el pa sa do pre sen ti fi ca do, y
des mon tar los a par tir de cues tio nar el
sus ten to de las afir ma cio nes y afo ris -
mos que han que da do ins ta la dos co mo
re pe ti cio nes, co mo ór de nes pos hip nó ti -
cas, ope ran do con efi ca cia en nues tro
pre sen te. 
Es toy pro po nien do que el pro ce so de
ela bo ra ción re quie re no só lo el re cuer -
do si no tam bién la re vi sión de los me -
ca nis mos in cons cien tes in di vi dua les y
so cia les por los cua les las ame na zas si -
guen ope ran do en el pre sen te.

Notas:

1. ¿Ten drá al go que ver con la metalúr-
gica  Va se na de la “Se ma na 
Trá gi ca”?
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mil e ines pe ra da, por el ac tual Mi nis tro
de Sa lud del G.C .B.A., Dr. Al ber to De
Mi che li, ava lán do lo me dian te una re so -
lu ción de su “pu ño y le tra”. Va le des ta -
car, que el ci ta do mi nis tro, ha bía tra ba ja -
do y aus pi cia do la in clu sión de la in ter -
dis ci pli na en to da su di men sión, en el
es pí ri tu y le tra de la ley de sa lud men tal,
des de su car go de Di rec tor de la Co mi -
sión de Sa lud de la Le gis la tu ra, en el
mo men to del de ba te a la san ción de la
Ley 448. Tam bién re sul ta muy lla ma ti vo,
que en tre los con si de ran dos de su re so -
lu ción, uti li za ra las fa la ces in ter pre ta cio -
nes y ar gu men ta cio nes de una ex Pro cu -
ra do ra Ge ne ral de la C.A .B.A., la Dra.
Ri ta Ta nuz, que me dian te un dic ta men
(no vin cu lan te pa ra la au to ri dad de apli -
ca ción) ha ce re fe ren cia a la vi gen cia de
la ley de fac to (On ga nía) N° 17.132, re -
tro tra yen do la fun ción de los psi có lo gos,
a ser  me ros “au xi lia res de la psi quia -
tría”, y tam bién a ses ga das in ter pre ta -
cio nes de los al can ces de la Ley 23.277
del Ejer ci cio Pro fe sio nal de la Psi co lo gía.
Co mo con se cuen cia de es ta re so lu ción,
se des ca li fi có a la  pro fe sio nal en su pre -
sen ta ción al con cur so.
La úl ti ma ac ción (no viem bre 2006), lle -
va da a ca bo por quien pre si de la Aso cia -
ción de Mé di cos Mu ni ci pa les, del Hos -
pi tal In ter dis ci pli na rio Psi coa sis ten cial
“Dr. Jo sé Bor da”, ad qui rió una nue va
mo da li dad, ya que no se im pug nó un
con cur so, si no que, se avan zó so bre el
car go de otra pro fe sio nal, tam bién psi có -
lo ga, a par tir de un ver da de ro “va cia -
mien to” del ser vi cio que la mis ma con -
du cía en su ca rác ter de je fa, le gal men te
ob te ni do me dian te con cur so en el año
2000.  A es te ser vi cio, de re ha bi li ta ción
psi co ló gi ca y so cial, con in ter na ción a
car go, se lo co men zó a des man te lar, a
par tir de una de ci sión de la fi lial de
AMM del hos pi tal, en la cual se le co mu -
ni ca ba a to dos los mé di cos, es pe cial -
men te psi quia tras, que no po dían es tar
ba jo la res pon sa bi li dad de un je fe que no
fue ra mé di co, de acuer do a lo es ta ble ci -
do por la ley 17.132. An te es ta si tua ción,
un pro fe sio nal mé di co, que pres ta ba sus
fun cio nes en di cho ser vi cio, pi dió su pa -
se a otro ser vi cio, cu yo je fe es mé di co.
De ma ne ra ile gal, res pec to de un de re -
cho ad qui ri do, le pro me tie ron a cam bio,
com par tir un ser vi cio de re ha bi li ta ción,
sus ten ta do en ta lle res pa ra pa cien tes.
Co mo se ob ser va, con du cir un dis po si ti -
vo de in ter na ción, de acuer do a los cri te -
rios de es tos “fun da men ta lis tas”, es só lo
pa ra los mé di cos… 
Ca be des ta car, que es ta com pul si va me -
di da, no es com par ti da por gran par te de
los pro fe sio na les mé di cos, pe ro an te las
re pre sa lias a las que pue den lle gar a ser
des ti na ta rios, por no aca tar di cha de ci -
sión, ope ra pa ra su mar otra tác ti ca más,
en el em pe ño de no cum plir la Ley 448.
En ese mis mo hos pi tal, otro mé di co psi -
quia tra, fue “echa do” de un ser vi cio en
el que se de sem pe ña ba, por ad he rir a la
ley y par ti ci par ade más de un Mo vi -
mien to de Des ma ni co mia li za ción  y
Trans for ma ción Ins ti tu cio nal. Es im po si -
ble no re la cio nar es tas ac cio nes, res pec to
del man da to cons ti tu cio nal de la ciu dad
de Bue nos Ai res, que ex pre sa la de ci sión
de lle var ade lan te, una “de sins ti tu cio na -
li za ción pro gre si va”, en el mar co de los
ex hos pi ta les neu rop si quiá tri cos (Bor da-
Mo ya no-Al vear-To bar Gar cía).
El ata que sis te má ti co a los di ver sos con -
te ni dos de la Ley de Sa lud Men tal, en -
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En el año 2004, la Aso cia ción Gre mial de
Psi quia tras de la Ca pi tal Fe de ral ad he ri -
dos a FE ME CA, la Aso cia ción Ar gen ti na
de Psi quia tras (AAP), la Con fe de ra ción
Mé di ca de la Re pú bli ca Ar gen ti na
(COM RA) y la Aso cia ción de Mé di cos
Mu ni ci pa les de la Ciu dad de Bue nos Ai -
res (AMM), pro mo vie ron una de man da
de in cons ti tu cio na li dad con tra di ver sos
ar tí cu los de la Ley 448 de Sa lud Men tal
(CA BA).
En tre los ar tí cu los cues tio na dos de di cha
ley, se apun ta ba fun da men tal men te, al
12° in ci so “l”, que ex pre sa lo si guien te:
“Po drán ac ce der a los con cur sos pa ra los
car gos de con duc ción, to dos los pro fe -
sio na les con tí tu lo de gra do en las dis ci -
pli nas de sa lud men tal”.
El 20 de oc tu bre de 2004, el Tri bu nal Su -
pe rior de Jus ti cia de la Ciu dad Au tó no -
ma de Bue nos Ai res (má xi mo ór ga no de
jus ti cia de la ciu dad), de cla ró “inad mi si -
ble la ac ción de in cons ti tu cio na li dad”
plan tea da por las cor po ra cio nes alu di -
das pre ce den te men te.
Las ac cio nes pa ra en tor pe cer y tor nar
ina pli ca ble la Ley 448, co men za ron a pos -
te rio ri de su san ción de ju lio del 2000,
eje cu tan do la tác ti ca de im pug nar los
con cur sos don de se pre sen ta ban pro fe -
sio na les no pro ve nien tes de las “cien cias
mé di cas”.
Pri me ra men te se pre sen ta ron “am pa ros
ju di cia les” y re cu sa cio nes a los ju ra dos
(es truc tu ra dos de acuer do a la ley) de los
con cur sos del Cen tro de Sa lud Men tal
N° 3 “Ar tu ro Ameg hi no”, pa ra car gos
de je fa tu ras de va rios ser vi cios, a los
cua les se ha bían pre sen ta do pro fe sio na -
les psi co pe da go gos y psi có lo gos.
En el trans cur so del año 2002, se im pug -
nó en el Hos pi tal Ma ter no In fan til “Dr.
Ra món Sar dá”, el car go ga na do por una
psi có lo ga de plan ta, que con ta ba con el
to tal aval y pe di do de las au to ri da des y
pro fe sio na les (mé di cos) de di cho efec tor.
Co mo an te ce den te va le des ta car, que di -
cha je fa tu ra ha bía que da do va can te por
ju bi la ción or di na ria, y ha bía si do de sem -
pe ña da du ran te mu chos años por otra
pro fe sio nal de la mis ma dis ci pli na, sin
nin gún ti po de cues tio na mien to.
En otro pa so con se cuen te con la es tra te -
gia plan tea da, se hi zo una im pug na ción
en ju nio del 2005 de un lla ma do a con -
cur so por se lec ción in ter na, por par te de
pro fe sio na les mé di cos psi quia tras per te -
ne cien tes a la Aso cia ción Mé di cos Mu ni -
ci pa les Fi lial Hos pi tal de Emer gen cias
Psi quiá tri cas “Tor cua to de Al vear”. Es ta
vez, una re co no ci da pro fe sio nal, tam -
bién psi có lo ga, re sul tó per ju di ca da, en
su le gí ti mo y le gal de re cho de ac ce der a
un car go de con duc ción. En es ta cir cuns -
tan cia, con la par ti cu la ri dad que se le ha -
bía nom bra do pa ra el ju ra do a una psi -
quia tra que ha bía ex pre sa do pú bli ca -
men te en di ver sos ám bi tos, su opo si ción
a la Ley 448. Ade más no se ha bía in clui -
do, tal cual lo es ta ble ce la re gla men ta -
ción de la ley, re pre sen tan tes en el ju ra -
do, de las di ver sas pro fe sio nes que se
pre sen ta ron al con cur so.
En el mes de no viem bre del 2005, le to có
el tur no a otra pro fe sio nal (psi có lo ga)
del Hos pi tal Ge ne ral de Agu dos “D. Vé -
lez Sars field”, que ha bién do se pre sen ta -
do pa ra el con cur so de “Je fe Sec ción Psi -
co pa to lo gía”, se le nie ga te ner un ju ra do
de su pro fe sión, con la ar gu men ta ción
de que es te con cur so era an te rior a la
san ción de la ley 448 y por eso no se de -
no mi na ba Ser vi cio de Sa lud Men tal, co -
mo de be ser en la ac tua li dad. Es ta “chi -
ca na” fue acep ta da de ma ne ra in ve ro sí -

tra ña di ver sas con si de ra cio nes que me -
re cen un de sa rro llo más pro fun do, pe ro
an te el es ta do de si tua ción, ame rita des -
de es te es pa cio, al gu nas re fle xio nes:
1).- El con cep to de Sa lud Men tal, jus ta -
men te sur ge pa ra su pe rar los lí mi tes y
al can ces que has ta me dia dos del si glo
XX, he ge mo ni zó la Psi quia tría, con al -
gu nos re sul ta dos que hoy la men ta ble -
men te se gui mos pa de cien do (me ca nis -
mos asi la res y de con trol so cial).
2).- Sa lud Men tal co mo un cam po mul ti -
rre fe ren cial, abier to y di ná mi co, por
cuan to su ob je to, es un su je to, que no só -
lo su fre o pa de ce en lo men tal o psi, si no
que tam bién es tá atra ve sa do en su ser
por lo so cial, cul tu ral, eco nó mi co y po lí -
ti co. Que dar se en una vi sión bio ló gi ca,
ge né ti ca o psi co ló gi ca, es des co no cer las
im pli can cias y com ple ji da des de su exis -
ten cia in di vi dual y so cial.
3).- Sos te ner (co mo lo ha ce la Ley 448)
los ejes de la in ter dis ci pli na y la in ter -
sec to ria li dad en Sa lud Men tal, re vis te
un cri te rio de mo crá ti co y par ti ci pa ti vo,
en cuan to a ga ran ti zar di fe ren tes mo da -
li da des de aten ción, abor da jes te ra péu ti -
cos y so cia les. Es in he ren te al cam po de
la Sa lud Men tal, que nin gún sa ber, teo -
ría o dis ci pli na, pue de des ple gar una
res pues ta to ta li zan te so bre el su fri mien -
to, pa de ci mien to o en fer me dad del ser
hu ma no. 
4).- Con fun dir, co mo se in ten ta ha cer lo,
las in cum ben cias pro fe sio na les con las
com pe ten cias de ve ni das de una ges tión
de los efec to res y dis po si ti vos de sa lud
men tal, es que rer re tro traer los avan ces
ex pe ri men ta dos en las di ver sas ex pe -
rien cias de sa rro lla das en di ver sos paí -
ses, y ava la das por or ga nis mos in ter na -
cio na les (OMS-OPS).
5).- Es tos ata ques a la in ter dis ci pli na, no
son la con fron ta ción de dos cor po ra cio -
nes, co mo se lo quie re ha cer en ten der
por in te re ses muy de fi ni dos. No es tá en
jue go el po der de un psi quia tra con tra
un psi có lo go y vi ce ver sa. Si no, la po si bi -
li dad y el de re cho que to do su je to que
pa de ce tie ne, en cuan to a ser par te im -
pres cin di ble en la elec ción de su tra ta -
mien to, me jo ría y bie nes tar.
6).- Re co no cer a to dos los in te re ses cor -
po ra ti vos y eco nó mi cos, que fo men tan
el no cum pli mien to de la Ley 448. Su po -
ner que el ac to de re ce tar fár ma cos, es el
cen tro de to da ac ción, tra ta mien to o
abor da je de un pa de ci mien to, es sim pli -
fi car lo com ple jo. En el avan ce de la far -
ma co lo gía, no pue de ne gar se en  cuan to
a sus be ne fi cios te ra péu ti cos, pe ro tam -
bién re co no cer  la exis ten cia de una gran
pre sión  y co rrup ción, ge ne ra da des de la
in dus tria far ma céu ti ca, y en ello, su in te -
rés pa ra que só lo los mé di cos pue dan
ejer cer una je fa tu ra. Es tá en jue go, un
“ne go cio” mul ti mi llo na rio. En la re vis -
ta  To pía, ha ce po co tiem po, se pu bli có un
ar tí cu lo de un jo ven mé di co psi quia tra,
don de se re la ta có mo los la bo ra to rios in -
du cen a los pro fe sio na les, “alen tán do -
los” pa ra la pres crip ción de fár ma cos.
Pa ra con du cir un ser vi cio de sa lud men -
tal, no ca li fi ca la in cum ben cia, si no la
com pe ten cia.
7).- La Ley 448 re mar ca la exis ten cia del
“Equi po de Sa lud Men tal”, con lo cual
que da cla ro que to das las pro fe sio nes
(in clui da la en fer me ría) es tán con la po -
si bi li dad de ejer cer la con duc ción o li de -
raz go del equi po en una ins ti tu ción y
con co mi tan te men te de con cur sar por un
car go de con duc ción. En to do el mun do

exis ten ejem plos de ins ti tu cio nes y hos -
pi ta les que son con du ci dos por di ver sas
pro fe sio nes. Re cien te men te se ha de sig -
na do un en fer me ro a car go de la di rec -
ción de un hos pi tal en la Pro vin cia de
Bue nos Ai res (Mel chor Ro me ro).
8).- Re sul ta cuan to me nos pa ra dó ji co,
que sien do la Me di ci na, una pro fe sión
de vi tal im por tan cia pa ra las po lí ti cas de
sa lud en un es ta do de de re cho, si ga sien -
do una ley de fac to, la que de ter mi ne su
ejer ci cio pro fe sio nal (Ley N° 17.132).
Des pe jar los cri te rios re tró gra dos del
“mo de lo mé di co he ge mó ni co”, tan cri -
ti ca do tam bién por mu chí si mos pro fe -
sio na les que se han for ma do en esa dis -
ci pli na, de be im pli car su pe rar la vi gen -
cia de di cha ley, que en tre otras co sas, no
sur gió por ca sua li dad, si no que pro duc -
to del “gol pe de es ta do” con tra el en ton -
ces Pre si den te de la Na ción, Dr. Hum -
ber to Illía. Jus ta men te uno de sus ac tos
de go bier no, y que pre ci pi tó di cho gol pe
ins ti tu cio nal, fue una le gis la ción que in -
ten ta ba po ner le lí mi tes al po de ro so en -
tra ma do de la bo ra to rios ex tran je ros.
9).- Tam bién re sul ta cuan to me nos lla -
ma ti vo, que las di ver sas ins ti tu cio nes de
for ma ción y gre mia les de pro fe sio nes
no mé di cas (fa cul ta des, aso cia cio nes,
ins ti tu tos, etc.), no ha yan te ni do has ta la
fe cha, un po si cio na mien to fir me y pú -
bli co, an te es te cons tan te avan ce cor po -
ra ti vo, que no só lo va con tra el de re cho
de sus re pre sen ta dos o for ma dos, si no
que aten ta con tra los de re chos de quie -
nes de man dan aten ción de sa lud men tal,
en el sis te ma de sa lud de la Ciu dad Au -
tó no ma de Bue nos Ai res.
10).- Con si de rar que las ac tua les au to ri -
da des de Sa lud y Sa lud Men tal de la
Ciu dad de Bue nos Ai res, a par tir de al -
gu nas ac cio nes y otras tan tas inac cio nes,
no só lo es tán in cum plien do con el man -
da to de la Ley 448 de Sa lud Men tal, si no
que al gu nas de esas ac cio nes re vis ten el
ca rác ter de tras gre sión de di cha ley, lo
cual re sul ta ser más gra ve. Prue ba de
ello, son al gu nas re so lu cio nes aquí men -
cio na das. To do es to es fun cio nal, a la es -
tra te gia de sa rro lla da por los di fe ren tes
in te re ses que se opo nen a la ley en sus
ob je ti vos más tras cen den tes: des ma ni co -
mia li za ción, crea ción de los dis po si ti vos
al ter na ti vos, je rar qui za ción y es pe ci fi ci -
dad de la sa lud men tal, pa ra de sa rro llar
un ver da de ro sis te ma de aten ción in te -
gral.
A la fe cha, y pe se al com pro mi so asu mi -
do a me dia dos del año pa sa do, por el ac -
tual Mi nis tro de Sa lud, Dr. De Mi che li,
no se ha cum pli men ta do con: la aper tu -
ra de ca mas de in ter na ción bre ve en 10
hos pi ta les ge ne ra les; la do ta ción de las
guar dias de sa lud men tal (Psi quia tra-
Psi có lo go-Tra ba ja dor So cial-En fer me ro)
en los hos pi ta les ge ne ra les;  la inau gu ra -
ción de 5 (cin co) “ca sas de me dio ca mi -
no”; y la do ta ción mí ni ma de pro fe sio na -
les pa ra 12 (do ce) “hos pi ta les de día” del
sis te ma de sa lud men tal de la Ciu dad de
Bue nos Ai res.  
Al mar gen de los de re chos ad qui ri dos
que to da le gis la ción sus ten ta, co rres pon -
de di fun dir es ta si tua ción en to dos los
ám bi tos per ti nen tes, por cuan to y fun da -
men tal men te, tras la en cu bier ta pe lea de
pro fe sio nes, lo que en rea li dad se di ri me,
es la po si bi li dad de lle var ade lan te una
real trans for ma ción, que su pe re el ac -
tual mo de lo  de aten ción en sa lud men -
tal, que no só lo pre va le ce en el sec tor es -
ta tal, si no que tam bién en el pri va do, y
con los re sul ta dos que ya to dos 
co no ce mos.

Án gel Ba rra co
Co-coor di na dor del Mo vi mien to So cial

de Des ma ni co mia li za ción y 
Trans for ma ción Ins ti tu cio nal.

UN “FUN DA MEN TA LIS MO” AVAN ZA 
EN SA LUD MEN TAL

Con ti nuan do con lo de sa rro lla do en el se mi na rio so bre des ma ni co mia li za ción cree mos ne ce sa rio pu bli car es te tex to que des cri be la opo si ción de di fe ren tes sec to res pa ra apli car ple na men te
la ley 448 de Sa lud Men tal. Su im por tan cia ra di ca en dar a co no cer di fe ren tes he chos en los cua les no só lo se in cum ple la ley si no se tras gre de su apli ca ción, lo cual es más gra ve. 

Es evi den te que es ta es la es tra te gia de sa rro lla da por los di fe ren tes in te re ses que se opo nen a ley en sus ob je ti vos más tras cen den tes: des ma ni co mia li za ción, crea ción de los dis po si ti vos 
al ter na ti vos, je rar qui za ción y es pe ci fi ci dad de la sa lud men tal, pa ra de sa rro llar un ver da de ro sis te ma de aten ción in te gral.
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La pe lí cu la Co mu ni dad de lo cos de Ana Cu -
tu li que vi mos ayer mues tra co mo, lue go
de 30 años, el sis te ma ma ni co mial en la
Ar gen ti na si gue igual. Es de cir, no exis te
una po lí ti ca des de el po der que lle ve a
mo di fi car el sis te ma ma ni co mial. Los
cam bios que se han rea li za do y se si guen
rea li zan do de pen den de la ini cia ti va de
pro fe sio na les sin que pue dan plas mar se
en una po lí ti ca del cam po de la Sa lud
Men tal que be ne fi cie a la ma yo ría de la
po bla ción. Bre ve men te voy a de sa rro llar
co mo fue tra ta da la lo cu ra en di fe ren tes
pe río dos his tó ri cos en nues tro país has ta
lle gar a la ac tua li dad.
Pa ra co men zar de be mos acla rar que, con
el tér mi no “lo cu ra”, nos es ta mos re fi rien -
do a un pa de ci mien to psí qui co que es
emer gen te de di ver sas pa to lo gías. Es ta
fue te nien do di fe ren tes sig ni fi ca cio nes en
la his to ria de nues tro país, ocu pan do un
lu gar en la cul tu ra de es tig ma ti za cio nes y
pre jui cios pro pios de ca da épo ca. Es de cir,
el po der do mi nan te, en ca da pe río do his -
tó ri co, fue de ter mi nan te pa ra ge ne rar una
cul tu ra de la lo cu ra en la que se de sa rro -
lla ron las prác ti cas de tra ta mien to.
El pri mer li bro que tra ta es te te ma, en
nues tro país, lle va por tí tu lo La lo cu ra en la
Ar gen ti na. Fue es cri to, en 1919, por Jo sé
In ge nie ros don de des cri be la si tua ción en
la épo ca de la Co lo nia. Se gún la cla si fi ca -
ción de la épo ca, se di vi dían en tres gru -
pos: los fu rio sos, los de pri mi dos y los
tran qui los. Los va ro nes fu rio sos eran con -
du ci dos a la cár cel don de se los re te nía
por sim ple dis po si ción mu ni ci pal. Allí los
“aman sa ban” con ayu da de pa los y du -
chas, se los po nía en ce pos y, si aún así no
se lo gra ba “aman sar los” eran ata dos con
una ca de na fi ja de una pa red, cu yo ex tre -
mo se su je ta ba a un so lo pie. Las per so nas
con di ne ro ha cían cons truir ca la bo zos en
el fon do de la ca sa o en al gu na quin ta
don de no pu die ran mo les tar ni ser vis tos.
Las mu je res fu rio sas, si eran blan cas y te -
nían di ne ro, eran re clui das en los con ven -
tos don de te nían cel das es pe cia les. Si eran
ne gras, mu la tas o po bres re ci bían el mis -
mo tra to que los hom bres. Es de cir, du ran -
te el pe río do co lo nial, los en car ga dos de
dar cuen ta de la lo cu ra eran las au to ri da -
des, en el ca so de los con si de ra dos “fu rio -
sos”. El res to, se in te gra ban de di fe ren tes
ma ne ras, se gún la cla se so cial a la vi da co -
mu ni ta ria o se los es con día pa ra evi tar el
es tig ma de te ner un lo co en la fa mi lia. Co -
mo po de mos ver ya des de los ini cios de
nues tra his to ria el tra ta mien to ha cia la lo -
cu ra te nía ca rac te rís ti cas di fe ren cia das
pa ra los ri cos y los po bres.  
Pa ra que se mo di fi ca ra es te tra ta mien to
de be mos es pe rar que Pi nel inau gu re el
mi to de la psi quia tría, al li be rar a los lo cos
de sus ca de nas. Es te he cho lle ga rá con
mu chos años de re tra so a nues tro país.
De es ta ma ne ra co men za rá la era del
“Alie nis mo” en la que el lo co se rá re clui -
do por ra zo nes mé di cas. Co mo di ce Fou -
cault, con la mo ral que plan tea Pi nel en -
tra rá al asi lo la mo ral bur gue sa pa ra co -
rre gir y ree du car al lo co a tra vés de la cul -
pa, el cas ti go y la re com pen sa des va ne -

cien do los lí mi tes en tre tra tar y pe na li zar.
Es te es el pa pel que cum pli rá la psi quia -
tría. La mis ma es ta rá de ter mi na da por: 
A) la vo ca ción mé di ca de cu rar. 
B) la in cli na ción so cial del alie nis ta pa ra
ofre cer un me dio que pro te ja al lo co. 
C) La pro tec ción de la so cie dad del lo co,
con si de ra do co mo pe li gro so.
La ins ti tu cio na li za ción del or den psi quiá -
tri co, en nues tro país, se rea li za en tre 1880
y 1910. La Ar gen ti na del Cen te na rio ple -
tó ri ca de ri que za y po ten cia li da des co -
mien za a cons truir hos pi ta les y asi los re -
gio na les a lo lar go de to do el país pa ra
res pon der a los gra ves pro ble mas so cia les
que se de nun cia ban con res pec to a los
“en fer mos in di gen tes, alie na dos e idio tas;
así co mo el tra ta mien to de ma les co mo la
tu ber cu lo sis y la le pra”. Es te dis po si ti vo
se efec túa so bre la ba se del alie nis mo
fran cés y, las con di cio nes en que se con so -
li dó, lo lle vó a un des ta ca do mé di co co mo
Gon zá lez Bosch a pu bli car, en 1931, un
ar tí cu lo en la re vis ta de me di ci na cu yo tí -
tu lo es sig ni fi ca ti vo: “El pa vo ro so as pec -
to de la lo cu ra en la Ar gen ti na”.

De be mos es pe rar el fin de la Se gun da
Gue rra Mun dial pa ra que el ca pi ta lis mo
ne ce si te re for mu lar un nue vo pac to so cial
en el que se de bía ase gu rar el de sa rro llo
eco nó mi co. Pa ra ello, el Es ta do de be
cum plir la fun ción de brin dar se gu ri dad
so cial y eco nó mi ca a los ciu da da nos. El
Es ta do de Bie nes tar, en su for mu la ción
key ne sia na, es ta ble cía un nue vo pac to
en tre el ca pi tal y el tra ba jo. Po de mos se -
ña lar que, en es te mo men to, la mi tad de
las ca mas de in ter na ción en el mun do
eran psi quiá tri cas. Por lo tan to era ne ce -
sa rio dis mi nuir esos tre men dos cos tos. Es
en es te con tex to don de el pro ce so de
trans for ma ción del or den ma ni co mial es -
ta rá de ter mi na do por es ta di ná mi ca po lí -
ti ca y eco nó mi ca. De es ta ma ne ra, los ma -
ni co mios co mien zan a ser rees truc tu ra -
dos en di fe ren tes paí ses de Eu ro pa y
EE.UU., dan do cuen ta de nue vas ex pe -
rien cias ins ti tu cio na les co mo las Co mu ni -
da des Te ra péu ti cas, los Hos pi ta les de Día

y el tra ba jo pre ven ti vo con la co mu ni dad.
Pa ra ello se uti li za ban los ins tru men tos
que pro por cio na ban el psi coa ná li sis, la
psi co lo gía ins ti tu cio nal y la psi quia tría so -
cial. Es aquí don de apa re ce el con cep to de
“cam po de la sa lud men tal” co mo aglu ti -
na dor de es ta nue va co rrien te que pre ten -
de su pe rar el ma ni co mio co mo for ma de
asis ten cia.
En la Ar gen ti na, es ta po lí ti ca coin ci de con
la im po si ción del de sa rro llis mo co mo es -
tra te gia eco nó mi ca, po lí ti ca y so cial en el
pe río do tec no crá ti co del go bier no de Fron -
di zi y du ran te la dic ta du ra de On ga nía.
Es así co mo, du ran te el año 1957, se pro -
du cen tres he chos de ter mi nan tes pa ra rea -
fir mar en nues tro país el “cam po de la sa -
lud men tal”: 
1) Se crea el Ins ti tu to Na cio nal de Sa lud
Men tal. Es cual se in clu ye en una se rie de
me di das com pro me ti das con las nue vas
con cep cio nes den tro de la Sa lud Pú bli ca. 
2) El Dr. Mau ri cio Gol den berg fun da el
pri mer Ser vi cio de Psi co pa to lo gía en el
Hos pi tal Ge ne ral de La nús, es de cir fue ra
de un Hos pi tal Psi quiá tri co. 
3) Se crea la ca rre ra de Psi co lo gía en la Fa -
cul tad de Fi lo so fía y Le tras de la UBA.
Aun que, en 1953, se ha bía ini cia do la ca -
rre ra de Psi có lo go en Ro sa rio, la im por -
tan cia de su crea ción en la UBA de vie ne
de la in fluen cia que tie ne el psi coa ná li sis y
la ma si vi dad de su ma trí cu la. 
El pro yec to de sa rro llis ta era for mar pro fe -
sio na les que fue ran “agen tes de cam bio” -
co mo se los de no mi na ba- de una so cie dad
en trans for ma ción. El fra ca so de es te pro -
yec to no im pi dió una trans for ma ción en
la ma ne ra de en ten der y abor dar la sa lud
men tal cu ya pro fun di dad va a te ner con -
se cuen cias en las dé ca das pos te rio res. En -
tre sus prin ci pa les maes tros po de mos
men cio nar a En ri que Pi chón Ri viè re, Mi -
mi Lan ger y Jo sé Ble ger. Es tos lle va ron a
un re plan teo de los pro ble mas de la Sa lud
Men tal en la Ar gen ti na, crean do la cons -
truc ción de un ám bi to nue vo don de el
psi quia tra de bía com par tir su prác ti ca con
otras dis ci pli nas y teo rías pro ve nien tes de
di fe ren tes áreas del sa ber. Las con cep tua -
li za cio nes del psi coa ná li sis, la so cio lo gía,
la an tro po lo gía, la psi co lo gía ins ti tu cio nal
y la psi quia tría co mu ni ta ria cues tio na ban
las ins ti tu cio nes ma ni co mia les y po nían el
acen to en las prác ti cas co mu ni ta rias y pre -
ven ti vas-asis ten cia les.
Sin em bar go la rea li dad se en car ga ba de
des men tir esos su pues tos. Las ex pe rien -
cias en “el cam po de la sa lud men tal” eran
par cia les y, sus mo di fi ca cio nes, no ter mi -

na ban de plas mar se en su to ta li dad.
La dic ta du ra mi li tar ins ta la el Te rror de
Es ta do y el mie do se ins cri be en la sub je -
ti vi dad de ter mi nan do la rup tu ra de los la -
zos de so li da ri dad. La ac ción sis te má ti ca
del te rro ris mo de Es ta do pa ra los lí de res
po lí ti cos, sin di ca les y so cia les, tie ne co mo
ob je ti vo im po ner una po lí ti ca eco nó mi ca
y so cial que, con di fe ren tes va rian tes lle ga
has ta nues tros días. En es ta pers pec ti va se
des tru ye ron los ser vi cios de Sa lud Men -
tal. La ma yo ría de los hos pi ta les y Cen tros
de Sa lud Men tal fue ron in ter ve ni dos por
una bu ro cra cia cí vi co-mi li tar pa ra lle var
ade lan te la Doc tri na de la Se gu ri dad Na -
cio nal.
Cuan do co mien za el pe río do de tran si -
ción de mo crá ti ca, se in ten ta ge ne rar una
po lí ti ca en Sa lud Men tal pa ra re cu pe rar
los es pa cios des trui dos por la dic ta du ra.
Des de la pers pec ti va de Aten ción Pri ma -
ria en Sa lud se rea li zan ex pe rien cias, co -
mo la del Plan Pi lo to de Sa lud Men tal (La
Bo ca-Ba rra cas), que se ago tan rá pi da men -
te por fal ta de un pre su pues to ade cua do y
una de ci sión po lí ti ca pa ra con ti nuar las. El
ma yor lo gro fue la re for ma an ti ma ni co -
mial rea li za da por Héc tor Co hen, en la
pro vin cia de Río Ne gro. Pe ro en los no -
ven ta se rea fir ma una po lí ti ca neo li be ral
ca pi ta lis ta re gi da por la des re gu la ción, la
pri va ti za ción y la com pe ten cia. La sa lud
que da en ma nos del mer ca do. Es de cir, de
los gran des la bo ra to rios y em pre sas de
me di ci na. Su con se cuen cia es una de re -
chi za ción de la ges tión de las cri sis so cia -
les que mo di fi ca rá las re glas de jue go en
el cam po de las po lí ti cas sa ni ta rias. El Es -
ta do de sa pa re ce en su fun ción so cial de
aten der la sa lud pú bli ca. De es ta ma ne ra
se pro du ce el des man te la mien to de las
ins ti tu cio nes pú bli cas ya que, la sa lud
que da en ma nos de la ini cia ti va pri va da
don de su eje es cos tos-be ne fi cios. El pro -
ce so de con cen tra ción y glo ba li za ción ca -
pi ta lis ta trae apa re ja do la ex clu sión y de -
sa fi lia ción de am plios sec to res de la po -
bla ción, cu yo re sul ta do es que dar en los
már ge nes de la so cie dad. 
Si en los ini cios de la mo der ni dad, la lo cu -
ra ocu pó un lu gar pe ri fé ri co en la ciu dad
y su mo de lo es el ma ni co mio co mo or den
re pre si vo, en la ac tua li dad no exis te in te -
rés en pro du cir nue vas ins ti tu cio nes. Si la
psi quia tría clá si ca, a prin ci pios de si glo,
es ta ba al ser vi cio de man te ner el or den re -
pre si vo de la lo cu ra pa ra lue go, com par tir
con otros pro fe sio na les el “cam po de la
sa lud men tal”. En la ac tua li dad, pre ten de
he ge mo ni zar la sa lud men tal al ser vi cio
de las em pre sas de me di ci na y los gran des
la bo ra to rios. Su con se cuen cia es el avan ce
de una con tra rre for ma psi quiá tri ca don de
el con su mo de psi co fár ma cos se ha trans -
for ma do en una de las adic cio nes más im -
por tan tes de la ac tua li dad. Por otro la do,
los úl ti mos ade lan tos en psi co far ma co lo -
gía só lo pue den ser uti li za dos por aqué -
llos que tie nen un gran po der ad qui si ti vo.
De es ta ma ne ra la lo cu ra im por ta, si el pa -
cien te tie ne pla ta pa ra com prar me di ca -
men tos, pa gar se una in ter na ción o lo grar
que al gún pre-pa go u obra so cial pue da
sol ven tar sus gas tos. A los lo cos si
son po bres se los ig no ra. Hoy la Sa -
lud Men tal es pa ra los que tie nen

Des ma ni co mia li zar
Pa sa do y Pre sen te de los ma ni co mios

Enrique Carpintero

En tre el 16 y 18 de no viem bre se lle vó a ca bo el Se mi na rio “Co mu ni dad de lo cos. Los ma ni co mios, 50 años des pués” en el mar co del V Con gre so In ter na cio nal de Sa lud
Men tal y De re chos Hu ma nos or ga ni za do por Uni ver si dad de la Aso cia ción Ma dres de Pla za de Ma yo. El mis mo con tó con la coor di na ción de En ri que Car pin te ro y Ale jan dro 

Vai ner. En ca da cla se hu bo una ex po si ción de los coor di na do res y los in vi ta dos. La pri me ra cla se es tu vo de di ca da a la pro yec ción y de ba te del do cu men tal “Co mu ni dad de lo cos.
Co mu ni da des te ra péu ti cas en la Ar gen ti na de los ‘60 y ‘70. Otra Sa lud Men tal es po si ble” di ri gi do por Ana Cu tu li. La se gun da cla se con sis tió en una re fle xión so bre el 

pa sa do y el pre sen te de los ma ni co mios y con tó con la pre sen cia de Án gel Ba rra co y Gre go rio Ka zi. La ter ce ra cla se lle va ba el tí tu lo “Más por po bres que por lo cos. Sa lud Men tal y
po bre za” y con tó con la par ti ci pa ción de Gi lou Gar cía Rei no so y Fer nan do Ulloa. En es ta se pa ra ta pu bli ca mos las in ter ven cio nes de la Se gun da Me sa que per mi te si tuar la his to ria

y la ac tua li dad de la pro ble má ti ca sub sis ten cia del sis te ma ma ni co mial. Con es te Se mi na rio y es ta pu bli ca ción apos ta mos a se guir abrien do de ba tes y po lé mi cas en tor no a la 
des ma ni co mia li za ción, que si gue sien do una deu da pen dien te.

An te las pró xi mas elec cio nes pa ra el go bier no de la Ciu dad Au tó no ma de Bue nos Ai res los can di da tos pa re cen de ci di dos a rea li zar una lu cha me diá ti ca de jan do de la do el de ba te 
so bre pro pues tas con cre tas. Por ello nos pre gun ta mos ¿Quién lle va rá ade lan te la apli ca ción ple na de la ley 448? An te la fal ta de una res pues ta só lo po de mos de cir que el po der 

ma ni co mial se gui rá per pe tuán do se y só lo po drá trans for mar se con una lu cha co lec ti va y po lí ti ca que ten ga en cuen ta los fac to res eco nó mi cos y so cia les que lo sos tie nen.
En es ta ac ti vi dad, co mo en to das las que or ga ni za mos des de la Re vis ta To pía du ran te el de sa rro llo del Con gre so, exi gi mos la apa ri ción con vi da de Jor ge Ju lio Ló pez ya que la 

lu cha con tra la im pu ni dad del po der aún con ti núa.

☛

SEPARATA

El po der do mi nan te, en ca da
pe río do his tó ri co, fue de ter mi -
nan te pa ra ge ne rar una cul tu ra
de la lo cu ra en la que se de sa -
rro lla ron las prác ti cas de tra -
ta mien to.
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pla ta. Los po bres no pue den ob te ner del
Es ta do aque llos ser vi cios a los cua les tie -
nen de re cho. Su sa lud de pen de de pro fe -
sio na les que tra tan, par cial men te, de dar
cuen ta de su pa de ci mien to psí qui co en
ins ti tu cio nes pú bli cas cu yo aban do no re -
fle ja es ta si tua ción. En es ta pers pec ti va
pen sar mo di fi car el sis te ma ma ni co mial
sin dar cuen ta de una es truc tu ra so cial,
po lí ti ca y eco nó mi ca que lo de ter mi na se
con vier te en una ilu sión.
La Ley 448 se ha trans for ma do en un ana -
li za dor -co mo di rían los ins ti tu cio na lis tas-
de lo que ven go afir man do. Mien tras la
Ley es apro ba da y re gla men ta da por la le -
gis la tu ra de la Ciu dad de Bue nos Ai res
nos en con tra mos con que el Es ta do no tie -
ne in te rés po lí ti co en apli car la. Aún más,
el Es ta do por ac ción u omi sión si gue de -
fen dien do los in te re ses pri va dos en el
cam po de la Sa lud Men tal. Las au to ri da -
des de Sa lud Men tal en el go bier no de la
Ciu dad per ma nen te men te ge ne ran tra bas
y obs tá cu los pa ra im pe dir su ple na apli ca -
ción apo yán do se en aso cia cio nes de mé di -
cos, bu ró cra tas sin di ca les y em pre sas de
la bo ra to rios. Sin em bar go la Ley 448 con
sus vir tu des y de fec tos es un ex ce len te
pro gra ma des de el cual po de mos uni fi car
la lu cha con tra las es truc tu ras ma ni co mia -
les en la bús que da de una or ga ni za ción de
la Sa lud Men tal que be ne fi cie al con jun to
de la po bla ción.  

Ale jan dro Vai ner
Lue go del re co rri do his tó ri co de En ri que
Car pin te ro voy a en fo car una te má ti ca
preo cu pan te pa ra nues tro pre sen te. 
¿Has ta dón de lle gan los ma ni co mios?
Tal co mo he mos vis to ayer en el do cu -
men tal y co mo tra za mos con En ri que a lo
lar go de las mil pá gi nas de Las hue llas de la
me mo ria, el mo vi mien to de la Sa lud Men -
tal sur gi do al re de dor de ha ce 50 años en
el mun do te nía co mo ob je ti vo la trans for -
ma ción de la aten ción y la de sa pa ri ción de
esos mo nu men tos tan pa re ci dos a los
cam pos de con cen tra ción. To dos los es -
fuer zos te ra péu ti cos y po lí ti cos iban ha cia
ese la do. Así se con ju ga ron el psi coa ná li -
sis, las dis tin tas for mas de psi co te ra pias
(in di vi dual, gru pal, fa mi liar y de di fe ren -
tes orien ta cio nes teó ri cas), la na cien te psi -
co far ma co lo gía (qué di fe ren cia que ha bía
en tre los tex tos y los usos de psi co fár ma -
cos ha ce 50 años a hoy), la psi quia tría (que
era so cial en ton ces, y aho ra es aso cial), pa -
ra or ga ni zar dis tin tos dis po si ti vos que
pu die ran ir en con tra del ma ni co mio. Así
sur gie ron no só lo las co mu ni da des te ra -
péu ti cas (re cor de mos que la OMS re co -
men dó en 1953 la trans for ma ción del Hos -
pi tal Psi quiá tri co en co mu ni da des te ra -
péu ti cas), si no tam bién los ser vi cios de
Sa lud Men tal en los Hos pi ta les Ge ne ra les,
los Cen tros de Sa lud, los Hos pi ta les de
Día, las dis tin tas cla ses de tra ba jos co mu -
ni ta rios (des de la aten ción en cri sis a di fe -
ren tes mo dos de “pre ven ción”).
Es tos dis po si ti vos y las dis tin tas teo ri za -
cio nes que fue ron sur gien do a par tir de
las ex pe rien cias fue ron de ca pi tal im por -
tan cia pa ra la lu cha an ti ma ni co mial en -
mar ca da en una se rie de lu chas de trans -
for ma ción so cial y po lí ti ca den tro del ca -
pi ta lis mo del Es ta do de Bie nes tar.
Sin em bar go, a par tir del trán si to del ca pi -
ta lis mo del Es ta do de Bie nes tar a es te ca -
pi ta lis mo neo li be ral, a par tir de la úl ti ma
dic ta du ra se ha ges ta do un cues tio na -
mien to del cam po de la Sa lud Men tal.
Tan to es así que en Las Hue llas de la Me mo -
ria ti tu la mos a la ter ce ra par te -aque lla
que com pren de la úl ti ma dic ta du ra- con
un tí tu lo que se pres ta a dos sen ti dos al
me nos: “El fin de la Sa lud Men tal” (to -
man do sa lud men tal con mi nús cu la co mo
aque lla que las dic ta du ras ata can y to -
man do Sa lud Men tal con ma yús cu la, ese
cam po ges ta do en nues tro país a par tir de
1957).
Des de en ton ces se fue des di bu jan do la
con cep ción de cam po de Sa lud Men tal,
deu dor del Es ta do de Bie nes tar. Es que en
es ta fa se del ca pi ta lis mo hay aún me nor
in te rés por los se res hu ma nos, y mu cho

me nos por quie nes pa de cen su fri mien to
men tal. Por eso, ese cam po de la Sa lud
Men tal co mien za a es tar cues tio na do des -
de su pro pio nom bre. 
¿Y cuál es la sa lud men tal que te ne mos al
día de hoy? Un cam po frag men ta do en el
que con vi ven esos di ver sos dis po si ti vos
que en su ori gen fue ron an ti ma ni co mia -
les, pe ro que hoy -co mo sis te ma- si gue
sien do cen tral men te ma ni co mial. O sea,
se tra ta co mo co sas a los que pa de cen.
Cuan do di go ma ni co mial no me re fie ro a
las pa re des de los ma ni co mios que se en -
cuen tran a po cas cua dras de aquí. Tam po -
co a quie nes allí tra ba jan, co mo lo hi ce yo
en mi re si den cia en el Bor da. Me re fie ro a
un sis te ma an qui lo sa do que atra vie sa los
dis tin tos dis po si ti vos de tra ba jo. Dis tin tos
dis po si ti vos que en mu chos ca sos han
per di do su sen ti do ori gi nal y se com por -
tan ma ni co mial men te. Y pro fe sio na les
que los sos tie nen. Y no im por tan có mo se
lla men ni el bar niz pro gre sis ta que los
atra vie se.

Por ejem plo:
-Una in ter na ción pue de ser ma ni co mial
en un Hos pi tal Ge ne ral si so la men te se in -
ter na al pa cien te pa ra cus to diar lo, dar le la
me di ca ción y te ner al gu nas en tre vis tas
con un psi có lo go. ¿Qué ha ce el res to del
día el pa cien te? Lo mis mo que en un ma -
ni co mio: es de po si ta do allí ini cian do su
ca rre ra ma ni co mial.
-Una guar dia en el mis mo Hos pi tal Ge ne -
ral es ma ni co mial cuan do se de ri va a los
ma ni co mios to do pa cien te que ha ya te ni -
do una in ter na ción pre via.
-Un cen tro de sa lud o un Ser vi cio de con -
sul to rios ex ter nos es ma ni co mial cuan do
se con va li dan lis tas de es pe ra de seis me -
ses o un año. O si se cie rran di rec ta men te
las ad mi sio nes y las lis tas de es pe ra. Pue -
de ha ber fal ta de re cur sos, ca so en el cual,
ten dría que ha ber una lu cha gre mial y po -
lí ti ca. Pe ro tam bién hay otra fal ta de re -
cur sos, los sim bó li cos. Por que mu chas ve -
ces se si gue pen san do en aten ción de uno
a uno, cuan do hay otros dis po si ti vos po si -
bles co mo las ad mi sio nes gru pa les, mé to -
do que exis te ha ce más de 30 años. Con
es ta fal ta de re cur sos se pro mue ve a que
un pa cien te o un gru po fa mi liar que ne ce -
si ta aten ción só lo pue dan es pe rar in gre sar
por guar dia cuan do la si tua ción sea tan
gra ve que ne ce si te una in ter na ción.
-Cual quier TSM fun cio na de ma ne ra ma -
ni co mial si pa sa de una con sul ta se ma nal
bre ví si ma a una in ter na ción des co no cien -
do los di fe ren tes dis po si ti vos in ter me dios
que exis ten y se pue den apli car.
La men ta ble men te po dría se guir con es tos
ejem plos que nos mues tran la ac tua li dad
de lo ma ni co mial. 
Pe ro es to que es toy di cien do ya fue di cho
ha ce tiem po: que los Ser vi cios en Hos pi ta -
les ge ne ra les, sus in ter na cio nes, po dían
ser ma ni co mia les vie ne ca si des de un ini -
cio. En un in for me de 1972 de la FAP de
Ca pi tal, un equi po coor di na do por Fer -
nan do Ulloa tra ba jó so bre un re le va mien -
to de la aten ción y con di cio nes de tra ba jo

en Sa lud Men tal. Allí vie ron los di fe ren tes
dis po si ti vos (Cen tro de Sa lud, Ser vi cio en
Hos pi tal Ge ne ral y un Ser vi cio en un Hos -
pi cio). Los re sul ta dos si guen sien do sor -
pren den tes. 
En los Cen tros de Sa lud, a pe sar de que
ha bía pro gra mas pre ven ti vos pre do mi na -
ba el área asis ten cial con un pa re ci do a los
con sul to rios pri va dos. 
En los Hos pi ta les Ge ne ra les en con tra ron
va rios in con ve nien tes. Un plan tel ma yo ri -
ta rio de tra ba ja do res no ren ta dos pro vo -
ca ba un re cam bio con ti nuo de pro fe sio na -
les. Un re du ci do es pa cio fí si co pa ra una
cre cien te de man da lle va ba a so lu cio nes
ima gi na ti vas, ta les co mo con ver tir pa si -
llos o jar di nes en con sul to rios. Pe ro por
so bre to do, una tra di ción mé di ca hos pi ta -
la ria cu yo pe so iba des de la pre sión has ta
la des ca li fi ca ción de los TSM, que ha cía
que los Ser vi cios no ter mi na ran de ser
acep ta dos por el res to del Hos pi tal. Ade -
más se no ta ba que ha bía pro ble mas de or -
ga ni za ción del Ser vi cio, lo que lle va ba a
que no se dis tri bu ye ran los re cur sos pro -
duc ti va men te. En tre las di fi cul ta des,
Ulloa re la ta ba de ta lla da men te el ca so en
el que los pro pios pa cien tes de un Ser vi cio
se opu sie ron a las ame na zas de ser ex pul -
sa dos de su in ter na ción (“da dos de al ta”)
me dian te pin ta das y car te les en el Hos pi -
tal de nun cian do la si tua ción. Un psi quia -
tra del lu gar afir ma ba que ellos mis mos
ha bían ac tua do co mo psi quia tras “tra di -
cio na les, cui da do res de nues tra se gu ri dad
y nues tros pro pios lí mi tes... de ci mos que
hay po ca en fer me ría, pe ro cuan do los pa -
cien tes ha cen al go ta pa mos la olla. Por ahí
pa sa la au to cen su ra.” Se re pri mía tra di -
cio nal men te -o sea al es ti lo “ma ni co -
mial”- a los pa cien tes. Y tam bién al mis -
mo Ser vi cio, que fue in ter ve ni do por la di -
rec ción del Hos pi tal dos días des pués,
acu san do a los pa cien tes por las pin ta das
“ti po Pa rís 1968” (sic). El nue vo in ter ven -
tor fue un ci ru ja no. To do el Hos pi tal fun -
cio na ba res ta ble cien do la psi quia tría tra -
di cio nal. Es te ma ne jo, en un Ser vi cio de
Psi co pa to lo gía en un Hos pi tal Ge ne ral,
mos tra ba que las am bi cio nes de la re for -
ma de “sa car el ma ni co mio” me dian te la
crea ción de otras for mas de ins ti tu cio na -
li za ción no al can za ba. 
En el Hos pi cio se en con tra ron con un Ser -
vi cio di fe ren te ya que con ta ba con una su -
pues ta or ga ni za ción no ma ni co mial. Te nía
una Asam blea de pa cien tes con ca rác ter
de li be ra ti vo y le gis la ti vo. Pe ro es ta ban en
un hos pi cio, con 2800 pa cien tes. En di cho
ser vi cio ha bía una so la ren ta -la del je fe- y
18 TSM, eran po cas las mo di fi ca cio nes
que po dían rea li zar en es te con tex to.
Con es te re cuer do de 1972 res pon do a esa
pri me ra pre gun ta: los ma ni co mios es tu -
vie ron y es tán en los dis tin tos dis po si ti -
vos.
El do cu men tal Co mu ni dad de lo cos ayer
nos pu so de fren te con el pro yec to de otra
Sa lud Men tal po si ble. Y sus lí mi tes. Pe ro
era, y es hoy, una for ma de tra ba jar en Sa -
lud Men tal de for ma no ma ni co mial.
Pien sen que te ne mos más de 40 años de
otra for ma de abor da je. Sin los ade lan tos
te ra péu ti cos de hoy (ni los úl ti mos dis po -
si ti vos clí ni cos, ni los nue vos fár ma cos, ni
tan to per so nal co mo en la ac tua li dad).
Es tos dis po si ti vos se im ple men ta ron a fi -
nes de los 60 co mo dis po si ti vos pa ra la
trans for ma ción de al gu nos ma ni co mios
del país. Es te dis po si ti vo tie ne ca si más de
me dio si glo de exis ten cia. Pe ro es tas ex pe -
rien cias fue ron clau su ra das. No por que
no fun cio na ran, si no to do lo con tra rio: se
ce rra ron por que fun cio na ban. Y es to mo -
les ta ba al po der ma ni co mial, que alia do
con las dic ta du ras de tur no de ci die ron

ter mi nar con ellas. 
Y te ne mos que el mis mo po der ma ni co -
mial se ha di fun di do por los dis tin tos dis -
po si ti vos de tra ba jo que en su mo men to
fue ron con ce bi dos co mo al ter na ti va a las
prác ti cas ma ni co mia les. Hoy mu chos se
en cuen tran “con ta gia dos” por di cho po -
der.
Y pa ra fi na li zar, ¿cuál po dría ser nues tro
ca mi no? 
La cues tión po lí ti ca. El sis te ma ma ni co -
mial con sus cam bios si gue sien do fun cio -
nal al ca pi ta lis mo en el que vi vi mos. Vea -
mos co mo si gue exis tien do a pe sar de que
con te mos con la Ley 448 en la ciu dad de
Bue nos Ai res. No ahon da ré so bre cues tio -
nes so bre las que se gu ra men te les ha bla rá
Án gel Ba rra co.
El po der ma ni co mial siem pre es tu vo alia -
do con quie nes sos te nían el po der en
nues tra so cie dad: las cla ses do mi nan tes. Y
cuan do se vie ron ame na za dos ata ca ron
sin nin gún mi ra mien to. Es to es tá mos tra -
do des car na da men te en las dos ex pe rien -
cias de la pe lí cu la. “No más co mu ni da des
te ra péu ti cas”. Y la dic ta du ra las ce rra ba. 
Es to lle va a que co mo di ce mu chas ve ces
En ri que, la his to ria de nues tra Sa lud Men -
tal es la his to ria de las ex pe rien cias pi lo to.
Ex pe rien cias pun tua les por que no ha bía
de ci sión po lí ti ca de ter mi nar con es te sis -
te ma ma ni co mial. Yo agre ga ría, es la his -
to ria de las lu chas que se die ron en nues -
tro cam po, que no son aje nas a las lu chas
so cia les. 
¿Lo de hoy es lo úni co po si ble? No, pe ro
se rán ne ce sa rias lu chas po lí ti cas ar ti cu la -
das den tro y fue ra de nues tro cam po pa ra
po der im ple men tar dis po si ti vos ar ti cu la -
dos no ma ni co mia les de tra ba jo en el
Cam po que hoy lla ma mos Sa lud Men tal.
Las lu chas ja más fue ron ni se rán sen ci llas. 
Los que es ta mos aquí y mu chos más que
tra ba jan en dis tin tos lu ga res es ta mos dis -
pues tos pa ra po ner ma nos a la obra. 
Es to que te ne mos no es lo úni co po si ble,
pe ro ha brá que lu char pa ra trans for mar lo
y no se guir vi vien do en es ta Co mu ni dad de
lo cos.

Gre go rio Ka zi
Pri me ro quie ro agra de cer le la pre sen cia a
los com pa ñe ros En ri que y Ale jan dro, que
son una re fe ren cia a la mi li tan cia co ti dia -
na, no só lo en la es pe ci fi ci dad de la lu cha
an ti ma ni co mial si no en la bús que da de
ma te ria li zar uto pías ac ti vas, trans for ma -
do ras, en di ver si dad de ca sos que ob via -
men te se ar ti cu lan y a los fi nes de com -
pren der los sin gu la ri za mos y ca te go ri za -
mos es pe ci fi ci da des.
De sea ría re to mar al gu nas de las cues tio -
nes que lan za ron los com pa ñe ros, en rea -
li dad de pa sa do-pre sen te, acla ran do que
to da lec tu ra his tó ri ca se gu ra men te tie ne
re cor tes ar bi tra rios. 
Se ría in te re san te com pren der el na ci mien -
to de los ma ni co mios en la Ar gen ti na. Se
ha bló de Jo sé In ge nie ros, ar ti cu la do al po -
der po lí ti co en el que esas obras de la ge -
ne ra ción del 80, de Bun ge, au tor de  Nues -
tra Amé ri ca, ese li bro si nies tro que es tig -
ma ti za de una for ma per ver sa y des truc ti -
va, co mo for ma de cons truc ción con cep -
tual de lo que fue el ex ter mi nio por par te
de Ro ca de los pue blos ori gi na rios. Nues -
tra Amé ri ca ya de tie ne a los in mi gran tes, al
in dio, al ne gro, co mo mo ti vo y ger men de
la va gan cia, la ex tra va gan cia y la lo cu ra
de los pue blos. Bun ge era un fi ló so fo vin -
cu la do a la tra di ción po si ti vis ta y cien ti fi -
cis ta. 
Creo que es ta te má ti ca, co mo tan tas otras,
hay que com pren der la en el in te rior de lo
que se lla ma lu cha de cla ses. Es im po si ble
com pren der la his to ri ci dad, el pa sa do y
pre sen te y el de ve nir his tó ri co de la ins ti -
tu ción ma ni co mial en un con tex to so cial
his tó ri co, en un sis te ma de pro duc ción
eco nó mi co y cul tu ral con cier tas con fi gu -
ra cio nes es ta ta les si no lo com pren de mos
co mo un en fren ta mien to en tre cla ses so -
cia les. Al mis mo tiem po, cuan do de ci mos
el Es ta do, -si bien de fen de mos a ra ja ta bla,
po nien do nues tro cuer po co lec ti vo a dis -
po si ción de to dos los mo vi mien tos que
de fien dan la ges tión pú bli ca-, no es so la -
men te un ins tru men to de re pre sión y re -
pro duc ción de los in te re ses de la bur gue -

DESMANICOMIALIZACIÓN... (Continuación)

El po der ma ni co mial siem pre
es tu vo alia do con quie nes sos -
te nían el po der en nues tra so -
cie dad: las cla ses do mi nan tes.
Y cuan do se vie ron ame na za -
dos ata ca ron sin nin gún mi ra -
mien to.
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sía, si no que es un ins tru men to de le gi ti -
ma ción a tra vés de la pa ra fer na lia ju rí di ca
de la que dis po ne -se di ce que es una ins -
ti tu ción au tó no ma y no lo es-. No só lo de -
be mos en ten der lo co mo ins tru men to de
re pre sión, co mo ins tru men to de re pro -
duc ción de for mas de ex plo ta ción y do mi -
na ción, si no tam bién co mo es pa cio de
uni fi ca ción de la cla se pro le ta ria. Cuan do
con ce bi mos al Es ta do co mo es pa cio de
uni fi ca ción, creo que de be mos com pren -
der la ins ti tu cio na li dad que re pro du ce la
ló gi ca de Es ta do, y a su vez uni fi ca la cla -
se pro le ta ria y don de se di se mi nan los in -
te re ses y ob je ti vos de cla se, de be mos com -
pren der las ins ti tu cio nes que va mol dean -
do co mo ins ti tu cio nes de re pro duc ción
so cial de la ideo lo gía. Es to no quie re de cir
que los es pa cios es tén le jos de la lu cha de
cla ses. Y ahí es don de se ins cri ben el mo -
vi mien to de Tra ba ja do res de Sa lud Men -
tal, la Red So li da ria de Sa lud Men tal, el
mo vi mien to de des ma ni co mia li za ción y
trans for ma ción y las ex pe rien cias sin gu la -
res que in ten ta mos que se ar ti cu len. 
No es po si ble pen sar por ejem plo la pro -
duc ción teó ri ca de In ge nie ros, o un crá pu -
la co mo Bun ge, sin com pren der el he cho
que exis te al go que se lla ma ideo lo gía, al -
go que se lla ma sis te ma de pro duc ción, y
que re fuer za la re pre sión. In sis to, la Cam -
pa ña del De sier to, la ar ti cu la ción Ro ca-
Sar mien to, el “maes tro de la pa tria” que
le gi ti mó el ex ter mi nio de plu ra li dad de
cul tu ra pa ra uni fi car la len gua que es la
ima gen sen si ble de una na ción. Y pe día
di ne ro pa ra una bi blio te ca y pa ra las Re -
ming ton que des pués usa ría Ro ca en el ex -
ter mi nio.

Es in te re san tí si mo cuan do Ale jan dro pre -
gun ta dón de ter mi nan las pa re des del ma -
ni co mio. El te ma no sé si es don de ter mi -
na la ló gi ca ma ni co mial, si no que even -
tual men te la ló gi ca ma ni co mial es sin gu -
la ri za ción de una ló gi ca que la tras cien de
y que fue cla ra men te de fi ni da por los
com pa ñe ros, que se lla ma axio má ti ca del
ca pi tal, o for ma de pro duc ción ca pi ta lis ta,
for ma de ex plo ta ción, de do mi na ción, re -
pre sión, cons truc ción de alie na cio nes o
for mas vio len tas de re la ción en nom bre
de “la paz, la sa lud, el pro gre so de la hu -
ma ni dad, la ar mo nía de los pue blos”. Los
com pa ñe ros es tán ha blan do del cam po
his tó ri co pla ga do de con flic tos y de cri sis,
de flu jos y de re flu jos.
Es in te re san te com pren der a su vez, tra -
yen do a Pi nel, el pa dre de la psi quia tría,
que de fi ne los ma ni co mios li te ral men te
co mo ins ti tu cio nes de se cues tro. 
La mo der ni dad ha bla de la idea de que
con la má qui na de va por, una nue va for -
ma de pro duc ción, se cons tru ye es to que
lla ma mos ca pi ta lis mo. En ese mar co, el
del na ci mien to del ca pi ta lis mo es que na -
ce la psi quia tría co mo cien cia, el ma ni co -
mio co mo dis po si ti vo, e in fi ni dad de dis -
po si ti vos de ex pli ca ción, cons ta ta ción,
eva lua ción, con trol so cial, mo der ni za ción
y de más me ca nis mos per ver sos que cla ra -
men te de fi ne Fou cault. Pe ro que fun cio na
co mo for ma ab so lu ta men te fun cio nal de
re pro duc ción, de la ne ce si dad de esa he -
ge mo nía del Es ta do, a su vez, re pro duc to -
ra, y esa ins ti tu ción Es ta do, ins tru men to
de uni fi ca ción de la ló gi ca de re pro duc -
ción del ca pi ta lis mo, de ins ti tu cio nes de
ho mo ge nei za ción o de des truc ción y des -
ti tu ción de las di fe ren cias en nom bre de la
he te ro ge nei dad de la con vi ven cia de mo -
crá ti ca. Esa am bi güe dad si nies tra, en
nom bre de la he te ro ge nei dad, ho mo ge -
nei zar. En nom bre de las di fe ren cias de -
mo crá ti cas, abo lir las di fe ren cias. Da vid

Coo per se pre gun ta ba quié nes son los di -
si den tes. Coo per era un hom bre, has ta
don de yo hu mil de men te pu de en ten der,
que ade más de in ter ve nir en la lu cha an ti -
ma ni co mial, com pren día al ma ni co mio
co mo es pa cio de re pro duc ción de la ló gi -
ca del ca pi ta lis mo. Los di si den tes van a
ser ex ter mi na dos en esos al bo res del ca pi -
ta lis mo, con esa cien cia na cien te, con esa
ins ti tu ción sin gu lar, el pa nóp ti co, siem pre
en nom bre del bie nes tar.
Van de li neán do se in fi ni dad de ins ti tu cio -
nes. Aho ra la pre gun ta es si só lo son esas
ins ti tu cio nes que las pen sa mos co mo ar -
qui tec tu ra de fi ni da o si hay esa eco no mía
del po der con la re pro duc ción y se di se -
mi nan esos dis po si ti vos de ho mo ge nei za -
ción en nom bre de la mul ti pli ci dad en in -
fi ni tos te rri to rios ta les co mo los vín cu los,
las re la cio nes, in clu so la cons ti tu ción de
nues tro ma ra vi llo so Su per yó que Bet tel -
heim vie ne a ins ta lar lo co mo for ma po si -
ble de com pren der nues tra re la ción con el
tor tu ra dor ex ter no, in cor po ra do a la ló gi -
ca del fun cio na mien to in trap sí qui co. Es
de cir, que for ma de con trol, do mi na ción,
re pre sión, san ción, re pro duc ción del su -
fri mien to in di vi dual en nom bre del bie -
nes tar co lec ti vo abs trac to, ahis tó ri co, aso -
cial y del su je to re clui do en la pro pie dad
pri va da, es ta mos pla ga dos y no es so la -
men te en el ma ni co mio. Más que pre gun -
tar nos has ta dón de lle ga el ma ni co mio, si
es tá to do ma ni co mia li za do, si el mun do
se vol vió lo co, hay que pre gun tar se lo que
mu chas ve ces nos pre gun ta mos: ¿es que
eso es tá mas allá de la his to ria, es tá más
allá de la lu cha de cla ses, es tá más allá de
la axio má ti ca del ca pi tal? ¿Es tá más allá
de la ideo lo gía? La gen te in ter na da re pro -
du ce el ca pi tal. Son uni da des re pro duc ti -
vas del ca pi ta lis mo, son má qui nas de tes -
teo de to das las pas ti lli tas de mier da de la
in dus tria psi co far ma co ló gi ca que lo prue -
ban en ellos, pro du cien do no plus va lía re -
la ti va si no ab so lu ta. 
La pre gun ta no es só lo cuan to pue de to le -
rar un cuer po si no co mo tam bién Spi no za
de cía en otras oca sio nes, per ple jo, por ad -
mi tir có mo el ser hu ma no lu cha ba por su
es cla vi tud co mo si se tra ta ra de su li ber -
tad. En ton ces, có mo po de mos de fi nir esas
ins ti tu cio nes de cu ra y re ha bi li ta ción; si
sa be mos que los ob je ti vos ma ni fies tos es -
tán en con tra dic ción dia léc ti ca con los ob -
je ti vos la ten tes. 
Pe ro al mis mo tiem po tam bién sa be mos, y
no de be mos de jar lo de la do, que exis te
otra for ma de re pro duc ción de la ló gi ca
de Es ta do en cuan to re pro duc tor de los
in te re ses de cla se de una mi no ría. Y es tas
son las ins ti tu cio nes lla ma das de for ma -
ción. Nos for ma mos pa ra qué, en re la ción
a qué su je to his tó ri co; po si cio na dos en la
lu cha de cla ses, ¿o so mos los téc ni cos de
la to rre de mar fil? O so mos pe que ños
cien tí fi cos que ob ser va mos la rea li dad
tras un vi drio, ab so lu ta men te as cé ti co,
pu dien do dis tin guir lo cla ro y dis tin to.
Cuan do en rea li dad mu chas ve ces nos po -
nen a pro ble ma ti zar los rea lity shows en los
cua les es tán ahí in ter na dos, unien do la ló -
gi ca in di vi dual en nom bre de la pro pie -
dad pri va da, el de sen fre no, la axio má ti ca
del ca pi tal acu mu la da en ese pre mio de
mier da que les dan. Se ma tan en tre ellos,
en una ló gi ca neo dar wi nis ta te rri ble. Y el
es pec ta dor, re clui do en su pro pie dad pri -
va da co mo si fue ra el má xi mo de sa rro llo
de su so cia bi li dad, pue de unir los o cas ti -
gar los, co mo si fue ra el di rec tor del psi -
quiá tri co. Y no so la men te eso ¿sa ben co -
mo los cas ti gan? Man dán do los a la so cie -
dad. En ton ces, cuan do me pre gun tan has -
ta don de lle ga, lle ga a lu ga res in sos pe cha -
dos, y creo que de be mos en el pa sa do, en

el pre sen te, com pren der lo co mo una lu -
cha po lí ti ca, ideo ló gi ca, que re quie re que
cons tru ya mos nue vas clí ni cas sin des vin -
cu lar las nun ca del cam po po lí ti co ne gán -
do nos a ser agen tes re pro duc to res de un
pla no ab so lu ta men te ho mo gé neo -oja lá
fue ra la ho mo ge nei dad de Pi chon Ri viè re,
ho mo gé neo co mo lo de fi nió él-; esa ho -
mo ge nei dad si nies tra, per ver sa, don de lo
que sí sub sis te son las di fe ren cias, el nar -
ci sis mo de las pe que ñas di fe ren cias pa ra
rea fir mar a los re pro duc to res de la ló gi ca
de la pro pie dad pri va da, del do mi nus de la
fa mi lia, de la mo no ges tión del ca pi tal y
del mo no po lio de los me dios de pro duc -
ción. 
Creo que te ne mos un de sa fío ma ra vi llo so
en el pa sa do, pre sen te y fu tu ro de lu cha
de cla ses y lu cha re vo lu cio na ria.

Án gel Ba rra co
An tes que na da, dos cues tio nes: pri me ro
agra de cer a Car pin te ro y Vai ner por la in -
vi ta ción pa ra par ti ci par de es te se mi na rio,
tam bién y en otro or den, exi gir la apa ri -
ción con vi da de Jor ge Ló pez y el des man -
te la mien to del apa ra to de in te li gen cia in -
ter na y re pre sión, que to da vía sub sis ten
en el Es ta do.
En tran do en el te ma con vo can te, Gre go rio
Ka zi hi zo re fe ren cia a Da vid Coo per, en
cuan to a que “la lo cu ra no es tá en una
per so na, si no en el sis te ma de re la cio nes
del cual for ma par te eso que lla ma mos
pa cien te”. 
En el mar co de apor tes his tó ri cos de la Sa -
lud Men tal, des de Ita lia, Fran co Ba sa glia
lle ga ba a la con clu sión que “la lo cu ra tie -
ne en ton ces co mo fun ción so cial, la le gi ti -
ma ción de la nor ma li dad en la so cie dad”.
Tam bién ex pre sa ba: “la lo cu ra es el re sul -
ta do de un or den so cial que la crea, la de -
fi ne co mo una per tur ba ción, de fi ne los
me ca nis mos que la aís lan y la per pe túan;
crean do en tor no a ella ins ti tu cio nes que
le son fun cio na les y la mo di fi ca cuan do
de jan de ser lo”. 
Son de fi ni cio nes in te re san tes, ya que creo,
que si hay al go que de be mos tra tar an te la
te má ti ca que nos con vo ca, es res pec to de
los di fe ren tes ac to res que in ter vie nen en
el tra ta mien to de la lo cu ra, con sus mo de -
los, me ca nis mos y mé to dos. Ge ne ral men -
te ha ce mos re fe ren cia a di ver sos ac to res
in vo lu cra dos, co mo el su je to, la so cie dad,
los tra ba ja do res y pro fe sio na les del cam -
po de la sa lud men tal, y qui zá de for ma
más abs trac ta, el Es ta do, con fun dién do lo
con el go bier no.
Re to man do esas de fi ni cio nes de Ba sa glia,
pien so en cuan to a es ta ne ce si dad de ge -
ne rar una nor ma ti vi dad so cial, o sea, don -
de lo nor mal se con tra po ne a una su pues -
ta anor ma li dad. Es to se me ocu rre, cons ti -
tu ye la na tu ra li za ción de lo ins ti tui do, y
no só lo en fun ción de la lo cu ra, no só lo en
fun ción de la exis ten cia de una ins ti tu ción
que la cap tu ra, el ma ni co mio; si no tam -
bién có mo na tu ra li za mos la exis ten cia de
dic ta du ras, có mo na tu ra li za mos la exis -
ten cia de de mo cra cias lla ma das tran si cio -
na les o li be ra les, y có mo tam bién na tu ra -
li za mos la exis ten cia de un Es ta do de ter -
mi na do, acep tan do pro fun das de si gual -
da des so cia les y eco nó mi cas.
Se sue le ha blar del Es ta do, co mo si fue ra
al go abs trac to: “es el es ta do, la cul pa la
tie ne el es ta do…”, y en ello, la ma ne ra de
có mo vin cu lar las cul pas e inac cio nes de
un ac tor in do len te e in di fe ren te, jus ta -
men te pa ra jus ti fi car lo no he cho. 
El ma ni co mio his tó ri ca men te ocu pó dos
ro les. Uno, el más de fi ni do, co mo me ca -
nis mo de con trol so cial; y otro que apa re -

ce a par tir de los no ven ta, li ga do al mo de -
lo de re con ver sión ca pi ta lis ta neo li be ral,
que tie ne que ver más con una uni dad de
pro duc ción, en tan to ge ne ra dor de re cur -
sos eco nó mi cos, y con un me ca nis mo in -
he ren te a di cho es que ma, que es tá ba sa do
en la co rrup ción. 
Es ta con fluen cia de ob je ti vos se da den tro
del his tó ri co anu da mien to en tre la psi -
quia tría tra di cio nal o “pe sa da” y el apa ra -
to ju rí di co-po lí ti co es ta tal, que es ta ble ció
con cep tual men te la re la ción y aso cia ción
del pa de ci mien to psí qui co, con el con cep -
to de “pe li gro si dad” pa ra sí o pa ra ter ce -
ros. Y es to no es un da to me nor, por cuan -
to las le yes que nos ri gen, co mo los có di -
gos de fon do, ci vil y pe nal, es tán es truc tu -
ra dos en ba se a es te con cep to. Esa in ser -
ción en un có di go de fon do, que tie ne ya,
en el ca so del Có di go Ci vil ar gen ti no, 150
años y per sis te, pue de dar nos se ña les de
qué mo de lo so cial, de qué mo de lo de es -
truc tu ra a ni vel es ta tal y de go bier no, se
plan tean co mo pro yec to de es ta do-na -
ción.
An te la vi gen cia de ese or den, te ne mos
que pen sar que de be ad ve nir el re co no ci -
mien to de un nue vo su je to ju rí di co, po lí ti -
co y so cial; por que siem pre ha bla mos que
des de la pers pec ti va de los de re chos hu -
ma nos, es an tes que na da, un su je to de de -
re cho. Por ello de be mos de ba tir en el mar -
co del cam po de la sa lud men tal, el sur gi -
mien to de un nue vo pa ra dig ma, que de be
atra ve sar tres pla nos de in ter ven ción: el
de los tra ba ja do res y pro fe sio na les y sus
di fe ren tes ni ve les de in ser ción; el del Es ta -
do, en cuan to a su fun ción de ga ran te de
la sa lud pú bli ca, a par tir de la igual dad,
equi dad y res pe to a los De re chos Hu ma -
nos; y el de la so cie dad, en cuan to a mo di -
fi car un ima gi na rio que por pre jui cio, in -
di fe ren cia e idea les ma si fi can tes, es fun -
cio nal al es ta ble ci mien to de ins ti tu cio nes
to ta les. 

Quie ro re to mar y pro fun di zar la con cep -
ción del Es ta do, y es ta cues tión a na tu ra li -
zar lo, por cuan to es con ve nien te re co no -
cer des de una pers pec ti va ideo ló gi ca, que
es una es truc tu ra de do mi na ción. No es
un ac tor neu tral, co mo mu chos su po nen,
si no que es ins tru men to de las cla ses do -
mi nan tes, que son las que ge ne ral men te
lo gran, me dian te di fe ren tes me ca nis mos,
im po ner su cri te rio de cla se y sus in te re -
ses de cla se. En ese mar co, po dría mos de -
cir que si se in ten ta se de fi nir qué es el Es -
ta do, acor dar con el teó ri co po lí ti co Ni cos
Pou lant zas, en cuan to a que: “es la con -
den sa ción ma te rial de re la cio nes de fuer -
za”. Y en es to, el es ta do ca pi ta lis ta, nos
gus te o no, es el vi gen te, es par te de la di -
vi sión so cial ca pi ta lis ta. Su rol es ase gu rar
el mo do de pro duc ción ca pi ta lis ta y las re -
la cio nes que con for man la es truc tu ra so -
cial. 
A par tir de los 70, con la re con ver sión ca -
pi ta lis ta, el lla ma do “es ta do de bie nes tar”
ha da do pa so al “es ta do de mer ca do”,
don de to do es pa si ble de ser mer can cía, y
la “com pe ten cia”, el me ca nis mo de des -
truc ción so cial. En es tas cir cuns tan cias, el
es ta do se pre sen ta con un te rre no de lu cha
to tal men te asi mé tri co, con la ló gi ca con se -
cuen cia de ex clu sión y de si gual dad ex tre -
ma. 
Así, pen san do el Es ta do, y en el mar co de
las asi me trías, el “ma ni co mio” ocu pa uno
de los más de gra dan tes ni ve les, de exis -
ten cia hu ma na ins ti tu cio na li za da. Es to es -
tá dan do cuen ta de por qué hoy nos en -
con tra mos aquí, y de no da da men te es ta -
mos de al gu na ma ne ra, iden ti fi ca dos en
pe lear, en lu char, pa ra trans for mar un mo -
de lo de aten ción, que ins ta lán do se a tra -
vés de las dé ca das, y con di fe ren tes de no -
mi na cio nes, re sis te y per sis te. Es in creí ble
que hoy el pa ra dig ma ma ni co mial, con ti -
núe en ple no si glo XXI y que uno se ten ga
que pre gun tar qué re sis te, por qué re sis te
y có mo re sis te. En esa pre gun ta, ya ha bía -
mos an ti ci pa do, hay ac to res. 
De cía mos que el es ta do es un te rre - ☛

Es im po si ble com pren der la
his to ri ci dad, el pa sa do y pre -
sen te y el de ve nir his tó ri co de
la ins ti tu ción ma ni co mial en
un con tex to so cial his tó ri co, en
un sis te ma de pro duc ción eco -
nó mi co y cul tu ral con cier tas
con fi gu ra cio nes es ta ta les si no
lo com pren de mos co mo un en -
fren ta mien to en tre cla ses so -
cia les.

“La lo cu ra no es tá en una per -
so na, si no en el sis te ma de re la -
cio nes del cual for ma par te eso
que lla ma mos pa cien te”.
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no de lu cha muy asi mé tri co, don de hay
que in ter ve nir de ci di da men te. Por que jus -
ta men te, y en el mar co de las con tra dic -
cio nes que se es bo zan en tre un ré gi men
de mo crá ti co y un sis te ma ca pi ta lis ta, y
más allá de su ca pa ci dad de do mi na ción,
sur gen bre chas, co mo pue den ser por
ejem plo, el re co no ci mien to de los de re -
chos hu ma nos en su in te gra li dad po lí ti ca,
so cial y eco nó mi ca.
¿Có mo pe lear des de esa bre cha? Por ejem -
plo, en la es truc tu ra ción y san ción de una
ley, me dian te la par ti ci pa ción so cial y la
pre sión po lí ti ca. En es te ca so, to mo co mo
ejem plo, a la vi gen te Ley 448 de Sa lud
Men tal de la Ciu dad Au tó no ma de Bue -
nos Ai res, una he rra mien ta le gal que los
sec to res que sos tie nen el mo de lo ma ni co -
mial, en el mo men to del de ba te (que lle vó
ca si dos años) re hu ye ron y su bes ti ma ron,
“per mi tien do” su san ción. Es tá muy cla -
ro, que só lo con una ley no se trans for ma
la rea li dad, pe ro an te el po der de los sec -
to res he ge mó ni cos que con fron tan, de be -
mos con si de rar lo co mo un avan ce sig ni fi -
ca ti vo. No ol vi de mos, que cuan do ha bla -
mos de los ac to res, que in ci den fuer te -
men te en las cues tio nes del Es ta do, es tán
las cor po ra cio nes pro fe sio na les y gre mia -
les, el apa ra to ju di cial, la po li cía, la in dus -
tria far ma céu ti ca, las em pre sas cons truc -
to ras y al gu nos otros, con in te re ses vin cu -
la dos a la con ti nui dad de los ma ni co mios. 
Pa ra cum plir la ley, hay que exi gir, y Gre -
go rio Ka zi en su bri llan te ex po si ción, jus -
ta men te ha bló de la mi li tan cia, y aquí mi
pun tua li za ción, res pec to de que es muy
im por tan te ge ne rar y ar ti cu lar ac to res que
for men par te de es ta lu cha de si gual. Por
ello, la ne ce si dad de fun dar “mo vi mien -
tos so cia les”, que in te gren en un ám bi to
ana lí ti co y es tra té gi co, y de per te nen cia y
lu cha, a ac to res que hoy es tán des gra na -
dos e im po ten tes, co mo ser: pa cien tes, tra -
ba ja do res y pro fe sio na les de la Sa lud
Men tal, lu cha do res y or ga ni za cio nes so -
cia les y de de re chos hu ma nos, por ci tar al -
gu nos. 
¿Y por  qué mo vi mien tos so cia les? Por que
jus ta men te, en es te mo de lo de de mo cra cia
neo li be ral, el Es ta do se orien ta ca da vez
me nos a la “su pues ta” me dia ción en tre la
so cie dad y los par ti dos po lí ti cos (que nos
re pre sen tan), pa ra con cen trar se en ga ran -
ti zar las re glas del ca pi ta lis mo glo bal, a
tra vés de ase gu rar la ren ta del ca pi tal y
sub si diar lo, te nien do co mo con tra par ti da,
re cor tes de los de re chos so cia les y el con -
trol po lí ti co-po li cía co de la so cie dad.
Cuan do ha bla mos del ma ni co mio, ha ce -
mos re fe ren cia a un dis po si ti vo ins ti tu cio -
nal de con trol so cial, que con ti núa has ta
nues tros días, co mo par te de un mo de lo
mé di co he ge mó ni co, que re nie ga de la ne -
ce si dad de una prác ti ca in ter dis ci pli na ria
e in ter sec to rial, en la asis ten cia de los pa -
de ci mien tos men ta les. Pe ro que tam bién y
fun da men tal men te, so me te de for ma au -
to ri ta ria a quien pa de ce, es ta ble cien do la
di ver si dad co mo “in fe rio ri dad”, pre for -
man do así, las res pues tas que in va li dan la
exis ten cia del ser hu ma no que su fre.  
La Ciu dad de Bue nos Ai res sos tie ne un
sis te ma de sa lud, ne ta men te “hos pi ta lo -
cén tri co”, con 33 hos pi ta les en tre ge ne ra -
les y es pe cia li za dos. Pa ra una ciu dad co -
mo és ta, es una des me su ra, que ha bla de

la fal ta de pla ni fi ca ción y po lí ti cas sa ni ta -
rias acor des a las ne ce si da des de un mo -
de lo de aten ción pri ma ria de la sa lud (me -
nos “cen tro” y más “pe ri fe ria”, con cen -
tros de sa lud y con sul to rios ba rria les). Si
to ma mos es pe cí fi ca men te Sa lud Men tal,
tie ne 4 hos pi ta les mo no va len tes (neu rop -
si quiá tri cos), des de los cua les un gran nú -
me ro de pro fe sio na les y tra ba ja do res re -
sis ten el pa sa je, a un mo de lo ba sa do en el
de sa rro llo y aper tu ra de nue vos dis po si ti -
vos de aten ción y ex ter na ción, en mar ca -
dos en el ple no res pe to de los de re chos de
quien atra vie sa un pa de ci mien to psí qui co.
Va le re cor dar tam bién que en nues tro
país, las po lí ti cas de es ta do se fue ron apli -
can do a par tir de las de fi ni cio nes de los
gran des or ga nis mos in ter na cio na les. To -
man do el ca so de Sa lud Men tal, la OMS se
abo có más en con tro lar y pe ne trar con su
dis cur so psi quiá tri co co mu ni ta rio, pa ra -
do jal men te pos tu lan do el fra ca so de los
hos pi ta les neu rop si quiá tri cos en la aten -
ción de los tras tor nos men ta les. En sus in -
for mes, co mo siem pre, dan do cuen ta de
los efec tos, pe ro nun ca de las cau sas del
de te rio ro de los ni ve les de sa lud de los
“paí ses en vías de de sa rro llo”. 
El Ban co Mun dial, fue otro or ga nis mo con
fuer te in ci den cia en el área de sa lud. En
los años no ven ta, se apro pió in te lec tual -
men te de con cep tos co mo “co mu ni ta rio”
o “au to ges tión”, pa ra dar le una nue va
sig ni fi ca ción. Por ejem plo, lo co mu ni ta rio
no es lo que se gu ra men te en ten de mos to -
dos no so tros, si no que con si de ra ba des lin -
dar so bre la co mu ni dad el pro cu rar sus
ni ve les de sa lud, só lo ha cién do se car go el
Es ta do, de un sis te ma ele men tal só lo pa ra
los sec to res su mi dos en la po bre za y ex -
clu sión.
Es ta ideo lo gía neo li be ral, ter mi nó es ta ble -
cien do que la sa lud pa sa a ser una mer -
can cía pa si ble del con su mo, y ba jo es ta ló -
gi ca mer can ti lis ta ba sa da en la com pe ten -
cia (al me jor es ti lo dar wi nia no), se des tru -
ye el ba sa men to del bie nes tar co lec ti vo,
am pa ra do en la ló gi ca de la so li da ri dad. 
Acá se di jo que des pués de la ne fas ta dic -
ta du ra ini cia da en el año 1976, el Es ta do
tu vo una re trac ción, a re du cir los re cur -
sos, y en tro ni zar el de ba te ideo ló gi co, en -
tre lo que era gas to y lo que era in ver sión.
El re sul ta do, que da lu gar a una nue va
cues tión so cial, la po bre za, ya lo co no ce -
mos: pér di da de so por te sa la rial co mo for -
ma de in clu sión so cial, de sem pleo ma si -
vo, pre ca ri za ción la bo ral, caí da del sis te -
ma de pro tec ción so cial, ex clu sión y de sa -
fi lia ción. Y an te es tas pre mi sas, el ma ni co -
mio, re ci bió su “sen ten cia”, no ol vi de mos
que quie nes es tán allí in ter na dos, lo es -
tán más por ser po bres, que por lo cos.
En el pre sen te, y en par te por es tos fac to -
res que he mos re co rri do, ha cen que hoy
los fon dos que de be rían asig nar se a los
dis po si ti vos al ter na ti vos al ma ni co mio,
tal cual lo exi ge la Ley 448 de Sa lud Men -
tal, si gan sien do ab sor bi dos por los hos pi -
ta les neu rop si quiá tri cos. Cuan do uno
ana li za el pre su pues to que ha si do asig na -
do pa ra la sa lud men tal, ob ser va: el 80%
es di rec ta men te ab sor bi do por los suel dos
de los pro fe sio na les de to do el sis te ma;
del to tal, el 80 % o ca si el 90%, es prác ti ca -
men te pa ra los 4 hos pi ta les neu rop si quiá -
tri cos. Y no ter mi na ahí la co sa. Se ha vo -
ta do un pre su pues to plu ria nual, es to
quie re de cir pa ra los años 2007, 2008 y
2009 de 150 mi llo nes de pe sos, pa ra se guir
“re mo de lan do” la es truc tu ra de es tos cua -
tro hos pi ta les: el Bor da, el Mo ya no, el To -
bar Gar cía y del de emer gen cias psi quiá -
tri cas, Hos pi tal Al vear. Pa ra los dis po si ti -
vos al ter na ti vos no se des ti nan re cur sos,

ni de in fraes truc tu ra ni pa ra el nom bra -
mien to de pro fe sio na les y tra ba ja do res de
sa lud men tal (re cor de mos que la mi tad de
los pro fe sio na les ac tuan tes, apro xi ma da -
men te 1.300, es tán ba jo la per ver sa mo da -
li dad del “ad ho no rem”).
Pa ra la exis ten cia del ma ni co mio tie nen
que es tar vi gen tes tres ins tan cias fun da -
men ta les: el jui cio de pe li gro si dad; la ne -
ce si dad del con trol y vi gi lan cia asi lar; y la
idea de irre ver si bi li dad y de cro ni fi ca ción
de quien pa de ce men tal men te. Es tos con -
cep tos son los que per mi ten la per sis ten -
cia del mo de lo ma ni co mial. 
¿Qué es la des ma ni co mia li za ción? Jus ta -
men te y en el mar co de la fun da ción re -
cien te del “Mo vi mien to So cial de Des ma -
ni co mia li za ción y Trans for ma ción Ins ti tu -
cio nal”, va le des ta car un pá rra fo de un
do cu men to de re cien te ela bo ra ción del
mo vi mien to, que ex pre sa: “se de be apun -
tar a la “des ma ni co mia li za ción” en cuan -
to a la su pre sión del “ma ni co mio”, ya sea
co mo ins ti tu ción asi lar, cus to dial o de
con trol so cial, que tie ne en un mo de lo de
re la ción hu ma na y po der dis ci pli na rio, su
pa ra dig ma. Por ello, de be que dar cla ro,
que el ob je ti vo de des ma ni co mia li zar, no
se ago ta en trans for mar el in dig no tra ta -
mien to de la “lo cu ra”, si no que de be ex -
ten der se a pre ve nir la pues ta en ac ción de
otros dis po si ti vos de con trol so cial, que
sec to res mi no ri ta rios y he ge mó ni cos de la
so cie dad, hoy son alen ta dos pa ra pro te -
ger se de los nue vos “pe li gros” que ace -
chan: adic cio nes, HIV-si da, ano re xia, vio -
len cia fa mi liar, etc.”.
En es tos mo men tos, se es tán ge ne ran do
pro yec tos de le gis la ción so bre las adic cio -
nes, en la ciu dad de Bue nos Ai res, que
sus ten tan mo de los de aten ción ba sa dos
en la in ter na ción y te nien do co mo po bla -
ción  de “ries go”, a los ha bi tan tes de vi llas
y “ba rrios de emer gen cia”. Los fu tu ros
“lo cos in ter na dos” van a ser jus ta men te
aque llos su je tos que es tén tran si tan do al -
gu na adic ción, y ca rez can de re cur sos eco -
nó mi cos pa ra sol ven tar se un tra ta mien to
ade cua do. Hay que ob ser var lo, es to no es
fu tu ro lo gía si no que tie ne que ver con la
rea li dad de lo que ya es tá ocu rrien do en
al gu nas ins tan cias del Es ta do (en es te ca -
so, la Ciu dad de Bue nos Ai res). 
Los pre sos de ayer, los ex clui dos de hoy.
Me hi zo re cor dar  una ex ce len te pe lí cu la
ita lia na de los años 70, creo que su tí tu lo
era Feos, su cios y ma los. 
Has ta los 90, la po bre za es ta ba en las vi -
llas y los lo cos en los ma ni co mios. Hoy es -
tán una pe que ña par te en el ma ni co mio, y
mu chos más es tán aho ra en las ca lles. Es -
to quie re de cir que jus ta men te, ha ope ra -
do y si gue ope ran do es ta na tu ra li za ción
de la que ha blá ba mos y que se en mas ca ra
en la in di fe ren cia so cial, o en un ima gi na -
rio, que acep ta sin cues tio na mien tos, por
ejem plo, y só lo en el  ca so de la ciu dad de
Bue nos Ai res, que más de 2.500 se res hu -
ma nos es tén 10, 20, 30, 40 y 50 años re clui -
dos de for ma de gra dan te y sin de re chos.
Es ta na tu ra li za ción, es ex ten si va, al ejér ci -
to de per so nas, que deam bu lan y duer -
men en las ve re das de nues tras vi vien das,
con el so lo re pa ro de car to nes.
Des de una do ble ver tien te, el pro ble ma de
los “ma ni co mios” es po lí ti co, ya que ex -
pre sa la for ma en que el Es ta do atien de a
las per so nas, es to nos co lo ca en una pers -
pec ti va éti ca en cuan to a que te ne mos que
in ci dir, por ejem plo, en los re cur sos que se
asig nan pa ra la aten ción de la co mu ni dad.
Y es tam bién de De re chos Hu ma nos, por -
que re ve la la sus pen sión atem po ral de su
con di ción de su je to de de re cho. Si el “ma -
ni co mio”, es una ins ti tu ción al ser vi cio
del con trol so cial, una de las pri me ras ca -
rac te rís ti cas a trans for mar es la de las re -

la cio nes de po der que lo sos tie ne. En tre
ellos, el po der dis cre cio nal del mé di co o
pro fe sio nal, que no es só lo el de la psi -
quia tría “pe sa da”, si no que tam bién de
mu chos pro fe sio na les pro ve nien tes de di -
ver sos sa be res y prác ti cas, que sos tie nen
ese “sta tus quo” so bre el pa cien te. 
Hi ci mos re fe ren cia al ma ni co mio, co mo
un me ca nis mo de ex clu sión y vi gi lan cia,
que a par tir de cier to mo men to se re ve la
con be ne fi cios eco nó mi cos, en el mar co de
una uti li dad po lí ti ca del Es ta do, por eso
he mos ha bla do de que es ya una uni dad
de pro duc ción im por tan te, y por con si -
guien te, de co rrup ción. Ten ga mos en
cuen ta que si hoy, ha cien do un cál cu lo
muy ge ne ral, se des ti nan apro xi ma da -
men te 3.000 pe sos, por ca da pa cien te in -
ter na do (y creo que es más), pa ra sos te ner
una ins ti tu ción ma ni co mial, ¿que su ce de -
ría si se des ti na sen la mi tad de ese mon to,
asig nán do le a ca da per so na que pa de ce
men tal men te (y su fa mi lia), el di ne ro pa ra
su asis ten cia, vi vien da y ali men ta ción, en
un ré gi men de aten ción am bu la to ria? Sin
du da, es to has ta de rrum ba ría los cri te rios
de los sa ni ta ris tas eco no mi cis tas.
Pa ra ir ce rran do el te ma, el po der ma ni co -
mial re quie re de un trí po de: hos pi tal, ca -
ma y fár ma co, sus ten ta dos en el de sa rro -
llo de di fe ren tes sa be res y prác ti cas, hoy
ma ni fies tos con el au ge de las tec no cien -
cias en el mar co del ca pi ta lis mo glo bal, y
que le dan la ex pre sa ra cio na li dad de una
su pues ta ver dad. El “sa ber nor ma li za -
dor”, con di cio na la emer gen cia de los mo -
dos de en fer mar y cu rar, y pen sán do lo
des de una pers pec ti va psi coa na lí ti ca, for -
ma par te de una “ope ra ción to ta li za do ra”
orien ta da al re cha zo de la cas tra ción y de
la di fe ren cia. El va cia mien to de la sin gu la -
ri dad, per mi te por un la do uni ver sa li zar
la so lu ción a mo do de una res pues ta fi ja a
la emer gen cia del su fri mien to. 
En es ta “ope ra ción to ta li za do ra” (pen sa -
da des de un eje Fou cault-De leu ze), la bús -
que da de las raí ces ge né ti cas y fi sio ló gi cas
del com por ta mien to, no cons ti tu yen me -
ras in ves ti ga cio nes cien tí fi cas, si no que
for man par te de esa mis ma ope ra ción to -
ta li za do ra, por me dio de la cual se bus ca
tam bién, neu tra li zar los efec tos del atra -
ve sa mien to que las prác ti cas so cia les ejer -
cen so bre el su je to, mos trán do lo co mo au -
to re gu la do por la bio lo gía, la fi sio lo gía y
la ge né ti ca. 
La exis ten cia del ma ni co mio, es una po lí -
ti ca de es ta do que se con su ma ba jo la de -
no mi na da  “bio po lí ti ca”. Si bien es te te -
ma, re quie re de otro se mi na rio, re fe ren -
cián do nos en Fou cault y en Gior gio
Agam ben, la “bio po lí ti ca”, no es otra co -
sa, que el Es ta do ejer cien do su po der so -
bre los cuer pos, con el ob je ti vo de un
equi li brio de la po bla ción y su re gu la ción.
Es te de re cho es ta tal, sus ten ta do co mo
“bio po der”, y que apun ta al “ha cer vi vir”
y “có mo vi vir”, es jus ta men te un po si cio -
na mien to ra cis ta, en cuan to per mi te pen -
sar la muer te del otro in fe rior, en un pro -
ce so de nor ma li za ción. Es ta ble cer la di -
ver si dad co mo “in fe rio ri dad”, pre for ma
la res pues ta pa ra in va li dar su exis ten cia:
lo co, po bre, ex cluí do, adic to. En es te ni -
vel, cu rar al en fer mo, es ga ran ti zar el or -
den pú bli co. 
En el de sa rro llo de las téc ni cas y pro ce di -
mien tos de la ex clu sión, es ta mos asu mi -
dos co mo “jue ces de la nor ma li dad”. Mé -
di co-juez, psi có lo go-juez, abo ga do-juez,
que ha cien do rei nar la nor ma ti va uni ver -
sal, des de ca da lu gar des ta ca do, se so me -
te cuer pos, ac ti tu des, com por ta mien tos,
ges tos, pre sen cias, y es to es, ni más ni me -
nos, que “vi gi lar y cas ti gar”. Por eso, pa ra
fi na li zar, rei te ro que hay que tra ba jar jus -
ta men te en las “bre chas” que el sis te ma
pre sen ta y nos per mi te, ca si “dis traí da -
men te”. Creo e in sis to, que la trans for ma -
ción de la ins ti tu ción ma ni co mial al me -
nos en la ciu dad de Bue nos Ai res, re por ta
que más allá de la exis ten cia de una apro -
pia da ley, más allá de la bue na vo lun tad
de mu chos pro fe sio na les y tra ba ja do res
del cam po de la sa lud men tal  (y que la -
men ta ble men te son tam bién cas ti ga dos
por te ner que tra ba jar den tro un sis te ma
in dig no), só lo se rá po si ble con el acom pa -
ña mien to de un mo vi mien to so cial, plu ral
y de mo crá ti co. 
Gra cias por ha ber me es cu cha do.
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Freud es cri be so bre la hi pó te sis de la pul sión de muer -
te, una es pe cu la ción di fí cil de de mos trar ya que la pul -
sión de muer te tra ba ja en si len cio y só lo es ve ri fi ca ble
en el se no de la com bi na ción con la pul sión de vi da.
La pul sión de muer te, al ex pre sar se en el in cons cien te
a tra vés de la com pul sión de re pe ti ción lle va al su je to
a co lo car se en si tua cio nes do lo ro sas, en un am plio ar -
co que abar ca des de la in sis ten cia por lo dis pla cen te ro
has ta el sui ci dio, en un jue go de vio len cia fa tal men te
au to des truc ti va.
A. Green se ña la que “El gi ro de 1920 se pue de re su mir
en una tri ple afir ma ción: en pri mer lu gar, la in sis ten -
cia, con la te sis de la com pul sión a la re pe ti ción, en la
fuer za de mo nía ca” de la pul sión, des pués, la du pli ci -
dad del yo, cu ya es truc tu ra re ve la que es en bue na
par te in cons cien te, pues to que el des plie gue de sus de -
fen sas es tá so me ti do al mis mo en ce gue ci mien to que
afec ta al de seo, por úl ti mo, el de sen mas ca ra mien to de
la fuer za prin ci pal que ha ce de obs tá cu lo pa ra el po -
ten cial crea dor de la li bi do: las pul sio nes de des truc -
ción.
Es cu rio so ob ser var co mo di ver gen los ca mi nos a par -
tir de 19203, por que los co le gas de Freud es tán abo ca -
dos a la téc ni ca, a la bús que da de so lu cio nes de apli ca -
ción in me dia ta, mien tras és te in sis te en ver más le jos.
Es ta ten den cia aún hoy es ob ser va ble.
El de sa rro llo de nue vos dis po si ti vos psi coa na lí ti cos,
an te los sín to mas ex tre mos que mu chas ve ces nos lle -
gan, só lo es po si ble con el sus ten to de una teo ría que
los ava le.
¿No es eso lo que hi zo Freud? 

La fuer za de mo nía ca

La pri me ra teo ría pul sio nal per mi tió com pren der el
cua dro sin to má ti co, y la per ver sión que da li ga da a la
se xua li dad hu ma na; el ni ño es per ver so po li mor fo y la
per ver sión en el adul to no es otra co sa que el re sul ta -
do de una fi ja ción no su pe ra da, no re pri mi da.
Es ta pri me ra apro xi ma ción per mi te com pren der “lo
ma lo” en la his te ria. La clí ni ca sin em bar go, mos tra rá,
años des pués, la rea pa ri ción de “lo ma lo” en “lo im po -
si ble de cu rar”, y es lo que lle va a Freud a pen sar que
“lo ma lo” es tá aden tro y cons ti tu ye el ma so quis mo
ori gi na rio, que da tes ti mo nio no so la men te de la po -
ten cia de la fi ja ción, si no tam bién de la in sen si bi li dad
del su je to pa ra lo que pu die ra ofre cer le el ob je to.
To do ana lis ta per ci be ine vi ta ble men te lo que hay de
per ver so en el man te ni mien to in que bran ta ble de una
RTN, pe ro no pue de de jar de pen sar que se me jan te te -
na ci dad no se ex pli ca por re fe ren cia a la per ver sión. 
Se pro du ce una li ga zón pa ra dó ji ca: por un la do la RTN
sir ve pa ra man te ner la neu ro sis de trans fe ren cia e im -
pe dir su li qui da ción, y por otra par te só lo man tie ne la
re la ción trans fe ren cial en tan to re hú sa el vín cu lo con el
ana lis ta.
Es la ac ti vi dad esen cial de la pul sión de muer te, la des -
li ga zón que re cae so bre el vín cu lo con el ob je to. Ata car
es ta fun ción de li ga zón con el ob je to y no al ob je to mis -
mo, des truir la fun ción mis ma del vín cu lo con el ob je to.
Es es te tra ba jo de des truc ción del vín cu lo aque llo con
lo cual nos en fren ta mos, cuan do se des plie ga lo in fran -
quea ble de la RTN.
De nin gu na ma ne ra es to su po ne que la pul sión de
muer te es lo opues to a la pul sión de vi da. Freud es
muy cla ro al res pec to: am bas coe xis ten ac cio nan do
con ju ga da y con tra ria men te.

Un ca so clí ni co: So fía W.

So fía W. tie ne 37 años, de fa mi lia ju día or to do xa, vi ve
has ta su ado les cen cia en una pe que ña ciu dad del in te -

rior del país. Hi ja úni ca, su pa dre pro vie ne de una fa -
mi lia hu mil de, mien tras que su ma dre lo es de una fa -
mi lia de buen pa sar. Muy in te li gen te e in tro ver ti da,
pa sa sin apre mios pri ma ria y se cun da ria y de ci de ve -
nir a es tu diar ar qui tec tu ra a  la Ca pi tal. Ter mi na la ca -
rre ra en me nos tiem po con el me jor pro me dio y lo gra
en trar  en un pres ti gio so es tu dio, cu yo due ño, Jai me
(pres ti gio so y pre mia do ar qui tec to) la to ma ba jo su
pro tec ción y lue go de unos me ses son aman tes. 
Crea y de sa rro lla va rios pro yec tos exi to sos, lle gan los
pre mios, las dis tin cio nes, los via jes, la for tu na. Es to le
ha ce pen sar en tre el con-fu tu ro de su pro fe sión y el
sin-fu tu ro de su re la ción (su men tor es ca sa do, tie ne
hi jos y ni pien sa en se pa rar se). Co mien za a sa lir con
otro (Ju lio), pe ro no le pue de con tar es to a na die. 
Al año si guien te y a raíz de una con sul ta mé di ca en
mar zo se le de tec ta una pa to lo gía con gé ni ta de úte ro
que no es tra ta ble, que im pi de el em ba ra zo. En ju nio,
en un ac ci den te mue re su pro tec tor y en di ciem bre fa -
lle ce su pa pá de un in far to.
Re la ta el do lor y la con fu sión an te los tres he chos que
ocu pa ban su men te y la pa ra li za ban. No pue de tra ba -
jar du ran te me ses, en que es acom pa ña da por su pa re -
ja, que no la de ja so la. Pa sa el tiem po, re com po ne su
tra ba jo y de ci den con vi vir con Ju lio. 
To do pa re ce equi li brar se, pe ro al ha blar de adop tar un
hi jo apa re ce la an gus tia acom pa ña da con ce fa leas y
vér ti go. En esas con ver sa cio nes él le su gie re que se
ana li ce y ter mi na ofre cién do le tres nom bres (da dos
por su ana lis ta), So fía ac ce de y me lla ma. 
Así co men za mos a te ner en tre vis tas y pau la ti na men te
el llan to y la an gus tia van de ri van do ha cia los re pro -
ches con los que in ten ta ela bo rar los due los: a sus pa -
dres por ha ber la mar ca do con lo que lla ma su “fa lla de
fá bri ca”, a Jai me y a su pa pá por ha ber se muer to y de -
jar la so la y a su ma má por que lue go de un tiem po de
due lo sa lie ra a tra ba jar y no le re cla ma ra na da (ni tam -
po co le ha bla ra, pe ro lo re fie re co mo na tu ral “no so -
mos de ha blar”). 
Pue de vol ver a pro yec tar en su pro fe sión, pe ro del
pro yec to (la adop ción) no ha bla, y se des plie ga en las
re la cio nes, en el es tu dio que ar mó con dos co le gas, en
el de por te.
Muy len ta men te apa re ce la tris te za y pue de por pri -
me ra vez ir al ce men te rio a lo que lla ma “des pe dir se
de los dos muer tos ilus tres”, pue de ha blar con su ma -
má y vi si tar la, en con trán do se con fa mi lia res, ve ci nos,
com pa ñe ros y com pa ñe ras de co le gio, fue “co mo un
ba ño de his to ria”, me di ce. Vuel ve con ten ta del via je y
se ani ma a de cir le a Ju lio de adop tar. De ci den co men -
zar los trá mi tes.
Con ten ta con su pro ce so no va ci la en de ri var me dos
pa cien tes (una co le ga oca sio nal men te le pre gun ta por
un ana lis ta pa ra su hi jo y un ami go de Ju lio pa ra un fa -
mi liar) que al tiem po me lla man y co mien zan a te ner
en tre vis tas con mi go.
El pro ce so de adop ción es lar go y te dio so y se en fren -
tan a que no es tán ca sa dos, lo cual es en mu chos ca sos
in sal va ble y de ci den ha cer lo. “Es el pri mer vín cu lo
que lo gro ar mar”, afir ma So fía.
Com pe ti ti va y exi gen te avan za so bre la adop ción y
trans cu rren los días en tre el tra ba jo (que es mu cho) y
en tre vis tas y via jes pa ra po si bles adop cio nes. Pa san
me ses y no ce de en su em pu je. Le se ña lo que es tá  po -
co tiem po con Ju lio, que ar mar una pa re ja im pli ca cui -
dar la, que cuan do di jo “es el pri mer vín cu lo que lo gro
ar mar” po nía en jue go un an tes de so le dad y un des -
pués de com pa ñía al que le ha bía lle va do mu chí si mo
es fuer zo y tra ba jo ac ce der.
Ob via men te una re fle xión so bre su pro gre so, so bre sus
cam bios.
“Es ne ce sa rio que el de seo del ana lis ta se ma ni - ☛

Fue un sui ci dio en de fen sa pro pia
Mau ri cio Re do lés “¿Quién ma tó a Gae te?” (1996)

Ni con ti go ni sin ti, a mis ma les hay re me dio.
Con ti go por que me ma tas y sin ti por que me

mue ro
Co pla po pu lar es pa ño la (cir ca 1600)

La Reac ción Te ra péu ti ca Ne ga ti va (RTN) ha si do de fi -
ni da co mo una re sis ten cia (wi der) ma si va que ha ce fra -
ca sar el aná li sis.
En don de wi der re mi te en ale mán a la idea de un en -
fren ta mien to, de una lu cha, de un obs tá cu lo, na da pa -
si vo por cier to. Sin esa re sis ten cia no se efec tua ría el
tra ba jo de ela bo ra ción que to do pro ce so de aná li sis
con lle va.
Pe ro cuan do la re sis ten cia en oca sio nes no pue de ser
su pe ra da ni in clu so in ter pre ta da ade cua da men te, allí
es don de es in te rro ga do el ana lis ta, en su iden ti dad y
en su éti ca. 
Cuan do Freud men cio na la con tra trans fe ren cia (ge ge -
nü ber tra gung), -es ta pa la bra só lo apa re ce en dos opor -
tu ni da des en su obra- po ne en la mi ra: las li mi ta cio nes
que la neu ro sis del ana lis ta, sus pro pios pun tos cie gos
y sus ras gos de ca rác ter im po nen a su es cu cha. No po -
de mos ob viar que el “con tra” (ge gen) pue de ser tra du -
ci do tam bién co mo “es tar en re la ción con”, en el sen ti -
do del jue go: un equi po jue ga con tra otro. Cae de ma -
du ro que en es ta asi mé tri ca re la ción el aná li sis del ana -
lis ta es un im pe ra ti vo por que con lo que se en fren ta es
con el mo ti vo úl ti mo de la RTN, que se ha lla en el ca -
rác ter ra di cal de la pul sión de muer te. 
“To do psi coa ná li sis nos ha bla de la muer te in si nua da
en la vi da. Y si el tra ba jo del psi coa na lis ta tien de a que
el es pa cio psí qui co no sea só lo una su per fi cie si no que
to me cuer po, ga ne es pe sor, car ne, ad quie ra una li ber -
tad de mo vi mien to y de jue go, eso im pli ca que no pue -
de elu dir el tra ba jo an ta go nis ta de la muer te, que de be
ir a su en cuen tro”. Es tas pa la bras de Pon ta lis nos lle -
van al cen tro de la cues tión, pues el pos tu la do que ha -
bía guia do a Freud al co mien zo: la bús que da del pla -
cer re gla da por la rea li dad, no pue de ser su fi cien te.
Aban do na en ton ces el te rre no se gu ro1 y en 1919 en vía
el ma nus cri to de Más allá del prin ci pio del pla cer a Ei -
ting ton y Abra ham pa ra su lec tu ra2.
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SUPLEMENTO

La reac ción te ra péu ti ca
ne ga ti va

Ale jan dro Ma ri ta no
Psi coa na lis ta 
ale jan dro .ma ri ta no @to pia .co m.ar

Continuando con lo trabajado en el número anterior (Las interrupciiones en el análisis) en esta ocasión nos concentramos en una situación particular que se puede producir en el 
tratamiento psicoanalítico: la Reacción Terapéutica Negativa. Para ello consultamos a tres psicoanalistas proponiéndole estas tres preguntas.

1. Freud define la Reacción Terapéutica Negativa como la respuesta de algunos pacientes que se comportan “de manera extrañísima en el trabajo analítico...(en las cuales) toda solución 
parcial, cuya consecuencia debería ser una mejoría o una suspensión de los síntomas... les provoca un refuerzo momentáneo de su padecer, empeoran en el curso del tratamiento en vez de

mejorar”. ¿Cómo piensa Ud. teóricamente esta descripción freudiana?
2. ¿Cómo se manifiesta en la clínica actual la Reacción Terapéutica Negativa? ¿Cómo trabaja clínicamente en dichas situaciones?

3. ¿Podría ejemplificar lo anterior con alguna situación clínica?
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fies te pa ra que el pa cien te se trai cio ne, ya que has ta
en ton ces po día pa sar de sa per ci bi do” (A. Green).
Acá es don de se de sa ta la RTN, por que la pa la bra del
ana lis ta, car ga da de li bi do pa ra la es cu cha de la pa -
cien te, li ga la pul sión de muer te y és ta se per ci be, ha -
ce rui do, “la pul sión de muer te se de la ta” (J. L. Don -
net).
Tres se ma nas des pués lle ga a se sión y ex pre sa de sa pa -
sio na da men te lo que le pa sa: que Ju lio le di jo que se
que ría se pa rar, que to do se iba a la mier da y que ella
me ha cía res pon sa ble por no ha ber le in sis ti do lo su fi -
cien te en que te nía que cui dar la re la ción, que ten dría
que ha ber la vis to to dos los días, que no ten dría que
ha ber per mi ti do que es to pa sa ra, etc., etc., etc.; inac ce -
si ble e ina bor da ble en su con ta bi li dad de la des gra cia. 
Pa gó y se des pi dió con un “Us ted no me sir ve”. 
Ese mis mo día ha bló con las dos per so nas a las cua les
les ha bía da do mi nom bre y evi den te men te fue muy
elo cuen te, pues aqué llos a los que es ta ba en tre vis tan -
do sus pen die ron y no res pon die ron mi lla ma do.
Aquí la ani qui la ción, el re du cir el otro a na da (“Us ted
no me sir ve”), el pro du cir la de sin ves ti du ra brus ca y
to tal de aquél a quien se es ta ba, aún ayer, uni do por
amor u odio y que se con vier te en un des co no ci do, en
un ex tra ño. Aquí la des truc ti vi dad se co rres pon de a la
pul sión de muer te ac tuan do de for ma des li ga da, pu ra
e in sen sa ta, que se mues tra a tra vés de la de sob je ta li -
za ción del otro, re ti rán do le su con di ción de se me jan te. 
Por su pues to que el de So fía W. es un ca so ex tre mo,
que de nun cia las ca ren cias y los lí mi tes del aná li sis. El
“has ta don de po de mos lle gar” en nues tro tra ba jo con
la RTN.

No es tá de más pen sar que “Reac ción” se ña la que es -
ta mos to can do un pun to de ur gen cia, que sur ge del
tra ba jo he cho. O la in ter pre ta ción dio en el blan co o sin
ella pun tual men te, la pa cien te se sien te pró xi ma a si -
tua cio nes pe li gro sas. 
Mo vi li za to da su ener gía en ese de cir “no”, dan do una
lis ta de ra zo nes, ar ti cu la das den tro de una ló gi ca que
cie rra la po si bi li dad de es cu char, en la mag ni tud de un
do lor que no sien te, pe ro que ac túa.
En es tos ca sos, to da in ter pre ta ción es vi vi da co mo in -
mi nen cia de rup tu ra por que la pa la bra se pa ra, y to do
pro gre so se per ci be co mo an ti ci pa ción de un fi nal irre -
me dia ble, y el fi nal es el fi nal de to do.
Esa ma dre que no le di ri gía la pa la bra, en ce rra da en su
do lor o afe rra da a su mu tis mo an te es ta hi ja bri llan te
es dis cul pa da con un “no so mos de ha blar”, y So fía in -
ten ta a tra vés del os tra cis mo en el que me co lo ca a que
vi va el “de ma sia do” que ella ha su fri do.

Re fle xio nes

La RTN tie ne que ver con un pro ce so que con clu ye con
una trans for ma ción de la teo ría pul sio nal (A. Green se -
ña la “en la pri me ra, en cuan to ta les las pul sio nes es tán
fue ra del apa ra to psí qui co, úni ca men te por sus re pre -
sen tan tes for man par te de és te. En la se gun da, el Ello
in clu ye las pul sio nes de los dos gran des gru pos -Eros
y des truc ción- en el apa ra to psí qui co y ya no es tán si -
tua das fue ra de él”) y con la ela bo ra ción de la se gun -
da tó pi ca.
Es to da rá pie a pos te rio res teo ri za cio nes que in ten tan
una ma yor com pren sión de la RTN, aque llos co mo M.
Mah ler que co lo có el acen to en la pri me ra se pa ra ción,
M. Klein lo pu so en la en vi dia pri ma ria, J. Ri vie re en el
al truis mo in cons cien te, D. An zieu en la pa ra do ja, J.-B.
Pon ta lis en la ne ga ti vi dad ori gi na ria, A. Green en los
lí mi tes y la in ver sión del prin ci pio pla cer-dis pla cer, H.
Ro sen feld la re la cio na con el nar ci sis mo y la or ga ni za -
ción ma nía ca del self, F. Ce sio con el ob je to ale tar ga do
in con cien te. 

pa ñe ras y com pa ñe ros de sép ti mo gra do, a sus maes -
tros y a sus pa dres. A sus com pa ñe ros por  ex cluir la de
sus gru pos. A sus maes tros por no re sol ver los pro ble -
mas que tie ne con sus com pa ñe ros y exi gir le por de -
más las co sas no in te re san tes que en se ñan. A sus pa -
dres por exi gir le que se pre pa re pa ra ir a un se cun da -
rio bue no y por no de jar la ais lar se. Di ce que no le in te -
re sa es tu diar y que no es ca paz de ha cer lo aun que to -
dos pien san que es aca dé mi ca men te muy in te li gen te.
Me im pre sio na co mo una ni ña  que ha ce pen sar más
en la me lan co lía que en la de pre sión aun que es te cua -
dro no se en cuen tra des cri to  en esa edad, lo más im -
pac tan te es la den si dad del odio ha cia to do lo que la
ro dea y ha cia sí mis ma. Se tra ta de un break-down del
de sa rro llo, tal co mo lo des cri be M. Lau fer en “El psi -
coa ná li sis y el de sa rro llo se xual del ado les cen te” e im -
pli ca una in ca pa ci dad del su je to en so por tar las trans -
for ma cio nes de la pu ber tad lo que pro vo ca una rup tu -
ra del sis te ma, el cual pue de acon te cer en el ini cio de
la pu ber tad, en la ado les cen cia me dia y tar día, pe ro no
más tar de. Su pro nós ti co es in cier to, re ver si ble o irre -
ver si ble. Es tra du ci do por P. Gut ton acer ta da men te co -
mo frac tu ra de his to ria. De be mos, por lo tan to, dar le
tiem po a la trans fe ren cia. Ini cio con Vir gi nia un tra ba -
jo fa mi liar e in di vi dual y len ta men te el hu ra cán ce de
su fu ria. Va mos des cu brien do que ella de man da de
sus com pa ñe ros una aten ción tan ab sor ben te que ter -
mi na en un re cha zo ha cia ella. Que ella des pre cia
aqué llos que se le acer can y an he la, en se cre to, a las
que la des pre cian. Al mis mo tiem po que tor tu ra  a sus
pa dres con su ne ga ti vi dad y los acu sa de aho gar la no
per mi te que ellos se ale jen de ella. To das esas co sas
sen ci llas van dis mi nu yen do el odio y va mos a lo lar go
de lo que fal ta del año rees ta ble cien do un vín cu lo con
sus com pa ñe ras por lo cual de ci de ir de via je de egre -
sa dos con su gra do e ini cia un cur so de in gre so en un
Ins ti tu to que los pre pa ra pa ra un exa men exi gen te.
Mien tras tan to en el es pa cio pa ren tal va mos vien do
apa re cer epi so dios y per so na jes me lan có li cos de la fa -
mi lia que han lle ga do al sui ci dio. Vir gi nia ex tra ña -
men te las per so ni fi ca aun que no co no ce, has ta aquel
mo men to, to da la ver dad de la his to ria. Se lle ga a ha -
blar mu cho de los se cre tos ver gon zan tes fa mi lia res lo
cual pro me te un ali vio du ra de ro. Así Vir gi nia, por su
ca pa ci dad aprue ba los exá me nes y se ini cia un pri mer
año que re sul ta una ex pe rien cia de fe li ci dad por el re -
co no ci mien to de los pro fe so res y la acep ta ción del
nue vo gru po. Yo si go vién do la una vez por se ma na
por que veo pro ble mas pa ra asu mir su ado les cen cia. El
ca rác ter la ten te, en ci clo pé di co y abu rri do, no la aban -
do na. Siem pre tra ta de pro bar su ex cep cio na li dad. Al
mis mo tiem po go za y go zo de la de sa pa ri ción de aquel
odio ini cial. De sis to de mi vi sión me lan có li ca y ob ser -
vo. Los pa dres me aman. Al fi nal del se gun do año es -
ta di fi cul tad pa ra en trar en la no ve la ado les cen te la
em pie za a de jar afue ra del gru po pe sa do de la di vi -

sión. La vul ne ra bi li dad nar ci sís ti ca co mien za a rea pa -
re cer. Se re fu gia en la com pu ta do ra. Es te que dar se
afue ra em pie za a ge ne rar un ma les tar que in si nua do
en se gun do año se ha ce ca da vez más in ten so en ter ce -
ro. Las crí ti cas ha cia sus com pa ñe ros se ha cen ca da
vez más abar ca ti vas. Ya a mi tad de año quie re de jar el
co le gio. Se mo les ta con los pro fe so res por que ellos no
re co no cen tan to su ge nia li dad co mo su in ca pa ci dad y
la de sa prue ban en dos ma te rias. Se en cie rra ca da vez
más en un jue go so fis ti ca do de rol con dos ni ñas me -
no res. Quie re de jar el co le gio por que no aguan ta ni a
sus com pa ñe ros ni su exi gen cia pe ro los pro fe so res y
el mis mo gru po la alien ta a se guir. Al fin del ter cer año
ella es tá te rri ble men te eno ja da y mo les ta, co mien za a
llo rar sin pa rar y aho ra ya ha bla abier ta men te de ideas
de sui ci dio. El fan tas ma de la fa mi lia rea pa re ce en el
pun to de lan zar se al ac to. Apa re ce de una ma ne ra más

Freud se ña la que en la RTN lo que es tá en jue go es la
pro ble má ti ca de la cons ti tu ción del yo, sus lí mi tes, la
pro ble má ti ca de sus orí ge nes, de las iden ti fi ca cio nes
pri ma rias que lo han cons ti tui do co mo su je to y, al mis -
mo tiem po, lo han alie na do.
Acor des con es to el yo en su evo lu ción ten dría que po -
der so por tar la emer gen cia de lo pul sio nal, cuan do es -
to no su ce de “el yo de sa pa re ce en su fun ción so por te al
que dar atra ve sa do por los efec tos de la pul sión de
muer te. En es te sen ti do, el ne ce sa rio tra ba jo con el yo
per mi te que el su je to se en cuen tre con su po ten cia de
ser pa ra po si bi li tar un re ves ti mien to nar ci sis ta del yo
con una iden ti fi ca ción sos te ni da en un pro yec to co mo
ideal del yo” (E. Car pin te ro). No en el sen ti do de una
adap ta ción si no de una ela bo ra ción. 
Ela bo ra ción den tro de una clí ni ca, que no es re duc ti ble
so la men te al di ván-si llón, si no que nos exi ge nue vos
mo dos de in ter ven ción clí ni ca, en don de co mo en el ca -
so de So fía W. tal vez hu bie ra ser vi do el fren te a fren te,
o apro ve char una de las es ca sas pre sen cias de la ma dre
en Bue nos Ai res pa ra pro pi ciar al gu nas en tre vis tas,
etc., no lo sa be mos, pe ro son he rra mien tas con las que
po de mos con tar si te ne mos tiem po.
Va le re cor dar las pa la bras de Freud en El Yo y el Ello:
“…es ho nes to ad mi tir que aquí tro pe za mos con una
nue va ba rre ra pa ra el efec to del aná li sis, que no es tá
des ti na do a im po si bi li tar las reac cio nes pa to ló gi cas, si -
no a pro cu rar al Yo del en fer mo la li ber tad de de ci dir en
un sen ti do o en otro”.

No tas

1. E. Jo nes su po nía que en 1915 Freud po dría ha ber
que da do sa tis fe cho y dar su obra por ce rra da.

2. En 1919 Abra ham pu bli ca la pri me ra apro xi ma ción a
la RTN en “Una for ma par ti cu lar de re sis ten cia neu ró -
ti ca con tra el mé to do ana lí ti co”.

3. Freud de jó de es cri bir so bre téc ni ca ana lí ti ca en 1914
y só lo en 1937 re to ma ría ese hi lo in te rrum pi do, en es -
cri tos que no se pue den ca li fi car es tric ta men te de téc ni -
cos, a tal pun to des bor dan ese mar co.
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Freud se ña la que en la RTN lo que es tá en
jue go es la pro ble má ti ca de la cons ti tu ción
del yo, sus lí mi tes, la pro ble má ti ca de sus
orí ge nes, de las iden ti fi ca cio nes pri ma rias
que lo han cons ti tui do co mo su je to y, al
mis mo tiem po, lo han alie na do.

Me jo ría y Sub je ti vi dad
Ma rio Wa ser man
Psi coa na lis ta
m-wa ser man @fi ber tel .co m.ar

Ex pon dré ini cial men te una fic ción que re la ta un ca so
lí mi te. Cual quier ana lis ta po drá re co no cer en es ta  fic -
ción un ca so que se ase me ja a la rea li dad. Es ta fic ción
es tá en el bor de de la RTN (Reac ción Te ra péu ti ca Ne -
ga ti va). Es tar en el bor de sig ni fi ca que en par te es tá
afue ra del cua dro de li nea do por Freud  y en par te es -
tá aden tro. Afue ra por que Freud no pa re ce es tar pen -
san do en pa cien tes que su fren una des com pen sa ción,
si no en al gu nos que se cro ni fi can en un ci clo de em -
peo ra mien to y que ja an te la me nor su ge ren cia de me -
jo ría y es tá den tro por que jus ta men te si gue el pro ce so
de ca si-me jo ría y em peo ra mien to que él des cri bió. Es -
tá fic ción es tá  cons trui da pa ra se ña lar la pe li gro si dad
que la RTN tie ne pa ra los dos pro ta go nis tas del en -
cuen tro psi coa na lí ti co, es pe cial men te pa ra el ana lis ta
por que  po ne en du da los al can ces de su mé to do y de
su teo ría. Es ta teo ría y es ta clí ni ca se ex po ne a sí mis -
ma co mo li mi ta da, y enig má ti ca y no re nun cia a ex po -
ner sus fra ca sos. El de sa lien to que es tos fra ca sos pro -
vo can ha ce que mu chos ana lis tas y pa cien tes aban do -
nen el ca mi no psi coa na lí ti co. To da vía no sa be mos
quién tie ne ra zón, los que de sis ten o los que creen, y
de bo in cluir me, en su pro pues ta por que no vi sua li za -
mos en el ho ri zon te del pen sa mien to nin gu na teo ría
que por aho ra al can ce una cer ca nía ma yor a la ver dad
de la rea li dad psí qui ca que le ata ñe, la de los sín to mas.
No nos ad ju di ca mos la ob je ti vi dad, es ta po si ción es
emi nen te men te sub je ti va co mo cual quier otra. La per -
ma nen cia en el psi coa ná li sis no sig ni fi ca ad he rir a un
en cua dre es pe cí fi co, se pue de ha cer psi coa ná li sis ba jo
dis tin tos mar cos. Ad he rir al psi coa ná li sis es pa ra do jal -
men te re co no cer su lí mi tes. Es ta apues ta a lo in con -
cien te que con du jo a Freud has ta la pul sión de muer te
y los lí mi tes de la me jo ría que el psi coa ná li sis pue de
brin dar nos si gue pa re cien do la más ge nui na de las
apro xi ma cio nes a la sub je ti vi dad, cu ya me jo ría mis ma
es tá en tre pa rén te sis. La so cie dad es pe ra ba en el si glo
XX del Psi coa ná li sis y de la Po lí ti ca una me jo ría per so -
nal y so cial que no se dio. Aho ra, en el XXI es pe ra es -
ta me jo ría del Con su mo. ¿Se rá es ta vez su ex pec ta ti va
col ma da? ¿O la abun dan cia trae rá un ma les tar ines pe -
ra do? No lo sa be mos. Pa se mos en ton ces al es pa cio li -
mi ta do e ili mi ta do de la clí ni ca y con te mos ya el ejem -
plo pro me ti do: 
Vir gi nia lle ga a sus do ce años a la con sul ta de ses pe ra -
da y ne ga ti va. Llo ra y mal di ce su vi da, odia a sus com -



co mo RTN, los pro fun dos im pas ses que sue len pro du -
cir se en las en tre vis tas pre li mi na res pa ra la ins ta la ción
de la trans fe ren cia, o los tras piés de los fra ca sos pa ra el
es ta ble ci mien to de la trans fe ren cia con un nue vo ana -
lis ta en los ca sos de re-aná li sis.

b.- Lo que es 
Freud se ña la a la RTN -en In hi bi ción, sín to ma y an gus tia-
co mo re sis ten cia del su per yó (…) que “se opo ne a to do
éxi to y, por tan to, tam bién a la cu ra ción  me dian te el
aná li sis” (Freud. 1925:150). En el El yo y el ello con si de -
ra ba que, pa ra al gu nos pa cien tes, “To da so lu ción par -
cial, (…) les pro vo ca un re fuer zo mo men tá neo de su
pa de cer; em peo ran en el cur so del tra ta mien to, en vez
de me jo rar…” (Freud, 1923:50).
La RTN re fie re al re cha zo a cual quier me jo ría o cam bio
de po si ción sub je ti va que pue da de ri var del aná li sis, lo
que im pli ca que es pre ci so que el dis po si ti vo ana lí ti co
es té cons ti tui do pa ra ha blar de RTN pues se tra ta de
una res pues ta es pe cí fi ca a los ava ta res de la trans fe ren -
cia: el su je to se abro que la si len cio sa men te con tra cual -
quier me jo ría... una vez que és ta se pro du ce. 
Res pues ta de la sub je ti vi dad en la que se jue ga el go ce
su per yoi co por las vías de la ne ce si dad de  cas ti go,
ver da de ro cie rre de las pul sa cio nes del in cons cien te,
es to ca da fa tal de la pul sión de muer te.
Una vez que se ob tie ne una pla za en el de seo del Otro,
y a par tir de allí se pro du cen cam bios en la po si ción
sub je ti va, se cie rran abrup ta men te las puer tas del de -
seo por que no se so por ta es tar en deu da con el Otro.
Pe ro, ade más, la RTN se ca rac te ri za por su pul sio nal
si len cio, lo que en tra ña el ries go de per pe tuar, por esa
iner cia, la re la ción con el ana lis ta: hay in to le ran cia a
cual quier cam bio de po si ción sub je ti va, só lo se abo na
el pa de ci mien to y el cas ti go.
Aquí es pre ci so des pe jar du das en tor no al go ce que
pro mue ve la RTN. Es con vo ca da des de la ne ce si dad
de cas ti go que en mi pro pues ta del “tré bol de la cul pa”
ubi co co mo cul pa mu da. Si no se pue de re ci bir nin gún
don del Otro se re ci be su cas ti go, un cas ti go ero ti za do,
por cier to. Ra zón de más, en ton ces, pa ra que el ana lis -
ta -ven cien do sus pro pias re sis ten cias- pon ga en jue go
su ac to, ya que no pue de ser cóm pli ce de se me jan te
po si ción. 
Freud vin cu la la RTN con la cul pa, pe ro no con el sen -
ti mien to de cul pa ni con la cul pa in cons cien te si no, es -
pe cí fi ca men te, con la ne ce si dad de cas ti go. Es to es no -
du lar. Pa ra en ten der la RTN es pre ci so di fe ren -
ciar los re gis tros de la cul pa: sen ti mien to a ni vel
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y ob te ne mos al gu nos triun fos so bre el sín to ma y los
ras gos de ca rác ter. Pe ro ya Freud vis lum bró los lí mi tes
de esa ex cur sión sig ni fi can te, men cio no la Ro ca y la
RTN. La can li gó la in sis ten cia de la ca de na sig ni fi can -
te con la pul sión de muer te y tam bién aque llo que no
ce sa de no ins cri bir se pa ra atra ve sar ese cam po re -
nuen te. Sa be mos que la pa la bra den tro y fue ra del psi -
coa ná li sis es tá en cri sis, no sig ni fi ca mu cho. Lle va da a
ser un sig ni fi can te pier de ca da vez más sig ni fi ca do.
Hay dos ten den cias que se per fi lan fren te al fra ca so, o
in ter ve nir di rec ta men te en el cuer po, en la ve na me -
dian te la me di ca ción, o con vo car a lo Real me dian te el
ac to. O una me ta me nos am bi cio sa o un re cur so de ori -
gen  tea tral. ¿Cree mos real men te que hay una fór mu la
pa ra elu dir lo im po si ble? Freud pos tu la la pul sión de
muer te pa ra aler tar nos que no. Des pués de cir cu lar
por las in ter pre ta cio nes clá si cas don de los ana lis tas
an tes y des pués de él nos de te ne mos: el de sa fío, co mo
evi den te men te lo pen só Bion en su ca so o la vul ne ra -
bi li dad nar ci sís ti ca co mo lo pen sé yo en el mío, Freud
va al en cuen tro de al go más mis te rio so. Una pul sión
mu da y ne ga ti va que ne ce si ta de una pul sión po si ti va
pa ra ser vi sua li za da y de un ob je to que cir cun dar pa ra
lo grar su sa tis fac ción. ¿De be mos ser el ob je to de esa
sa tis fac ción? Freud se in ter na en el mun do enig má ti co
de lo que él lla ma pul sión de muer te ata da a la ne ce si -
dad de cas ti go. Esa ma te ria que se de po si ta en el ideal
del yo, en el nú cleo de nues tro ser en tan to éti co. Lo in -
te re san te es que pro du ce una ca tás tro fe éti ca en no so -
tros co mo lo mues tra el ejem plo de Bion y el mío. No
se tra ta de en con trar siem pre la ex pli ca ción que nos
ha ga sen tir que he mos re suel to el mis te rio del ca so,
tam po co se tra ta de vol ver a lo ins tin ti vo. Se tra ta de
un mon ta je de la pul sión cu ya des man te la mien to nos
ex ce de, cuan do la que re mos des ha cer só lo la anu da -
mos más. Cuan do nos en fren ta mos a una RTN es ta -
mos en la clí ni ca en la cues tión de los lí mi tes de la me -
jo ría de una sub je ti vi dad. Co mo tu vo la va len tía de
des cu brir lo Freud: El me jor pro yec to, el pro yec to se -
cre to de una RTN es es tar peor. Si hay un ali vio se rá
tran si to rio, po ca co sa.
La trans fe ren cia se po dría pen sar co mo una reac tua li -
za ción li bi di nal des ti na da a fre nar la pul sión de muer -
te. Siem pre ha brá una ba ta lla en tre el amor y el odio.
Pe ro si la trans fe ren cia se rom pe, si el pa cien te lle va do
por la pul sión de muer te aho ra di ri gi da a si mis mo se
co lo ca en un es pa cio más allá de la trans fe ren cia, ¿va -
le la pe na in sis tir? ¿El em pe ci na mien to del ana lis ta no
es una for ma de pul sión de muer te? ¿In sis tir en aque -
llo que le es rea cio no es ha cer lo mis mo que el pa cien -
te, in sis tir en el fra ca so? ¿Y si hu bie se nue vas so lu cio -
nes téc ni cas, no es otro ana lis ta mu ni do de otra téc ni -
ca el que la tie ne que im ple men tar? El psi coa ná li sis (de
uno) no es un mé to do uni ver sal, tie ne sus ca sos, los
que me jo ran con el psi coa ná li sis. La so cie dad no es tá
con for me con eso, es pe ra ba más, es pe ra ba una me jo ría
a tra vés del psi coa ná li sis que eli mi na ra el su fri mien to
en ca da uno de los que lo re que rían y eso no la ha ob -
te ni do ni lo ob ten drá. El pro ce di mien to es lar go, ca ro
y te dio so. Y la so cie dad quie re un ar tí cu lo más efi cien -
te y di ná mi co. El mer ca do no ce sa de pro po ner in nu -
me ra bles téc ni cas de cu ra ción y mis ti cis mo, que mu -
chas ve ces, de be mos acep tar lo, man tie nen la pul sión
de muer te a ra ya. La re li gión es el pro duc to más va lio -
so, otor ga más sig ni fi ca do al su fri mien to que lo que
pue de dar el psi coa ná li sis y por ello pue de en vol ver al
ideal del yo en un con ti nen te que lo apa ci gua. El re cla -
mo de la fal ta de me jo ría es aho ra so cial y más po ten -
te que nun ca. ¿Po de mos res pon der a ese re cla mo?
¿Hay al go que nos ha ga más efi cien tes? No es ta mos
ce rra dos a pen sar ac ce sos me nos ri gi di fi ca dos pe ro de -
be mos acep tar nues tro al can ce. Así co mo el psi coa ná -
li sis ha si do un gol pe pa ra el nar ci sis mo hu ma no aho -
ra de be ab sor ber un du ro gol pe a su pro pio nar ci sis mo.

ra bio sa que al prin ci pio. Los pa dres es tán tan eno ja dos
con mi go que se la lle van al psi quia tra, ins tan cia que
veo co mo ne ce sa ria. Se la men tan del tiem po que han
per di do, con un ana lis ta tan in ca paz y po co in te re sa do
en sus pa cien tes. El psi quia tra les mues tra su res pon -
sa bi li dad al ha ber la de ja do tan to tiem po con mi go sin
re sul ta dos. Su pe que el psi quia tra des pués de in ten tos
am bu la to rios ini cia les, la tie ne que in ter nar, lo cual los
vio len ta aún más. Su eno jo con mi go por que se las de -
vuel vo igual que al traer la es se me jan te al que ob ser vé
en Vir gi nia. Re cién aho ra sé de don de vie ne. Lle gan a
ha blar con los co le gios acon se jan do que no me de ri ven
más ca sos. Me sien to re cha za do, ame na za do y con re -
mor di mien tos. A es ta al tu ra es toy igual que Bion que
en Se mi na rios del Psi coa ná li sis (Ed. Pai dós, Cap. VII)
des cri be una ge nial y te rri ble his to ria clí ni ca que sin
du da que da rá en tre las gran des pá gi nas del psi coa ná -
li sis. Así es co mo la ter mi na: “Lle gó un mo men to en
que pu de mos trar le al pa cien te que él sen tía que si lle -
ga ba a ser lo su fi cien te men te fa mo so, se gún él val dría
la pe na ma tar se, siem pre que de ello se en te ra ra la su -
fi cien te can ti dad de per so nas. Lo ima gi na ba di cien do
‘Me gus ta el ase si na to; me agra da ría ase si nar me a mi
mis mo, es tar ahí y con tem plar el fu ne ral’. Un día re ci -
bí otro men sa je: el pa cien te ha bía sa li do de su ha bi ta -
ción y ha bía si do ha lla do muer to en unos cam pos a
unas vein te mi llas de Lon dres. No pue do de cir que tu -
ve la sen sa ción de ha ber ac tua do bien. Por otra par te
tam po co pue do de cir qué erro res co me tí...” 
Yo di ría que la RTN no de be re fe rir se a aque llos ca sos
don de per sis te la que ja y la in sa tis fac ción cró ni ca o el
em peo ra mien to de un sín to ma mien tras que el pa cien -
te se man tie ne lle van do ade lan te su vi da de un mo do
ra zo na ble a pe sar de sus que jas. La RTN de be re ser var -
se pa ra  al go que ba rre con to do, que en esen cia des -
tru ye el mar co y el va lor psi coa na lí ti co. Lo sin gu lar es
que el ana lis ta sa be que no ha po di do ac tuar bien pe ro
to do lo que ha ga pa re ce ser lo in co rrec to. 

Vir gi na re pre sen ta pa ra mí, mis lí mi tes, lo que yo no
pu de ha cer y lo peor es que ca da ca so tie ne su par te
Vir gi nia, es de cir lo que yo no pue do ha cer con él, lo
que no pue do ha cer con aque llo que si gue su cur so en
bús que da de al go que Freud pen só co mo ne ce si dad de
cas ti go. Sin em bar go, afor tu na da men te en la ma yor
par te de mi ex pe rien cia, esa par te Vir gi nia es con te ni -
da den tro de lí mi tes que el pa cien te asu me ama ble -
men te, co mo par te de la vi da, los lí mi tes de la me jo ría

de la sub je ti vi dad. Pa ra do jal men te los pa cien tes que
más se cu ran, son los que acep tan los lí mi tes de su pro -
pia me jo ría. En la RTN la sub je ti vi dad quie re ir más
allá, al fon do. Yo, por pre cau ción, una pre cau ción que
fá cil men te se me ol vi da, re ci bo a par tir de Vir gi nia a
los pa cien tes con un mo de lo cli má ti co. Pien so que si
han lle ga do es que han atra ve sa do un hu ra cán que les
vi no de afue ra o ellos han pro vo ca do y por más cal mo
que es té el cli ma nun ca sé si el hu ra cán ha pa sa do o si
só lo es ta mos en su ojo. Un sis te ma pul sio nal es un sis -
te ma de hu ra ca nes. Cuan do se de sa ta el hu ra cán es
me jor que ha ya un equi po pa ra de sas tres.
El des cu bri mien to de cier tos fe nó me nos del dis cur so
le per mi tió a Freud in tro du cir se e in tro du cir nos a un
es pa cio del dis cur so mu cho más ex ten so que el es pa -
cio de la con cien cia, in clu so opues to a ella. Des de esa
zo na de per ma nen tes mis te rios re pri mi dos ob tu vi mos

El descubrimiento de ciertos fenómenos del
discurso le permitió a Freud introducirse e
introducirnos a un espacio del discurso
mucho más extenso que el espacio de la
conciencia, incluso opuesto a ella.

Mar ta Ge rez Am ber tín
Psi coa na lis ta
mge rez@rcc .co m.ar

Iª PAR TE
El de ba te  en tor no a la Reac ción Te ra péu ti ca Ne ga ti va
(RTN) aún no ha ce sa do. Lue go de ha ber de di ca do al
te ma más de un ca pí tu lo en Las Vo ces del su per yó, lo re -
to mo a par tir del cues tio na rio plan tea do por To pía pa -
ra de sa rro llar al gu nas cues tio nes es pi no sas que, so bre
es te di fí cil obs tá cu lo a la cu ra, cir cu lan ac tual men te.

a.- Lo que no es 
Efec ti va men te, en con tré que lo que Freud cons ta tó co -
mo un em peo rar al me jo rar en el tra ta mien to es co lo ca -
do, mu chas ve ces, por fue ra del tra ta mien to y, así, se de -
sig nan co mo RTN obs tá cu los que no res pon den a es ta
es pe ci fi ci dad clí ni ca. Ubi car los co mo RTN es asi mi lar,
otros es co llos clí ni cos, a esa pe cu liar re sis ten cia del su -
per yó. Hay que ex tre mar la cau te la pa ra evi tar tra tar,
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ma ni fies ta en los im pas ses en la pro fe sión: las re la cio -
nes la bo ra les se ven per tur ba das por que no cum ple
co mo an tes y des fa lle ce, a ve ces, en el ma ne jo de su
he rra mien ta de tra ba jo. Ma ni fies ta sig nos de can san -
cio y apa re cen pe que ñas en fer me da des por las que
de be guar dar ca ma.
En el aná li sis se pro du ce un im pas se se ve ro. Se ins ta la
una na da su ma men te lla ma ti va: la RTN aso ma dan do
cuen tas de que su cam bio de po si ción es in to le ra ble.
Lle ga a se sión en ho ra rio, pa ga las mis mas re gu lar -
men te… pe ro no pa sa na da, no tie ne na da im por tan te
a tra tar, co mien za a pre gun tar se si no ten dría que ex -
pul sar la del aná li sis. Sin sa ber lo con vo ca al cas ti go. La
in ter ven ción de la ana lis ta no se ha ce es pe rar. In te rro -
go “si su apa tía tie ne que ver con la de cep ción cau sa -
da al pa dre, a quien creía ma ra vi llar con el há bil ma -
ne jo de su he rra mien ta”. En su ma, con vo co a la cul pa
in cons cien te, al sa ber no sa bi do del in cons cien te allí
don de ella pre ci pi ta ba la pu ni ción. La ape la ción a la
ca de na de sig ni fi can tes que no se ins ta la ba, lo gra una
res pues ta: pri me ro una pe sa di lla in quie tan te so bre la
que fue pre fe ri ble no in ter ve nir, lue go un sue ño edí pi -
co que ha ce po si ble la con ti nua ción del aná li sis sin el
ase dio de la ne ce si dad de cas ti go, lo que abre la po si -
bi li dad de tra ba jar la cul pa in cons cien te (fan ta sías de
in ces to y pa rri ci dio) y su due lo por la caí da del pa dre
ideal. De jar de sos te ner al pa dre y apro piar se del de -
seo que la li ga a su he rra mien ta de tra ba jo y a la he rra -
mien ta de se duc ción por “hom bres po si bles” abre
nue vos de rro te ros en su aná li sis. La RTN de cli na. Se
ha cía im pres cin di ble des com ple tar al Otro go za dor,
ese Otro que ella ali men ta ba pa ra es ca par a la cas tra -
ción en esa  con vic ción de que el Otro go za de ella.

Re fe ren cias bi blio grá fi cas

Freud, Sig mund (1923), “El yo y el ello”, O.C. XIX,
Amo rror tu, Bue nos Ai res, 1979. 

Freud, Sig mund (1925), “In hi bi ción, sín to ma y an -
gus tia”, O.C. XX, Amo rror tu, Bue nos Ai res, 1979. 

La can, J. (1955), “El de seo, la vi da y la muer te”,
Sem. II, El Yo en la teo ría de Freud y en la Téc ni ca
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de la con cien cia y del yo (ima gi na ria); res pues ta al Otro
y fal ta in cons cien te ig no ra da por el su je to, (sim bó li ca);
y ne ce si dad de cas ti go, re si duo pul sio nal (real).
Des de es ta tri lo gía co le gi mos que, en la ne ce si dad de
cas ti go de la RTN -de sa nu da da de lo sim bó li co y lo
ima gi na rio-, irrum pe, co mo go ce su per yoi co, la cul pa
mu da que pro cu ra el pa de cer. Im pla ca ble re cha zo a re -
ci bir cual quier don del Otro... só lo se an he la su pu ni -
ción. Y así la po si ción del ana lis ta se man tie ne va cua:
de él no es po si ble re ci bir na da, o me nos que na da, só -
lo lo peor: el pa de ci mien to de la en fer me dad. Por eso
La can rei te ra que la RTN es la mal di ción asu mi da de
“la vi da no quie re cu rar se” (La can. 1955:348).
Y la vi da no quie re cu rar se por que se re be la a re ci bir
un don del Otro, no se so por ta  es tar en deu da con el
pa dre en tan to re co no cer deu da tal su po ne so por tar el
pe so de la cas tra ción pro pia y del Otro... y es és te, pre -
ci sa men te, el nu do acro po li ta no que no lo gra di ri mir se
en la RTN: el “más allá del pa dre” se lo gra só lo a con -
di ción de ser vir se de su he ren cia  y sus do nes, de si dea -
li zán do lo, pe ro, ¿có mo re ci bir los do nes del pa dre
cuan do se tra ma su  des ti tu ción?

La cu ra ana lí ti ca abre un no siem pre sor tea ble ca mi no
ha cia la de si dea li za ción del pa dre que pue de atra ve -
sar se só lo a cos ta de so por tar las vi ci si tu des de la cas -
tra ción y del due lo por el ob je to. Po si ble re ve la ción, en
esa tra ve sía, de la in con sis ten cia del pa dre. Du ran te es -
te due lo la pre sen ti fi ca ción del ob je to a pue de pro vo -
car la irrup ción de un go ce su per yoi co en for ma de so -
me ti mien to a un Otro cruel: por no es tar obli ga do a
agra de cer le es tá obli ga do a pa de cer le. Es aquí don de se
si túa la RTN.

c.- Lo que pue de ha cer se  
An te es to, ¿qué coar ta das po si bles que dan al ana lis ta?
La can ofre ce la res pues ta: cul pa bi li zar al ana li zan te. La
coar ta da de cul pa bi li zar lo es una bue na ba li za pa ra la
di rec ción de la cu ra, pe ro -par tien do de nues tra pro -
pues ta del tré bol de la cul pa- ¿de qué cul pa bi li za ción
se tra ta? In du da ble men te de la cul pa in cons cien te: esa
fal ta ig no ra da por el su je to que, sin em bar go, in te rro -
ga, ape lan do al sig ni fi can te y pue de lan zar una de -
man da al Otro.  
Se tra ta de efec tuar dos es to ca das al go ce: por un la do
el ana lis ta, con su ac to, de be ven cer su pro pia re sis ten -
cia y de sa lo jar del lu gar de pa dre go za dor don de el

ana li zan te lo co lo ca y, al mis mo tiem po, efec tuar el
mo vi mien to pa ra que el ana li zan te pue da con fron tar -
se con el due lo, lo cual per mi ti rá el pa sa je de la cul pa
mu da a la cul pa in cons cien te y, de és ta, al asen ti mien -
to sub je ti vo de su  go ce.

IIª PAR TE

Vi ñe ta clí ni ca 
Una pa cien te atra ve só en el aná li sis por dis tin tos mo -
men tos:  una ini cial fo bia que le im pe día es tar a la al -
tu ra de su pro fe sión (que com par te con sus her ma nos
y el pa dre). Pue de con fron tar se al go ce de su fo bia y
trans for mar la en un sín to ma his té ri co (lo que fa ci li ta
un me jor de sem pe ño  en su tra ba jo y su sa li da al mun -
do so cial). Sin em bar go, man tie ne la idea li za ción del
pa dre al que ama y re co no ce co mo eje de su vi da. El
éxi to en su pro fe sión se ba sa, so bre to do, en el dies tro
ma ne jo de una he rra mien ta de tra ba jo, aca so el lo gro más
inac ce si ble a su pa dre. 

Mien tras la vi da pro fe sio nal de la jo ven es des ta ca da,
la amo ro sa es un de sas tre, tal su nue vo sín to ma. El
amor e iden ti fi ca ción a la fal ta del pa dre es truc tu ra su
re la ción con el mun do. Esa iden ti fi ca ción tie ne una in -
ci den cia fun da men tal en su vi da amo ro sa y se ma ni -
fies ta tam bién en su ca rre ra, en el uso de la he rra mien -
ta “con la que lo gra cap tu rar, apre hen der ima gi na ria -
men te, lo que no lo gra sim bo li zar”. El enig ma “¿qué es
una mu jer?” -¿có mo acep tar se co mo ob je to del de seo
de un hom bre?-, le ha ce di ri gir sus pa sos ha cia hom -
bres ca sa dos con sus  me jo res ami gas, man te nién do se
así y pa ra usar su ex pre sión: co mo un “sa po de otro...”,
siem pre aje na.
El tra ba jo ana lí ti co en ca mi na do en la dia léc ti ca del de -
seo de sem bo ca en un mo men to en que se frac tu ran las
iden ti fi ca cio nes ima gi na rias y se pro du ce un des va ne -
ci mien to de la fic ción fá li ca -un nue vo due lo-, lo que se

Freud vin cu la la RTN con la cul pa, pe ro no
con el sen ti mien to de cul pa ni con la cul pa
in cons cien te si no, es pe cí fi ca men te, con la
ne ce si dad de cas ti go.

A po co tiem po de cum plir se un año del fa llo que ab sol vie ra a Fer nan do Me lo Pa che -
co, pro fe sor de edu ca ción fí si ca del co le gio ca tó li co Nues tra Se ño ra del Ca mi no de la
ciu dad de Mar del Pla ta en la cau sa so bre abu so se xual gra ve men te ul tra jan te en
for ma con ti nua da, abu so des ho nes to y co rrup ción do ble men te agra va da so bre
vein ti dós ni ños de cua tro y cin co años, he mos de re cor dar una pre gun ta. La de uno
de los ni ños abu sa dos que bien pue de ser la de to dos ellos. “¿Por qué los jue ces no
me cre ye ron?”. Lue go del 27 de mar zo sus pa la bras se hi cie ron eco en mu chos de no -
so tros y una vez más de ci di mos no ol vi dar. 
Mu cho an tes, en el año 2002 co men za ban las pri me ras de nun cias has ta lle gar a ser
trein ta y nue ve. No to das lle ga rían a jui cio. En una ciu dad dor mi da, in di fe ren te y
ate mo ri za da só lo po día rei nar el si len cio. Fui mos muy po cos quie nes des de los es ca -
sos es pa cios con los que con tá ba mos lo gra mos ar ti cu lar dis po si ti vos pa ra co men zar
a tra ba jar. Sin re ci bir el res pal do de las ins ti tu cio nes a las que per te ne cía mos, en al -
gu nos ca sos, se co men zó por un dis po si ti vo gru pal que ofi cia ra de es pa cio de con -
ten ción y orien ta ción pa ra los pa dres de los ni ños y ni ñas abu sa dos. Na da era su fi -
cien te en aquel mo men to de re ve la ción y po co a po co nos en con tra mos con un abu -
so gru pal y sis te má ti co en un con tex to edu ca ti vo re li gio so. Se rea li za ron de ri va cio -
nes pa ra los ni ños y pa ra aque llos pa dres que no con ta ban aún con un es pa cio de te -
ra pia.
A pos te rio ri se con for mó una Co mi sión de Abu so Se xual con la fi na li dad de ins tru -
men tar pro yec tos de pre ven ción, in ves ti gar y tra ba jar con los ca sos que se iban pre -
sen tan do. Con mu chas di fi cul ta des por la fal ta de re cur sos y se gu ra men te por la di -
men sión del im pac to que es tá ba mos atra ve san do, se tra ba jó du ran te un año con psi -
có lo gos, psi co pe da go gos y abo ga dos que vo lun ta ria men te se fue ron acer can do. 
Si bien es ver dad que lue go de dos años  re sul tó im po si ble lo grar la con for ma ción de
una red só li da que per mi tie se la con ti nui dad del tra ba jo rea li za do, ve re mos que al -
go de ese “ha cer” inau gu ral co men za ría a ges tar aque llas ac cio nes pos te rio res al jui -
cio, que a mo do de ca tás tro fe es ta lla ría so bre los ni ños, los pa dres y la so cie dad.
La red so li da ria na ce a par tir del do lor, del si len cio, del mie do, del va cío, de la des -
pro tec ción. Pe ro tam bién de la in dig na ción. El 27 de mar zo al gu nos pa dres, fa mi lia -
res y gen te que acom pa ña ba re gre sa ron a su ca sa con la sen sa ción de fal ta de jus ti -
cia. De frau da dos por el co le gio en el que con fia ron a sus hi jos, de frau da dos en su fe,
de frau da dos por la jus ti cia. Las ins ti tu cio nes del Es ta do que de be rían ga ran ti zar el
ac ce so a de re cho les die ron la es pal da.
Len ta men te se con for ma ría una red de acom pa ña mien to y de tra ba jo con un gru po
de pa dres, con for ma da por pro fe sio na les, ar tis tas y ac to res so cia les.
Des de una po si ción éti co po lí ti ca, li ga da al pen sa mien to de Alain Ba diou “la po lí ti -

ca co mien za cuan do uno se pro po ne no re pre sen tar a las víc ti mas (…) si no ser fiel al
acon te ci mien to don de las víc ti mas se pro nun cian”. La idea de no re pre sen tar ha si -
do, y lo si gue sien do, un ac to de vo lun tad, de de ci sión.
Se rea li zan las pri me ras mar chas des de la cos ta ha cia la Ca te dral con la lec tu ra pos -
te rior de una car ta abier ta a la co mu ni dad que los pa dres rea li za ban, ex pre san do en
sus pa la bras sen ti mien tos, aná li sis so cia les y pe di dos de so li da ri dad.

Co mien za a lle gar el apo yo des de di fe ren tes pro fe sio na les, di ver sas ins ti tu cio nes, or -
ga nis mos de De re chos Hu ma nos, en tre otros. Y más tar de se acre cen ta ría in cre men -
tán do se la fuer za de lo co lec ti vo co mo res pues ta a la he ge mo nía del po der que in ten -
ta ani qui lar el na ci mien to de lo sub je ti vo.
Se cons ti tu yó una red de pro fe sio na les que vo lun ta ria men te se ofre cie ron pa ra lle -
var a ca bo tra ta mien tos so li da rios. 
Pa ra le la men te el gru po so li da rio par ti ci pa ría de di fe ren tes es pa cios de di fu sión, de
in ter cam bio cien tí fi co y de de ba te que en prin ci pio, só lo tie nen lu gar en Bue nos Ai -
res. El si len cio en los ám bi tos pro fe sio na les de Mar del Pla ta re sul ta ba ser una cons -
tan te. La ad ver ten cia que se ha cía eco de un fa llo dis ci pli na dor pa ra quie nes com pro -
me ti da men te tra ba ja ban día a día por los de re chos de la in fan cia, se ha cía oír. Al gu -
nos psi có lo gos co men za ron a du dar an tes de ela bo rar un in for me o de to mar un ca -
so de ASI lue go de las de nun cias que rea li za ran los jue ces a dos psi có lo gas que de -
cla ra ron en el jui cio.
Las pri me ras in ter ven cio nes tie nen lu gar en la Jor na da or ga ni za da por ASAP MI.
Más tar de, ten dría lu gar el pri mer es cri to rea li za do ti tu la do “Los ni ños di cen la ver -
dad”. Pre sen ta do en el Fo ro de Psi coa ná li sis y Gé ne ro. En el mes de oc tu bre, y gra -
cias a la in vi ta ción del Dr. Al fre do Gran de se pre sen tó otro tra ba jo pa ra la Jor na da
Crí me nes de Le sa Se xua li dad: cul tu ra re pre so ra y se xua li dad ero ti zan te. Y fi nal men -
te, se par ti ci pó en el Con gre so de Sa lud Men tal y De re chos Hu ma nos.
La voz de lo ni ños co mien za a ser es cu cha da. Lue go de de ba tir con los pa dres de ci -
di mos rea li zar en nues tra ciu dad el pri mer en cuen tro de no mi na do De ba te in ter dis -
ci pli na rio, dis cur sos y prác ti cas en De re cho y Sa lud Men tal. Más de se ten ta per so -
nas es cu cha ron, com par tie ron, se emo cio na ron y de ba tie ron jun to a los pa dres de los
ni ños abu sa dos con la pre sen cia de los pa ne lis tas in vi ta dos. La in clu sión de los pa -
dres en es ta ac ti vi dad ha si do pa ra no so tros una afor tu na da de ci sión, co he ren te con
nues tro sus ten to teó ri co e ideo ló gi co. Que en tre otras co sas no con ci be una pra xis
ale ja da de la rea li dad de los pro ta go nis tas y mu cho me nos de su in clu sión co mo su -
je tos so cia les.
Par ti ci pa mos en no viem bre de la reu nión del Co le gio de Psi có lo gos en la que se lo -
gró im pe dir que se ele va se a Tri bu nal de dis ci pli na la de nun cia de los jue ces con tra
una co le ga tes ti go en el jui cio, pre sen tan do los ar gu men tos ne ce sa rios pa ra evi tar un
nue vo ac to de in jus ti cia.
Des de nues tras di fe ren tes dis ci pli nas te ne mos un ob je ti vo en co mún que va más allá
de no so tros mis mos co mo in di vi duos. Que en tre otras co sas, se rá el de atra ve sar una
ex pe rien cia éti ca, so cial y po lí ti ca. 

Abu so Se xual In fan til: La voz de los ni ños.
Una ex pe rien cia so li da ria an te un “fa llo” de la jus ti cia
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vo lu men con sen sa cio nes de aho go y an gus tia. Pe ro el
fuer te de seo triun fó fren te al es tor bo del fi bro ma. En
tan to cui dó del em ba ra zo lo gró pa ra sí sa tis fa cer el de -
seo de ser cui da da. 
Des pués del sex to mes vol vió al con sul to rio, atra ve -
san do una eta pa pla cen te ra y de ma yor tran qui li dad.
Al no ve no mes y por ce sá rea, na ció Lu cas, be bé sa no y
vi go ro so. Gladys no mos tró que rer acer ca mien to con -
mi go, has ta los diez días en que re cla mó aten ción ur -
gen te. Ha bía trans cu rri do bien el na ci mien to y co -
mien zo del puer pe rio, en su es ta do aní mi co y en la co -
ne xión con su be bé ama man tán do lo sin di fi cul ta des,
con sen sa cio nes de ex tra ñe za fu ga ces re fe ri das al hi jo,
ade más de su pro pio cuer po. Ple na men te acom pa ña -
da por Ho ra cio, pe ro se acer ca ba su vuel ta al tra ba jo,
y es to la de ses ta bi li zó. Apa re ció un cua dro flo ri do de
pen sa mien tos dra má ti cos: cla var le un te ne dor al ne ne;
ti rar lo por la ven ta na;  caí da del be be des de sus bra -
zos; las ti mar se ella mis ma con cu chi llo. A es tas idea -
cio nes que se le im po nían, le se guían in ten sa an gus tia,
cul pa y  me di das de se gu ri dad, man te nien do ce rra das
las ven ta nas, ocul tan do cu chi llos. Al mis mo tiem po
pro veía bue nos cui da dos al be bé y em pe za ba a em pa -
ti zar con su mi ra da. Mu cha di fi cul tad pa ra dor mir,
con mie dos a que le pa sa ra al go gra ve al be bé, a ella
mis ma, su pa re ja o su hi jo ma yor.
El obs te tra y el pe dia tra in for ma ban  bue na sa lud de
ma dre e hi jo. El pe dia tra su gi rió que de ne ce si tar me -
di ca ción psi quiá tri ca, fue se la de me nor ries go pa ra el
lac tan te o even tual men te sus pen der la lac tan cia. 
Mi eva lua ción psi quiá tri ca: La  se mio lo gía co rres pon -
día a una com pul sión ob se si va, idea ción de in ten sa
hos ti li dad y ri tua les de con trol, con ser van do cri te rio
de rea li dad, con in ten sos sen ti mien tos de cul pa. Pe ro
sin des car tar que se tra ta se de una de fen sa que al fra -
ca sar aflo ra se la de sor ga ni za ción psi có ti ca o me lan có -
li ca en to da su gra ve dad.
Gladys si guió fiel a su pro pó si to de no per ju di car con
nin gún tó xi co a su cria tu ra, de fen dien do con to do vi -
gor man te ner la lac tan cia. Ella apos ta ba en me dio de
su an gus tia a de sa rro llar una ex pe rien cia ma ter nal di -
fe ren te a la pri me ra. Te nien do en cuen ta el cua dro sin -
to má ti co; no era pa ra du dar la in di ca ción de psi co fár -
ma cos: pe ro me di car im pli ca eva luar un con jun to de
con di cio nes clí ni cas, las ne ce si da des múl ti ples del pa -
cien te y los re cur sos am bien ta les. 
En mi con di ción de psi quia tra y te ra peu ta de Gladys
en la que el pro ce so te ra péu ti co se des ple ga ba en un
cli ma trans fe ren cial de bús que da y pro vi sión de am -
pa ro man tu ve la alian za con su de seo de dar “bue na
le che” a su be bé. No exis te psi co fár ma co que no pa se
por le che ma ter na sin pro du cir al gún efec to “tó xi co”.
La es tra te gia ele gi da fue una am plia y cons tan te con -
ten ción am pa ra do ra, per mi tien do que Gladys sos tu -
vie ra la lac tan cia fa vo re cien do la sim bio sis. Con cua -
tro se sio nes por se ma na, una de ellas de pa re ja y co -
mu ni ca cio nes te le fó ni cas dia rias man tu vi mos un in -
ten so con tac to te ra péu ti co. Se pu do tra ba jar la hos ti li -
dad re la cio nán do lo con ex pe rien cias pre vias. Con tó
con la con ten ción fa mi liar de Ho ra cio, ma dre y her ma -
na, acom pa ñán do la y ayu dán do la en su ta rea ma ter -
nal que no aban do nó en nin gún mo men to. 
Fue vi tal que su ma dre no só lo cui da ra a sus nie tos si -
no tam bién a ella. Atra ve só así una ex pe rien cia  re pa -
ra do ra. 
Las ideas hos ti les, len ta men te fue ron to ma das co mo
no pe li gro sas “yo me ha go ca da pe lí cu la”, de sa pa re -
cien do en dos me ses, per sis tien do al gu nos mie dos.
Man tu ve el aler ta cons tan te con la par ti ci pa ción de su
fa mi lia en esa eta pa. 
Re cu pe ró au to no mía den tro de su ca sa, cos tán do le
aún sa lir so la. La lac tan cia se sos tu vo ocho me ses.
Con ti nuó con dos se sio nes se ma na les, con buen tra ba -
jo sim bo li zan te.
Ya fes te ja ron el pri mer cum plea ños de Lu cas, Gladys
tie ne ma yor con fian za en sí mis ma, su vi da de pa re ja
y de ma dre re sul ta bas tan te sa tis fac to ria y me jo ra ron
sus re la cio nes la bo ra les y so cia les.
No ha ber me di ca do la se ve ra cri sis puer pe ral fue una
de ci sión es tra té gi ca, te nien do en cuen ta to das las va -
ria bles ac tua les e his tó ri cas de es ta pa cien te. No es que
con si de re que la lac tan cia ma ter na no pue da reem pla -
zar se ade cua da men te o que una puér pe ra nun ca de ba
ser me di ca da.
Sí, rea fir mo la im por tan cia de la con si de ra ción del ca -
so por ca so tan to en los abor da jes psi co te ra péu ti cos
co mo en la im ple men ta ción de re cur sos psi quiá -
tri cos en ca da pa cien te y en ca da si tua ción vi tal.
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los fi nes de se ma na, en Lo mas de Za mo ra tran si ta ba
por des bor des, con duc tas re bel des, al co ho li zán do se,
su frió in ten tos de abu so se xual por un tío, ma dre y tías
la ca li fi ca ban de pu ta.
Ter mi na do el se cun da rio, tra ba jó, que ría sa lir del ám -
bi to fa mi liar. Con el pri mer suel do via jó a Pa ra guay
con su her ma no, a ver a su pa dre, de cep cio nán do se,
no en con tró una fi gu ra pro tec to ra, si no se duc to ra. Re -
nie ga de su pa re ci do fí si co con el pa dre y de lo “pa ra -
gua yo”. Tra ba jan do en un co mer cio, se ena mo ró del
due ño de 32 años. De sa rro lla ron una re la ción ver ti gi -
no sa, con su mien do dro gas. Se em ba ra zó, en me dio de
la vio len cia que no ce sa ba, pe ro Gladys no con su mió
más nin gún tó xi co. Cuan do na ció su hi jo, se es ca pó
re fu gián do se en la ca sa de la ma dre. Ella fue lo gran do
re cur sos pro pios,  tra ba ja  en la mis ma em pre sa ha ce
años, ob tie ne as cen sos, ha ce cin co años al qui ló un de -
par ta men to que ha bi ta con su hi jo. Ob tu vo el di vor cio
y  ali men tos. La re la ción con la ma dre siem pre fue con -
flic ti va, la de fi ne fría y cri ti can do to do in ten to su yo de
pa re ja, pe se a ayu dar la a cui dar a su hi jo. El her ma no
si gue dro gán do se. Con am bos, el vín cu lo es tá ca rac te -
ri za do por re pro ches mu tuos. Se dis tan ció de su her -
ma no de fen dién do se de con duc tas de lic ti vas, des pués
de in ten tar ayu dar lo. La ma dre lo pro te ge, a Gladys la
eno ja. Ce lo sa y des con fia da, ad mi te que le re sul tan ca -
si in ma ne ja bles es tos sen ti mien tos. Gladys no rein ci -
dió en con su mo, sal vo ta ba quis mo, y ten den cia a la
obe si dad.
Efi cien te en su tra ba jo, man tie ne re la cio nes ten sas con
mu cha crí ti ca y au toe xi gen cia. Tu vo po cas pa re jas es -
po rá di cas, y nin gu na ami ga sig ni fi ca ti va.
Gladys trae do lor y re sen ti mien to por los aban do nos,
re cha zos y en ga ños su fri dos, y al mis mo tiem po un
fuer te de seo de vi vir otra opor tu ni dad, otra vi da.
Al tiem po de des ple gar su his to ria, en la trans fe ren cia
apa re cie ron ac ti tu des hos ti les y de aban do no, au sen -
cias sin avi so ni ex pli ca ción pos te rior, fal ta de res pues -
ta a al gu nas lla ma das te le fó ni cas mías; y siem pre cli -
ma de al ta de man da en to das las se sio nes. 
Con si de ré que por de ba jo de su pre sen ta ción neu ró ti -
ca sub ya ce una cons ti tu ción psí qui ca frá gil, con mar -
cas de de sam pa ro tem pra no y vi ven cias trau má ti cas.
Sus ac ti tu des hos ti les las en ten dí co mo for mas de re -
cla mo de am pa ro, bús que da de prue bas de no ser ol -
vi da da. Co mo te ra peu ta asu mí la po si ción de es tar
pre sen te y no clau di car an te sus ac ti tu des hos ti les, si
no tra ba jar las en el sen ti do des crip to. Pau la ti na men te
em pe zó a to le rar in ter ven cio nes mías que le plan tea -
ban el lí mi te de con si de rar al otro; con con cu rren cia
más cons tan te, y ma yor to le ran cia a la frus tra ción.
Traía du das y su fri mien tos en el ar ma do de es ta nue -
va pa re ja. “¿Me quie re? ¿Qué ocul ta: de jó a la no via o
me en ga ña?”, ejer cien do con tro les ob se si vos de ho ra rios y
men sa jes so bre Ho ra cio, quien to le ra ba, cal mán do la.
Du ran te las re la cio nes se xua les se le im po nían fan ta -
sías en las que él es ta ba con otra más lin da que ella.

Re pe tía “a mí no me pue de sa lir na da bien”. Le in ter -
pre ta ba que pe se a es tar vi vien do una nue va his to ria
amo ro sa, con  mo men tos fe li ces, no po día de jar de to -
mar la co mo re pe ti ción de en ga ños y aban do nos vi vi -
dos an te rior men te. Al ca bo de al gu nos me ses lo gró te -
ner bue nos or gas mos. Al año de pa re ja que dó em ba ra -
za da, de sa fian do pro nós ti cos mé di cos in cier tos y los
plan teos de Ho ra cio de es pe rar; no obs tan te pro du jo
ale gría en am bos. Gladys adop tó ac ti tu des cui da do -
sas, de jó de fu mar. Al se gun do mes apa re cie ron pér di -
das por he ma to ma en la im plan ta ción de la pla cen ta.
Co men za ron me ses de re po so e in cer ti dum bre. Per -
ma ne ció en su ca sa, an gus tia da pe ro cum plien do las
in di ca cio nes mé di cas. Las se sio nes con ti nua ron en su
do mi ci lio, ge ne rán do se un cli ma de ser cui da da, con
bue na res pues ta de Ho ra cio y co la bo ran do su ma dre y
su hi jo, a Gladys no le al can za ba. Las vi ven cias de de -
sam pa ro se reac ti va ron, con gran de man da. Yo tra ba -
ja ba so bre la in cer ti dum bre ac tual, pe ro di fe ren cian do
sus re cur sos ac tua les per so na les y fa mi lia res del de -
sam pa ro in fan til su fri do. El em ba ra zo pro gre só bien,
sa lien do de zo na de ries go. Su ab do men al can zó gran

“Na die con si gue atra par el true no, y na die con si guió apro -
piar se de los cie los del otro en el mo men to del aban do no”

Luis Se púl ve da

Gladys pi dió tra ta mien to psi co ló gi co. Tie ne 34 años,
es ta tu ra ba ja, gor di ta, ojos bri llan tes  y son ri sa atrac ti -
va. Ha bla con flui dez y sin pau sas, an sio sa men te des -
cri be si tua cio nes y vi ven cias de ta lla das, ge ne ran do un
cli ma de mu cha de man da. Re fi rió an gus tia, sen sa cio -
nes de aho go, di fi cul ta des pa ra dor mir con ideas de
muer te in mi nen te. Plan teó de seos de pa re ja y de una
se gun da ma ter ni dad. Con vi ve con su hi jo de 12 años,
in te li gen te pe ro con pro ble mas de apren di za je y una
mal for ma ción car día ca, lo re fi rió con fas ti dio. Di jo
“ten go una vi da su fri da” y  “en tra ta mien to psi co ló gi -
co to da la vi da”.
Tie ne un her ma no dro ga dic to. Gladys con su mió dro -
gas, en fa ti zó que has ta em ba ra zar se. A su hi jo lo qui so
cui dar bien. Con 34 años, sin pa re ja, y te nien do un fi -
bro ma ute ri no de gran ta ma ño, no re nun ció al de seo
de otro hi jo.
Me sen tí con vo ca da a un de sa fío, que es te tra ta mien to
le po si bi li te otra al ter na ti va que la de vi vir su frien do,
“trans for mar las mi se rias... en un ma les tar to le ra ble”.
Por el cua dro de an gus tia con sul tó en una guar dia ha -
ce tres me ses y fue me di ca da con clo na ze pán que man -
tu vo a ba ja do sis.
En la se gun da en tre vis ta re fi rió ha ber ini cia do una re -
la ción con Ho ra cio de 28 años, lo co no ció en su tra ba -
jo, sim pa ti za ban, le ha bía pro me ti do en se ñar le In ter -
net. Gladys le re cla mó y fue in vi ta da a sa lir, de cla ra -
ción amo ro sa im plí ci ta. Dos ini cios si mul tá neos: el tra -
ta mien to y es ta re la ción. Se de ci dió a lu char por sus
de seos. 
En di cho en cuen tro es tu vo muy an sio sa, in se gu ra con
su ima gen cor po ral y te mien do ser re cha za da por te -
ner un hi jo. Sin em bar go se en tre gó rá pi da men te, al
lle var lo a su ca sa don de hay fo to gra fías de su hi jo, y
dis pues ta al con tac to se xual. Su sor pre sa fue que H.
mos tró ad mi ra ción por su con di ción de ma dre. Gladys
dis cu rre en tre sa tis fac ción y  des con fian za “por que
nun ca me sa len bien las co sas”. Co mo in ter pre ta ción
de prue ba le di je que es ta ba  bus can do la huí da de al -
go de sea do y po si ble. Re co no ció ha ber se ido ali via da.
Me en con tré con una pa cien te con ma ni fes ta cio nes de
ti po neu ró ti co y es ta ble cién do se un cli ma trans fe ren -
cial de gran de man da y con fia bi li dad des de la pri me -
ra en tre vis ta. 
Le pro pu se co mo dis po si ti vo te ra péu ti co dos se sio nes
por se ma na que acep tó; y eva lua ría la me di ca ción an -
sio lí ti ca, des de mi rol de psi quia tra. Al mes sus pen dí
el clo na ze pán, con sín to mas ate nua dos y Gladys con -
ten ta de pres cin dir de me di ca ción.
Y em pe zó a ha blar de su his to ria: 
Na ció en Pa ra guay,  pa dres muy jó ve nes, al año na ció
su her ma no. A sus dos años, la ma dre des cu brió que
su es po so te nía otra fa mi lia ocul ta, de ci dió se pa rar se y
pe leó por la au to ri za ción del pa dre pa ra mi grar a Ar -
gen ti na. Vi vie ron muy pre ca ria men te, Gladys su frió
des nu tri ción. No vie ron más al pa dre. Lle ga ron a Lo -
mas de Za mo ra pa ra con vi vir con tías ma ter nas, ya es -
ta ble ci das aquí. Ca da her ma ni to con una  tía, la ma dre
tra ba ja ba en ser vi cio do més ti co. En tre los tres y do ce
años am bos ni ños es tu vie ron pu pi los en di fe ren tes se -
des del Pa tro na to de la In fan cia, con en cuen tros fa mi -
lia res en do min go. Guar da re cuer dos amar gos, cas ti -
gos cor po ra les in clu si ve. Na ció otra her ma na, de otro
pa dre que tam po co se in vo lu cró. A los 12 años de
Gladys, su ma dre co mo mu ca ma, pa só a vi vir en un
ba rrio cén tri co y lu jo so, con am bas hi jas. Gladys cur só
el se cun da rio en es cue la pú bli ca y con com pli ci dad de
la pa tro na (que la to mó co mo nie ta) si mu la ba una
iden ti dad aris to crá ti ca, usan do uni for mes de es cue la
pri va da y ro pas lu jo sas. Aver gon za da de ser hi ja de
do més ti ca, bus ca ba ami gos de me jor ni vel. En tan to en
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El de sam pa ro no se me di ca Su sa na Ra gat ke
Psi quia tra-Psi coa na lis ta

su sa na .ra gat ke @to pia .co m.ar

Me en con tré con una pa cien te con ma ni -
fes ta cio nes de ti po neu ró ti co y es ta ble -
cién do se un cli ma trans fe ren cial de gran
de man da y con fia bi li dad des de la pri me ra
en tre vis ta.
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A tie ne cin co años y cur sa prees co lar. Es in quie to. Se
nie ga a “lle nar” el cua der ni llo. Las maes tras di cen: “no
res pon de a las con sig nas”. Des de la es cue la se su gie re
una con sul ta neu ro ló gi ca. En la en tre vis ta con el neu -
ró lo go, A. to ca to do y a la vez con tes ta las pre gun tas
an tes que su ma má. “Diag nós ti co: ADHD”, dic ta mi na
el neu ró lo go. Y co mien za a ser me di ca do. 
B. tie ne tre ce años. Es con tes ta dor y no aca ta las nor -
mas. En la es cue la di cen que si no lo me di can lo van a
de jar li bre por amo nes ta cio nes. ¿La me di ca ción tie ne
acá el lu gar de un cas ti go?
C. tie ne sie te años. La psi có lo ga que lo atien de afir ma
que ne ce si ta que es té me di ca do. Di ce de C. que es un
ni ño in so por ta ble, que es muy agre si vo y a la vez se
que ja de la obra so cial, que mal tra ta a los pro fe sio na -
les. ¿Qué es lo in so por ta ble, el ni ño o las con di cio nes
de la obra so cial? (Con otra pro fe sio nal, C. des plie ga
jue gos, es cri be his to rias, di bu ja... y se le sa ca la me di -
ca ción). 
En es tos tra yec tos na die pre gun tó la his to ria de ese ni -
ño ni lo que pa sa ba en el au la ni en la fa mi lia. El ni ño
que dó ca ta lo ga do, ro tu la do y me di ca do, por su “que -
rer de cir”, mo vién do se, al go que na die es tu vo dis -
pues to a es cu char. Un dé fi cit neu ro ló gi co es ubi ca do
co mo úni co res pon sa ble de lo que le pa sa (o lo que su -
ce de en un au la, una fa mi lia o un con sul to rio).
Así, si un ni ño es tá tris te, no se tra ta ya de pre gun tar -
se por qué ni de re gis trar cuá les son los due los que es -
tá tra mi tan do, si no que la cues tión es que de je de es -
tar lo, lo an tes po si ble, pa ra no per tur bar a los adul tos.
De es te mo do, hay paí ses en los que se les es tán ad mi -
nis tran do an ti de pre si vos a ni ños, a pe sar de los ries -
gos que es to con lle va: en tre otros, agre si vi dad y sui ci -
dios. (Nue ve de los tre ce jó ve nes que dis pa ra ron en
con tra de com pa ñe ros y maes tros en EE. UU. es ta ban
to man do an ti de pre si vos o me di ca men tos con tra el
ADHD).   

¿Qué im pli ca me di car a un ni ño? ¿Qué le trans mi ti -
mos cuan do le plan tea mos que to ma tal pas ti lla pa ra
que dar se quie to, aten der en cla se, ha cer ta reas que no
le gus tan? Los ni ños tra du cen: “to mo una pas ti lla pa -
ra por tar me bien y ha cer la ta rea”. Ló gi ca que se po -
dría re pli car des pués en: “to mo una pas ti lla pa ra po -
der bai lar du ran te 10 ho ras se gui das”. Idea de un cuer -
po-má qui na que de be re cu rrir a un es ti mu lan te ex ter -
no pa ra man te ner un fun cio na mien to “ade cua do” a lo
que se es pe ra de él. Idea del ser hu ma no co mo mó na -
da ce rra da que se li ga a otras mó na das ce rra das, co mo
opues ta a una con cep ción del su je to co mo cons ti tui do
en una his to ria, en vín cu los con otros, y des ple gán do -
se en un en tor no fa mi liar y so cial. 
Un ni ño de sie te años cu yo pa pá lo gol pea ba con fre -
cuen cia, me di ca do con me til fe ni da to, sos te nía: “yo no
me voy a ren dir, no voy a dar les el gus to... me las van
a pa gar”. Dis cur so de re sis ten cia que in sis tía cuan do le
de cía al neu ró lo go: “no quie ro to mar me di ca ción. Que
la to men ellos (por pa dres y maes tros)”. Pa ra mi sor -
pre sa, na die le ha bía pre gun ta do el por qué de es te
fun cio na mien to de sa fian te ni ha bía pen sa do en los
efec tos de la vio len cia.
¿Por qué no se los es cu cha, por qué no se los pien sa co -
mo su je tos ca pa ces de dar cuen ta de lo que los per tur -
ba? ¿Por qué no se les pre gun ta qué sien ten y pien san
en lu gar de es cu char so la men te a pa dres y maes tros?
Es to mo do de diag nos ti car y me di car ha to ma do tal

au ge que en la re co no ci da re vis ta New En gland Jour nal
of Me di ci ne, del 6 de abril del 2006, se afir ma que en EE.
UU. apro xi ma da men te el 10% de los ni ños de 10 años
es tán me di ca dos por ADHD. En ese mis mo ar tí cu lo,
fir ma do por un car dió lo go, se plan tean los ries gos car -
día cos que trae es ta me di ca ción, así co mo los da ños a
lar go pla zo, por el au men to de la fre cuen cia car día ca y
de la pre sión ar te rial que pro du cen. Se han des crip to
ca sos de in far to de mio car dio y de ac ci den te ce re bro-
vas cu lar y la OMS re gis tró 28 ca sos de muer te sú bi ta. 
Si hay un 10% de ni ños me di ca dos, ¿ha brá una “epi de -
mia” de un su pues to dé fi cit neu ro ló gi co cu yas con se -
cuen cias son tan gra ves que lle va a que se les ad mi nis -
tren a los ni ños dro gas que im pli can ries go de muer te,
po si bi li da des de re tar do en el cre ci mien to, de ano re xia
e in som nio, que es tá con train di ca do en los ni ños con
tics y con pa to lo gía psi có ti ca? 
Pien so que se com bi nan: 1) Es cue las que se ven exi gi -
das a una su pues ta “ex ce len cia” y que re pro du cen la
ex clu sión de un mun do en el que “per te ne cer” es un
pri vi le gio. 
2) Pa dres que se ate rro ri zan fren te a la idea de que su
hi jo que de “afue ra” del mun do. 
3) La pre sión de los la bo ra to rios. Los la bo ra to rios ejer -
cen su pre sión de va rios mo dos. En tre otros, uti li zan
los me dios de di fu sión pa ra ate mo ri zar a pa dres y
maes tros. Por ejem plo, en Cla rín, el 12 de abril del
2004, sa lió una no ta en la que se sos te nía que el Tras -
tor no por Dé fi cit de Aten ción pro du cía “de fi cien cia en
el de sem pe ño es co lar, mal com por ta mien to y es trés fa -
mi liar”. Y se aler ta ba a los pa dres plan tean do la im -
por tan cia del diag nós ti co tem pra no por que, afir ma ba
la no ta, el 30% de los ni ños con ADHD re pi ten de gra -
do. Co mo es to apa re ció co mo fru to de una in ves ti ga -
ción ofi cial, pre gun ta mos y to dos los or ga nis mos ofi -
cia les nos con tes ta ron que no ha bía nin gu na in ves ti ga -
ción que ava la ra es to. Sin em bar go, nun ca se pu bli có
una des men ti da y lo que los pa dres le ye ron fue lo pu -
bli ca do. Úl ti ma men te, lo que sue le di fun dir se en los
me dios es: “los ni ños con ADHD no tra ta dos tem pra -
na men te pue den te ner con duc tas de lic ti vas en la ado -
les cen cia”. En to dos es tos ar tí cu los se re co mien da me -
di ca ción (dan do has ta el nom bre de la dro ga) y te ra pia
con duc tis ta. No só lo se re du ce a una pa to lo gía cues tio -
nes tan com ple jas co mo la re pi ten cia y el “mal” com -
por ta mien to, así co mo la de lin cuen cia, si no que se da
la “so lu ción”, so lu ción que só lo sir ve pa ra acre cen tar
las ga nan cias de los la bo ra to rios a cos ta de los ni ños.
4) La fa len cia de mu chos pro fe sio na les pa ra en ca rar
es tos nue vos mo dos en los que apa re ce la an gus tia in -
fan til. Una in ves ti ga ción he cha por un psi coa na lis ta
fran cés, Ni co lás Da meu rie, en re la ción a las re pre sen -
ta cio nes de los te ra peu tas con res pec to a la hi pe rac ti -
vi dad, mues tra que, si bien la ma yo ría pue de pen sar la
co mo ma ni fes ta ción de an gus tia o de tris te za, son mu -
chos los que se ña lan el re cha zo que les pro du cen los
ni ños a los que con si de ran hi pe rac ti vos y la di fi cul tad
pa ra tra tar los. Con si de ro que, pre sio na dos por la “ur -
gen cia” con que de be ría re sol ver se to do, psi có lo gos,
psi quia tras y psi co pe da go gos pue den re cu rrir a una
so lu ción “má gi ca” (en tram pa dos en el dis cur so do mi -
nan te) an tes de re plan tear se sus pro pios mo dos de
abor da je y las in ter ven cio nes po si bles.
Por otra par te, lo que mu chas ve ces se san cio na y me -
di ca es, más que el mo vi mien to y la de sa ten ción, la re -
sis ten cia que un ni ño opo ne a las nor mas. Así, la pas -
ti lli ta “pa ra por tar se bien” (co mo sue len de no mi nar la
los ni ños), es da da efec ti va men te con tal fin.
Ya en los ítems de los cues tio na rios que se uti li zan pa -
ra diag nos ti car, apa re cen cues tio nes ta les co mo: “ha -
bla en for ma ex ce si va”, “dis cu te con adul tos”, “ha ce
co sas en for ma de li be ra da pa ra fas ti diar o mo les tar a
otros”, “es ne ga ti vo, de sa fian te, de so be dien te u hos til
ha cia las per so nas de au to ri dad”. Así, si el maes tro o el
pa dre es tán an gus tia dos o de pri mi dos, un ni ño pue de

El Tras tor no por Dé fi cit de Aten ción (con o
sin Hi pe rac ti vi dad) es só lo la pun ta del
ice berg de to do un sis te ma que su po ne que
la in fan cia de be ser aca lla da, que se de be
aplas tar la de nun cia que sue len ha cer los
ni ños so bre el ma les tar cul tu ral.

ser vi vi do co mo de sa fian te, hos til, fas ti dio so, por que
no per mi te la des co ne xión del adul to.
Es te ti po de diag nós ti co y tra ta mien to tien de a aca llar
los sín to mas sin pre gun tar se cuá les son sus de ter mi -
na cio nes ni en qué con tex to se dan. Los fun cio na mien -
tos de la fa mi lia y la es cue la se con si de ran só lo co mo
res pues tas a las con duc tas del ni ño, sin ubi car los co -
mo im pli ca dos en su de ter mi na ción.
He vis to ni ños que ha bían si do me di ca dos por te ner
di fi cul ta des pa ra acep tar las nor mas es co la res, otros
que es ta ban en si tua cio nes de due lo, otros que no so -
por ta ban en fren tar ta reas en las que sen tían que po -
dían fra ca sar, otros que es ta ban pen dien tes de la apro -
ba ción de los adul tos y tam bién ni ños que mos tra ban
se rios pro ble mas de de sor ga ni za ción del pen sa mien -
to. To dos fue ron ca ta lo ga dos del mis mo mo do y to ma -
ban la mis ma me di ca ción. Es to no quie re de cir que no
ha ya si tua cio nes en las que es té in di ca do al gún ti po
de me di ca ción en un ni ño con se ve ras di fi cul ta des,
pe ro lo que es tá su ce dien do es que hay una me di ca li -
za ción de la pro ble má ti ca in fan til, con des co no ci mien -
to del fun cio na mien to psí qui co de los ni ños y sus va -
ria cio nes po si bles.
Se los psi quia tri za tem pra na men te, ubi cán do los co mo
“en fer mos” por “por tar se mal”. Es te por tar se mal, en
opo si ción ob via men te a lo que se ría por tar se bien (y el
que de ci de quién se por ta bien o mal es un adul to)
sue le ser un ha blar “de más”, mo ver se “de más”, no
ha cer lo que se le pi de en el mo men to en que se le pi -
de, en ni ños ge ne ral men te pe que ños. 
Me di car a un ni ño de acuer do a las ne ce si da des de los
adul tos es un ac to de vio len cia. 
Es una do ble vio len cia:
1) las con di cio nes so cia les (el ac tual ma les tar en la cul -
tu ra), así co mo las di fi cul ta des de los adul tos pa ra
con te ner a los ni ños, fa vo re cen nue vos mo dos de ex -
pre sión de la an gus tia, con un pre do mi nio de pa to lo -
gías que son cla ra men te vin cu la res (se dan con otro al
que con vo can y mo les tan).
2) Se los diag nos ti ca co mo “de fi ci ta rios”, sin es cu char
su su fri mien to, sin re gis trar lo sin gu lar de sus pa de ci -
mien tos y se los me di ca pa ra si len ciar los y aquie tar -
los. 
Cuan do se cla si fi ca a un ni ño, con si de ran do que es así
des de siem pre y que se rá así siem pre, se lo pri va de su
his to ria y se le coar ta el fu tu ro. Y cuan do se lo me di ca
pa ra que se ade cue a lo es pe ra ble, se lo in ten ta trans -
for mar en un ro bot al ser vi cio de in te re ses que lo des -
co no cen co mo su je to. 
Por suer te, los ni ños tien den a rom per los cua dros y a
que brar los cha le cos de fuer za que se les po nen... y si -
guen de nun cian do.

La me di ca li za ción de los ni ños
o có mo si len ciar la in fan cia

Bea triz Ja nin
Psi coa na lis ta

bea triz ja nin @ya hoo .com

Es te ar tí cu lo con ti núa con la pro ble má ti ca abor da da des de ha ce dos nú me ros que ti tu la mos:
“Me di ca men tos, Mé di cos y La bo ra to rios: una cues tión del cam po de la Sa lud Men tal”. Se ini ció en el Nº 47

con el ar tí cu lo “La ten ta ción: vi ci si tu des de un psi quia tra” de Fe de ri co Pav lovsky. En el nú me ro si guien te 
se su ma ron las in ter ven cio nes de Jo sé Car los Es cu de ro, Gus ta vo Li po vetzky y Dia na Kor don. 

El te ma de los me di ca men tos y los la bo ra to rios es tá le jos de ago tar se de bi do a su per sis ten te ac tua li dad. 
En es te ca so, el tra ba jo de Bea triz Ja nin nos apor ta las es pe ci fi ci da des de es ta pro ble má ti ca en los ni ños, 

quie nes son so me ti dos, a ve ces des de los 2 años de vi da, a dro gas psi quiá tri cas a par tir de di fe ren tes 
diag nós ti cos. La im por tan cia y gra ve dad de es ta cues tión ha ce que pro si ga mos con es te ar tí cu lo.

To pía Re vis ta 
en la Fe ria del li bro Nº 33

Stand de Re vis tas Cul tu ra les
•

La Fun da ción El Li bro in vi tó a 
To pía re vis ta pa ra par ti ci par, 

con sus úl ti mos cin co nú me ros 
pu bli ca dos en el stand de 

Re vis tas Cul tu ra les, 
que or ga ni za la Fun da ción El Li bro

pa ra la 33ª Fe ria In ter na cio nal de 
Bue nos Ai res, que se rea li za rá des de el 

16 de abril al 7 de ma yo en la Ru ral, 
Pre dio Fe rial de Bue nos Ai res.
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Des de fi nes del 2005 la AMM (Aso cia ción de Mé di cos
Mu ni ci pa les) y FE ME CA (Fe de ra ción Mé di ca de Ca pi -
tal) se ha brían reu ni do con al gu nas so cie da des cien tí -
fi cas mé di cas (ac tual men te son 24, mu chas más que al
ini cio: en tre ellas la Aso cia ción Mé di ca Ar gen ti na, la
Aso cia ción Ar gen ti na de Pe dia tría, etc.) y ha brían ido
ges tan do di fe ren tes pro yec tos de ley pa ra la crea ción
del Co le gio Mé di co de la Ciu dad de Bue nos Ai res.
Los ar qui tec tos del pro yec to ha brían ini cia do reu nio -
nes in me dia tas con los le gis la do res En ri quez (pre si -
den te de la Co mi sión de Le gis la ción Ge ne ral de la Le -
gis la tu ra), Re bot y Meis pa ra que fue ra tra ta do y apro -
ba do a la ma yor bre ve dad po si ble en el 2006, no con -
tan do con di ver sas ma ni fes ta cio nes de re pu dio, y se
en cuen tra en la agen da de los ac tua les me ses. 
En nin gún mo men to se con vo có a asam blea en los
hos pi ta les pa ra in for mar y con sul tar so bre tal em pren -
di mien to que afec ta rá esen cial men te la vi da pro fe sio -
nal de to dos y ca da uno de los mé di cos. La ac tual con -
duc ción de la AMM no pre sen tó es te pro yec to en su
pla ta for ma elec to ral en los co mi cios del 2005, por lo
cual no cuen ta ni si quie ra con el aval de sus vo tan tes.
En el ca so de las so cie da des cien tí fi cas só lo par ti ci pa -
ron de las reu nio nes y de ci sio nes al gu nos miem bros
de las co mi sio nes di rec ti vas de las mis mas.
La Fa cul tad de Me di ci na se ha ma ni fes ta do en de sa -
cuer do pues el tí tu lo que ella otor ga así no ten dría va -
lor. O sea, un no vel y mer can til co le gio mé di co ten dría
más va lor que una ins ti tu ción cen te na ria y de pres ti -
gio in ter na cio nal.
Ca be acla rar que de acuer do a la ac tual ley, el ejer ci cio
pro fe sio nal de be ser con tro la do por el Mi nis te rio de
Sa lud de la Na ción, que es quien ma tri cu la, es ta ble ce
las es pe cia li da des y au to ri za las cer ti fi ca cio nes ne ce -
sa rias pa ra anun ciar se co mo es pe cia lis ta.
El pro yec to pro po ne de le gar esa au to ri dad de sa lud
de la Na ción en un “or ga nis mo no gu ber na men tal”,
léa se pri va do o ter ce ri za do, que se ría el Co le gio Mé di -
co de la Ciu dad de Bue nos Ai res, quien con tro la ría el
ejer ci cio de la me di ci na y de la ma tri cu la ción, que se -
ría obli ga to ria y aran ce la da pa ra to dos los mé di cos
(tan to del ám bi to pú bli co co mo pri va do). En al gu nas
pro vin cias, una vez ju bi la dos, los mé di cos no pue den
tra ba jar más. 
El pro yec to sos tie ne que se rá obli ga to ria la ma tri cu la -
ción pa ra to dos los mé di cos que ejer zan  la pro fe sión
en la ciu dad y pa ra los que va yan a ejer cer la en el fu -
tu ro, tan to en el ám bi to pú bli co co mo pri va do.
En tre las fi na li da des del Co le gio fi gu ran, en el pro yec -
to pre sen ta do:
a) Con tro lar la éti ca pro fe sio nal en el ejer ci cio de la
me di ci na de acuer do con el re gla men to que san cio ne

la Asam blea de De le ga dos y las san cio nes que ase gu -
ren su cum pli mien to.
b) Ejer cer el con trol so bre los tí tu los, es pe cia li da des a
tra vés de la cer ti fi ca ción y la re-cer ti fi ca ción. Am bas
se rán ejer ci das por los pa res mé di cos nu clea dos en las
so cie da des cien tí fi cas ra di ca das en la ciu dad y re co no -
ci das por el Co le gio Mé di co, jun to a las uni ver si da des
re co no ci das por la CO NEAU.
c) Ejer cer el con trol de la ma trí cu la ejer cien do el po der
dis ci pli na rio so bre los mé di cos con for me al re gla men -
to que dic te la Asam blea de De le ga dos. 
d) Ad mi nis trar los fon dos del Co le gio de acuer do con
el re gla men to in ter no que san cio ne la Asam blea de
De le ga dos.
e) Es ta ble cer los mon tos de las cer ti fi ca cio nes, le ga li -
za cio nes, aran ce les en to dos los ser vi cios pres ta dos
por el Co le gio y los even tua les re car gos.
f) Dic tar el re gla men to in ter no del Co le gio.
g) In ter ve nir co mo ár bi tro en las cau sas en tre pro fe sio -
na les, y en tre pro fe sio na les y pa cien tes.
h) Fis ca li zar los avi sos, anun cios y to da pu bli ci dad mé di ca.
i) La enu me ra ción an te rior no es li mi ta ti va. El Co le gio
po drá de sem pe ñar to das las fun cio nes que es ti me ne -
ce sa rias y con ve nien tes pa ra el lo gro de sus ob je ti vos.

¿Qué im pli ca to do es to? 
La Aso cia ción de Mé di cos Mu ni ci pa les es un gre mio-
em pre sa que ya pac tó con el go bier no sin con sul tar a
los afi lia dos la nue va ca rre ra hos pi ta la ria a cam bio de
ha cer la vis ta gor da pa ra que el go bier no avan ce con
la fle xi bi li dad la bo ral de los pro fe sio na les de los hos -
pi ta les, y pa ra que los mis mos es tén cau ti vos de la
úni ca obra so cial que des cuen ta el 6% en vez del 3%.
La AMM, FE ME CA y las so cie da des cien tí fi cas ten -
drán el po der ab so lu to, de aquí en más, de de ci dir
acer ca del des ti no de ca da mé di co, sin que al gún or -
ga nis mo del Es ta do ten ga nin gu na in je ren cia. Ima gi -
ne mos, por ejem plo, el li bre al be drío que ten drán los
la bo ra to rios y las em pre sas de me di ci na pre-pa ga, que
son quie nes se han apo de ra do de la ma yor par te de lo
que pro du cen los mé di cos, pa ra mo no po li zar los es -
pa cios de pro pa gan da o que se aprue ben sus pro to co -
los; o pa ra de ci dir so bre si a un mé di co que rea li ce una
in ves ti ga ción que cues tio ne sus in te re ses eco nó mi cos
se le otor ga rá o no la re-cer ti fi ca ción del tí tu lo.
Se tra ta de un ver da de ro ries go que los pro fe sio na les
de je mos pa sar a ma nos pri va das el con trol ab so lu to
de uno de los ma yo res ba luar tes que tie ne la Ar gen ti -
na, y que es la sa lud pú bli ca aún so bre vi vien te. Ya se
ha de mos tra do lo que fue ron las pri va ti za cio nes ne -
fas tas de los años 90 y sus efec tos de vas ta do res en la
Ar gen ti na. Lo im por tan te es en ten der que no se tra ta

só lo de un gran ne go cio, si no que lo más ries go so es el
po der abu si vo y ma fio so que pa sa rían a te ner la AMM
y las so cie da des cien tí fi cas. El mo do en que ope ra ron,
bus can do alian zas con le gis la do res que per mi tan la
apro ba ción ur gen te por par te de la Le gis la tu ra, en el
ve ra no, cuan do su po nen que na die se va a dar cuen ta
ni va a ha ber tiem po pa ra la re sis ten cia, y sin la mí ni -
ma in for ma ción ni con sul ta a la co mu ni dad mé di ca
dan cuen ta de esa in ten cio na li dad. 
¿Por que ne ce si ta mos de es to si el Mi nis te rio de Sa lud
vie ne cum plien do esa fun ción, y ade más es gra tui to?
Nos preo cu pa ade más que a par tir de la apro ba ción
del Co le gio Mé di co se abra la puer ta a la apro ba ción
de los Co le gios de psi có lo gos, asis ten tes so cia les, bio -
quí mi cos, odon tó lo gos, etc.

¿Qué es ta mos ha cien do? 
Se ha reu ni do en Asam blea la co mi sión in ter hos pi ta -
la ria con re pre sen tan tes de las aso cia cio nes de pro fe -
sio na les de 10 hos pi ta les de la ciu dad de Bue nos Ai -
res, he mos  rea li za do un ac to en la puer ta de la Le gis -
la tu ra el pri mer día de se sio nes en fe bre ro, di cien do
NO AL CO LE GIO ME DI CO. Tu vi mos una reu nión
con el le gis la dor En ri quez en la que re co no ció que és -
te es un pro yec to ava la do por él y ya prác ti ca men te re -
co no ci do. Es ta mos rea li zan do asam bleas en los hos pi -
ta les y jun tan do fir mas pa ra de cir le NO al Co le gio
Mé di co y de cual quier otra pro fe sión, y una cam pa ña
de di fu sión por e-mail di ri gi da a to dos los pro fe sio na -
les de la ciu dad. 

Re sul ta dos has ta el mo men to
Con fe cha del 15 de fe bre ro de 2006, la AMM en vió a
las fi lia les de ca da hos pi tal una no ta fir ma da por el
pre si den te y el se cre ta rio ge ne ral, ex pre san do, con to -
tal im pu ni dad, que cuan do exis ta un pro yec to se rá en -
via do a las fi lia les (a los va rios pro yec tos pre sen ta dos
los lla man pre-pro yec tos) y co mo por “son deos de
opi nión” se han en te ra do de que nu me ro sos afi lia dos
se opo nen en es te mo men to, la AMM hoy se opo ne a
la crea ción del co le gio. 
¿Po dría mos de cir que en lu gar de “hoy” ha brán que -
ri do de cir “has ta el 28 de oc tu bre”, o en lu gar de “en
es te mo men to”, “en ple na cam pa ña elec to ral”?
Lo cier to es que, a efec tos de la mo vi li za ción pro du ci -
da y el re cha zo ma si vo, re co no cen que HOY es po lí ti -
ca men te in co rrec to pre sen tar un pro yec to que só lo tie -
ne ven ta jas eco nó mi cas pa ra po cos, y enor mes des -
ven ta jas pa ra los pro fe sio na les. 

Aso cia ción de Pro fe sio na les del Hos pi tal de 
Ni ños Ri car do Gu tié rrez

El pensamiento corporal.
Biopolítica de las sensaciones

No al Co le gio Mé di co y de otras pro fe sio nes 
en la ciu dad de Bue nos Ai res

1. Po ner le nom bre a al gu nos es ta dos
Si re gis trás lo que acon te ce en el co ti -
dia no vi vir de tu cuer po ad ver tís que a
ve ces no en con trás las pa la bras que le
pon gan nom bre a tus es ta dos, en es pe -
cial si que rés abar car la mul ti pli ci dad
de sen sa cio nes, de mi cro per cep cio nes
que al ber gan. 
Vos co nec tás con sen sa cio nes de frío, de
do lor, de pre sión, y te das cuen ta de
que esas sen sa cio nes van ro tan do cons -
tan te men te. Aho ra el do lor se tras la dó
un mi lí me tro más aden tro, más afue ra,
el frío se hi zo me nos frío, la pre sión
cam bió su in ten si dad, pe ro se guís di -
cien do: qué frío, me due le aquí, co mo si
se tra ta se de una sen sa ción du ra de ra e
idén ti ca a sí mis ma en el tiem po y no
un es tar sien do. Es ta do es ese es tar
sien do de las sen sa cio nes que ne ce si tan
cuer po y mun do. No tás que la pre sión
de la si lla don de es tás sen ta da/o va ría
con los pe que ños mo vi mien tos que rea -
li zás: con la res pi ra ción, con lo que vas
pen san do, con las emo cio nes, con mí ni -
mos cam bios de pos tu ra. Ha blo de sen -

sa ción por que con si de ro que las sen sa -
cio nes son agui jo nes, pul sos, vi bra cio -
nes, uni da des más pe que ñas que las
emo cio nes. Las emo cio nes po drían ser
pen sa das co mo un con jun to de sen sa -
cio nes que se ar ti cu lan y to man di fe ren -
tes con fi gu ra cio nes a las que lla ma mos
emo ción. Doy un ejem plo: frío, os cu ri -
dad, hu me dad, pue den ar ti cu lar se en la
emo ción de mie do se gún al gu nas sen si -
bi li da des. Ca da per so na po drá ha cer su
pro pio re gis tro, por que la emo ción,
des de es te ti po de pen sa mien to cor po -
ral que bos que jo, es sin gu lar y no val -
drían las ge ne ra li za cio nes, aun que exis -
ta esa ten ta ción. 

2. Al gu nas dis tin cio nes a pro pó si to de
la sen sa ción 
Sen so riar / sen tir
Sen tir se usa tan to re fe ri do a sen sa cio -
nes co mo a emo cio nes. Si uti li zá ra mos
sen so riar pa ra las sen sa cio nes, po dría -
mos de jar li bre sen tir pa ra las emo cio -

nes, de mo do tal que si al guien nos pre -
gun ta ra: ¿Qué sen tís?, sa bría mos que
es tá alu dien do a nues tras emo cio nes y
no res pon de ría mos: Ca lor, por ejem plo
y, si nos pre gun ta ran: ¿Que sen so riás?,
bu cea ría mos en nues tro mun do sen so -
rial. El ver bo per ci bir es po co sen si ble
pa ra in da gar las sen sa cio nes, pe ro tam -
bién va le y es tá en el dic cio na rio. 
Cor po ri zar / So ma ti zar 
En mi li bro El Pen sa mien to Cor po ral dis -
tin go cor po ri zar de so ma ti zar. Allí di go
que la sen sa ción que no se re gis tra, que
no se cor po ri za, se so ma ti za. Si una/o
no re gis tra el frío, no se abri ga rá y pro -
ba ble men te ten drá un ca ta rro; si no se
da cuen ta del can san cio, no des can sa rá
y co rre rá el ries go de en fer mar se. Con
es tos ejem plos sen ci llos, de la vi da dia -
ria, quie ro afir mar lo im pe rio sa que es
la sen sa ción pa ra con du cir nos a pen sa -
mien tos y a ac cio nes ade cua das, cuan -
do no só lo se la re gis tra, si no tam bién se
la va lo ra co mo fuen te de in for ma ción. 

3. In te li gen cia sen so rial / in te li gen cia
emo cio nal  
La emo ción ha si do des de siem pre “lo
que hay que de jar de la do pa ra que la
co sa fun cio ne”, cual quie ra sea la co sa de
la cual se tra te. La emo ción y sus su ce -
dá neos, afec tos, sen ti mien tos, pa sio nes,
siem pre han em ba rra do la can cha pa ra las
pre ten sio nes de lo grar que la ob ser va -
ción del ob ser va dor, sea ob je ti va, neu tral,
cien tí fi ca. Por tal ra zón, el con cep to de
in te li gen cia emo cio nal ha te ni do tan to
éxi to en el ám bi to edu ca cio nal, em pre -
sa rial, ar tís ti co, te ra péu ti co, con vir tién -
do se en la rei vin di ca ción de un ti po de
in te li gen cia que el ra cio na lis mo sal va je
ha bía de va lua do. El psi có lo go Da niel
Go le man, en su li bro La in te li gen cia emo -
cio nal, des ple gó con ese nom bre una de
las ocho In te li gen cias Múl ti ples que in -
ves ti gó su maes tro, el neu rop si có lo go
Ho ward Gard ner. 
¿A vos te pa sa lo mis mo que a mí? 
Vos ibas in tro du cién do te, co mo
yo, en el con cep to que des cri bía

Su sa na Kes sel man
Eu to nis ta-So ció lo ga

ke sel man@pccp .co m.ar
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Go le man. Leía mos su li bro con in te rés.
La in te li gen cia emo cio nal, un best se ller en
las áreas que nos in vo lu cra ban. 
En mi ca so, a me di da que la lec tu ra
avan za ba des cu bría una cier ta in quie -
tud, in co mo di dad, una agi ta ción que
ma ri po sea ba en mi pe cho. El de seo de
mo ver me ha cía que de ja ra el li bro pa ra
lue go vol ver lo a to mar. ¿Qué me es ta ba
su ce dien do que no en con tra ba el tiem -
po, la con ti nui dad, la pa cien cia pa ra es -
ta lec tu ra? La in te li gen cia sen so rial me
aler ta ba de “al go”. 
La in te li gen cia sen so rial re ve la los va -
ria dos es ta dos que ex pe ri men ta mos,
de sa pa ci bles o pla cen te ros, in clu so du -
ran te la lec tu ra de un li bro. Es una in te -
li gen cia ali men ta da por sen sa cio nes,
por un sa ber sen si ble que po si bi li ta co -
ne xio nes en tre mo dos de ha cer, de sen -
tir, de pen sar. 
“Al go” de lo que iba le yen do me pro -
du cía ese es ta do de in quie tud. 
En el pri mer li bro de Go le man ya se
vis lum bra ba una suer te de ra cis mo de
las emo cio nes. Ha bía emo cio nes de pri -
me ra y emo cio nes de se gun da. Los chi -
cos de las ba rria das chi ca nas de Es ta -
dos Uni dos, por ejem plo, te nían el han -
di cap de una cul tu ra de de sa rrai go, por -
ta do ra de emo cio nes pe li gro sas que ha -
bía que des car tar. En los su ce si vos li -
bros ese “al go” se es cla re ció. La ex pre -
sión in te li gen cia emo cio nal se apli ca,
ya sin pu dor, a las ven tas, al mar ke ting,
al éxi to, a la cap ta ción de clien tes. De
Co no cer las pro pias emo cio nes pa ra po der
ma ne jar las y ob te ner así un me jor ren di -
mien to per so nal y pro fe sio nal, se de sem -
bo ca en el le ma: Co no cer las pro pias emo -
cio nes, ma ne jar las, re co no cer las emo cio nes
en los de más, ma ne jar las re la cio nes, que es
en gran me di da, ma ne jar las emo cio nes de
los de más. Nos pro me te Go le man que a
tra vés del ma ne jo de las emo cio nes, de
es co ger las bue nas y de abo lir las ma las
-las que po drían lle var nos a ac cio nes
in de bi das, a pen sa mien tos ne ga ti vos-
lo gra re mos una óp ti ma per for man ce
en el Mer ca do y sa bre mos con du cir nos
al me jor es ti lo Bill Ga tes, en el pa raí so
pro me ti do del Ca pi ta lis mo Mun dial In -
te gra do. Una vez más nos pro me ten el
pa raí so.  

4. Da ño en el To no Vi tal 
Quie ro que nos in vo lu cre mos con un
tex to que me ha ins pi ra do el con cep to
de Da ño en el To no Vi tal:   
“La per ver sión éti ca in di vi dua lis ta y
efi cien tis ta, cul tu ra do mi nan te del
Mer ca do es una in fec ción so cial que
ata ca la per so na li dad de ca da su je to,
pro du cien do efec tos en su mo do de ser
y en su mo do de es tar en el mun do, na -
tu ra li za co mo cos tum bre aque llo que
de be ría ser ex cep cio nal: lo es can da lo so
co mo lo nor mal, las des via cio nes éti cas
co mo me dios que jus ti fi can la so bre vi -
ven cia y el éxi to, y la au sen cia de la
con si de ra ción so li da ria co mo lo es pe ra -

ble en los tiem pos que co rren. (...)Es im -
pres cin di ble vol ver a in te rro gar qué se
en tien de por éti ca de la cu ra y qué es
sa lud y ca li dad de vi da, y no só lo cuán -
to se es tá dis pues to a lu char por con se -
guir la, si no tam bién con qué y cuán to
pa gar pa ra ac ce der a ella y sos te ner la.
(...) La in fec ción de bi li ta la cla ri dad y la
po ten cia ha bi tual de nues tras de fen sas
yoi cas que cons ti tu yen la in mu ni dad
na tu ral de nues tro psi quis mo co ti dia -
no, fuer zas in mu ni ta rias que sos tie nen
la im per mea bi li dad y la reac ción com -
ba ti va con tra las agre sio nes yoi cas. Por
ello, y con so nan do con el nom bre de la
en fer me dad in fec to-con ta gio sa más te -
mi ble y glo ba li za da de nues tros tiem -
pos, de no mi no a es te da ño psi co ló gi co:
S.I.D .P.A. Sín dro me de In mu no De fi -
cien cia Psi co ló gi ca Ad qui ri da. (...) La
gen te, pa ra so bre vi vir, ha de sa rro lla do
sus pro pias de fen sas pa ra adap tar se ac -
ti va men te a la rea li dad, ha crea do una
cin tu ra psi co ló gi ca que la ayu da a ha -
cer cir cu lar la vi da pa ra opo ner se al de -
te rio ro co ti dia no, ge ne ran do sus pro -
pios an ti cuer pos.” (Dr. Her nán Kes sel -
man: Psi co te ra pia Ope ra ti va. El Go ce Es -
té ti co en Ar te de Cu rar, Gru po Edi to rial
Lu men, Bue nos Ai res, 1999).
Sen si bi li dad de le ga da / sen si bi li dad re -
le ga da
Vos y yo cre ci mos con fian do en la exis -
ten cia de un Es ta do pro tec tor, en me ca -
nis mos so cia les que pro te ge rían nues -
tro de re cho a una vi da dig na, a la sa -
lud, a la edu ca ción, a la vi vien da, a un
me dioam bien te sin ries gos, a una jus ti -
cia igua li ta ria. Apren di mos que era
bue no en co men dar nos a las ins ti tu cio -
nes so cia les y no ejer cer la ley de la sel -
va, el ojo por ojo, la ven gan za por ma -
no pro pia, el ga ti llo fá cil. Nues tra sen si -
bi li dad po día des can sar del pro pio cui -
da do. Mi chel Fou cault nos de cía que
du ran te si glos el cui da do de sí mis mo
sig ni fi có pa ra el go ber nan te el cui da do
de los otros, ¿por qué du dar? Al gu na
au to ri dad reac cio na rá, al gún or ga nis -
mo nos de fen de rá. 
Fui mos ce dien do en car na du ra, de le -
gan do la sen si bi li dad en ins ti tu cio nes
que ig no rá ba mos cuán des hu ma ni za -
das es ta ban. Se ge ne ró así en no so tros,
po co a po co, una má qui na de in mo vi li za -
ción y des mo vi li za ción. ¿Pa ra qué mo ver -
nos si no ob ten dría mos res pues tas a
nues tras ne ce si da des? ¿Pa ra qué re gis -
trar las ne ce si da des? ¿Pa ra qué nos sir -
ve ser sen si bles? Los mor tí fe ros pa ra
qué.      
La co sa co mien za a ro dar cuan do ex pe -
ri men tás a la sen si bi li dad más co mo
mo les tia que co mo fuen te de vi da,
cuan do reac cio nás an te al go que te pa -
re ce in jus to y te juz gan sus cep ti ble, pa -
ra noi co. Las dis to nías son efec tos de una
cul tu ra que pro du ce una ma ne ra de
sen so riar y des pués la juz ga co mo pa to -
ló gi ca. Y así te lle gan nue vos pa ra qué
y em pe zás a fil trar lo que te in co mo da
en lu gar de uti li zar la in co mo di dad co -
mo dis pa ra dor de una con duc ta pa ra
un cam bio. Chau in te li gen cia sen so rial.
Los fil tros se te ins ta lan y te mues tran

el ca mi no. Que dás fil tra do, por que los
fil tros no só lo cue lan sen sa cio nes in so -
por ta bles, pro du cen des ga no sen so rial
pa ra nue vas ex pe rien cias. Es toy fil tra -
do, de cís. 
Es ta má qui na se cons tru ye en la com -
ple ji dad de un fe nó me no de in sen si bi -
li za ción pro gre si va, que es tá en la raíz
del Da ño en el To no Vi tal, for ma del
Da ño Psi co ló gi co. No vi brás. Nues tro
sis te ma ner vio so es tá he ri do. ¿Có mo
reac cio nar an te un da ño que no per ci -
bís co mo tal? 
El Da ño en el To no Vi tal es una he ri da
en la sen si bi li dad, en la ca pa ci dad de
ser afec ta dos y de des per tar con duc tas
acor des. Del mis mo mo do que los re -
cep to res au di ti vos no re gis tran los rui -
dos que los ex ce den y se van en sor de -
cien do, así las si tua cio nes que de be rían
es can da li zar y mo ver a ac cio nes so li da -
rias, se na tu ra li zan.   
Lo nor mal: un mé di co o un pa cien te
nos de jan col ga dos, por un ac ci den te
la bo ral per de mos un con tra to de tra ba -
jo y nos qui tan el se gu ro mé di co, los
tre nes des ven ci ja dos po nen la vi da en
pe li gro, la gen te re vuel ve en la ba su ra
pa ra en con trar ali men to, los chi cos se
fu man la vi da con el pa co, los jó ve nes
mue ren por por ta ción de ca ra. Nos ve -
mos vi vir así. Tal vez es tos no sean bue -
nos ejem plos pa ra enun ciar lo im per -
cep ti ble, aun que sí lo que se ha na tu ra -
li za do y, en ese sen ti do, ha si len cia do el
clic de la sen si bi li dad.   

El es trés del to no
De no mi no es trés del to no a la di fi cul -
tad pa ra re gis trar y reac cio nar a los pe -
que ños mal tra tos en la sen si bi li dad.
Los gran des mal tra tos son más fá ci les
de de tec tar, los pe que ños sue len pa sar
inad ver ti dos y por eso son pe li gro sos,
en fer man. Los ejem plos que di más
arri ba los vi vi mos qui zá co mo mal tra -
tos a los que lo su fren, po bres ellos, pe ro
no es fá cil sen tir los en car ne pro pia
cuan do no te pa san a vos. El cui da do
por uno mis mo que no tie ne en cuen ta
el cui da do del otro ter mi na con vir tién -
do se en una sal va ción in di vi dua lis ta
opues ta a la sal va ción so li da ria. Sál ve se
quien pue da, en con tra po si ción a Nos
sal va mos to dos o no se sal va na die. 
To dos so mos por ta do res
Los efec tos del Da ño en el To no Vi tal se
ma ni fies tan en es ta dos de des vi gor, de
im po ten cia, de tris te za exis ten cial, de
so le dad, don de se ex pe ri men ta que la
vi da no cir cu la, pe ro tam bién es ta dos
de agre si vi dad, de irri ta ción, de bron -
ca, que no en cuen tran ca na les pa ra ex -
pre sar se. Pe que ñas y cons tan tes re nun -
cias al ejer ci cio de la con fian za, de la
dig ni dad. Con duc tas que se ad ju di can
al ca rác ter, a la suer te, a la ge né ti ca, al

es trés. Na die es tá exen to de in fec tar se.
To dos so mos por ta do res del si len cio,
de la con ta mi na ción en las ma ne ras de
sen tir y sen so riar: lo que hay que sen tir,
lo que no hay que sen tir. Ca da per so na
pue de con tri buir al Da ño del To no Vi tal
con ac cio nes di ver sas: con duc tas con
áni mo de cui da do y en nom bre de va -
lo res al truis tas pe ro que en ma le zan la
vi da; chan ta jes afec ti vos que nos ha cen
o que ha ce mos; la pro tec ción, los cui da -
dos ex ce si vos que in mo vi li zan a otras
per so nas, que pro du cen mie do; el ca -
llar una res pues ta; la des con si de ra ción
del tiem po de las per so nas; el ejer ci cio
de po der en la vi da fa mi liar, en tre ami -
gos, en la vi da pro fe sio nal. La ener gía
ne ce sa ria pa ra pro du cir una res pues ta
vi tal es orien ta da -las téc ni cas cor po ra -
les adap ta das a los mo de los cul tu ra les
vi gen tes con tri bu yen a ello- más a la
des car ga mus cu lar que a la ela bo ra ción
crea ti va, más a la se da ción, a la re la ja -
ción, que a la mul ti pli ca ción de re cur -
sos pa ra el en tu sias mo. 
Del to no per so nal a la to ni ci dad gru pal 
Con el in cre men to de la in de fen sión so -
cial las he ri das en la sen si bi li dad se hi -
cie ron más vi si bles, más au di bles. Ob -
ser va mos que los mu ros que ais la ban el
do lor in di vi dual se van le van tan do y se
ge ne ran mo vi mien tos gru pa les en de -
fen sa de la vi da. Nos ha bían ven di do
que la to ni ci dad era un te ma del mús -
cu lo, pe ro des cu bri mos que exis te una
to ni ci dad gru pal, un con ta gio po si ti vo
del to no, que pro du ce un nue vo um -
bral per cep ti vo a tra vés de agru pa -
mien tos, re des so cia les, res pon sa bi li da -
des co lec ti vas. Por ló gi ca, el agru par se,
el com par tir, ayu da a que la vi da se tor -
ne vi da. La in te li gen cia sen so rial nos
exi ge man te ner en ac ti vi dad a nues tros
re cep to res, a nues tro po ten cial sen si ble,
su mi nis tro de la Bio po ten cia. 

5. Con clu sio nes
Es tas re fle xio nes sur gen, en tre otras
fuen tes, de mi prác ti ca cor po ral co mo
eu to nis ta, de mi en tre na mien to en los
ta lle res de Mul ti pli ca ción Dra má ti ca.
Lo que voy de tec tan do es la im por tan cia
de nom brar pa ra ha cer apa re cer. Los tra ba -
ja do res cor po ra les so mos tra ba ja do res
so cia les, agen tes de sa lud y nos des li za -
mos jun to a otros tra ba ja do res so cia les
que apor tan a la Bio po lí ti ca, al Bio po -
der, a la Bio po ten cia. Es cues tión de
sur fear en esas aguas.

La in te li gen cia sen so rial re ve la
los va ria dos es ta dos que ex pe -
ri men ta mos, de sa pa ci bles o
pla cen te ros, in clu so du ran te la
lec tu ra de un li bro.

El pensamiento corporal...
(Cont...)

UNI VER SI DAD NA CIO NAL DE
SAN LUIS (UNSL)

ASO CIA CIÓN DE PSI CÓ LO GOS
DE BUE NOS AI RES (AP BA)

Cur so de Post gra do: 

Ac tua li za ción en 
Psi coa ná li sis y Gé ne ro

Di rec to ra: Lic. Ire ne Me ler;  
Co - Di rec to ra: Lic. Ire ne Frid man
Co mi té Aca dé mi co: Dra. Ma bel

Bu rin, Lic. Ana Ma ría Fer nán dez,
Lic. Eva Gi ber ti,  

Dra. Mart ha Ro sen berg y 
Dr. Juan Car los Vol no vich.

Pro gra ma anual des ti na do a 
psi có lo gos, mé di cos y  otros 
pro fe sio na les egre sa dos de 

ca rre ras ma yo res.
Fe cha de co mien zo: 
27 de abril de 2007. 

Cur sa do in ten si vo: 4º vier nes de
ca da mes de 15 a 21 y sá ba do 

si guien te de 9 a 13 hs

In for mes: AP BA, Az cué na ga 767
5º pi so Of. 54 a 56; 

Tel. 4953-9840/9842. Ca p. Fe de ral 
Ire ne Me ler: 4804-4902, 

ire me ler @fi ber tel .co m.ar



Es te li bro po ne en jue go la po si bi li dad
de re po ner la com ple ji dad de Pi chón en
el es pa cio que le dio sen ti do: el re vo lu -
cio na rio. El au tor pro po ne, dia lo gan do
in clu so con di ver sos mar cos de de fi ni -
ción de la di ná mi ca “sa lud-en fer me -
dad”, la ne ce si dad de com pren der a la
Psi co lo gía So cial de ter mi na da por las
cons truc cio nes co lec ti vas de re cur sos
de trans for ma ción sub je ti vo /so cial, en
ten sión dia léc ti ca y en la que el gru po
es un es pa cio sin gu lar de in ter ven ción -
/di lu ci da ción. Ade más de sa rro lla crí ti -
cas al sis te ma de re la cio nes /pro duc -
ción /cul tu ra del ca pi ta lis mo en tan to
de ter mi nan tes de la fa ta li za ción de las
di si den cias.

In ci den cias en el psi coa ná li sis de la
obra de Mi chel Fou cault
Pro le gó me nos a una ar queo lo gía po si -
ble del sa ber psi coa na lí ti co
Mau ro Va lle jo
Edi to rial Le tra Vi va, 221 pá gi nas

La es truc tu ra, el len gua je y la re pre sen -
ta ción, el in di vi duo en Oc ci den te y el
cuer po fe me ni no y su his te ri za ción son
al gu nos de los prin ci pa les tó pi cos tra ta -
dos des de la pers pec ti va de la pues ta en
re la ción de las in ves ti ga cio nes de Fou -
cault y los te mas fun da men ta les del
psi coa ná li sis. 

Los ele gi dos
(no ve la)
Ma ría Car man
Edi to rial Mon da do ri, 190 pá gi nas

En los cua der nos de no tas su au to ra di -
ce: “So ñé el pri mer ca pí tu lo de es ta no -
ve la la no che que cum plí vein ti cin co
años. A la ma ña na si guien te leí los
apun tes des pro li jos del sue ño y me pro -
pu se es cri bir un re la to bre ve. Fi nal men -
te le de di qué seis años, en los que na cie -
ron tam bién mis hi jos”. El re sul ta do fue
es ta no ve la es cri ta de ma ne ra cla ra
don de mez cla fe liz men te dis tin tos gé -
ne ros: el po li cial, la pes qui sa an tro po ló -
gi ca y la no ve la de aven tu ras.
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Las Palabras y los
Hechos
RR EE VV II SS TT AA SS   yy   LL II BB RR OO SS   
RR ee cc ii bb ii dd oo ss
RR EE VV II SS TT AA SS

LL II BB RR OO SS

PARA RECIBIR
LOS 

CUENTOS DE
CESAR HAZAKI 

ENVIA TU DIRECCION

DE E-MAIL A:

cesar.hazaki@topia.com.ar

Es tu dios In ter dis ci pli na rios de Amé ri -
ca La ti na y el Ca ri be (EIAL). Re vis ta de
de la Es cue la de His to ria de la Uni ver -
si dad de Tel Aviv, Ra mat Aviv, Vo lu men
17, N° 2, ju lio /di ciem bre de 2006.
Edi to res: Ro sa lie Sit man, Raa nan Rein y
Ge rar do Leib ner
e-mail: eial @port .tau.a c.il
www .tau.a c.i l/eial/

Ver tex. Re vis ta Ar gen ti na de Psi quia -
tría. N° 69, se tiem bre/oc tu bre de 2006.
Los nom bres de la lo cu ra. No so gra fías
psi quiá tri cas con tem po rá neas. N° 70,
no viem bre /di ciem bre de 2006. Ado les -
cen cia.
Di rec tor: Juan Car los Stag na ro
e-mail: 
edi to rial po le mos @po le mos .co m.ar
ww w.e di to rial po le mos .co m.ar

Cle pios. Una re vis ta de re si den tes de
sa lud men tal. N° 40, Ju nio /se tiem bre
de 2006. 
N° 41, Oc tu bre 2006/fe bre ro 2007. 
Coor di na do res: Ja vier Fa bris sin, Iva na
Druet ta, Fe de ri co Re bok y Ma ría Lau ra
Or man do.
e-mail: cle pios @hot mail .com
ww w.e di to rial po le mos .co m.ar

Sub je ti vi dad y Cul tu ra. N° 24, abril de
2006, Mé xi co. Tras tor nos psi co so má ti -
cos.
Di rec ción: Ma rio Cam pu za no, En ri que
Guins berg y Mi guel Ma trajt
e-mail: ma traj @cimp si .com / 
gb je 1567@co rreo .xo c.uam.mx
www .pla za val des.cpm/syc1/

Ojos Crue les. Te mas de Fo to gra fía y
So cie dad. Año 3, oto ño de 2006.
Di rec to res: Ma ría Sil via Pé rez Fer nán -
dez y Eduar do Ga ra glia
e-mail: ojos crue les @sion .com

He te ro gé ne sis. Re vis ta de Ar tes Vi -
sua les. N° 54/55, abril-ju nio 2006.
Di rec to ra: Xi me na Na rea
e-mail: 
he te ro ge ne sis @he te ro ge ne sis .com
www .he te ro ge ne sis .com

Los quie nes. Prác ti cas en ins ti tu cio nes
con ni ños y jó ve nes. 
Año 2, N° 1, se tiem bre 2006.
Di rec ción: Gra cie la Gon zá lez y Ja vier
Chal vo
e-mail: 
re vis ta los quie nes @ciu dad .co m.ar

Pers pec ti vas en Psi co lo gía. Re vis ta de
Psi co lo gía y Cien cia Afi nes. Fa cul tad
de Psi co lo gía de la Uni ver si dad de Mar
del Pla ta, N° 1, vo lu men 2006, 2006. 
Di rec ción: Ma ría Cris ti na Be lloc
e-mail: pers pect@md p.e du.ar
www.md p.e du.ar/p si co lo gía

Con je tu ral. Re vis ta Psi coa na lí ti ca. N°
44, ma yo de 2006.
Di rec ción: Jor ge Jin kis y Luis Gus mán
e-mail: con je tu ral @fi ber tel .co m.ar 

La Avis pa. Re vis ta Li te ra ria Mar pla -
ten se. N° 33, oc tu bre de 2006.
Di rec ción: Mar ce la Pre die ri
e-mail: de la pa la bra .hot mail .com
www .de la pa la bra .co m.ar

Pun to de Vis ta. Re vis ta de cul tu ra. N°
86, di ciem bre de 2006.
Di rec to ra: Bea triz Sar lo
e-mail: in fo @ba za ra me ri ca no .com
www .ba za ra me ri ca no .com

La bi blio te ca. Re vis ta fun da da por
Paul Grous sac. Re vis ta de la Bi blio te ca
Na cio nal de la Re pú bli ca Ar gen ti na.
Edi ción do ble, ve ra no 2006. La Crí ti ca
li te ra ria en Ar gen ti na.
Di rec tor de la Bi blio te ca Na cio nal: Ho -
ra cio Gon zá lez
e-mail: 
re vis ta .la bi blio te ca @bib na l.e du.ar
www .bib na l.e du.ar

Lo tec no ló gi co y lo ima gi na rio
Las nue vas tec no lo gías co mo creen cias
y es pe ran zas co lec ti vas
Da niel H. Ca bre ra
Edi to rial Bi blos, 239 pá gi nas

Me ta clí ni ca de los Bor des
Pa to lo gías lí mi te y dé fi cit nar ci sis ta.
Abor da je psi coa na lí ti co
Ja vier Wap ner
Edi to rial Le tra Vi va, 174 pá gi nas

Mo dos de Abs ti nen cia
Da niel Ru binsz tejn
Edi to rial Le tra Vi va, 170 pá gi nas

El vo ca bu la rio de La can
Jean-Pie rre Clé ro
Edi to rial Atuel /Aná fo ra, 122 pá gi nas

Fan tas mas (poe sía)
Ma rio Kon
Edi cio nes del Ga jo, 91 pá gi nas

Clí ni ca ins ti tu cio nal en To xi co ma nías
Una ci ta con el Cen tro Car los Gar del
Va rios au to res
Edi to rial Le tra Vi va, 190 pá gi nas

¿Dón de es tá el ni ño que yo fui?
Ado les cen cia, li te ra tu ra e in clu sión so -
cial
Mir ta Glo ria Fer nán dez
Edi to rial Bi blos, 125 pá gi nas

País de Vien tre abier to
Poe sía so cial ar gen ti na de prin ci pios
del si glo XXI
Va rios au to res
Edi cio nes Pa ta go nia, 141 pá gi nas

Mu jer y em pleo
La re for ma de la sa lud y la sa lud de la
re for ma en Ar gen ti na
Ma ría Nie ves Ri co y Fla via Mar co
(coor di na do ras)
Si glo vein tiu no edi to res, 382 pá gi nas

El vín cu lo en tre la ca li dad del em pleo -
del que for ma par te la equi dad de gé ne -
ro- y la ca li dad de la aten ción mé di ca
sir ve de ba se a los es tu dios, a los pro ce -
sos de diá lo go y a la con cer ta ción in ter -
sec to rial que aquí se re se ñan. Las ca pa -
ci da des ins ti tu cio na les re quie ren ser
for ta le ci das y la re for ma de la sa lud de -
be ser ree xa mi na da. Así lo en tien den
los au to res de es ta obra, quie nes, ade -
más de ela bo rar un aná li sis no ve do so,
pre sen tan pro pues tas de sa fian tes pa ra
el ám bi to pú bli co.

El Edi po
El con cep to cru cial del psi coa ná li sis
J.-D. Na sio
Edi to rial Pai dós, 168 pá gi nas

Pie dra fun da men tal del psi coa ná li sis, el
Edi po es el con cep to que ex pli ca la es -
truc tu ra de nues tra per so na li dad, la
orien ta ción de nues tro de seo y el ori gen
de nues tra iden ti dad se xual de hom bre
y de mu jer y, en la edad adul ta, na da
me nos que nues tros su fri mien tos neu -
ró ti cos. En es te tex to el lec tor en con tra -
rá ex pli ca da y es que ma ti za da la ló gi ca
de la cri sis edí pi ca en ni ños y ni ñas, y
los ele men tos, fan ta sías y an gus tias que
la cons ti tu yen en ca da ca so.

Ha cia una Psi co lo gía So cial His tó ri ca
(Car to gra fías crí ti cas)
Gre go rio Ka zi
Edi cio nes Ma dres de Pla za de Ma yo,
283 pá gi nas
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La mul ti pli ca ción dra má ti ca
(nue va edi ción co rre gi da y am plia da)
Her nán Kes sel man y Eduar do 
Pav lovsky
Edi to rial Pun to Crí ti co/A tuel, 
156 pá gi nas

La Mul ti pli ca ción Dra má ti ca par tió de
la ex pe rien cia de los au to res con las Es -
ce nas te mi das del Coor di na dor de Gru po,
tex to ya clá si co que apor tó a la des mi ti -
fi ca ción de la su pues ta neu tra li dad va -
lo ra ti va del con duc tor gru pal y hu ma -
ni zó su fi gu ra idea li za da, acer cán do la a
la de sus pro pios con du ci dos. La gran
di fu sión de la Mul ti pli ca ción Dra má ti -
ca en di ver sos paí ses y en tre di fe ren tes
pro fe sio na les lle vó a los au to res a vol -
ver so bre es te tex to fun da cio nal.    

En tre san tos, cum bias y pi que tes
Las cul tu ras po pu la res en la Ar gen ti na
re cien te
Da niel Mí guez y Pa blo Se mán 
(Edi to res)
Edi to rial Bi blos, 230 pá gi nas

Es te li bro reú ne un con jun to de au to res
y ar tí cu los que a par tir de di fe ren tes
óp ti cas y ob je tos re gis tran, al me nos en
par te, el com ple jo y por mo men tos pa -
ra dó ji co sis te ma de trans for ma cio nes
de la cul tu ra po pu lar en los úl ti mos
trein ta años. La di ver si dad de res pues -
tas y de es tu dios po dría dar la sen sa -
ción de que la di ver si fi ca ción del cam -
po de las cul tu ras po pu la res ha da do
lu gar a frag men tos di fe ren tes en tre sí.
Sin em bar go, aquí se ar gu men ta la per -
ma nen cia de ras gos co mu nes que ha -
cen po si ble for mu lar un con cep to de
cul tu ra po pu lar.

Nue vas va ria cio nes so bre clí ni ca 
psi coa na lí ti ca
Ana N. Be re zin (com pi la do ra)
Edi to rial Le tra Vi va, 249 pá gi nas

Los di fe ren tes tex tos aquí reu ni dos dan
cuen ta de las múl ti ples va ria cio nes de
un mo do u otro de es cu char en la clí ni -
ca psi coa na lí ti ca, de uno a otro te ra peu -
ta, de un pa cien te a otro, de una a otra
se sión, de un mo men to a otro de una
mis ma se sión, en ne ce sa rias mo du la -
cio nes de me lo día, de ca rác ter, de tem -
po, de to no. En de fi ni ti va, nos ha bla del
de ve nir de la clí ni ca don de la trans fe -
ren cia se cons tru ye en tre lo sa bi do y lo
no sa bi do. 

Y al vol ver la vis ta atrás
(no ve la)
Da niel Wais brot
Edi cio nes Del dra gon, 183 pá gi nas

En es ta pri mer no ve la su au tor re la ta el
pa so del tiem po a tra vés de tres psi có lo -
gos que vuel ven a en con trar se des pués
de vein te años y que re pi ten, ca da uno
a su ma ne ra, el me mo ra ble ver so de Pa -
blo Ne ru da: “no so tros los de en ton ces,
ya no so mos los mis mos”. 

Sr. Di rec tor:

He mos leí do opor tu na men te el ar -
tí cu lo “La con tra rre for ma psi quiá -
tri ca” de Ale jan dro Vai ner pu bli ca -
do en To pía Nº 47 del mes de agos to
de 2006. De ci di mos res pon der al
mis mo en las ho jas de Vér tex, ya
que pa ra po der ex po ner nues tros
ar gu men tos ne ce si ta mos más es pa -

Publicación bimestral en venta en los 
principales quioscos de capital e interior y

en instituciones especializadas

Redacción y publicidad 4981-2900
L. Marechal 830 - 11° A (1405) Cap. Fed.

Un espacio
de encuentro
para diferentes
miradas sobre

cio que el lu gar de una car ta de lec -
to res. 
La res pues ta se pu bli ca rá en el nú -
me ro 72 de Vér tex, co rres pon dien te
a mar zo-abril de 2007.
Cor dial men te

Co mi té de Re dac ción de Vér tex, 
Re vis ta Ar gen ti na de Psi quia tría.

CAR TAS DE 
LEC TO RES

EL OJO 
MOCHO

Revista de crítica política
y cultural

Un psi coa na lis ta en el ci ne
Gus ta vo Chio za
Li bros del Zor zal, 248 pá gi nas

El au tor se des li za su brep ti cia men te en
la os cu ri dad de la sa la de pro yec ción,
en la in ti mi dad de nues tro li ving, pa ra
con tar nos his to rias ve la das, ocul tas,
mu chas ve ces con tra ban dea das en las
múl ti ples ca pas de una co me dia ro -
mán ti ca o un th ri ller de sus pen so. 
His to rias que es ta ban allí, ocul tas en la
men te del di rec tor, aga za pa das en la
den si dad del ce lu loi de, y que es te li bro
tie ne el me ri to de com par tir con el lec -
tor.    
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La Re vis ta To pía ofre ció el mis mo es pa cio que el ar tí cu lo “La con tra re for -
ma psi quiá tri ca” (10.000 ca rac te res) y Vér tex de ci dió con tes tar en su pro pia
re vis ta y en viar es ta car ta de lec to res.



de Pe rón y las dis pu tas en tre las co -
rrien tes Lai ca y Li bre por la edu ca ción
na cio nal en los fi nes de los años cin -
cuen ta, cu yas con se cuen cias han si do
la sis te má ti ca pri va ti za ción de la edu -
ca ción en de tri men to de la edu ca ción
pú bli ca. Tam po co hay que omi tir lo
que cos tó lo grar, por ejem plo, la Ley de
di vor cio vin cu lar (que tu vo en tre sus
he chos no ta bles la mo vi li za ción de la
Vir gen Ma ría des de la ba sí li ca de Lu ján
al cen tro de la ciu dad de Bue nos Ai res,
he cho úni co y ex traor di na rio en la his -
to ria de su ado ra ción). De be mos rei te -
rar la apo ya tu ra sin res tric cio nes que
los mi li ta res tu vie ron de la igle sia ca tó -
li ca ar gen ti na pa ra “ani qui lar la sub -
ver sión mar xis ta y atea”. El pe di do de
Ba seot to, ca pe llán del ejér ci to ar gen ti -
no, de lan zar al río al mi nis tro de sa lud.
Den tro de la mis ma se cuen cia el per -
ma nen te obs tá cu lo a la edu ca ción se -
xual o al uso de con do nes pa ra pre ser -
var a la po bla ción del si da, en tre tan tos
otros pro ble mas.

No hay más que ver có mo el pen sar
teo ló gi co se opo ne al avan ce de la cien -
cia, có mo ac cio na con tra ho mo se xua les
y les bia nas; ver el enor me cer ce na -
mien to de los de re chos ci vi les que fo -
men ta la de re cha cris ti na en los Es ta dos
Uni dos, ob ser var que no hay cam bio
edu ca cio nal en Ar gen ti na si la cú pu la
ca tó li ca no lo acep ta. Ver la cen su ra a la
se xua li dad que la re li gión pro po ne.
Tam bién las con di cio nes te rri bles que
los es ta dos teo ló gi cos im po nen a sus
ciu da da nos, Ara bia Sau di ta es un ejem -
plo.
Opo ner se a los pla nes ex pan sio nis tas y
ge no ci das del im pe ria lis mo im pli ca
que los dis tin tos sec to res que rei vin di -
quen el pen sa mien to lai co sal gan a la
pa les tra pa ra ha cer fren te a es ta pe li -
gro sa si tua ción. No de be ex tra ñar nos
có mo los anar quis tas, co mu nis tas y so -
cia lis tas  en sus lu chas po nían eje en su
con di ción de ateos. No clau di ca ban en
su de nun cia de la re li gión y de las con -
se cuen cias de la mis ma pa ra los po bres.
Par tían de la con vic ción que la lu cha
po lí ti ca era arran car a los opri mi dos de
la es pe ran za en el más allá que los con -
de na ba a la inac ción. Se tra ta ba cla ra -
men te de to mar “el cie lo por asal to”. 
De ta les cues tio nes no es tán por fue ra
los mo vi mien tos de no mi na dos pro gre -
sis tas que hoy go bier nan en mu chos
paí ses ame ri ca nos. No pa san, en sus
for mu la cio nes teó ri cas, de pro pug nar
la va rian te de iz quier da de la igle sia ca -
tó li ca: la teo lo gía de la li be ra ción. No
cues tio nan, co mo lo hi cie ron los co mu -
nis tas y anar quis tas, el de vas ta dor efec -
to de la re li gión en la sub je ti vi dad de
las per so nas. 
No hay re vo lu ción de las con di cio nes
ma te ria les de exis ten cia sin que las per -
so nas no se des pren dan de que “Dios te
ama”. La creen cia es en to do es to rei na
y se ño ra, ha ce del ca pi ta lis mo la úni ca
for ma en que es te mun do pue de fun -
cio nar y de dios la mu le ta pa ra es pe rar
el be ne fi cio de la vi da eter na. Un cor sé
que en cie rra a las per so nas. Sin du da
son un gran re tro ce so es tas con di cio nes
de adap ta ción so cial, cu yo úni co ob je ti -
vo es po ner en ca ja y en or den a los se -
res hu ma nos. Una pe lí cu la pa ra que los
ha bi tan tes de es te mun do re sig nen sus
de re chos es pe ran do la ilu sión de la
vi da eter na en el pa raí so.

Del cie lo al cie no:

En un mun do ca da vez más
cen tra li za do y uni fi ca do, don -
de el po der secular y la re li -
gión sean una so la voz que
fun cio ne co mo en las épo cas
de la mo nar quía, la vi da de
los se res hu ma nos cam bia rá
ine xo ra ble men te pa ra peor.
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plás ti co con sol da dos muer tos den tro -
una vez más los caí dos, las víc ti mas
son quie nes sa cu den las ra zo nes ofi cia -
les de rrum bán do las- es la efi caz ma ne -
ra en que se van des per tan do las con -
cien cias de aque llos que bus ca ron la
ilu sión de re van cha del gran “sue ño
pa trió ti co ame ri ca no”. Muy le jos que -
da ya el triun fal ac to de ma yo de 2003
en la cu bier ta del por taa vio nes A. Lin -
coln en las cos tas de Ca li for nia, don de
Geor ge W. Bush anun ció el gran triun -
fo de las tro pas nor tea me ri ca nas en
Irak. Pa ra sa lir de ese es pe jis mo del de -
sier to, el im pe ria lis mo, ávi do de pe tró -
leo, re fuer za sus ac cio nes gue rre ras. 

Có mo se apren de a amar la bom ba:
Con las in con fun di bles mar cas de la
alian za en tre Ro ma y Was hing ton, el
mun do oc ci den tal es pre pa ra do pa ra
acep tar las ra cio na li za cio nes e ideo lo -
gi za ción de la hui da ha cia ade lan te de
la ca tás tro fe mi li tar y po lí ti ca de yan -
quis e in gle ses en Irak. Co mo siem pre
son “men ti ras ver da de ras”, al ser vi cio
de ocul tar la ver dad co mo mos tra ba la
pe lí cu la del mis mo nom bre. La bom ba
se rá la ben di ción del oc ci den te im pe -
ria lis ta a quie nes se le opon gan. Es ta
vez no se rá el re gar ura nio em po bre ci -
do co mo hi cie ron en Irak. Es que la de -
rro ta es tan gran de, un fra ca so tan es -
tre pi to so, que hay re cu rrir in me dia ta -
men te al ar se nal nu clear. Co mo se ve
una cruel dad enor me sus ten ta da en los
más in fan ti les ar gu men tos. Se tra ta de
una par ti cu lar ma ne ra de no acep tar las
di fi cul ta des pro pias cas ti gan do se ve ra -
men te al otro. Ya te ne mos el bo tón de
mues tra: pe se a la de rro ta elec to ral
Bush res pon dió, pa ra be ne plá ci to de
Bien di cho XVI, au men tan do la can ti dad
de sol da dos nor tea me ri ca nos en Irak.
Er go la pa la bra de la igle sia ca tó li ca vie -
ne a ubi car al de mo nio, con la muy po -
ca su ti le za ca rac te rís ti ca de la de re cha
reac cio na ria y ase si na. La nue va ame -
na za que azo ta a oc ci den te tie ne nom -
bre y ape lli do: Irán y su plan nu clear.
País que sa lió del mo vi mien to de ma -
sas que de rro có a la mo nar quía del Sha
con la he ge mo nía del cle ro chií ta y se
con vir tió en un es ta do teo ló gi co, re li -
gio so de ca bo a ra bo, y es muy ri co en
pe tró leo (una vez más es tá la “adic ción
de Es ta dos Uni dos”, se gún Bush, por el
oro ne gro).
Irán no se que da atrás en su ab so lu tis -
mo re li gio so por eso aca ba de rea li zar
ese reac cio na rio  co lo quio ne gan do el
Ho lo caus to. Es te país tie ne una cla ra
po lí ti ca ex pan si va a tra vés de las or ga -
ni za cio nes de lu cha en va rios paí ses del
Me dio Orien te. Sus ban de ras son tam -
bién una apues ta a la fi gu ra de dios co -
mo lí der y em ble ma de la lu cha. Un es -
pe jo que se trans for ma en una tram pa
per fec ta pa ra que dios in di que amar y
pre pa rar la bom ba.
Es to nos plan tea un cua dro de si tua -
ción ab so lu ta men te in creí ble pa ra los
co mien zos del si glo XXI: el pen sa mien -
to y el ac cio nar re li gio so han avan za do
has ta de jar el lai cis mo to tal men te fue ra
de es ce na. Ve mos así otro lo gro de la
“pul cra e in ge nua” pos mo der ni dad:
ha si do el cal do de cul ti vo pa ra que
los gran des re la tos re li gio sos re co bren
el po der que a la sa li da del me dioe vo
ha bían ido per dien do an te los es ta dos
se cu la res y lai cos des de la Re vo lu ción
Fran ce sa en ade lan te.

Nues tra ca sa siem pre es tá en de sor -
den: Es ta mos en una en cru ci ja da, en
pre sen cia de una con cen tra ción de po -
der que vuel ve a in ten tar uni fi car el po -
der po lí ti co con el re li gio so, cues tión de
la que los ar gen ti nos co no ce mos mu -
cho por las di fi cul ta des con que he mos
tro pe za do pa ra se pa rar el po der po lí ti -
co del ejer ci do por la Igle sia Ca tó li ca.
No hay más que re cor dar a los gru pos
ci vi les que con la con sig na Cris to Ven ce
se ar ma ron pa ra de rro car al go bier no

Viene de pág. 28

El 21 de oc tu bre del 2006, el PEF or ga -
ni zó  las “Jor na das: La prác ti ca la bo ral
en Psi co lo gía: ¿Ano ni ma to, vio len cia o
ser vi dum bre? Las po lí ti cas ins ti tu cio -
na les”. 
En la me sa de pre sen ta ción, so bre el te -
ma “La vio len cia la bo ral: Ile ga li dad de
un vín cu lo”, coor di na da por el Lic. Al -
va ro Vi ves, nos acom pa ña ron la Lic.
Ali cia Stol ki ner, quien cen tró su ex po -
si ción en el aná li sis de có mo las obras
so cia les y pre pa gas ter ce ri zan la aten -
ción psi co ló gi ca pa ra  sus be ne fi cia rios,
a par tir de la con tra ta ción de em pre sas
que se lec cio nan psi có lo gos, les de ri van
pa cien tes, y les pa gan el 33% de lo que
ellas re ci ben de la Obra So cial o pre pa -
go. 
La Lic. Isa bel Ma ra zi na, psi có lo ga ar -
gen ti na que tra ba ja en Bra sil ha ce mu -
chos años en mar có su po nen cia en una
idea cen tral:  el no pen sar la psi co lo gía
en tér mi nos de prác ti ca  pro fe sio nal ais -
la da del con tex to mun dial y ge ne ral de
las prác ti cas. Ca rac te ri zó la his to ria de
la des le gi ti ma ción de nues tro rol pro fe -
sio nal,  se ña lan do las  nue vas di men -
sio nes, con la ex pan sión de la psi quia -
tría bio ló gi ca. Por ejemplo, en Bra sil se
or ga ni za hoy un mo vi mien to de psi -
quia tras con tra la Re for ma Psi quiá tri ca.
Se quie re des truir to do el tra ba jo rea li -
za do en los úl ti mos 25 años y subs ti -
tuir lo por me di ca ción, o sea un de sa rro -
llo far ma co ló gi co a es ca la in dus trial. 
Otra po nen cia de la me sa de pre sen ta -
ción es tu vo a car go de la Lic. Ilea na Ce -
lot to, con se je ra por el Pef en el Con se jo
Di rec ti vo de la Fa cul tad de Psi co lo gía,
quien plan teó ca rac te ri zar el ac tual tra -
ba jo del psi có lo go, co mo sig na do por el
ano ni ma to. Ano ni ma to sig ni fi ca “no
No mi na”, que atra vie sa tan to a los con -
cu rren tes de los hos pi ta les, así co mo a
los do cen tes ad  ho no rem uni ver si ta rios.
Ano ni ma to  en el claus tro de gra dua -
dos por no te ner la re pre sen ta ti vi dad
jus ta. 
Con ta mos con la pre sen cia de la Lic.
Dia na Scal pi, quien pre sen tó re sul ta -
dos de una in ves ti ga ción so bre el te ma
de la vio len cia la bo ral en el em pleo pú -
bli co. Fun da men tó  la con ti nui dad del
au to ri ta ris mo y la per mea bi li dad de la
vio len cia me dian te di ver sos ac tos sim -
bó li cos. El Dr. Ar nold Kre mer, de la De -
fen so ría del Pue blo de la Na ción, ex pu -
so las de man das que se re ci ben en di -
cho or ga nis mo, cen tra das en los abu sos
por par te del Es ta do. 
La ac ti vi dad si guien te fue la pro yec ción
y pos te rior de ba te, del Do cu men tal
“Co mu ni dad de lo cos” con la par ti ci pa -
ción del Lic. Al fre do Caei ro, el Lic. An -
gel Ba rra co y Mar ce lo Fron di zi. Coor di -
nó la Lic. Li lia na Fa rrug gio.
Las dos ex pe rien cias de co mu ni dades
te ra péu ti cas a las que re fie re el do cu -
men tal, sur gi das a par tir del Plan Na -
cio nal de Sa lud Men tal a fi nes de los
´60, fue ron el dis pa ra dor pa ra ha blar
del es ta do ac tual de la Sa lud Men tal en
la Ciu dad de Bue nos Ai res, te nien do en
cuen ta la exis ten cia de la Ley N° 448 de
Sa lud Men tal cu ya im ple men ta ción es
ab so lu ta men te de fi ci ta ria.  
Du ran te la tar de se de sa rro lla ron ta lle -
res si mul tá neos. 1) Vio len cia y hos pi ta -
les: se pre sen ta ron tra ba jos de pro fe sio -
na les del Ser vi cio de Psi co pa to lo gía del
Hos pi tal de Ni ños, quie nes plan tea ron
las nue vas le yes que los con di cio nan, y
que pro vo ca rán la pér di da de de re chos

la bo ra les, co mo la per ma nen cia en los
car gos y otras.  El equi po de Pre ven ción
de Vi cen te Ló pez uti li zó un tex to es cri -
to en for ma de pa ro dia, pa ra dar cuen -
ta del mal tra to ins ti tu cio nal que so por -
tan. La ma ni pu la ción, la di fu sión de co -
men ta rios ne ga ti vos de un co le ga pa ra
pro du cir quie bres en el gru po de tra ba -
jo, etc. El Area de Psi co lo gía del Hos pi -
tal Evi ta de La nús mos tró el de ve nir de
una in jus ti cia, pro vo ca da por la im pug -
na ción, por par te de los psi quia tras  de
un con cur so de je fa tu ra ga na do por una
psi có lo ga.  Se ha cen cir cu lar co pias con
un dia gra ma con la evo lu ción de las
con se cuen cias de es ta de si gual dad y los
di ver sos po si cio na mien tos de los ac to -
res in vo lu cra dos (psi quia tras, psi có lo -
gos, au to ri da des). 2) Vio len cia en el
sis te ma pri va do de sa lud y obras so -
cia les: se pre sen ta ron tra ba jos de in te -
gran tes de la Obra So cial OS PE TEL CO
de Foe tra. Es ta po nen cia mos tró la
cons truc ción de una al ter na ti va que no
im pli ca ba la ex plo ta ción de los psi có lo -
gos en la obra so cial de los te le fó ni cos.
El he cho mis mo de que las pres ta cio nes
es ta ban or ga ni za das des de la mis ma
Obra So cial, anu la ba la po si bi li dad de
las ter ce ri za cio nes. Los ta lle res se jun ta -
ron. Sus coor di na do res fue ron las Lics.
Li lia na Fa rrug gio y Cris ti na Puc cet ti.
Su vo ce ro Car los Bar za ni. 3)Vio len cia y
Edu ca ción: con la pre sen ta ción de tra -
ba jos de los Equi pos de Orien ta ción Es -
co lar, y de pro fe sio na les del Pro gra ma
de aten ción de ado les cen tes de la Pro -
vin cia de Bue nos Ai res. 4) Vio len cia en
la Uni ver si dad: con tes ti mo nios del
Con se je ro Su plen te del Claus tro de
Gra dua dos del Pef, y de la Se cre ta ria de
pren sa de AGD/UBA. Es tos dos ta lle -
res se jun ta ron, fue ron coor di na dos por
los Lics. Emi lio Mon ti lla y Sil vi na Cue -
llo. És ta ul ti ma fue vo ce ra en el cie rre.  
La me sa fi nal con tó con las con clu sio -
nes de los vo ce ros de los ta lle res y los
apor tes de la Dra. Ana Ma ría Fer nán -
dez y la Lic. Mo ni ka Arre don do.
Fi nal men te el gru po tea tral La Com bi na -
da es ce ni fi có ma te rial que fue apor ta do
con an te rio ri dad, en la que se plas ma -
ron si tua cio nes con cre tas de vio len cia
la bo ral so bre los psi có lo gos. 
Di chas Jor na das se rea li za ron en el ám -
bi to de la Fa cul tad de Psi co lo gía, con el
aus pi cio de:
TO PIA, AGD/UBA, CEP, FU BA, SA -
LUD PU BLI CA Y SA LUD MEN TAL II,
TEO RIA Y TEC NI CA DE GRU POS I
(Cá te dras de la Fa cul tad de Psi co lo gía,
UBA) y AP SA. 
Co mo con clu sión in ci pien te, con fir ma -
mos la pre sun ción de que es un te ma
es pi no so, ya que ad ver ti mos que era
más sen ci llo ha blar de las vio len cias
que su fren otros, (nues tros pa cien tes o
co le gas hos pi ta la rios que su per vi sa -
mos) que de las que pa de ce mos co mo
pro fe sio na les en los ám bi tos pú bli cos y
pri va dos. Es por el ello que el PEF se -
gui rá tra ba jan do pa ra la pro fun di za -
ción de la te má ti ca en es pa cios co lec ti -
vos,  pa ra ac tuar or ga ni za dos en to dos
los cam pos, co mo pro fe sio na les, co mo
do cen tes, co mo gra dua dos, fi nal men te
co mo tra ba ja do res de la sa lud y la edu -
ca ción.

PSI CÓ LO GOS EN FREN TE

SO BRE LAS JOR NA DAS DE 
OC TU BRE DE 2006 

OR GA NI ZA DAS POR EL PEF
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En to dos mis años en el ejér ci to, nun ca me
en se ña ron que los co mu nis tas eran se res

hu ma nos. Es tá ba mos ahí pa ra ma tar ideo -
lo gías en car na das en no sé qué peo nes,

coá gu los, pe da zos de car ne. Yo es ta ba ahí
pa ra des truir el co mu nis mo. Nun ca con ce -
bi mos que hu bie ra an cia nos, hom bres, mu -

je res, ni ños, be bés.
Te nien te Wi lliam Ca lley

Ro ma, en año nue vo: El pri mer día del
nue vo ca len da rio, pa ra gus to y or gu llo
del ca to li cis mo, Ro ma ha bló en bo ca de
su pri ma do Be ne dic to XVI. Fue en la
Jor na da Mun dial de la Paz que la co -
mu ni dad ca tó li ca rea li zó en to do el
mun do cris tia no que de pen de de la
igle sia de Pe dro. Ac ti vi dad que ha brá
re con for ta do el al ma de to dos aqué llos
que se reú nen con ta ma ña y ver da de ra
preo cu pa ción. Cen tró sus ad ver ten cias
el Su mo Pon tí fi ce so bre el ar se nal nu -
clear y sus mons truo sas con se cuen cias.
Ca li fi có el ries go co mo po si ble “ca tás -
tro fe ató mi ca”.
Es ca da vez más no to rio que el re pre -
sen tan te de dios en la tie rra, por vo to
de sus car de na les es or ga ni za do y se -
lec ti vo en sus di chos y pre dic cio nes.
Ape nas asu mió de di có su es cu cha da
pa la bra pa ra des ca li fi car, con fun da -
men tos ve ni dos del me dioe vo, los pe li -
gros que en vuel ven al mun do por la
ma ne ra en que los mu sul ma nes prac ti -
can su “equí vo ca y de so rien ta da re li -
gión”. Un jus ti fi ca do re vue lo acom pa -
ñó ta les de cla ra cio nes, en pri me ra ins -
tan cia de los mu sul ma nes que se ofen -
die ron por la in ju ria que les pro pi nó la
San ta Se de. 
En aquel mo men to po co eco tu vie ron
las vo ces que de nun cia ron im pli can cias
po lí ti cas de la in ter pre ta ción del Is lam
de Be ne dic to, se tra ta ba de acuer dos
po lí ti cos con la otra gran an te na oc ci -
den tal del Se ñor: el pre si den te nor tea -
me ri ca no Geor ge W. Bush. No hay
más que re cor dar que N. Chomsky ca -
rac te ri za al Va ti ca no co mo “una sim -
ple su cur sal de Was hing ton”.

Cris tia nis mo en sin to nía por la sa lud
del im pe rio: Ese acuer do per mi te que
am bas po ten cias con ser va do ras, en for -
ma con jun ta, co lo quen en la mi ra los
pro ble mas que en fren tan. Se tra ta de
pre pa rar a la gen te pa ra se guir las hue -
llas de azu fre que de ja el de mo nio, in -
di cios que el gran gen dar me del nor te
se en car ga rá de se guir sin des can so. A
no du dar que es ta mos en pre sen cia de
una gran ac ción pro pa gan dís ti ca que se
rea li za des de los púl pi tos y tem plos.
Un mons truo que sos te ni do en el me ca -
nis mo psi co ló gi co de la pro yec ción:
“No so tros los bue nos y jus tos ver sus
ellos los mal va dos hi jos de Sa tán”.
El im pe ria lis mo si gue dos ca mi nos que
fun cio nan co mo pin zas pa ra ja quear a
los pue blos del mun do: a) la con cen tra -
ción del ca pi tal, ca da vez más mo no pó -

li co y ex pan si vo, arra sa dor con to do lo
que en cuen tra a su pa so y b) el apa ra to
de gue rra que una vez que se po ne en
mo vi mien to es ca si im po si ble de de te -
ner has ta su de rro ta, por ejem plo, co mo
ocu rrió en el su des te asiá ti co en los se -
sen ta. 
Pa ra la gue rra es ne ce sa rio, co mo ya sa -
be mos, ge ne rar la idea del otro co mo lo
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Mentiras Verdaderas
la aren ga na cio na lis ta du ran te la gue rra
de Mal vi nas. Na da me jor que acu dir al
ac to o la pa la bra de la re li gión a tal
efec to, en es pe cial si el en can di la mien -
to de ma sas va per dien do su efi ca cia.
Co mo ya sa be mos las bol sas ne gras de

si nies tro o lo de mo nía co, es to tie ne co -
mo ob je ti vo el pre pa rar a la po bla ción
pro pia a so por tar sin re fle xión crí ti ca
los ho rro res de la gue rra. No hay más
que re cor dar có mo fue ron es tas ope ra -
cio nes en Ar gen ti na: des de el “al go ha -
brán he cho” que per mi tió jus ti fi car y
ra cio na li zar la de sa pa ri ción y muer te
de mi les de lu cha do res so cia les, has ta

Cé sar Ha za ki
Psi coa na lis ta

ce sar .ha za ki @to pia .co m.ar
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To pía Re vis ta se lec cio na
Seis (6) in te re sa dos en ha cer una

pa san tía (año 2008)
en la Clí ni ca de Labor de

Di rec tor: Jean Oury

Pasantías en la Clínica de Laborde

De Ci ne So mos. Crí ti cas y mi ra das des de el ar te.
Héc tor Frei re

Es te tex to de mues tra co mo es po si ble en ca rar la crí ti ca de un film
en par ti cu lar y del ci ne en ge ne ral, 

a par tir de una es tra te gia de co ne xio nes con otros do mi nios; 
la li te ra tu ra, la plás ti ca, el psi coa ná li sis, la his to ria, la fi lo so fía y 

la po lí ti ca.

Cour Cheverny, Valle del Loire, Francia, a dos horas de París.

La ale gría de lo ne ce sa rio. 
Las pa sio nes y el po der en Spi no za y Freud.
En ri que Car pin te ro
El au tor, des de el pen sa mien to de Spi no za y Freud, ana li za las 
trans for ma cio nes que la ex pan sión pla ne ta ria pro du ce en nues tra 
sub je ti vi dad, a la vez que, co mo psi coa na lis ta, su gie re 
el mo do de en fren tar aque llas sin to ma to lo gías don de pre do mi na lo
ne ga ti vo.

FREUD. UNA BIO GRA FÍA PO LÍ TI CA
Re né Ma jor y Chan tal Ta la grand

PRÓ XI MA APA RI CIÓN


