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EDITORIAL

UN PARADIGMA DE EPOCA:
LO INNOMBRABLE DE LA
PULSION DE MUERTE

Los tiempos que corren producen una
subjetividad sometida en la ilusiéon de
la utopia de la felicidad privada. La vi-
da en comunidad se deja de lado al ce-
lebrar el individualismo como mdaximo
referente posible. La exaltacion del Yo y
el narcisismo se elogian como un logro
desde una perspectiva postmoderna.
Uno de sus referentes, Gilles Lipovets-
ki, llega a reivindicar el “fin del homo
politicus y el advenimiento del homo psi-
colégico que sélo cree en el bienestar”.
De esta manera el futuro es vivido co-
mo una catdstrofe y el pasado no existe
ya que s6lo queda un perpetuo presen-
te en el que la cultura dominante ofrece
la posibilidad de ser feliz con productos
que pueden ser comprados en cémodas
cuotas mensuales. Su resultado es la
ruptura de los lazos necesarios para vi-
vir en comunidad y el predominio de
sintomas efecto de la muerte como pul-
sién: la violencia destructiva y autodes-
tructiva, la sensacién de vacio, la nada
de la depresién y la melancolia.l

En esta perspectiva es necesario consi-
derar un giro en la practica del psicoa-
nélisis derivado de las transformacio-
nes en la subjetividad y los nuevos pa-
radigmas en la cultura: en el campo de
lo social, la sexualidad, la cuestién de
género, las nuevas formas de comuni-
cacion, etc. De esta manera la clinica se
encuentra con una subjetividad efecto
del malestar en la cultura cuya historia
social es soporte de la historizacién del
aparato psiquico. Esto lleva a poner en
cuestionamiento el dispositivo clasico
para implementar Nuevos Dispositi-
vos Psicoanaliticos. Donde lo “nuevo”

refiere a aquello que fue excluido de
la historia del psicoanalisis ya que su
oficializacién trajo la exclusién de
aquellas practicas que cuestionaban lo
instituido. Pero también con “nuevo”
queremos plantear la necesidad de
modificar algunos conceptos que son
insostenibles con la complejidad que
plantea nuestra época.

Con “el giro del psicoandlisis” nos esta-
mos refiriendo a que el paradigma de la
represion sexual en el que se ha desa-
rrollado nuestra practica, ha trocado en
el predominio del trabajo de la muerte
como pulsién cuya consecuencia es
aceptar la necesidad de realizar modifi-
caciones no solo del orden de la técnica,
sino de la teorfa, la formacién y la trans-
misién del psicoandlisis.? De allf la im-
portancia de desarrollar algunas cues-
tiones epistemoldgicas que llevaron a
Freud a considerar en el organismo una
pulsién de muerte con su corolario en
lo psiquico.3

El concepto de entropia

Si bien nosotros no escuchamos en un
tratamiento terapéutico el organismo,
éste aparece en la teoria psicoanalitica
para senalarnos el trabajo que le es im-
puesto al aparato psiquico en su vincu-
lo con lo somatico. Es aqui donde la de-
finicién de pulsién como concepto limi-
te entre lo psiquico y lo somatico impli-
ca una separacién pero también un en-
cuentro. Freud elabora una serie de
principios que intentan describir, en el
plano de la teorfa, una articulacién po-
sible.
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La imperfeccién y el desgaste tomaron
el concepto de masoquismo originario
para dar cuenta en el psiquismo de la
pulsién de muerte, que se traduce en el
inconsciente como compulsién a la re-
peticién. Dice Freud: “El supuesto de la
pulsién de muerte o de destruccién tro-
pez6 con resistencias atn dentro de cir-
culos analiticos; sé que muchas veces se
prefiere atribuir todo lo que se encuen-
tra de amenaza y hostilidad en el amor
a una bipolaridad originaria de su na-
turaleza misma... Admito que en el sa-
dismo y el masoquismo hemos tenido
siempre ante nuestros ojos las exteriori-
zaciones de la pulsién de destruccion,
dirigida hacia afuera y hacia adentro,
con fuerte liga de erotismo; pero ya no
comprendo que podamos pasar por al-
tola ubicuidad de la agresién y destruc-
cién no eréticas, y dejemos de asignarle
la posicién que se merece en la interpre-
tacion de la vida. En efecto, la mania
de destruccion dirigida hacia adentro
se sustrae casi siempre de la percep-
ciéon cuando no esta coloreada de ero-
tismo.”4 Quisiera destacar esta dltima
frase que aparece en la cita anterior, ya
que desde ella intentamos dar cuenta
de la hipétesis que pretendemos desa-
rrollar a continuacién.

Freud utiliza dos principios de la ter-
modindmica que le sirvieron para ejem-
plificar a través de la fisica una realidad
que solo es posible entender -como to-
da teoria que quiere explicar lo real- a
través de imdgenes, modelos, propios
de todo desarrollo tedrico.

Uno de ellos expresa que dentro de un
sistema cerrado las diferencias de nivel
energético tienden a igualarse, con lo
cual se forma un estado ideal de equili-
brio. Este primer principio de la termo-
dindmica niega la posibilidad del movi-
miento perpetuo, de lo absoluto. No
hay pozo inagotable. De una mina de
carbon se puede extraer determinada
cantidad de mineral, y nada mas.

Pero a este principio debe agregérsele
el de entropia, el cual se refiere al des-
gaste.

Esta segunda ley de la termodindmica
indica que, en sistemas cerrados, el ni-
vel de entropia nunca desciende; al con-
trario, tiende a crecer hasta un punto
maximo en que se consigue el estado de
equilibrio y la mezcla se ha vuelto ho-
mogénea, no quedando ya energia
aprovechable. La entropia es una medi-
da de valor de la energfa, de su utilidad
y en ella las proporciones estdn inverti-
das: cuanto mads elevada es la entropia,
menos utilizable es la energfa. En el
océano, por ejemplo, la entropia es ma-
xima ya que la energia de la masa de
agua no le sirve de ninguna ayuda al
navegante. En cambio, la gasolina es
una fuente de energfa de poca entropfa,
pues una fraccién importante de la
energia quimica contenida en los hidro-
carburos del petréleo puede ser trans-
formada en movimiento mecénico, o en
electricidad si se trata de un generador®.

La entropfa serfa una medida de desor-
ganizacion. Dentro de sistemas cerra-
dos el nivel de entropia nunca baja, s6-
lo puede crecer hasta que todos los ele-
mentos se distribuyen al azar.

En este sentido heterogeneidad-homo-
geneidad representa en el nivel energé-
tico el par de pulsiones de vida y de
pulsiones de muerte. St. Lupasco® plan-
tea que la vida permanece como poten-
cializacién, mientras que la muerte
tiende a la actualizacion. Es decir, reali-
zar es vivir porque es manifestar el po-
der energético, pero es ya morir puesto
que la energia se mecaniza o se cosifica
en un producto necesariamente en
equilibrio.

Por ello “...nada puede existir si todo es
homogéneo. La heterogeneidad resulta
de ese modo indispensable no solamen-
te para la vida, como se ha visto, sino
para toda cosa existente, o que pueda
existir, por lo menos para nuestra repre-
sentacién del mundo. A su vez, tampo-
co podria existir una heterogeneidad
infinita sin homogeneidad con respecto
a la cual se definird.”

Es decir, remite al par homogeneidad-
heterogeneidad y, de esta manera, a los
procesos de contradiccién y antagonis-
mo constitutivos de la energia que, co-
mo demostrara Federico Engels, no ha-
cen otra cosa que mantener una rela-
cién dialéctica entre pares contrapues-
tos.”

Estas observaciones conducen a una ca-
racterizacién de la muerte, que se hace
sinénimo de reduccién homogeneiza-
dora por la ausencia de complementa-
riedad antagonista. Sus manifestacio-
nes serian la entropia y la degradacién
de lo biolégico en lo fisico. Es decir que
se muere por homogeneizacién o, para
decirlo de otra manera, por caida hacia
el acontecer fisico. Para usar palabras
de Freud “todo lo vivo regresa a lo inor-
ganico”

La flecha del tiempo

La ley de la entropia surge como una
manera de oponerse al determinismo y
al mecanicismo en la ciencia, se relacio-
na con la destruccién y la muerte. En
los seres vivos entropia equivale a en-
fermedad, vejez y muerte. Esto tltimo
plantea el problema acerca de la con-
ceptualizacién del tiempo. No es nues-
tra intencién desarrollar esta problema-
tica, pero s enunciar algunas cuestio-
nes que se desprenden de las actuales
investigaciones en la fisica cudntica. Il-
ya Prigogine establece que un sistema
fisico genérico debe ser irreversible y
que dicha irreversibilidad se manifiesta
tanto en el universo como en cada uno
de los subsistemas. Desde esta perspec-
tiva la entropia conduce al mundo ha-
cia una mayor complejidad donde, en
ciertas circunstancias, posibilita que un
sistema se involucre en procesos de au-
toorganizacién8.

En la teorfa de la fisica cldsica no existe
el tiempo tal como lo entendemos coti-
dianamente. El tiempo es tan s6lo una
ilusién, en el decir de Einstein. En cam-
bio, Prigogine sostiene que la simetria
pasado-futuro no es meramente con-
vencional sino sustancial, ya que perci-
bimos por nuestra experiencia diaria
que el pasado es sustancialmente dis-

tinto que el futuro. Esto se expresa a
través de lo que se denomina “la flecha
del tiempo”, tal como la describe Step-
hen Hawking: “El que con el tiempo
aumenten el desorden o la entropia es
un ejemplo de lo que se llama una fle-
cha del tiempo, algo que distingue el
pasado del futuro dando una direccién
al tiempo... Hay al menos tres flechas
del tiempo diferentes. Primeramente
estd la flecha termodindmica, que es la
direccién del tiempo en la que el desor-
den o la entropia aumentan. Luego esta
la flecha psicolégica. Esta es la direc-
cién en la que nosotros sentimos que
pasa el tiempo, la direccién en la que re-
cordamos el pasado pero no el futuro...
Finalmente estd la flecha cosmoldgica.
Esta es la direccién del tiempo en la que
el universo estd expandiéndose en vez
de contrayéndose”?.

Esta perspectiva, al tener en cuenta lo
que se conoce como la teoria del caos y
el principio de incertidumbre, establece
paradigmas de mayor complejidad
donde lo impredecible es un valor que
rompe con las concepciones causalistas
y deterministas!0.

En este sentido ;cémo se puede conce-
bir la atemporalidad del inconsciente?
;Qué entender cuando se habla de so-
bredeterminacién del inconsciente?

El sistema inconsciente tiene un modo
particular de funcionamiento llamado
proceso primario que se caracteriza
por: A) La atemporalidad, donde las
fantasfas y deseos tendrdn permanente
vigencia mientras se mantengan en el
inconsciente. B) El reemplazo de la rea-
lidad exterior por la interior mientras
ésta satisfaga los deseos. C) La falta de
contradicciéon de los opuestos. D) El
desplazamiento. E) La condensacién. F)
La posibilidad de simbolizacién. Este
modo de funcionamiento se opone al
sistema preconsciente-consciente en el
que funciona el proceso secundario don-
de aparece la dimensién temporalll.

Al desarrollar Freud el concepto de pul-
si6n de muerte plantea que el mismo se
expresa en el inconsciente a través de la
compulsién a la repeticién, lo cual lleva
al sujeto a colocarse en situaciones do-
lorosas, repitiendo experiencias no re-
cordadas de su pasado, pero que refie-
ren a su presente. Para explicar este

comportamiento Freud habla de una
serie de fendmenos en los que aparece
una inercia de la vida orgédnica que se
manifiesta por una tendencia a volver a
lo inorgdnico.

La compulsion a la repeticiéon puede
quedar en un permanente repetir o bien
permitird, tal como se da en un trata-
miento analitico a partir de la contra-
transferencia-transferencia, la posibili-
dad de reconstruir secuencias tempora-
les del pasado, borrando las lagunas
anémicas producidas por la represion.
Es la manera como la pulsién de muer-
te, que estd inscripta en la pulsién de vi-
da, puede tender a la muerte o ponerse
al servicio de la vida. Por ello el desor-
den entrépico de la pulsién de muerte
juega en beneficio de la creaciéon del
orden de la pulsion de vida. Este es el
descubrimiento freudiano: que la pul-
sion de muerte da sentido a la pulsion
de vida. Es asi como un tratamiento
analitico implica la posibilidad de uti-
lizar la fuerza de la muerte como pul-
sion al servicio de la vida.

Desde esta perspectiva, si el inconscien-
te es atemporal, “la flecha del tiempo”
estd presente como compulsién a la re-
peticiéon donde el pasado -la primera
muerte- estd ahi para sefialarnos lo
ominoso de la muerte como pulsién
que se actualiza como presente.

El paradigma de la represion
sexual en el que se ha desarro-
llado nuestra prdctica, ha tro-
cado en el predominio del tra-
bajo de la muerte como pulsion.

Por otro lado la sobredeterminacién del
inconsciente no plantea una perspecti-
va determinista sino -por el contrario-
da cuenta de la importancia de lo alea-
torio y del azar en la historia del sujeto.
Por ejemplo, que un nifio sea amaman-
tado amorosamente por su madre du-
rante los primeros meses de vida,
acompafiada por el padre y con una
buena relaciéon de pareja, estos meses
iniciales no es garantia de una buena
salud psiquica. Por el contrario, un nifio
criado con carencias afectivas no deter-
mina automdticamente un psicoti-

co. El futuro no estd garantizado, C
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UN PARADIGMA
DE EPOCA:
(Cont.)

no es lineal ni homogéneo, ya que se
debe tener en cuenta una multiplicidad
de factores. Dos conceptos permiten co-
rroborar esta perspectiva. Uno de ellos
es el de retroactividad (Nachtriglich-
keit), con el cual Freud sefiala que el su-
jeto elabora retroactivamente los acon-
tecimientos pasados. Las experiencias y
huellas mnémicas son modificadas ul-
teriormente en funcién de nuevas expe-
riencias a partir de las cuales tienen un
sentido e incluso una eficacia patégena.
La elaboracioén freudiana de retroactivi-
dad estd determinada por varios facto-
res: A) Lo que se elabora retroactiva-
mente no es lo que se vive en general si-
no aquello que no puede ser integrado
en el momento de ser vivido. B) Esta
elaboracién retroactiva es debida a la
aparicién de situaciones nuevas o a una
maduracién del sujeto que le permite
alcanzar un nuevo tipo de significacio-
nes y reelaborar sus experiencias pasa-
das. En esta perspectiva la evolucién
del desarrollo psicosexual favorece este
fenémeno de la retroactividad!2.

El otro concepto es el de “series com-
plementarias”. Este término es utiliza-
do por Freud para explicar el desenca-
denamiento de la neurosis. También
puede extenderse para explicar el pade-
cimiento psiquico, en el que aparece
una multiplicidad de factores tanto en-
dégenos como exdgenos. Una serie estd
compuesta por el punto de fijacién, que
se divide en dos factores: la constitu-
cién hereditaria y las primeras expe-
riencias infantiles. La otra serie repre-
senta la situacién actual. Para que se
desencadene un sintoma puede ser su-
ficiente una situacién cuyo traumatis-
mo sea minimo en el presente, en el ca-
so de que la fijacién sea intensa y, vice-
versa, si el punto de fijacion es débil la
situacién traumdtica debe ser fuerte. En
este sentido las dos tipos de series va-
rian en sentido inverso.

El concepto de entropia en la obra
Freud

Luego de estas breves consideraciones
acerca del tiempo vamos a continuar
con el concepto de entropia tal como
aparece en la obra de Freud. Sin ser
mencionadas explicitamente, éste se en-
cuentra desde sus primeros trabajos. En
el Proyecto de psicologin (1895) habla de
“inercia neuronal”, por la cual la neuro-
na tiende a evacuar completamente las
cantidades de energfa.

Luego en De la historia de una neurosis
infantil comenz6 a referirse a la “inercia
psiquica” como una particularidad del
sujeto humano -en polémica con Jung,
que queria ver en la misma una tenden-
cia exclusiva de las personas neuréticas
Freud subraya las vicisitudes que ésta
tiene en la subjetividad de cada perso-
na- relaciondndola en diferentes textos
con “la fijaciéon de libido”, “la resisten-
cia al ello”, “la compulsién a la repeti-

cién”, es decir, con la pulsiéon de muer-
tel3,

Los tiempos que corren produ-
cen una subjetividad sometida
en la ilusion de la utopia de la
felicidad privada. La vida en
comunidad se deja de lado al
celebrar el individualismo co-
mo mdximo referente posible.
La exaltacion del Yo y el narci-
sismo se elogian como un logro
desde una perspectiva postmo-
derna.

Si se tiene en cuenta la fecha de publica-
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cién de este escrito, 1918, podra adver-
tirse que las observaciones realizadas a
Jung, asi como el necesario “entrama-
do” del concepto de entropia con otros
aspectos de la teorfa psicoanalitica, es-
taban sustentadas en el concepto de
pulsiéon de muerte que apareceria dos
afios mas tarde en Mds alld del principio
de placer (1920).

Pero en Freud la entropia se va a situar
en las dos pulsiones fundamentales, es-
tableciendo que el interjuego de las pul-
siones de vida (Eros) y las pulsiones de
muerte constituye la base del mundo
humano. Es que para Freud la enferme-
dad -y, en dltima instancia la muerte,
como pulsién- es un proceso que no sig-
nifica solamente ausencia de salud. Es-
ta pone del revés el proceso sano si-
guiendo sus propias articulaciones. La
enfermedad tras-torna la salud y ambas
se articulan para dar cuenta de un suje-
to finito!4. De esta manera negar la po-
sibilidad de enfermarnos conduce a que
no cuidemos nuestra calidad de vida.
La negacién esta al servicio de un su-
pery6 exigente que no cumple con el
ideal omnipotente de estar sano; el suje-
to, al no poder evitar enfermarse, se
siente culpable de su propia enferme-
dad. Es asi como aparecen autorrepro-
ches y racionalizaciones con diferentes
caracteristicas, al servicio de las exigen-
cias de un superyé que niega la castra-
cion.

Es que los seres vivos nacen entrépicos,
son seres finitos, tal como lo plantea
Freud en Mds alld del principio de placer
(1920). Pero en el ser humano su finitud
tiene los avatares de la vida, estd ligado
a su deseo. Si el masoquismo originario
nos estd hablando de este sujeto entré-
pico, éste se manifiesta como masoquis-
mo erégeno, constituyéndose el par sa-
dismo-masoquismo en una estructura
fundamental en el sujeto humano.

Por ello el principio de constancia se-
gtn el cual el aparato psiquico tiende a
mantener constante la energfa -o lo més
baja posible- aparece asociado con el
principio de placer-displacer (homeos-
tasis), o con el principio de Nirvana (en-
tropia). También vamos a encontrar que
el principio de placer-displacer estd li-
gado a la pulsién de muerte.
(Confunde Freud en algunos pasajes de
su obra el principio de constancia y el
principio de Nirvana? En un texto co-
mo Myds alld del principio de placer (1920)
esto aparece claramente. Pero, ;no apa-
recen confundidos ambos principios en
todo sujeto humano en tanto su necesi-
dad va a estar mediatizada por el deseo
inconsciente?

Es que para Freud la idea de que la pul-
sién lleva al organismo a un estado de
quietud se constituye en el dato esen-
cial de su armazoén tedrica. El principio
de Nirvana que tiende a reducir a cero
el quantum de energia, estd indicando la
extincién del deseo y, por lo mismo, lle-
va a la aniquilacién del sujeto en tanto
estd apuntalado por el deseo incons-
ciente. Pero considerando que el sujeto
se constituye como sujeto deseante, su
muerte no es natural, ésta va por el ca-
mino de la vida.

El principio de Nirvana nos sefiala el
camino que lleva la libido a la muerte,
el cual no es cualquiera, es el camino de
su propia vida.

De esta manera, el organismo tomado
como maquina deja de ser esa maqui-
na que estudia la anatomofisiologia
para estar atravesada por una subjeti-
vidad que da cuenta de la historia del
sujeto en el interior de una cultura. La
maquina organica en el ser humano
deja de ser tal para transformarse en
un cuerpo sobredeterminado por el
deseo inconsciente.

El modelo tomado de Ia fisica del equi-
librio perfecto es ideal. La tendencia al
equilibrio es una hipétesis productiva;
en biologfa, por ejemplo, se aplican al-
goritmos lineales a relaciones que no lo
son, porque asi son mds simples de ma-

nipular. En el momento del andlisis el
equilibrio suele ser lo preferido, pues
los procesos irreversibles son mucho
mads complejos, pero al tratarlos de esta
manera se empobrece la perspectiva de
la realidad.

Quizés pueda pensarse, por lo dicho
anteriormente, que quiero colocar en
un lugar secundario a los fenémenos
organicos.

Ni secundario, ni primario. Lo que in-
tento expresar es que estudiar las leyes
generales de los fenémenos organicos
en sus aspectos fisicoquimicos y anato-
mofisiolégicos, proporciona datos im-
portantes con los cuales se debe dar
cuenta de lo propio de cada organismo
humano: su subjetividad. Esta toma la
forma en la teorfa psicoanalitica de un
aparato psiquico cuya especificidad in-
tenta definir Freud.

El organismo se constituye en un cuer-
po pulsional con leyes propias, que dan
cuenta de manifestaciones orgédnicas en
permanentes procesos de estructura-
cién-desestructuracién y he aqui, nue-
vamente, el concepto de pulsiéon como
unién-separacion.

Todo sintoma requiere una “solicitacion
somadtica”, es decir, una articulacién en
la serie real, la serie somatica, que per-
mita unirla a la serie psiquica en el inte-
rior de una cultura. Luego, tanto lo psi-
quico como lo somadtico aparecen disar-
moénicamente descentrados. Por eso di-
ce el poeta “Da voz al dolor; la pena
que no habla, resuena al corazén deso-
segado y le manda quebrantarse” (Sha-
kespeare).

Eros y pulsién de muerte. Estructura-
cién-desestructuracién, heterogenei-
dad-homogeneidad; en definitiva, pro-
hibicién y deseo. Ya que repetir es traer
el pasado al presente donde Eros trata
de reemplazar la repeticién por el re-
cuerdo y la pulsién de muerte quedar
en un permanente repetir.

Notas

1. Freud plantea que la vida se da entre
dos muertes. Cuando habla de la pul-
sién de muerte no se refiere de la muer-
te final de la que nada tenemos que de-
cir sino de los efectos de esa primera
muerte durante la historia del sujeto.
De alli que me parece mds apropiado
hablar de la muerte como pulsion.

2. En “El giro del psicoandlisis” puntua-
lizamos algunas cuestiones que creemos
relevantes. Topia en la Clinica N° 6.

3. Para ello sélo pretendo actualizar al-
gunas ideas expuestas en otros articu-
los y, especialmente en el libro Registros
de lo negativo. El cuerpo como lugar del in-
consciente, el paciente limite y los nuevos
dispositivos psicoanaliticos, editorial To-
pia, Buenos Aires, 1999.

4. Freud, Sigmund, El malestar en la cul-
tura, Amorrortu editores, Buenos Aires,
1979, O.C,, tomo XXI, péags. 114, 115y
116. El subrayado es mio.

5. Reeves Hubert, El sentido del Univer-
so. ;Tiene futuro la vida?, Emecé edito-
res, Buenos Aires, 1989.

6. St. Lupasco, Du reve, de la mathemati-
que et de la mort, Ch. Nourgois, 1971. Las
citas que aparecen en el texto, asf como
algunas conclusiones fueron extraidas
de Antropologia de la muerte, Vincente-
Thomas, Luis, Editorial F.C.E., México,
1983.

7. Engels, Federico, Dialéctica de la natu-
raleza, Editorial Cartago, Buenos Aires,
1957.

8. Prigogine, Ilya, “De los relojes a las
nubes” en Nuevos paradigmas cultura y
subjetividad, Editorial Paidés, Buenos
Aires, 1994.

9. Hawking, Stephen W., Historia del
tiempo. Del big bang a los agujeros negros,
Editorial Critica, Buenos Aires, 1988.

10. Es importante destacar cémo Freud
a partir de que conceptualiza el concep-
to de pulsién de muerte comienza a uti-
lizar el término “Caos” para referirse al
“Ello”.

11. Blanck de Cereijido, Fanny, Del tiem-
po. Cronos, Freud, Einstein y los genes, Fo-
lios Ediciones, México, 1983.

12. Laplanche, J. y Pontalis J.-B., Diccio-
nario de psicoandlisis, Editorial Labor,
Barcelona, 1977.

13. Freud, Sigmund, De Ia historia de una
neurosis infantil, (1918-1914), Amorrortu
editores, Buenos Aires, 1979, O.C., tomo
XVII, pags. 105y 106.

14. Etcheverry, José Luis, Sobre la ver-
sion castellana. Obras completas de Sig-
mund Freud, Amorrortu editores, Bue-
nos Aires, 1978. “En investigaciones fi-
loséficas sobre la esencia de la libertad
humana, de Schelling (1809), podemos
estudiar el horizonte de significacién
adherido al tras-torno. Alli, este autor
cita al telogo Baader. El mal en el mun-
do humano no es ausencia de bien; es
algo positivo que pone del revés las ar-
ticulaciones del bien. Recordemos que
la nada de Empédocles era una nada
activa, positiva; que la inercia concep-
tualizada por Fitche como una de las
fuerzas bdsicas de la mecdnica de Ke-
pler tenfa también un cardcter activo,
no se limitaba a ser ausencia de movi-
miento. Dirfamos que la pulsién de
muerte, en Freud, reconoce esa misma
genealogfa conceptual. El ejemplo con
que Baader ilustra su concepto del mal
como tras-torno del bien tal vez nos
aclare las cosas: la enfermedad es un
proceso real y operante, no se agota en
ser ausencia de salud; es el tras-torno
del proceso sano en tanto lo pone del
revés siguiendo sus propias articu-
laciones.”, Pag. 85.
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LOS TIEMPOS QUE CORREN

SOBREVIVIR EN LOS

TIEMPOS QUE CORREN
REPORTAIJE A FERNANDO ULLOA

Del tiempo sabemos algunas cosas: que se
mide, se empaqueta, se vende, se cobra, se
pierde o se remata en una subasta de crioge-
nia. Ayer, el tiempo es historia. Hoy, es el
minuto que se pierde para llegar a no sabe-
mos donde.

Para Ulloa, el tiempo sucede en la recupera-
cién de la memoria y lo que reactualiza la
miseria, entre los flaupas y los aconteceres
cotidianos. Y sin dudar, afirma que la pala-
bra y el debate critico son el gran motor de
salida.

1- Los tiempos de fiaupa

P:;Cémo conceptualiza la nocién de “tiem-
po”, en una época dénde se vive a contrare-
loj?

ULLOA: Préximo a cumplir 84 afios,
mis tiempos son un poco distintos a los
de los demds, promueve la exclamaciéon
“1Cémo corre el tiempo!”. Yo pienso en
los tiempos de fiaupa, por dos razones:
una es en que ya hay mds de un siglo de
Freud y otra, en que este afio se van a
cumplir los 50 afios de la “Experiencia
Rosario” de Pichon Riviére, que tomé el
valor de un prélogo para muchos de los
que participamos, en cuanto a una incli-
nacién por llevar la practica clinica del
psicoanalisis al campo social. Fue una
convocatoria muy amplia que iban for-
mando grupos segin destinos, donde
coincidian personas de todas las clases
sociales: alumnos universitarios, amas
de casa, trabajadores del puerto, boxea-
dores, prostitutas...

Pero mird vos si sera fiaupa la cosa, que
yo me identifico con un modelo del si-
glo VI a. C,, el de los sabios prefilosofi-
cos, de los cuales el primero fue Tales
de Mileto. Y me identifico con ellos por-
que tenfan dos caracteristicas: primero,
se interesaban por la cosa social, por las
cosas de su comunidad, y yo también
me intereso por llevar el psicoandlisis al
campo social. Segundo, todos eran ha-
biles artesanos para aliviar los trabajos
cotidianos, y ese es el analista que tra-
baja en el campo social, como es mi ca-
so que trabajo en condiciones adversas,
en equipos asistenciales y en equipos
docentes, y digo condiciones adversas
por la miseria o bien por la miseria y su
marginacién o por la manicomializa-
cion y su marginacion.

Pero hay un segundo 7iaupa, que es mu-
cho mas chico, que tiene que ver con la
vida del sujeto. En el campo convencio-
nal freudiano, lo legitimo es trabajar
desde la intencién de la asociacién libre
y la intencién de la atencién libremente
flotante, dos libertades para la captura
de la neurosis de transferencia. Pero en
el campo ptblico, se trata de la numero-
sidad social: cuando vos a ese dueto bi-
corporal analista-analizante y triperso-
nal por la constitucién social que nos
habita, le agregds un sujeto de cuerpo
presente para otro sujeto de cuerpo pre-
sente, ahi se va haciendo la idea de nu-
merosidad. En esa numerosidad ya no
es la neurosis de transferencia; no es
que no exista, pero cuando uno es con-
vocado no es demandado como analis-
ta en su mental interpretativo: lo que
prevalece es la transferencia inter t6pi-
ca, y es precisamente por los tiempos

del iaupa, por los tiempos antiguos,
porque lo central en un andlisis siempre
remite a los primeros tiempos.

P: ;Y en un grupo como rige la numerosi-
dad social?

ULLOA: Yo trabajo con equipos asis-
tenciales acotados, en el marco de la in-
terdisciplina. Y defino a la “numerosi-
dad social” como el campo donde cuen-
tan tantos sujetos como sujetos cuentan.
El primer “cuentan” alude a la mirada
de reciprocidad que va haciendo al su-
jeto social, es un elemento central. Pero
del discurso del segundo “cuentan”,
del discurso singular del sujeto, ahi se
reafirma mucho mds el sujeto singular,
entonces convive en cada uno de noso-
tros la condicién de sujeto social y suje-
to singular. Si yo trabajo con un equipo
asistencial o docente y pongo como eje
mi condicién de analista promoviendo
un debate critico, donde la gente se es-
cuche y se mire en reciprocidad, ahi,
empieza a ser un dispositivo elemental
de esa numerosidad, acotada claro por
el nimero, pero dispositivo esencial pa-
ra la préactica clinica psicoanalitica.

2- La recuperacion de la memoria

P: Usted menciona experiencias grupales, el
encuentro con el otro, la numerosidad so-
cial, pero ;como pensar el encuentro hoy,
donde el “cara a cara” es cada vez mds difi-
cil?

ULLOA: Cuando yo trabajo en un cam-
po social estoy pensando en un disposi-
tivo en el que sea posible la mirada y la
palabra en reciprocidad. Es el dispositi-
vo sine qua non para que funcione. In-
cluso me pasa cuando doy una charla
en la que transmito psicoanalisis.

Yo trato como analista de que
la gente recupere su propia in-
ventiva, cosas que tiene repri-
midas y que generan maneras
de ser, casi como rasgos carac-
terologicos.

Me pasé en el dltimo Congreso Laca-
noamericano, en Tucumdn, hace cuatro
o cinco afios. Yo llevaba un tema acerca
de la sublimacién y entonces empecé a
decir: “;Ustedes qué quieren? ;Escu-
char cosas viejas que terminé hace un
tiempo o quieren escuchar las dltimas
novedades sobre la sublimacién que las
fui haciendo en la medida en que fui es-
cuchando muchos trabajos?”. Y en con-
secuencia, armé otro trabajo. Yo veia
que mucha gente se entusiasmaba con
eso porque se le ocurrian muchas cosas,
y eso es por efecto de la escucha, como
puede ser por efecto de la lectura de un
libro.

La ocurrencia es la recuperacion de la
memoria. Si hay algo que te toc6 de lo
que dijo el otro, tiene efecto de inter-
pretacién. Desde la sofisticacién de un
divan puede ser “me acabo de dar
cuenta que siempre supe lo que acabo
de saber”, pero ahi, en el debate, vos

ves que la gente recupera algo, dice
“cémo no se me ocurrié antes”. Yo tra-
to como analista de que la gente recu-
pere su propia inventiva, cosas que tie-
ne reprimidas y que generan maneras
de ser, casi como rasgos caracteroldgi-
Cos.

Sin embargo, Freud también habla de
las primigenias experiencias psiquicas
y que son las que generan maneras de
ser, te tocan el alma: no aparece el re-
cuerdo, te ponen triste o alegre.

En la recuperacién de la memoria, em-
pieza a funcionar la temporalidad cons-
ciente donde el tiempo fluye como flu-
ye el pensamiento. Pero en el toque del
dnimo, uno empieza a tomar conciencia
de eso y empieza a funcionar de mane-
ra mucho m4s precaria esa temporali-
dad consciente.

En una institucién, en un equipo asis-
tencial, estas cosas, que pasan en la nu-
merosidad social en general y en tanto
dispositivo, pasan a la temporalidad
consciente, empiezan a envejecer, desa-
parecen y son las legitimas curas de la
transferencia inter tépica: algo que esta-
ba molestando en la atemporalidad in-
consciente, estaba provocando maneras
de ser generando cambios en el sujeto.
Yo veo como los equipos empiezan a
cambiar y entonces salen de la resigna-
cién.

3- La miseria y la palabra

P: ;Como es trabajar sobre la resignacion,
en especial cuando los equipos de asistencia
llegan a la misma condicion?

ULLOA: Cuando se estd trabajando en
condiciones muy adversas, no sola-
mente la poblacién esta resignada sino
también los equipos se empiezan a re-
signar. La resignacién conduce al sin-
drome de padecimiento, que tiene tres
sintomas muy claros: primero se pierde
coraje, segundo se pierde lucidez, por-
que funciona el mecanismo de renega-
cién por las condiciones adversas e ine-
xorablemente se atiene a las consecuen-
cias, y la tercera cosa que se ve no tanto
en los equipos pero si en la poblacién a
tratar, sobre todo cuando la indigencia

Maria Laura Ormando
Psicologa
laurapsiar@hotmail.com

es una chance que amenaza y se vive, es
que elige solamente movimientos refle-
jos para sobrevivir. Pero no elige ser pi-
quetero y cortar una ruta o salir a la
protesta, la queja nunca se recibe de
protesta.

Los equipos asistenciales o docentes
con los que trabajo, son verdaderos ex-
pertos en condiciones adversas. Y esta
situacién es bastante importante para
poder transformar a una sociedad, po-
der organizarla. Ser clinico en condicio-
nes adversas significa tomar medidas
acertadas, es decir, consensuadas en lo
posible y tener un amplio espectro de
duda, porque cada tanto, lo que parecié
una medida acertada result6 un grosero
error. Yo trabajo generalmente sobre es-
tos errores.

Todas estas cosas que yo estoy hablan-
do del tiempo del Naupa, estas ocurren-
cias, aparecen en la recuperacién de
una memoria, que Freud llama la me-
moria perelaborativa y también estos
toques del dnimo son la recuperacién
de algo que no fue memorable pero que
tuvo inscripcién en el aparato psiquico
y que generan maneras de ser.

P: ;Qué obstdculos considera entonces para
el desarrollo de sujetos que deben enfrentar
dia a dia la inequidad de una sociedad que
los excluye?

ULLOA: Yo estoy trabajando sobre la
posibilidad de producir ahi salud men-
tal, que cada grupo tenga su propia po-
litica. John Berger dice, en un libro que
se llama Cada vez que decimos adids, que
la pobreza no es un problema de esca-
sez sino de distribucién perversa de los
beneficios. Yo estoy hablando de una si-
tuacién en donde hay un porcentual de
la poblaciéon que va a estar excluida, y
sobre la que yo trabajo.

La pobreza es una situacién que conta-
gia el empobrecimiento del pensamien-
to. Un analista que trabaje en el campo
social, tiene que poder coordinar un
debate critico, insisto en esto: no hay
condicién de pensamiento critico con
vocacién de futuro si no hay procede-

res criticos.
-
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Sobrevivir...
(Cont.)

P: Pero lo que abunda no es justamente el
debate o la discusion, el lenguaje en st mis-
mo estd devaluado. ;Cémo se hace entonces
para introducir la palabra, para que el otro
tome la palabra en grupos donde tiene todo
para perder?

ULLOA: Valorando la palabra. Y ahi la
respuesta es como hacés para instalar el
debate critico y elegir un analizador su-
ficientemente convocante como para
concitar la opinién e intereses de ese
grupo, y lo suficientemente acotado pa-
ra que ese debate no sea un debate c6s-
mico, es decir no de cualquier cosa sino
de lo que hoy estd dédndose. Es la disi-
dencia lo que realmente enriquece:
cuanto mads restablece la intimidad, més
se enriquece el debate critico.

Una palabra que yo introduzco, sobre
todo trabajando en instituciones psi-
quidtricas, no es tanto el preguntarse el
por qué genético de un sintoma, de un
delirio por ejemplo, sino el para qué
prospectivo de ese sintoma, el futuro.
Yo recuerdo que hace muchos afios, Ma-
rild Marini, una actriz amiga dijo una
frase muy interesante: “Como dice Cio-
ran, la esperanza es el estado natural
del delirio” y yo dije entonces que si la
esperanza es el estado natural del deli-
rio, en situaciones limites como puede
ser la de un paciente en estado terminal,
por ejemplo, el delirio es el estado he-
roico de la esperanza. Entonces, este es
el ejemplo del para qué de un sintoma.
Yo advierto que son las personas menos
formadas, las que tienen menos teorfa,
las que mads beneficio encuentran de
preguntarse el para qué de un sintoma,
la perspectiva de un sintoma. Ahi te das
cuenta que la palabra se valoriza, por-
que tiene un para qué. Ademds un ana-
lista, que trabaja con la palabra, lo pri-
mero que tiene que hacer es enriquecer
esa palabra.

P: ;Cémo operar entonces desde este mode-
lo de produccion sobre la violencia cotidia-
na?

ULLOA: La Salud Mental a la que yo
aspiro es una produccién cultural pri-
mero, es una variable politica y es un
contrapoder. Yo me baso en una vieja
lectura de Nietzsche, que dice que el
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hombre no busca la felicidad, busca el
poder y tiene poder aquel que logra
vencer los obstdculos personales que le
impiden quererse. El que lo logra, tiene
un poder que no es sorpresivo ni para
si ni para el otro. Poder que dialoga,
que se va haciendo comunitario.
Aristételes, muchisimos siglos antes,
dice que la felicidad es el despliegue de
todo el potencial del alma (hoy dirfa-
mos de un sujeto) sin obstdculos perso-
nales. Los dos emplean la palabra “obs-
tdculos personales”, uno para el poder
y otro para la felicidad.

El psicoandlisis tiene una resistencia

Defino a la “numerosidad so-
cial” como el campo donde
cuentan tantos sujetos como
sujetos cuentan.

auto inmune a desanimar la crueldad a
pesar de que es un dispositivo total-
mente idéneo para hacerlo. Precisa-
mente, yo trabajo sobre la crueldad, so-
bre los derechos humanos.

El que logra vencer la propia disposi-
cién universal a la crueldad tiene tanto
poder como felicidad para el desarrollo
de todas las potencialidades del sujeto.
Yo empecé a trabajar con la crueldad,
con Abuelas de Plaza de Mayo en los
juicios de apropiacién y tenfa que con-
testar una pregunta en el expediente y
era qué le pasaba a un chico cuando su
madre es secuestrada y torturada fisica-
mente, una madre embarazada tortura-
da, es un chico torturado. Una madre
mantenida con vida hasta el momento
del parto y luego muerta en la sala de
partos. Ahi empecé a trabajar con la
crueldad. Hay varias categorfas sobre
la crueldad, el torturador es un vero
cruel por ejemplo. Pero hay una catego-
ria que es la vera crueldad del sobrevi-
viente de la miseria, porque un sujeto
puede asistir a su propia muerte ma-
tando. En una época, hace ya tres o cua-
tro afios, cuando herian a una persona
en un acto delictivo, herido de grave-
dad, él decia en una especie de consig-
na: “No llamen a la ambulancia, quiero
morir en la calle” y ahi, ante la muerte,
tenia su propia ética. Entonces yo decia
un oximoron, un determinismo: que la
ética del sobreviviente de la miseria es
la violencia.
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“Consumerismo’/,

Infelices los pobres...

Buenos Aires, noviembre de 2002. Ter-
minaba la charla organizada por la
Asamblea de Plaza Congreso. La noche
cafa sobre el monumento. Sentada so-
bre las escalinatas, la buena de Susan,
una yanqui fandtica de Michael Moore
y militante del Partido Verde norteame-
ricano, explicé: “Aqui (en Argentina)
no hay revolucién porque estdn domi-
nados por el “consumerismo”... Como
muchos de los alli presentes se sorpren-
dieron, aclaré que esa extrafa expre-
sién debia entenderse como “consumis-
mo”, la clave de la teoria social de la
compariera del norte. Susan crefa que la
Buenos Aires de entonces no progresa-
ria hacia el socialismo porque la gente
vestfa demasiado bien y las vidrieras
estaban repletas de ideologfa tentadora,
bajo la forma de “naiquis” y “ribocs”. A
su juicio, los argentinos del 2002 consu-
miamos demasiado... Vano result6 ex-
plicarle que la mayor oleada revolucio-
naria argentina, la de los '70, fue prota-
gonizada por los obreros mejor pagos
de toda América Latina y, probable-
mente, de todo el Tercer Mundo. Peor
se puso cuando uno de los asambleistas
le contesté que, en realidad, lo que no-
sotros querfamos era, precisamente,
consumir...

La idea de que un consumo elevado va
acompafiado de conservadurismo poli-
tico es propia, no sélo de ciertos secto-
res de la izquierda norteamericana, si-
no del sentido comtin. Ese sentido co-
mun superficial y pre-cientifico puede
definirse como “pobrismo” y tiene més
de cristiano que de socialista. Si fuera
cierta la proposicién inversa, cuanto
mads pobre mds revolucionario, en Hait{
habria doce octubres por afio.

En la mitologfa cristiana de la expul-
sién del paraiso, el consumo de la man-
zana resulta en un castigo. De hecho, la

infantil del

gula, una forma de consumo, es uno de
los pecados capitales. El deseo que pro-
vey0 tal acto, también es penalizado,
aunque se restrinja a la “mujer del pré-
jimo”. El consumo del tiempo personal
para beneficio propio (la pereza) tam-
bién. El voto de castidad y el de pobre-
za coronan esta apologia de la miseria.
La izquierda tiene su propia versiéon de
la “opcién por los pobres”. Asi, un mili-
tante consecuente debe hacer profesién
de pobre, adoptar las pautas de consu-
mo de los pobres, si es posible, vivir con
los pobres. De alli a identificar el socia-
lismo con la escasez y todo consumo
por encima del nivel de pobreza como
“burgués”, hay un solo paso: “jAh!
Muy zurdito pero ahora tenés auto...”.
La conclusién légica es obvia: el mili-
tante de izquierda, el socialista, como el
cristiano, ha venido al mundo para su-
frir. La imagen del Che, muerto como
Cristo, resulta la iconografia perfecta.
Esta identificacién de consumo con ca-
pitalismo y de pobreza con socialismo,
no solo resulta en un flaco favor a la
propaganda revolucionaria, sino en
una incomprensién absoluta del objeti-
vo de la lucha por nuevas relaciones so-
ciales. Implica desconocer por comple-
to qué tipo de sociedad es eso que lla-
mamos comunismo.

;Por qué luchamos?

Con una candidata a presidente por
una coalicién de izquierda debatimos,
en un colegio del conurbano y hace una
década, sobre varios temas, en particu-
lar sobre uno que la dejé perpleja, por-
que penso que en ese, seguro fbamos a
coincidir. La candidata dijo: “Porque, y
en esto seguro vamos a estar de acuer-
do con Eduardo, ;qué es el socialismo?
Que todo el mundo tenga trabajo.” Res-
pondi que no, que la esencia del socia-
lismo era no trabajar. Que el socialismo
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la enfermedad

comunismo

se construye sobre la abolicién del tra-
bajo y la superacién de la necesidad, es
decir en el reino de la abundancia. No
hay libertad sin abundancia. La libertad
es, antes que el resultado de una forma
de gobierno, asf sean los soviets, la con-
secuencia de un grado elevado de desa-
rrollo de las fuerzas productivas. La
mayor y mejor de las democracias (que
sigue siendo una dictadura, como bien
lo explic6 Lenin) no puede sino hundir-
se en el reino de la necesidad: es ésa, y
no otra, la razén por la que Lenin y
Trotsky se transmutan en Stalin. Esa es
la razén por la que toda sociedad antes
del capitalismo y el capitalismo mismo
inmolan sus promesas iniciales en aras
de nuevas dictaduras de clase. El comu-
nismo primitivo se salvé de tal destino
por incapacidad. Los “hombres de las
cavernas” (y las mujeres, no hay que ol-
vidarse de la Raquel Welch de Un mi-
llon de arios antes de Cristo) no eran me-
jores que nosotros, simplemente no te-
nian la posibilidad de ser peores. La ex-
pansién de esa posibilidad significé un
salto cualitativo en el desarrollo huma-
no: las sociedades de clase son un avan-
ce notable y su éxito consiste en la capa-
cidad de gestionar la necesidad. La es-
pecializacion exitosa de las funciones
sociales derivg, invariablemente, en el
ejercicio concentrado del poder. El ejer-
cicio concentrado del poder, a su vez, se
expresé y permitié un acceso diferen-
ciado al consumo: para que todos so-
brevivieran era necesario que unos po-
cos alcanzaran las mas elevadas posibi-
lidades de consumo social. La riqueza,
concentrada en pocas manos, fue, hasta
hoy, hasta el capitalismo, la precondi-
cién necesaria del dominio humano
acrecentado sobre la naturaleza. La ex-
pansién de las potencias humanas se
vali6 de la desigualdad. Lo que distin-
gue al capitalismo es la creacién de las
condiciones materiales para la libertad
humana generalizada. Es, en este senti-
do, el fin de la prehistoria humana. Su
gran logro es la aboliciéon del trabajo.
Cuando decimos que luchamos por el
socialismo, decimos que lo hacemos
por un mundo en el cual el trabajo sea
abolido. No luchamos para trabajar
(para eso estd el capitalismo). Lucha-
mos para no trabajar...

El fin del trabajo

“Yo”, me dijo una alumna en mi curso
de economia en la Universidad de La
Plata, “cuando escucho socialismo, me
imagino a la gente lavando la ropa en el
rio”. Efectivamente, la propaganda ca-
pitalista identifica al reino burgués con
la “sociedad de la abundancia” y al so-
cialismo con el atraso. Como toda ideo-
logia, en ello hay parte de verdad y par-
te de mentira. Si no hubiera verdad en
la mentira, no podria ser mentira. Efec-
tivamente, el capitalismo ha desarrolla-
do como ninguna otra sociedad las
fuerzas productivas. Es lo mas parecido

Eduardo Sartelli
Historiador
capitanajab2004@yahoo.com.ar

a la “abundancia”. Como en toda socie-

dad de clases, la “abundancia” se distri-
buye muy desigualmente: medios in-
creibles en manos de unos pocos que
pueden darse el lujo de pasar sus vaca-
ciones en el espacio; miseria generaliza-
da para las grandes mayorias. Del otro
lado también hay verdad en la mentira:
las experiencias socialistas se constru-
yeron a partir de sociedades atrasadas,
muy alejadas de la productividad me-
dia del capital mundial. EI problema de
la pobreza extrema fue, para Rusia, Chi-
na y casi todos los socialismos “reales”,
el principal legado pre-revolucionario.
El socialismo fue, entonces, méas un re-
parto mds o menos equitativo de la mi-
seria apenas mitigado por la promesa
del desarrollo acelerado, que el disfrute
de una cornucopia inexistente.

Esta identificacion de consumo
con capitalismo y de pobreza
con socialismo, no solo resulta
en un flaco favor a la propa-
ganda revolucionaria, sino en
una incomprension absoluta
del objetivo de la lucha por
nuevas relaciones sociales.

Sin embargo, el futuro se nos acerca a
gran velocidad. La abundancia para po-
cos, en el capitalismo, se construye so-
bre un piso de fuerzas productivas infi-
nitamente mds elevadas que cualquier
cosa antes vista. Hace ya casi medio si-
glo que Marcuse proclamo el fin de la
utopia. Se apoyaba en la constatacion
evidente de que la posibilidad del so-
cialismo, del mundo de la abundancia,
ya existia entre nosotros. Que el trabajo
se extingufa ante nuestros propios ojos.
“Eso es imposible, siempre habrd que
trabajar”, me contest6 esta alumna tan

obsesionada con el statu quo. Y sin em-
bargo, es asi.

En el mundo capitalista, ningtin bur-
gués tiene asegurada su supervivencia,
a menos que vaya al mercado y venda.
Realizada la plusvalia, volverd contento
a su casa s6lo para constatar que los
amenazados por su éxito ya han toma-
do medidas para enfrentar al insolente.
Es la actividad que se llama competen-
cia. Los capitalistas se agreden unos a
otros, porque es la tnica forma de ase-
gurarse el futuro individual. El princi-
pal instrumento de esta guerra de todos
contra todos, es la tecnologia. Esta es la
razon de la fabulosa capacidad expansi-
va del capitalismo. La tecnologia per-
mite caidas sistemadticas y prolongadas
de precios por la via de reemplazar tra-
bajo humano por implementos mecani-
cos. Dicho de otra manera: la revolu-
cién de la ciencia y la técnica tienen por
consecuencia la multiplicacién de la
productividad del trabajo. En criollo y
simplificando en extremo: mds mdqui-
nas, menos obreros. Pero es el trabajo
humano el que crea la plusvalia, el co-
razén de la ganancia capitalista. Si hay
menos trabajo humano, hay menos
plusvalfa. Para el capitalista individual
serd un negocio: ahorrard en salarios y
multiplicard sus ventas, de modo que
compensard la menor produccién de
plusvalia por la via de amputdrsela a
sus competidores. El conjunto de los ca-
pitalistas deberd imitar al atrevido, in-
novando ellos también. En ese momen-
to, la tasa de ganancia caerd para todos
sin posibilidad de compensacién algu-
na. Si no hay ganancia no hay inversién
porque los capitalistas no producen pa-
ra el consumo sino para la ganancia. Lo
que era maravilloso para el capitalista
individual, resultard desastroso para el
sistema en su conjunto, que entrara en
una crisis sistémica de largo pla-
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Consumerismo...
(Cont.)

zo. La expansion de la productividad y
la consiguiente liberacién del tiempo,
en lugar de resultar en mds libertad,
culmina en crisis, guerras, hambre, de-
vastacion. En una sociedad no capita-
lista, donde se produzca para el consu-
moy se planifique conscientemente, ca-
da ganancia de productividad daria
por resultado tiempo libre.

Efectivamente: dado que el trabajo hu-
mano, junto con la naturaleza, son las
fuentes de la riqueza humana, todo
avance de productividad elimina tiem-

El socialismo se construye sobre
la abolicion del trabajo y la su-
peracion de la necesidad, es decir
en el reino de la abundancia.

po de trabajo necesario en la produc-
cién. Este fendmeno sucede todo el
tiempo delante de nuestras narices,
porque el propio capitalismo procede a
eliminar, a abolir, el trabajo. Dicho de
otra manera, el capitalismo crea las ba-
ses materiales de la libertad humana.
Su realizacién requiere, sin embargo,
de la abolicién de estas mismas relaciones.

La revolucién y el consumo

Finalmente, el consumo no es otra cosa
que la realizacién de las potencias hu-
manas. La negacién del consumo para
las masas es la negacién de sus poten-
cias. El goce, el deseo y su realizacion,
se identifican con la libertad. La revolu-
cién no es mds que la imposicién de las
relaciones humanas que hacen posible
la realizaciéon del deseo. Probablemen-
te, el resultado inmediato de una revo-
lucién triunfante en condiciones de
abundancia material sea un consumo
desmedido y sin tino. Probablemente,
milenios de restricciones de masas hu-
manas a dieta forzosa resulten dificiles
de contener, expresdndose en derroche
y anarquia del deseo. La educacién del
consumo serd, entonces, una necesidad
inmediata. El combate al “consumeris-
mo” se volverd, en ese momento, una
necesidad de la civilizacién libre, una
vacuna contra esa enfermedad infantil
de la humanidad no acostumbrada de
disfrutar de sus potencias. Mientras
tanto, mds que luchar contra el consu-
mo, debemos tratar de expandirlo.
Aunque la simpatica Susan se eno-

je...
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Tiempos en el cine

El tiempo al fin y al cabo, no es una cosa,
sino una idea.
(“Los endemoniados” Fiodor Dostoyeuvski)

El error de Dios

Tanto el cineasta como el escritor tratan
de manejar lo mds libremente posible
(no se filma o se escribe como se quiere,
sino como se puede) el tiempo, lo mis-
mo que las distancias o el espacio. Sin
embargo la lectura de un libro es aleato-
ria, la de un film es fija y cuantificable.
El tiempo de la proyeccion, es objetivo
y colectivo, ya que es el mismo y com-
partido por igual por todos los especta-
dores, al menos por aquellos que toda-
via asisten a las salas de cine. En cuan-
to a las trasgresiones de las secuencias
temporales “normales”, como en el
flash back (vuelta al pasado) y el flash for-
ward (anticipacién y especulacion con-
jetural del futuro). O la alternancia de
acciones paralelas, son también recur-
sos que pueden utilizarse en el teatro,
pero no asi la prolongacién o la conden-
saciéon de una escena mediante la rees-
tructuraciéon de sus fragmentos. Por
ejemplo, un actor necesita treinta se-
gundos para transitar un espacio en la
vida real o en el escenario; el montajista
de un film puede comprimir la escena a
cinco segundos mediante un “corte por
salto”, y asi pasar del fragmento inicial
de la accién al final. También puede
“alargar” el tiempo pegando una serie
de tomas superpuestas, o sea, que cada
una de las distintas tomas de la accién -
desde diversos dngulos- repetird parte
de la distancia cubierta por la toma an-
terior. Otra forma de prolongar el tiem-
po es la de representar en forma serial
detalles simultdneos de una accién, co-
mo lo hizo Eisenstein en la paradigma-
tica (a nivel formal) y emblematica (a
nivel ideol6gico) secuencia de la escali-
nata de Odessa, en el Acorazado Potem-
kim (1925): botas militares, manito del
nifio, ruedas del famoso cochecito con
un bebé bajando las escaleras, junto a
tomas subjetivas del rostro de una an-
ciana con anteojos rotos y ojo ensan-
grentado, mds re-actualizacién del mo-
tivo visual de La Piedad (una madre pro-
letaria llevando en brazos el cuerpo de
su hijo muerto). El trabajo de montaje,
que junto al encuadre y la secuencia: los
tres elementos constructivos y peculia-
res que constituyen la verdadera natu-
raleza y novedad del cine, suma y sinte-
sis de las otras artes, permite establecer
una minuciosa relacién entre el tiempo
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y la duracién. Técnicamente, un segun-
do, o sea un instante cinematografico
que se compone de veinticuatro iméage-
nes (fotogramas), o sea la vigesimo-
cuarta parte de un segundo, en ciertos
casos puede alterar el ritmo de una es-
cena y hasta la historia que se estd na-
rrando. Evidentemente, y en cuanto a la
relacién tiempo-cine, imagen-tiempo-mo-
vimiento segin Deleuze, el cine serfa un
manipulador profesional, “un mago del
tiempo”, que nos muestra en forma ilu-
soria con su tecnologia cada vez mas
sofisticada, una realidad en la que el
tiempo estd perfectamente calculado, y
donde las manos muy bien ejercitadas,
como en la magia, son mds rdpidas que
los ojos. Por consiguiente, estarfamos
en el campo de lo invisible, de lo que
escapa a nuestros ojos, de lo que existe
y no podemos ver. No nos olvidemos
que el cine es posible por lo que se co-
noce, irénicamente como el error de
Dios, o como lo llamaron los cientificos
opticos, efecto de persistencia retiniana. En
realidad el cine existe gracias a que el
0jo humano es “defectuoso”. De esto se
dio cuenta por primera vez Lucrecio 50
A.C, pero recién en 1830 el fisico belga
Plateau, sacé provecho al fabricar un
aparato 6ptico a través del cual dio por
primera vez la ilusién del movimiento.
Demds estd decir que dicho efecto estd
intimamente relacionado con el tiempo.
Ahora bien, en qué consiste este “error”
o efecto de “persistencia de las imdge-
nes en el fondo del 0jo”, qué hace posi-
ble que los humanos (no otras especies
animales, como los péjaros), podamos
“ver” lailusién del movimiento: que ta-
pando stibitamente una imagen, ésta
permanece aun 3/45 de segundos im-
presa en la retina. Por ejemplo al arrojar
un objeto, éste parece tener “una cola”;
en realidad es que todavia persiste en el
0jo la visién del objeto en el sitio donde
estaba una fraccién de segundo antes.
Los precursores del cine se dieron cuen-
ta que al mostrar una imagen, taparla,
reemplazarla por otra que fuera su con-
tinuacién, descubrir esta nueva antes
que se borrara la visién anterior, y asf
sucesivamente, conseguian la ilusién
del movimiento. A los primeros espec-
tadores lo que realmente los sorprendié
y fasciné, no fue la reproduccién exacta
de una escena, que ya habian visto pin-
tada en un cuadro de Monet o Cézanne,
sino que esos mismos motivos pictori-
cos se movieran, duraran un determi-
nado tiempo, en fin que como ellos mis-
mos, existieran en el tiempo. Ya que és-
te es la cualidad humana por excelen-

cia. Ese mismo tiempo que la filosofia
habia definido como la “materia” hui-
diza de la que estamos hechos los mor-
tales o sea los humanos. Pero a diferen-
cia de lo que ocurre en la naturaleza, la
muerte humana que nos llega y nos
conmueve a través de las imdgenes re-
presentadas en el cine, es en cambio,
Gnica e individual. El tiempo es mas in-
terior al hombre que a la naturaleza
porque la conciencia que éste tiene de
aquél estd marcada por la expectativa
de la muerte, como corte temporal de
nuestra existencia, a menos que acepte-
mos la poco creible “pelicula” de un
tiempo o una vida mads alld de la muer-
te. En este sentido, “existir es ser en el
tiempo, y el hombre vive para la muer-

”

te”.

Formas del tiempo: “todos los
tiempos, el Tiempo”

De los primeros daguerrotipos ocho-
centistas; de la realidad estdtica de la
fotograffa inmévil, a la dindmica narra-
tiva de las imdgenes en movimiento;
Rodin dijo algo muy interesante al res-
pecto: en cuanto a ese testimonio mecdnico
irrecusable, llamado fotografia, miente.
Pues en la realidad el tiempo nunca se de-
tiene, y en la imagen fotogrdfica el tiempo
queda bruscamente detenido. La detencién
del tiempo de la imagen de las instanta-
neas falsifica la temporalidad sensible
del espectador. Al fijar el instante, la fo-
tografia lo hace escapar a la percepcion
“normal”, basada en el fluir y en el mo-
vimiento.

A diferencia de lo que ocurre en
la naturaleza, la muerte huma-
na que nos llega y nos conmue-
ve a través de las imdgenes re-
presentadas en el cine, es en
cambio, tinica e individual
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Sin embargo, la foto, esa momificacion
del instante (Bazin), es una nocién com-
pleja y tiene por ende una relacién com-
pleja con el tiempo. Al mismo tiempo,
el fotégrafo trabaja para transformar un
instante cualquiera en ese instante tini-
co e irrepetible. En ese sentido toda fo-
tografia es un oximoron temporal, ya
que es la “eternizacion” de un instante.
Pero a costa de una fijacion -jque nadie
se mueva! jque va a salir movida!- excla-
mamos antes de sacar una foto. Es sor-
prendente que la pintura haya empren-
dido, durante ese mismo periodo, en
especial el impresionismo (Monet) con
sus estudios del natural, el mismo es-
fuerzo para fijar un determinado mo-
mento del dia y, también, a su manera,
revelar y dominar “algo” de la realidad
visual. Como tampoco es casual, que
dentro de la historia del arte, se consi-
dere a los hnos. Lumiere, “los tltimos
pintores impresionistas”. A diferencia
del cine donde la representacion del
movimiento que se lleva a cabo, es
comparable a la conquista del aire por
el movimiento de algo méds pesado que
el aire. Es como si a partir de la apari-
cién del cine, la temporalidad se volvie-
ra mucho mds rica y al mismo tiempo
mds compleja. Incluso la percepcién de
que todo lo que se llamaba arte hasta
ese momento, pareciera que se habia
vuelto paralitico. Por otro lado y lo que
no deja adn de llamar la atencién hoy,
en especial en “espectadores desavisa-
dos”, es la “paradoja temporal” de este
nuevo mecanismo cinematografico: 1- a
menor cantidad de imdgenes por se-



gundo en la proyeccién, mds rapidez
temporal y de accién en lo que vemos
en la pantalla (tfpico movimiento rdpi-
do y brusco de las peliculas mudas). 2-
a mayor cantidad de imédgenes por se-
gundo, mds lentitud temporal y de mo-
vimiento (uso de la cdmara lenta). Co-
mo vemos estas posibilidades que ofre-
ce el cine imponen una visién y un rit-
mo temporal interno de experiencias
muy distintas, y méds ricas que las del
orden imperante en lo real, en el escena-
rio teatral, en un cuadro, en una foto-
graffa o0 en un librol. Y en este sentido,
podriamos afirmar que en el cine el
tiempo se hace pedazos. El cine més
que cualquier otro discurso combina y
descubre la doble naturaleza del tiem-
po: como una idea heredada y reducida
a espacio, a simple cronologia, y como
infinitud inasible e inefable. Porque la
tecnologia cinematogréfica, mds que la
de cualquier otro arte, salvo la poesia
(origen del montaje, segin Eisenstein)?
que es al mismo tiempo temporal y fi-
gurativa, opera doblemente como juego
con el tiempo y a contratiempo de la
idea. Tal que podria decirse que el cine
construyendo tiempos, descrea el Tiem-
po, combinando instante y eternidad,
como podemos observar en el film La
eternidad y un dia (1998) de Angelopou-
los, 0 en Antes de la lluvia (1994) de Man-
chevski. Afirmé Jean-Claude Carriere3,
uno de los guionistas europeos mas im-
portante: los juegos cinematogrdficos con
el tiempo son tantos y tan distintos entre st
que podrian llenar un libro entero. Cada
forma de expresion, cada cultura, cada
ideologia y cada tiempo historico
adapta el tiempo -ese concepto (esa idea,
como se remarca en el acdpite inicial de
Dostoyevski -el agregado es mio-) inde-
finible sin el cual, sin embargo, no existiria
ningiin otro concepto- a sus propias varia-
ciones y necesidades. La pintura, la fotogra-
fia, la escultura, la arquitectura juegan con
una especie de orgullosa inmovilidad que
acaba constituyendo, en cada ocasion , una
forma perceptible de desafio, incluso cuando
se trata de una pintura que sélo se interesa
por un breve instante de intimidad, por la
impresion producida por el rdpido trdnsito
de un tren en la niebla o de un pdjaro en el
aire de la mafiana, o de otra que se quiere es-
pontdnea, en ebullicion, emanada, sin nin-
gun tipo de reflexion ni preparacion, del
instante mismo. Un pequeiio pedazo de tela
que desafia al padre Tiempo, que todo lo
arrastra, para que a €l se lo lleve un poco
mds lentamente que a nosotros, que al pro-
pio pintor. El desafio de las pirdmides a la
arena, el desafio de los mayas a la selva, el
desafio de Van Gogh al sol y tantos otros. La
resistencia ante aquello que intenta borrar-
nos, quebrarnos o engullirnos.4

La nocién del tiempo en el cine es ambi-
gua y multiple, ya que no existe un
tiempo, sino tiempos: tenemos la dura-
cién cronoldgica del film (90, 120 minu-
tos), que estd dado de antemano y es
igual para todos los espectadores, es
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mds, no asistimos a algo que se hace si-
no a algo hecho y que se rehace. Todo
film que vemos es tributario del pasa-
do, de hecho el futuro en el cine es el
pasado. Pero sin embargo, tenemos el
tiempo subjetivo de cada espectador,
por el cual el film no serd percibido de
la misma manera. Para algunos ese mis-
mo film resultard largo y lento, y para
otros, demasiado corto y rdpido. Tene-
mos también el tiempo real e histérico
(100 afios, un mes) y la duracién de la
accion dentro del mismo (un dia, varias
horas, minutos): por lo general ambos
tiempos no coinciden, salvo raras ex-
cepciones, como la memorable A la hora
seiialada (1951), de Zinemmann. Tene-
mos la forma del relato, en presente o
en pasado. De “adelante” hacia “atrds”,
o viceversa. El futuro y los viajes en el
tiempo de la ciencia ficcion. Tenemos
las historias “minimas” y cotidianas
(stories) El ldpiz del carpintero (1998) de
Reixa, o La lengua de las mariposas (1999)
de Cuerda, con sus tiempos particula-
res dentro del gran tiempo (History) his-
torico de la guerra civil espafiola, en es-
tos casos.

Un film es un espacio finito li-
mitado por un marco y una du-
racion determinada (principio-
fin, inicio-muerte), pero es pre-
ciso que lo que resiste al tiem-
po esté ahi.

También tenemos films que nos mues-
tran cémo habitamos, cémo nos move-
mos dentro del tiempo, donde éste no
nos es interior, sino que nosotros somos
interiores al tiempo que se desdobla,
que se repite. Tal es el caso del genial
film de Hitchcock, Vértigo de 1958. Por
otro lado tenemos toda la cuestion de
los anacronismos y ucronias en el cine.
Y por dltimo las distintas representacio-
nes (ideolégicas) del tiempo a lo largo
de la historia del arte: desde el cine mu-
do y la aparicién del sonoro, a la tem-
poralidad lineal del cine cldsico, el tem-
po lento del cine ruso y asidtico, al
“simple” hollywoodense, mero dato
funcional a la narracién. El “complejo”
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europeo de la Nouvelle Vague, “mas mo-
derno”, que ya no se sirve del montaje
para expresar el tiempo de manera in-
directa, sino que construye situaciones
temporales puras. No es lo mismo el
tiempo abstracto en las obras de Bres-
son o Antonioni, que el tiempo de la in-
fancia que se impone en los films de Fe-
llini. Como no es igual el tiempo en el
cine poesia de Pasolini que en el narra-
tivo de Rohmer. ;Y los distintos tiem-
pos de los géneros?: la aceleracién de
los gags cémicos, o la “suspensién”
(suspenso) en los policiales o en “las de
terror”. Y asi pasamos, de forma “muy
rdpida”, de la imagen “sellada” que
captura un tiempo “geolégico”, puente
entre pasado y presente en Tarkovski a
la velocidad, repeticién y borramiento,
propios del video-clip, o de muchos de
los actuales films. Donde la temporali-
dad no se representa, sino que forma
parte indisociable de su misma base
tecnolégica.

En verdad, no hay reglas inmutables en
materia artistica, ni progreso acumula-
tivo como en la ciencia (idea lineal del
tiempo, “flecha unidireccional”), pero
la repeticién de determinados fenéme-
nos permite al menos extraer alguna
tendencia general, de cuya importancia
cuesta dudar: la nocién de resistencia
y trascendencia. Todas las artes y en es-
pecial el cine, extraen fuerzas de sus
propias debilidades: “todo gran arte se
orienta hacia lo que le escapa, y muere
cuando pierde el fermento de lo desco-
nocido”, decia André Malraux. Cada
arte tiende hacia aquello que parece lo
opuesto a su naturaleza especifica. Un
film es un espacio finito limitado por
un marco y una duracién determinada
(principio-fin, inicio-muerte), pero es
preciso que lo que resiste al tiempo esté
ahi. A proposito del arte, Eisenstein de-
cia que a partir del cine “la muerte to-
tal ya no iba a ser posible”. Incluso la
manera por la que el tiempo pasado, ar-
chivado en la memoria, recibe cuando
recordamos la impresién de una actua-
lidad mds reciente, estd dada por las
imdgenes en la cuales se halla compren-
dido. Esa penetracién dialéctica (pre-
sencia de la ausencia) de las imdgenes,
esa capacidad de “hacer presente” las
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correlaciones pasadas, es la prueba de
la accién presente, ellas encienden la
mecha del explosivo que anida en lo
que ha sido. En fin, siempre ante una
imagen, estamos frente al tiempo, ante
la constatacién que ella tiene més de
memoria y mds de porvenir que el
hombre que la mira, ya que probable-
mente la imagen sobrevivird a su pro-
pio creador. Ante ella nosotros somos el
elemento fragil y effmero. Y ella el futu-
ro, el elemento de la duracién. Sin em-
bargo, el hombre a través del arte, se-
guird -a pesar o gracias a su finitud-
agotando el campo de lo posible. Segui-
réd intentando “esculpir en el tiempo”. Te-
niendo en cuenta, como ya el suefio le ha-
bia ensefiado a Freud, que el tiempo no es lo
que se dice de é.2

Notas

1. A propésito de la relacion estrecha entre
la narracion literaria, el cine y la cuestién
temporal -también todo relato se desarro-
lla en un tiempo concebido no sélo como
una sucesién de instantes-, y de que am-
bas narran y son artes de accién. Cabria
aclarar una diferencia esencial, genial-
mente planteada por Borges en su cuento
El Aleph (ese objeto mégico que proyecta
imdgenes en la oscuridad de un sétano de
la calle Garay), a propésito de dicha com-
plejidad: “...cerré los ojos, los abri. Enton-
ces vi el Aleph. Arribo, ahora, al inefable
centro de mi relato; empieza, aqui, mi de-
sesperacién de escritor. Todo lenguaje es
un alfabeto de simbolos cuyo ejercicio
presupone un pasado que los interlocuto-
res comparten; ;como transmitir a los
otros el infinito Aleph, que mi temerosa
memoria apenas abarca?...Lo que vieron
mis ojos fue simultdneo: lo que transcri-
biré, sucesivo, porque el lenguaje lo es.
Algo, sin embargo, recogeré”. Recorde-
mos que la relacién entre Borges y el cine,
y el cine con Borges fue muy rica (cuentos
de Borges a partir de escenas de films, y
films basados en cuentos de Borges. Bor-
ges critico de cine y guionista., etc. Ade-
maés de la preocupacién que atraviesa to-
da la obra del escritor: el tiempo.

2. Eisenstein descubre distintos “procedi-
mientos cinematograficos” en la poesia de
los haiku japoneses, y en el poema Marina
de Rimbaud, cuya disposicién tipogréfica
resaltarfa, en su opinién, la alternancia de
acciones paralelas.

3. Presidente de la FEMIS (la tinica escue-
la francesa de cine) autor de més de cin-
cuenta guiones, algunos considerados co-
mo verdaderos cldsicos contemporadneos:
El discreto encanto de la burguesia, Belle de
jour, Ese oscuro objeto del deseo, El tambor de
hojalata, Danton, Cyrano de Bergerac, La in-
soportable levedad del ser, por citar sélo al-
gunos.

4. Jean-Claude Carriere, La pelicula que no se
ve, Ed.Paidds, 1997, Barcelona.

5. J. B.Pontalis, Este tiempo que no pasa, Ed.
Topfia, 2005, Bs. As.
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Para vivir sin "hamburguesarse”

Reunién de aniversario en un hotel. En
un momento, uno de los asistentes dice
“83” y todos rien, otro retruca: “122”, la
risa aumenta, un tercero intercede con
“24” y las carcajadas se extienden por
todo el salén. Sin entender, un mozo re-
cién incorporado al servicio le pregun-
ta a otro: “;Qué le pasa a esta gente?
¢(Estan todos locos que los niimeros les
hacen reir?”. El otro responde: “No te
preocupes, es la reunién anual de los
humoristas, tienen los chistes numera-
dos y no necesitan contarlos”. El efecto
chistoso consiste en que tenga gracia lo
que en circunstancias habituales no po-
dria tenerla, ya que sélo la circulacién
de palabras y su juego de equivocos es
capaz de producir lo que nos distingue
del resto de la escala zoolégica: la risa.
(Qué sucederia en un mundo carente
de los hallazgos de la palabra, de sus
equivocos, de metdforas o malentendi-
dos? O sin el condicional: ;Qué sucede
en un mundo donde por afdn de certe-
za abandonamos este preciado don? La
pregunta es pertinente, nadie ignora
que hace tiempo viene expandiéndose
una supresién que impone lo que resul-
ta dificil calificar de “palabras” porque
se trata de expresiones contraidas, mu-
fiones de palabras y siglas. Hoy esta-
mos habituados, o casi, dado el arrollo
tecnolégico -si, arrollo antes que desa-
rrollo-. No es mera cuestién mentar que
hasta no hace mucho, aunque con la
aceleracioén que sufre el tiempo posmo-
derno parezca una enormidad, escri-
biamos cartas, algunos epistolarios son
verdaderos ejemplos de logros en el
empleo de la palabra en plenitud, no te-
nemos mas que abrir un libro de corres-
pondencias de Freud para admirar su
impecable estilo, el modo en que la in-
mediatez de la escritura puede palpar-
se, asistida con hallazgos de enorme
frescura. Poco de esto sucede actual-
mente; en paralelo con las tecnocien-
cias, las palabras entran en trituradoras
donde previamente a su descomposi-
cién son compactadas y pierden el aire
de las vocales pronunciadas con la boca
abierta; como barrios cerrados, las bo-
cas se cierran sin distincién de clases en
el acto de guarecerse ante cualquier
apertura coloquial. Un “escuchame, bo-
ludo” podria ser admitido si el califica-
tivo lo justifica, como alguna vez le es-
cuché a un amigo decir de otro: “Ese es
tan pelotudo que se pisa las bolas y le
echa la culpa a los zapatos”, no, no se
trata de este tipo de ocurrencias inge-
niosas sino del “boludo” usado como
muletilla a cada momento, devenido en
“bolt”, y éste en una especie de “bli”
donde la “u” no es una vocal abierta si-
no la jaculatoria de un vémito que ex-
pele palabras trituradas. Al respecto
tengo una hipétesis que de tan descabe-
llada puede resultar cierta: la compac-
tadora de palabras, ampliamente di-
fundida, también escupe siglas que son
moneda corriente, en este momento se
me ocurren para empezar los consabi-
dos dvd, cd, mp3, rdpidamente susti-
tuido por el mp4 porque los ntimeros
ganan el lugar de las vocales, como el
infausto 11S y luego el 11M. Los bancos
dejan de ser “el Nacién”, “el Provin-
cia”, éste ya convertido en bp, sus com-
petidores obligan a considerarlos seria-
mente siglados: el BBVA, el HSBC, la
BNL, que me parece se fue del pafs sin
mucha seriedad. A nuestra presidente
suelen escribirla CFK, quizd remedan-
do a JFK, ella y su marido son del PJ
-no justicialista sino pejotista para los
acolitos- o del FPV, atin no lo sabemos
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pero esto es harina de otro costado. Ré-
pidamente, la contra apel6 a las redon-
deces -propias de su lider- del CC -o
CCC, no me acuerdo- y estd el PRO que
mantiene el resabio de esa “O” para la
gente “como uno”, que una cosa es ser
pro y otra progresista, ya llegaran al PR
aunque tal vez no lo hagan para no
confundirse con el PRT, PTS, MST por-
que la tendencia se cultiva a derecha e
izquierda del arco politico... y al otro
lado el G7, el BM, el FMI. PFA estd ins-
cripto, con grandes caracteres, en las
pecheras de la federal, quizd remedan-
do la version yanquee de los SWAT o co-
sa por el estilo. En una salida a la calle
anoté al pasar: MBA, UP, elf, YSL, KR,
hp, JVC, RPLM, CTI, ADT, STK, ch,
AND1, W80, DHD, NS, un a+BA que
desafia al desciframiento, el t/qu-
ma/el/bcho de la campafia contra las
drogas y tantos otros; a veces, las me-
nos, las letras coronan, magnificadas, la
denominacién de origen, otras son sélo
siglas esparciendo informacién codifi-
cada. Cuando llegué a mi casa me ente-
ré que un vecino habia sufrido un acv,
y ya que estamos en el plano médico, ni
qué decir del DSM-IV abarrotado de
psiquidtricas subespecies, entre las que
me causa gracia el TOC para los tras-
tornos obsesivo-compulsivos, imagino
a estos sujetos dandose con la cabeza
contra la pared produciendo esa ono-
matopeya en un globo que sale de sus
cabezas. Si uno ve televisién, quiza ten-
ga CV, podrd ver al desaforado cqc,
TVR, las peliculas de HBO, las noticias
en C5N, CNN, TN; ESPN, TyC para el
fatbol y tantos otros que escapan a este
somero recuento. ;jAlguien recordard,
me pregunto, que Boris, Garfunkel e
hijos son lo referido por BGH? Hace
afios, los locutores de radio no dejaban
de mencionarlos, ahora nos quedaron,
como de tantos otros, las siglas que
hurtando nombres y apellidos dejaron,
como el guante de fantomas, una cifra.
Encuentro en esto una confluencia po-
co y nada estudiada, en la que se mez-
clan regueros de siglas con el decir
compactado, triturado, en mufionada

forma de trasmitir informacién. ;Que
esto no es de ahora, que empez6 hace
afios? No lo dudo, se inicié de manera
solapada, sin que advirtiéramos hacia
donde ibamos o, mejor dicho, adénde
estdbamos llegando; hace afios que los
yanquees anudan de este modo su len-
gua. Recuerdo cuando hace unos quin-
ce afios estaba por viajar a USA y deci-
di tomar clases para adecentar mi torpe
inglés. Luego de enterarse de mi interés
por cultivar la lengua de Shakespeare,
la profesora me pregunté para qué que-
ria hacerlo y al enterarse me advirtié
que una cosa es hablar inglés y otra co-
municarse en NY, el de I (dibujo de co-
razoncito) NY. Asi fue, a pesar del en-
trenamiento donde en dura batalla yo
queria leer a escritores estadounidenses
y ella iniciarme en giros idiomadticos
que, sospecho, también a la buena sefio-
ra se le escapaban, que viajé. Todavia
recuerdo mi asombro cuando mi hijo,
que nos acompafiaba, mantenia una
fluida comunicacién con el taxista que
nos llevaba desde el aeropuerto JFK a
Manhattan, dado que su inglés era tan
precario como el que se aprendia en
una escuela estatal. Preguntado por mi
al bajar en la puerta del hotel, me dijo
que habian hablado de la NBA, los unia

la televisién. En los dias siguientes mi
hijo nos orient6, a mi mujer y a mi, acer-
ca de lo que esa gente pronunciaba
mascando chicle con la boca semicerra-
da. Tengo la fuerte sospecha de que en
el caldo de cultivo neoyorquino crecie-
ron los organismos que no sélo conta-
minaron la comida convirtiéndola en
chatarra sino que también potenciaron
un hablar hamburguesado, que para un
soci6logo puede resultar digno de estu-
dio y para mi es motivo de consterna-
cién. En estas cosas pensé cuando mi
amigo Enrique Carpintero me invité a
escribir, para la revista Topia, sobre la
devaluacién de la palabra como fend-
meno actual.

A su vez, lo escrito en el teclado de la
computadora llega instantdneamente al
destinatario durante un “chateo” o en
los mensajes electrénicos incitando,
nuevamente la cuestién, a una escritura
compactada; no sé qué le pasard al lec-
tor si acostumbra a hacerlo, pero més
de una vez un interlocutor se ha reido
de mi porque en mis mensajes, sin des-
cuidar la sintaxis o la puntuacién sorteo
la picadora de palabras que escupe
hamburguesas. Ni qué decir de los di-
fundidos “mensajes de texto” con los
teléfonos celulares, a tal punto difundi-
dos que no nos sorprende la gente en-
tregada a esta practica en viajes en sub-
te, en los colectivos o en la calle. Pense-
mos en la absurda diferencia entre te-
clear “Inche spso ntma compq plza” y
el lorquiano “la noche se puso intima
como una pequefia plaza”. Obviamen-
te, es mds que dificil que alguien se
atreva a la poesia con mufiones de pala-
bras.

A este cuadro de situaciéon debemos
agregar el uso de auriculares que difun-
den mdusica tecno programada maqui-
nalmente, que por carecer del pulso que
produce la ejecucién de un mtsico no
son mas -ni menos- que sonidos que
machacan; el oido no tiene parpados ni
labios pero puede ser cancelado por las
reverberantes prensadoras de sonido.
Asf como se tiende a compactar las pa-
labras quitdndoles el aire vocalizado, se
tiende a impedirle al oido espacios de
silencio; y si la musica es arte de escu-
char el silencio gracias a cadencias, rit-
mo, swing, puede inferirse que hay una
tendencia en pos de anular la musica.
Soy columnista de “musica negra” en
un programa radial dedicado a la ac-
tualidad. Hace poco, en el transcurso de
una emision pasé el cldsico Basin Street
Blues grabado por Miles Davis en 1963;
después de la versién de Louis Arms-
trong con los Hot Five del 28 donde una
vez mds, como con todo en esa época,
rompié los moldes, parecia indtil atre-
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verse al tema pero no, Miles lo hizo pu-
liéndolo con su sordina Harmon, a ve-
ces demorandose en un iterativo fa sos-
tenido que colgaba el ritmo del espacio,
dando permanentemente la sensaciéon
de saludar, esquivo, desde otra orilla,
apretando, acariciando, los dedos en los
pistones del instrumento, la carne dura
del viejo blues. Al rato, un oyente envié
un mensaje donde decfa, sorprendido,
que esta musica no se escucha en radio.
“Si, en ésta”, respondié el conductor
para mi orgullo. Nada como la trompe-
ta de Miles para sumergirnos en elo-
cuentes silencios al contar una historia.
De este desafio se trata, de una herencia
que hundida en sus raices produzca lo
inédito en tiempo de despertar.

En sintesis: llevados por el afdn de “es-
tar al dia”, informados -no en vano un
término de moda es “informédtica”-, los
tiempos del reloj se han ido acelerando,
desechando lo inutil como un lastre
(una trompeta que se demora en ritmos
de una nota, una plaza que se pone in-
tima son modos del goce, por lo tanto
inatiles). Si la aceleracién sugiere que
llegaremos con rapidez a un destino, ya
estamos en el tiempo de la llegada auto-
matica; ante la pantalla de la computa-
dora nos sentimos de inmediato donde
sea, gracias a Internet, el chateo o los
mensajes electrénicos, con informacién
al instante (decir “instante” ya es un
viejazo) de listas de supermercado y la
posibilidad de compra automatica, con
lugares del mundo donde habitan quie-
nes con s6lo apretar “enter” estardn co-
municados, monitores mediante, etc.,
etc. Hemos alcanzado el no tener que
desplazarnos para llegar a todas partes.
Admirada, la mayoria lo festeja, pero
también estamos quienes sabemos que
todas es ninguna.

Llevados por el afin de “es-
tar al dia”, informados, los
tiempos del reloj se han ido
acelerando, desechando lo
initil como un lastre.

“Di tu palabra y rémpete”, escribié
Nietzsche. A cambio de ello, las tritura-
doras rompen las palabras con necia en-
tereza. Se me ocurren aplicables a este
momento las siguientes palabras de
Juan Gelmanl: “Hay que aprender a re-
sistir. Ni a irse ni a quedarse. A resistir.
Aunque es seguro que habrd mds penas
y olvido”. Una forma de resistencia es
permanecer marginal contra la expan-
sién de la informacién actualizada, por-
que el informarnos se disfraza de acto,
y cerrandonos la boca nos incita a mas-
car palabras como chicles. ;En qué con-
siste “estar informados” mds alld de la
obviedad de alimentarse con datos co-
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mo quien devora un Big Burger? Daré
un ejemplo: en el transcurso de una
conversacién entre colegas, en un mo-
mento se discute acerca del modo en
que Freud emplea el concepto “repre-
sion”. Con la intencién de aclarar las
cosas, alguien del grupo enciende la
computadora, consulta un “buscador”
de Internet y poco después entrega a los
demds copias impresas de las veces que
el inventor del psicoandlisis menciona
la palabra. La informacién resulta inob-
jetable, salvo que la tarea de buscar
quedo a cargo de la cibernética, cuando
se trata de comprender el modo en que
la pregunta de Freud por lo inconscien-
te model6 ese concepto; si alguien pre-
tende estar al tanto del tema debe em-
prender su propio itinerario, ubicando
el contexto y no sélo las paginas de los
textos donde la mentada palabra apare-
ce; también estd comprometido a revi-
sar su modo de ser psicoanalista para
saber qué dice cuando dice “represién”.
La difundida “informacién” saltea estas
cuestiones fundamentales, de modo
aparentemente acorde a la aseveracion
de Picasso: “Yo no busco, encuentro”,
pero no se advierte que para que Picas-
so encuentre debieron mediar innume-
rables busquedas, las mds de las veces
ignoradas, a tal punto que reformulo la
frase, entendiendo que pudo haberla
dicho del siguiente modo: “Sin ser
consciente de que busco, me es dado
encontrar”. Porque a la manera de un
suefio, nadie estd originalmente al tanto
de su busca y sin embargo, ni bien dor-
mimos se enciende un hallazgo; el tra-
bajo del suefio, ajeno a la conciencia, ha
tejido sus redes desde tiempos remotos
para posibilitar el encuentro de la esce-
na onirica. La informacién dispuesta al
alcance del teclado de la computadora,
en su engafioso modo de entregar res-
puestas trabaja a favor de la represién
que bloquea las incégnitas, el enorme
despliegue del que son capaces las pre-
guntas en libertad de acciéon. En 1911,
Karl Kraus publicé en su periédico Die
Fackel -La Antorcha- un articulo bur-
léandose del “pequefio Brockhaus”?, fa-
moso diccionario enciclopédico alemdn
que adn hoy es obra de consulta, al que
promocionaban de este modo: “Su
puesto estd junto a cada hombre labo-
rioso que quiere estar al tanto de los de-
sarrollos de su profesién y no conoce
expresién mds vergonzosa que la confe-
sién «Eso no lo sé»”. A propdsito de es-
to, Kraus preguntaba: “Entre oficina y
periddico, ¢no se mezclan todos en un
tipo singular, que trata de dar con infor-
macién porque no quiere dejarse enga-
fiar, y engafia porque puede darte con

ella? -para luego agregar-: “Me aver-
giienza sofiar desde que he leido esa
frase. Pues ahora ellos ya empiezan a
saber c6mo hay que sofiar. Y se acaba-
ron las brumas y las noches, los velos y
las sombras. Y me averglienza morir
desde que he leido esa frase. Pues algtin
viajero que no quiera dejarse engafiar
se inclinard sobre mi y me abrird a la
fuerza los ojos”.

En la década del cincuenta, Claude
Lévy-Strauss escribi63: “Ya no hay nada
que hacer: la civilizacién no es mds esa
flor frégil que preservdbamos, que ha-
cfamos crecer con gran cuidado en al-
gunos rincones abigarrados de un te-
rrufio rico en especies rusticas, sin duda
amenazadoras por su lozania, pero que
permitian variar y vigorizar el plantel.
La humanidad se instala en el monocul-
tivo; se dispone a producir la civiliza-
cién en masa, como la remolacha. Su
comida diaria s6lo se compondra de es-
te plato”. No sospechaba que en vez de
remolacha serfan hamburguesas. Si ha-
ce un tiempo la cuestiéon era resistir,
combatir el aburguesamiento, hoy se
trata de no hamburguesarse. Como
cierta vez dijo un poeta: “La metafora,
bien vale luchar por ella”. Contra la pi-
cadora de espacios, de elocuencias, de
silencios, de palabras, de largas bits-
quedas e infrecuentes encuentros, que a
cambio nos sirve posmodernas ham-
burguesas. No en vano una cadena de
comida chatarra lleva por nombre “Bur-
ger King”, que puede leerse no sélo co-
mo alusién al rey de la hamburguesa si-
no que Burger es King. En esto, nuestra
condicién de analistas tiene su bastién
en el decir que intimamente se desplie-
ga, sin irse ni quedarse, cuando un and-
lisis funciona.

Carlos D. Pérez
Psicoanalista
carlosperezmail@bigfoot.com

Tal vez

no hay mayor destreza
que escuchar palabras
soltadas al viento
como hojas leves

y poder hablar.

Notas

1. De “Mi Buenos Aires querido”.

2. “El pequefio Brockhaus”, en Escritos,
Visor, Madrid, 1990.

3. “La busqueda del poder”, en Tristes tré-
picos, Eudeba, Editorial Universitaria de
Buenos Aires, 1973.
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El avance cientifico logra el auspicioso
alargamiento de las expectativas de vi-
da y ello va modificando los vinculos
entre las generaciones. Una dificultad
de este desarrollo es que la cultura do-
minante se desliza hacia la apologia de
la juventud eterna. Alld por el 1650, la
aristocrata Erzébet Bathory (conocida
como La Condesa Sangrienta), sostuvo
un ritual implacable para mantenerse
bella: maté seiscientas cincuenta jéve-
nes campesinas, menores de dieciocho
afios para bafiarse en su sangre. Previa-
mente las sometia a orgfas y torturas. El
suefio de la eterna juventud viene de le-
jos y llevado a ultranza es siempre sadi-
co y cruel.

En la historia de la humanidad es relati-
vamente reciente la constitucion del es-
tadio adolescente. Su anclaje es la mo-
dernidad (J. J. Rousseau y su Emilio). En
las culturas previas, con claros rituales
de pasaje, no existia. El mundo se divi-
dia entre nifios y adultos y ese pasaje se
marcaba en al cuerpo. Se estaba en un
lugar u otro. Desde aquellos descubri-
mientos de la burguesia triunfante hay
asistimos a una prolongacién de la ado-
lescencia, que la hace duplicar la edad
que se tenia por esperable hace unos
treinta afios.

No faltan explicaciones sociales para
dar cuenta del asunto: No se genera em-
pleo para todos y, en todo el mundo, el
grupo mas afectado por la desocupa-
cién es la juventud. La produccién de
teorfas psicosociales para justificar la
prolongacién de la adolescencia es una
argucia ideolégica para alivianar las
graves limitaciones en la distribucién
de bienes del actual sistema productivo.

De la Yakuza al Lager

La humanidad sali6¢ de la Segunda
Guerra Mundial horrorizada por los
efectos de la bomba nuclear y los Lager.
En los campos de concentraciéon nazis
un ndmero marcado a fuego, en la mu-
fieca del prisionero, borraba de cuajo la
identidad personal. Un siniestro tatuaje
que expresaba la pérdida de la condi-
cién humana.

El logo se hizo emblema y, al
mismo tiempo, devorod todo ti-
po de acontecimiento cultural,
social y deportivo.

Hay otros antecedentes, por ejemplo, en
Roma los esclavos eran marcados en la
sien y los legionarios grababan en su
mano su pertenencia al ejército. En Ja-
pon, en 1720, el gobierno ordend tatuar
a los prisioneros en el brazo. Al recobrar
la libertad el detenido, el visible graba-
do lograba atemorizar y espantar a las
personas. El rechazo social era una nue-
va condena para quien habia sido libe-
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rado. El cuerpo anunciaba lo peligroso
del marcado. Este proceso dio origen a
la unién de los excluidos y tatuados
convirtiéndose en uno de los paradig-
mas de la Yakuza, la mafia japonesa.
Hoy dia, los que pertenecen a sus filas,
graban sus espaldas con grandes dra-
gones y coloridos peces. Un ritual de
pertenencia.

Una genealogia de las marcas

Lo cierto es que son cada vez mads
las/los j6venes que portan imdgenes en
su cuerpo. Una manera de expresar
identificaciones grupales y rebeldias di-
versas ante el mundo adulto. La moda
ha ido cambiando: el tatoo carcelario fue
el de los inicios, como vemos una clara
derivaciéon de “marcarse como excluido
o por fuera del sistema” algo asi como
dar vuelta la situacién: -No son ustedes
los que me rechazan, soy yo que con
mis tatuajes me adscribo a los segrega-
dos. Ergo: es distinto. Un cuerpo que se
ilusiona con escapar de lo convencional
y no aceptar las reglas. Claro que como
forma expresiva se da en el tltimo re-
curso de la carne, la idea deviene marca
(lo que nos hace preguntar si la expan-
sién de visién personal del mundo se
amplia o se reduce cuando se estampa a
fuego en el cuerpo).

Posteriormente el grabado en el cuerpo
ha derivado hacia expresiones religio-
so-filoséficas venidas de Oriente, en es-
pecial de China o Japén, lo que podria
estar indicando busquedas méds profun-
das de las que la cultura occidental
brinda. Una posible respuesta a los va-
cios de sentido que promueve el capita-
lismo: desinterés por la politica, por la
solidaridad, apologfa del consumo, etc.
No se nos escapa que el sentido metafi-
sico no termina de resolver las com-
prensiones que los jovenes necesitan
para realizar una adaptacién critica en
la sociedad en que viven. Claro que no
toda aparente expresioén de rebeldia lo
es, lo demuestra una observacion de
Marilu Pelento: “... la joven que me
atendi6 (...) hizo un movimiento que
me permitié observar que tenia en su
espalda un pequerio tatuaje (...) se trata-
ba de un cédigo de barras, como el que
se adosa a las mercaderias...”.

Del graffiti al cuerpo

Vale la pena mencionar un paso previo
a la inscripcién en el cuerpo: el graffiti
en paredes, trenes, subtes, etc. Estos
empezaron en N. Y, en los de barrios
que se iban empobreciendo, y se expan-
dieron por el mundo. Nos detendremos
en las dos corrientes que se plantearon
al inicio de los afios ochenta:

1) La escritura del propio nombre: el jo-
ven reiteraba incansablemente su nom-
bre en la pared hasta agotar los espacios
en blanco. Este tipo de escritura mostra-
ba el empobrecimiento de la persona
que lo realizaba, su nombre era el esca-
so recurso para buscar y afirmar algo
de su propia identidad. Asf los espacios
publicos se llenaron de infinitos: Char-
lie, John, Ron, etc. El autor denunciaba
asf las dificultades con su propia identi-
dad como el deterioro de su comuni-
dad.

2) El grafitti artistico: Una manifestacion
del arte popular que crece y es cada vez
mas valorizado y reconocido. Un cami-

César Hazaki
Psicoanalista
cesar.hazaki@topia.com.ar

no no identificado con el empobreci-
miento sino que propone la transforma-
cién del mismo en obra artistica. La su-
blimacién que va en busca de nuevos
caminos creativos. En Argentina fue
importante el graffiti humoristico (el
que alcanz6 mayor difusién en Buenos
Aires fue el de Los Vergara).

Imposible is nothing

Pretendemos ahora relacionar el proce-
so de concentracién monopdlico y el
surgimiento de los tatuajes en los jove-
nes. El marketing fue la herramienta
técnica que usaron las empresas para
cambiar la comercializaciéon de bienes
en el mundo. Las grandes marcas pasa-
ron a ser el imaginario de la realizacion
personal a través del consumo, donde
el comprador puede adquirir, de ese
cuerno de la abundancia, un objeto que
ilusiona con ser una parte de la felici-
dad que la marca irradia, sin duda un
fetiche (un ejemplo de esto es como se
instaurd el robo de zapatillas de marca
a los jovenes en la calle). Lo cierto es
que ya no se compra un objeto que fa-
brica una empresa, sino que se consu-
me el imaginario de la empresa prime-
roy desde alli se llega al bien. El marke-
ting va de la empresa al objeto y no al
revés. Esta relacion se sintetizé en el lo-
go empresario a lo sumo con una pe-
quefia frase debajo. Consecuentemente
con esta forma de publicidad las em-
presas se lanzaron a capturar todo el es-
pacio visual y sonoro. Esto trajo innu-
merables denuncias sobre la contami-
nacién visual por los excesos de carteles
publicitarios en ciudades y rutas. El lo-
go se hizo emblema y, al mismo tiempo,
devoré todo tipo de acontecimiento
cultural, social y deportivo (ya las co-
pas deportivas llevan el logo de la mar-
ca que lo auspicia como central del
evento, los recitales pasaron de ser Bue-
nos Aires Rock a Quilmes Rock, etc.).

Como no podia ser de otra manera los
seres humanos fueron también un espa-
cio para hacerlos llevar publicidad en
su pecho o espalda, al modo del anti-
guo hombre sandwich. La moda jogging
fue la mds clara muestra, la ropa depor-
tiva llevaba enormes avisos del fabri-
cante en el pecho o la espalda, asf el de-
porte colaboré para imponer el consu-
mo compulsivo y la identificacién, a
través de una empresa con el modelo
capitalista. De esta manera el cuerpo
fue tomado, capturado, inducido a ser
portador publicitario de los cantos de
sirenas de la “libertad al aire libre”. El
cuerpo fue espacio para la impactante
publicidad de las marcas deportivas.

Tatuajes

El cuerpo contemporaneo, entonces, es-
td atravesado por los logos empresarios,
las transformaciones corporales (lifting,
cirugfas pldsticas, piercing, cambios de
sexos, etc.) y la moda juvenil que ha de-
cidido ponerle a la carne distintas sefia-
les de identidad. Es interesante obser-
var que el fenédmeno juvenil es unisex y
que ya no hay en los cuerpos un solo ta-
tuaje, por el contrario se presentan de a
tres o cuatro en distintas zonas. Hay al-
gunos que son para la esfera ptblica
(cuello, tobillo, hombro) y otros, cerca-
nos a la zona genital, que sus portado-
res muestran sélo en la intimidad de un

lecho. La mayoria de ellos dan cuenta
de un momento de quién lo posee. Los
mads complicados de llevar son aquéllos
que, pasado un tiempo, producen repu-
dio o vergtienza a su portador.
Queremos remarcar que estos fragmen-
tos de rituales de formas pretéritas de
sociedad estdan en consonancia con las
dificultades en las identificaciones que
los adolescentes tienen. En un mundo
ilusionado con la eterna juventud, los
adultos aparecen borrosos, no generan
muchas expectativas como referencias.
Desde esta perspectiva el tatuaje de-
nuncia una crisis en la transmisién ge-
neracional.

Pretendemos ahora relacionar
el proceso de concentracion
monopdlico y el surgimiento de
los tatuajes en los jovenes.

Llegamos asi al complejo asunto de la
nueva “batalla” generacional, la que
ubicamos entre las grandes empresas y
su marketing, como expresién del mun-
do dominante, y la rebeldia juvenil. Es
el cuerpo el lugar dénde se dirime la ba-
talla, alli es dénde las empresas han lle-
vado su marketing, por ello no es un es-
pacio que hasta un momento histérico
habia pasado inadvertido y que la re-
beldia juvenil descubre.

Que la carne “diga”, como un spot pu-
blicitario, mds que lo que el joven pue-
de enunciar no deja de ser una limita-
cién para sus futuros desarrollos perso-
nales. Mucho se dice al respecto del an-
gostamiento de conceptos del lenguaje
adolescente y el resurgimiento en el
cuerpo de significaciones mds comple-
jos, que “dicen méas” que la propia pala-
bra del portador, debe replantear la re-
lacién entre la reflexién y la carne. Que
el cuerpo sea el recurso y el lugar de la
rebeldia nos parece parte del acorrala-
miento que el mundo de la publicidad y
el consumo viene ejercitando para en-
carcelar la transmisién de ideas y pro-
testas.
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Los nifios son notablemente permeables
a lo que se espera de ellos. Se forman y
conforman de acuerdo al concepto de in-
fancia imperante en cada época y en ca-
da sociedad. Infancia nomina al conjun-
to de intervenciones institucionales
que, actuando sobre la materialidad
bioldgica del hijo y su familia, producen
lo que cada sociedad llama “nifio”. Los
nifios producidos bajo diferentes con-
ceptos de infancia, difieren: los de hoy
son diferentes de los de principios del
siglo XX, y éstos de los de la Edad Me-
dia. En realidad, el “progreso” de la hu-
manidad (entiendan la suspicacia de las
comillas) depende ante todo del esla-
boén “nifio” de la cadena biolégica adul-
tos — nifios —» adultos. Es en dicho
eslabon donde se forja la subjetividad
de los habitantes de las situaciones por
venir, inclusive donde se conforma su ce-
rebro que, como se sabe, en el humano
modifica su cableado, sobre todo, en los
primeros afios de vida.

Aunque nunca lo fue, hasta hace poco,
la creencia “infancia” podia ser tomada
como una invariante porque sus altera-
ciones tardaban muchas generaciones
en evidenciarse. En la actualidad, en
cambio, las précticas relacionadas con
lo infantil estdn variando a una veloci-
dad sin precedentes: la nuestra serfa la
primera generacién atravesada por més
de un concepto “infancia”, lo cual, aca-
rrea importantes consecuencias. En las
experiencias (clinicas y educacionales)
se hace dificil -e imprescindible- dife-
renciar lo que son presentaciones sinto-
mdticas de variaciones sociales. Compare-
mos ahora el concepto “infancia” en la
época en que nacié6 el psicoandlisis con
el vigente en estos tiempos.

El nifio moderno -el de la época de
Freud- fue concebido inocente, frdgil, in-
defenso, sin maldad, pecado ni sexuali-
dad. Por ello era protegido de los desvios
que podrian producirle los adultos.

El hecho de que recibiera tantos “cuida-
dos” no implicaba que se lo considerara
a él en sf, importante. Su vida se organi-
z6 alrededor de lo que se crey¢6 real-
mente sustancial: su futuro. La familia y
la escuela lo disciplinaban para que lle-
gue a ser un “buen adulto”. La literatu-
ra (“libros para nifios”) y los juguetes
(“did4cticos”) fueron especialmente dise-
fiados con la idea de que contribuyan a
su “buena formacién”, respetando una
estricta division en edades de la vida que
dominé todas las practicas modernas.
La separacién entre nifio y adulto -ine-
xistente en el Medioevo y que tiende a
borrarse en la actualidad- fue, en la mo-
dernidad, tajante. Ante todo eso, el nifio
se mostro docil y maleable.

Esto ocurria en un dmbito familiar par-
ticularmente cerrado: la familia conven-
cional cuidaba a sus hijos con una amo-
rosa devocién aislandolos del medio ex-
terno. Asi el nifio asistia a una suerte de
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paradoja: ese estilo de crianza exacerbd
el erotismo edipico, cuyas consecuen-
cias la misma familia debi6 prohibir. Lo
cual fomenté que los conflictos propios
de la modernidad se expresaran a tra-
vés de neurosis y sintomas floridos.
¢Qué ocurre en nuestros dias?, pregun-
ta que, por estar en plena transicién, no
es facil responder. Lo cierto es que los
nifos actuales se apartan cada vez mads
de la concepcién moderna; pero ésta
adn sigue -quizds por inercia- de algin
modo vigente en la mente de los padres
y en la ideologia de las instituciones.
Contraste que forma la matriz de nume-
rosas conflictivas.

Nuestra época estd decididamente mar-
cada por la llamada revolucion informdti-
ca, la caida del ideal de “progreso”, y
una particular desvalorizacién del es-
fuerzo como ideal y meta del aprendi-
zaje. Tampoco se puede ya afirmar que
el nifio sea completamente inocente, ca-
rente de sexualidad, décil o maleable:
mads bien se resiste a ser considerado co-
mo un “vacfo a llenar por contenidos
adultos”. La categorizacion de frdgil e
indefenso, como su inimputabilidad, es-
td siendo hoy objeto de revisiéon desde
todos los frentes. El nifio-héroe tipico de
los filmes contemporaneos no es el nifio
obediente que sostiene los ideales aban-
donados por adultos malvados como
en El Pibe, de Chaplin (1921); sino que
se libera de las ataduras que le pretende
imponer la sociedad “tradicional”, co-
mo en Mi pobre Angelito de Columbus
(1990). Las précticas y los juegos predi-
lectos de los nifios actuales, mds alld de
cualquier indicacién del adulto, son co-
nectivos y no asociativos. Las promocio-
nes publicitadas de esos juegos llegan
directo a ellos, eludiendo los filtros que
antes imponian las instituciones. La di-
vision por edades que sancionaban qué es
permitido, qué no y a qué edad; tampo-
co rige como antes: prevalece ahora la
idea de que hay una edad privilegiada
para todos: la del joven adolescente.
Una razén crucial de todo esto es que la
familia actual es atravesada desde to-
dos sus frentes por los massmedia, alia-
dos al impresionante desarrollo de la
tecnologfa informatica. Estos ocupan
las vacantes que van dejando las insti-
tuciones que solian dirigir la educacién
y la crianza, hoy caducas. La escuela tra-
dicional, de recursos obsoletos, no logra
competir con lo que “ofrecen” los me-
dios; su enseflanza -que sigue siendo
clasica- es tremendamente aburrida pa-
ra el nifio contemporaneo. Esto suele al-
terar la “capacidad de atender” lo mo-
nétono, lineal y cronolégico remanente
de la pedagogia moderna. Lo cual gene-

observarse los dos oficios de su autor: el de psicoanalista y escritor.

ra dificultades a la implementacién de
los sistemas educativos cldsicos, y ha
contribuido a inaugurar “el ADD”, un
novedoso casillero diagndstico.

Es como si se supiera que el desaffo ac-
tual para conformar al eslabén “nifio”
en la cadena que mencioné mds arriba,
consiste mucho mds en prepararse para
enfrentar un futuro incierto, liquido,
novedoso y variable; que de confirmar
un pasado sélido en el que se consolide
el supuesto “ser” de cada quién. Ser que
-de existir- ya casi no entra en conside-
racién. Por ello, por ejemplo, los jugue-
tes que otrora miniaturizaban un pasa-
do estable, hoy anticipan un futuro que
no cesa de mostrarse cambiante, trans-
formdndose en obsoleto en pocos afios.
Atn asi, el discurso infantil que posicio-
na a los nifios suponiendo en sus padres
las respuestas a sus interrogantes, se si-
gue sosteniendo, aunque los padres ya no
sean los detentores de fodo el saber y se
muestran pronto anticuados (son los ni-
fios los que suelen enseriar a los adultos
“cémo son en verdad las cosas” domi-
nadas por esa tecnologia). De todas for-
mas, los nifios siguen siendo nifios: jue-
gan creativamente aunque accedan con
extraordinaria presteza, precisién e in-
ventiva las herramientas conectivas, e
incorporen -como siempre lo han he-
cho- con gran habilidad las coordena-
das del medio que habitan. Pero, llega-
do el caso, también juegan con objetos
mucho mds simples, como siempre ju-
garon los nifios.

Julio Moreno
Psicoanalista
julmoreno@fibertel.com.ar

gen de una produccién informatica, es
la obsolitud preanunciada de la misma;
y, por ultimo, c) se presenta hoy la posi-
bilidad de vivir muiltiples realidades no
contradictorias sino superpuestas que
los medios y ofrecen (second life, el chat,
etc.) y que facilitan y/o promueven el
“ser otro”. Esto dltimo ya se venia
anunciando a través de los juegos que
cunden entre los nifios de hoy con
“transformaciones” (el personaje se
transforma en otro, como Ben 10, Pocké-
mones, Ranma 1/2) en lugar de “disfra-
ces” (el personaje es siempre el mismo,
pero se disfraza de otro, como Batman, El
Zorro, Superman).

Frente a contrariedades, asi como el ni-
fio moderno producia sintomas y neu-
rosis, el nifio actual apela cada vez més
a escindir en lugar de reprimir, a actuar
mads que a representar, y prefiere defini-
tivamente los flashes de presentaciones
instantdneas y alternantes a las narrati-
vas lineales.

Comparemos ahora el concepto
“infancia” en la época en que
nacio el psicoandlisis con el vi-
gente en estos tiempos.

La division por edades que
sancionaban qué es permitido,
qué no y a qué edad, tampoco
rige como antes: prevalece aho-
ra la idea de que hay una edad
privilegiada para todos: la del
joven adolescente.

Tres caracteristicas cruciales de la deno-
minada web 2.0 (el formato de Internet
2007), manifiestan con claridad el dra-
matico cambio entre las producciones
modernas -incluso la de sus héroes soli-
tarios mds emulados- y las de la reali-
dad informética actual: a) el crecimien-
to, la efectividad y el mejoramiento de
sus productos es funcién homogénea y
creciente del nimero de sus participan-
tes que interactiian en las novedosas re-
des sociales informdticas (las pdginas wiki,
los blogs, Myspace, fotologs, You Tube) y
en la popular y expandida invasién de
graffitis callejeros; b) una suerte de re-
querimiento ya implicito desde el ori-

EL PSICOANALISTA PERDIDO cuentos

En el humor y la creatividad que se despliega en este libro pueden

Ahora bien, ;deberiamos sancionar esto
como el fin de la infancia? ;O, mas bien
como la emergencia de otro tipo de in-
fancia? No conviene caer en una tecno-
filia o una tecnofobia inaprensiva. Tal
vez no estemos en condiciones de dis-
cernir costos y beneficios en lo que estd
pasando. Los cambios asociados a esta
revolucién informdtica recién comien-
zan, y en los aprontes no es facil dife-
renciar un acontecimiento transforma-
dor de la inminencia de una catdstrofe.
Quizds, para el mundo del 2040 las pro-
ducciones de significados subjetivos no
sean tan ttiles como lo son en un con-
sultorio o un atelier de hoy. Tal vez, en
esa fecha ya haya caido el ideal moder-
no de “ser uno”: los modos de ser, la
subjetividad y el yo, tal vez estén mads
asociados a lo miiltiple. Podria ser que
pronto suceda en todo quehacer lo que
acontece ya en las dreas de produccién
tecnolégica, donde se intenta eliminar
el error producido por lo que irénica-
mente se ha llamado factor humano.
Nuestros esfuerzos deberian estar diri-
gidos, confiando en los nifios, no a ins-
tigarlos a que vivan su infancia como
creemos que se debe vivir, sino a ade-
lantarnos cuanto podamos para enten-
der la realidad en que ellos y nosotros
vivimos. Como alguna vez dijo Wit-
genstein, “el mundo es lo que ocurre, y
lo peor serfa considerar que lo que ocu-
rre es un error”.

César Hazaki
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AREA CO

La mitologia contemporanea ha fabrica-
do un Saturno que corre y arrasa.
Gigantesco, no devora a sus hijos,
peligraria su atlético cuerpo, los aplas-

ta. Consume drogas, cotizaciones,
engulle hiperinformacién, comida light
o chatarra envasada. Los griegos lo lla-
maron Cronos: el Tiempo. Los tiempos
que corren se definen por la velocidad,
la delgadez, la droga, el consumo que
cotiza en cuerpos aplastados.

La maquinaria planetaria emite propa-
gandas que sacian la sed, el hambre, el
cansancio. Seres virtuales lanzan psi-
cofdarmacos como fuegos artificiales,
que duermen, excitan, adelgazan, reju-
venecen, etc. y descartan desposeidos,
enfermos, viejos, a los millones de
caddveres que la guerra deja a la intem-
perie, y a los que la violencia diaria
expone en los noticieros, esos ya fueron
aplastados.

Los tiempos que corren se
definen por la velocidad, la del-
gadez, la droga, el consumo que
cotiza en cuerpos aplastados.

Prefiere los otros, los que compiten por
ser ganadores, los eruditos en saberes
sin contradicciones, los que dominan y
marketinean sin descanso. Saturno no
asusta, atrae. Goza al ver sudar para
ganar, para luego aplastar. Se ha pro-
ducido una revolucién metafisica.
Cuando los mitos se transforman,
emergen nuevos rituales, otras ceremo-
nias y se reciclan asi, estructuras, con-
venciones, leyendas, se ingresa a otros
misterios, devociones, la visibilidad se
trasforma y lo oscuro toma otras
dimensiones. Cuando la humanidad
vive estas mutaciones, todo muta; el
contexto social es otro. La milenaria e
irresuelta pregunta por el tiempo
adquiere una complejidad nueva.
Cronos nos enfrenta a otro sujeto.
Resulta fascinante y acuciante encon-
trar otros relatos que le den identidad.
Producir diferentes modos de repre-
sentaciény fundamentacion.
Resignificar actitudes, ideologias y
modelos conocidos, replantearse el
lugar de la subjetividad que refleja a un
hombre a la intemperie, configurando
una historicidad que atn no lo con-
tiene.
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Saturno en el siglo XXI
OTROS TIEMPOS HACEN CUERPO

Corporeidad cronométrica.
Hacer cuerpo es fundar otro universo

Preguntarse por lo humano es interrog-
arse sobre la corporeidad que le da sus-
tento, que lo envuelve, lo materializa y
lo sujeta. ;Frente a que carnalidad esta-
mos? El cuerpo es el lugar de anclaje de los
atravesamientos personales, historicos,
filoséficos, econdémicos, politicos, educa-
tivos, artisticos, psicoldgicos, fisicos, cul-
turalesl. Este anclaje exige no quedar
paralizado, ya que es sobre las paralisis
sociales donde Cronos encuentra
mayor nutriente y los que trabajamos a
partir del vinculo con el cuerpo sabe-
mos, que la pardlisis es una de las acti-
tudes humanas que mds dafian. Perder
accion, energia, movilidad es entrar en
el campo de la dureza, la fragilidad, la
impotencia, el territorio del miedo.
Hoy, siglo XXI, es inseparable el desar-
rollo tecnolégico, informdtico de las
ciencias de la salud, las planificaciones
econdOmicas, la distribucién de las
riquezas, el disefio de las ciudades, el
arte digital. Un nuevo escenario vital
exige adaptabilidad a nuevos hébitos
sustentados en las innovaciones tec-
noldgicas.

“Desde mediados del s. XX sobre todo en el
desarrollo de la educacion, de las industrias
editoriales y audiovisuales, terminaron con
ese orden ilustrado que separaba la escritu-
ra de las imdgenes, la educacion del
entretenimiento y la informacion de la
comunicacion (...) La fusion de megaempre-
sas acentiia esta integracion multimedia y
la somete a criterios de rentabilidad comer-
cial que prevalecen sobre las biisquedas
estéticas”.2

Si la mutacion es planetaria y Cronos la
lidera, no hay que entrar en panico. La
mutabilidad humana tiene siglos y la
capacidad de transformacién del hom-
bre es insospechada. Si bien hay ado-
radores del cambio, que apuestan a los
beneficios atn desconocidos hasta fan-
tasear con trascender la muerte. Los
detractores cuestionan y obligan a
repensar los sentidos, los para qué, las
nuevas patologias, las insospechadas
crisis y derrumbes. Polaridades que si
se acentian no aportan sentidos a los
cambios. Si Ulises pudo volver a [taca
después de los mayores desaffos y
fueron sus marcas corporales las que
dieron la seiial de su venida,
replantearse la carnalidad posible de
los tiempos que corren nos llevard a
decodificar otras marcas. Si el cuerpo es
el factor de la individuacién para pen-
sar el contexto social, serd impre-
scindible tener la disponibilidad para
dar lugar a ese otro, que soy yo, con
otro pelaje, otros atravesamientos, no
s6lo existenciales, sino también quirdr-
gicos, cibernéticos, digitalizados,
suturas de empalme metal-carne para
que el latido continte.

Hombre-maquina.
Conciencia corporal. El si mismo

Ya no hay hombre de carne tangible y
alma sublime hay un cyborg, un sujeto
que ha logrado inmolarse a la vertigi-
nosidad cronométrica.

Ya hemos in-corpo-rado la méquina
que hace cuerpo en cada célula, consti-
tuyendo otro paradigma identitario
cuyas condiciones de humanidad se
refuerzan, en bio-crono-tecnologias con
complejidades conocidas y desconoci-
das de pasaje a este otro ser humano.

Hablar de hombre versus maquina es ya
una polaridad perimida, es indispensa-
ble construir otras miradas.

¢(Cuadl es el lugar de la conciencia y la
apropiacion de territoriedad corporal,
huellas, sufrimientos y posibilidades?
Tal vez uno de los mayores desafios sea
darle otra articulacién al yo programa-
do, de agenda diaria, saturado de exi-
gencias que va consumiéndose a si
mismo hasta trasformarse en un objeto
mads, cuya porosidad absorbe todos los
requerimientos impuestos, para no cor-
rer el riesgo de ser aplastado por el
reloj social que regula éxitos y
rendimientos. Saberlo inalcanzable. No
se trata de entregarse, ni de resistir en el
aislamiento, sino construir otra postura
activa, asentada en el ser propio, frente
al devenir temporal.

El cuerpo de la post-modernidad.
Percepcién. Sensibilidad

“La sensibilidad es un punto decisivo, es la
facultad de comprender los signos que no
pueden ser verbalizados, es decir, codifica-
dos de manera reqular, verbal, digital.
Cuanto mds del tiempo la atencion humana
es absorbida por la verbalizacion,... tanto
menos sensibles son los organismos con-
cientes. Infelicidad puede significar, quizd
precisamente esto: conciencia sin sensibili-
dad”.3

Confundir estas temporalidades pro-
duce efectos despersonalizantes. Se
observan conductas que carecen de reg-
ulador propio que confunden tiempo
interno, de tiempo externo, pierden el
equilibrio del propio ritmo vital y saltan
en un zapping descontrolado de una
temporalidad a otra, generando insatis-
faccion e impotencia. Esta temaética es
una de las mds frecuentes de consulta
desde el cuerpo, porque se agudiza un
borramiento del mismo y una pérdida
de lo perceptivo, se construye una
coraza corporal cronométrica de consis-
tencia metélica. En ambos casos el cuer-
po pierde presencia, se diluye o se
rigidiza Es decir, queda marcado por la
ausencia o la rigidez. Dirfa que éste es el
cuerpo de la post-modernidad que ain
no ha encontrado consistencia corporal
humana sensible, produciendo efectos
de extrafamiento donde la persona
pierde el registro de sf misma.

(Hay un Cronos del amor frente al del
consumo? Adolescencia virtual

Un ejemplo claro se observa en la ado-
lescencia, que hiperconfigurada por la
sexualidad virtual, transparente, que
“todo” lo muestra, pareceria que la feli-
cidad la tiene alli. La pantalla es el obje-
to de erotizacién, transforma el sentir
en virtualidad plana. Chicos y jévenes
poco saben de las mutaciones corpo-
rales que transitan, de su sensibilidad,
su sexualidad, tienen un saber torpe del
contacto y el tacto, como diferenciar
caricia, besuqueo, de apriete, empuje y
arrebato; calores, pudores, fracasos,
vergiienzas, etc. ;Quién se hace cargo
de estas sensibilidades en hogares y
escuelas?, el aprendizaje ain no con-
templa el cuerpo como constituyente de
la integridad de la persona.

“La expansion consumista del cuerpo, hace
que el acto visual esté separado del contacto,
y el contacto separado de la emocion... La
sensibilidad entra en un proceso de reforma-
teo... la imaginacién sexual es investida por
las superficies lisas de la imagen digital "%,
De allf que encarar esta temaética, exige

Elina Matoso

Directora del Instituto de la mascara.
Profesora titular UBA
elina@webar.net

“limpieza de cdscaras o méscaras” para
aproximarse a una piel sensible y no es
un problema de técnicas corporales,
sino de atravesar el miedo que despier-
ta este desenmascaramiento. Por otro
lado, es poder compatibilizar un tiempo
propio con el tiempo impuesto. La per-
cepcién, la sensibilidad, la apropiaciéon
del propio cuerpo, fuera de la pantalla
constituyen acciones subversivas de for-
talecimiento de identidad y no respon-
den a lo planificado cronométricamente
por la sociedad de consumo.

“Pero lo sensible no cede. Las enfermedades
de la miseria, vuelven con energia. Las
desigualdades entre salud y enfermedad no
dejan de acrecentarse, se generalizan los
cuestionamientos éticos y la resistencia
social 3.

Unidad y fragmentaci6n.
Otra corporeidad

Si las técnicas corporales a mediados del
siglo XX, recuperaron la conciencia de
una unidad corporal perdida, tras las
mutilaciones de las guerras, hoy el
planteo reside en darle lugar al frag-
mento. Ya no es posible cuestionar la
fragmentacion humana, somos sujetos
fractales, compartimentados, hébiles en
disociaciones, poseedores de mdltiples
madscaras. Es necesario revisar recursos,
técnicas, dispositivos en los abordajes
corporales especificos. No es lo mismo,
por ejemplo, disminuir tensiones o
reducir contracturas, o modificar equi-
librios, si no se sabe sobre qué cuerpo se
enraizan o que dimensiones de movi-
lizacién adquieren, tener en cuenta que
el tiempo no sélo es cronometro progra-
mado, reformateado en ordenadores,
también es percepcién sensible,
ambigua y subjetiva.

Hablar de hombre versus md-
quina es ya una polaridad peri-
mida, es indispensable cons-
truir otras miradas.

Si el cuerpo de la post-modernidad estd
representado por la velocidad, la virtu-
alidad de la imagen, las anulaciones en
conciencia del cuerpo centrada en el
accionar maquinizado, resquebrajan-
dose la unidad corporal y hay una con-
stante pérdida de la temporalidad per-
ceptiva, sensible. Este nuevo cuerpo
exige un replanteo en todos los érdenes
desde donde se lo enfoque, para no
quedar desmembrado en la cronometria
existencial. Es indispensable fundar otra
poiesis corporal que desde las précticas
corporales significa, recuperar el lugar
de lo sensible, los ritmos y tiempos
biolégicos y afectivos, el aduefiamiento
del propio cuerpo. Fundar otra tempo-
ralidad.

Notas
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El titulo de esta mesa era Las mdscaras
del sometimiento. Ustedes ya han desa-
rrollado algunos aspectos de esas mds-
caras, yo voy a hablar de las mdscaras
de aquello que oculta el sometimiento,
voy a hablar de las mdscaras del terror.
Creo que algtn sentido tiene, estando
sobre todo en este &mbito, en la Univer-
sidad de las Madres. No es extrafio que
justamente sea en este recinto, en este
dmbito abierto por las Madres en la lu-
cha contra el terror, que fue el tltimo
nivel donde la verdad del terror encon-
tré la resistencia y al mismo tiempo su
capacidad de desciframiento. Y esto lo
digo comparando el distinto lugar que
tiene, -y vamos a verlo enseguida las
teorias psicoanaliticas también-, ;qué
pasa con las madres? ;Qué pasa no ya
con las Madres de Plaza de Mayo que
son unos iconos y al mismo tiempo una
realidad que el simbolo expresa, de la
resistencia, de los cuerpos materno-fe-
meninos, qué pasa frente a estos cuer-
pos materno-femeninos en una cultura
donde domina el terror? Es decir, ;no
tendrd que ver el terror, justamente,
con acallar y volver a marcar nueva-
mente los cuerpos alli donde la castra-
cién no fue suficiente para impedir que
empuje lo materno que estd presente en
cada cuerpo, y sobre todo también en
cada cuerpo del hombre pueda apare-
cer como un producto de resistencia?
Creo que es facil decir que la evidencia
se muestra claramente: mientras que en
los cuarteles, donde estaban justamente
aquellos que torturaban los cuerpos fe-
meninos y masculinos, secuestraban,
mataban a los embriones, a los nonatos,
a los nifios, madres y mujeres; en esos
cuarteles imperaba una concepcién de
madre, una cierta existencia imaginaria
de madre, que era la Virgen Marfa. La
Virgen Maria es la patrona del ejército.
Entonces podriamos tratar de com-
prender qué tipo de madre es aquella
en la cual se apoya el terror para impo-
ner, en ultima instancia, a aquellas ma-
dres que no son como la Virgen, sino
que son las madres en las cuales pode-
mos reconocer el cuerpo gestador, vi-
viente, el cuerpo placentero, el cuerpo
de placer entero, y que es aquél que va-
mos a ver en la cultura occidental y
cristiana a la cual nosotros pertenece-
mos. Esa cultura se ha dedicado feroz-
mente a encubrir como ninguna otra lo
ha hecho el lugar de lo materno y de lo
femenino.

Daria dos o tres ejemplos para traer el
problema sobre las mdscaras del terror.
Las mdscaras del terror también existen en
el campo psicoanalitico, esas teorias que
ustedes estudian. También ahi tienen
algo que ver las madres, y algo que ver
también los hombres que hacen las teo-
rias sobre las madres. Y habria que pre-
guntarse en cada caso cudl es el origen
-hay que hacer también en tdltima ins-
tancia, por qué no, el psicoandlisis

LAS MASCARAS DEL TERROR

Leon Rozitchner

Ponencia de la Universidad de Madres de
Plaza de Mayo del 17 de noviembre de 2007

El VI Congreso de Salud Mental y Derechos Humanos se realizo entre el 15 y el 18 de no-
viembre de 2007. En dicho contexto se realizé el Seminario Las mdscaras del poder coordi-
nado por Enrique Carpintero y Alejandro Vainer. Este seminario constd de dos clases. En la
primera se trabajé “El poder y el delirio. Por qué continiian los manicomios”. En la segunda
se abordo la cuestion de “El poder y la politica. Las mdscaras del sometimiento”. Enrique Car-
pintero y Alejandro Vainer se ocuparon de como funciona el sometimiento en la subjetividad
y para cerrar Leon Rozitchner eligio abordar la cuestion de las mdscaras del terror. La impor-
tancia de las ideas que atraviesan la subjetividad, el psicoandlisis y la politica nos lleva a brin-

darlo a los lectores.

(aunque sea imaginariamente todos lo
hacemos) desde la estructura personal
de aquél que hace psicoanadlisis-. Quién
no habrd en algin momento pensado,
en funcién de los pocos datos de la bio-
graffa, pocos o muchos los tenemos de
Freud mismo, qué es lo que le lleva a él
a concebir su propio Edipo. Y de la mis-
ma manera podemos, méds alld de toda
resistencia que lo simbélico nos oponga
como un latigo, pensar también qué pu-
do haberle pasado a quien formula una
teorfa. Parecerfa que todas las teorfas
que elabora son fondo de un puro cam-
po de concepto, donde el sujeto que lo
elabora no tendria -en este caso justa-
mente que trata de este tema, como la
teorfa tiene que ver con el sujeto-, justa-
mente en el caso de la teorfa psicoanali-
tica, no se aplica esa concepcién. Por-
que es necesario comprender necesaria-
mente, y esto formarifa parte como su-
puesto inescindible de toda teorfa psi-
coanalitica, incluir el psicoandlisis o los
elementos necesarios para que el sujeto
que elabord la teoria esté presente en la
misma.

Entonces, cémo hago yo sabiendo que
Jacques Lacan pertenecié a una familia
catdlica de rancia estirpe y que al mis-
mo tiempo el hermano también perte-
necia a la orden, y que él en un momen-
to también pens6 entrar dentro de ella.
Qué pensar del hecho de que Georges
Bataille, este personaje maravilloso que
puso de relieve el erotismo y el cardcter
sagrado del erotismo, y llegaba a des-
cripciones rozando lo que el “vulgo”
llamarfa pornograffa. Por ejemplo ver
aparecer en el fondo de la vagina de la
mujer un ojo que espia, bueno, es una
metédfora sorprendente y al mismo
tiempo maravillosa. Y quisiera pensar, a
quién no le pasé algo parecido, de en-
contrarse en el momento de la maxima
intimidad vigilado por alguien que de
pronto emergia en el fondo de lo mds
querido. Pero en fin, todo el mundo
piensa qué habrd pasado con Lacan que
hizo suya, por decirlo de alguna mane-
ra, a la mujer que fue de Bataille, qué
secretos escondidos de Bataille encon-
tré Lacan (risas)... yo no sé, evidente-
mente no me interesa, pero pienso que
la teorfa tendria que contener necesa-
riamente algo referido al sujeto que la
elabora.

¢Por qué Lacan dice que Freud tiene un
aspecto de pensamiento materno? ;Y él
qué? Habrfa que pensar, ;no serd que
estd en él presente lo materno, aunque
no lo confiese, es decir, que haya una
contradiccién entre ambos y que el fun-
damento de esta contradiccién, insisto,
esté dado por el problema del terror? El
problema de cémo encubrir al terror
con diversas médscaras.

El cristianismo existié hace dos mil
afios, en ese dia aciago de la muerte, de
la condena, del martirio de Cristo, y
contintia hasta nuestros dfas. Esta cul-

tura cristiana evidentemente no deja de
estar en el capitalismo, que existe sobre
el fondo de su huella. Tanto es asi que
no podemos concebir, y es una hipéte-
sis, que no es extrafio que en este mo-
mento del terror que amenaza al mun-
do, del terror no solamente que estd en
las relaciones de produccién, sino en el
modo en que se sigue reproduciendo el
mundo, lo terrenal, la naturaleza, los
hombres, y atn el aspecto fisico de la
tierra, que estd siendo violentamente
destruido hasta niveles nunca concebi-
dos, y estas dos formas de pensamiento,
una religiosa y otra conceptual, sean
justamente aquéllas que coinciden, y
que terminan, por decirlo de alguna
manera, triunfando juntas en ese mo-
mento; el cristianismo del Imperio
“pbushiano” y de Europa. El cristianis-
mo en sus dos vertientes, catdlica y ca-
pital. Lo estamos viendo en la televi-
sién, en ese lenguaje fétido hablando de
Cristo todos los dias, y de alguna mane-
ra contrarrestar y compensar un poco la
estupidez hormonal de los catélicos que
no se animan a enfrentar el cuerpo que
los protestantes de alguna manera po-
nen en juego en el dolor vivo.

El problema al que queria referirme es
el siguiente. Tomemos dos momentos
de la teoria, tanto lacaniana como freu-
diana. Me parecerfa, insisto, que alli el
terror no tiene nada que ver. Este, el de
las madres, al que las madres le vinie-
ron a poner un limite, al que enfrenta-
ron ante las amenazas de muerte y en-
frentaron algunas de ellas la muerte,
pero aparecié un limite, el de las ma-
dres, el limite no en los cuarteles sino en
las calles, en la plaza. Creo que hay que
volver a encontrar ese tema no como al-
go exterior y perteneciente al campo de
la politica, sino al de la teorfa. Sino ter-
minamos sin poder unificarnos, y pen-
sar solidariamente en nosotros mismos
como una unidad de vida, de pensa-
miento imaginario, afectivo y racional.
Vayamos al complejo de Edipo. El com-
plejo de Edipo de Freud es un Edipo ju-
dio, porque a pesar que él lo llama grie-
go, tomando la figura de la tragedia
griega, sin embargo tiene caracteristicas
que no coinciden exactamente con lo
griego. En el complejo de Edipo de la
tragedia griega no hay que preguntarse
solamente qué hace Edipo con la madre
y con el padre, hay que ver primera-
mente la tragedia, no solamente aquello
en lo cual culmina sino en el origen que
se pasa habitualmente en silencio.
(Quién mand6 al muere al hijo? Y ahi
no es el padre el que lo manda al mue-
re, es la madre que entrega al hijo a la
muerte y lo deposita en brazos del es-
clavo, porque esta era también una de-
cisién politica: los augurios habian se-
fialado que ese hijo iba a matar al padre
que era el poder politico, el tirano en Te-
bas. Entonces ;qué hace? Es para pre-
servar el poder politico que el hijo va al

y

I

muere. Ese aspecto de la tragedia de
Edipo estd dejado de lado porque lo
que se acenttia no es el lugar de la ma-
dre gestadora, es el lugar de la madre
real, la madre existente, con la cual el
hijo va a convivir como nosotros sabe-
mos. Lo que podemos llamar el Com-
plejo de Edipo griego, es diferente a lo
que podemos llamar con la misma con-
cepcién el complejo parental judio. Este
es el que creo aparece en Freud en su
propio complejo de Edipo. Porque él
habla claramente y sefiala tres aspectos
del tridngulo. Una parte es la madre.
Por otra el padre que estd elevado al po-
der supremo, ustedes recuerdan como
Freud sefiala que Dios no es mds que
una figura del padre, y esto también
aparece en el Antiguo Testamento, tiene
un cardcter antropomorfico. Y por otra
estd el hijo que tiene que enfrentar la re-
presion del padre frente al deseo que lo
liga a la madre, y seguramente a la ma-
dre también con el hijo. Porque siempre
es preferible una figura nueva a una fi-
gura antigua, ya gastada como es la del
padre. En fin, en dltima instancia ve-
mos acd otro aspecto de la cuestién: la
madre estd conservada como madre ge-
nitora, la madre es una madre que quie-
re tener al hijo y de alguna manera im-
poner algo sobre él a lo cual el padre se
opone. Nosotros pensamos en la figura
habitualmente llamada erdtica, la pose-
sién sexual de la madre, esto va, creo,
incluso més alld; toda posesiéon implica
un acompafiamiento, que también po-
driamos calificar de simbdlico. La ma-
dre en su lenguaje sensual, sensible,
también significa cosa, a pesar de que el
lenguaje paterno no las contenga ni las
atrape. Pero esto vamos a verlo un poco
después si podemos.

La cultura occidental y cristia-
na se ha dedicado ferozmente a
encubrir como ninguna otra lo
ha hecho el lugar de lo materno
y de lo femenino.

Lo que vemos en el Edipo griego, tal co-
mo vimos antes, serfa una madre que
manda al muere al hijo, el padre que es
politico, y en ultima instancia el hijo
que va a retornar porque conserva,
conscientes, -por decirlo de alguna ma-
nera- estas marcas de una madre des-
tructiva pero a la cual al mismo tiempo
quiere. Vemos que la solucién de este
Edipo es muy particular porque corres-
ponde a la cultura griega. Tanto es asf
que las interpretaciones sobre el Edipo
griego llenan volumenes, hay multiples
variantes del mito de Edipo griego. Hay
autores como Vladimir Propp, un lin-
giiista ruso, que ha analizado y conside-
rado las multiples variantes de este mi-
to de Edipo, una de cuyas varian-
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la neurosis. Entonces, vemos que hay
un Edipo que corresponde a la cultura
griega, y vemos el Edipo de Freud, y
nos preguntamos si este Edipo de Freud
corresponde a la cultura cristiana.
Porque si vamos a la cultura cristiana y
analizamos el mito que funda la cultura
cristiana, que difiere del mito que funda
la cultura judia, encontramos que los
personajes de la madre, el padre y del
hijo, son radicalmente heterogéneos con
aquellos que aparecen tanto en el mito
de Edipo como en el mito judio. En el
mito judio, al que Freud recurre, que es
el mito histérico de Moisés, la madre
salva al hijo de la muerte que el poder
politico del faraén querfa imponerle. Y
recurre a una estratagema que la narra-
cién describe, en el cual la hija del fa-
raén recibe la cestilla que la madre para
salvar al hijo habia preparado y bajado
al rio. Ella retira del agua, se queda con
el nifio, y la sierva de la hija del faraén
le sugiere encontrar un ama de leche
que lo nutra, y a quién va a buscar, jus-
tamente, a la madre de Moisés que ha-
bia arrojado al nifio al cestillo, y se cons-
tituye en una trinidad femenino-mater-
na, en la cual las tres mujeres, estan al
servicio de la salvacién del nifio. Y acd
no aparece ninguna figura masculina
salvo la del faraén, que es la figura ame-
nazante. Este es el mito judio. La madre
tiene una predominancia fundamental
en este mito abarcando los tres extre-
mos de un tridngulo imaginario.

En el mito cristiano la cuestién pasa de
otro modo. En el mito cristiano aparece
en el Nuevo Testamento, con la existen-
cia de José enamorado de Maria. Uste-
des recuerdan eso, todos lo sabemos. Y
cuenta que Maria estd prefiada, y ahi
aparece una disyuntiva, si tomarla o no
a Marfa como mujer. ;Qué es lo més te-
rrible que podia pasarle? Al dormir,

Dios le revela, a través de los arcangeles
que Maria no fue inseminada por nin-
gun hombre; que en ultima instancia
ese hijo es el hijo de Dios mismo. José
acepta esto y se convierte por lo tanto
en el padre putativo, digamos, simbdli-
co, de un hijo que no es de su propio
cuerpo. Vean ustedes en qué queda
constituido el tridngulo en el Edipo cris-
tiano.

Pienso que la teoria tendria
que contener necesariamente
algo referido al sujeto que la
elabora.

La madre es una madre virgen, que por
lo tanto excluy6 de sf misma todos los
caracteres sensuales, sensibles, acoge-
dores, placenteros, humedos, fragantes,
olorosos de su cuerpo en relacién con
un hijo que primero fue concebido por-
que existi6 una relacién carnal con un
hombre que la penetrd, en cuyo abrazo
se fundieron y en una sintesis biolégico-
histérica aparece la nueva criatura. En-
tonces Edipo no es solamente el simbo-
lo de la existencia de lo infinito-paterno,
de lo divino. Es también la expresién in-
mediata del amor humano que estd pre-
sente en los cuerpos como punto de
partida. La madre ocupa ese lugar don-
de lo materno desaparece como mater-
no sensual y corporal. El padre es un
Dios padre que no tiene contenido nin-
guno, es un padre abstracto, es un Dios
abstracto completamente, a diferencia
del Dios judio, y mucho mds de los grie-
gos. Y el hijo es un nifio, es un hombre,
es un muchacho, un ser que para reali-
zar este deseo que pusiera la madre en
él, por decirlo de alguna manera. Va a
enfrentar la muerte, va a poner en juego
su propio cuerpo despreciado, ya en el
acto mismo del enfrentamiento por la
madre, para creerse, en tanto hijo de
Dios, condenado a la eternidad. Y por lo
tanto desaparece como hijo vivo. Uste-
des conocen la circunstancia: la crucifi-
xién tampoco es moco de pavo en el
modo de desaparecer del mundo hu-
mano.

Podemos suponer que en el tridngulo
judio era neurético, pero en este tridn-
gulo nuevo de la cultura cristiana en-
contramos un tridngulo psicético por-
que en lo absoluto no hay nada de car-
nal fundante que esté presente en los
tres extremos. Ni en la madre, ni en el
hijo que se cree hijo de Dios, ni del Dios
padre que es un ser abstracto que no tie-
ne ningtin contenido y por lo tanto pue-
de contener todas nuestras elaboracio-
nes conceptuales para justificar cual-
quier acto. Vieron ustedes que cuando
hablaba de las madres que el problema
de las madres no estd tan presente en el
complejo de Edipo que el psicoandlisis
analiza. El problema del terror sélo apa-
rece en uno de ellos y no en el otro. Ex-
trafamente, la mdscara del terror estd
encubierta soberanamente en Lacan pe-
ro estd presente en Freud. Cuando
Freud habla del Edipo dice claramente
la amenaza de castracién, en la que el

padre aparece imponiéndole, nifiera
mediante siempre en esas épocas, como
una amenaza que lo despoja de lo que
tiene de varén, por lo tanto es el primer
desmembramiento que aparece como
amenaza referida al cuerpo, y ahora ha-
blaremos de los desmembramientos si-
guientes. A partir de este desmembra-
miento imaginario, al cual aparece so-
metido el nifio por el padre, Freud dice
lo siguiente: que el nifio no se somete a
la amenaza por més terrible y cruel que
sea, sino que por el contrario, regresan-
do de lo que llamarfa la etapa félica, en
los tres afios, actualizando en si una ex-
periencia previa primera, la experiencia
feliz con la madre, por lo tanto en la eta-
pa oral, en la cual ambos estaban con-
fundidos en la simbiosis. Esto permite
en ultima instancia que el otro esté den-
tro de uno y uno pueda gozar o des-
truirlo al otro. El nifio, acudiendo a esta
estrategia de guerra, en la etapa oral, le
hace al padre lo que el padre queria ha-
cerle a él. Claro, es la disimetria que
aparece entre el poder real del padre y
el poder imaginario del nifio para ven-
cerlo. De lo cual resulta que en Freud
estd la resistencia del nifio. En Freud es-
td la amenaza de muerte pero estd tam-
bién la resistencia contra la amenaza de
muerte y la astucia que el nifio alcanza
a construir para enfrentarla. Pero tam-
bién el amor al padre lleva a que, dice
Freud en este caso, después de darle
muerte, el hijo, también recurriendo al
mismo poder omnipotente de la orali-
dad, le vuelve a dar vida al padre muer-
to dentro de si mismo. Se cagd para
siempre. Porque a partir de allf él podrd
retener la sumisién al padre, y acd apa-
rece una nueva conciencia, y esta nueva
conciencia no estd sefialada por la teorfa

lacaniana. Porque Freud a partir de
aqui dice, acd aparece una nueva con-
ciencia, no es la conciencia anterior. Por
lo tanto, si existia conciencia anterior
existia unidad sentida, vivida, elemen-
talmente en el nifo. Acd, dice Freud,
aparece una nueva conciencia que es la
conciencia determinada por el orden
del supery6 paterno, la ley, por lo tanto,
y en ultima instancia también lo que
aparece alli es la conciencia moral, don-
de los mandamientos de la ley del pa-
dre imponen no solamente un modo de
ser con el otro, sino también un modo
de pensamiento. Por eso Freud dice que
esta conciencia que emerge del comple-
jo de Edipo, es esa conciencia que esta
cercada por tres angustias. La angustia
ante el supery6, que es la ley del padre
en este caso.

La amenaza del terror, la amenaza de
muerte que siente aparecer el nifio
cuando emergen las pulsiones que de
alguna manera tienen su empuje y nos
llevan a querer satisfacerlas. Y por otro
lado también la amenaza que aparece
ante la realidad exterior, donde todo el
poder politico, econémico, etc., también
tiene y presenta a la amenaza de muer-
te, al terror como un limite.

Aungque Freud después se pon-

ga del lado del padre, del lado
de la ley, Freud es taxativo; no
hay ley sin violencia, dice él.
La violencia es el fundamento
de la ley.

Entonces en Freud claramente el terror
es el fundamento de la cultura psiquica.
Y cuando hablamos del terror, evidente-
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mente también para vencerlo, para ha-
cer posible la vida, porque sélo es posi-
ble hacer posible la vida si previamente
se ha mostrado claramente el obstdculo.
Un obstdculo desde el cual las formas
que nos impusieron una modalidad de
ser donde existe luego la apariencia de
ser alguien cercenada en su fundamen-
to porque esta presente allf la marca del
terror que impuso un limite a todo el
desarrollo de nuestra corporeidad y por
lo tanto de nuestro aspecto y nuestro
pensamiento. Esto que les digo define
claramente la teorfa freudiana. Aunque
Freud después se ponga del lado del pa-
dre, del lado de la ley, Freud es taxativo;
no hay ley sin violencia, dice él. La vio-
lencia es el fundamento de la ley.

.Como es posible que los domi-
nados acepten la dominacion?

Por lo tanto, lo que luego va a tomar La-
can como ley simbdlica, esa ley no tiene
fundamento en el terror; el tinico funda-
mento que tiene es que se desliga del
fundamento materno para ser como pu-
ro significante desde el vacio, que es la
madre alejada, a la madre negada. En
Lacan lo que aparece es el padre como
un ser apaciguador, un ser que le permi-
te al nifio introducirse en la cultura sin
mayores contrariedades y apoya la po-
sibilidad de que se incluya como un ser
que va a estar determinado por el acata-
miento a la ley, y por eso es fundamen-
tal la castracién en Lacan de una mane-
ra distinta que es fundamental en el ca-
so de Freud. En Lacan, la castracion es
diferente. Es como si los lacanianos se
volvieran locos y dijeran, “céstrenlos
por favor, porque si no los castran per-
demos esto poco que tenemos conquis-
tado como hombres en el mundo en el
cual nosotros nos movemos”. Y lo extra-

UN PSICOANALISTA
EN EL 2050

fio es que hasta las mujeres hablan de
castracién. Hablan de castrarse a s mis-
mas, es horrible, porque la castracién no
es moco de pavo, no es joda; es eviden-
temente la presencia del terror del cuer-
po. Entre los judios, en el Antiguo Testa-
mento, no existia la castracion, existia la
circuncisién, que era una forma de sefia-
lar, a través de cortarle al nifio el prepu-
cio a los ocho dias, como un acto que so-
lamente contenia la presencia de los
hombres, las mujeres miraban desde
arriba qué hacian con su propio hijo, y
de alguna manera le decfan: con la ma-
dre no, pero quedaban disponibles, co-
mo vemos en el antiguo testamento, to-
das las otras mujeres. No se olviden que
los reyes y los profetas tenfan también
mujeres y hasta hijos con sacerdotisas
del templo. Antes, cuando las mujeres
estaban presentes también como diosas
para los judios, de las cuales poco a po-
co se fueron desprendiendo. En el cris-
tianismo esto ha desaparecido radical-
mente. Porque donde aparece la castra-
cién, aquella castracion a la que se refie-
re Lacan, esa es la castraciéon del cora-
z6n, que es lo que dice San Agustin.
Cuando San Agustin habla de castrar,
ya no se refiere a la piel fibrosa de un
pene que hay que recortar en su punta
extrema sin dafarlo, liberandolo para
su vida futura. En el caso del cristianis-
mo, en San Pablo, lo que aparece es la
castracion del corazén y por eso se ven
las imdgenes de Cristo con el corazén
ardiendo, y Cristo tiene al mismo tiem-
po una corona de espinas que cifie el co-
razén. Y el corazén es lo materno que
tiene el hombre, es el fundamento feme-
nino, materno de nuestra propia carna-
lidad como hombres. Fijense en la pro-
fundidad en la cual se penetra la con-
cepcién de la castracion. Y esto lo pode-
mos ver en algo fundamental; en el esta-
dio del espejo, la diferencia que hay en-

tre el caso de Lacan y el caso de Freud.
En el caso de Lacan el estadio del espe-
jo penetré como una especie de teoria
salvadora sobre la infancia. Para mu-
chas psicoanalistas, lo han tomado co-
mo una expresion de “por fin entende-
mos algo”. Claro, entendemos algo, ya
vamos a ver por qué se entiende algo
alli. Porque Lacan, en ese estadio del
espejo, proyecta el despedazamiento
corpéreo, la falta de unidad del cuerpo
como fundamento de lo que luego va a
ser el lugar donde lo simbdlico se inser-
ta a partir de la unificacién que aparece
dada por este espejo de este estadio, es
decir por la figura que despierta la ale-
gria del nifio al verse como una unidad
entera. Pero miren ustedes el desfasa-
miento de los miembros separados, to-
do lo que Lacan pone, lo trae de la psi-
cosis y de la neurosis, pero sobre todo
de la histeria y también de los delirios
de los pacientes adultos. Y se lo enchu-
fa al nino. Es decir, va a buscar los re-
sultados en las psicosis adultas para ha-
cer que esos resultados, producto evi-
dentemente del desarrollo de la infan-
cia en una cultura determinada apoya-
da por la presencia de la castracién co-
mo amenaza, incluye esto en la infancia
misma del nifio. Por eso deja de lado el
mito de Edipo y dice “el mito de Edipo
es “el mito de Freud”. Nosotros vamos
a referirnos al enfrentamiento entre dis-
cordia y la armonta del filésofo de Efe-
so. Claro, estd hablando de Her4clito.
Dos figuras metafisicas; la discordia y
la armonia fue el fundamento con el
cual explicar el fundamento del hom-
bre a la vida. Este retorno a la fantasia
griega en su expresiéon metafisica le va
a permitir a Lacan destruir algo funda-
mental que Freud plantea, que es el he-
cho de dénde viene el poder que hace
que el hombre dominado en si mismo.
Y Freud dice, a partir del superyd, co-
mo el hombre ya no se anima a dirigir
la fuerza hacia afuera, la violencia la di-
rige hacia si mismo. Es decir el poder
utiliza nuestra propia resistencia, para
doblegarnos a nosotros mismos. Esto
estd claramente sefialado por Lacan co-
mo despreciable en su articulo sobre la
agresion.

En Freud encontramos el despedaza-
miento no al comienzo, donde aparece
el narcisismo, la simbiosis con la ma-
dre, ahi no hay despedazamiento, la lo-
cura no existe en ese sentido en la in-
fancia. Freud tiene muy claro, dice que
hay que tener cuidado de no proyectar
sobre esa etapa de la infancia los pro-
pios delirios tedricos. Porque ningtn
nifio puede desdecirlo, y parece que to-
do puede ser aceptado. Hay que andar
con sumo cuidado. Cuidado que evi-
dentemente no tuvo Lacan en proyectar
la locura adulta, la psicosis adulta sobre
la primera infancia del nifio. Eso es cris-
tianismo también. Porque esas pulsio-
nes maternas, desorganizadoras segin
piensan, son pulsiones también de
muerte, es necesario después, a través
de la castracién reorganizarlas por me-
dio de la racionalidad cristiana.
Entonces, que pasa con Freud. Recuer-
dan que tiene un trabajo que se llama
“Lo deshogarefio” que normalmente
estd traducido horriblemente como “Lo
ominoso”, que no tiene un carajo que

ver con lo deshogarefio que es clara-
mente la palabra alemana. Y que la tra-
duccién mds préxima es “Lo siniestro”,
calificando un aspecto de esa experien-
cia de “deshogarefiamiento”. Freud ubi-
ca esta experiencia donde vuelven a
aparecer los miembros dislocados, sepa-
rados del cuerpo, que aparecen cuando
en el seno de lo hogarefio ya adulto
vuelve a aparecer algo que lo niega, que
niega lo hogarefio. ;Qué es lo que apa-
rece negando lo hogarefio materno? Es
justamente el terror, que despedaza. Es-
te terror que despedaza no antes del
Edipo, sino posteriormente al Edipo. Lo
pone formando parte de una experien-
cia social adulta. Y es ahi donde aparece
el despedazamiento.

El lacanismo se impone simbdélicamente
para ocultar la presencia real de la ame-
naza del terror que en Freud aparece
muy claramente expresada: el despeda-
zamiento viene del poder politico, del
poder social, del poder histérico. En la
madre, en lo familiar, en lo hogarefio, en
lo materno, ahi no habia posibilidad de
poder pensar el desmembramiento de
los cuerpos tal como lo pone Lacan en
sus comienzos.

Yo creo que esto es fundamental para ir
descubriendo que las teorias, -que apa-
recen racionales, perfectas, con gran
acopio de citas, de ventas de ejemplares,
de cofradfas nuevas que se organizan,
de un lenguaje de secta,- deben ser ana-
lizadas nuevamente. Por lo cual ten-
drfamos que volver a preguntarnos qué
carajo pasa con el terror cuando esta-
mos en la Casa de las Madres de Plaza
de Mayo para tratar de comprender lo
que se plante6 en la mesa hoy,;Como es
posible que los dominados acepten la domi-
nacion? La aceptan porque siempre van
a aparecer teorfas, otra vez mdscaras,
que encubren el terror que estd en el
fundamento del sistema, y en este retor-
no aparece otra vez la teorfa de la ratifi-
cacioén tenebrosa de las mdscaras del
cristianismo presentes en el
psicoandlisis mismo.
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Contra las maquinas
del olvido.

Para la construccion de
la memoria

Rememorar ;jes recordar el hecho suce-

dido? Saber del exterminio significa si-
tuarlo en un contexto histérico de senti-
do, donde se enfrenta la posibilidad de
que vuelva a repetirse. ;Holocausto re-
ligioso o aniquilamiento politico? Hay
dos posibilidades entonces. O ponerlo
en un contexto de designio divino, in-
molacién y pecado -Holocausto o teoria
de los dos demonios- donde el sentido
histérico de la violencia y el terror se
pierde. O convertirlo -aniquilamiento,
Shoéd- en indice del mal histérico que
depende de los hombres, y el extermi-
nio entonces forma parte de un proyec-
to de dominio politico.

No hay memoria social sin inscripcién
en el sujeto que recuerda. La memoria
es la mds comun de las capacidades hu-
manas, pero para ciertos hechos histéri-
cos pide algo mds dificil de nosotros:
que no olvidemos que el exterminio
también nos toca como amenaza. Para
que se convierta en significativa, la me-
moria, ligada a la amenaza de muerte
por hacerlo, no es entonces la rememo-
racién de cualquier hecho. Esa amenaza
es lo que debemos vencer dentro de no-
sotros mismos. Porque al pensarla no
evocamos cualquier muerte: no es la
muerte “natural” que todos sufriremos.
La memoria del genocidio estd, insidio-
sa, inserta en lo mds profundo de cada
hombre, en lo que tiene de mds temido
y de mds valioso: la vida propia y la del
préjimo. La memoria tiene que penetrar
el cuerpo sintiente y atreverse a animar
desde el horror la significacién de lo
que se recuerda. La memoria es un de-
saffo, primero para uno mismo: hay que
enfrentarlo no sélo afuera sino en la
marca interna que roturé el propio
cuerpo. Pero la memoria toca también
lo inmemorial, aquello de lo cual no te-
nemos memoria, porque la memoria se
inicié alli donde no existia atn: estaba
s6lo la marca del terror primero, infan-
til y arcaico: Todo llanto de nifio des-
pierta, en su congoja incontenible, la an-
gustia del primer encuentro del hombre
con la muerte.

Se dice: la valentia de recordar. Porque
para recordar lo mds terrible y amena-
zante hay que enfrentar la muerte que
el terror enemigo deposité en cada uno:
lo que no puede ser despertado sin que
reverdezca el panico en sordina. Y sin
embargo hay que despertarlo como el
lugar de un nuevo enfrentamiento que
necesita que los otros, los dominados y
los amenazados, también se yergan
contra la muerte. No sélo porque desde
el poder retorne para recordarnos el ge-
nocidio militar como presencia amena-
zante redoblada en la vida civil. Hay
que recordar por decisién propia, por
propio coraje, de otra manera: desper-
tando el combate contra la muerte que
el poder deposité en cada uno como li-
mite a la vida, y que la restringe y la
atonta.

No se podria entonces hablar de “valen-
tia” de la memoria si no implicara un
enfrentamiento con lo mds temido que
fue interiorizado en uno mismo. La me-
moria, aunque roza lo impensado, a ve-
ces evita que aparezca: hay entonces
memoria negativa, memoria para recor-
darnos que no debe aparecer lo que re-
conocemos como temido, aquello que la
amenaza de muerte torné inconsciente
y distante: “Se me olvidé que te olvidé,
a mi que nada se me olvida”, dice una
cancién venezolana, y entonces recuer-
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da que se habia olvidado del olvido.
Hay una memoria afectiva, pero sin
imagen ni palabra: sélo el afecto de la
angustia permanece alli donde se borra
su sentido consciente. La imagen y la
palabra abrieron el surco de una situa-
cién amenazante, pero de tan temido
s6lo quedo el sentimiento de muerte
que lo excluy6 de la mente. De mente:
solo terror interno, que existe alli en lo
mads intimo de la gente.

El terror es feroz: crea sus propios dm-
bitos de enceguecimiento porque al
mismo tiempo oculta -el terror aterra-
la experiencia que lo produjo, y sélo de-
ja el misterio de lo mds temido en lo
mds hondo: la estela blanca y silente de
la muerte, es decir su rastro, su aguijon
entrafiado, la amenaza indescifrable
que la angustia abre cuando roza su es-
pacio amojonado. Por eso hay que ir
mads lejos: no se trata sélo de recordar,
de tener el coraje o la voluntad de ha-
cerlo: no se trata sélo de que la imagen
de lo temido aparezca nuevamente. Se
trata de crear, como suelo que las sos-
tenga, las resistencias subjetivas, si, pe-
ro también las externas y colectivas que
en la realidad histérica las venzan e im-
pidan que esos hechos de terror perma-
nezcan impunes: que impidan que se
produzcan de nuevo.

Hay que recordar, pero dentro de una
inscripcién social nueva, para que cada
uno se convierta en una fortaleza contra
el miedo. Porque recordar en la soledad
individual no basta. Esta el recuerdo co-
lectivo ligado a todo aniquilamiento,
que es el tinico que le puede dar senti-
do: ligdndolo a las condiciones que lo
hicieron posible. Pero en un mundo dis-
locado por el individualismo, la ganan-
cia y el consumo, la pérdida de sentido
de la vida, la disolucién de los lazos so-
ciales, donde el terror sigue trabajando
en silencio los espacios conquistados
por la muerte, y los cuerpos asesinos es-
tdn entre nosotros como amenazas im-
punes, ;qué sentido tienen el recuerdo,
el coraje, la memoria, si no tienen un
cuerpo imaginario colectivo para hacer-
le frente y resistirle?

Recordar implica aproximar el horror
de lo distante hasta convertirlo en pré-
ximo, traerlo a la memoria como ima-
gen presente, darle sentido a su existen-
cia pasada en lo que ahora vivimos. Sig-
nifica entonces poner al desnudo la in-
ternacional de la muerte y del horror
que estd implantada en el mundo. La
madaquina para producirnos como seres
sin memoria, puro olvido que el instan-
te agota, disemina el terror en lo cotidia-
no, lo torna invisible en su presencia re-
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petida por todas partes, se infiltra como
imagen normalizada en los granos me-
nudos de la vida cotidiana: lo convierte
en banal, como decia Hannah Arendt
del genocidio nazi burocratizado. La
muerte: una forma cotidiana de su ejer-
cicio y de su permanencia. Su efecto in-
dividual: no ver ni sentir al otro que la
sufre, excluirse del conjunto para po-
nerse a salvo, porque nunca es a uno a
quien le toca. Su resultado colectivo:
una sociedad pusildnime y tonta.
Recordar, entonces, no es sélo una ima-
gen que retorna: es una situacion histé-
rica que se ilumina reactivando el senti-
do que las profundidades sensibles
afectadas por la herida sufrida le de-
vuelven a la conciencia, que la incluye
en una politica productora de muerte.
El olvido nunca es un hecho pasivo. Pe-
ro tampoco las figuras del horror que la
imaginacién nos trae bastan para que el
recuerdo sea verdadero. Hay recuerdos
que, por parciales, son falsos. Es nece-
sario que estén incluidos en un marco
de comprensién pensado, que signifi-
quen la posibilidad de abrir la concien-
cia de lo mds intolerable desde lo mas
afectivo: que se abran sobre el marco
del pensamiento del mundo histérico,
social, politico y econémico que produ-
jeron el exterminio.

Pero no sélo sobre el pasado: que abran
esa experiencia desde el futuro, mos-
trando lo que de comtn tienen con el
presente. Las Madres de Plaza de Mayo
unen al genocidio nazi el genocidio ar-
gentino. Por que el recordatorio de la
Shod judia abre la memoria y se inscri-
be en el recuerdo de todos los otros cri-
menes que se han sucedido y se siguen
sucediendo hasta nuestros dias, pero
para impedir que vuelvan a repetirse.
No se puede hablar del recuerdo del ge-
nocidio judio sobre el fondo de haber
absuelto a los autores del genocidio ar-
gentino. También hay que tener el cora-
je de recordarlo, y sabemos cémo esa
memoria ampliada ha desaparecido, te-
rror mediante, de la conciencia de la
mayoria de nuestros habitantes.

Extraido de EI terror y la gracia, Ed.
Norma, Bs. As, 2003, pags. 55-59

CONCURSO DE
LIBRO ENSAYO DE

EDITORIAL TOPIA Y
REVISTA TOPIA 2008

Bases del concurso

www.topia.com.ar/concurso




SUPLEMENTO op.y; @
.C LS y

Neutralidad y Abstinencia
en el tratamiento psicoanalitico

Si yo pongo en el consultorio un
retrato de Gardel, cosa que siem-
pre he pensado, entonces no pue-
do analizar a un tipo al que le
gusta Mozart, pues ya le estaria
dando un mensaje que no es per-
tinente para su andlisis.
Horacio Etchegoyen, 19981

La neutralidad y la abstinencia son dos cuestiones a re-
pensar para los analistas del siglo XXI. Este par tiene
casi un siglo de existencia y la concepcién que de ellos
se tenga marca la propia practica clinica. Por eso, para
comenzar, es necesaria una revision histdrica critica de
estos conceptos. “El giro del psicoanadlisis”, tal como
fue designado por Enrique Carpintero, implica un es-
tudio de distintos aspectos tedrico-clinicos para estar a
la altura de las exigencias de nuestra época, que nos
marca considerar “nuevos dispositivos psicoanaliti-
cos”. Y siempre el primer paso de toda investigacién es
la historia.

La neutralidad y la abstinencia tienen un parto conjun-
to en la obra de Freud. El afio es 1915 y el texto es “Ob-
servaciones sobre el amor de transferencia”. Allf Freud
dice:

“Nuestro dominio sobre nosotros mismos no es tan
grande que descarte la posibilidad de encontrarnos de
pronto con que hemos ido mds alld de lo que nos ha-
biamos propuesto. Asi, pues, mi opinién es que no de-
bemos apartarnos un punto de la neutralidad que nos
procura el vencimiento de la transferencia reciproca. Ya
antes he dejado adivinar que la técnica analitica impo-
ne al médico el precepto de negar a la paciente la satis-
faccién amorosa por ella demandada. La cura debe de-
sarrollarse en la abstinencia. Pero al afirmarlo asi, no
aludimos tan sélo a la abstinencia fisica ni tampoco a la
abstinencia de todo lo que el paciente puede desear,
pues esto no lo soportarfa quizd ningtin enfermo. Que-
remos mads bien sentar el principio de que debemos de-
jar subsistir en los enfermos la necesidad y el deseo co-
mo fuerzas que han de impulsarle hacia la labor anali-
tica y hacia la modificacién de su estado, y guardarnos
muy bien de querer amansar con subrogados las exi-
gencias de tales fuerzas. Y, en realidad, lo tnico que
podriamos ofrecer a la enferma serian subrogados,
pues mientras no queden vencidas sus represiones, su
estado la incapacita para toda satisfaccién real.”2

De aqui pueden extraerse varias hipétesis. Por un lado,
no es casual que la neutralidad y la abstinencia surjan
del trabajo sobre el amor de transferencia. Es que el
“huracdn” transferencial y su contraparte contratrans-
ferencial lo lleva a Freud a formular ciertas reglas que
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Neutralidad y
Abstinencia.
Una introduccion

le posibiliten continuar con la tarea analitica y no favo-
recer actuaciones.

La abstinencia habia aparecido desde el inicio en la
obra de Freud. Pero en todos los casos estd asociada a
la abstinencia sexual y sus efectos. La neutralidad no
habia surgido previamente. Pero unos afios antes po-
demos rastrear un antecedente en una de sus metéfo-
ras cientificistas para entender la funcién del analista.
En 1912 aconsejaba tomar como modelo la conducta
del cirujano, “que impone silencio a todos sus afectos
e incluso a su compasién humana y concentra todas
sus energias psiquicas en su tnico fin: practicar la ope-
racién conforme a todas las reglas del arte.” O bien, un
espejo: un analista que debe “permanecer impenetra-
ble para el enfermo y no mostrar, como un espejo, mds
que aquello que le es mostrado.” 3

No debemos olvidar que esta aspiracién de ser como
un espejo 0 como un cirujano estaba moldeada con la
aspiraciéon cientificista que atravesard la obra de
Freud. Es importante recalcar que él mismo no trabaja
de ese modo con sus pacientes, tal como lo describe
Emilio Rodrigué en su magistral biografia de Freud.4
En 1918 profundiza el concepto, como “principio de
abstinencia”. La cuestién surge en funcién de una de-
fensa de la “técnica activa” de Ferenczi, a la cual supo-
ne un horizonte promisorio que luego desestimaria.
En ese contexto, postula que “en la medida de lo posible,
la cura analitica debe ejecutarse en un estado de priva-
cion -de abstinencia-. Quedard librado a un examen de
detalle averiguar la medida en que sea posible respe-
tar esto. Ahora bien, por abstinencia no debe enten-
derse la privaciéon de una necesidad cualquiera -esto
serfa desde luego irrealizable-, ni tampoco lo que se
entiende por ella en el sentido popular, a saber, la abs-
tencién del comercio sexual; se trata de algo diverso,
que se relaciona mds con la dindmica de la contraccién
de la enfermedad y el restablecimiento.” Pero en el
texto, la abstinencia también es una imposicién al pa-
ciente en relacién a satisfacciones sustitutivas que po-
drian alejarlo del éxito de su andlisis, ante las cuales el
analista debe oponerse “enérgicamente”.

En la década del 20 Freud conceptualiza la pulsién de
muerte. Sin embargo, no hubo reformulaciones sobre
la préctica a partir de este giro que le da a la teorfa. Es-
to implicaba una revisién de la practica psicoanaliti-
ca, cuestién que quedé sin realizarse.®

A esta altura se puede notar que Freud proponia la
abstinencia, pero la misma siempre estd puesta en fun-
cién de cada paciente, su patologfa y el contexto. Sin
embargo, hubo un factor que generaliz6 su aplicacion:
la institucionalizacién creciente del psicoandlisis que
se llevé durante las décadas del 20 y del 30. Entonces
se cred la Comisién Diddactica Internacional que fue
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presidida por Max Eitingon, quien formaliz6 los méto-
dos que consideraba eficaces y los transformé en reglas
que deben ser cumplidas por todos los miembros. Se
exoner¢ a Ferenczi a raiz de sus investigaciones sobre
la “técnica activa”, tal como a otros analistas como Wil-
helm Reich. Por muchos afios la Internacional Psicoa-
nalitica decidi6é qué era psicoandlisis y qué no. Esto lle-
v6 a que la abstinencia y la neutralidad fueran més una
regla superyoica a obedecer que una regla necesaria
para mantener el juego del andlisis, variable, insisto, a
diversas situaciones y psicopatologias.

Freud proponia la abstinencia, pero la mis-
ma siempre estd puesta en funcion de cada
paciente, su patologia y el contexto.

Poco tiempo después, se institucionaliz6 el psicoandli-
sis en la Argentina. Emilio Rodrigué, psicoanalista de
la segunda generacién, relata cémo la abstinencia se
transmitfa entre los primeros analistas en su autobio-
graffa. Su primer paciente era una paciente terminal:
“trataba a la paciente en el Hospital Francés, ella era
piel y huesos y estaba tan consumida que no toleraba
el peso de las sdbanas sobre las piernas. Dia tras dia la
vefa envuelta en un silencio de marasmo. Cierta vez,
poco antes de morir, ella me tendié su mano huesuda
y yo no le tendi la mia, lo que hasta hoy no me perdo-
no. La técnica de la abstinencia no me lo permitia.”” Esto es
un buen ejemplo de la forma indiscriminada en la cual
se transmitieron las reglas psicoanaliticas. Abundan
ejemplos a lo largo de la historia de ese tipo.

Sin embargo, el avance del psicoandlisis en el trabajo
con otras situaciones y pacientes llevaba a la propia
Anna Freud -la “ortodoxia” absoluta para cualquier
psicoanalista argentina-, en 1954 a preguntarse si la
“técnica corriente” la equipaba para encarar “el andli-
sis del cardcter en forma tan adecuada como nos

-
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Neutralidad y abstinencia...
(Cont.)

ha equipado para el andlisis de las diversas formas
de histeria y de neurosis obsesiva”. Y ademas, si “si-
gue siendo todavia vélida la vieja regla que aconseja
que, en general, el andlisis debera llevarse a cabo en
una atmésfera de frustracion de la realizacién de de-
seos”. Esto la llevaba a varias cuestiones: la modifica-
cién de la “técnica” en psicosis y perversiones y a
considerar que en las situaciones de emergencia
“nuestras reglas de procedimiento dejan de aplicarse,
en forma total o parcial.”8

Que un analista no sea neutral no quiere
decir que no sea abstinente. Porque lo que
st queda en pie es la abstinencia, pero con
las particularidades de cada caso y si-
tuaciones.

En la misma década del 50, Jean Laplanche y Jean-
Bertrand Pontalis bajo la direccién de Daniel Lagache
escriben el Diccionario de Psicoandlisis. Es necesario
poner en contexto la publicacién de un diccionario,
como cualquier otra publicacién. Eran dos discipulos
de Lacan, que en ese entonces propugnaba la “vuelta
a Freud”. Pero recordemos que no sélo estaban en-
tonces en la Internacional Psicoanalitica (y siguieron
estando luego de la ruptura con Lacan a principios
de los “60), sino que el proyecto estaba financiado por
la UNESCO y dirigido por Daniel Lagache. En el Dic-
cionario aparecen tanto la abstinencia como la neu-
tralidad, tal como podia acordar el establishment co-
mo las ideas de un primer Lacan. La abstinencia es
una regla o un “principio segtin el cual la cura anali-
tica debe ser dirigida de tal forma que el paciente en-
cuentre el minimo posible de satisfacciones substitu-
tivas de sus sintomas. Para el analista, ello implica la
norma de no satisfacer las demandas del paciente ni
desempefiar los papeles que éste tiende a imponer-
le.”9 La neutralidad, es una “de las cualidades del
analista durante la cura. El analista debe ser neutral
en cuanto a los valores religiosos, morales y sociales,
es decir, no dirigir la cura en funcién de un Ideal
cualquiera, y abstenerse de todo consejo; neutral con
respecto a las manifestaciones transferenciales.”10
Alrededor de esos afios, Jacques Lacan intent6 “tra-
ducir” a la abstinencia y a la neutralidad en sus pro-
pios términos de acuerdo a sus esquemas tedricos.
Asf la abstinencia consiste en no gratificar jamds a la
demanda: “La abstinencia del analista que se rehtsa
a gratificar la demanda, la separa del campo del de-
seo y la transferencia es un discurso donde el sujeto
tiende a realizarse mds alld de la demanda y en rela-
cién a ella.”11 Y en cuanto a la neutralidad, la desdi-
buja humoristicamente: “En cuanto a nosotros, sobre
este punto delicado, en el que algunos pensarian en
advertirnos de la neutralidad analitica, hacemos pre-
valecer el principio de que ser amigo de todo el mun-
do no basta para preservar el lugar desde donde de-
be operarse.”12 O sea, para Lacan lo central ser4 el lu-
gar del analista desde el cual se opera, perdiendo de
algdn modo lugar tanto la abstinencia como la neu-
tralidad como conceptos, a diferencia de la importan-
cia que tenian en la obra de Freud.

Hacia fines de la década del 60 se formaron los gru-
pos que cuestionaban el psicoandlisis de la Asocia-
cién Psicoanalitica Internacional. Su historia habi-
tualmente es tomada en funcién de la ideologia y la
politica, pero pocas veces se toman algunos desarro-
llos que tienen repercusiones en la clinica.!3 Y uno de
sus aportes es el cuestionamiento de la neutralidad
analitica, por considerarla imposible y parte de un
proyecto cientificista. Marie Langer, que integraba
uno de los grupos, Plataforma, decia que “... ya no
creemos en ella (la neutralidad), como tiempo atrds
dejamos de creer en el ‘analista-espejo’... No somos
computadoras y todos tenemos wishfull thinking res-
pecto de nuestros analizados. Nuestros deseos difieren
segtin la ideologia que profesamos: eso es todo.”14

Es importante subrayar dos cuestiones. Por un lado,
las buenas intenciones de Langer la llevan a un exce-
so de optimismo: los deseos se someterfan a la ideo-
logia. Pero el deseo es inconciente, mientras que
nuestra ideologia tiene sectores concientes, precon-
cientes e inconcientes. Y la dimensién inconciente del
analista es realmente la piedra angular que echa por
tierra a la neutralidad. Podemos intentar ser neutra-
les, pero lo inconciente se filtra. Esto nos lleva a la se-
gunda cuestion: la imposibilidad de la neutralidad.
Un analista habla de si aunque se pretenda neutral.
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Habla con su cuerpo, con su ropa, con la eleccién de
consultorio (desde el lugar hasta el mobiliario), sus
opciones tedricas, sus opciones de vida. Aunque no
hable directamente de ello, todo esto habla y forma
parte de una nocién de contratransferencia am-
plia.15Esta ilusién positivista de domefiar a lo incon-
ciente se puede considerar con una experiencia habi-
tual: los pacientes cuando se consolida su andlisis se
“acomodan” al estilo y la teorfa del analista. Y asi, se-
gtn la importancia que le dé el analista, relatan mas
sus suefios, producen lapsus, registran sus manifes-
taciones transferenciales, etc.

Que un analista no sea neutral no quiere decir que no
sea abstinente. Porque lo que si queda en pie es la
abstinencia, pero con las particularidades de cada ca-
so y situaciones, tal como lo habia esbozado el propio
Freud. Esto mismo fue desarrollado por Fernando
Ulloa, quien lideraba el otro grupo que rompié con la
Internacional Psicoanalitica, Documento. Ulloa rescata
a la abstinencia como parte central de la clinica psi-
coanalitica, pero lo pone a funcionar con un concep-
to tomado de su maestro, Enrique Pichon Riviere, el
de pertinencia. “La clinica psicoanalitica se ve apar-
tada de los caminos médicos en funcién de la absti-
nencia, regla fundamental tanto metodolégica como
ética... Toda esta abstinencia activa compone lo que po-
dria considerar la herramienta fundamental de mi
préctica clinica, que defino como estructura de de-
mora”. Y la diferencia de la neutralidad, la “no neu-
tralizacién del sujeto analista”. Pero, aclara la dife-
rencia entre dispositivos, ya que Ulloa trabaja en dis-
positivos institucionales: “suele acontecer que un
analista sin mayor experiencia en el campo social,
pretenda abordar una cuestiéon institucional extre-
mando su presencia abstinente, cosa nada pertinente
a la naturaleza de ese campo. En ese contexto, la con-
dicién pertinente obliga a no desconocer la especifi-
cidad del quehacer que agrupa institucionalmente a
las personas sobre la que se pretende operar... La re-
gla de la pertinencia, fundamento central de lo que
el psicoanilisis tiene de arte, es decir de técnica, va-
le tanto como la de abstinencia.” 16

Podemos intentar ser neutrales, pero lo
inconciente se filtra.

En estos tiempos, podemos considerar a la abstinen-
cia y la neutralidad de la siguiente forma. Por un la-
do, la neutralidad no existe, forma parte del campo
contratransferencial. La ilusion del espejo es irreali-
zable aunque uno quiera ponerse el mismo traje to-
dos los dias y dejar el consultorio en blanco. Es inevi-
table. Por otro, la abstinencia sélo funciona en con-
juncién con la pertinencia del dispositivo que orga-
nizamos como analistas, acorde a la situacién (recor-
dar a la primera paciente de Rodrigué), la psicopato-
logia (no es lo mismo un paciente neurético cldsico
que un paciente depresivo, psicético o perverso, mu-
cho mds considerando la operatoria de la pulsién de
muerte en la psicopatologia), y el contexto (la cultura
que atraviesa a cada clase social en cada momento
historico).

Esto nos lleva a poder formular dispositivos psicoa-
naliticos que toman a la regla de abstinencia en rela-
cién a su pertinencia para avanzar sobre esos “nue-
vos caminos de la terapia psicoanalitica” del siglo
XXI, de la mano de un Freud que nos sigue ensefian-
do que “las variadas formas de enfermedad que tra-
tamos no pueden tramitarse mediante una misma
técnica.”17
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CUESTIONARIO

Neutralidad y Abstinencia
en el tratamiento psicoanalitico

Sumando opiniones, convocamos a tres psicoanalistas para considerar la pertinencia de la neutrali-
dad y la abstinencia en la clinica psicoanalitica.

1- ;Cémo conceptualiza Ud. la abstinencia y la neutralidad en el tratamiento psicoanalitico?
2- ;Que dificultades encuentra en la aplicacién de estos conceptos en la clinica actual?

Si lo pensamos de otra manera, ;qué cuestiones de la practica clinica es necesario revisar?
3- (Puede ejemplificar lo anterior con alguna situacion clinica?

Abstinencia y neutralidad
VS.
compromiso e implicacion

ALFREDO CAEIRO
Psicoanalista - Analista Institucional
alfredo.caeiro@topia.com.ar

Abstinencia. Principio segtin el cual la cura psicoanalitica
debe ser dirigida de tal forma que el paciente encuentre el mi-
nimo de satisfacciones sustitutivas de sus sintomas. Para el
analista, ello implica la norma de no satisfacer las demandas
del paciente ni desempefiar los papeles que éste tiende a im-
ponerle.

Neutralidad. EI analista debe ser neutral en cuanto a los
valores religiosos, morales y sociales, es decir, no dirigir la
cura en funcién de un ideal cualquiera, y abstenerse a todo
consejo; neutral con respecto a las manifestaciones transfe-
renciales... neutral en cuanto al discurso del analizado, es
decir, no conceder a priori una importancia preferente, en
virtud de prejuicios tedricos, a un determinado fragmento o
a un determinado tipo de significaciones.

Hasta aqui las definiciones que da el Diccionario de Psi-
coandlisis de Laplanche y Pontalis. Con estos conceptos
fuimos formados, en las décadas de los 60/70 del siglo
pasado, con relacién al encuadre y el manejo de la
transferencia y que junto a la asociacién libre del pa-
ciente y la atencién flotante del terapeuta eran las re-
glas fundamentales de la sesion analitica. Pero tampo-
co no nos cabfa ninguna duda que para mantener el
encuadre dentro de esas reglas, el andlisis personal era
fundamental para nuestra formacién, ya que el proce-
so de cura en transferencia, la comunicacién de pacien-
te-analista es de inconsciente a inconsciente. Aquellos
aspectos no analizados de nuestro psiquismo funcio-
narian como resistencia a la escucha y nuestras inter-
pretaciones podrian ser proyecciones de nuestros con-
flictos.

(Habrdn podido ser neutrales y abstinen-
tes los psicoanalistas alemanes con sus
pacientes frente al avance arrollador del
nazismo que controlaba la vida de los ciu-
dadanos y no toleraba desvios ideologi-
cos, ejerciendo ademds una disciplina con-
siderada judia?

Freud trabajé estos conceptos fundamentalmente en
los textos sobre Técnica Psicoanalitica entre 1912 y 1918.
Son los afios en los cuales ya habia abandonado el mé-
todo de la hipnosis y la sugestién y habia teorizado el
fenémeno de la transferencia. Pero también son los
afios en que comenzaba a velar por la pureza de la apli-
cacién del psicoandlisis y las desviaciones y/o desi-
dencias que se producian dentro del grupo de sus dis-
cipulos. Fue asi que en Consejos al Médico (1912) reco-
nocié los merecimientos a la escuela analitica de Zii-
rich por haber establecido que “para poder practicar el
psicoandlisis era condicién indispensable haberse he-
cho analizar por una persona perita en nuestra técni-
ca”, y en la ponencia del congreso de Budapest de 1918
devel6 la discusién que se sostenfa con Jung con res-
pecto a la neutralidad “rehusamos decididamente a
aduefiarnos del paciente que se pone en nuestras ma-
nos, a estructurar su destino, a imponerle nuestros
ideales y formarle, con orgullo creador, a nuestra ima-
gen y semejanza. Mi opinién continda siendo muy
contraria a semejante conducta, que ademds de trans-
gredir los limites de nuestra actuacién médica, carece
de toda utilidad para la obtencién de nuestro fin tera-
péutico” (Los caminos de la terapia psicoanalitica).

Estas controversias lo llevaron a ejercer un fuerte con-

trol sobre la difusion de sus ideas, y las expulsiones en
la institucién psicoanalitica fueron frecuentes. Al final
de su ponencia en ese congreso expresé su anhelo de
que el estado oficializara la practica psicoanalitica pa-
ra dar lugar a que las clases populares accedieran al
tratamiento psicoanalitico. Allf dice: “No dudo que el
acierto de nuestras hipétesis psicolégicas impresiona-
rd también a los espiritus populares, pero de todos
modos, habremos de buscar la expresién mds sencilla
y comprensible de nuestras teorias. Seguramente com-
probaremos que los pobres estdin menos dispuestos
que los ricos a renunciar a su neurosis, pues la vida
dura que les espera no les ofrece atractivo alguno y la
enfermedad le confiere un derecho més a la asistencia
social... Asimismo en la aplicacién popular de nuestros
métodos habremos de mezclar quizds al oro puro el
cobre de la sugestion directa, y también el influjo hip-
nético pudiera volver a encontrar aqui un lugar como
en el tratamiento de las neurosis de guerra. Pero, cua-
lesquiera que sea la estructura y composicién de esta
psicoterapia para el pueblo, sus elementos mds impor-
tantes y eficaces continuaran siendo, desde luego, los
tomados del psicoanalisis propiamente dicho, riguro-
so y libre de toda tendencia”. (El subrayado es mio).
iVaya posicion clasista de Freud sobre su método psi-
coanalitico! Estaba defendiendo las teorfas y la précti-
ca que eran su creacion. Era su derecho. Pero marc6 un
punto politico dentro de la Institucién Psicoanalitica,
cred la causa del psicoandlisis con sus discipulos més fie-
les en defensa de la pureza, el oro.

El momento mds trdgico de esta defensa ocurrié du-
rante el advenimiento del nazismo.

Cuando se sanciona la ley sobre arianizacién de la cul-
tura alemana por la cual se exige a las instituciones la
expulsién de sus miembros judios, Freud ordena aca-
tarla en defensa de sus ideas. En 1937 se obliga a la So-
ciedad Psicoanalitica Alemana (DPG), separarse de la
IPA y se crea el Instituto para la Investigacién Psicolé-
gica y la Psicoterapia (llamado Instituto Goering).
Béehm, presidente de DPG, se entrevista con Freud
para disuadirlo de seguir con la causa en Alemania. La
respuesta fue clara: “Ahora le toca a los colegas catéli-
cos defender mis ideas a costa de sacrificios, como an-
tes lo hicieron los judios en la defensa del templo” (Ver
“Freud y el Nazismo - Religiosos y religiones del siglo
XX”, Revista Topia, N° XXII). La anhelada oficializa-
cién del psicoanalisis por el estado se habia concreta-
do, trdgicamente. El retrato de Freud lucia enfrente del
Fiihrer en el Instituto Goering.

¢Habran podido ser neutrales y abstinentes los psicoa-
nalistas alemanes con sus pacientes frente al avance
arrollador del nazismo que controlaba la vida de los
ciudadanos y no toleraba desvios ideoldgicos, ejer-
ciendo ademads una disciplina considerada judia? ;Cé6-
mo habrén hecho para tolerar semejante mandato de
defender la pureza de las ideas de Freud en ese contex-
to? ;Habran tenido miedo con sus pacientes, especial-
mente con los judios? Sabemos que muchos emigra-
ron, otros fueron victimas del nazismo y otros fueron
fieles al mandato del maestro. La Sociedad Psicoanali-
tica Holandesa opt6 por disolverse frente a la imposi-
bilidad de ejercer la practica en esas condiciones.
Pero si podemos dar cuenta de los que nos ocurrié a
los argentinos en las mismas condiciones durante los
afios de plomo, sobre todos aquéllos que habiamos to-
mado una posicién politica con relacién a nuestra
préctica imbricada en el campo de lo social. A conti-
nuacion relataré en una vifieta clinica mis avatares co-
mo psicoanalista durante aquellos afios.

Maria era una joven de 18 afios, alld por el afio 1973.
Comenzaba el tratamiento en ese afio. Consultaba por
qué era muy timida, le costaba articular su discurso,
siempre con su cabeza gacha, hablaba en voz muy ba-
ja, casi inaudible. Esto le habia traido muchos inconve-
nientes durante su secundario y como estaba por co-
menzar sus estudios universitarios en Ciencias de la
Educacién no queria seguir sufriendo. Pertenecia a

una familia de clase media, era la menor de tres her-
manas; su padre ejercfa un fuerte poder sobre todo el
grupo familiar. Era agresivo y explosivo sin llegar a la
agresion fisica. Esto habia provocado una fuerte alian-
za entre las tres hermanas y la madre, formando un
grupo compacto que se defendfa mutuamente. Maria
era la que menos problemas tenia con el padre, pues
era la callada y nunca le discutfa. Se sentfa un poco la
preferida.

(Podria un psicoanalista, en nombre de la
neutralidad y de la abstinencia mantener-
se al margen de los acontecimientos so-
cio-politicos?

Con el correr del tratamiento comenzé a mejorar de
sus sintomas, se afianzé en su carrera, se inicié como
docente, se fue a vivir con una amiga y empez6 a mi-
litar politicamente en una agrupacién de un sindicato
docente. En 1976 la encuentro muy comprometida con
su militancia, muy enfrentada su agrupacién con la
burocracia del gremio, fue separada de su cargo por-
que el director de la escuela no queria problemas y
una compafiera muy cercana fue detenida y puesta a
disposicién del Poder Ejecutivo. Nos planteamos que
debifamos tomar precauciones, seguir el andlisis alter-
nando los horarios o que ella concurriera al finalizar
mi jornada laboral, haciendo una contrasefia con el
timbre. No debia llevar agenda ni datos que nos com-
prometieran. Este método se sostuvo por un tiempo
dado que yo tuve que cambiar de consultorio pues
otra paciente habia desaparecido, optamos por que
concurriera alternadamente siguiendo la contrasefia
del timbre al final de mi trabajo y sélo cuando estuvie-
ra muy angustiada. Casi a fines del 1977 una noche es-
cuché la contrasefia, y al atenderla, sin pensarlo, le di-
je:

- Maria tengo miedo, no voy a poder seguir atendiéndola.

- Lo entiendo.

- Cutdese.

Creo que fue uno de los momentos més cruciales que
pasé como psicoanalista, pensaba que habia traiciona-
do mis convicciones y habia abandonado a una pa-
ciente. Luego entendi que ese miedo que habia pues-
to en palabras abruptamente estaba reprimido y era
mi limite. Por suerte al llegar la democracia encontré
a Maria en una marcha politica:

- ¢Cémo le va?, dije, pero en realidad pensé: jestd viva!
- Bien,... gracias a su miedo estoy viva!

- jGracias!, al final —pensé-, lo que fue un acting, fun-
cioné como interpretacién. jLa transferencia hace es-
tos milagros!

Sabemos que si y que ademds afirman que ese es el
oro, la pureza, el verdadero psicoandlisis. Pienso por
el contrario que el mandato freudiano ha sido un obs-
taculo institucional que hemos debido superar para
salir del dogmatismo en el cual hemos sido formados
en nuestros comienzos y que quizds no haya que ha-
cer modificaciones a los conceptos tedricos sino revi-
sar como adherimos y trabajamos con ellos.
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HECTOR FENOGLIO
Psicoanalista. Director del Centro de Pen-
samiento, Arte y Salud, “La Puerta”
hector.fenoglio@centrolapuerta.com.ar

1.- Por «neutralidad» usualmente se entiende la exi-
gencia al analista de abstenerse de inculcar a los pa-
cientes sus valores politicos, religiosos o morales, con
la aclaracién de que tal exigencia «no alude a la perso-
na real del analista, sino a su funcién»!. Planteada asi,
esta exigencia es doblemente inconveniente: primero
porque es imposible de cumplir y, segundo, porque la
separacion entre la persona real del analista y su fun-
cién no es algo tan sencillo y evidente como parece
serlo en, por ejemplo, un dentista.

Digo que es imposible de cumplir porque dicha exi-
gencia tal vez pueda observarse con las sugerencias
mads groseras y explicitas, pero ;acaso no transmitimos
cantidad de valores de manera implicita, en cémo nos
vestimos, el lugar dénde atendemos, cudnto cobra-
mos, etc.? Para colmo, estas otras maneras, mudas e
invisibles, son mucho mds eficaces y dafiinas, pues pa-
san inadvertidas y sin mayor obstaculo las prevencio-
nes del mds atento?. Reducir la exigencia de neutrali-
dad a lo expresado de manera directa y manifiesta es,
entonces, algo ajeno y hasta opuesto al espiritu del
psicoandlisis. Esto conduce a la segunda objecién: la
separacién de la persona real del analista con su fun-
cién.

Puede ser buen psicoanalista quien sue-
fia con llegar a tener una casa en Carild y
una lujosa camioneta 4x4?

Es sabido que los aparejos simbdlicos que hacen posi-
ble el despliegue de la transferencia y aseguran la
marcha de la cura se sostienen de la funcién y no de
las caracteristicas personales del analista. De ahi el
empefio que la mayoria de los psicoanalistas pone en
cuidar y sostener el “encuadre”, una de cuyas funcio-
nes es mantener fuera del alcance de los pacientes to-
do contacto con la vida personal del analista. Es cierto
que tanto el acceso a la informacién personal, como el
contacto frecuente por fuera de sesién, en algunos pa-
cientes puede disparar la oportunidad de entorpecer y
hasta de hacer naufragar el desarrollo de un trata-
miento; pero también puede ocurrir que este cuidado
puede servir de coartada perfecta para cubrir aspectos
de la vida personal de los psicoanalistas que decidida-
mente entran en conflicto con el desemperio de la fun-
cién. No serfa extrafio constatar que para algunos psi-
coanalistas resultaria bastante dificultoso seguir soste-
niendo su funcién si los pacientes conocieran un poco
mas de su vida personal.

(Hay una separacién absoluta entre la vida personal
de un analista y el desempefio de su funcién? Yo creo
que no. Para empezar recordemos que Freud estable-
ci6 que la principal condicién para ser analista es ha-
ber realizado un extenso andlisis. Y todo anélisis sierm-
pre es personal. Esto posibilita liquidar represiones y
acceder a una nueva disposicién deseante. Esto, que
dicho asf suena tedrico, tiene sin embargo traduccién
directa en la vida cotidiana. Por ejemplo: jpuede ser
buen psicoanalista quien suefia con llegar a tener una
casa en Caril6 y una lujosa camioneta 4x4? ;Da lo mis-
mo ver el mundo y vivir la vida desde el cinismo pos-
moderno que desde las 20 verdades de la doctrina pe-
ronista? ;Da lo mismo considerar a la praxis psicoana-
litica como un medio de ganarse la vida, como una
profesion liberal, o bien considerarla una praxis revo-
lucionaria o un apostolado por la verdad?

No podemos ser neutrales. La misma idea y exigencia
de neutralidad ya no es neutral. La pretension de estar
mads alld de las ideologfas en verdad es una ilusién
pues, por més que nos obstinemos en negarlo, no po-
demos dejar de encarnar y transmitir una ideologfa, si
por ideologia entendemos no meramente una sistema
consciente de representaciones (cosmovisién) sino
una forma concreta de vivir. La tarea, entonces, no
consiste en alcanzar un grado de supuesta objetividad
y neutralidad que esté més alld de toda duda y parcia-
lidad, sino en que, aceptando que encarnamos posi-
ciones diferentes a otros, podamos mantenernos abier-
tos en constante revision, elaboracién y decisiéon de
nuestro propio lugar.

2.- Es necesario revisar el concepto «abstinencia» del
analista, especialmente la idea tan extendida y arrai-
gada de la supuesta necesidad de mantener la ya men-
cionada separacién tan tajante entre la funcién y la vi-
da personal del analista, separaciéon que la mayoria de
las veces se confunde con mantener una «distancia
operativa». Esta separacion tajante puede ser necesa-
ria y operativa en muchos casos y momentos en los
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tratamientos con neuréticos, pero es totalmente ino-
perante en el tratamiento con psicéticos y borderlines,
y en el tratamiento con neuréticos, en muchos casos y
momentos, también se vuelve un obstdculo.

Este no es un asunto que tedricamente se piense mu-
cho (en realidad casi no se lo piensa), y cuando se im-
pone decir algo al respecto, es rédpidamente despacha-
do con la repeticion de un dogmatismo ramplén y
osificado. Por el lado préctico la cosa no mejora nada,
pues la separacién de la funcién y de la vida personal
del analista se sostiene mds como un ritual obvio y sin
alma, como ya establecido para siempre (como tantos
otros: el uso del divan, el tiempo de sesion, etc.), que
de una manera espontdnea y creativa. Se ha llegado a
tal punto de vaciamiento conceptual que la propia se-
riedad del psicoanalista se identifica con la exactitud
en la repeticion meticulosa de estos mecanismos bu-
rocratizados, cuando en realidad funcionan exacta-
mente a la inversa, como armadura protectora contra
la angustia que emerge cuando el analista debe soste-
ner su funcién no desde ceremoniales estereotipados
sino desde su propia praxis deseante.

Como decia, el psicoandlisis con psicéticos y borderli-
nes se hace imposible si se mantiene esta separacién
de manera tajante, al punto de volverse artificiosa y
forzada no sélo a los ojos del paciente sino a los de
cualquiera que mire de manera espontdnea y natural.
En estos tratamientos, los avatares del devenir de-
seante de los pacientes no circulan por los carriles
simbdlicos como en los neuréticos, sino que se juegan
en el entresijo de las relaciones actuales de todo tipo:
personales, familiares, sociales, terapéuticas, etc. Por
esta razon, o se supera la oposicion entre vida perso-
nal y funcién analitica, o no es posible sostener la fun-
cién de analista desde la misma praxis psicoanalitica,
es decir, desde un lugar que no delegue la responsa-
bilidad terapéutica en ningtin otro lado, ya sea en una
magquinaria institucional manicomial (publica o pri-
vada) como en el escudo burocratizado del “encua-
dre”.Y en esto no se debe andar con vueltas: si los psi-
coanalistas no damos un paso adelante y nos hacemos
cargo de alojar actualmente al psicético o borderline en
nuestro dispositivo, lo que hacemos en verdad es en-
tregarlos atados de pies y manos a la psiquiatria mas
retrégrada, por mucho que nos pese y por mds que

despotriguemaos contra ella
T T

Para algunos psicoanalistas resultaria
bastante dificultoso seguir sosteniendo su
funcion si los pacientes conocieran un po-
co mds de su vida personal.

3.- Hace dos meses comencé a atender un muchacho
de 23 afios, tltimo de 9 hijos de una familia campesi-
na pobre del interior. Cuando naci6, en un crudo in-
vierno, fue dejado desnudo durante horas sobre una
piedra para que muriera. Pero sobrevivié. Desde que
tiene dos afios vive en Buenos Aires con la mayor de
sus hermanas, a quien llama “mi vieja”. A duras pe-
nas terminé el colegio primario y después pasé su
corta vida atrincherado en su casa. Desde los 12 afios
realiza rituales que le insumen varias horas por dia.
No tuvo ni tiene amigos, y la relacién con su familia
(la “vieja”, su esposo y un hijo de 16 afios) es pobre y
superficial. Nunca hizo una consulta. Pocos meses
atrds comenz6 a trabajar en un delivery de pizzeria; co-
noci6 una chica, se enamoré y no fue correspondido.
Esto lo devastd. A raiz de ello hizo un intento de sui-
cidio, colgéndose de una viga del techo; pero la poca
altura y el perro de la casa, quien dio aviso, frustraron
el intento. A pesar del fracaso, siguié sosteniendo la
idea de matarse. En ese momento recién habia trans-
currido un mes de tratamiento y, ante el evidente ries-
go, con la psiquiatra del equipo3 consideramos la al-
ternativa de internarlo. Asi se hubiera procedido de
acuerdo a las exigencias médico-legales vigentes y
resguardado juridicamente el accionar profesional,
pero ;qué ganaba el paciente con ello? En verdad ca-
si nada, pues habria salido a los pocos dias en peor si-
tuacion de la que ya estaba. La internacién garantiza-
ba que no se matara por medio de una maniobra pu-
ramente mecdnica y, ademds, momentanea. ;Y des-
pués?

En estos casos se hace imprescindible establecer con
el paciente un vinculo lo més répido, fuerte y estrecho
posible, un vinculo terapéutico que le ofrezca hospita-
lidad y un alojamiento efectivo en el mundo, para re-
cién después ver como seguir construyendo y desple-
gar su forma de estar en el mundo. Hay que ponerse a
disposicién del paciente. El intento de ahorcamiento
lo hizo un viernes por la tarde. De inmediato me lla-
ma la “vieja”. Suspendo consultas programadas y voy
a su casa para acompaifiarlo y evaluar la situacién.
Percibo que el intento en verdad es una puesta a prue-

ba de cuédl es mi relacién con él. Le planteo que debo
seguir atendiendo, pero que me llame cuando lo nece-
site y que nos podemos ver en cualquier momento.
Durante ese fin de semana hablamos varias veces y el
sabado a la noche, en medio de una leve crisis, fuimos
a comer un choripdn a la Costanera sur y a hablar de
lo que le estaba pasando: veintitrés afios encerrado y,
cuando comienza a salir, pasan cosas, buenas y malas,
dolorosas y lindas, etc.; que en realidad no viene vi-
viendo, que no le queda otra que enfrentar la vida o
matarse; que matarse sin haber intentado nunca vivir
en serio mds que una cobardia es una zonzera. Duran-
te la semana siguiente nos vimos varias veces y habla-
mos mucho mds; comenzdé a frecuentar todas las tar-
des LA PUERTA, se acercé a otros pacientes que fre-
cuentan el lugar y se hizo habitué del Club de Salud.
A los quince dias podia verse que el vinculo buscado
se habia establecido, la “vieja” lo apoyaba de manera
firme y carifiosa y yo quedaba como figura paterna
sustituta. De ahi en mds comenzaba otra etapa del tra-
tamiento, de andlisis de las posibilidades, limites y
conflictos que se despliegan a partir de esta situacion.
Pero eso ya es otro capitulo.

Notas

1.]. Laplanche, J-B Pontalis, Diccionario de psicoandlisis,
Ed. Labor.

2. ;Estos gestos y formas de ser, forman parte de la co-
municacion inconsciente? De ser asi, estariamos conci-
biendo lo inconsciente de una manera que no se redu-
cirfa a lo intrapsiquico individual sino de otra que
contempla lo reprimido y renegado socialmente.

3. El dispositivo analitico para el trabajo con crisis, psi-
cosis y otras perturbaciones severas no es posible si no
se realiza desde un equipo interdisciplinario. Desde
hace muchos afios coordino un equipo que incluye
psicoanalistas, psiquiatras, psicélogos sociales y
acompafiantes terapéuticos, y desde el 2007 dirijo el
Centro de pensamiento, arte y salud LA PUERTA, donde
también funciona un Hospital de Dia y un Club de Sa-
lud, ademas de diversos talleres, cursos y espacios de

Neutralidad y abstinencia
en psicoanalisis

MIRTA ZELCER
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La teoria y la clinica

Neutralidad y abstinencia son conceptos que en las
practicas disciplinarias se asocian a la objetividad de
las ciencias. La neutralidad indica la suposiciéon de un
conflicto ajeno al investigador en el que no se toma
partido. La abstinencia no deja emerger un impulso de
intervencién que en él pugna por salir. En la actuali-
dad, se ha instalado un debate sobre estos conceptos en
todas las disciplinas. Veamos algunas razones.

1- La objetividad de las ciencias

La neutralidad y la abstinencia parecen ser dos rasgos
generales extendidos entre las disciplinas con preten-
sién de cientificidad. Sin embargo, el siglo XX dio por
tierra con la objetividad absoluta no sélo de las nuevas
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disciplinas sino que también con la de aquéllas que ya
habifan sido construidas!. Este hecho se verific6 en las
ciencias “blandas” y también en la fisica y en las mate-
maticas.

También es cierto que cada doctrina plantea y configu-
ra los problemas de un modo especifico. Al respecto
dice Mandelbrot: “no hay una base universal indepen-
diente de la naturaleza del problema y de la manera de
abordarlo”2.

Mediante hipétesis generales, las teorfas definen pro-
blemas sobre los que operan. Configuran fenémenos,
los hacen representables y controlables nombréndolos,
y describen sus movimientos particulares y relevantes.
Una vez representados y definidos, se los produce y se
los trata como objetos de la realidad. De este modo po-
seen insercion social. En consecuencia, la practica se
atiene al cuerpo tedrico pero el operador necesita un
dispositivo que lo sostenga y posibilite sus interven-
ciones. Es alli donde —se cree- tienen lugar la neutrali-
dad y la abstinencia. Veamos el caso del Psicoanalisis.
En los tiempos de su invencién, nuestra doctrina fue
considerada revolucionaria en virtud de su poder de
intervencién. La eficacia de los métodos utilizados por
los poderes politicos y religiosos para ejercer el domi-
nio de “las almas” y sostenerse en el tiempo, requirié
la internalizacién de las concepciones dominantes so-
bre la naturaleza del alma como una entidad casta y
pura. Una vez introyectada esta representacion, resul-
t6 dificil para el sujeto sufriente percatarse del origen,
de la fuente y de los efectos de este sufrimiento. Asi,
internalizando las concepciones dominantes se logra-
ba que los sujetos necesitaran defenderse de los pro-
pios deseos adversos a las concepciones impuestas por
los poderes (sean éstos familiares o sociales). En este
sentido, las representaciones y las defensas -represio-
nes- frente a ellas fueron solidarias.

Las nociones acerca del ser humano que el Psicoandli-
sis propuso cuestionaron las concepciones que los po-
deres hegemonicos sostenian. Su tépico esencial alu-
dia a la impureza inherente al ser humano que incluia la
sexualidad infantil y la agresividad. Asimismo, sefiala-
ba la imposicién social de coartar sus manifestaciones.
El lema de volver consciente lo inconsciente resulté ser un
motivo de liberacién de la enfermedad mental. Asi, el
Psicoandlisis promovio el ejercicio de la observacién y
el pensamiento sobre las defensas singulares frente a
las finalidades ocultas de lo instituido como poder re-
presor. Dirfamos entonces, que la razén sustancial del
escandalo que produjo la irrupcion de la disciplina
psicoanalitica fue que su prdctica disputé el terreno que
usufructuaban los poderes instituidos por la cultura de su
tiempo con el sentido de percatarse de los efectos que estos
poderes producian. Tanto el cuerpo tedrico como el des-
pliegue en acto de la enfermedad psiquica considera-
da como un padecimiento tratable —precisamente en
virtud de las razones que la producian—, atacaron el
corazén del sostén ideolégico y practico en el que se
asociaban la religién, la politica y la medicina3. Opo-
niéndose a las realidades representadas por el Psicoa-
nalisis, el conjunto de estas instituciones traté de im-
pedir su adopcién social.

2- La abstinencia

Como consecuencia de la relativizacién de la objetivi-
dad, la subjetividad de los cientificos tom¢ relevancia.
Este hecho tiene una fuerte expresién en el movimien-
to psicoanalitico encarnado en la corriente intersubje-
tivista4. Si bien parte de la corriente kohutiana, el in-
tersubjetivismo se ha apartado de ella en forma sus-
tancial. Esta tendencia del movimiento psicoanalitico
se asienta en la nocién de interaccién paciente-analis-
ta. Afirma que no hay consistencia epistemoldgica en
los conceptos que se basan en relaciones sin interaccio-
nes. En el tratamiento, la interacciéon se da entre dos
personas cada uno con su patrén subjetivo de organi-
zacién e interpretacion de la experiencia. Sostiene que
las interacciones son las que fundan el proceso psicoa-
nalitico. Lo esencial para construir una subjetividad
consistente es la respuesta empdtica de los padres, o
del analista en el proceso psicoanalitico. Asf, los con-
flictos con las pulsiones sexuales y destructivas son se-
cundarios en la construccién de la subjetividad pues
ésta se monta primordialmente en la empatia de los
padres. Asimismo sostiene que la neutralidad y la bts-
queda de la verdad son ilusorias.

Contrarios a esta corriente, existen analistas que pre-
vienen que desde la posicién intersubjetivista el tera-
peuta puede deslizarse hacia las confesiones/actua-
ciones contratransferenciales y romper con la absti-
nencia.

Killingmo sostiene una posicién que compartimos
aqui. Segun este autor, la regla de abstinencia funciona
como advertencia en el marco de la transferencia. La
coloca sobre tres pilares: las pulsiones (consideraciéon
econémica); la causalidad (nocién de conflicto y sus
raices infantiles) y la meta del tratamiento: diferenciar

la satisfaccion real de la sustitutiva (principio de reali-
dad regulando el principio de placer). Sefiala que los
desarrollos del Psicoandlisis identifican dos tipos de
motivaciones: las necesidades pulsionales y las rela-
cionales. Siguiendo con la atencién puesta en los im-
pulsos y fantasias como motivadoras de la vida, sos-
tiene la idea de liberacién. Sin embargo, bajo la confi-
guracion conceptual de déficit incorpora la idea de re-
paracién, y de este modo incluye la regla de abstinen-
cia en un contexto mds amplio. Killingmo agrega que
la denominacién de “abstinencia” puede resultar con-
fusa pues se trata de un principio general bdsico usado
como posicion estratégica y no de conductas reales ni de
normas que regulan el comportamiento emocional
con el paciente. Sostiene que si un patrén patolégico
no deriva de una forma primaria del conflicto sino de
un dafo estructural producido por el entorno, lo que
el analista sefiala es la interpretacién que el sujeto ha-
ce del dafio: la intervencién analitica examina fanta-
sias y devela resistencias pues su objetivo trata de la
transformacién estructural de los traumas originales
en la transferencia. Satisfacer necesidades da lugar al
miedo del paciente a la propia omnipotencia.

Sin identificar los nuevos fendmenos serd
imposible advenir a la posicion analitica
frente a las configuraciones psiquicas que
las nuevas condiciones producen.

El principio de abstinencia ampara al analista de la ac-
tuacién: la sesion es una metasituacién social que pro-
duce una realidad en un marco distinto del de la vida
cotidiana del paciente y con otros objetivos para las
mismas necesidades. Entre un observador clésico y la
posicién de la corriente intersubjetivista extrema, pa-
ra Killingmo son mds necesarias que nunca las ideas
comprendidas en el principio de abstinencia, porque
transmiten la complejidad de la cura. En este marco,
propone la interpretacion afirmativa como técnica de in-
tervencion. Se trata de una intervencién que legitima
las necesidades del paciente a través de la compren-
sién de su sufrimiento y rompe su aislamiento afecti-
vo [Levinton; 20021°.

3- El cambio histdrico postfordista. La neutralidad,
la abstinencia y el psicoanalista

No enumeraremos aqui los mdltiples atravesamientos
que se producen contempordneamente en un sujeto.
Existe abundante bibliografia que se ocupa de caracte-
rizar estos fendmenos. Nos restringimos a plantear el
interrogante clinico a través de un breve ejemplo:
Aunque sobresale en la empresa, G estd aterrorizado.
A fin de afio le exigen evaluarse por lo que ha rendido
y establecer objetivos nuevos para el afio siguiente,
para entonces volver a calificarse (hablar inglés con
mayor fluidez; aprender las tareas de otros sectores;
estudiar idiomas; competir deportivamente con otras
empresas, etc.). La lista de objetivos crece y la misién
tiende a volverse imposible. Pero G no lo advierte, co-
mo tampoco advierte la trampa en la que quedé ence-
rrado: si en su autoevaluacién se muestra satisfecho
con su rendimiento, se entenderd que ya no tiene am-
biciones y su presencia puede resultar indiferente pa-
ra la empresa. Si en cambio incluye cada vez mds ob-
jetivos para el afio siguiente, los deberd cumplir. Sélo
teme ser “el despedido”, la persona de la que la em-
presa prescinde todos los fines de afio. Su madre fue
mucama, aunque el padre tenfa una posicién econé-
mica ventajosa. Pero a ella y a sus hijos (G y su herma-
na) los dejé en la indigencia.

¢Coémo interviene un analista? ;Desde la culpa edipi-
ca (sefialdndole a G que supone un deber el hecho de
entregarse al discurso hegeménico de la empresa co-
mo al del padre)? Si se ha detectado que el contexto
produce pénico [Zelcer; 2002], ;cabe sefalar esta con-
dicién en el marco de un proceso psicoanalitico?

La “situacién analitica” [Bleger; 1967] comprende to-
dos los fenémenos de la sesién. Ahora bien, la mayor
peculiaridad del método reside en que para el proce-
so de la cura el analista es a la vez el instrumento eva-
luador de los dinamismos en juego y el implementador
de la intervencién. Como instrumento, cada analista se
construye en funcién de lo que quiere medir o ejecu-
tar y opera responsablemente. Vibra y registra segin
su construccion, y este hecho implica ya un procedi-
miento.

Nuestra construccién instrumental tiene por objeto
afrontar el exceso de sufrimiento. Para el trabajo tera-
péutico el psicoanalista se instrumentaliza para iden-
tificar lo nocivo, sus efectos y los psicodinamismos
que se ponen en juego. Asi, no sélo en su andlisis y en
sus supervisiones se concibe un analista: si el contex-
to sociocultural ha cambiado, debemos entonces ob-
servar los efectos psiquicos que los poderes actuales

buscan producir sobre los sujetos singulares; recono-
cer los dispositivos que utilizan y explorar las reaccio-
nes psiquicas de la subjetividad contemporanea hacia
todo ello.

Si hoy la neutralidad estd en problemas es porque el sue-
lo social sacudi6 al ciudadano de antafio y este cam-
bio histérico obliga a una observacién de las subjeti-
vidades contemporédneas para habitar creativamente
la precariedad del contexto cultural. A partir de esta
observacién se decidird si pueden ser tratadas de
igual manera que las del ciudadano moderno. Sin
identificar los nuevos fendmenos serd imposible advenir a la
posicién analitica frente a las configuraciones psiquicas que
las nuevas condiciones producen.

Los actuales fenémenos culturales son evanescentes e
impactan por su novedad. ;Cémo se logra que una in-
tervencion esté referida a la teorfa y que no sea formu-
lada desde un impulso personal y reivindicativo? Si
las representaciones sobre la contemporaneidad son
consensuadas y teorizadas por el conjunto de gru-
pos psicoanaliticos armando “maquinas de pensar”®
y agenciamientos colectivos; si estas asociaciones
continfian con el vigor psicoanalitico de configurar
lo invisible advirtiendo no sdlo los psicodinamis-
mos singulares sino también los efectos que produ-
ce el conjunto de ideas y practicas sociales relaciona-
das con la administracién y el gobierno de “las al-
mas”, recién entonces la intervencién singular se
sostendra ideolégica y comunitariamente. Sélo de
este modo, el momento de la intervencién particular
podra continuar siendo considerado abstinente.

De esta manera, el analista deberd seguir en constan-
te construccién, deconstruccién y nueva construccion:
se trabaja, se dosifica y se regula para la expansién de
la teorfa y el cuidado del analizando. Asf como éste va
decidiendo su orientacién frente a sus descubrimien-
tos, del mismo modo cada analista decide c6mo inter-
venir con lo que, pensado psicoanaliticamente, descu-
bre del campo contextual. También él debe operar in-
terviniendo sobre si mismo frente a la repeticién habi-
tando las condiciones de su tiempo.

Una version mds extensa de este trabajo se puede encontrar
en www.topia.com.ar
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Notas

1. Respecto de la objetividad de las ciencias duras, el
matemdtico Mandelbrot afirma: “el concepto aparen-
temente inofensivo de la extensién longitudinal geo-
gréfica no es del todo ‘objetivo’, ni lo ha sido jamas. El
observador interviene en su definicién de manera ine-
vitable.” Los objetos fractales, Tusquets editores, Barce-
lona, 1988, Pdg. 29.

2. Mandelbrot, B., Ibid.

3. Si entendemos por politica el conjunto de ideas y
précticas sociales relacionadas con la administracién
del poder en las organizaciones, podriamos decir que,
sin advertirlo, la creacién del Psicoandlisis tomé una
posicién politica en la sociedad de su tiempo.

4. El intersubjetivismo o “escuela intersubjetiva” se
usa exclusivamente para referirse al grupo de Stolo-
row, Atwood y Orange.

5. La autora resefia el articulo “La regla de abstinencia
revisada” de Killingmo.

6. El concepto de “mdquinas de pensar” fue desarro-
llado por Deleuze y Guattari. En él incluyen, junto la
nocion de deseo descrito por Freud, el analisis de la
madquina social. El deseo no puede tener lugar sin la
madquina social, y viceversa. Mds que como carencia,
estos autores afirman el concepto de deseo como afec-
to activo y productor de objetos. Desear es —y sirve
para— producir realidad.
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La publicacion de esta experiencia muestra como se puede trabajar con Nuevos Dispositivos Psicoanaliticos en diversas si-
tuaciones. Tanto en dispositivos individuales, como en este caso, grupales. La operatividad y eficacia en una clinica que en
vez de practicar teorias aplicando “recetas”, toma el desafio de teorizar nuestras prdcticas concretas. Como en este caso.

Adolescentes afectados por la catastrofe

de Cromagnon:

un dispositivo de intervencion psicoloégica

Nos proponemos transmitir la experiencia realizada
en la Unidad de Salud Mental, drea Adolescencia, del
Hospital de Nifios Ricardo Gutiérrez, con los adoles-
centes afectados que consultaron después de la catds-
trofe de Cromagnon del 30 de diciembre del 2004, y
aportar una reflexion critica a partir de lo que pode-
mos pensar tres afios después.

La consideramos una catédstrofe social, en el sentido
de una situacién que produce efectos inesperados en
el cuerpo social. Desde el punto de vista subjetivo
provoca un nivel alto de sufrimiento para el psiquis-
mo, en el que toma un papel importante la crueldad
del sistema que provocé la catdstrofe. En este caso, se
trata de un sistema de corrupcién naturalizada, que
permitié que se dejaran entrar muchisimas mds perso-
nas que las que permitia la ley, que no se hubiera con-
trolado que todas las salidas estuvieran abiertas, ni
otras condiciones previas de seguridad. Sin embargo,
como lo describe Mirta Fabre en Topia N° 45, rdpida-
mente se culpabilizo a las victimas: al que tiré la ben-
gala, a los padres que dejaron ir a sus hijos al recital, a
los padres que dejaban a sus hijos en la guarderia.
Quienes participamos en la atencién registramos un
doble atravesamiento: como afectadas indirectas por
ser habitantes de la misma ciudad, y como pertene-
cientes a una institucion del Gobierno de la Ciudad,
uno de los responsables de la catdstrofe. El Gobierno
organizé la atencién en sus hospitales, ofreciendo
subsidios para traslados y prioridad de atencién, y las
instituciones estuvieron muy atravesadas por el te-
mor a los juicios, cuidando todos los detalles en el re-
gistro de las historias clinicas. Tres afios después po-
demos reflexionar acerca de algunas cuestiones.
Cuando sucedi6 el atentado a la AMIA, el programa
de atencién fue organizado por la institucién afectada,
la AMIA: Nadie tuvo ninguna duda de nombrar como
“atentado” a lo sucedido en AMIA.

Trabajando con los afectados de Cromagnon, nombra-
mos a la catdstrofe como “incendio”, o como “lo que
sucedi6é en Cromagnon”, no como masacre, por ejem-
plo. Esto fue efecto del atrapamiento nuestro en la po-
litica institucional, que podemos resignificar a la dis-
tancia. Nos reconocemos encerradas en ese entonces,
en la trama de la institucién “Gobierno de la Ciudad”
cuestionada.

Nuestro hospital recibi6 la consulta de adolescentes
sobrevivientes. Con historia clinica tinica, fueron eva-
luados en cinco servicios, entre ellos el de Adolescen-
cia (Pediatria y Salud Mental). Se les ofrecié atencién
psicolégica; sélo algunos la aceptaron.

Se organizé un dispositivo grupal que comenzé a los
10 dias de la catdstrofe y que duré un afio. Los antece-
dentes de esta intervencién fueron: el Programa de
Atencién Psicoldgica a los Afectados por el Atentado
de AMIA, dirigido por la Dra. Silvia Bleichmar en
1994 y los grupos terapéuticos intergeneracionales
con padres e hijos que venimos realizando ambas en
el hospital desde el 2000.

Nuestro objetivo fue ayudar a los afectados a iniciar
un trabajo de simbolizacién y construccién de tejido
psiquico alli donde el estallido habia producido arra-
samiento, y prevenir una neurosis traumaética o el de-
sencadenamiento de un cuadro psicopatolégico mas
grave.

Entre las premisas con las que trabajamos, considera-
mos nombrar como afectado a quien consultara, tra-
tando de no psicopatologizar. Diferencidbamos afec-
tados directos (sobrevivientes) de afectados indirec-
tos (familiares y amigos cercanos). Se ofrecia atencién
psicolégica a cualquiera de ellos que lo pidiera. El
grupo estuvo constituido por sobrevivientes y sus fa-
milias.

Caracteristicas del dispositivo

1° etapa: Grupo de afectados directos y sus padres
(dispositivo intergeneracional) integrado por 10 ado-
lescentes y 6 padres.

Coordinacién: tres coordinadoras (las autoras y la lic.
Irene Spivacow).

Duracién: 2 meses a dos encuentros semanales.
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2° etapa: Grupo de adolescentes y grupo de padres
paralelos. Duracién: 4 meses a una reunién semanal.
Finaliza el grupo.

3° etapa: Seguimiento al mes, tres meses y seis meses
de concluido (hasta un afio de la catastrofe), a través
de entrevistas grupales con padres e hijos.

El indice de concurrencia al grupo fue muy alto, a pe-
sar de vivir muy lejos del hospital.

Desert6 el 20%, y ocurrié en la primera etapa. A dos
adolescentes les indicamos terapia individual simul-
tdnea.

La consigna utilizada fue: “Estamos aqui para hablar
de lo que pasé y de lo que nos pasa a partir de lo su-
cedido en Cromagnon el 30 de diciembre, y poder
pensarlo juntos”.

Las coordinadoras nos incluimos como afectadas des-
de nuestra implicacién como ciudadanas. Tenfamos
presente que también éramos agentes del Gobierno de
la Ciudad frente a los afectados, por trabajar en un
hospital ptblico. Obviamente, queda descartada la
neutralidad en nuestra posicién.

El grupo constituye para los afectados
por rupturas traumdticas sociales, un re-
curso y fuente de apuntalamiento, envol-
tura, defensa y apoyo narcisista compar-
tido.

Algunos temas que traian los adolescentes: La ubica-
cién en el boliche la noche de la catdstrofe y cémo hi-
zo cada uno para salir eran las dos primeras pregun-
tas que surgfan para conocerse, cuando un integrante
llegaba al grupo. Cémo habia resultado la buisqueda
de los amigos o familiares con los que habian ido al re-
cital. Las bengalas desde arriba que quemaban a los
de abajo, la participacién de la banda en sacar gente.

Surgia en casi todos la culpa por sobrevivir o por no
haber salvado a otros, y el reproche por no haber sido
mejor ayudados. Trafan el conflicto entre reclamar jus-
ticia versus hacer justicia por mano propia. Les cansa-
ba el viaje al hospital pero les gustaba venir.

Algunos temas de los padres: fue necesario trabajar
con los padres su propio terror al recorrer hospitales
buscando a sus hijos, su impotencia por no haberlos
podido salvar o proteger, sus dificultades para escu-
char lo que los chicos tenian para contar, su miedo a
que vuelvan a salir, a los recitales. Algunos padres los
acompafiaban a pedir justicia, otros no los dejaban ir.
Trastornos de los adolescentes: todos presentaban in-
somnio, pesadillas, irritabilidad, hipervigilancia, difi-
cultad para permanecer en lugares cerrados, malesta-
res corporales, retraccién afectiva en lo individual y
social, reviviscencia reiterada de los acontecimientos
traumdticos, malestar ante estimulos que recordaban
lo acontecido.

Las intervenciones desde la coordinacién apuntaron
a la participacién de todos.

En una 1° etapa intervinimos reconociendo el sufri-
miento, la regresién a posiciones infantiles de necesi-
dad de proteccion, y la “ilusiéon grupal” que les daba
la identificacién masiva con la banda “Callejeros” a
través de escuchar permanentemente su musica y de
vestirse con todos los iconos que los representaban.
Padres y todos los que no estuvieron en el recital eran
calificados de “ajenos”.

En una 27 etapa apuntamos a diferenciar paulatina-
mente ser afectados directos de indirectos, ser hijos de
padres, ser jovenes de adultos, ser victimas de ser cul-
pables, y a dar lugar a expresar los reclamos de justi-
cia.

En una 3" etapa las coordinadoras queddbamos ubica-
das en una posicion intermedia entre “pertenecer” (a
los que habian estado alli) y los de afuera. Asi pudo
empezar a colarse la realidad y a abrirse el encierro.

Vifieta clinica de la primera reunién con el grupo de
adolescentes, a los 2 meses

Ernesto: - ;Qué pas6 que estamos solos? (por la ausen-
cia de padres).

Susana Ragatke
Psicoanalista
susana.ragatke@topia.com.ar

Susana Toporosi
Psicoanalista
susana.toporosi@topia.com.ar

Coordinadora: - Esta es una situacién nueva, sin pa-
dres y con comparieros nuevos (Francisco y César son
hermanos y llegan hoy al grupo).

Ernesto: - Ayer, en la escuela, la preceptora me dijo
que el director nos llamaba. El director de la escuela
llamo a los sobrevivientes, y en la escuela somos Die-
g0y yo, los tinicos. Primero me cargé, después me pi-
di6 disculpas por tratarme asi, fue en tono de humor.
Y me pidié que lleve certificado de que concurro al
grupo.

C: - Alos chicos les cuesta empezar a hablar del tema;
tal vez a los adultos también. No saben cémo acercar-
se, el humor puede ser una forma.

Ernesto: - Todos te preguntan, dénde estabas y como
saliste; yo se la esquivé.

C: - Todos preguntan cémo saliste, y no preguntan
;como estds? Esta pregunta compromete mads al que
escucha. Uno habla si hay quien puede escuchar.
Ernesto: - Yo siento que me pueden escuchar solamen-
te ustedes y mis padres.

C:- Recuerdo que Néstor (silencioso) habia contado
que para su mamd fue tan dificil escucharlo que le di-
jo “no te creo”. Pero también es dificil hablar de una
situacién en la que estuvieron a punto de perder la vida.
Francisco: - Para mi es dificil hablar, entonces la corto
diciendo “estoy bien”.

César: - Tampoco me gusta hablar.

Ernesto: - ;Por qué no vinieron antes? A mi me man-
daron al psicélogo, al psicédlogo...

César: - Se me apret6 el brazo (lo sefiala), y tuve que ir
muchas veces al hospital.

Francisco: - Y a mi me quedd apretada una mano
mientras con la otra abrazaba a César.

C: - Hoy con los relatos de los chicos nuevos, vuelven
a todos recuerdos y sensaciones muy fuertes. Es difi-
cil hablar. Apretados entre la gente... (Hay un silencio
prolongado).

C:- También en silencio, podemos sentirnos muy co-
nectados todos.

Ernesto:- Me gustaria que César y Francisco nos cuen-
ten, pero no les gusta hablar.

C: - Y quizd a los chicos nuevos les gustaria que los
otros les cuenten su experiencia.

C: - Hay que atravesar muchas etapas para poder re-
cordar tranquilo. Cuando se trata de una experiencia
tan dificil se viene todo encima, desordenado, o se
dispara en el curso de la noche, no dejando dormir.
Recordar es como si uno tuviera un armario y abre la
puerta, saca un recuerdo y lo vuelve a guardar des-
pués. Pero a veces puede suceder otra cosa: se abre la
puerta del armario y se viene todo encima y uno no
sabe qué y cdmo hacer con todo eso, no puede volver
a guardar y cerrar la puerta.

Ernesto: - Los otros dias, un amigo me pregunto ;qué
es lo peor que recordds?...

Yo me recosté en una piba que estaba al lado mio. Y
cuando no pude mas, por la falta de aire, salté y no sé
si la pisé, si salté sobre ella que se cay¢, si la maté...
ella me ayudé antes... Todo el tiempo me da mucho
dolor de cabeza y mal humor. Se lo conté sélo a este
amigo. (Se saca el reloj mientras llora, y luego sale por
unos minutos de la reunién). Una coordinadora lo
acompana.

C: - Una cosa es cuando uno estd en esa situacion en
que el cuerpo esta desesperado por sobrevivir, y otro
momento es cuando se sienta a pensar en su casa, 0 en
el grupo. En el primer momento uno hace las cosas
que puede pero no piensa.

C:- Sobrevivir parece crearles responsabilidad por los
que no sobrevivieron.

C:- ;Y vos, Diego? (silencioso).

Diego: - Lo peor que recuerdo es cuando estaba tirado
y llamaba y no me ayudaban y me pisaban y me aga-



rré de la zapatilla de un chabén y no me ayudé.

C: - ;Y vos Andrés?

Andrés: - Los gritos de un chico que gritaba que no
queria morir. Y después en la ambulancia estuve con
chicos que creo que estaban muertos (llora).

C: - ;Y vos Néstor? (silencioso).

Néstor: - Millones de veces recuerdo cuando entraba y
salfa muchas veces, chocaba con una columna, choqué
con un cable, me caf en el agua... no sé cémo me la ban-
qué. Habfa una embarazada, cortada, le sangraba la
panza, yo la ayudé.

Reflexiones

Hasta aqui la vifieta clinica en la que es dificil la trans-
misién con palabras de climas emotivos tan intensos.
Sin embargo estas emociones transferenciales y con-
tratransferenciales guiaron nuestras intervenciones.

;Por qué elegimos el dispositivo grupal? Desde la 6p-
tica freudiana, en la desligazén de las pulsiones con li-
beracién de la pulsién de muerte que se produce en es-
tos sucesos de maximo desamparo, el dispositivo ele-

gido favorece el armado del espacio-soporte de dicha
pulsién (Enrique Carpintero). Las mudiltiples transfe-
rencias, con el grupo, con cada par y con los coordina-
dores, ofrecen a cada cuerpo un espacio para poder ir
internalizando un espacio-soporte de la pulsién de
muerte en su propio cuerpo. También la co-coordina-
cidn, las reuniones y supervisiones paralelas hicieron
de espacio-soporte para la conmociéon del equipo
coordinador.

Nos apoyamos también en René Kédes que sostiene
que el grupo constituye para los afectados por ruptu-
ras traumadticas sociales, un recurso y fuente de apun-
talamiento, envoltura, defensa y apoyo narcisista
compartido. Favorece la posibilidad de ligar aquello
que se habia fracturado en la experiencia traumatica.
Un riesgo significativo al que estaban expuestos estos
jovenes era el de volver a quedar atrapados, esta vez
en la dependencia familiar por la imposibilidad de
continuar los procesos de confrontacién necesaria con
los adultos. Allf vimos la utilidad de una etapa de tra-
bajo grupal intergeneracional, seguida de otra de dife-
renciacién de las dos generaciones.

Ala altura de concluir esta intervencion los adolescen-
tes estaban con marcado alivio de sus malestares, y re-
cuperando sus actividades y espacios de socializa-
cion.
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DEBATES EN EL CAMPO DE LA SALUD MENTAL

Continuando con los debates en el cam-
po de la Salud Mental publicamos este
importante texto de Franco Basaglia. El
mismo fue cedido por la presidenta de
la Fundaciéon Franco Basaglia, Maria
Grazia Giannichedda, quien también
escribié la nota introductoria para si-
tuarlo en el contexto de la obra de Basa-
glia. Este texto es un adelanto para los
lectores de nuestra revista, ya que pro-
ximamente la editorial Topfa publicarad
una de las tltimas obras inéditas en cas-
tellano de Franco Basaglia, las Conferen-
cias brasileras.

Este articulo surgié como respuesta a un
cuestionario que Franco Basaglia recibid en
el afio 1972, enviado por el prof. Christian
Miiller, Director del “Hospital de Cery”,
Lausana, Suiza. La intencion de su encues-
ta era recoger las opiniones de los siete psi-
quiatras considerados por Miiller como los
mds representativos del mundo occidental,
acerca de la organizacion de un servicio psi-
quidtrico ideal para una abstracta poblacion
de 100.000 habitantes. Las respuestas obte-
nidas iban a ser publicadas en la revista
Psiquiatria Social de Suiza. No se inclu-
ye el cuestionario porque el sentido del mis-
mo queda explicitado a lo largo del articulo
y ademds porque, precisamente, Basaglia lo
rechazo, tanto en su construccién como en
su objetivo, tomando lo que él considerd el
eje de la problemdtica para definir su posi-
cion. Este articulo fue publicado por prime-
ra vez en “Schweizer Archiv fur Neurolo-
gie, Neurochirugie und Psychiatrie” (114,
1974) y en Italia en el libro de Franco Basa-
glia y Franca Ongaro Basaglia Crimini di
pace. Ricerche sugli intellettuali e i tec-
nici come addetti all’'oppressione (Ei-
naudi, 1975), y en la mds reciente antologia
de obras de Basaglia L'utopia della realta
(Einaudi, 2005). Fue también publicado en
la antologin La institucién en la picota
(Franco Basaglia y Franca Ongaro Basa-
glia, Editorial Enquadre, Buenos Aires,
1974) traducido por Maria Elena Petrilli y
Mauro Rossetti.

Maria Grazia Giannichedda.
Presidente de la Fundacion
Franco Basaglia

El cuestionario parte, segtin mi impre-
sién, de una premisa contradictoria im-
plicita en la primera pregunta, que con-
tiene en sf misma la calidad o la natura-
leza de las respuestas que provoca.

El pedido de formular una hipétesis
utépica (La organizacion de un servicio

LA UTOPIA DE
LA REALIDAD

psiquidtrico para una abstracta poblacién de
100.000 habitantes) precisando contem-
pordneamente los limites o los confines
de la realidad en la que la utopia debe
ser circunscripta (en un pais occidental
europeo o americano) significa proponer o
aceptar un discurso puramente ideol6-
gico donde la utopia, la hipétesis, en
vez de servir a la transformacién de la
realidad, estd determinada o neutraliza-
da por ella. El “mundo occidental” con-
tiene tantas o tales contradicciones pri-
marias o secundarias que no se puede
hipotetizar una poblacién tomada como
muestra, sin precisar si se refiere a una
zona subdesarrollada, a una en vias de
industrializacién o, atin més, a una zo-
na donde exista un estado de bienestar
econémico generalizado. Sin estas refe-
rencias, no se puede mas que proponer
una hipétesis “técnica” que responda a
las exigencias del técnico y no a las del
enfermo, como resultado de una abs-
traccién nunca probada en el terreno
concreto de las necesidades, que es don-
de una organizacién sanitaria deberia
responder.

Probablemente éste sea el error primero
del cuestionario: pensar que una orga-
nizacién sanitaria psiquidtrica hoy, en
una sociedad en transformacién, es un
mundo cerrado que puede continuar
renovéndose s6lo con la ideologfa técni-
co-cientifica de quien la administra.
“Realidad” y “utopia”, en nuestro con-
texto social, no son términos contradic-
torios, tesis para producir una nueva,
sucesiva realidad que realice e incorpo-
re parte de la utopia. Ellas son reduci-
das a términos complementarios me-
diante los cuales son proyectadas a es-
feras de accién separadas, de tal forma
que una pueda traducirse sin contradic-
ciones en la otra. “Realidad” y “utopia”
existen ambas como caras s6lo aparen-
temente diferentes de la ideologin que es
una falsa utopia realizada sélo en bene-
ficio de la clase dominante. La “reali-
dad” en la que vivimos es ella misma
una ideologia, en el sentido de que no co-
rresponde a lo concreto, a lo prdctica-
mente verdadero, sino que es el producto
de medidas tomadas por la clase domi-
nante en nombre de la comunidad. Y,
como estas medidas no corresponden a
las exigencias de la comunidad sino a
las de la clase dominante que las impo-
ne, ellas acttian como instrumentos de
dominacién. De la misma manera en
que la utopia, como elemento contra-
dictorio de la realidad que no puede re-
velar sus contradicciones porque no

Franco Basaglia

quiere transformarlas, se traduce en la
ideologia de una transformacion, realiza-
ble en tanto que sea usada como instru-
mento de dominacién.

En este sentido, en nuestro contexto so-
cial, determinado por una légica econo-
mica a la que estdn subordinadas todas
las relaciones y las reglas de la vida, no
existe ni la realidad como expresion de
lo prdcticamente verdadero donde verifi-
car las hipétesis como respuestas alter-
nativas a las necesidades, ni la utopia
como elemento hipotético que trascien-
da la realidad para transformarla. La
utopia sélo podrd existir en el momen-
to en que el hombre haya podido libe-
rarse de la esclavitud de la ideologia pa-
ra poder expresar sus propias necesida-
des en una realidad que por esto se re-
vele constantemente contradictoria o
tal que contenga los elementos que con-
sientan su superacién y transforma-
cién. Sélo entonces se podrd hablar de
realidad como de lo prdcticamente verda-
dero y de utopia como del elemento pre-
figurante de la posibilidad de una
transformacioén real de este pricticamen-
te verdadero.

“Realidad” y “utopia” existen
ambas como caras sdlo aparen-
temente diferentes de la ideolo-
gia que es una falsa utopia rea-
lizada sélo en beneficio de la
clase dominante.

Sentada esta premisa de cardcter tedri-
co, intentaré ahora entrar en los proble-
mas propuestos por el cuestionario,
usando criticamente los términos reali-
dad y utopia como se los entiende en es-
te contexto, con el intento de aclarar la

imposibilidad préactica de responder en
una realidad como la del mundo occiden-
tal europeo o americano, a las necesidades
de la comunidad a través de la organi-
zacion abstracta de un sistema sanitario
prdcticamente irrealizable.

(Se puede pensar en organizar un drea
hipotética segtin nuestra propia filosofia
politica o técnica, si este drea hipotetiza-
da estd inserta en una esfera politico-
econémica bien determinada, que no
deja espacio ni a las contradicciones ni a
la utopia, si no es en la medida en que
logro transformarlas en ideologias?
(Cémo hipotetizar un servicio de asis-
tencia psiquidtrica si no es como res-
puesta a las necesidades especificas que
se revelan en la realidad? ;C6émo hipo-
tetizar las necesidades a las que debere-
mos responder, si no es transfiriendo al
drea de la abstraccién total (que no es,
como vimos, drea de la utopia) el cono-
cimiento que tenemos de las necesida-
des que nacen de nuestra realidad? ;Y
qué conocimiento real tenemos de estas
necesidades, si hasta ahora la tinica res-
puesta fue el manicomio y la segrega-
ciéon?

Cuando se nos pide organizar un servi-
cio sanitario (en nuestro caso psiquidtri-
o), la dificultad estd en poder encon-
trar respuestas concretas a las pregun-
tas concretas que provienen de la reali-
dad concreta en la que se opera.Pero las
respuestas concernientes a la realidad
deberian trascenderla (a través del ele-
mento utépico), intentando transfor-
marla. En este sentido, al hipotetizar
una organizacién sanitaria se corre el
riesgo de caer en dos errores opuestos:
por un lado, el de proponer respuestas
que van mds alld del nivel de la realidad
en que se encuentran las necesi- -
dades, creando otras a través de
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la produccién de nuevas realidades
ideoldgicas donde las medidas adopta-
das estan prontas a responder; por el
otro, el de quedar tan adheridos a la
realidad, como para proponer respues-
tas cerradas en la misma l6gica que pro-
duce el problema que se quiere enfren-
tar. En ambos casos la realidad queda
inmodificada y las respuestas se limitan
a definir y a circunscribir la problemati-
ca de cada sector especifico.

En el terreno de la asistencia, en el pri-
mer caso Sse creardn nuevos servicios
que, en vez de hacer frente a las necesi-
dades implicitas de la enfermedad a cu-
rar, creardn nuevas formas atin no codi-
ficadas, por lo que los servicios proyec-
tados serdn la adecuada respuesta ideo-

Cuando se nos pide organizar
un servicio sanitario (en nues-
tro caso psiquidtrico), la difi-
cultad estd en poder encontrar
respuestas concretas a las pre-
guntas concretas que provienen
de la realidad concreta en la
que se opera.

l6gico-real. La hipétesis propuesta no
nace como respuesta directa a las nece-
sidades registradas, sino como evolu-
cién de un pensamiento cientifico que
se desarrolla siguiendo la propia légica,
junto a la légica econémica del drea en
que opera. De este modo prefigura
ideolégicamente la realidad a la que se
propone responder, creando necesida-
des artificiales u ocultando las necesi-
dades reales. Los servicios psiquidtricos
de cardcter preventivo, asi como se pro-
yectan y actdan hoy, quedan insertos en
la 16gica econémica que ha respondido
a la enfermedad mental con la segrega-
cién. La enfermedad es incurable o in-
comprensible; el sintoma principal es la
peligrosidad y la obscenidad, por lo
tanto la tnica respuesta cientifica es el
manicomio donde tutelarla y controlar-
la. Este axioma coincide, sin embargo,
con lo otro en él implicito: la norma es-
td representada por la eficiencia o la
productividad; quien no responde a es-
tos requisitos tiene que encontrar su
ubicacién en un espacio en que no en-
torpezca el “ritmo” social. En este senti-
do ciencia y politica econémica van de
la mano, confirmando la primera los li-
mites de norma mds adecuados o ttiles
a la segunda. La ciencia sirve de esta
manera para conformar una diversidad
patoldgica que viene instrumentalizada
segun las exigencias del orden ptblico
o del desarrollo econémico, cumplien-
do su funcién de control social.

Por otro lado, jcémo se justificaria el
hecho de que sélo quien no tiene poder
econémico termina en las redes de las
instituciones publicas, donde la enfer-
medad en vez de ser curada es conver-
tida la mayor parte de las veces en irre-
versible? El enfermo que puede mane-
jar sus propios disturbios queda, atin en
la enfermedad, inserto en el proceso
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productivo (como sujeto-objeto de un
particular ciclo econémico tal como el
de las casas de cura o de los médicos
privados); conserva entonces casi intac-
to su rol social. No es por lo tanto s6lo
la enfermedad lo que reduce al interna-
do en nuestros asilos a lo que es, sino la
internacién o el pertenecer a una clase
de origen antes de esta internacién.
Conservando estos presupuestos, los
servicios de caracter preventivo que no
llevan a la transformacién del manico-
mio o de la légica de la exclusién en
ellos implicita, son la demostraciéon
préctica de la dilatacion del campo de la
enfermedad mds que de su empequefie-
cimiento, luego del tratamiento. Ellos
no responden al problema de la enfer-
medad mental, sino que absorben, en el
campo de la enfermedad, comporta-
mientos que antes no eran incluidos
(ver por ejemplo todas las desviaciones
antes aceptadas y ahora definidas como
anormales, como enfermedad). La uto-
pia-ideologia, en este caso, no hace mas
que confirmar en un nivel distinto la co-
dificacién de diversidad, sin mutar la na-
turaleza o la funciéon dentro del juego
social.

En cambio, el caso de adhesion total a la
realidad, sin que elementos utépicos in-
tervengan para transformarla, corres-
ponde a la construccion de estructuras
sanitarias técnicamente mds eficientes,
que obviamente conservan intacta la 16-
gica en que estd inserta la enfermedad,
su definicién y codificacién, asi como la
naturaleza de las medidas hasta ahora
tomadas para responderle. Por dema-
siado “realismo” se siguen dando sé6lo
respuestas compatibles con el escepti-
cismo hacia la enfermedad implicito en
la estructura de los asilos; o sea, se si-
guen dando respuestas negativas o re-
ductivas que se limitan a confirmar la
negatividad de la realidad, en la que la
utopfa no se afirma o no sirve para
transformar la légica en la que ella se
sostiene.

Lo que debe transformarse para poder
transformar practicamente las institu-
ciones o servicios psiquidtricos (como
por otra parte todas las instituciones so-
ciales), es la relacién entre ciudadano y
sociedad, en la que se inserta la relacién
entre salud y enfermedad. O sea reco-
nocer como primer acto que la estrate-
gia, la finalidad primera de toda accién,
es el hombre, sus necesidades y su vida
dentro de una colectividad que se trans-
forma para aleanzar la satisfacciéon de
estas necesidades y la realizacién de es-
ta vida para todos. Aqui estd el signifi-
cado de la necesidad de una toma de
conciencia politica en cada accién técni-
ca. Esto significa entender que el valor
del hombre, sano o enfermo, va mds
alla del valor de la salud o de la enfer-
medad; que la enfermedad, como toda
otra contradicciéon humana, puede ser
usada como instrumento de liberacion
o de dominio; que lo que determina el
significado y la evolucién de cada ac-
cién es el valor que se reconoce al hom-
bre y el uso que se le quiere dar, de lo
que se deduce el uso que se hard de su

salud y de su enfermedad; que en base
al distinto valor y uso del hombre, sa-
lud y enfermedad adquieren un valor
absoluto (una positiva y la otra negati-
va) como expresion de la inclusién del
sano y de exclusién del enfermo con
respecto a la norma; o un valor relativo,
en cuanto acontecimientos, experien-
cias y contradicciones de la vida que
transcurre entre salud y enfermedad.
Cuando el valor es el hombre, la enfer-
medad no puede representar la norma
ya que la condicién humana es la de es-
tar permanentemente entre salud y en-
fermedad.

Si el valor primario es el hombre, el dis-
minuido, el invélido, el ineficiente no
son los elementos negativos de un en-
granaje que debe, a pesar de todo, pro-
ceder en un solo sentido, sino que for-
man parte de los sujetos necesarios pa-
ra satisfacer las necesidades por las que
la produccién existe y se desarrolla. Pe-
ro en el mundo occidental, incluso en el
caso de que se llegue a un nivelamiento
que garantice, por ejemplo, la asistencia
para todos en un régimen interclasista,
el valor primero nunca seria el hombre
ya que permaneceria —también en esta
dimensién— dominado y subordinado
merced a una légica econémica total-
mente extrafia a él, donde no participa-
ria sino como objeto pasivo: 1égica que
sobrevive, por eso mismo, por sobre la
pasividad y la destruccién del hombre,
cuyo valor no cambia a través de las
transformaciones que ella misma pro-
duce.

La enfermedad, como signo de
una de las contradicciones hu-
manas, puede ella misma ser
usada dentro de la 16gica de la
explotacion y el privilegio, asu-
miendo ast otra cara —la cara
social — que la transforma po-
co a poco en algo diferente de lo
que era primitivamente.

Si no cambia esta actitud (que es inevi-
tablemente de naturaleza politica) hacia
el enfermo, el invdlido, el disminuido,
no cambia el significado destructivo im-
plicito en sus tratamientos: la segrega-
cién como respuesta institucional y la
codificacién de una diversidad que pue-
de ser instrumentada como elemento de
discriminacién social, incluso en la fase
preventiva.

Cuando se habla de exclusién en ciertos
niveles sociales, de las relaciones de
produccién como fundamento de toda
relacién entre hombre y hombre en la
sociedad occidental, se entiende tam-
bién cémo la enfermedad —de cual-
quier naturaleza que ella sea— puede
volverse uno de los elementos utiliza-
bles en el interior de esta l6gica, aprove-
chable como confirmacién de una ex-
clusién cuya naturaleza irreversible es-
td dada por la categorfa de pertenencia
del paciente y por su poder econémico.
Esto no significa —como muchas veces
se ha mal entendido— que la enferme-
dad mental no existe y que no se tengan
en cuenta en psiquiatria, o sea en medi-
cina, los procesos fundamentales del
hombre. Sino que significa que la enfer-
medad, como signo de una de las con-
tradicciones humanas, puede ella mis-
ma ser usada dentro de la légica de la
explotacién y el privilegio, asumiendo
asf otra cara —la cara social— que la
transforma poco a poco en algo diferen-
te de lo que era primitivamente.

En este sentido, programar un servicio
sanitario que parta de las premisas poli-
tico-sociales tratadas arriba, y que deje
inalterado el mecanismo, significa acep-
tar incluir en el terreno de la enferme-
dad también aquello que no tiene nada
que ver con la enfermedad. Esto signifi-
ca que, en vez de responder a las nece-
sidades reales, el servicio proyectado

contribuird a ampliar el terreno de la
enfermedad englobando los elementos
de naturaleza social que se le sobrepo-
nen y con los que se termina por identi-
ficarla. En la medida en que la utopia
no es posible si no es como traduccién
automdtica de ideologia-realidad, las
técnicas terapéuticas no responden
nunca a la enfermedad, sino al doble que
de ella se construye, como respuesta a
las exigencias de la produccién o del
consumo.

Proyectar sobre estas bases la presta-
ciéon de un servicio donde impera la
ideologia médica, totalmente privada
de todo elemento utépico que prefigure
una respuesta a la enfermedad, signifi-
ca aceptar que se definan como enfer-
mos (y en consecuencia que sean englo-
bados en las diversas instituciones com-
petentes) comportamientos que pueden
ser solamente la denuncia de malesta-
res sociales.

El deber de una programacion sanitaria
que quiera responder a las necesidades
reales, es entonces la individualizacion
y reconocimiento del uso que explicita-
mente se hace de la enfermedad de tal ma-
nera que los servicios proyectados no
sirvan para dilatarla sino para reducirla.
De estas premisas es fdcil deducir, a mi
parecer, que es imposible proyectar un
programa real para una poblacién hipo-
tética de 100.000 habitantes. Imposible
si la respuesta se limita a desarrollarse
en el terreno de la ideologfa, o sea de la
utopia realizada sélo en beneficio de
pocos, dado que no estamos en condi-
ciones, de esta manera, de conocer las
necesidades de los mds a quienes debe-
mos responder; indtil si queda encerra-
da en los limites de la realidad actual
(que es realidad-ideologia) sin trascen-
derla para transformarla. Debemos
aprender a entender que el médico o los
grupos interdisciplinarios, no organi-
zan en primera persona los servicios sa-
nitarios como simple respuesta técnica
a una necesidad humana. Ellos se limi-
tan a desarrollar la delegacién implicita
en su rol: aquélla que proviene de su
pertenencia a la clasa dominante o que
les permite usar el propio conocimiento
técnico como instrumento de poder o
de dominio sobre la clase dominada,
para la cual la alternativa de explota-
cién en el caso de enfermedad o invali-
dez es tinicamente la exclusién o la se-
gregacion; y por lo tanto la destruccion
es total.

Si esta relaciéon de dominacién estd en la
base de la relacién entre hombre y hom-
bre, ;cémo suponer que la relacién tera-
péutica entre médico y paciente estd
exenta del componente de clase implici-
to en toda relacién social? ;Y c6mo ha-
blar de profilaxis psiquidtrica si uno de
los lugares mds nocivos para la salud
del ciudadano es la institucién médica
(hospitales, ambulatorios, dispensarios,
centros de higiene mental) donde rige,
en todos los niveles, la relaciéon de do-
minio y de abuso implicita en lo estruc-
tura de nuestra sociedad? Desde el mo-
mento en que las instituciones creadas y
programadas por la prevencién (prima-
ria, secundaria, terciaria) son ellas mis-
mas reproductoras de enfermedad, la
prevencion no sirve mas que para con-
firmar la funcién de las instituciones co-
mo instrumentos de control a través de
la enfermedad que, por lo tanto, serd
alimentada en vez de curada. Salud y
enfermedad no son términos abstractos,
sino elementos constitutivos de una
realidad violenta y opresiva donde el
encuentro entre hombre y hombre es
por si mismo “causa” y “ocasion” de
enfermedad. En este sentido las estruc-
turas que deberfan servir para su pre-
vencién, resultan del todo inadecuadas,
en la medida en que no atacan sino que
confirman la naturaleza de las relacio-
nes de subordinacién y de dominio, a
través de la relacién técnico-asistido.
En el momento en que estas organiza-
ciones sanitarias nacen, debemos ser



concientes del rol que ellas juegan. El
técnico, al poner a disposicién del asis-
tido su saber, debe negar en si el poder
social implicito en su figura. La ruptura
del binomio saber-poder, actualmente
automadtico e indivisible en el rol médi-
co, es un deber de la nueva institucién
asignada a la prevencién de la enferme-
dad. Pero esta prevencién puede ser po-
sible sélo a través de la proteccion si-
multdnea del técnico y del asistido, de
tal modo que la realidad conserve su
contradiccién como contradicciéon natu-
ral (la presencia simultdnea en la vida,
de salud y enfermedad), sin que la en-
fermedad se transforme en un valor ne-
gativo absoluto, instrumentalizable en
todo sentido, contrapuesto al tinico va-
lor absoluto positivo, representado por
la salud.

Mientras sea la ideologia dominante la
que programe los nuevos servicios de
sanidad, las nuevas estructuras y los
nuevos modelos, no pueden mds que
continuar confirmando practicamente
los valores de la clase dominante. Y es-
to continuard a concretarse en la organi-
zacion de las necesidades de la clase subal-
terna, sin que se responda jamds a tales
necesidades dado que la organizacién
responde siempre a las necesidades del
técnico y no a las del asistido, incluso
cuando aparentemente el médico curay
el asistido resulta curado.

A esta altura se podrfa formular diver-
samente la pregunta central del cuestio-
nario, introduciendo realmente un ele-
mento utdpico: ;Cémo proyectar un
servicio psiquidtrico para 100.000 habi-
tantes, servicio en el cual el técnico viva
practicamente la contradicciéon entre su
rol de poder y su saber?

Es exactamente lo que intentamos hacer
en un terreno préctico institucional. So-
mos perfectamente conscientes que se
trata de una “apuesta” absurda, im-
pregnada de elementos autodestructi-
vos, pero que sin embargo tiende atin
—a pesar del absurdo de esta perseve-
racién obstinada— a la bisqueda de ha-
cer posible la vida para el hombre.

A lo mejor, por esta absurda obstina-
cién, he sido etiquetado por los colegas
franceses de “politiquiatra” y como “in-
maduro afectivo”. Sin embargo mi “po-
litiquiatria” o mi inmadurez afectiva no
me impiden actuar, aunque si con enor-
mes dificultades, en el plano practico.
Estoy dirigiendo una institucién hospi-
talaria que sirve a un drea de 300.000
habitantes. No me retiro al mundo de
las ideas o de las abstracciones, sino que
trato en lo posible —entre realidad e
ideologia— de individualizar las nece-
sidades de la poblacién que deberia
asistir. La lucha y las dificultades que
encuentro en esta accién son la tnica
confirmacién de la validez de lo que
vengo sosteniendo: las fuerzas maés re-
trégradas y moderadas nos impiden
précticamente actuar y no pueden com-
prender como y por qué tantos jévenes,
provenientes de diversos paises euro-
peos, vienen a trabajar a Trieste, con el
intento de transformar la realidad insti-
tucional y su funcién dentro del sistema
social. La defensa habitual es sostener
que quizds en Italia las cosas estdn peor
que en otras partes. Pero he visto mani-
comios suizos, franceses, alemanes e in-
gleses y todos tienen la misma cara por-
que cumplen todos la misma funcién
social.

Le agradezco por haberme dado la
oportunidad de aclarar algunos puntos
de lo que sostengo y que ha sido mu-
chas veces mal entendido. Considere
cuanto he precisado aqui, un poco con-
cisamente, como mi respuesta a su for-
mulario, teniendo en cuenta al mismo
tiempo el programa para el adrea de
Trieste donde estoy tratando de actuar,
con la conciencia constante de los limi-
tes sociales y politicos que cada accién
técnica inserta en un pais occidental eu-
ropeo o americano, implica.

Cesantias por discriminacion ideologica

La Revista Topia hizo publica una denuncia por la cesantia de dos comparieros que trabajaban en la Direccion de
Prevencion Social de Vicente Lépez. En un boletin enviado en el mes de enero por internet explicdbamos cudl era
la situacion y reclamamos la reincorporacion de nuestros comparieros. El tema fue discutido en diferentes espa-
cios como el foro Topia de Cultura y Salud Mental. Las repercusiones llevaron a que se publicara en numerosos
medios de difusion (en distintos lugares de internet, comentado en programas de radio y en el diario Pdgina/12).
Paralelamente se realizé una lista de adhesiones a nuestro reclamo que fue enviado a diferentes asociaciones de
Vicente Lopez. Al cierre de nuestra edicion la directora del lugar, Dalmacia Francia, fue destituida de su cargo.
He aqut los documentos de esta historia.

Vicente Lépez: ;ciudad donde se pre-
viene lo social?

En Agosto de 2007 salié publicado en el
nro. 50 de la Revista Topia un articulo
que titulé “Vicente Lépez, ciudad para
vivir... sin drogas” (http://www.to-
pia.com.ar/articulos/0708-deba-
tes7.htm). Allf relataba el desmantela-
miento progresivo de la Direccién de
Prevencién Social -una institucién pio-
nera en el trabajo sobre la problematica
de las adicciones- que fue creada en
1985 en el municipio de Vicente Lépez,
Provincia de Buenos Aires, cuyo inten-
dente es Enrique “el japonés” Garcia.
Su objetivo fundacional fue desarrollar
un Programa de Prevencién de las
Adicciones a nivel local con participa-
cién comunitaria que se fue delineando
a través de cuatro dreas fundamentales:
capacitacion, asistencia, programas co-
munitarios y talleres juveniles.

En 1987 la institucién logra tener un es-
pacio propio: se inaugura la “Casa de la
Juventud” que va logrando gradual-
mente una gran insercion en el municipio.
En diciembre de 2003, a través de un
cambio en la direccién de la institucién,
el poder politico inicia un gradual des-
mantelamiento de los programas en pa-
ralelo con un proceso de banalizacién y
desvalorizacién de la tarea de los traba-
jadores con experiencia en la temdtica.
La nueva directora Dalmacia Francia no
s6lo, ni tenfa capacitacién, ni experien-
cia en la tematica; sino que ademds, ini-
cia su gestién con la puesta en disponi-
bilidad de la tinica psicéloga de planta
del equipo de “Tratamiento de las Adic-
ciones”. El motivo: “la mala onda” de la
profesional; de este modo impone un
modelo de gestién basado:

1) El maltrato laboral y el miedo de los
trabajadores a ser despedidos, sustenta-
do en un modelo de contratos laborales
rescindibles en cualquier momento.

2) La designacién de sucesivas coordi-
nadoras — o “interlocutoras”- con total
ignorancia e ineptitud para ejercer la
funcién y sin avales que comprueben la
idoneidad de las mismas,

3) Un proyecto institucional incoheren-
te e inconsistente.

4) Cesantias arbitrarias

A principio del afio 2005 se cierra la
“Casa” donde funcionaba la institucién
(ya que el Intendente se la habia “pro-
metido” a una Fundacién) y la institu-
cién se fusiona con otra: el “Centro de la
Nifiez”, que tiene la misma directora.
En la mudanza se excluyen mads trabaja-
dores. Las areas de Prevencién y Trata-
miento de las Adicciones desaparecen
del cartel de la nueva institucién y son
subsumidas a “Juventud”. El equipo de
Capacitacion es disuelto y la tinica pro-
fesional que queda es integrada a lo que
era el equipo de Asistencia con la con-
signa de que “todos tienen que hacer
prevencién” y “trabajo comunitario”.
En ningtin momento explican qué en-
tienden por prevencién o trabajo comu-
nitario. La idea era que todos hicieran
de todo y en lo posible que estuvieran
en varios lugares a la vez. Al momento
de llevarlo a la préctica resulta que tra-
bajo comunitario es “dar charlas”, con-
tactarse con instituciones, sin que haya
un espacio para pensar como, por qué y
para qué. El trabajo en equipo y los es-
pacios de supervision (con profesiona-
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les de reconocida trayectoria) son consi-
derados una pérdida de tiempo. Si-
guiendo la misma légica, se excluyen
progresivamente talleristas con la con-
secuente disminucién en la oferta de ta-
lleres y en la convocatoria de jovenes.
En enero de 2006 la Sra. Francia es as-
cendida por el poder politico a directo-
ra general (;por el trabajo “bien” he-
cho?). En este movimiento se incorpora
el Centro Municipal de la Mujer como
un drea integrante de la Direccién junto
con las que ya se encontraban: Juven-
tud, Nifiez y Poblacién. Alo largo de los
dos afios que contabiliza su mandato, el
equipo que forma parte del centro men-
cionado publica diversas notas inten-
tando revelar la disolucién de progra-
mas de trabajo, el recorte de horas al
personal sin aviso, etc. Al decir de estas
publicaciones la gestién residiria en el
mismo modus operandi.

Fiel a su modalidad de gestién la direc-
tora en enero de este afio promueve
mas cesantfas. Entre ellas la del supervi-
sor -quien se entera de la misma a tra-
vés de una empleada administrativa al
momento de querer firmar y sin esgri-
mir explicaciéon alguna- y la de quien
escribe. El motivo: el haber publicado
en la revista Topia el articulo menciona-
do al comienzo. La frase que simboliza
su modelo de gestién fue: “si no te gus-
ta la institucién te tenés que ir”. Frase
repetida frecuentemente por ella en el
momento de bajar directivas o simple-
mente para acallar el disenso. De esta
forma se pone de relieve un proyecto
institucional que se caracteriza por la
discriminacién ideoldgica y el manejo
de las instituciones publicas al modo de
estancias privadas como es moneda co-
rriente en los gobiernos con caracteristi-
cas caudillistas.

Este modelo se sostiene en dos pilares
que trascienden lo meramente munici-
pal y atraviesan a la sociedad argentina
en su conjunto:

1) Un contexto socioeconémico caracte-
rizado por el desempleo y subempleo
que desde hace afios padecen amplios
sectores de la poblacién y las llamadas
leyes de “flexibilizacién laboral”, eufe-
mismo acufiado por el poder politico-
econémico para referirse a la “precari-
zacién” del empleo. Esto se traduce en
trabajo en negro “legalizado”; desapari-
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cién de la nocién de “antigiiedad labo-
ral” a través de la argucia de contratos
renovables ad infinitum; el trabajador se
transforma en un “proveedor” que
presta un servicio, etc. De este modo, el
desempleo y la precarizacién laboral se
constituyeron en un obstaculo dificil de
soslayar a la hora de intentar acciones
colectivas, resistir el maltrato y la explo-
tacioén, luchar por los derechos por el te-
mor de los trabajadores a perder el em-
pleo sin mds tramite que el simple he-
cho de la no renovacién de un contrato.
En términos de Enrique Carpinterol el
desempleo se instituyé como un gran
disciplinador social de estos tiempos,
mediante el cual el poder produjo una
subjetividad del sometimiento basada
en la utopia de la felicidad privada.

2) Este modelo que sostiene el poder
politico en el campo de la Salud refleja
una tendencia a la privatizacién de la
salud en paralelo con el desmantela-
miento de dispositivos que apuntan a la
socializacién de la misma. Esta tenden-
cia hay que leerla en el contexto de las
politicas privatizadoras que se vienen
afianzando en el pais desde los ‘90 y en
las que la industria farmacéutica y las
empresas de medicina cobran cada vez
mayor protagonismo en las politicas de
salud publica (ver diario La Nacidn,
02/02/08: los laboratorios y prepagas
fueron quienes mds aportaron a la fi-
nanciacién de la campafia presidencial).
Si bien el caso paradigmadtico son las
politicas llevadas adelante por el ma-
crismo en la Ciudad de Buenos Aires a
través del desmantelamiento de progra-
mas y el despido masivo de trabajado-
res, se reproduce en otros municipios y
provincias a lo largo y a lo ancho del
pais.

Para modificar este proceso es preciso
denunciarlo y llevar a cabo précticas co-
lectivas que permitan transformarlo. En
definitiva, se trata de hacer visibles las
politicas que van en direccién a “preve-
nir lo social” para que sea posible com-
batirlas y desarticularlas desde diversos
frentes: la politica, la praxis cotidiana, la
escritura, la participacion en foros y
congresos, etc.

Carlos Alberto Barzani

Psicologo. Integrante Cesanteado del
Equipo de Adicciones de la Direccion de
Prevencion Social de Vicente Lopez.
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Cesantias...
(Cont.)

La investigacion social y
salud mental: Undesafio
problematicas complejas

A principios de 1998 el Lic. Ricardo
Malfé me consulta si a través de la re-
vista Topia podia hacer un trabajo de
supervision clinica con inclusion de los
atravesamientos institucionales en la Casa
de la Juventud de Vicente Lopez, ya que
él habia sido consultado como analista
institucional por el equipo de atenciéon
de la misma y recomendaba que se rea-
lizara ese trabajo. Hacfa el pedido sa-
biendo que desde la revista, como insti-
tucién, se brindaban apoyos solidarios
a colegas (dado que el trabajo era ad-ho-
norem) y ademds en el conocimiento de
que yo sostenia que en las supervisio-
nes clinicas con los equipos de salud
mental debfa incluirse los efectos de la
institucién sobre el mismo y los conflic-
tos que se generan en el trabajo colecti-
vo. Es asi que me integro como supervi-
sor a la Institucion.

El relato de Carlos Barzani que antece-
de, me ahorra el trabajo de contar el
conflicto fundamental que atravesé al
equipo durante estos ultimos afios, el
despido permanente de colegas. El es-
pacio de la supervision fue el lugar de
elaboracién de este conflicto permanen-
te, de estrategias de defensa frente a la
agresion de la directora, y de dispositi-
vos clinicos para la atencién de los pa-
cientes que se quedaban sin terapeutas
de un dia para otro. Por otro lado y da-
do que ella no es profesional, fue nom-
brando coordinadores de equipo a pro-
fesionales de muy baja formacién que
bajaban lineas de trabajo sin ningtn
sustento, pero que en realidad venian
como policias encubiertos a escuchar,
de vez en cuando, lo que se decia en el
equipo, con el consiguiente trastorno
para éste. El hecho de que la direccién
esté ejercida por alguien que no es pro-
fesional (aclaro que en la anterior admi-
nistracién tampoco lo era) denota clara-
mente que en el municipio de Vicente
Loépez la atencién en salud mental estd
totalmente degradada, pero ademds
que se la considera peligrosa y por lo
tanto hay que vigilarla y castigar cual-
quier desvio a la politica oficial, que en
realidad es hacer creer que se hace mu-
cho, cuando en realidad no se hace na-
da y lo poco que se hace es malo.

La paradoja de esta historia es que,
cuando asumié esta administradora,
me honré con un contrato rentado de
cuatro horas-taller ($91,00 mensuales)
anunciado con bombos y platillos y el
despido se me comunica cuando voy a
firmar, a través de una comparfiera ad-
ministrativa que se moria de vergiienza
de tener que decir lo que ni la direccién
ni la coordinacién asumian.

Considero junto con Carlos que es nece-
sario difundir esta situacién, no sola-
mente por la discriminacién que hemos
sufrido nosotros y muchos comparieros,
sino también porque esto forma parte
de una politica, que no sélo se lleva a
cabo en Vicente Lépez, sino en la Ciu-
dad de Buenos Aires y en muchas pro-
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vincias, donde se degrada la salud pu-
blica en beneficio de lo privado.

Alfredo Caeiro
Psicoanalista — Analista Institucional

Ultimo momento

En diciembre de 2007 un nuevo avatar
politico partidario produciria que el In-
tendente, Enrique “el japonés” Garcia,
fusionara las secretarfas de Salud y de
Accién Social y designara a la hasta en-
tonces secretaria de Accién Social Cris-
tina Mandich al frente de esta nueva su-
persecretarfa. Asimismo la Sra. Francia
fue descendida de Directora General a
Directora. Esa situacion derivaria, entre
otros hechos, en que no se renovaran
durante el verano, los contratos de los
trabajadores que coordinan los talleres
“sociales gratuitos”, se levantara a tlti-
mo momento la Colonia de Verano or-
ganizada por la Institucién, se reduje-
ran las horas de trabajo de profesionales
que trabajan con nifios/as en situacio-
nes de alta vulnerabilidad, etc. Al cierre
de este niimero se cumplian tres meses
de vacio de comunicaciones oficiales y
tanto los trabajadores como los pacien-
tes de la institucién estaban a merced
de la incertidumbre y los rumores. Del
equipo de Adicciones, en particular, s6-
lo quedaron cuatro trabajadoras de la
salud que ya no tienen ni espacio de su-
pervisién ni reuniones de equipo y se
les indic6é que ya no tomaran mads pa-
cientes. Por otro lado, ante la pregunta
sobre qué hacer en cuanto a los pacien-
tes que integran el “grupo de admisién”
-en verdad un grupo al que los hechos
impugnan su nombre, en tanto no que-
dan espacios donde admitirlos- la mis-
ma Directora admitiria no saber qué ha-
cer, y agregaria que ni siquiera sabe cual
serd su propio destino y sefialé que
quien eventualmente podria dar una
respuesta seria su superior: el subsecre-
tario de Accién Social Ricardo Zacchigna.
En realidad lo que se presenta a simple
vista como una ausencia de politica,
consiste en la continuidad de una meto-
dologia sagaz que utiliza sistematica-
mente el vaciamiento de la palabra y la
equivocidad de los actos para sostener
poderes, que lejos de sustentarse en la
capacidad de ejercer su funcién especi-
fica, lo hacen tinicamente en relacién al
feroz juego de distribucién y acumula-
cién de poder.

Carlos A. Barzani
24 de Marzo de 2008

1. Carpintero, E.: “Modelos sociocultu-
rales del poder II. La actualidad de las
formas de trabajo y sus efectos en la
subjetividad” en La Tecl@ efie, Noviem-
bre 2007, Buenos Aires. http:/ /lateclae-
ne.blogspot.com/2007/11/zona-
de-clivajesociedad-enrique.html

Introduccion

El articulo propone reubicar el debate
de la construccién de espacios de refle-
xién acerca de las temdticas que estdn
expresamente vinculadas al dmbito de
la investigacién y la intervencién en sa-
lud mental intentando aportar algunas
reflexiones que considero importantes y
que no deben estar ausentes en el deba-
te. Parto de la afirmacién que en el cam-
po de la salud mental tanto las investi-
gaciones como las practicas -interven-
ciones- deben ser interdisciplinarias.
Hablar sin embargo de interdisciplina-
riedad implica una heterogeneidad no
s6lo disciplinar, sino de miradas, de po-
sicionamientos.

Abordaré en este trabajo algunos aspec-
tos vinculados a los obstaculos, aportes
y desafios de la investigacién articulada
con los procesos de intervencién por ser
ésta una dimension que creo importan-
te debatir en el marco de los procesos
salud-enfermedad-atencién hoy.

Si bien no consideraré en este trabajo las
implicancias de investigaciones en sa-
lud mental vinculadas especificamente
a investigaciones biomédicas, farmaco-
l6gicas u otras no querria dejar de men-
cionar que ésta es una temdtica sustan-
tiva cuando discutimos acerca de la in-
vestigacion en este campo y que consi-
dero no deberia estar ausente en poste-
riores presentaciones. Es decir plantear-
nos “como se realizan estas investiga-
ciones”, “con quiénes se realizan” o
“cudndo se implementan” debe ser ex-
presamente debatido por los trabajado-
res del campo sanitario y por los comi-
tés de ética y bioética profesionales y
hospitalarios. Estas investigaciones his-
téricamente estuvieron vinculadas a la
funcién compensatoria que tuvo la sa-
lud publica y que desde la década del
90 hasta hoy -con los procesos de mer-
cantilizacién y trasnacionalizacién de la
salud (Belmartino y otros 2002; Neri,
2000; Iriart, 1997; Iriart y Faraone 2000;
Laurell, 1995; Testa y otros, 1995)- estdn
siendo transformadas radicalmente y
este es un dilema (Berlinguer, 1987) que
debemos enfrentar quienes trabajamos
e investigamos en este campo.

Hecha esta introduccién, plantearé aho-
ra algunos aspectos que considero de
importancia.

Resignificacién del campo social en la
investigacién — intervencion en salud
mental:

Considero que lo social es el elemento
sustancial en la articulacién y construc-
cién colectiva de nuevos o redefinidos
saberes para nuestras intervenciones. El
punto de vista analitico que asumo im-
plica considerar esta articulacién -su
definicién y accién- en el complejo en-
tramado social e histérico en que se ubi-
ca la salud mental, es decir, en la trama
de relaciones sociales en las que se dis-
putan y construyen los significados
(Danani, 1997, 2004).

Si bien para pensar las categorias expli-
cativas en salud mental debemos pen-
sar en la trama de representaciones y
practicas en relacién al padecimiento y
a los abordajes construidos para dar
respuestas a esos padecimientos, estas
tramas de representaciones y précticas
deben estar articuladas y contextualiza-
das desde de los procesos econémicos-
sociales y también desde los procesos

politicos-ideolégicos en un momento
histérico (Menéndez, 1985, 1990; Grim-
berg, 1995, 1997, 2000, 2002). Asf la pro-
duccién y organizaciéon de saberes y
précticas son procesos estructurales en
los conjuntos sociales en un momento
histérico y en una situacién contextual
determinada.

En nuestro pafs, la década del 90, pro-
dujo un contexto signado por profun-
das transformaciones en las formas de
produccién, recesién, dominio del capi-
tal financiero en el sistema econémico,
crecimiento del endeudamiento interno
y externo, desempleo y empobreci-
miento (Lozano, 2002). Este contexto
profundizé los procesos de desintegra-
cién, desigualdad, inequidad y fragili-
zacion social (Castel, 1991) con profun-
das transformaciones en la construccién
social de producciones subjetivas y for-
mas de padecimientos (Galende, 1994).
A pesar de este desplazamiento investi-
gaciones recientes concluyeron que los
servicios de psicopatologia y salud
mental de los hospitales generales man-
tuvieron un funcionamiento estatico
(Barcala y otros, 2004) sin resignificar ni
problematizar de los abordajes institu-
cionales. Este entonces es un primer as-
pecto a considerar cuando pensamos la
articulacién entre investigacion-inter-
vencién en salud mental.

Lo social es el elemento sus-
tancial en la articulacion y
construccion colectiva de nue-
vos o redefinidos saberes para
nuestras intervenciones.

Ahora bien, pensar en problemdticas de
salud mental implica, desde esta pers-
pectiva, pensar en problemdticas com-
plejas las cuales necesariamente preci-
san de un abordaje investigativo que ar-
ticule diferentes campos de conoci-
miento, tanto para la definicién del pro-
blema, de las categorias explicativas
acerca de ese problema, del andlisis de
esas categorfas contextualizadas, como
asi también, de los abordajes técnicos
profesionales que a posteriori se podrian
redefinir a partir de esos procesos de in-
vestigacion. Entiendo esta perspectiva
como la que se construye a partir de las
constricciones del sistema social y poli-
tico haciendo principal hincapié en los
elementos conflictivos de la articulaciéon
entre los distintos niveles de lo social
(Kornblit, 2004).

Pensar entonces en problemadticas com-
plejas implica la construccién de nue-
vas categorias explicativas que den
cuenta de esa complejidad (Bialakows-
ki, A., 2002; Galende, E., 1990, 1991,
1993). Con esto quiero decir que el para-
digma de construccién psiquidtrica
concentrado en el orden de la clasifica-
cién tradicional (Foucault, M., 1967) con
respuestas histdricas asociadas a esas
categorias, encuentra ciertos limites. Lo
social modeliza nuevas categorias que
en otros momentos histéricos fueron
ajenas al campo de la salud mental y
que hoy son construidas como deman-
das hacia los servicios ya sea por parte
de la poblacién o por parte del propio
sistema, que a través de innovadores
procesos de medicalizacién/medica-
mentalizacién, patologizan ciertas si-
tuaciones o practicas de la vida social
(Fitzpatrick, 2001; Conrad, 1975; Con-
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rad & Poter, 2000). En el conurbano bo-
naerense se observé en los datos epide-
miolégicos de una muestra de hospita-
les generales y salas de salud, que los
nuevos perfiles de consulta asociados
con la pobreza oscilaban entre el 12% y
el 50% de los casos atendidos en los ser-
vicios de salud mental. Estas deman-
das, no hace mucho tiempo, eran abor-
dadas desde otros campos disciplinares
(Bialakowski y Faraone, 1999-2002).

La emergencia social que golpea el cam-
po de la salud mental requiere de ur-
gentes estrategias de abordajes capaces
de pensar colectivamente conceptuali-
zaciones, categorfas y dimensiones ex-
plicativas que posibiliten salir de la en-
cerrona en la que hoy nos encontramos
los profesionales de las diferentes disci-
plinas que intervenimos en este campo.
Pensar cémo investigar y como interve-
nir en estas nuevas problematicas com-
plejas conlleva la necesidad de articular
saberes y practicas diferentes. Creo que
este es otro dilema necesario de resolver
con urgencia desde los propios equipos
de salud mental.

El impacto social de las investigacio-
nes en el campo de la salud mental

En referencia a este aspecto que deseo
abordar recuerdo una frase de Montag-
nier, extraida del libro Etica de la salud
de Berlinguer, que dice: “la investiga-
cién en el campo de la salud traerd se-
guramente, soluciones extraordinarias
pero tan costosas que planteardn segu-
ramente grandes interrogantes sociales.
Al final de este siglo, la aparicién de te-
rapias preventivas, evitardn la posibili-
dad de lesiones irreversibles, que au-
mentardn el promedio de vida tal vez
en 20 afios. Pero las consecuencias so-
ciales de esta revolucién bioldgica, se-
rdn imprevisibles. Estd claro que no po-
dran beneficiar 10.000 millones de per-
sonas, y que lo mejor, les tocard sélo a
quienes tengan los medios para pagar-
lo”, a lo que agrega Geovanni Berlin-
guer: “la tnica objecién que se le puede
hacer a esta descripcién es en la conjun-
cién de los verbos: Montagnier ha elegi-
do el tiempo futuro, mientras que val-
dria usar el tiempo presente” (Berlin-
guer, 1987).

Ante este dilema discutir la investiga-
cién interdisciplinaria en salud mental
también significa discutir cémo los re-
sultados obtenidos por nuestras investi-
gaciones pueden aportar a la construc-
cién de una sociedad mads igualitaria y
justa en referencia al acceso a la salud.
Lo que quiero destacar es que pensar en
procesos de investigaciéon en salud
mental implica repensar sus potenciali-
dades, sus sentidos, es decir, sus apor-
tes a la construccién de un pensamiento
critico que nos permita apartarnos del
sentido comun que guia muchas veces
nuestras practicas en este campo.
Queria referirme a estos dos conceptos
que acabo de enunciar: el de sentido co-
mun y el de pensamiento critico para
darle el real sustento a la afirmacién
formulada. Desde la concepcién tedrica
en la cual me apoyo el sentido comtn lo
refiero a un conjunto de ideas centrales
que se transforman en sentidos reales y
compartidos para proveer direccién a la
sociedad, actuando como el cemento
que rellena las brechas y artificialmente
suaviza las contradicciones sociales. El
sentido comtn esta dirigido a crear la
ilusiéon de que nosotros no somos res-

ponsables de nuestros actos, que los vi-
vimos como naturales, y en consecuen-
cia muchas veces no elegidos (Benasa-
yag y Charlton, 1993; Iriart, 2006). En
cambio el pensamiento critico se apro-
xima a lo que Sartre definié como un ac-
to individual que compromete a la hu-
manidad. Es decir el pensamiento refle-
xivo critico es aquél donde el sujeto car-
ga con la responsabilidad de su enun-
ciacién. En tanto sujeto de la enuncia-
cién es enteramente responsable del
conjunto de lo enunciado (Benasayag y
Charlton, 1993).

Este es otro dilema que debemos en-
frentar: repensar los procesos de inves-
tigacion social como aportes que posibi-
liten a los equipos la construccién de
pensamiento critico acerca de los pro-
blemas, las representaciones y las prac-
ticas en el campo de la salud mental.

Nota final

Es un desaffo que los trabajadores de la
salud mental podamos realizar investi-
gaciones a partir de los propios desarro-
llos e intervenciones. En este sentido
considero fundamental que el investi-
gador pueda articular su proceso inves-
tigativo con los procesos de interven-
cién, para esto es necesario la construc-
cién colectiva de los problemas a inves-
tigar, la elaboracién de los objetivos, la
constitucion del marco tedrico, los con-
ceptos y las hipétesis, el disefio del tra-
bajo de campo, y también la codifica-
cién y el andlisis de los resultados. Esta
metodologia para los equipos no sélo
implica un proceso que posibilita pro-
duccién de informacién y andlisis dife-
rentes, sino y principalmente que esa
informacién y ese andlisis puedan ser
politico y estratégico.

Tal como sefiala Menéndez, esta pro-
duccién lejos de concepciones empiris-
tas, propone asumir la realidad como
problematizada a partir de un esfuerzo
de produccién no sélo analitica sino
contextual deviniendo por consiguiente
en elaboraciones conceptuales no escin-
didas de la realidad en las cuales se
aplica.

La produccién de este tipo de trabajo
abre la posibilidad de avanzar simulta-
neamente en la produccién de conoci-
mientos, pero también abre la posibili-
dad de fortalecer, profundizar y reo-
rientar las experiencias hacia la cons-
truccién acciones alternativas en base a
la defensa del derecho a la salud de
nuestra poblacion.

* Investigadora del Instituto Gino Ger-
mani y Docente de la Catedra Salud
Mental. Facultad de Ciencias Sociales.
Universidad de Buenos Aires.
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La autora es maitre de conférences en filo-
soffa de la Universidad de Paris Sorbon-
ne y miembro de la Asociacién Freudia-
na Internacional. Desde una perspecti-
va lacaniana sostiene la necesidad de
reivindicar al psicoandlisis como un hu-
manismo para enfrentar las criticas que
provienen de las terapias cognitivas y la
psiquiatria bioldgica. Por ello dice que:
“A la hora en que el psicoandlisis se
convierte en objeto de numerosas criti-
cas, parece urgente escuchar nueva-
mente su mensaje original. Y, sobre to-
do, comprender cémo, es el tinico que
toma partido por el sujeto y la verdad
del deseo”.
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Esta es una selecciéon del autor de los
monodlogos de Tato Bores. En la intro-
duccién sostiene que al organizar el
material “me dio oportunidad de reen-
contrarme con la totalidad de los moné-
logos que habia escrito durante esos
afios... lefa y escuchaba la voz de Tato...
Confio que el lector de este libro, tam-
bién pueda escuchar esa voz...”.

Dolor Pais y después
Silvia Bleichmar
Libros del Zorzal, 173 pédginas

SILVIA BLEICHMAR

Dolor Pais y después...

Silvia Bleichmar terminé de escribir la
nueva versién de este libro en julio de
2007, quince dias antes de morir. El lec-
tor encontrard, en la primera parte, los
capitulos de la primera edicién y en la
segunda, sus reflexiones posteriores a
2001, en la que transmite su compromi-
so con la transformacién, su empuje, su
esperanza siempre renovada y su fe en
la lucha por un futuro mejor.
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La editorial Paid6s contintia con la ree-
dicién de los libros de Erich Fromm en
una coleccién que lleva su nombre. En
este texto el autor nos propone un “arte
de vivir” cuyos pilares son el amor, la
razén y la actividad productiva.

iFeo!
Gonzalo Otalora
MR ediciones, 331 paginas

Un libro original donde el autor descri-
be su conmovedora historia: un joven
que enfrenté las burlas y los menospre-
cios. Por ello sostiene “La belleza ideal
es una estafa, no existe. Hice todo tipo
de dietas, me someti a cirugfas estéticas,
vivi en el gimnasio y asi y todo seguia
sintiéndome inseguro y desgraciado.
Encontré la felicidad cuando dejé de
juzgarme en el espejo y tiré la balanza
por la ventana.”
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Este libro esta dirigido a aquellos que,
pese a la complejidad del lenguaje laca-
niano, quieren comprender muchas de
sus nociones innovadoras formuladas
de un modo claro y simple. De esta ma-
nera se dilucida algunas nociones teéri-
cas y clinicas de Lacan desde la pers-
pectiva del profesional que se enfrenta
con las cuestiones urgentes del diagnés-
tico.
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El autor, uno de los discipulos mds cer-
canos de Lacan, ha emprendido la am-
biciosa tarea de realizar una lectura de
sus seminarios, avanzando a través de
ellos cronolégicamente. En este volu-
men se analiza los cursos que dio entre
1964 y 1979. Asi se completa la obra ini-
ciada en otro libro de la editorial donde
se examinaban los primeros seminarios.

Pichon Riviére
Un viaje-
. Fernando A Fabris .
ro de mil | cie v e
mundos | UVILERQDE ML mlnuu’s
Fernando | . ‘
A. Fabris
Editorial
Polemos,
376 pagi-
nas

Este texto sigue los caminos de practi-
cas y teorias de Enrique Pichon Riviére.
Se recorre su paso por la psiquiatria cli-
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El 21 de febrero fallecio Emi-
lio Rodrigué en Bahia (Brasil).

Emilio fue un psicoanalista y escritor
argentino fuera de serie.

Algunos hitos de su trayectoria lo de-
muestran.

Comenzé su formacién psicoanalitica
en la Asociacion Psicoanalitica Argenti-
na. Pero en la década del 50 decidi6 via-
jar a Londres donde continué su apren-
dizaje con figuras como Melanie Klein,
Paula Heimann y Wilfred Bion. Al vol-
ver al pafs, volcé sus nuevas experien-
cias, siendo uno de los pioneros de los
trabajos psicoanaliticos con grupos. Fue
coautor junto a Marie Langer y Leén
Grinberg del primer libro escrito en cas-
tellano acerca de la temadtica: Psicotera-
pia de Grupo (1957).

Sus multiples intereses e inquietudes lo
llevaban a transitar distintas experien-
cias y distintos lugares. En la década
del 60 pasé cuatro afios en la comuni-
dad terapéutica de Austin Riggs, Mas-
sachussets, EE.UU. El resultado de este
paso fue el libro Biografia de una comuni-
dad terapéutica.

Paralelamente comenzé a escribir fic-
cién. En 1969 publicé su novela Heroina,
libro que fue un best seller. Afios des-
pués fue llevado al cine por Radl de la
Torre, protagonizado por Graciela Bor-
ges, Eduardo Pavlovsky y Lautaro Mu-
rda. El propio Rodrigué actué en la pe-
licula.

A principios de los 70 se integré al gru-
po Plataforma, que junto al grupo Do-
cumento, renunciaron a la Asociacion
Psicoanalitica Internacional por moti-
vos ideolégicos a fines de 1971. Enton-
ces también era presidente de la regio-
nal Capital de la Federacion Argentina
de Psiquiatras. En 1975 se fue del pais
para radicarse en Bahia (Brasil). Siguié
escribiendo ficcidn, con una serie de no-
velas como EI Antiyoyé (1977) y La lec-
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cién de Ondina (1980). Pero también con
aportes importantes en el campo psi-
coanalitico con EI Paciente de las 50.000
horas (1977) y especialmente con una
de las mejores biografias del creador
del psicoanalisis: Sigmund Freud. El si-
glo del psicoandlisis (1996).

Su dltimo viaje a la Argentina fue para
presentar La respuesta de Herdclito, texto
que tuvimos el honor de publicar por
la Editorial Topia en 2006. En esa oca-
sién tuvimos un encuentro que pinta
de cuerpo entero a Emilio. Su pasién y
su vitalidad. Los editores fuimos a bus-
carlo a Ezeiza. Era un domingo a la no-
che y el avion estaba anunciado a las
once, pero llegé finalmente dos horas
mads tarde. En el camino de vuelta del
aeropuerto comenzamos a charlar apa-
sionadamente de la situacién en Ar-
gentina, de politica, de historia del psi-
coandlisis, de la vida. Llegamos a la ca-
sa del director, donde pasaria esa no-
che, ya que al otro dia tenia un reporta-
je alas 8 de la mafiana. Eran las 2 de la
madrugada y supusimos que un largo
viaje en avién y la hora era mucho pa-
ra alguien de mds de 80 afios. Le pre-
guntamos si queria irse a dormir. Sin
embargo, Emilio dijo que no. Simple-
mente nos pidié una cerveza fria, en-
cendié otro cigarrillo y continuamos la
charla un par de horas mds. Al otro dia
se levanté puntualmente y se puso a
ver c6mo habia quedado su nuevo libro.
Los que hacemos la revista Topia des-
pedimos con gran pesar a nuestro que-
rido y gran colaborador. Lo extrafare-
mos.

A continuacién transcribimos el que
fue el primer cuento de su dltimo libro,
La respuesta de Herdclito:

El octavo dia

Nada en un principio.

En el primer dia Dios hizo la luz y vio
que era buena, ddndole el nombre de
Dia.

En el segundo dia separ6 el agua de la
tierra seca.

En el tercer dia Dios hizo el Sol, la Lu-
na y las estrellas.

En el cuarto dia Dios hizo la hierba ver-
de y el arbol de fruto y vio que eran
buenos.

En el quinto dia Dios hizo a los reptiles
grandes y pequefios, las ballenas y los
otros mamiferos, los cefalépodos y los
peces. También hizo las aves y los in-
sectos.

En el sexto dia Dios hizo al hombre.
En el séptimo dia, habiendo completa-
do su obra, descansd.

Y al dia siguiente, ya descansado, Dios
se fue.

FE DE ERRATAS

En el ntimero anterior publicamos el
nombre de dos autores con errores:
Alfredo Tagle y Marcela Freytes
Frey.
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Menu Macri para la salud publica portefia

El nuevo Gobierno de la Ciudad, con
Macri-Michetti, y Lemus como Minis-
tro de Salud, prometié efectivizar los
nombramientos de mds de 2.000 pro-
fesionales concursados en los dltimos
aflos, y crear turnos vespertinos para
un mayor funcionamiento del hospi-
tal publico. Hasta el momento ha su-
cedido:

- El despido de 2.400 contratados, en-
tre ellos algunos profesionales de la
salud que tienen a su cargo progra-
mas con una funcién social importan-
te. Estos despidos fueron, consensua-
dos con la direccion de SUTECBA, si-
lenciados por la direccion de Médicos
Municipales y frenados por algunos
sectores que lucharon y decisiones ju-
diciales.

- El retraso salarial en los hospitales
publicos (en los tltimos 3 afios, cuan-
do los trabajadores en blanco obtuvie-
ron un promedio de 20% de aumento
por afio, los profesionales del GBCA
obtuvimos 8,7% por afio), unido a la
ausencia de nuevos nombramientos,
estd llevando a situaciones extremas:
no hay profesionales dispuestos a tra-
bajar en las dreas criticas, tales como
enfermeras, anestesistas y terapistas.
Dado que hay pocos y, en las guardias
de dreas criticas, reciben mejores sala-
rios en privados, estd sucediendo que
se suspenden intervenciones quirtr-
gicas con turnos otorgados 2 ¢ 3 afios
antes, o0 no se puede realizar ningun
procedimiento quirdrgico en una
guardia de fin de semana, por ejem-
plo. Los médicos de terapia intensiva,
con el dltimo aumento de febrero, co-
bran $19 la hora, realizando una tarea

tualmente siguen peleando por las li-
cencias que en 5 afios de guardias fi-
jas semanales no tienen.

- Los hospitales estuvieron funcio-
nando sin recursos para insumos,
con un agravamiento desde agosto
del 2007, siendo sostenidos por sus
cooperadoras que tuvieron que com-
prar hasta las bolsas para la donacién
de sangre, arreglar los aparatos que
si no se paran, etc.

- El viernes 22/2/08, la directora de
Capacitacién del Gobierno de la Ciu-
dad, Dra. Kumiko Eiguchi, de quien
dependen las residencias y concu-
rrencias, cité a dos reuniones a los re-
sidentes de Psicopedagogia y a los de
Salud Mental, para comunicarles que
el gobierno decidié “redistribuir” (re-
cortar seria la expresién adecuada)
los cargos de residentes, por lo cual
se reduce en un 50% los lugares para
residencias de Psicopedagogia y se
quitarfan lugares de residencia para
psicélogos para aumentar las de psi-
quiatras. Atn en el caso de las concu-
rrencias (sistema de capacitacién no
pago), el Gobierno de la Ciudad exi-
ge que el profesional joven se pague

su seguro de mala praxis. Por un lado
considera que no sabe, y por eso no le
paga; y a la vez tiene que saber y pa-
garse un seguro por si trabaja mal.
Frente a la movilizacién de los resi-
dentes, el 14/3/08, prometieron sus-
pender el recorte en residencias.
Todas estas medidas hablan de un
deterioro de las condiciones laborales
y salariales de los profesionales y, so-
bre todo, del avance de la precariza-
cion laboral. Hace varios afios que
desaparecieron los nombramientos
de planta y florecieron los contratos
bajo 4 formas diferentes: planta tran-
sitoria, monotributistas, suplentes de
guardia y horas SAME (profesionales
que cumplen tareas de planta con
cargo de suplente de guardia).

- El gobierno comienza un censo jus-
tificado en la deteccién de “fioquis”,
pero que encubre la necesidad de re-
colectar datos personales que permi-
tan avanzar con las evaluaciones que
la Ley 471 instal6 para poder decidir
la expulsién de sus empleados. Dicha
ley fue sancionada durante el gobier-
no de Ibarra y siguié avanzando en
su implementacién durante el gobier-
no de Telerman.

- E1 6/12/07 la Legislatura sancioné
la ley de Cobertura Portefia de Salud,
que alcanza a todos los habitantes sin
cobertura médica, que acrediten su
residencia en la ciudad. ;Hospitales
sélo para portefios?

Con la conviccién de que sélo la mo-
vilizacién lograrfa frenar la destruc-
cién de la salud ptblica, en una masi-
va asamblea convocada por la Aso-
ciacién de Profesionales del Hospital
de Nifios Ricardo Gutiérrez se vot6 la
realizacién de un cese de actividades
para el 9 de abril, y un escrache a la
Asociacion de Médicos Municipales
que ha sido cémplice en la caida del
salario y en el avance de la precariza-
cién laboral.

Se pide un aumento salarial del 40%,
mds nombramientos de planta, una
jubilacién del 82% mévil, ningdn re-
corte en residencias, libre eleccion de
obra social, ningtin colegio profesio-
nal en la ciudad de Bs. As., y seguros
de mala praxis a cargo del empleador.

Asociacion de Profesionales del
Hospital de Nifos
Ricardo Gutiérrez
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de alto estrés y responsabilidad.

Hay Centros de Salud sostenidos en
un 50% por suplentes de guardia to-
talmente precarizados. Los profesio-
nales no pueden seguir trabajando
por $19 la hora, expuestos a situacio-
nes de violencia generada por la ex-
clusién social. Una directora acaba de
renunciar.

- Decision de levantar el PADU, siste-
ma de guardias de clinicos y pedia-
tras a domicilio. Desde hace 5 afios
existe un sistema por el cual 80 profe-
sionales en la Ciudad realizan visitas
a domicilio y a escuelas, en casos de
situaciones que no revisten gravedad.
Antes esto lo hacia la ambulancia del
SAME y tardaba 10 horas promedio.
Abhora lo realizan dichos médicos con
su propio auto y celular, con una de-
mora de 2 horas. Sin embargo el
12/2/08 el gobierno decidié levantar-
lo. Més de la mitad de los profesiona-
les involucrados se movilizaron el
13/2/08 y el 14/2/08 se repuso. Ac-
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