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CO RRES PON DEN CIA
Juan Ma ría Gu tié rrez 3809  3º A
(1425) Ca pi tal Fe de ral

La cri sis mun dial ha ce que aho ra sean
mu cho más vi si bles los efec tos del ca -
pi ta lis mo en la sub je ti vi dad. En es tos
mo men tos pa re ce que ya no es po si -
ble mi rar pa ra otro la do. Aun que mu -
chos lo in ten ten. 
En es te sen ti do, el dos sier “De cer ca,
na die es nor mal. Nor ma li dad y nor -
ma li za ción”, de ve la có mo se te je pro -
fun da men te nues tra sub je ti vi dad ac -
tual. “De cer ca na die es nor mal” es la
fra se que la coo pe ra ti va de tra ba jo de
usua rios de Sa lud Men tal de Tries te
no só lo uti li za pa ra es tam par en re -
me ras. Es una con sig na que plas ma la
in te gra ción co mu ni ta ria de lu cha
con tra la cul tu ra ma ni co mial. La nor -
ma li dad alu de a las par ti cu la ri da des
con que ca da su je to so por ta su sub je -
ti vi dad; la nor ma li za ción da cuen ta
de la uni for mi dad que ne ce si ta la cul -
tu ra do mi nan te. Es to es lo que ex pre -
sa la Sra. Gi mé nez, apo ya da por otros
co no ci dos per so na jes de la fa rán du la
co mo Ti ne lli o Ca cho Cas ta ña, cuan -
do ex pre sa: “El que ma ta de be mo -
rir”. Por su pues to pa ra ella s/os los
que ma tan son los jó ve nes mar gi na -
dos que con su men “pa co”. La so lu -
ción: “vol ver a es ta ble cer la co lim ba”.
Na da di cen so bre la po bre za, la tre -
men da de si gual dad so cial, las muer -
tes por des nu tri ción in fan til, las mu -
je res muer tas por rea li zar abor tos
clan des ti nos o por mal tra tos de sus
pa re jas. Su pro yec to es lle var ade lan -
te una ven gan za ha cia los sec to res
más po bres de la so cie dad. Por ello
nun ca se mos tra ron in dig na dos por
los crí me nes ma si vos co me ti dos por
la dic ta du ra mi li tar. Es ta po si ción
des nu da una nor ma li za ción cu yo ob -
je ti vo es “re pre sen tar un pa pel acor de
con la cul tu ra do mi nan te, (que) es el
úni co re qui si to de exis ten cia, ya no
so la men te en el es pa cio pú bli co, si no
tam bién en la vi da pri va da e ín ti ma.
De es ta ma ne ra nos do mi na des de
nues tro in te rior nor ma li zan do nues -
tros de seos y ne ce si da des pa ra re pro -
du cir las con di cio nes de do mi na -
ción”, tal co mo afir ma En ri que Car -
pin te ro en el Edi to rial. Lue go Ire ne
Me ler, En ri que Guins berg, Ri car do

Sil va, Clau dia Huer go y Ale jan dra
Zu ri ta pro fun di zan en cues tio nes es -
pe cí fi cas de lo que su pues ta men te es
nor mal y pa to ló gi co en la ac tua li dad.
Los tra ba jos de Área Cor po ral, el de
Car los Tros man so bre la obra de Da -
vid Le Bre ton y “Ci ru gía es té ti ca de
se nos” de Fa cun do Cor va lán, am -
plían el ho ri zon te pa ra lo que hoy se
nos pre sen ta co mo nor mal.
La for ma ción del psi coa na lis ta es el
te ma de To pía en la Clí ni ca. Por un la -
do, Ale jan dro Vai ner re plan tea la
cues tión del trí po de por vía de in cluir
la im por tan cia de la pra xis en la for -
ma ción psi coa na lí ti ca. Por otro, un
cues tio na rio de ve la có mo fue la for -
ma ción con cre ta de tres ana lis tas, lo
cual per mi te ir más allá de los lu ga res
co mu nes so bre di cha te má ti ca. Tam -
bién se in clu yen las pun tua li za cio nes
de Ig na cio Chia ra so bre el de sa si -
mien to de la au to ri dad pa ter na a par -
tir de un ca so clí ni co.
En De ba tes en Sa lud Men tal se pre sen -
tan pers pec ti vas de abor da jes co mu -
ni ta rios en Sa lud Men tal: Ale jan dro
Gar na teo nos pre sen ta el sis te ma de
Que bec (Ca na dá) y nues tra co la bo ra -
do ra Ma ría Lau ra Or man do el pa sa -
do y pre sen te del tra ba jo en Tries te
(Ita lia), des de Ba sa glia a hoy. A es te
de ba te se po drán su mar los lec to res
en las dis tin tas ac ti vi da des que se
rea li za rán con Giu sep pe De ll’Ac qua
(Di rec tor del De par ta men to de Sa lud
Men tal de Tries te) y Raf fae lle Do ven -
na (miem bro ase sor del De par ta men -
to de Sa lud Men tal de Tries te) que
vie nen des de Ita lia pa ra pre sen tar La
con de na de ser lo co y po bre de Fran co
Ba sa glia en la Fe ria del Li bro. 
Por otro la do, la se pa ra ta es tá de di ca -
da al com ple jo te ma de la des pe na li -
za ción del con su mo en las adic cio nes
con un abor da je des de di fe ren tes
pers pec ti vas. Y te ne mos más: Héc tor
Frei re tra ba ja los mi tos en el ci ne y
Cé sar Ha za ki acer ca de esa “ciu dad
ex tra ña” que es Puer to Ma de ro en la
ciu dad de Bue nos Ai res. En Dar en el
Blan co el im por tan te psi coa na lis ta
uru gua yo Mar ce lo Vi ñar re fle xio na
so bre la iden ti dad al co men tar el li bro
El de te ni do – de sa pa re ci do. Na rra ti vas
po si bles pa ra una ca tás tro fe de la iden ti -
dad. 
El va cia mien to del es ta do con ti núa y
es de nun cia do por los pro fe sio na les
del Cen tro de Sa lud Men tal Nº3, Ar -
tu ro Ameg hi no de Bue nos Ai res. Y en
la con tra ta pa el lla ma do a los gra dua -
dos pa ra em pa dro nar se y po der vo tar
por par te de Ilea na Ce lot to, co mo re -
pre sen tan te de Psi có lo gos en Fren te
pa ra cam biar la si tua ción de la Fa cul -
tad de Psi co lo gía de la UBA.
La pa la bra cri sis se es cri be en chi no
su man do los ca rac te res pe li gro y
opor tu ni dad. Las cri sis son opor tu ni -
da des de cam bio. Pe ro la cla ve, co mo
nos de cía Fer nan do Ulloa acer ca de
su de fi ni ción de To pía, es el en tu sias -
mo y el co ra je de tra ba jar a fu tu ro en
for ma per so nal y co lec ti va. Ese es
nues tro ca mi no.

Los edi to res

NOTA DE LOS 
EDITORES

Los editores se reservan los derechos de los
artículos publicados.

To pía se acer ca bas tan te a un con cep to que uti li zo en mi prác ti ca ins ti tu cio nal co mo psi coa na lis ta. En cier ta
for ma, es una re de fi ni ción “mo der na” de la Uto pía. Por que la uto pía re de fi ni da así, mo der na men te, no es un
no lu gar, si no que es lo con tra rio de la re ne ga ción. La re ne ga ción es ne gar una rea li dad so cial en la que se es -
tá in mer so, o ne gar las ca rac te rís ti cas de es ta rea li dad so cial, y ne gar que se nie ga. Es to tie ne un ejem plo exal -
ta do y pa ra dig má ti co en to da la épo ca de la re pre sión in te gral don de pre ci sa men te, lo que se bus ca ba era que
la gen te ne ga ra las si tua cio nes si nies tras que es ta ban acon te cien do... Es ta de fi ni ción mo der na de uto pía, no
so la men te tie ne la fuer za clá si ca de la uto pía, de pro po ner se una ins tan cia dis tin ta, si no que es en fun ción de
una co sa muy tó pi ca: ne gar se a acep tar aque llas co sas que nie gan la rea li dad.                 Fernando Ulloa
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La alegría de lo necesario. Las pasiones y el poder en Spinoza y Freud Enrique Carpintero

ENRIQUE CARPINTERO
Psicoanalista
en ri que .car pin te ro @to pia .co m.ar

Ha blar de nor ma li dad y nor ma li za ción
nos lle va a ha cer nos va rias pre gun tas:
¿Có mo de fi ni mos es tos tér mi nos? ¿Qué
re la cio nes guar dan en tre sí? ¿Es po si ble
des lin dar la nor ma li dad con lo que la
cul tu ra do mi nan te es ta ble ce co mo nor -
ma li za ción de la so cie dad? ¿La idea de
nor ma li dad no es tá re fe ri da a cri te rios
idea les pro pios de los sec to res do mi -
nan tes de ca da épo ca his tó ri ca? ¿Nor -
ma li dad es si nó ni mo de sa lud? Aho ra
bien, si se gui mos es ta pers pec ti va ¿no
co rre mos el ries go de cul tu ra li zar las
ma ni fes ta cio nes pa to ló gi cas de jan do de
la do cri te rios ob je ti vos que pue dan des -
lin dar lo nor mal y lo pa to ló gi co? Por el
con tra rio, si de ja mos de la do los fac to -
res cul tu ra les y so cia les en la de fi ni ción
de nor mal y pa to ló gi co ¿no nos en con -
tra mos con de fi ni cio nes idea les lle na de
bue nas in ten cio nes?
Po de mos se guir con las pre gun tas lo
cual nos lle va a la com ple ji dad del pro -
ble ma que tra ta re mos de de sa rro llar

Un bre ve re co rri do his tó ri co

Vea mos que es tos con cep tos no han si -
do un pro ble ma en las di fe ren tes épo -
cas his tó ri cas. En ge ne ral se en tien de
que las pa to lo gías se ma ni fies tan a tra -
vés de con duc tas al te ra das o des via cio -
nes de las fun cio nes que se con si de ran
nor ma les.
De es ta ma ne ra la nor ma li dad se pre -
sen ta co mo un mo de lo que se lo ho mo -
lo ga a ‘na tu ra li dad’. Aque llo que se
con si de ra nor mal en las con duc tas hu -
ma nas es tá ba sa do en un ti po de fun -
cio na mien to es pe cí fi co pa ra una épo ca
da da de la cul tu ra don de es ‘na tu ral’
que las per so nas pien sen de una ma ne -
ra y se con duz can de otra. Es de cir, lo
nor mal se de fi ne en fun ción del ideal
que im po ne la cul tu ra do mi nan te al
con jun to de la so cie dad. Por ello la nor -
ma li dad y la pa to lo gía se cons ti tu yen
co mo efec to de una com ple ji dad de fac -
to res cu yo es ta tu to se ajus ta a con di cio -
nes his tó ri cas, po lí ti cas y cul tu ra les.
Los com por ta mien tos con si de ra dos pa -
to ló gi cos se de fi nen co mo una con tra -
ca ra de las res pues tas es pe ra das a las
con di cio nes que se es ta ble cen co mo
nor ma les.
Ha ce 45 si glos el pue blo Asi rio Ba bi ló -
ni co creía que la en fer me dad era una
im pu re za es pi ri tual pro vo ca da por los
dio ses co mo ré pli ca a una trans gre sión
mo ral. La “cul pa” se bus ca ba en la his -
to ria per so nal del en fer mo. Re cor de -
mos que la pa la bra “cul pa” pro vie ne
del la tín y sig ni fi ca “fal ta”, “pe ca do”. 
De bi mos es pe rar va rios si glos pa ra que
los grie gos en ten die ran que la im pu re -
za de la cual pro ve nía la en fer me dad si

bien tam bién era de ori gen di vi no ya no
era mo ral, si no fí si ca, y por lo tan to po -
si ble de ser tra ta da con ba ños pu ri fi ca -
do res. Es to fue un sal to con cep tual
enor me ya que si la en fer me dad co mo
la con si de ra ban los pue blos an ti guos
era cau sa da por los dio ses y sig ni fi ca ba
una im pu re za del al ma, el su je to no te -
nía ac ce so a ella ya que era co sa de los
dio ses, es de cir, no po día ser cu ra do por
otros, só lo por el per dón de un dios. Pe -
ro si la im pu re za es ta ba en lo fí si co, es
de cir era co sa de los se res hu ma nos,
aque llos que co no cie ran las le yes de la
na tu ra le za po dían cu rar a los otros. 
Los grie gos, de acuer do con la idea pi -
ta gó ri ca, pen sa ban que la na tu ra le za se
guia ba por le yes, que te nían un or den,
una ar mo nía. Así, si co no cían las le yes
pro pias de la na tu ra le za del or ga nis mo,
la fi sio lo gía, cuan do un su je to en fer ma -
ba otro po día ayu dar lo, acom pa ñar a la
na tu ra le za en el pro ce so de res ti tu ción
de la ar mo nía (la sa lud). Cui dar al otro,
es de cir ha cer me di ci na. La pa la bra
“me di ci na” vie ne del grie go “me dein”
que sig ni fi ca “cui dar a”. Es to per mi tió
en ten der que la en fer me dad y la sa lud
no eran pro duc to de los dio ses si no de
los se res hu ma nos.

La evo lu ción del con cep to de en -
fer me dad men tal. 

En la bús que da de ex pli ca ción de las
en fer me da des men ta les po de mos men -
cio nar el si guien te de sa rro llo. En los
pue blos an ti guos apa re ce co mo cas ti go
di vi no. Es ta es la con cep ción má gi co re -
li gio sa. En la Edad Me dia co mo po se -
sión dia bó li ca. Es ta es la épo ca de la In -
qui si ción don de al mons truo hu ma no
se lo que ma ba en la ho gue ra o se lo ex -

hi bía en las fe rias. Los anor ma les son
aque llos que no só lo no en tran en las le -
yes de la so cie dad si no de la na tu ra le za.
El cam po de apa ri ción del mons truo es
un do mi nio ju rí di co y bio ló gi co. Lo que
ha ce a un mons truo hu ma no no es só lo
la ex cep ción que re pre sen ta a la for ma
de la es pe cie (dé bi les, her ma fro di tas)
si no al pro ble ma que plan tea en re la -
ción a las re gu la ri da des ju rí di cas (ma -
tri mo nio, bau tis mo, le yes de su ce sión).
Acor de con los nue vos tiem pos que
inau gu ra el lla ma do Si glo de las Lu ces
la me di ci na rea li za la ta rea de pres cri bir
y es ta ble cer lo nor mal y lo pa to ló gi co
en nom bre de un sa ber eri gi do co mo
una nue va re li gión. El po si ti vis mo tra ta
de en ten der el pa de ci mien to sub je ti vo
co mo una en fer me dad mé di ca. Sus ma -
ni fes ta cio nes se ex pli can co mo una al te -
ra ción de la es truc tu ra ce re bral. Tam -
bién co mo trans mi sión he re di ta ria en
fa mi lias “de ge ne ra das”. Los mons truos
co mien zan a pen sar se co mo in di vi duos
a co rre gir. El psi quia tra apa re ce co mo
guar dián de los anor ma les con si de ra -
dos co mo pe li gro sos que, a tra vés de di -
fe ren tes téc ni cas dis ci pli na rias, pro te ge 

De be mos es pe rar la apa ri ción del psi -
coa ná li sis pa ra que al pa de ci mien to
sub je ti vo se lo pue da en ten der co mo re -
sul ta do de con flic tos psí qui cos don de
la fron te ra en tre lo nor mal y lo pa to ló -
gi co de sa pa re ce: “Hay una mul ti tud de
pro ce sos si mi la res en tre aque llos de
que nos ha da do no ti cia la ex plo ra ción
ana lí ti ca de la vi da aní mi ca. De es tos, a
una par te se los lla ma pa to ló gi cos y a
otra par te se los in clu ye en la di ver si -
dad de lo nor mal. Pe ro ello po co im por -
ta, pues las fron te ras en tre am bos no
son ne tos, los me ca nis mos son en vas ta
me di da los mis mos; y es mu cho más
im por tan te que las al te ra cio nes en cues -
tión se con su men en el yo mis mo o se le
con tra pon gan co mo al go aje no, en cu yo
ca so son lla ma dos sín to mas” (Freud,
Sig mund, Moi sés y la re li gión mo no teís ta,
1939). De es ta ma ne ra la en fer me dad
co mo pro ce so real y ope ran te, no se
ago ta en la au sen cia de sa lud ya que es
en ten di da co mo un tras-tor no del pro -
ce so sa no en tan to lo po ne del re vés si -

guien do sus pro pias ar ti cu la cio nes. En
es te sen ti do la nor ma li dad y la anor ma -
li dad  es ta rán de ter mi na das por la his -
to ria del su je to y las ca rac te rís ti cas que
le da a sus con flic tos pul sio na les en el
in te rior de una de ter mi na da cul tu ra. 
Lle ga do a es te pun to na da me jor que
re cor dar la pe lí cu la “Hom bre mi ran do
al su des te”. Ran tés, el per so na je prin ci -
pal, se cree ve ni do de otro pla ne ta y se
in ter na en el ma ni co mio. Una vez en el
hos pi tal to ma la de ci sión de de cir la
ver dad y de nun ciar la for ma co mo son
tra ta dos los en fer mos en el cen tro psi -
quiá tri co.
Ran tés en fren ta la “nor ma li dad” del
sis te ma, re pre sen ta do por el hos pi tal, y
la su pues ta nor ma li dad del psi quia tra
que lo atien de. La his to ria su ce de sin
sa ber ver da de ra men te de dón de vie ne
Ran tés. Lo que es evi den te es que la su -
pues ta lo cu ra del per so na je es más lú ci -
da que la nor ma li dad en que se de sen -
vuel ve el sis te ma hos pi ta la rio. El fi nal
es pre vi si ble: el per so na je con diag nós -
ti co de de li rio de hu ma ni dad no re sis te
al “tra ta mien to”, y mue re de jan do la
sen sa ción de in cer ti dum bre y de ab sur -
do res pec to de lo que no so tros cree mos
y jus ti fi ca mos co mo nor mal. To man do
el ejem plo de Ran tés vea mos qué ocu -
rre en la ac tua li dad.

La sub je ti vi dad so me ti da a los
va lo res de la cul tu ra do mi nan te

Po de mos de cir que vi vi mos en una cul -
tu ra de la re pre sen ta ción don de es más
im por tan te lo que re pre sen ta mos pa ra
los de más que lo que so mos. De es ta
ma ne ra el prin ci pio de rea li dad que da
sus ti tui do por el prin ci pio de re pre sen -
ta ción de esa rea li dad que trans for ma
lo real en pu ro ima gi na rio. 
En es te sen ti do, si el pa re cer, más que el
ser, es lo que ha bi li ta ocu par un lu gar
en la re la ción con el otro, la orien ta ción
más ra zo na ble de la vi da co ti dia na es la
co mer cia li za ción de la pro pia per so na -
li dad. Po de mos de cir que en la so cie -
dad ac tual no se han ro to las re la cio nes
so cia les; por el con tra rio, las re des so -
cia les se han or ga ni za do de tal ma ne ra
que lo im por tan te es te ner al gún be ne -
fi cio de ter mi na do por lo que las le yes
del mer ca do es ta ble ce. Es to si uno no
ha en tra do en la ca te go ría de po bre, de -
so cu pa do o mar gi na do, en cu yo ca so se
trans for man en los nue vos mons truos
de la ac tua li dad de nues tra cul tu ra. 
De es ta ma ne ra, el in di vi dua lis mo pre -
do mi nan te no es la de fen sa del in di vi -
duo ya que lo trans for ma en un ob je to
de con su mo. Si la clá si ca crí ti ca a la so -
cie dad de con su mo per mi tió re ve lar la
con di ción fe ti che de las mer can cías, en

A par tir del pen sa mien to de Spi no za y Freud el au tor tra ta de com pren der los pro ble -
mas po lí ti cos y so cia les ac tua les, has ta al can zar, co mo psi coa na lis ta, las sin to ma to lo -
gías don de pre do mi na lo ne ga ti vo y su ge ri rá el mo do de en fren tar las.

Del pró lo go de León Ro zitch ner

2ª edi ción co rre gi da y aumenta da

La sa lud es so por te de la anor ma li dad que nos ha ce hu ma nos

Nor ma li dad y nor ma li za ción

LO NOR MAL SE DE FI NE EN
FUN CIÓN DEL IDEAL QUE 
IM PO NE LA CUL TU RA 
DO MI NAN TE AL CON JUN TO
DE LA SO CIE DAD.

Los hom bres no tie nen la obli ga ción de vi vir se gún las le yes de un
es pí ri tu sa no más que un ga to de vi vir se gún las le yes del león.

Ba ruch Spi no za

Es tric ta men te ha blan do, la cues tión no es có mo ser cu ra do, si no

có mo vi vir.
Jo seph Con rad

a la sociedad.



la so cie dad ac tual es el ser hu ma no al
que se lo ha lle va do a la con di ción de fe -
ti che: uno va le por lo que re pre sen ta y
no por lo que es. Re pre sen tar un pa pel
acor de con la cul tu ra do mi nan te es el
úni co re qui si to de exis ten cia, ya no so -
la men te en el es pa cio pú bli co, si no
tam bién en la vi da pri va da e ín ti ma.
De es ta ma ne ra nos do mi na des de
nues tro in te rior nor ma li zan do nues -
tros de seos y ne ce si da des pa ra re pro -
du cir las con di cio nes de do mi na ción.
Por ello, el dis ci pli na mien to se ha in te -
rio ri za do en la bús que da de una nor -
ma li dad cu yo efec to es la emer gen cia
de la pul sión de muer te: la vio len cia
des truc ti va y au to des truc ti va, la sen sa -
ción de va cío, la na da.
En es ta pers pec ti va la he ge mo nía de un
neo po si ti vis mo psi quiá tri co es con se -
cuen te con es ta cul tu ra de la re pre sen ta -
ción don de el su je to de be res pon der a la
efi cien cia que exi gen las le yes del mer -
ca do. Hoy la psi quia tría vuel ve a afir -
mar, co mo en sus orí ge nes, las ba ses
bio ló gi cas de la en fer me dad men tal. Pa -
re ce que quie re su pe rar las in fluen cias
del psi coa ná li sis y del mo vi mien to an -
tip si quiá tri co. La rea li dad cul tu ral de
los su je tos y del am bien te fa mi liar y so -
cial que los ro dean  que da  re le ga da a
un se gun do pla no. La teo ría psi quiá tri -
ca afir ma que la en fer me dad men tal es
pro duc to de un de se qui li brio quí mi co
en el ce re bro. El de seo que da re du ci do a
un cir cui to neu ro nal. 
Pe ro es ta si tua ción de be ser en ten di da
en el in te rior de una cul tu ra del so me ti -
mien to don de la me di ca li za ción de la
vi da co ti dia na es una de sus con se cuen -
cias. Es así co mo las gran des in dus trias
re de fi nen la sa lud hu ma na acor de a una
sub je ti vi dad so me ti da a los va lo res he -
ge mó ni cos. Mu chos pro ce sos nor ma les
co mo el na ci mien to, la ado les cen cia, la
ve jez, la se xua li dad, el do lor y la muer -
te se pre sen tan co mo pa to ló gi cos a los
cua les se les pue de apli car un re me dio
pa ra su so lu ción. Al dar re sig ni fi ca ción
mé di ca a cir cuns tan cias de la vi da co ti -
dia na el su je to no só lo se con vier te en

un ob je to pa si ble de en fer me dad, si no
tam bién cul pa ble de pa de cer la. La bús -
que da de la sa lud se trans for ma en una
exi gen cia que en mu chas oca sio nes ge -
ne ra en fer mos ima gi na rios de en fer me -
da des crea das por los la bo ra to rios. En
es te sen ti do se uti li za la ac tual evo lu -
ción de las bio tec no lo gías, las neu ro -
cien cias, las téc ni cas mé di cas y far ma -
co ló gi cas que pue den es tar al ser vi cio
de la eman ci pa ción del su je to pa ra
adap tar lo. Por ello hoy se ofre ce y es pe -
di do el me di ca men to que es ta ba ex clu -
si va men te al ser vi cio del “ar te de cu -
rar” co mo ob je to ne ce sa rio pa ra so por -
tar la in cer ti dum bre de nues tra ac tua li -
dad. Pa ra ello se cuen ta con el Ma nual
de Diag nós ti co y Tra ta mien to de los
Tras tor nos Men ta les (DSM) que psi -
quia tri zó la vi da co ti dia na en tan to ca -
da con duc ta pue de ser de fi ni da co mo
un tras tor no. Ca da nue va ver sión del
ma nual DSM  tie ne más pá gi nas don de
au men tan los tras tor nos de con duc tas
pa ra ser tra ta dos con el tra ta mien to y la
me di ca ción co rres pon dien te. El DSM V,
que va a apa re cer en el 2010, se ma ne ja
en el más es tric to de los se cre tos ya que
ca da nue vo tras tor no que de fi na im pli -
ca mi llo nes de dó la res en la ven ta de la
dro ga co rres pon dien te. De es ta ma ne ra
la sa lud y la en fer me dad son cons trui -
das por la psi quia tría bio ló gi ca pa ra re -
de fi nir un pro ce so de me di ca li za ción
que sir ve a los in te re ses de las in dus -
trias psi co far ma co ló gi cas acor de con la

nor ma li za ción que ne ce si ta el po der.
Nue va men te la Éti ca de Spi no za

Vea mos al gu nas cues tio nes que ve ni -
mos de sa rro lla do en otros ar tí cu los. La
éti ca es una ex pe rien cia ori gi na ria de
sen ti do pa ra el ser hu ma no. No es la
pres crip ción nor ma ti va de cier tos có di -
gos de con duc ta. La Éti ca co rres pon de
a la po si bi li dad de lle gar a ser más hu -
ma nos. To do su je to que na ce se va ha -
cien do hu ma no. De es ta ma ne ra la re -
fle xión éti ca co rres pon de a la pre gun ta
por el sen ti do de lo hu ma no. 
Pa ra Spi no za el úni co man da mien to
que po de mos en con trar en su obra se
pue de re su mir en una fra se: la ale gría
de lo ne ce sa rio. La mo da li dad de to do
lo que exis te es la ne ce si dad y la li ber -
tad que en el ser hu ma no no es tá li ga da
a su vo lun tad, si no a la ca pa ci dad ra -
cio nal de for mar se ideas ade cua das so -
bre lo ne ce sa rio y or ga ni zar su “co na -
tus” -es de cir su de seo- se gún ellas. De
es ta ma ne ra, no pue de ha ber otra re fle -
xión éti ca que no sea a par tir de la ac -
ción hu ma na. La éti ca im pli ca que el
su je to se ha ga res pon sa ble de sus ac tos.
Es te el pen sa mien to de Spi no za. No
hay otra éti ca más que fren te a los
otros. Los otros di fe ren tes que en su di -
fe ren cia me cons ti tu yen co mo hu ma no.
La éti ca es so cial, es fren te a los otros y
en los otros. Por ello pa ra man te ner
una re la ción éti ca con los otros es ne ce -
sa rio que ha blen, y po ner en pa la bras
lo que le pe di mos. Pe ro es ta pa la bra de -
be ser una pa la bra pul sio nal, una pa la -
bra pues ta en ac to, no una pa la bra va -
cía, hue ca y sin con sis ten cia. De be ser
una pa la bra en car na da en un cuer po
que la lle va a la ac ción. Una ac ción
don de la éti ca de ter mi na nues tra res -
pon sa bi li dad.
En es te sen ti do no for mu la una éti ca
del “de ber ser” si no una éti ca ma te ria -
lis ta del “po der ser”. Obrar éti ca men te
con sis te en de sa rro llar el po der del su -
je to y no en se guir un de ber dic ta do
des de el ex te rior. El ser de Spi no za es
po der y po ten cia, no de ber. És te se rea -
li za a tra vés del co no ci mien to de las
pro pias pa sio nes pa ra rea li zar una uti -
li za ción de és tas que la con vier tan de
pa sio nes tris tes (el odio, el egoís mo, la
vio len cia, etc.) en pa sio nes ale gres (el
amor, la so li da ri dad, etc.). De es ta ma -
ne ra el ob je ti vo de la li be ra ción éti ca es
pa sar de las pa sio nes tris tes a las pa sio -
nes ale gres.
En Spi no za, el de re cho de ca da cual no
de bía ser otra co sa que la po ten cia que
tie ne pa ra exis tir y ac tuar. Es de cir, de -
sa rro llar su po ten cia de ser. Por ello de -
cía es ta fra se con tun den te en re la ción al
te ma que ve ni mos tra ba jan do: “los
hom bres no tie nen la obli ga ción de vi -
vir se gún las le yes de un es pí ri tu sa no
más que un ga to de vi vir se gún las le -
yes del leó..” Pe ro agre ga ba, en la me -
di da en que “el hom bre cree que na da
es más útil que el hom bre mis mo” se
uni rá a otros y crea rá es pa cios co mu nes
de se gu ri dad y de ma yor po ten cia.
Den tro de esos es pa cios los se res hu -
ma nos lla ma rán “bue no” a to do lo
que con tri bu ya a man te ner esa po ten -
cia y “ma lo” a lo que la di fi cul ta. Es
de cir, lo ma lo y lo bue no no es al go ex -
ter no que de vie ne de un de ber ser, si -
no que es tá re fe ri do al de sa rro llo de
su po ten cia de ser.

La clí ni ca psi coa na lí ti ca co mo
po ten cia de ser

Si el con cep to de nor ma li dad res pon de
a un ideal de la cul tu ra do mi nan te que
es im po si ble de ser al can za do, lo cual
lle va a la do ble mo ral pro pia de ca da
eta pa his tó ri ca; la nor ma li za ción con -

lle va de be res y pro hi bi cio nes dic ta das
des de el po der que per mi te re pro du cir
sus con di cio nes de do mi na ción. 
Por el con tra rio el psi coa ná li sis per mi te
inau gu rar una prác ti ca clí ni ca sos te ni -
da en la po ten cia de ser. En la in ti mi -
dad de ca da su je to lo “bue no” y lo
“ma lo” co mo man da to del Su per yó es
reem pla za do por la bús que da de lo que
le ha ce mal o bien en tan to li mi ta o po -
ten cia su ser. De es ta for ma la sa lud no
es igual a nor ma li dad. Sa lud es la ca pa -
ci dad de po der en con trar nos con nues -
tros de seos y ne ce si da des sa bien do que
la po si bi li dad de la sa tis fac ción ade cua -
da só lo se pue de lo grar par cial men te.
No só lo por la rea li dad ex ter na si no por
nues tra rea li dad en tan to so mos se res
im per fec tos. Es ta im per fec ción es la
que nos de fi ne su je tos de una sub je ti vi -
dad co mo me tá fo ra de un cuer po cons -
trui do por el apa ra to or gá ni co, psí qui -
co y cul tu ral. Es de cir, de una sub je ti vi -
dad his tó ri co-so cial. 
De es te mo do Freud plan tea ba que la
sa lud se en con tra ba en “el amor y el
tra ba jo”. Des de una pers pec ti va nor -
ma li za do ra se qui so en ten der que la sa -
lud se lo gra ba al cons truir una pa re ja
he te ro se xual y es ta ble y en ga nar pla ta.
Pe ro si lee mos es ta fra se en el in te rior
de su obra ve mos que con “el amor” se
re fie re a la im por tan cia de la po ten cia
de las pul sio nes de vi da en su lu cha
con tra la fuer za de las pul sio nes de
muer te. En cuan to a “el tra ba jo” des ta -
ca ba su im por tan cia en tan to “brin da
una sa tis fac ción par ti cu lar cuan do ha
si do ele gi do li bre men te, o sea, cuan do
per mi te vol ver uti li za bles me dian te su -
bli ma ción in cli na cio nes exis ten tes, mo -
cio nes pul sio na les pro se gui das o re for -
za das cons ti tu cio nal men te”. Pe ro se ña -
la ba su li mi ta ción en las con di cio nes
del ca pi ta lis mo de prin ci pios de si glo
ya que “el tra ba jo es po co apre cia do,
co mo vía ha cia la fe li ci dad. Uno no se
es fuer za ha cia él co mo ha cia otras po si -
bi li da des de sa tis fac ción. La gran ma -
yo ría de los se res hu ma nos só lo tra ba -
jan for za dos a ello, y de es ta na tu ral
aver sión de los hom bres al tra ba jo de ri -
van los más di fí ci les pro ble mas so cia -
les.” (Freud, Sig mund, El ma les tar en la
cul tu ra, 1930). Por ello de fi nía con cla ri -
dad la cu ra que ofre cía el tra ta mien to
psi coa na lí ti co: “Cam biar la mi se ria
neu ró ti ca por el in for tu nio co ti dia no”.            

Lo anor mal nos ha ce hu ma nos

Si al ini cio plan teá ba mos va rias pre -
gun tas so bre “Lo nor mal y lo pa to ló gi -
co” lue go de es te re co rri do de be mos in -
sis tir en que el con cep to de “sa lud”, si
bien es gra ma ti cal men te un sus tan ti vo,
en rea li dad es un ver bo, es de cir es una
ac ción. La sa lud es ta re la cio na da con el
ser del su je to. Es de cir un ser que se
cons ti tu ye en ac to, ha cien do. La eti mo -
lo gía de la pa la bra “sa lud” vie ne del la -
tín “sa ni tas” que ha ce re fe ren cia a la sa -
lud del cuer po y del es pí ri tu. En he breo
“en fer me dad” quie re de cir fal ta de pro -
yec to. Por ello la sa lud, co mo la vi da,
es tá éti ca men te cons ti tui da. Es de cir
so bre ella no re cae so la men te una nor -
ma o un de ber, si no una afir ma ción o
una ne ga ción del sen ti do hu ma no. Es
so bre es ta afir ma ción co mo po ten cia
de ser que nos ha bla la éti ca de Spi no -
za. Es so bre es ta afir ma ción de un su -
je to im per fec to que se sos tie ne la clí -
ni ca psi coa na lí ti ca. Un su je to cu ya sa -
lud im pli ca so por tar la anor ma li dad
que lo cons ti tu ye. Ca so con tra rio de -
sa rro lla rá sín to mas pa to ló gi cos. Des -
de aquí po de mos dis cer nir lo nor mal
y lo pa to ló gi co. Des de aquí po de -
mos dis cer nir la nor ma li dad de la
nor ma li za ción que nos plan tea la 
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EL DIS CI PLI NA MIEN TO SE HA
IN TE RIO RI ZA DO EN LA 
BÚS QUE DA DE UNA 
NOR MA LI DAD CU YO EFEC TO
ES LA EMER GEN CIA DE LA
PUL SIÓN DE MUER TE: LA
VIO LEN CIA DES TRUC TI VA Y 
AU TO DES TRUC TI VA, LA SEN -
SA CIÓN DE VA CÍO, LA NA DA.
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Los cri te rios de sa lud men tal son ideo ló -
gi cos, en tan to lo que es con si de ra do sa -
lu da ble o pa to ló gi co se vin cu la con los
usos, cos tum bres y va lo res ca rac te rís ti -
cos de ca da cul tu ra. Por ese mo ti vo he
plan tea do un ne xo sig ni fi ca ti vo en tre
sa lud men tal y re pro duc ción so cial (Me -
ler, 1994). Es te con cep to se re fie re a la
ten den cia que exis te en las so cie da des
hu ma nas a re pro du cir a tra vés de las ge -
ne ra cio nes, sus or de na mien tos prác ti cos
y sim bó li cos. Por ejem plo, un mis mo su -
je to pue de ser con si de ra do co mo un hé -
roe gue rre ro en una so cie dad y un psi -
có pa ta cri mi nal en otra, se gún sean los
in te re ses que ata que o de fien da. 
En los con flic tos fa mi lia res se plan tea
una lu cha por el sen ti do, y si exis ten
fac cio nes en con flic to, la ubi ca ción de
una de ellas en un es ta tu to de nor ma li -
dad y la psi co pa to lo gi za ción de la otra,
sue le ser un efi caz re cur so de po der. Pe -
ro tam po co de be mos ol vi dar que una
tran sac ción efi caz en tre la ca pa ci dad de
sus ten tar vi sio nes al ter na ti vas de la rea -
li dad con sen sual y el ine vi ta ble aca ta -
mien to de cier tas con ven cio nes es ta ble -
ci das, es al me nos, útil pa ra la au to con -
ser va ción. 
Los es tu dios de mu jer /gé ne ro que sur -
gie ron en los años ’70 co mo pro duc to
de la pro mo ción so cial fe me ni na y de
los apor tes de las uni ver si ta rias a la ge -
ne ra ción de co no ci mien tos, to ma ron co -
mo uno de sus ob je tos de aná li sis la
cues tión de la sa lud men tal de las mu je -
res. En ese pe río do, di ver sas au to ras
coin ci die ron en con si de rar que los cri te -
rios acep ta dos co mo sa lu da bles pa ra las
mu je res, que con sis tían en una sub je ti -
va ción acor de con la fe mi ni dad tra di -
cio nal, re sul ta ban in sa lu bres en la prác -
ti ca. La de pen den cia con res pec to del
cri te rio mas cu li no, el es ca so de sa rro llo
de ha bi li da des ade cua das pa ra ge ne rar
re cur sos en el mer ca do, el al truis mo y la
au to pos ter ga ción, la in hi bi ción de la
se xua li dad y de la ex pre sión hos til, se
re ve la ron co mo fac to res cul ti va dos por
la so cia li za ción pri ma ria del gé ne ro fe -
me ni no, que es ti mu lan la apa ri ción de
tras tor nos de la se rie his té ri ca, fó bi ca y
de pre si va (Bu rin et. al, 1987). 
Emil ce Dio Bleich mar (1985) plan teó
una aso cia ción en tre el ma les tar cul tu -
ral de las mu je res y la ele va da pre va len -
cia de pa to lo gías de la se rie his té ri ca. El
es ta tu to pa ra dó ji co de la se xua li dad fe -
me ni na, cul ti va da co mo ape la ción se -
duc to ra ha cia los va ro nes, pe ro san cio -
na da du ran te la Mo der ni dad de mo do
ne ga ti vo, en tan to ex pre sión de la sub -
je ti vi dad de sean te de las mu je res, fue
con si de ra do co mo cla ve ex pli ca ti va pa -
ra la clá si ca aso cia ción en tre se duc ción
e in hi bi ción evi ta ti va que ca rac te ri za a
las his te rias tra di cio na les. 
He vin cu la do la ago ra fo bia fe me ni na y
la crian za tra di cio nal de las mu je res
(Me ler, 1996). Lo que el psi coa ná li sis ha
des cri to co mo “fan ta sía de pros ti tu -
ción”, o sea el te mor a in vo lu crar se en
ac tua cio nes se xua les con tra rias a lo con -
si de ra do co mo ho no ra ble, que sub ya ce
a mu chas res tric cio nes ago ra fó bi cas, se
re la cio na con el en claus tra mien to se cu -
lar de las mu je res, cu ya cir cu la ción en el
es pa cio pú bli co ame na za ba su con di -
ción de per te nen cia a su pa dre o su ma -
ri do. En con tré en mu chas pa cien tes ago -
ra fó bi cas un vín cu lo muy es tre cho con
sus ma dres, don de ellas fun cio na ban co -
mo ayu dan tes pa ra la con sa gra ción de

las mis mas. Su pu se que las ma dres, mu -
je res do mi nan tes pe ro in sa tis fe chas, ha -
bían im plan ta do su de seo eró ti co tras -
gre sor en la sub je ti vi dad de las hi jas. En
el ca so de los va ro nes ago ra fó bi cos, la
res tric ción al li bre des pla za mien to es pa -
cial sue le vin cu lar se con an sie da des ho -
mo se xua les re la cio na das con de seos de
iden ti fi ca ción fe me ni na, de mo do que se
sos tie ne la aso cia ción en tre es ta pa to lo -
gía y la fe mi ni dad.
Es ta ble cí un con tra pun to en tre las pa -
cien tes ago ra fó bi cas y las his te rias fá li co
nar ci sis tas (Me ler, ob .cit.). Es tas úl ti mas
son pa cien tes mo der ni za das, cu yo ca -
rác ter ha si do des cri to clá si ca men te co -
mo “ca rác ter vi ril” o mas cu li no. Son he -
te ro se xua les, y su preo cu pa ción prin ci -
pal no re si de en el amor y la tras gre sión,
si no en el lo gro y la per fec ción. Co mo
ex pre só Emil ce Dio Bleich mar (ob .cit.),
son es ti los de per so na li dad muy adap -
ta dos a la cul tu ra ac tual. De acuer do con
mi ex pe rien cia clí ni ca, pa de cen un des -
gas te del cuer po de bi do a los idea les
am bi cio sos, tal co mo el que es fre cuen te
en con trar en los pa cien tes va ro nes. Otra
di fi cul tad que sue len en fren tar se re fie re
a las elec cio nes de pa re ja. Se re la cio nan
con va ro nes cu yo ca rác ter es con si de ra -
do co mo “fe me ni no” y, pe se a la com -
ple men ta rie dad exis ten te, en tran en
con flic to de bi do a la dis tan cia que me -
dia en tre su es ti lo de vi da y los idea les
cul tu ra les vi gen tes re fe ri dos a la aso cia -
ción en tre mas cu li ni dad y éxi to la bo ral.
Da do que as pi ran al éxi to, en cuen tran
pron to que sus ma ri dos no son con si de -
ra dos exi to sos en un sen ti do con sen sual
y se de cep cio nan. Es tas pa re jas son vul -
ne ra bles a la di so lu ción por que sus
prác ti cas con tra vie nen los idea les he ge -
mó ni cos de gé ne ro (Me ler, 1994). 
Un in di ca dor de evo lu ción fa vo ra ble en
es tas pa cien tes, con sis te en una in te gra -
ción del de sa rro llo de ac ti vi dad y li de -
raz go que las ca rac te ri za, con ca pa ci da -
des de con ten ción emo cio nal tier na y con
la de le ga ción de ac ti vi dad en el se me jan -
te, que ha ga po si ble evi tar la so bre car ga
psí qui ca y fí si ca a que se ex po nen. 
Los es ta dos de pre si vos en pa cien tes
mu je res fue ron es tu dia dos por Ma bel
Bu rin et. al. (1990), quien des ta có el ca -
rác ter de dis po si ti vo nor ma li za dor de
los psi co fár ma cos, re cur so que en mu -
chos ca sos ha si do uti li za do pa ra si len -
ciar el ma les tar fe me ni no res pec to de
las con di cio nes de vi da al in te rior del
ma tri mo nio mo der no.
He pro pues to que los es ta dos de pre si -
vos en mu je res, se vin cu lan con el es ta -
ble ci mien to de una fron te ra tem pra na
en tre el self y el otro de ca rác ter po ro so,
pro pia de la crian za ma ter na, que es ti -
mu la la fu sión y la in di fe ren cia ción en tre
la ma dre y su hi ja (Me ler, 1996). Es ta dis -
po si ción fa vo re ce que an te el con flic to,
se es ta blez ca una iden ti fi ca ción me lan -
có li ca con el ob je to per di do, ya des cri ta
por Freud. Otro fac tor que in ter vie ne en
la ele va da pre va len cia de de pre sio nes
en tre las mu je res se re la cio na con la
vuel ta de la hos ti li dad con tra sí mis ma,
en tan to su ex pre sión fran ca no es sin tó -
ni ca con el ideal de fe mi ni dad. La di fi -
cul tad que mu chas mu je res aún ex pe ri -
men tan pa ra ad qui rir ca pa ci da des ade -
cua das pa ra las ta reas re mu ne ra das del
mer ca do la bo ral, im pli ca un es ca so de -
sa rro llo del Yo de fun cio nes y fo men ta
los au to re pro ches de pre si vos, que sue -
len con sis tir en la acu sa ción de ser inú til.  

chos hom bres han de sa rro lla do pa ra la
ex pre sión emo cio nal, los ha ce vul ne ra -
bles a los pa de ci mien tos psi co so má ti cos. 

Co mo se ve, la sub je ti va ción fe me ni na y
mas cu li na, pro mue ven ten den cias epi -
de mio ló gi cas di fe ren cia les en tre va ro -
nes y mu je res. Mien tras que ellas sue len
pre sen tar pa to lo gías aso cia das con la
in hi bi ción y la vuel ta de la hos ti li dad
con tra sí mis mas, ellos pa de cen por
cau sa de la pre sión pa ra ha cer ho nor a
su con di ción do mi nan te, que fa vo re ce
tras gre sio nes, im pul sio nes an ti so cia les,
des gas te psi co so má ti co y ac ti tu des de
con trol so bre los otros. 

Es tas ten den cias mo der nas es tán dan do
es pa cio en la Post mo der ni dad, pa ra la
apa ri ción de pa to lo gías me nos mar ca -
das por la di fe ren cia de gé ne ro. Exis te
una ten den cia ha cia la mas cu li ni za ción
de la sub je ti vi dad en las ge ne ra cio nes
jó ve nes, que se va a re fle jar en cam bios
en los pa tro nes de apa ri ción de pa to lo -
gías emo cio na les. La fra gi li dad cre cien -
te de las fa mi lias y de las in ser cio nes la -
bo ra les, pro mue ve que las pa to lo gías
pre va le cien tes sean ca da vez más gra -
ves, al pun to que Du four (2006) se re fie -
re a una “psi co ti za ción”. 
En la ac tua li dad es ta mos in ves ti gan do
los tras tor nos bor der li ne, con el pro pó -
si to de apor tar des de el en fo que de gé -
ne ro pa ra su com pren sión y asis ten cia. 
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Los tras tor nos ali men ta rios cons ti tu yen
una pa to lo gía de gé ne ro fe me ni no. Los
es tu dios psi coa na lí ti cos sue len de ses ti -
mar es te ob ser va ble, mien tras que los
es tu dios fe mi nis tas con fre cuen cia rea li -
zan una re duc ción so cio lo gis ta, don de
su po nen un ne xo li neal en tre la ano re -
xia-bu li mia y los idea les cul tu ra les de
be lle za es bel ta. Con si de ro que exis te en
mu chos de es tos ca sos un vín cu lo es tre -
cho en tre la ma dre y la hi ja, don de la fi -
gu ra del pa dre es ine fi caz, y en ese con -
tex to el de seo eró ti co he te ro se xual de -
sor ga ni za a la su je to, quien bus ca de te -
ner el tiem po e im pe dir la apa ri ción de
ca rac te res se xua les se cun da rios que
con tri bu yan al ale ja mien to con res pec to
de la ma dre. 

Lou sie Ka plan (1996) ha es tu dia do las
per ver sio nes fe me ni nas y plan teó que,
mien tras la es truc tu ra per ver sa en pa -
cien tes va ro nes sue le ex pre sar se a tra -
vés de las pa ra fi lias de ín do le se xual, en
las mu je res se ma ni fies ta de otro mo do.
“La es tra te gia men tal per ver sa”, con sis -
te, se gún esa au to ra en la uti li za ción de
al gu na per for man ce o ac tua ción con el
fin de con ju rar trau mas in fan ti les y res -
tau rar la ima gen de po der del sí mis mo.
Sue len con for mar se con las pres crip cio -
nes acep ta das pa ra ca da gé ne ro, pe ro
só lo con la fi na li dad in cons cien te de
bur lar las es ca pan do a la san ción so cial.
En el ca so de las mu je res, el ro bo de ni -
ños, la adic ción a las ci ru gías es té ti cas,
y la clep to ma nía, en tre otros tras tor nos
del ac to, ex pre san una con for mi dad
con la fe mi ni dad que es só lo apa ren te.
Los ni ños ro ba dos son tra ta dos co mo
tro feos fá li cos y la be lle za ju ve nil que se
bus ca res tau rar cum ple con la mis ma
fun ción. Los ob je tos ro ba dos, ge ne ral -
men te “fe me ni nos”, son ob se quia dos a
otra mu jer co mo ex pre sión de un de seo
ho mo se xual. De mo do que la au to ra
con clu ye en con si de rar que el sis te ma
de gé ne ros cons ti tu ye el cal do de cul ti -
vo pa ra las per ver sio nes.

En los pa cien tes va ro nes es co no ci da la
pre va len cia de ac ti tu des pa ra noi des,
sin tó ni cas con la tra di ción mas cu li na
gue rre ra. El te mor al so me ti mien to ho -
mo se xual po ten cia la sus cep ti bi li dad
mas cu li na an te si tua cio nes de hu mi lla -
ción (Me ler, 2007). 
Las pa to lo gías de la se rie ob se si va, que
abar can des de los ri tua les y ce re mo nia -
les neu ró ti cos has ta las ca rac te ro pa tías,
se vin cu lan con ac ti tu des arrai ga das de
do mi nio y con trol de los otros, ca rac te -
rís ti cas del mo de lo he ge mó ni co de mas -
cu li ni dad cul tu ral.
Las im pul sio nes, fre cuen tes en tre los
hom bres, son res pon sa bles de la ele va da
ta sa de de li tos que pre sen ta el gé ne ro
mas cu li no. 
Fi nal men te, la es ca sa ca pa ci dad que mu -

LOS CRI TE RIOS DE SA LUD
MEN TAL SON IDEO LÓ GI COS,
EN TAN TO LO QUE ES 
CON SI DE RA DO SA LU DA BLE
O PA TO LÓ GI CO SE VIN CU LA
CON LOS USOS, 
COS TUM BRES Y VA LO RES 
CA RAC TE RÍS TI COS DE CA DA 
CUL TU RA.
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Gé ne ro y sa lud men tal



¿Es la de pre sión el cua dro do mi nan te
de nues tro tiem po, co mo di cen ins ti tu -
cio nes in ter na cio na les y mu chos co le -
gas, o se tra ta de al go im pul sa do por la -
bo ra to rios far ma céu ti cos, co mo des ta -
can otros co le gas? Cual quie ra sea la
opi nión que se ten ga al res pec to, es im -
po si ble ne gar el pe so ac tual y cre ci -
mien to de ese cua dro, e in clu so la Or ga -
ni za ción Mun dial de la Sa lud con si de ra
que se rá la se gun da cau sa de in ca pa ci -
dad en el mun do en el 2020, de trás de
los in far tos y otros cua dros car dio vas -
cu la res, e in clu so una es pe cia lis ta con si -
de ra que en tre 15 y 20% de los me xi ca -
nos de sa rro llan al gún ti po de tras tor no
de ese ti po2, una ci fra sin du da alar -
man te y que obli ga a pen sar so bre la
im por tan cia  de tal ca te go ría diag nós ti -
ca, así co mo sus cau sas pro duc to ras.
Por que, si ha ce va rios mi le nios, tam -
bién fue do mi nan te era por la creen cia
co lec ti va en el fin de la hu ma ni dad, pe -
ro ¿por qué aho ra?
To dos sa be mos que de pre sión, tris te za,
me lan co lía, etc., siem pre han exis ti do, e
in clu so la teo ría klei nia na ubi ca al es ta -
do o fa se de pre si va co mo al go sus tan ti -
vo del pro ce so psí qui co hu ma no, así co -
mo siem pre se ha com pren di do que es -
ta dos se me jan tes siem pre exis ten y son
co rre la ti vos y pue de de cir se que “nor -
ma les” a cual quier ti po de pér di da, fra -
ca so, etc., y que por tan to to dos vi vi mos
en al gún mo men to. Pe ro es tos ca sos en
ge ne ral se su pe ran de al gu na ma ne ra
en el lla ma do pro ce so de due lo -co mo
ocu rre por ejem plo lue go de la muer te
de un ser que ri do-, y es muy dis tin to a
un cua dro de pre si vo fi jo, per ma nen te y
con las ca rac te rís ti cas que to dos co no ce -
mos de la psi co sis ma nía co de pre si va o
de la de pre sión o la me lan co lía cró ni -
cas. En es te sen ti do siem pre es im por -
tan te re cor dar las pos tu ras de Freud en
su clá si ca obra Due lo y me lan co lía don de
se acla ran las di fe ren cias exis ten tes al
res pec to. Pe ro hoy no se tra ta de esas
tris te zas siem pre exis ten tes, si no de un
es ta do de pre si vo que tien de a ser do mi -
nan te en to dos la dos, tal co mo es se ña -
la do no só lo por ana lis tas y psi có lo gos
si no tam bién por es tu dio sos de la vi da
hu ma na ac tual, y fá cil men te pue de per -
ci bir se con una mi ra da in clu so no muy
pro fun da.

Se sa be que, siem pre, las for mas de vi -
da de los pue blos, o sea lo que se co no -
ce co mo sus cul tu ras, in ci de de ma ne ra
im por tan te en las for mas con cre tas de
la sub je ti vi dad de esos pue blos, y al res -
pec to pue den dar se una in fi ni ta can ti -
dad de ejem plos, en tre ellos, y só lo pa -
ra to mar dos, la he ge mo nía de la his te -
ria en la épo ca freu dia na, y an tes có mo
en los paí ses cen tra les eu ro peos, co mo
pro duc to del de sa rro llo de la bur gue sía,
se crea una re no va ción re li gio sa, la pro -
tes tan te, que se gún Marx y Max We ber,
es fun da men tal pa ra el sur gi mien to del
ca pi ta lis mo, cons tru yen do for mas psí -

qui cas que lue go se lla ma rían neu ró ti co
ob se si vas que po si bi li ta ron tal mo de lo
eco nó mi co so cial. Asi mis mo re cuér den -
se la gran can ti dad de es tu dios que vin -
cu lan las ca rac te rís ti cas de una épo ca
con la psi co (pa to )lo gía do mi nan tes en
ese mo men to. Es evi den te que nues tro
mo men to no tie ne por qué ser una ex -
cep ción, y las de pre sio nes tie nen que te -
ner su com pren sión  en el mar co cul tu -
ral hoy do mi nan te, que en es te ca so ya
no res pon de a for mas es pe cí fi cas na cio -
na les o lo ca les, si no tie ne un pe so im -
por tan te de lo que se co no ce co mo glo -
ba li za ción.
¿Pue de el psi coa ná li sis com pren der
tan to los cam bios pro du ci dos en es te
sen ti do y sus cau sas pro duc to ras? In du -
da ble men te sí, pe ro no cual quier psi -
coa ná li sis, si no aquél que en su cuer po
teó ri co in clu ya la fun da men tal im por -
tan cia de la in ci den cia de as pec tos his -
tó ri cos y cul tu ra les, o sea que di fí cil -
men te po drán ha cer lo aque llos que se
ad hie ren a pos tu ras ab so lu ta men te or -
to do xas clá si cas de la ins ti tu ción ana lí -
ti ca in ter na cio nal, o las ten den cias pos -
mo der nas ac tua les, mar cos teó ri cos que
son he ge mó ni cos en nues tra es cue la y
se en cuen tran im po si bi li ta dos pa ra tal
ta rea. Y sí pue de ha cer lo el psi coa ná li sis
apun ta do, de la ma ne ra que lo han he -
cho y si guen ha cien do co no ci dos ana lis -
tas que siem pre se han vin cu la do a las
for mas cul tu ra les, tal co mo, por ejem -
plo, es la re vis ta don de se pu bli ca es te
ar tí cu lo y otras si mi la res que ha cen de
tal re la ción uno de sus ejes cen tra les,
pe ro lo ha cen real men te y no só lo a tra -
vés de pa la bras que lue go no cum plen.
Se tra ta por tan to de una di fe ren cia fun -
da men tal.
Se tra ta, tam bién, de ha cer con es te cua -
dro -sea he ge mó ni co o al me nos de gran

im por tan cia- lo que hi zo Freud res pec to
a la his te ria, o sea en ten der que sus cau -
sas es ta ban vin cu la das a la re pre sión se -
xual que era ca rac te rís ti ca de la mo ral
vic to ria na en ese mo men to pre pon de -
ran te, su pe ran do la vi sión de la psi quia -
tría de la épo ca y abrien do una ru ta crí -
ti ca que lue go de sa rro lla rá pe ro no só lo
pa ra la mis ma si no pa ra la to ta li dad del
psi quis mo. Pe ro así co mo Freud pro vo -
có una fuer te re sis ten cia  por to car con
sus ar gu men tos no só lo a la mo ral vic -
to ria na si no tam bién a las for mas so cia -
les do mi nan tes, hoy ocu rre al go si mi lar
al ver se la in du da ble res pon sa bi li dad
del mo de lo neo li be ral de eco no mía de
mer ca do en la pro duc ción de una pa to -
lo gía que, co mo siem pre in di co iró ni ca -
men te en con fe ren cias y es cri tos, es me -
nos “di ver ti da” que la his te ria. Cla ro
que hoy, cuan do se su fren las con se -
cuen cias de tal mo de lo por la cri sis que
se vi ve en el mun do en te ro, has ta los or -
ga nis mos que lo im pul sa ron y han de -
fen di do le for mu lan por lo me nos ti bias
crí ti cas, bus can do al ter na ti vas al mis mo
y re co no cien do al me nos al gu nos de sus
erro res.
Se ría im por tan te que el lec tor de es tas
lí neas co noz ca una de las prin ci pa les
obras de Li po vetzk y3, don de es te au tor
ce le bra el sur gi mien to de lo que en tien -
de co mo una re vo lu ción nar ci sís ti ca de
nue vo ti po, que con si de ra pro duc to de
las ten den cias pos mo der nas, pe ro fi nal -
men te re co no ce que tal si tua ción ha
pro du ci do lo que de no mi na el va cío en
tec ni co lor e im por tan tes ni ve les de de -
pre sión co mo con se cuen cia de tal nar ci -
sis mo. Es que, se ña la, las con di cio nes
ac tua les han crea do una cons tan te com -
pe ten cia de to dos con to dos -tan to na -
cio nes co mo per so nas- don de el con si -
de ra do “triun fo” es pro duc to de la de -

rro ta de otros y la rup tu ra de los vín cu -
los más o me nos so li da rios en tre los in -
di vi duos, al go que siem pre ha exis ti do
en el mo de lo ca pi ta lis ta pe ro ha si do lle -
va do a un ex tre mo por el mo de lo neo li -
be ral, que lo ha in ten si fi ca do a ni ve les
an tes ine xis ten tes. Se ha con sa gra do al
mun do de la mer can cía, don de re sul ta
ca da vez más im por tan te te ner más co -
sas y más va lio sas se gún la cul tu ra don -
de se vi va, que de ben ser vis tas por to -
dos, así co mo al can zar triun fos en ne go -
cios y to do lo que se rea li ce. Se gu ra -
men te el ejem plo más no to rio al res pec -
to se pue de ver en el de por te -no en el
ama teur si no en el co mer cial- don de
flo re cen las al tas in ver sio nes pe ro que
de ben ser pa ga das, por lo cual se rom pe
con las nor mas éti cas y se ha ins ti tu cio -
na li za do el rei no del do pa je -con  el que
se rom pe con las re glas del de por te- pe -
ro que se ha ele va do a los más al tos ni -
ve les y con tra el que, des ta can de por tis -
tas y di ri gen tes, es muy di fí cil en úl ti ma
ins tan cia lu char. Por que, to dos los sa -
ben, an te la im por tan cia de ga nar, no
exis ten lí mi tes pa ra al can zar el triun fo,
y la pro hi bi ción de ha cer lo las más de
las ve ces se con si de ra na da más que un
pro ble ma a ven cer con tram pas y as tu -

cias don de mu chos son cóm pli ces.
Por su pues to es tos “triun fos” se dan en
to dos los te rre nos y no só lo en ne go cios
o de por tes, al can zan do to dos los ni ve -
les de la vi da, al go fo men ta do por to dos
los me dios ma si vos de di fu sión y la pu -
bli ci dad que, de ma ne ra di rec ta o in di -
rec ta, mues tran un  mo de lo de vi da y
fo men tan de seos im pul sa dos por el mo -
de lo de do mi na ción que, co mo se sa be,
so lo mi no rías pue den al can zar, sien do
di fí ci les o im po si bles pa ra ca si to dos
que, de es ta ma ne ra, así co mo pue den
pro du cir una gran en vi dia, crean tam -
bién las con di cio nes pa ra es ta dos de -
pre si vos de dis tin to ti po y una per ma -
nen te y vo raz bús que da de al can zar lo
que se pien sa y con si de ra que se tie ne
que te ner o al can zar. Pue de pa re cer ton -
to y ri dí cu lo, pe ro al guien pue de en vi -
diar a un ve ci no que tie ne una li cua do -
ra de 25 ve lo ci da des, sin pen sar que tan
can ti dad no tie ne nin gún sen ti do. Y lo
mis mo pue de de cir se de mo de los de
au to mó vi les y tan tos otros ob je tos.
Agré gue se a es to al go de ma ne ra al gu -
na se cun da rio: en com pa ra ción a otros
mo men tos his tó ri cos, hoy no exis ten co -
mo an tes uto pías o mo de los de vi da y
de so cie dad por los cua les lu char y en -
ca rar una vi da, y jun to a tal ca ren cia do -
mi na una vi sión del mun do y de to do
que no mo ti va a ilu sio nes y sí a una
pro fun da de ses pe ran za, con cri sis cons -
tan tes y per ma nen tes en to dos los te rre -
nos, des de las de pa re ja y fa mi lia has ta
las que se quie ra pen sar. No es ca sual
que en el mun do ac tual ten ga gran pe so
la so le dad -aun que se vi va ro dea do de
gen te- y la in co mu ni ca ción -pe se al
fuer te y cons tan te de sa rro llo de to do ti -
po de co mu ni ca cio nes. Si tua cio nes que
mu chas ve ces bus can com pen sar se con
lo que Freud, en El ma les tar en la cul tu ra,
ha lla ma do “mu le tas” y que con si de ra -
ba ne ce sa rias en su mo men to, y que en
otro mo men to de no mi nó co mo “pró te -
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Las de pre sio nes
¿Cuadro hoy hegemónico?
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HOY NO SE TRA TA DE ESAS
TRIS TE ZAS SIEM PRE 
EXIS TEN TES, SI NO DE UN 
ES TA DO DE PRE SI VO QUE
TIEN DE A SER DO MI NAN TE
EN TO DOS LA DOS.

PUE DE PA RE CER TON TO Y 
RI DÍ CU LO, PE RO AL GUIEN
PUE DE EN VI DIAR A UN 
VE CI NO QUE TIE NE UNA 
LI CUA DO RA DE 25 
VE LO CI DA DES, SIN PEN SAR
QUE TAL CAN TI DAD NO 
TIE NE NIN GÚN SEN TI DO.



sis” que hoy nues tra cul tu ra ofre ce a
mon to nes y pa ra to dos los gus tos, pe ro
con al can ces sin du da par cia les y li mi -
ta dos. Por que, y es to se sa be muy bien,
las pró te sis pue den sa tis fa cer cier tas
ne ce si da des, pe ro sin po der ocul tar se
su ar ti fi cio si dad y fal ta de na tu ra li dad.
Si an tes se di jo que to da cul tu ra crea un
de ter mi na do ti po de sub je ti vi dad, tam -
bién tie ne que agre gar se que ca da una
de és tas ex pre sa las ca rac te rís ti cas de la
cul tu ra en la que sur gen, y al res pec to
va le la iro nía se ña la da de que la his te -
ria era más di ver ti da que la de pre sión.
Pe ro ca da una es una es pe cie de sín to -
ma del sis te ma en que sur gen. Y muy
po co fa vo ra ble pue de ser un mo de lo
que ori gi na, aun que no por que rer lo,
con di cio nes pa to ló gi cas co mo las de -
pre si vas, una de las más di fí ci les y du -
ras de so por tar de una ma ne ra cró ni ca,
o sea cons tan te (aun que por mo men tos
dis fra za da de es ta dos ma nía cos, de

cual quier ma ne ra va rian te de la de pre -
sión). Y vol ve mos otra vez a lo an tes es -
cri to: no es lo mis mo una de pre sión o
es ta do de due lo oca sio na do por una
pér di da ob je ti va -aun que sea igual -
men te do lo ro sa y a ve ces di fí cil de so -
por tar- que una cró ni ca y a ve ces cau -
sa da por cau sas po co o na da de fi ni das
o, peor aún, cau sa das por un ma les tar
en la cul tu ra que no siem pre es com -
pren di do co mo tal pe ro que to dos so -
por ta mos. Y, en es te ca so, va le lo co no -
ci do de que mal de mu chos no es nin -
gún con sue lo.
Co mo ocu rre ca si siem pre en to do es -
cri to, las li mi ta cio nes de es pa cio li mi -
tan e im pi den el de sa rro llo de lo que se
quie re ex pre sar. Pe ro es de es pe rar que,
aun que sea en lí neas ge ne ra les, que de
cla ro lo que se bus ca de cir, des de la im -
por tan cia de ver a to da psi co pa to lo gía
co mo sín to ma de una rea li dad que se
vi ve, has ta la res pon sa bi li dad de un
mo de lo que ha bus ca do ser con sa gra do
co mo úni co po si ble y que se pre ten de
uni ver sal y de fi ni ti vo, que aho ra es tá
mos tran do sus con se cuen cias en su
pro pio te rre no eco nó mi co con la cri sis
que ha pro vo ca do y de la que tam bién
to dos pa ga re mos las con se cuen cias, in -
clu so con un in cre men to de con di cio -
nes de de pre sión por pér di das de ni vel
eco nó mi co, de sem pleo, etc.
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Clases de Piano
Iniciación musical

Profesor IUNA
Tel:4951-4560 -15-5-948-3323

CLINICA PSICOANALITICA
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Discapacidades: orientación a familias

Lic. Marcela Giandinoto. 4958-2411

Nuevos cursos de gimnasia
consciente con orientación

expresiva por 
Aline Dibarboure

Tel: 4782-4899

Dra. IRUPE PAU
Gimnasia Consciente

Tel. 4782-4899 

PILATES
CAMA - PISO

Prof. Mariana Saita
Horarios a convenir

Tel. 4502-4535

MASAJISTA TERAPEUTICO
Recibido en Cuba

Problemas posturales, 
musculares, circulación. 
Sr. Lester Tel. 4931-4747

DORIS HUTIN
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Nue va men te es cues tión de vol ver a al -
go an te rior, en es te ca so a la ne ce si dad
de com pren sión, co mo di jo Mar cu se, de
que el psi coa ná li sis es de he cho una si -
tua ción po lí ti ca, ya que to do lo que es tu -
dia es pro duc to de for mas de vi da ge ne -
ra les pro vo ca das por la cul tu ra, sin con
es to ne gar as pec tos in di vi dua les que, de
to das ma ne ras, es tán ins crip tos en tal
ge ne ra li dad. Lo que rea fir ma lo siem pre
plan tea do pa ra quie nes ubi ca mos nues -
tro co no ci mien to en los pro ce sos his tó ri -
co-so cia les de una fuer te com pren sión
de los mis mos pa ra en ten der sus pro -
duc tos sub je ti vos. No se tra ta de ad mi -
rar, por ejem plo, a Wil helm Reich por lo
que hi zo con la gé ne sis del fas cis mo en
un tex to bri llan te4 y en to da su obra, si -
no de ha cer lo ca da uno de no so tros en
nues tra pra xis co ti dia na, sea clí ni ca co -
mo teó ri ca. La de pre sión aquí ana li za da
es se gu ra men te una si tua ción hoy fun -
da men tal, pe ro co mo en el pa sa do y se -

gu ra men te en el fu tu ro lo se rán otras
con di cio nes (co mo, por ejem plo hoy lo
son la ano re xia y la bu li mia, en tre tan tos
otros ca sos). Es de ima gi nar que es te
plan teo pue de pro vo car múl ti ples re sis -
ten cias, que siem pre exis tie ron en el
cam po ana lí ti co, con si de ran do que pue -
de lle var a una hi per po li ti za ción ana lí ti -
ca o a una ex tre ma da so cia li za ción de
los pro ble mas, al go que por su pues to
pue de ocu rrir pe ro que no tie ne por qué
lle gar se a eso. Por que pue de de cir se lo

mis mo de que lo con tra rio pue de pro -
du cir una psi co lo gi za ción ex tre ma, que
tam po co tie ne por qué ser así. Co mo
siem pre, se tra ta de sa ber man te ner los
es pa cios ade cua dos, pe ro sin por ello in -
hi bir se de com pren der que hay as pec tos
im po si bles de evi tar, y en tre ellos es pe -
cial men te el de una cul tu ra que siem pre
in ci de.
Se tra ta en de fi ni ti va de no ol vi dar se de
ver la res pon sa bi li dad del con tex to que
nos ro dea, aun que el mis mo siem pre
bus que que no se ha ga pa ra no asu mir -
lo, al go que siem pre ha con ta do con el
apo yo de una de ter mi na da lec tu ra del
psi coa ná li sis, el con si de ra do ofi cial y
or to do xo, y fren te al que han lu cha do
otras lec tu ras, que en ge ne ral han te ni -
do éxi to y de sa rro llo en mo men tos de
im por tan te com ba ti vi dad so cial y po lí -
ti ca co lec ti va, y ha si do mar gi na do o
mi no ri ta rio cuan do ello no ocu rría (sal -
vo con una ac ción per ma nen te de sec to -
res ana lí ti cos que no ce san en su lu cha y
ac ción).
Hoy la he ge mo nía o fuer te pe so de las
si tua cio nes de pre si vas en nues tro mun -
do obli gan a re do blar el com ba te, má xi -
me cuan do se co no cen las di fe ren cias
en tre aque llas si tua cio nes in di vi dua les
pro duc to de pér di das y to do lo co no ci -
do al res pec to, y las de ter mi na das por
con di cio nes his tó ri cas co mo las que vi -
vi mos en una ci vi li za ción lle na de pro -
di gios tec no ló gi cos pe ro que pro mue ve
tam bién ta les es ta dos.
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Un adic to y su ma nual de ana to mía

Ha ce ya unos años, un pa cien te in ter na -
do por abu so de sus tan cias, se ña la el
pro ble ma del tar get de los psi co fár ma -
cos. Lo preo cu pa ba en con trar al go más
fi no, que apun ta ra más pre ci sa men te a
las vo ces que lo in sul ta ban y no a él.
En efec to, la pre gun ta es: ¿Adón de
apun tan, cuál es su dia na o su tar get? 
El pri me ro en res pon der es, por su pues -
to, el Far ma có lo go. Y res pon de con las
coor de na das es te reo tá xi cas ba jo el bra -
zo, con el vie jo sue ño del ma pa. El ra zo -
na mien to far ma co ló gi co es im pe ca ble: si
la in tro duc ción en el or ga nis mo de una
mo lé cu la ar ti fi cial pro du ce efec tos so bre
la ac ti vi dad psí qui ca, en ton ces, tie ne
que es tar in ter vi nien do de al gún mo do
en el lu gar don de esa ac ti vi dad psí qui ca
se pro du ce. Es una ta rea po si ble en ton -
ces, con la tec no lo gía ade cua da, ha cer
un ma pa de la ac ti vi dad psí qui ca.
Ha ce ya más de un si glo, en va rios qui -
ró fa nos del mun do se ma te ria li zó una
es ce na oní ri ca. El pa cien te, des pier to,
con el ce re bro ex pues to tras una am plia
cra neo to mía, con ver sa ba con el ci ru ja -
no. Es te se si tua ba a sus es pal das con
un elec tro do, es ti mu lan do ca da cen tí -
me tro de cor te za y re gis tran do la res -
pues ta. Lue go de va rias dé ca das es te ti -
po de in ves ti ga ción pro du jo al fin un
ver da de ro ma pa de cu rio sa for ma es pe -
cu lar: el ho mún cu lo de Pen field. Un
ma pa sen so mo triz, que no apor tó na da
a la com pren sión de lo psí qui co. 
Lo pro pia men te hu ma no se es cu rre en -
tre las cir cun vo lu cio nes de la cor te za
ce re bral co mo un pez res ba lo so. Los ci -
ru ja nos de vol vie ron su ta pa al crá neo y
aban do na ron esa téc ni ca de ex plo ra -
ción. Pe ro una cen tu ria de fra ca sos no
de sa len tó a los car tó gra fos. Por el con -
tra rio, el pro yec to de lo ca li za ción es te -
reo tá xi ca de las fun cio nes psí qui cas ha
co bra do nue vas alas con el de sa rro llo
de la psi co far ma co lo gía. 
Ac tual men te, en los la bo ra to rios se uti -
li zan mar ca do res ra dioac ti vos que per -
mi ten es ta ble cer la tra yec to ria y el si tio
de ad he ren cia de una mo lé cu la. Tam -
bién se uti li za la in yec ción in si tu, a tra -
vés de una cá nu la im plan ta da en un
pun to es pe cí fi co del ce re bro, de mo do
de ob ser var en qué pun to exac to la dro -
ga pro du ce cuál efec to. Se ma pean re -
cep to res. En con trar el me ca nis mo bio ló -
gi co del ma les tar e in ter ve nir so bre él es
una apues ta fi nal. 
Aho ra bien, no es ne ce sa rio ser Far ma -
có lo go pa ra par ti ci par de es ta apues ta.
Es evi den te que los pa cien tes lla ma dos
adic tos no pre ci san ni si quie ra el pri ma -
rio com ple to pa ra abo car se esa he roi ca
em pre sa epis te mo ló gi ca. 
El Sr. J. lo ex po ne con cla ri dad. Per ci be
que al go fa lla en el en fo que de la me di -
ca ción que lo afec ta a él pe ro no a las
vo ces. Sin em bar go, es un hom bre ra zo -
na ble, y co mo tal sos pe cha que la cau sa
de su pa de ci mien to de be es tar den tro
de él, pro ba ble men te en su ca be za. En -
ton ces sal ta ha cia de lan te y pro gre sa
con el ra zo na mien to. Pi de que se le rea -
li cen to mo gra fías y re so nan cias pa ra lo -

ca li zar el ex tra ño ar ti lu gio que tie ne en
el cuer po y que lo ha ce pa de cer. 
Ese dis po si ti vo im plan ta do en su in te -
rior (con to da pro ba bi li dad se tra ta rá de
un chip), a tra vés del cuál ellos es tán in -
ten tan do co man dar lo, es a la vez la cau -
sa y la so lu ción. 
Pre gun ta mos: ¿No es es te el fa mo so ‘re -
duc cio nis mo mé di co’? 

Una bu lí mi ca en su la bo ra to rio

Un con gre so de gas tro no mía y sa lud se
or ga ni za ba jo el le ma “El hom bre es lo
que co me”. Mu chos de los di ser tan tes
(mé di cos, nu tri cio nis tas, gas tró no mos)
se aven tu ran en pro bar esa hi pó te sis.
Pa ra ello avan zan so bre los cir cui tos de
la sa cie dad, la re gu la ción neu ro-hi po ta -
lá mi ca-en dó cri na, mo lé cu las y re cep to -
res im pli ca dos en la ab sor ción de nu -
trien tes, el fa mo so set point. Otros se
aven tu ran en el te rre no de los tras tor -
nos de ali men ta ción. Allí tam bién “El
hom bre es lo que co me”. In sis ten so bre
el va lor de la bue na ali men ta ción, la ca -
pa ci dad de con for mar há bi tos ali men -
ta rios sa lu da bles. Ha blan de ca lo rías,
hi dra tos de car bo no, fi bras, fre cuen cias
y par ti cio nes en que la in ges ta de be or -
ga ni zar se. To da una die té ti ca que con -
flui ría en una vi da de ar mo nías y sin so -
bre sal tos. Ex pli can, por ejem plo, un
atra cón en re la ción a las ho ras de ayu no
pre vias y la caí da en la cur va de la glu -
co sa, por lo que si al guien co mie ra ca da
dos ho ras no ten dría esa fea cos tum bre
de ato rar se con lo que en cuen tre en la
ala ce na. Y de sen tir se lue go un ta cho de
ba su ra... Por que si el hom bre es lo que
co me, y los atra co nes son con co mi da
“cha ta rra” de ahí a ser una ba su ra hu -
ma na, un ma te rial de des car te, en fin,
hay un pa so. 
Es to nos de ja en cier ta per ple ji dad. La
ló gi ca de es ta in ves ti ga ción cur sa por
los mis mos ca mi nos de cor ni sa por los
que tran si tan lo por ta do res de es tas lo -
cu ras ac tua les, agru pa dos ba jo el diag -
nós ti co de tras tor nos de ali men ta ción.

Tam bién nos ha blan de ca lo rías, hi dra -
tos, pro teí nas, fre cuen cias y ho ras a tra -
vés de las cua les van ha cien do de su
cuer po un pe que ño la bo ra to rio de ex -
pe ri men ta ción. 
M., en ro la da en las fi las de por ta do res
de es tas pa to lo gías ac tua les, se ex pla ya
en es te pun to: ex pli ca a qué ho ra exac ta
del sá ba do de be de jar de co mer pa ra
que su vien tre luz ca co mo en las pro pa -
gan das de yo gu res “la xan tes” (siem pre
que ha ya pla nes de sa li da noc tur na).
Por lo cual, lo que co me el sá ba do tie ne
un va lor di fe ren cial res pec to al mar tes,
y es tá em pe ña da en com pro bar y car to -
gra fiar des de su pe que ño la bo ra to rio
(cuer po) có mo cir cu lan esas in fla ma cio -
nes y abo ta ga mien tos o, por el con tra -
rio, las flui de ces y li vian da des, se gún se
tra te de mar tes o de sá ba do. De al gún
mo do hay que po ner en or den el mun -

do, po dría mos pen sar. 
Den tro de su or den, ine vi ta ble men te la
asal tan el ries go de los fe ria dos, de los
días sánd wich, de las pro me sas de sa li -
das noc tur nas que no se con cre tan. Co -
mo un chef en lo que ci do vuel ve a re vi -
sar pro por cio nes, com bi na cio nes de ali -
men tos, sus ma nua les fa vo ri tos, las re -
vis tas de vi da sa na dan tan tas in di ca -
cio nes, el va lor cu ra ti vo del po me lo, la
pro me sa de sin fla man te de la man za ni -
lla, la im por tan cia de los 2 li tros de
agua dia ria... in trin ca dos la be rin tos de
in di ca cio nes y con train di ca cio nes que
ter mi nan su ma yo ría en ca lle jo nes sin
sa li da. ¿Qué pa sa en ton ces con su pe -
que ño la bo ra to rio, con su pe que ño -y
vi tal- tra ba jo de in ves ti ga ción? Vuel ve a
em pe zar. Co mo una pro ce sa do ra om ni -
po ten te y en fu re ci da fren te al error de
cál cu lo en ais lar ese com po nen te bá si co
de su die ta, sin el cual no pue de vi vir,
su bo ca se vuel ve un gran em bu do por
el que se tra ga el mun do. Re mon tar el
día lue go del mi cro ho lo caus to se vuel -
ve im po si ble. La mons truo si dad de su
ac to le im po ne com ple jos ri tua les de ex -
pia ción. A ve ces le lle va días vol ver a
en sam blar un cuer po, y una ima gen,
con el que po der pre sen tar se an te los
de más. Un tra ba jo in ter mi na ble. Un es -
fuer zo de lo cos. 

Una ex clu sión cien tí fi ca

Se han he cho mu chas crí ti cas del re duc -
cio nis mo mé di co o del bio lo gis mo.
Aho ra bien, ¿qué se pro po ne a cam bio?
Se le opo ne por lo ge ne ral una fór mu la
cé le bre: el abor da je bio-psi co-so cial. La
in te gra ción avan za de mo do pro lí fi co.
Pron to te ne mos abor da jes bio-psi co-
neu ro-en do cri nos, o psi co-am bien ta les,
o so cio-po lí ti co-cul tu ro-fa mi lia res. Con
es te mé to do de acu mu la ción lin güís ti -
ca, la dri llo so bre la dri llo se ría po si ble
in cluir lo to do, a con di ción, cla ro, de que
na die dis cu ta na da. 
No ca be du da, aun que más no fue ra
por con si de ra ción al ór ga no de la au di -
ción, pre fe ri re mos cual quier re duc ción
a ta ma ña pro li fe ra ción. Ni el ho mún cu -
lo de Pen field, ni el mar ca do de mo lé -
cu las de nues tro Far ma có lo go son pa la -
bre río, y no pue den ser re ba ti dos con
pa la bre ría. La re duc ción mé di ca es una
ope ra ción efec ti va, sos te ni da por un
nú cleo de ra cio na li dad ri gu ro sa, que
afec ta a lo real. Y nues tro re duc cio nis ta
Sr. J. no tie ne un pe lo de ton to. 
El tra ba jo que el Sr. J. sos tie ne se ba sa en
una re fi na da per cep ción de la or ga ni za -
ción del cuer po hu ma no, a sa ber, que
es te con tie ne un ele men to ex tra ño que
lo co man da. Lo guía una pra xis. Sa be
por ex pe rien cia que lo ca li zar, cir cuns -
cri bir, re du cir ese ele men to, vol ver lo de
al gún mo do se pa ra ble, pro du ce efec tos.
Mu chos efec tos. 
Al igual que el Far ma có lo go, el Sr. J. no
sa be exac ta men te de qué mo do es to se
pro du ce, ni dón de es tá ni qué es ese ele -
men to ex tra ño. Así que pro ce de con las
dro gas por en sa yo, es de cir, pro ce de
cien tí fi ca men te. El tam bién pla nea ob te -
ner un ma pa de su pa de ci mien to pa ra
po der ma ne jar lo me jor. El éxi to de su
ope ra ción ya es tá a la vis ta: pue de ser

con si de ra do un adic to, pe ro nun ca se lo
ha tra ta do co mo a un lo co.
Aho ra bien, en sus mo men tos de de sa -
so sie go el Sr. J. tam bién per ci be que, a
pe sar de to do, al go an da mal en ese en -
fo que. La me di ca ción lo afec ta a él y no
a ellos. In tu ye a ve ces que un éxi to to tal
en el pro yec to de ma peo ce re bral tam -
po co lo de ja rá un mi lí me tro más cer ca
de re sol ver el enig ma de esa ma la vo -
lun tad que lo in sul ta, por la sen ci lla ra -
zón de que ella, in clu so con la me dia -
ción del chip, no se es tá en su in te rior.
Ellos si guen ahí fue ra per ge ñan do ho -
rro res.
Uno pue de ima gi nar al Sr. J. y al Far -
ma có lo go tra ba jan do co do a co do.
Con se gui rán con un po co de suer te ais -
lar el ele men to ex tra ño im plan ta do en
el cuer po, el mi cro chip o el ami noá ci do
del ca so. Y fun cio na rá, sin nin gu na du -
da, pro du ci rá efec tos. Sin em bar go ese
im plan te in te rior co nec ta con otra co sa,
al go ex te rior, al go que es tá ex clui do de
su sis te ma. Eso re tor na des de lo real. Y
no de ja rá de per se guir los. 

Una po lí ti ca de lo que ren guea

No es me nor el de sa so sie go en que nos
de ja la rim bom ban te fór mu la de nues -
tro Con gre so “El hom bre es lo que co -
me”. M. no pue de ais lar ese com po -
nen te bá si co de su die ta, sin de jar por
eso de en sa yar com bi na cio nes po si -
bles: co sa que co me -sus pro pie da des-
+ día de la se ma na + even tos con tin -
gen tes aso cia dos = ¿? Exac ta men te la
mis ma tram pa en la que caen sus pa res
fa cul ta ti vos, ex pe ri men tan do con su
ca ja ne gra a la que in gre san sus tan -
cias... ¡y sa len con duc tas! 
De ci di mos se guir el ex pe ri men to es pe -
cu la ti vo has ta la pro pia co ci na: ¿qué co -
mía mos cuan do ni ñas? ¿De qué nos ali -
men ta ron? La char la nos lle vó has ta
una me sa de do min go, en ca sa de abue -
los in mi gran tes. Sus me sas y re ce ta rios
pos gue rra eran va ria dos, cal cu la dos y
so bre to do, con tun den tes. Ha bía que
apla car el ham bre. De mo do que, co -
mié ra mos lo que co mié ra mos, siem pre
co mía mos lo mis mo: mie do al ham bre.

Tras tor nos ali men ta rios
y adic cio nes

pa to lo gías de la cien cia
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¿QUÉ CO MÍA MOS CUAN DO
NI ÑAS? ¿DE QUÉ NOS 
ALI MEN TA RON?



Los pla tos tie nen que que dar lim pios.
La co mi da no se ti ra. Era di fí cil no atra -
gan tar se con la cul pa del so bre vi vien te,
que guar da ci fra do en el cuer po la me -
mo ria de to dos sus muer tos. De mo do
que re gu lar men te, co mía mos ham bre. Y
eso era par te de lo que se co ci na ba. Era
par te de lo que se ser vía a la me sa los
do min gos. El pan nues tro de ca da día,
arras tra ba jun to a sus in gre dien tes, ese
res to irre duc ti ble a nues tra in ves ti ga -
ción.
Por lo tan to, pa ra ais lar ese com po nen -
te ten dría mos que des com po ner y po -
ner so bre el pla to -la ba lan za- la gue rra
se gún la abue la, el ham bre y el mie do al
ham bre, la mi ra da que in sis te en ins -
pec cio nar los pla tos, que no só lo ve res -
tos de co mi da si no que avan za más allá,
has ta in te rro gar -pa ra noi ca men te- por
qué no me co me, así co mo el res pon der
a esa pre gun ta -in for mu la ble- con la
cer te za de sa ber que al go no nos gus ta -
ría ja más, in clu so sin ha ber lo pro ba do.
Aún así, po nien do to do eso so bre el pla -
to, ape nas se tra ta ría de par tes de una
má qui na lo ca que se en sam bla y co nec -
ta ca da vez de un mo do muy pre ci so.
No es cual quier co sa lo que pro du ce
efec tos. No es de cual quier for ma que
fun cio na. Qui zá por eso, ni nues tros lo -
cos, ni nues tros fa cul ta ti vos, se can san
de pro bar com bi na cio nes. 
No ne ce si ta mos re ba tir el le ma del con -
gre so, pa ra re co no cer que ta ma ña ge ne -
ra li dad “El hom bre es lo que co me”,
de ja in to ca do el asun to cen tral: qué es
lo que pro vo ca efec tos. Tan to la in ves ti -
ga ción de M. co mo la de sus pa res fa -
cul ta ti vos, no cuen tan con ese res to in -
coer ci ble, el ré gi men de de sean cia, co -
mo le lla mó R. Ro dul fo a esas pri me ras
ope ra cio nes psí qui cas que se efec túan
so bre la co mi da. To do eso que da por
fue ra de la Cien cia. Eso des bor da. Se sa -
le de los per fi les, se cae de los diag nós -
ti cos, por eso la ope ra ción de la Cien cia
es fa lli da. Y po lí ti ca, aun que se di ga
asép ti ca. Y hu ma na, aun que re nie gue
de ello. Sin em bar go, to do pa re ce es tar
pre pa ra do pa ra ob viar es te de ta lle. Al
me nos, es lo que nos mues tra la arro lla -
do ra pro li fe ra ción pro yec tos que, -co mo
bien lo pre sen ta la pe lí cu la “21 gra -
mos”-, nos se du ce con la ex pec ta ti va de
me dir lo que pe sa el al ma. 
Fren te a es to, só lo que da cons ta tar: la
en fer me dad de la cien cia, go za de bue -
na sa lud. 

Re fe ren cias bi blio grá fi cas

Mi chel Fou cault. Los Anor ma les. Fon do
de Cul tu ra Eco nó mi ca. Bue nos Ai res.
2007
Ri car do Ro dul fo. El psi coa ná li sis de nue -
vo: ele men tos pa ra la de cons truc ción del
psi coa ná li sis tra di cio nal. Ed. Eu de ba.
2004.
En ri que Car pin te ro. El ex ce so de rea li dad
pro du ce mons truos. http://www .to pia -
.co m.a r/ar ti cu lo s/24ex ce.htm

Es tás lla man do a un ga to con sil bi do s…el
fu tu ro ya lle gó

Lle gó co mo vos no lo es pe ra bas…
To do un pa lo, ya lo ves. 

Pa tri cio Rey y los Re don di tos de Ri co ta, 1988

La pa la bra JO VEN de ri va del la tín “iu -
ve nis”, de po ca edad. Ju ven tud pro vie -
ne de “iu ven tus”, sien do la eta pa de la
vi da hu ma na ubi ca da en tre la ado les -
cen cia y la ma du rez. Coin ci di mos con
aque llos au to res que re fie ren a la po li -
se mia que su po ne in ten tar de fi nir con
pre ci sión es te con cep to. Hay cri te rios
bio ló gi cos, don de ser jo ven de pen de
de la edad; cri te rios  so cio ló gi cos, don -
de es tá de ter mi na do por cos tum bres
pro pias de de ter mi na da cla se so cial1; y
cri te rios de ín do le psi co ló gi co y/ó cul -
tu ral, re la cio na dos al gra do de con cien -
cia de sí y del mun do.

A los fi nes de com par tir al gu nas sos pe -
chas, re sul ta in dis pen sa ble di fe ren ciar
ado les cen cia de ju ven tud, da do que va -
mos a es ta ble cer un cri te rio ar bi tra rio y
más que ge ne ral, pa ra in ten tar res pon -
der a la pre gun ta: ¿de qué es ta mos ha -
blan do cuan do ha bla mos de ju ven -
tud? Si la ado les cen cia tie ne un lí mi te
que lle ga has ta los die cio cho años, la
ju ven tud po dría abar car des de esa mis -
ma edad has ta más o me nos los trein ta
y cin co años. Si nos ate ne mos a es ta hi -

pó te sis, po de mos pen sar que hoy es jo -
ven, quien na ció en tre 1973 y 1990.
Ha ce tiem po se es cu cha ha blar de la
pro lon ga ción de la ado les cen cia en cier -
tos sec to res a par tir del ad ve ni mien to
de la pos mo der ni dad; no se ha bla tan to
de aque llos ni ños que, en ám bi tos mar -
gi na les, abrup ta men te se “adul te ran”...
a la vez que le qui tan la vi da a al guien.
Se es cu chan fra ses acer ca de los des víos
ju ve ni les, o de los im pe ra ti vos me diá ti -
cos pa ra man te ner nos siem pre jó ve -
nes... ya sea a tra vés de la ima gen, o por
lo me nos “es pi ri tual men te” (en ca so
que el cuer po no brin de el es pa cio so -
por te ne ce sa rio). El ca pi ta lis mo ha con -
ver ti do a la ju ven tud en al go más que
una eta pa vi tal o con di ción so cial... se
ha vuel to una mer can cía más pa ra ven -
der y com prar.
No des car ta mos a Erik son y su sen ti -
mien to in te gra dor de iden ti dad, aun -
que re sul ta com ple jo pen sar es te fe nó -
me no de co he sión en una épo ca don de
to do lo só li do pa re ce des va ne cer se en la
flui dez2; pe ro cree mos que la ju ven tud
se de fi ne por una ac ti tud par ti cu lar -
men te apa sio na da ha cia la vi da. La ma -
qui na ria ca pi ta lis ta res tau ra da3 en 1973,
ha ges ta do un reor de na mien to eco nó -
mi co si mul tá neo a un ge no ci dio so cial
sin pre ce den tes. En ese con tex to, to do
in ten to de vi vir apa sio na da men te fue
li mi ta do y re pri mi do. La ca de na sin cró -
ni ca de gol pes mi li ta res, el do mi nio de
los me dios ma si vos de co mu ni ca ción,
las po lí ti cas eco nó mi cas im ple men ta -
das, han des trui do las ins ti tu cio nes nu -
clea res del te ji do so cial. El tra ba jo, la sa -
lud, la edu ca ción y la jus ti cia se han de -
gra da do a tal pun to, que el efec to oca -
sio na do so bre la sub je ti vi dad tie ne co -
mo fac tor co mún una sen sa ción de frag -
men ta ción, de sa so sie go y pér di da de
re fe ren tes. Si los adul tos sien ten que

no tie nen pre sen te, que el pa sa do no
les sir ve y no pue den vis lum brar un
fu tu ro... ¿qué se pue de es pe rar que le
ocu rra a los jó ve nes al ver ese gra do de
de ses pe ran za en la ge ne ra ción de sus
pro pios pa dres?
Los due ños del mun do han de ci di do
eli mi nar a la po bla ción pa ra ellos “so -
bran te”, crean do las con di cio nes pa ra
que se ma ten en tre sí, o a sí mis mos...
va lien do es to pa ra to das las fran jas eta -
rias. Los jó ve nes de hoy emer gen del
mun do que se ges tó pre ci sa men te en tre
1973 y 1990. Un mun do don de se ha
im pues to el lla ma do fun da men ta lis -
mo de mer ca do, los de re chos so cia les
se han vis to cer ce na dos, y se mul ti pli -
có la po bre za; ha pro du ci do una ju -
ven tud ló gi ca men te afec ta da e iden ti -
fi ca da con es te mo de lo de muer te. Víc -
ti mas de es te ge no ci dio, aque llos so bre -
vi vien tes al ham bre y al aban do no, van
cre cien do y pa re cen pre gun tar nos: ¿y
aho ra qué? ¿A qué mun do nos han
traí do? A la ma ne ra de náu fra gos, se
en cuen tran ex tra via dos en un mun do
don de to do pa re ce vo lá til (des de el tra -
ba jo has ta los vín cu los), o se re du ce a
ser con su mi dor o con tri bu yen te. La fal -
ta de pro yec tos a fu tu ro, o la po si bi li -
dad de cons truir lo des de el más fe roz
in di vi dua lis mo, los lle va a un pro fun do
des con cier to que se evi den cia en la gran
in di fe ren cia y pe si mis mo pa ra con la
ac ti vi dad po lí ti ca. Más allá de los ar ti fi -
cios tec no ló gi cos, los jó ve nes com prue -
ban dia ria men te co mo se les ro ba la vi -
da... y mu chos no de sean se guir. De pre -
sio nes pro fun das con du cen a sen de ros
que van des de el sui ci dio has ta com por -
ta mien tos al ta men te vio len tos, pa san do
por im pul sio nes con su mis tas don de el
abu so de dro gas u otros tan tos ob je tos,
les abre pa so a otra for ma gra dual de
mo rir: el uni ver so de las adic cio nes. Al -
gu nos se re fu gian en tri bus ur ba nas4

don de pue dan “per te ne cer”. Los que
pue den, in ten tan adap tar se in gre san do
en el su pre mo man da to del “sál ve se
quien pue da” (con va rian tes que in clu -
yen el éxo do a paí ses con me jo res con -
di cio nes), ca yen do en otras tan tas sa li -
das fa lli das co mo la so brea dap ta ción.
Tam bién es tán los jó ve nes que in sis ten
en la in ten ción de in de pen di zar se, es tu -
diar, tra ba jar e in clu so mi li tar so cial y/o
cul tu ral men te to man do co mo pro pias
las ne ce si da des de su pue blo.
Des de es ta pa no rá mi ca, po de mos de -
du cir la ín ti ma re la ción en tre la pro duc -
ción de sa lud y en fer me dad en los jó ve -
nes, y los pro ce sos so cia les ges ta dos en -
tre 1973 y 1990. Si guien do a Pi chon Ri -
viè re, si pen sa mos que la sa lud pa sa por
la ca pa ci dad de adap ta ción ac ti va a la
rea li dad, tra du ci da en po ten ciar apren -
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Acer ca de la pro duc ción de
sa lud y en fer me dad men tal

en los jó ve nes de hoy
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EL PSICOANALISTA PERDIDO

En el hu mor y la crea ti vi dad que se des plie ga en es te li bro pue den
ob ser var se los dos ofi cios de su au tor: el de psi co ana lis ta y es cri tor.

Cuen tos César Hazaki

RICARDO SILVA
Psi có lo go Clí ni co - Psi co dra -
ma tis ta - Do cen te Uni ver si ta rio
rfsilva66@hotmail .co m

LA SA LUD SO CIAL PA SA POR
JÓ VE NES -TAN TO DE AYER
CO MO DE HOY- QUE 
APUES TEN A LA PA SIÓN DE
VI VIR, DES DE CO LEC TI VOS
AU TO GES TIO NA RIOS PRO -
DUC TO RES DE CO MU NI DAD.



otro la do, y qui zás lo más im por tan te,
la ale go ría que se des pren de de es te mi -
to, y que to da vía hoy, mu chos es pec ta -
do res de ci ne si guen con fun dien do: el
creer y to mar por real, lo que ve mos
pro yec ta do en la pan ta lla-cue va, o sea
con fun den lo real con la re pre sen ta ción
de lo real. Y que en el ca so es pe cí fi co del
ci ne, a di fe ren cia de las otras ar tes, con -
for ma su ma yor pa ra do ja; sien do el ci -
ne, el más ar ti fi cio so, el más téc ni co, el
más “men ti ro so” de los dis cur sos, si gue
sien do per ci bi do co mo el más “na tu -
ral”. Sien do su ve ro si mi li tud, no su ve -
ra ci dad, de lo más efi caz. Co mo ve mos,
la na rra ción es la par te cons ti tu ti va tan -
to del mi to co mo del ci ne. Don de no son
tan to los te mas es co gi dos los que de ter -
mi nan la suer te de un re la to, si no la es -
tra te gia que se ha adop ta do pa ra na -
rrar los.

De la mi to lo gía a la psi co lo gía

La pa la bra myt hos es grie ga, y en los
tex tos ho mé ri cos no quie re de cir otra
co sa que no ti fi ca ción, dis cur so, dar a
co no cer una no ti cia. Se gún Hans Georg
Ga da mer, “na da in di ca que ese dis cur -
so lla ma do myt hos fue se aca so po co fia -
ble o que fue se men ti ra o pu ra in ven -
ción. Só lo si glos des pués, el vo ca bu la rio
épi co de myt hos y myt hein caen en de su -
so y es su plan ta do por lo gos y le gein. Pe -
ro jus ta men te con ello se es ta ble ce el
per fil que acu ña el con cep to de mi to y
re sal ta el myt hos co mo un ti po par ti cu -
lar de dis cur so fren te al lo gos,  al dis cur -
so ex pli ca ti vo y de mos tra ti vo”1. En sín -
te sis, el mi to cuen ta, y el lo gos de -
mues tra, y na tu ral men te con tar o na -
rrar no es pro bar; el re la to de un mi to
só lo se pro po ne ser creí ble y con ven cer:
el mi to es mos tra ble y el lo gos de mos -
tra ble. Con tar es enu me rar, co mo si uno
pu die se apre sar me dian te la enu me ra -
ción el to do. En es te sen ti do el mi to tie -
ne, co mo el sue ño, su ló gi ca pro pia. Y la
na rra ción en un mi to, en un sue ño, o en
un film, siem pre es la na rra ción de al go.
A pro pó si to, en La in ter pre ta ción de los
sue ños, Sig mund Freud es cri bió: “En
tiem pos que po de mos lla mar pre cien tí -
fi cos, la ex pli ca ción era pa ra los hom -
bres co sa co rrien te. Lo que de ellos re -
cor da ban al des per tar era in ter pre ta do
co mo una ma ni fes ta ción be nig na u hos -
til de po de res de mo nía cos o di vi nos.
Con el flo re ci mien to de la dis ci pli na in -
te lec tual de las cien cias fí si cas, to da es -
ta sig ni fi ca ti va mi to lo gía se ha trans -
for ma do en psi co lo gía, y ac tual men te
son muy po cos, en tre los hom bres cul -
tos, los que du dan aún de que los sue -
ños son una pro pia fun ción psí qui ca del
dur mien te. Pe ro des de el aban do no de
la hi pó te sis mi to ló gi ca han que da do
los sue ños ne ce si ta dos de al gu na ex pli -
ca ción”.

En rea li dad no exis te un di vor cio en tre
mi to y cien cia. Só lo el es ta dio al can za do
en la ac tua li dad por el pen sa mien to
cien tí fi co, nos per mi te com pren der lo
que con tie ne un mi to. Aho ra bien, y
vol vien do al mi to fi lo só fi co de Pla tón,
és te tes ti mo nia has ta qué pun to la an ti -
gua “ver dad” y la nue va com pren sión
apor ta da por el ci ne son una. 

Sin em bar go, el con cep to de “mi to” es
ines ta ble, es más, de fi nir lo cons ti tu ye
una dis ci pli na en sí mis mo. Y aun que
las na rra cio nes con cre tas, li te ra rias o ci -
ne ma to grá fi cas sean las mis mas (Edi po,
An tí go na, el mi no tau ro y el la be rin to,
Me dea, Or feo, etc.) su in ter pre ta ción
cam bia por que el tér mi no que los con -
tie ne ha va ria do su sig ni fi ca do. Por lo
tan to no es tan sim ple de fi nir un “mi -
to”. In clu so, la cues tión se com pli ca aún
más, cuan do se tra ta de com pren der el
pa pel que po seen di chos mi tos en el ar -
te del ci ne; o so bre lo que és tos han
apor ta do y apor tan a un ar te que es de
por sí, al mis mo tiem po, un crea dor y
des truc tor de mi tos. El ci ne es en es te
sen ti do, una re fle xión so bre las ma ni -
fes ta cio nes cul tu ra les (in clui dos los mi -
tos, ya sean és tos “clá si cos”, o po pu la -
res), pe ro co rren el ries go cons tan te de
trans for mar se en me ras di va ga cio nes
gra tui tas, o caer en la ba na li za ción por
par te de los me dios de co mu ni ca ción
ma si va.

La “mi to lo gía ma ni quea” de
Holly wood 

En la ac tua li dad nos ha lla mos ame na -
za dos por la pers pec ti va de re du cir nos
a sim ples con su mi do res, in di vi duos ca -
pa ces de con su mir lo que fue re sin im -
por tar nos de qué par te del mun do pro -
vie ne, y des pro vis tos de to do gra do de
es pe sor cul tu ral. De ahí que de na da
sir ve te ner en cuen ta la pre sen cia de los
mi tos en los films sin te ner en cuen ta su
ne ce si dad. Se gún J. P. Ver nant, des de
una rea li dad so cio-po lí ti ca, el mi to per -
mi te lle gar a su abs trac ción éti ca. De al -
gu na for ma, los ex tre mos plan tea dos
por Nietzs che en tre lo dio ni sía co y lo
apo lí neo, cu ya for mu la ción coin ci de
con el na ci mien to del ci ne, sin te ti zan la
lec tu ra mo der na. To da la “mi to lo gía
ma ni quea” del wes tern es una de sus
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Mitos en el cine

SIEN DO EL CI NE, EL MÁS 
AR TI FI CIO SO, EL MÁS 
TÉC NI CO, EL MÁS “MEN TI -
RO SO” DE LOS DIS CUR SOS,
SI GUE SIEN DO PER CI BI DO
CO MO EL MÁS “NA TU RAL”.

En el prin ci pio fue el mi to

La mo nu men tal His to ria del Ci ne de Ro -
mán Gu bern, co mien za co mo co rres -
pon de por El na ci mien to del Ci ne,
sien do el pri mer sub tí tu lo: El mi to. A
pro pó si to, po de mos leer que los pri mi -
ti vos grie gos ha bían in ven ta do una
her mo sa na rra ción pa ra ex pli car có mo
Dé da lo (el cons truc tor del la be rin to) y
su hi jo Íca ro se es ca pa ron (aun que és te
mu rió en el in ten to) de la is la de Cre ta
(la del le gen da rio rey Mi nos y el Mi no -
tau ro), va lién do se de unas enor mes
alas he chas con plu mas y ce ra. Más de
dos mil qui nien tos años des pués, le jos
de Cre ta, dos nor tea me ri ca nos, con vir -
tie ron en rea li dad el mi to de Íca ro y su
pa dre. Por su pues to, em plean do una
es truc tu ra me tá li ca y un mo tor de ex -
plo sión en lu gar de la “men ti ra” o la
“fa bu la ción” de la na rra ción grie ga.
Con vie ne re cor dar que las pa la bras mi -
to ma nía, mi tó ma no tie nen la mis ma
raíz que el vo ca blo mi to.
Con el ci ne ha ocu rri do al go pa re ci do.
El mi to de la re pro duc ción de imá ge -
nes en mo vi mien to -bá si ca men te eso es
el ci ne-, na ció en la no che de los tiem -
pos, en la ima gi na ción del hom bre pre-
his tó ri co, que pin tó en el te cho de una
cue va se mios cu ra, la mí ti ca Al ta mi ra
(la Ca pi lla Six ti na del ar te cua ter na rio, al
de cir de Gu bern), el ex traor di na rio ja -
ba lí po li cro mo de ¡ocho pa tas!, pa ra re -
pro du cir el mo vi mien to del ani mal, po -
si ble men te pa ra ase gu rar una bue na
ca za. Es ta be lla pin tu ra ru pes tre es el
an te ce den te más an ti guo que se co no -
ce, del ori gen del ci ne. 
Sin em bar go, hay otro ejem plo, más
con tun den te, pa ra re la cio nar el mi to y
una de las “pri me ras re pre sen ta cio nes
del ci ne”: El Mi to de la Ca ver na que
Pla tón ex po ne en el li bro VII de la Re -
pú bli ca o el Es ta do. Pa ra es te fi ló so fo, los
mi tos son una es tra te gia na rra ti va y
una vía de ac ce so al co no ci mien to. Y
pues to que Pla tón que ría su ge rir nos su
pen sa mien to a tra vés de mi tos y efi ca -
ces imá ge nes, co mo un en ca de na mien -
to de pa rá bo las fi lo só fi cas, tra te mos de
des cu brir, al re cor dar la na rra ción (La
me mo ria ne ce si ta al mi to co mo el mi to
ne ce si ta a la me mo ria. Y el co no ci mien -
to se rea li za, se gún Pla tón por re cor da -
ción, por anám ne sis), la re la ción que po -
de mos es ta ble cer en tre uno de sus más
co no ci dos mi tos y el ci ne: “ La con di -
ción hu ma na es se me jan te a la de unos
pri sio ne ros que, des de su in fan cia, es -
tu vie ran en ca de na dos en una os cu ra
ca ver na, obli ga dos a mi rar a la pa red
del fon do. Por de lan te de la ca ver na
cru za una sen da es car pa da por la que
pa san di ver sos se res. Los res plan do res
de una gran ho gue ra pro yec tan so bre
el fon do de la ca ver na las som bras va -
ci lan tes de los que pa san an te la en tra -
da. Los en ca de na dos, que só lo co no cen
las som bras, dan a és tas el nom bre de
las co sas mis mas y no creen que exis ta
otra rea li dad que la de ellas.” La re la -
ción en tre es te mi to y el ci ne es asom -
bro sa; por un la do te ne mos los ele men -
tos cons ti tu ti vos que ha cen po si ble el
fe nó me no ci ne ma to grá fi co: la sa la ci -
ne ma to grá fi ca (la ca ver na os cu ra), los
es pec ta do res (“los pri sio ne ros”), la
pan ta lla (el fon do de la ca ver na), la
fuen te lu mí ni ca-el pro yec tor (los res -
plan do res de la gran ho gue ra) y por úl -
ti mo el film-las imá ge nes en mo vi -
mien to (las som bras va ci lan tes). Y por

di za jes y de sa rro llar con cien cia crí ti ca;
se des pren de que al igual que los adul -
tos, los jó ve nes atra vie san una ins tan cia
com ple ja, pe ro que tam bién su po ne un
de sa fío, an te los ca mi nos que le pre sen -
ta un or den eco nó mi co-so cial en sí mis -
mo des truc tor de la vi da5. Aca so lo me -
jor que po da mos ha cer por ellos es tra -
tar de ser co he ren tes. De jar de re pro du -
cir con ac tos del más ver gon zan te ego -
cen tris mo lo que con de na mos con im -
pe ca bles dis cur sos so li da rios. Se guir
apos tan do a la in te gra ción del sen tir, el
pen sar y el ha cer. Más allá de la era de
la flui dez... no des con fiar de la so li dez
de pro ce sos gru pa les ha bi li tan tes de li -
de raz gos au tén ti ca men te de mo crá ti cos.
Iden ti fi car el con su mo de teo ri za cio nes
ena je nan tes. Lu char por re ver tir las fic -
cio nes ins ti tu cio na les. In sis tir en la uni -
dad de los co lec ti vos, su pe ran do sec ta -
ris mos y ana li zan do los erro res del pa -
sa do pa ra in ten tar mo di fi car los rum -
bos de lo que ven drá. La sa lud so cial
pa sa por jó ve nes -tan to de ayer co mo
de hoy- que apues ten a la pa sión de vi -
vir, des de co lec ti vos au to ges tio na rios
pro duc to res de co mu ni dad. Mul ti pli -
can do a Ca mus y Car pin te ro6, nos atre -
ve mos a de cir que Sí si fo se gui rá in sis -
tien do en le van tar la ro ca pa ra ven cer el
des ti no trá gi co del tra ba jo inú til, mien -
tras si gan exis tien do es pa cios de re sis -
ten cia al man da to de pa re cer jo ven y se -
guir mu rien do en vi da. 

Qui zá la ma yor es ce na te mi da de un jo -
ven no sea la muer te... si no vi vir co mo
los adul tos de hoy. Una la men ta ble sen -
ten cia que lle va a de jar de creer en el
po der de ha cer rea li dad los me jo res
sue ños. En la me di da que los jó ve nes
pue dan ver, vi vir y nu trir se de es te ti po
de rea li za cio nes se irá ha cien do po si ble
que sal gan (y sal ga mos) de ese (es te) es -
ta do de muer te... que tan to nos asus ta,
a tra vés del es pe jo que nos de vuel ven.
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Escritor y Crítico de arte
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Qui zá le pa rez ca que nues tras teo rías son una for ma de mi to lo gía...
Pe ro, ¿aca so to da cien cia no re cu rre al fi nal a una for ma de mi to lo gía      
co mo és ta?¿A ca so no pue de de cir se hoy lo mis mo de su pro pia fí si ca?           

Freud, en su co rres pon den cia con Eins tein. 

El mi to es el sue ño co lec ti vo, y el sue ño el mi to pri va do
Jo seph Camp bell

La “ver da de ra” ver dad his tó ri ca, por asom bro sa que es ta pro po si ción 
pa rez ca a los his to ria do res, no pue de ser la ver dad ma te rial. Pues, aún 

en el he cho ma te rial más tri vial, ¿quién pue de des pre ciar sin con se cuen cias
la dra ma ti za ción de la fan ta sía, el pe so no so la men te de lo que fue

vi vi do si no de sea do vi vir, el efec to de la es pe ra de res pues tas sus pen di das
se gún la vo lun tad del otro, del re gis tro fur ti vo de sus di fi cul ta des...?

An dré Green

¿DE QUÉ ES TA MOS 
HA BLAN DO CUAN DO 
HA BLA MOS DE JU VEN TUD?



con se cuen cias di rec tas. Tam bién se en -
cuen tra to da la mi to lo gía del pu ri ta nis -
mo de Nue va In gla te rra o el fun da men -
ta lis mo nor tea me ri ca no, den tro del con -
tex to dra má ti co del me lo dra ma vic to -
ria no.  In nu me ra bles films holly woo -
den ses de “cow boy”, re pi ten has ta el
can san cio la se rie de ar que ti pos y sus
va ria cio nes ar gu men ta les de es te mi to
mo de lo: el hé roe es apo lí neo, blan co,
rec to, res pe tuo so y ele gan te. De fen sor
de la jus ti cia, va lien te y de sin te re sa do.
Y por su pues to siem pre triun fa. El ma -
lo, el vi lla no dio ni sía co, por su par te,
vis te de ne gro, des tru ye sin cau sa, es
egoís ta, y es tá con de na do a mo rir. Igual
des ti no co rre rán, “los otros”, el ene mi -
go ne gro y el in dio. Por su pues to, hay
ex cep cio nes que con fir man la re gla, e
in vier ten el mo de lo mí ti co, ya que el ci -
ne tam bién es un fuer te des mi ti fi ca dor,
val gan co mo ejem plo dos films em ble -
má ti cos: Ca bal ga ta in fer nal (1980), de
Wal ter Hill, y Los im per do na bles (1992)
de Clint East wood. El sen ti do del mi to
tie ne que ver con sus orí ge nes, pe ro
tam bién con su per vi ven cia y uti li dad
ideo ló gi ca en el mun do con tem po rá -
neo. Se gún Le vi Strauss, el mi to no po -
see au tor, per te ne ce al gru po so cial que
lo re la ta, no se su je ta a nin gu na tras -
crip ción y su ver da de ro sen ti do es la
trans for ma ción. Cre yen do re pe tir lo se
lo trans for ma. In clu so, es don de el yo se
re du ce a un lu gar de trán si to, de atra ve -
sa mien to y con fluen cia. El au tor ma te -
rial e in di vi dual de un mi to no exis te. Y
de be rán ela bo rar se tan tos mi tos co mo
pro ble mas im pon ga lo real en su de ve -

nir. De ahí que pa ra ana li zar un mi to, o
un film ba sa do en un re la to mí ti co, hay
que te ner en cuen ta sus va rian tes y a su
vez el con tex to so cial y et no grá fi co, su
par ti cu lar his to ria. Por lo ge ne ral es tos
re la tos son, o pa re cen ar bi tra rios, sin
sig ni fi ca do apa ren te, ab sur dos, pe ro a
pe sar de to do rea pa re cen en to das las
épo cas y en to das par tes. Es te tra ba jo es

el que lle vó a ca bo Pier Pao lo Pa so li ni
pa ra su tri lo gía ci ne ma to grá fi ca-mi to ló -
gi ca: Edi po rey (1967), Apun tes pa ra una
Ores tia da Afri ca na (1968-1973) y Me dea
(1970), tri lo gía que es una es pe cie de
com pen dio del mun do an ti guo a tra vés
de las obras de Es qui lo, Só fo cles y Eu rí -
pi des, más sus ra mi fi ca cio nes an tro po -
ló gi cas (lo que Vla di mir Propp lla mó
Edi po a la luz del fol klo re), más su ac tua li -
za ción a par tir de  la in cor po ra ción del
mar xis mo, el psi coa ná li sis, y una lec tu -
ra en cuan to a la cues tión de la re la ción
en tre po der y sa ber, en tre po der po lí ti co
y co no ci mien to. Ya que pa ra Pa so li ni,
los mi tos son tra ge dias re gias, y tie nen
que ver bá si ca men te con la ob ten ción y
la con ser va ción del po der. Lec tu ra que
re sul ta rá un an ti ci po de lo que Mi chel
Fou cault plan tea rá en su La ver dad y las
for mas ju rí di cas: “Edi po es un ins tru -
men to de po der, es una cier ta ma ne ra
de po der mé di co y psi coa na lí ti co que se
ejer ce so bre el de seo y el in cons cien te...
Al go que tie ne que ver ya no con la his -
to ria in de fi ni da, siem pre re co men za da,
de nues tro de seo y nues tro in cons cien te
si no más bien con la his to ria de un po -
der, un po der po lí ti co... Edi po, es el pri -
mer tes ti mo nio que te ne mos de las
prác ti cas ju di cia les grie gas. Co mo to do
el mun do sa be, se tra ta de una his to ria
en la que unas per so nas -un rey, un pue -
blo-ig no ran do cier ta ver dad, con si guen
a tra vés de una se rie de téc ni cas, des cu -
brir una ver dad que cues tio na la pro pia
so be ra nía del rey. La tra ge dia de Edi po
es, por lo tan to, la his to ria de una in ves -
ti ga ción de la ver dad que obe de ce exac -
ta men te a las prác ti cas ju di cia les grie -
gas de esa épo ca.”2 In clu so hay lec tu ras
más arries ga das, y ven en el mi to de
Edi po, el an te ce den te más an ti guo del
gé ne ro po li cial (hay una ver sión en ci ne
de es ta lec tu ra, Co ra zón sa tá ni co (1987)
de Alan Par ker): ya que en Edi po, hay
muer tes, una in ves ti ga ción, un de tec ti -
ve (Edi po); hay un ase si no (el pro pio
Edi po), hay re cons truc ción de la es ce na
del cri men, un jui cio, tes ti gos (los es cla -
vos). 
Se des-cu bre la ver dad, y por úl ti mo
hay pe na y cas ti go (Edi po se arran ca los
ojos y se au toe xi lia, o sea se im po ne la
peor de las pe nas, den tro del mun do
an ti guo). Pa so li ni in cor po ra ade más, al
fi nal de su film, la otra tra ge dia de Só fo -
cles que es Edi po en Co lo no: Edi po y su
la za ri llo, pro ce den tes di rec ta men te del
mi to, del mun do an ti guo, aho ra va gan
por la pe ri fe ria de Mi lán de los años se -
sen ta y lue go por Bo lo nia. Por fin, lle -
gan a un pra do ro dea do de sau ces y
cho pos en don de co men zó su con cien -
cia. Aho ra Edi po pue de mo rir tran qui -
lo: “la vi da ter mi na don de co mien za”
(lee mos al fi nal del film).

Mi to lo gías. La he rál di ca de las
ma sas

Co mo ve mos el te ma es enor me. Bas ta
pen sar en lo que plan tea Bart hes en su
li bro Mi to lo gías, so bre la in fluen cia de
los mi tos en to das las ac ti vi da des hu -
ma nas del mun do oc ci den tal. La fi lia -
ción bur gue sa de di chos mi tos en la ac -
tua li dad. El uso que ha cen por ejem plo,
la pro pa gan da po lí ti ca y la pu bli ci dad
en el mer ca do ca pi ta lis ta. Sien do el sig -
ni fi ca do ac tual del mi to, el que acen túa
la idea de “de for ma ción” y “tri via li dad
gi ba ri za da”, lle va da a ca bo tam bién por
el ci ne in dus tria, cu yos es que mas bá si -
cos se sos tie nen en es truc tu ras de mi tos
clá si cos (La gue rra de las ga la xias, Gla dia -
dor o Tro ya, por ci tar só lo al gu nos). Se
ha ce ne ce sa rio en ton ces, una acla ra ción
ge ne ral con re la ción al fe nó me no mí ti -
co-ci ne ma to grá fi co: 1- si nos re fe ri mos
a mi tos sur gi dos en la an ti güe dad. 2- si
son mi tos apa re ci dos en la ac tua li dad.
Los pri me ros tie nen que ver con la in te -
rac ción cul tu ral con un me dio de ter mi -
na do, y por lo ge ne ral ex pre san fuer zas
na tu ra les. Y fun cio na ron tam bién co mo
re la tos mo de los de las ha za ñas (prue -
bas ini ciá ti cas) de un hé roe, aso cia das a
la ma triz del via je y la aven tu ra, la bús -
que da de la iden ti dad o de un ob je to
“má gi co”. Llá me se és te Hér cu les, Uli -
ses, el Cid, Sa la di no o el Rey Ar tu ro. Es -
tos ca sos ale gó ri cos ex pre san he chos
his tó ri cos de ci si vos que han que da do
en la me mo ria de los pue blos. Aquí los
mi tos fun cio nan co mo em ble mas, mo -
de los a imi tar. En el se gun do ca so, sur -
gen en el se no de so cie da des ma si fi ca -
das, do mi na das por el fe nó me no me -
diá ti co. Los mi tos, y sus ver sio nes ci ne -
ma to grá fi cas o te le vi si vas, fun cio na rían
co mo de for ma cio nes in ten cio na das
crea das por al gún me dio con el ob je ti vo
de ma ni pu lar ideo ló gi ca men te a la opi -
nión pú bli ca o sen ci lla men te pa ra ga nar
más di ne ro. Sin em bar go, el ci ne, en su
do ble di men sión de ar te e in dus tria del
es pec tá cu lo, de sa rro lla al mis mo tiem -
po dos fun cio nes: la de mi ti fi car y des -
mi ti fi car. Por un la do co mo me ga in -
dus tria crea mi tos pa ra ser con su mi dos
ma si va men te; y que a su vez de ter mi -
nan un mo de lo de re cep ción, de com -
por ta mien to, de ves tir, y un len gua je es -
tan da ri za do que “gus ta” a la gran ma -
yo ría. Los mi tos se rían en es te ca so al go
así co mo una “he rál di ca de las ma sas”.
Co mo tam bién, ocu rre muy a me nu do,
con los mi tos de hé roes del de por te y de
la can ción. Pe ro por otro la do, co mo ar -
te se re sis te a ser un me ro pro duc to, en -
ton ces de sen mas ca ra, pa ro dia y des tru -
ye mi tos. Mu chas ve ces ese “otro ci ne”,
que na da tie ne que ver con la ac tua li -
dad más cer ca na a lo efí me ro, re sis te y
du ra. Se an cla en el pa sa do, no re nie ga
de la his to ria, del su je to, ni del pa tri mo -
nio cul tu ral he re da do, y se pro yec ta
des de el pre sen te al fu tu ro. Son esos
films que co mo cier tos mi tos, nun ca ter -
mi nan de de cir lo que tie nen que de cir.
Y per sis ten, in clu so allí don de la mo da
más in com pa ti ble se im po ne.

Ci ne y Mi to: es tra te gias 
con tem po rá neas

La ba se mí ti ca del ci ne es su po der de
cons truc ción icó ni ca. Cuan do un film
lo gra pro du cir la es ci sión en tre una fi -
gu ra, re cor tan do esa ima gen y el rol
que cum ple la mis ma en la pan ta lla, es -
ta mos fren te a un fe nó me no mí ti co. Ta -
les se rían los ejem plos que en con tra -
mos en los films de gé ne ro, que sue len
cons truir sus pro pios íco nos: Hum prey
Bo gart en el po li cial ne gro, Ma rilyn

Mon roe, Mar len Die trich co mo íco nos
eró ti cos-se xua les, John Way ne den tro
del wes tern (en es pe cial en el ci ne de
John Ford) co mo ar que ti po épi co, o
Cha plin en el gé ne ro có mi co, por ci tar
al gu nos ejem plos. A ve ces es un film el
que se vuel ve mí ti co, co mo es el ca so
de Bla de Run ner (1981), de Rid ley Scott,
pa ra la cien cia fic ción (gé ne ro que re -
cu pe ró el mi to, y creó otro: “el mi to de
la cien cia”. Re cor de mos que uno de
sus an te ce den tes más di rec tos, Fran -
kens tein 1817 de Mary She lley, tie ne co -
mo sub tí tu lo la re fe ren cia a un mi to
grie go: El mo der no Pro me teo). O los ya
mi to ló gi cos films de Fran cis Ford Cop -
po la: El Pa dri no y Apo calyp se Now
(trans po si ción és ta úl ti ma de la no ve la
de Con rad, El co ra zón de las ti nie blas, y
el mi to de Te seo y el Mi no tau ro en el
cen tro del La be rin to).
Por úl ti mo, es per ti nen te pa ra el es tu -
dio más sis te má ti co del te ma en cues -
tión, o sea el de la re la ción en tre ci ne y
mi to, y sus con se cuen tes es tra te gias
con tem po rá neas de apro pia ción de la
an ti güe dad, en sa yar la si guien te “dis -
cri mi na ción” ope ra ti va: 

* las adap ta cio nes que ha ce el ci ne de
los mi tos clá si cos, cris tia nos, etc.
* las trans po si cio nes, y/o ac tua li za cio -
nes de cier tos mi tos “uni ver sa les”. 
* la crea ción de mi tos pro pios del ci ne.
* la des mis ti fi ca ción, de sen mas ca ra -
mien to, o pa ro dia de los mi tos, e in clu -
so de los que el pro pio ci ne creó. 

Un bre ve co men ta rio fi nal

Vol ver a dar va lor al mi to; vol ver a va -
lo ri zar lo en el sen ti do de dar un va lor
de rea li dad efec ti va a aque llo que pa ra
mu chos só lo es me ra fan ta sía, sig ni fi ca
tam bién vol ver a dar va lor a la ra zón de
ser del ar te. Y tam bién, al de cir de Jo -
seph Camp bell, com pren der que és tos
en de fi ni ti va, “tra tan de la ex pe rien cia
de es tar vi vos”. Son una car to gra fía in -
te rior de la ex pe rien cia, di bu ja da por
los que ya han rea li za do el via je. Y don -
de co mo di ce un vie jo pro ver bio la ti no:
El des ti no arras tra só lo a quien se de ja
arras trar por él.
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CUAN DO UN FILM LO GRA
PRO DU CIR LA ES CI SIÓN 
EN TRE UNA FI GU RA, 
RE COR TAN DO ESA IMA GEN Y
EL ROL QUE CUM PLE LA 
MIS MA EN LA PAN TA LLA, 
ES TA MOS FREN TE A UN 
FE NÓ ME NO MÍ TI CO.



Da vid Le Bre ton es doc tor en So cio lo gía
de la Uni ver si dad Pa rís VII y miem bro
del Ins ti tu to Uni ver si ta rio de Fran cia.
Pro fe sor en la Fa cul tad de Cien cias So -
cia les de la Uni ver si dad de Cien cias
Hu ma nas Marc Bloch de Es tras bur go,
ha es cri to in nu me ra bles ar tí cu los y co -
la bo ra cio nes, y más de 20 li bros (tra du -
ci dos a los más di ver sos idio mas), en re -
la ción a la te má ti ca del cuer po hu ma no
y su cons truc ción so cial y cul tu ral. Al -
gu nas de sus obras han si do tra du ci das
al es pa ñol: An tro po lo gía del Cuer po y Mo -
der ni dad; La So cio lo gía del Cuer po; An tro -
po lo gía del Do lor; El Si len cio; Las Pa sio nes
Or di na rias. An tro po lo gía de las Emo cio nes
y Adiós al Cuer po.
En oc tu bre de 2005, du ran te la rea li za -
ción del II Con gre so de Ar tes, Cien cias
y Hu ma ni da des “El Cuer po Des ci fra -
do” en Mé xi co DF, al que con cu rrí, el
Dr. Le Bre ton dic tó una Con fe ren cia
Ma gis tral ti tu la da “Adiós al Cuer po”,

ba sa da en su li bro ho mó ni mo. Los con -
cep tos allí ex pre sa dos (en los cua les es -
tá ins pi ra da es ta no ta), ad vier ten acer ca
del avan ce de una ideo lo gía que to ma al
cuer po co mo “un lu gar de sos pe cha”
que es ne ce sa rio re ha bi li tar. Si bien es ta
vi sión del cuer po aso cia do al pe ca do es
his to ria an ti gua fo men ta da por va rias
re li gio nes, aho ra el nue vo dios es la tec -
no lo gía. Y es te nue vo dios opo ne un
“cuer po im per fec to a una tec no lo gía
per fec ta”, pro po nien do un cuer po que
se adap te a las cir cuns tan cias, co mo una
ma te ria pri ma que se mo de la se gún las
mo das. Y co mo las mo das cam bian, “el
cuer po no sos tie ne mi iden ti dad sus tan -
cial, si no mi iden ti dad cir cuns tan cial”,
que por su pues to cam bia rá. Des de es ta
vi sión el cuer po es al go su per fluo, ac ce -
so rio, y plan tea un dua lis mo lai co: el
hom bre opues to al cuer po.
La ideo lo gía de los ’60 era cam biar el
mun do, mien tras que la ac tual es cam -
biar mi cuer po. Hay un exa ge ra do au ge
de cos mé ti cos y ejer ci cios pa ra mo di fi -
car el cuer po: “al cam biar su cuer po, el
in di vi duo bus ca cam biar su exis ten cia.”

Es ta ti ra nía de la ima gen se apli ca más
a las mu je res, pe ro to dos so mos víc ti -
mas, ya que “el in di vi duo to ma cuer po
en su cul tu ra”. Y la cul tu ra ac tual pro -
po ne un cuer po so me ti do a di se ño, tan -
to des de as pec tos cos me to ló gi cos co mo
tec no ló gi cos, opo nién do se fe roz men te
a la de ter mi na ción de la bio lo gía. El
cuer po es con si de ra do hoy día co mo
una “pró te sis de la iden ti dad”, del que
hay que to mar po se sión agre gán do le la
mar ca pro pia, co mo los ta tua jes, los
pier cings u otras prác ti cas que mar can el
cuer po. És tas pue den in ter pre tar se co -
mo una es pe cie de “có di go de ba rras”
que ha cen úni co al su je to. 
He vis to en el cue llo de un jo ven un ta -
tua je que re pre sen ta ba un có di go de ba -
rras y, al acer car me pa ra ob ser var lo me -
jor, no té que los nú me ros gra ba dos eran

su fe cha de na ci mien to. Me co rrió un
es ca lo frío: ¿cuán to tar da ría la le gis la -
ción in ter na cio nal en vol ver obli ga to ria
esa prác ti ca en reem pla zo de los do cu -
men tos de iden ti dad? Las ci ru gías es té -
ti cas nos in di can que la ana to mía ya no
es el des ti no que plan tea ba Freud: aho -
ra apa re ce co mo un des ti no re vo ca ble,
co mo si exis tie ra la po si bi li dad de ser
otro, de li be rar se de lo bio ló gi co pa ra
dar se iden ti dad. Co mo en el ca so del
tran se xual, don de el se xo es to ma do co -
mo una de ci sión y no co mo un des ti no
ana tó mi co.
La Tec no cien cia, qui zás ins pi ra da en
dis cur sos pu ri ta nos que des pre cian al
cuer po, plan tea que el cuer po es al go
im per fec to que es ne ce sa rio co rre gir o
eli mi nar. Es te dis cur so, pro ve nien te en
es pe cial de los U.S.A., quie re ins ta lar el
con cep to del  cuer po co mo al go ar cai co,
“una re li quia de la hu ma ni dad”, al que
se le re pro cha su vul ne ra bi li dad, por -
que no es tec no ló gi co. Es ta ideo lo gía
pro po ne la ma ni pu la ción ge né ti ca, la
ges ta ción sin se xua li dad, los ni ños de
pro be ta y la tec no lo gía por en ci ma de la

con di ción hu ma na, es ta ble cien do exá -
me nes en el na ci mien to que fun cio nan
co mo con trol de ca li dad pa ra en trar en
la vi da con cuer pos per fec tos. “Es te re -
cha zo del cuer po es so bre to do re cha zo
al cuer po de la mu jer, por que la mu jer
es un cuer po. La mu jer va le lo que va le
su cuer po y el hom bre es lo que su cuer -
po ha ce, su obra.”
La “cy ber cul tu ra” alien ta la idea de una
“post hu ma ni dad”, pro po ne “des ha cer -
se del cuer po pa ra lle gar a una hu ma ni -
dad glo rio sa.” Los “in ter nau tas” (quie -
nes na ve gan por In ter net) se sien ten en -
ce rra dos en un cuer po pe sa do; la co mu -
ni ca ción sin cuer po a tra vés de las com -
pu ta do ras fa vo re ce la mul ti pli ca ción de
iden ti da des. El cuer po es un da to op -
cio nal y ese mun do vir tual es tá abier to
a mu tan tes que in ven tan su cuer po. “Es

un pa raí so sin cuer pos, co mo to do pa -
raí so. Un Pa raí so en la tie rra en un
mun do sin es pe sor, sin que la car ne lo
obs ta cu li ce.” El ros tro es el lu gar de la
res pon sa bi li dad, y en in ter net no hay
ros tros. Es to fa vo re ce el lu gar de la más -
ca ra, de la si mu la ción. “No se apli ca el
prin ci pio de rea li dad al ci be res pa cio y
to dos es tán dis pues tos a creer en la in -
for ma ción que se les da. La iden ti dad se
di suel ve. Es la de sa pa ri ción del otro, “el
tex to reem pla za al se xo, la pan ta lla
reem pla za al cuer po, es co mo una se -
xua li dad an ge li cal por que no hay con -
tac to fí si co.” “El ci ber nau ta aban do na la
pri sión del cuer po pa ra en trar a un
mun do de sen sa cio nes di gi ta les.” El
cuer po fí si co se vuel ve só lo una ne ce si -
dad an tro po ló gi ca, co mo la úl ti ma fron -
te ra a aba tir pa ra des ha cer se de los res -
tos de la na tu ra le za. In ter net es la car ne
y el sis te ma ner vio so de los que des pre -
cian su cuer po y el cuer po es tá fue ra de
mo da en es te uni ver so de tec no lo gías.
Exis te en USA una co mu ni dad in ter -
náu ti ca lla ma da “Ex tro pia nos” (en opo -
si ción a la  en tro pía). Pa ra con se guir la
in mor ta li dad in ten tan re cons truir el ce -
re bro en una com pu ta do ra y de jar de la -
do el cuer po. Pro po nen “guar dar se en
un dis ket te y pa sar se a una má qui na”,
reem pla zan do al cuer po por una com -
pu ta do ra. El le ma de es ta co mu ni dad es
“So mos la úl ti ma ge ne ra ción que va a
mo rir se.” 
Ti mothy Leary de cla ró que “In ter net li -
be ra al hom bre de la es cla vi tud del
cuer po. Los en cuen tros fí si cos se re ser -
va rán pa ra las gran des oca sio nes, ca si
sa gra das.” Y pro po ne via jar por el mun -
do sin sa lir fí si ca men te de la ha bi ta ción.
Es el ad ve ni mien to de una era post-bio -
ló gi ca, atis ba da por Blas Pas cal en el si -
glo XVIII cuan do es cri bió: “Mo rir des -
pués de ha ber acu mu la do lo su fi cien te
pa ra re sol ver un pro ble ma es de pri -
men te.” “To do lo que po dría mos ha cer
si no tu vié ra mos cuer po.”
Pro po nen un uni ver so post-bio ló gi co,
post-hu ma no y post-evo lu cio nis ta,
don de el cuer po sea un cuer po bió ni co
adap ta do a los de sa fíos con tem po rá -
neos, por que “la car ne su per flua li mi ta
el ac tual de sa rro llo tec no ló gi co de la
hu ma ni dad.”
Phi llip K. Dick, el es cri tor de ¿cien cia
fic ción? que pu bli có el cuen to “¿Sue ñan
los an droi des con ove jas eléc tri cas?”, en
el que se ins pi ró Rid ley Scott  pa ra rea -
li zar su film “Bla de Run ner”, es cri bió:
“Al gún día, un hu ma no le dis pa ra rá a
un ro bot que per de rá san gre y lá gri mas
y que le dis pa ra rá al hom bre, del que
sal drá hu mo.”
Es ta tec no cien cia pien sa al cuer po y al
mun do des de un dis cur so que des pre -
cia  la con di ción hu ma na, ob so le ta y
des car ta ble pa ra esos va lo res, con lo
cual au men ta las di fe ren cias y la ex clu -
sión. Es un dis cur so en el fon do re li gio -
so, ya que anun cia el ad ve ni mien to del
Rei no Tec no ló gi co y anu la al cuer po a
fa vor del es pí ri tu (o cy ber-es pí ri tu).
Con si de ra a la hu ma ni dad in fe rior por
no ser cy borg, y plan tea que el pro gre so
tec no ló gi co va jun to con el pro gre so
mo ral. Em pe ro, ocu rre exac ta men te al
re vés, ya que con fre cuen cia el em pleo
de la tec no lo gía es in mo ral. So bran
ejem plos: el con trol for za do o en cu bier -
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David Le Breton: “pensar el
cuerpo es pensar el mundo”

AREA CORPORAL

DA VID LE BRE TON 
EN BUE NOS AI RES 
EN ABRIL DE 2009

La Uni ver si dad de Bue nos Ai res, jun -
to con el Cen tro Fran co-Ar gen ti no de
Al tos Es tu dios y la Em ba ja da de
Fran cia, han in vi ta do al Pro fe sor Da -
vid Le Bre ton a dic tar un Se mi na rio
de Doc to ra do en la Fa cul tad de Fi lo -
so fía y Le tras de Bue nos Ai res, Puán
480, en tre el 20 y el 30 de abril de
2009. El Se mi na rio «Ima gi na rios e Iti -
ne ra rios del Cuer po» se dic ta rá en la
Fa cul tad de Fi lo so fía y Le tras, Puán
470, Bue nos Ai res, los días 20, 21, 22,
29 y 30 de abril de 19 a 22 hs. Pue de
con cu rrir el pú bli co en ge ne ral. La ac -
ti vi dad es aran ce la da y se re quie re
ins crip ción pre via. Ha brá des cuen tos
a es tu dian tes y do cen tes de uni ver si -
da des e ins ti tu cio nes pú bli cas. In for -
mes: in fo@c fa-uba.or g.ar www.c fa-
uba.or g.ar Las ges tio nes pa ra que es -
te via je se con cre ta ra las rea li zó Car -
los Tros man di rec ta men te con el Dr.
Le Bre ton du ran te el Con gre so « El
Cuer po Des ci fra do » rea li za do en
2007 en Mé xi co y la Lic. Eli na Ma to so
co mo pro fe so ra ti tu lar de la cá te dra
“Teo ría Ge ne ral del Mo vi mien to”.

CRO NO GRA MA
Se mi na rio: “Ima gi na rios e 

iti ne ra rios del cuer po”

(to das las con fe ren cias se dic ta rán de
19 a 21 hs.)
-Lu nes 20: “Pre sen ta ción del Se mi -
na rio y del tra ba jo del Dr. Le Bre ton” 
-Mar tes 21: “An tro po lo gía de los
Sen ti dos” 
-Miér co les 22: “An tro po lo gía de las
Emo cio nes” 
-Mar tes 28: “El Cuer po Hoy”
-Jue ves 30: “Cuer po y Crea ción: tea -
tro, dan za, etc…”
Al gu na de es tas con fe ren cias se rá
una Te le con fe ren cia que se trans mi -
ti rá en di rec to a va rias uni ver si da des
del país.

AC TI VI DA DES GRA TUI TAS :
-El jue ves 23 de abril a las 16.30 hs.
Par ti ci pa ción del co lo quio “Pas sa ges
Cai llois” en la Bi blio te ca Na cio nal.
-El miér co les 29 de abril de 20.30 a
22.30 hs. en la Fe ria del Li bro: Con fe -
ren cia y pre sen ta ción del li bro: «El
Sa bor del Mun do», Ed. Nue va Vi -
sión. 
Pre sen tan: Lic. Eli na Ma to so y Psic.
Soc. Car los Tros man.



to de la na ta li dad en los paí ses del Ter -
cer Mun do, la ex pe ri men ta ción con va -
cu nas y tec no lo gía mé di ca en pue blos
ca ren cia dos, la bom ba ató mi ca, las ar -
mas quí mi cas y la so cio bio lo gía que
pre ten de jus ti fi car las di fe ren cias so cia -
les y otras cues tio nes del com por ta -
mien to hu ma no in vo can do cau sas quí -
mi cas o ge né ti cas. 
Ol vi da la am bi va len cia de la con di ción
hu ma na y la com pa ti bi li dad del de seo
con el de seo de los otros. Pro po ne una
hu ma ni dad sin cuer po, lo que se ría una
hu ma ni dad sin sen so ria li dad, sin sa -
bor. Es tas ideo lo gías pien san un mun -
do don de el ser hu ma no es una cria tu -
ra de ma sia do im per fec ta pa ra las exi -
gen cias de efi cien cia que ne ce si ta el
neo li be ra lis mo, sem bran do pro me sas
pa ra el ma ña na que ja más se cum plen y
ol vi dan do que hay ex clui dos que ni si -
quie ra co no cen in ter net.
“Pen sar el cuer po es pen sar el mun do;
es un te ma po lí ti co ma yor. Es un fac tor
im por tan te pa ra pen sar en las so cie da -
des con tem po rá neas.”, ad vier te Le Bre -
ton.
Las so cie da des que pue den pres cin dir
de sus in di vi duos, fo men tan do la ex -
clu sión, pue den tam bién plan tear se
pres cin dir del cuer po.
Las so cie da des que pro cu ran la per fec -
ción tec no ló gi ca del ser hu ma no, aún
des de los dis cur sos mé di cos de pre ven -
ción de las en fer me da des ge né ti cas,
tam bién fo men tan la ex clu sión, si -
guien do la qui me ra de la “ra za per fec -
ta” que, sa be mos, lle va al to ta li ta ris mo
y a la gue rra, pen san do al otro co mo un
ser “bio ló gi ca men te in fe rior”.
Las so cie da des que pro po nen la di gi ta -

li za ción del ser hu ma no y su al ma ce na -
mien to en com pu ta do ras co mo una for -
ma de in mor ta li dad, con ti núan dan do
pa sos agi gan ta dos ha cia la do mi na ción
glo bal de la hu ma ni dad por que: ¿quién
ma ne ja rá esas com pu ta do ras?
El sa bor del mun do es va ria do, co mo la
vi da, y ese es el se cre to de su ma ra vi lla.
Anes te siar el do lor del ser es tam bién
anes te siar el pla cer y la crea ción.
Pre ten der con tro lar lo to do es aho gar lo
im pre de ci ble de la con di ción hu ma na,
a par tir de la cual se ge ne ran los cam -
bios pro pios de la vi da, las lu chas por
las uto pías y por la jus ti cia y el res pe to
del cuer po que tam bién so mos.
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LA IDEO LO GÍA DE LOS ’60
ERA CAM BIAR EL MUN DO,
MIEN TRAS QUE LA AC TUAL
ES CAM BIAR MI CUER PO. Lic.Gabriel Romano

(U.B.A.)
Psicooncología

gabrom1535@yahoo.com.ar
15-59221614

Editorial y Revista Topía
Presentan

Mesa Redonda
30 años de la experiencia de Trieste

Giuseppe Dell'Acqua
(Director del Departamento de Salud Mental de Trieste) y 

Raffaelle Dovenna
(Miembro asesor del Departamento de Salud Mental

de Trieste)
Presentación: Enrique Carpintero

Coordinación: Ángel Barraco

Jueves 30 de abril. 20 hs.
(Entrada libre y gratuita)

Curso sobre los
Dispositivos técnicos e ideológicos

de la experiencia de Trieste
Giuseppe Dell'Acqua (Director del Departamento
de Salud Mental de Trieste) y Raffaelle Dovenna

(Miembro asesor del Departamento de Salud Mental
de Trieste)

Coordinación: Ángel Barraco

Martes 4 y miércoles 5 de mayo
De 19:30 hs a 21:30 hs.

(Inscripción $40 )
Las actividades se desarrollarán en el 

Teatro del Pueblo
Diagonal Norte 943

Informes: revista@topia.com.ar
editorial@topia.com.ar

Stand de Re vis tas
Cul tu ra les

•
La Fun da ción El Li bro
in vi tó a To pía re vis ta 

pa ra par ti ci par, con sus
úl ti mos cin co 

nú me ros pu bli ca dos
en el stand de 

Re vis tas Cul tu ra les,
que or ga ni za la 

Fun da ción El Li bro 
pa ra la 35ª Fe ria In ter -

na cio nal de Bue nos 
Ai res, que se rea li za rá

en la Ru ral, Pre dio 
Fe rial de Bue nos Ai res.

To pía Re vis ta 
en la Fe ria del

li bro Nº 35

EL OJO 
MOCHO

Revista de crítica política
y cultural

HETEROGÉNESIS
REVISTA DE ARTES

VISUALES 
(SUECIA)

REVISTA 
GENERACIÓN ABIERTA
LETRAS-ARTE-EDUCACIÓN

Dir. Luis R. Calvo
generacionabierta@hotmail.com



¿Qué lle va a una chi ca de 15 años a pe -
dir pa ra su cum plea ños una ci ru gía de
se nos y no un via je o una fies ta con sus
fa mi lia res, ami gos y ami gas? ¿Por qué
una se ño ri ta de 25 o 30 años pa ra sen tir -
se más mu jer pa sa por la sa la de ope ra -
cio nes? ¿Qué es lo que hoy na tu ra li za -
mos tan fá cil? ¿Qué hay de trás (¡y de -
lan te!) de to do es to?
El ser hu ma no una vez más nos sor -
pren de con sus ex tra va gan cias. La mu -
jer pa ra sen tir se mu jer ín te gra ne ce si ta
dos pe chos gran des y fir mes; y el hom -
bre por su la do, pa ra sen tir se hom bre
ín te gro, ne ce si ta a su la do una mu jer
con dos pe chos gran des y fir mes. 
El Sa piens Sa piens tie ne una atrac ción in -
fan ti li za da ha cia los se nos gran des. Los
mis mos le re pre sen tan la abun dan cia
del ali men to ma ter no, eli xir que lo do tó
de los nu trien tes ne ce sa rios pa ra en trar
y per ma ne cer con vi da en es te mun do.
Es to por un la do. Por el otro, la mo da
ac tual, ex po ne en sus pan ta llas una mu -
jer ideal, la mis ma tie ne se nos gran des y
es té ti ca men te ar mo nio sos, fir mes y de -
ci si vos, con le che o no. Pe ro ni si quie ra
el ni ño lac tan te tie ne atrac ción por el
vo lu men de los se nos, más bien por la
dis po ni bi li dad del ali men to. El hom bre
en ga ña do en su bús que da va por al go
de vi da y la mu jer en ga ña da en su en -
cuen tro se ofre ce pa ra ser con su mi da.
La atrac ción por los se nos gran des es
hu ma na men te his tó ri ca, nos re mon ta
des de las mu je res de Fe lli ni, al mo nu -
men to na cio nal Las Te tas de Ma ría Gue -
va ra en la Is la Mar ga ri ta. Des de la Ve -
nus de Wi llen dorf del 30.000 A.C. has ta
las obras del co lom bia no Bo te ro en el si -
glo XX. Pe ro en es tas úl ti mas las for mas
gran des y re don dea das van acom pa ña -
das tam bién de otras cur vas gran des y
re don dea das, son mu je res re lle nas y vo -
lup tuo sas, al go to tal men te ina cep ta do
por la mo da vi gen te. Ac tual men te la re -
cons truc ción ana tó mi ca tie ne que res -
pe tar una mi cro fí si ca ejem pli fi ca da en
los per so na jes des ta ca dos ma si va men -
te, son los nue vos cuer pos a con su mir.
En es ta es qui zo-fí si ca las glán du las ma -
ma rias se va lo ri zan en pro por ción a la
iden ti fi ca ción con una de ter mi na da
mu jer ex pues ta co mo pro duc to, la mu -
jer de glán du las ma ma rias gran des y
fir mes jun to con un cuer po fla co y per -
sis ten te. “Pe ro en rea li dad yo no me las
hi ce tan gran des, lo nor mal”, ar gu men -
tan al gu nas. ¿Qué se ría la nor ma li dad?
¿La que tie ne me nos de 90 es anor mal?
Isa bel “la co ca” Sar li fue un íco no eró -

ti co pa ra mu chos Ar gen ti nos, aun que si
hoy es tu vie ra en vi gen cia se la man da -
ría a al gún pro gra ma bien pa ra que
adel ga ce o bien pa ra que se ha ga una li -
po suc ción. Pe ro el te ma no es de sa cre -
di tar la be lle za de los pe chos si no el
pre gun tar se: ¿por qué tan tas mu je res
de sean trans for mar se en íco nos se xua -
les? ¿A qué pun to la fe mi ni dad pa sa
por un bus to pro nun cia do y no por
otros va lo res? “Mi de fi ni ción de una so -
cie dad li bre es que es aqué lla en que no
es pe li gro so ser im po pu lar”, di ce Ad lai
Ste ven son.
Ar gen ti na ma ne ja uno de los ín di ces
mun dia les más al tos de ci ru gía es té ti ca,
ocu pa el quin to lu gar en el ran king
mun dial mien tras que ocu pa el lu gar 58
con res pec to al ac ce so sa ni ta rio de la

po bla ción to tal. Es una ar gen ti na la que
por hoy sos tie ne el re cord Guin nes de
los pe chos más gran des, Sa bri na Sa -
brok. La mis ma se ope ró 25 ve ces, tie ne
3,5 kgs en ca da se no y va por más. Re -
co no ció que a cau sa de la úl ti ma in ter -
ven ción tie ne mu chos pro ble mas, que
la piel se le pue de rom per, que no pue -
de dor mir acos ta da pe ro que al fin y al
ca bo es tá muy sa tis fe cha, ga nó el Big
Brot her VIP en Mé xi co. Vol vien do a la
Ar gen ti na, las em pre sas de sa lud pri va -
da más im por tan tes ofre cen in clu so una
ci ru gía ca da uno o dos años co mo par te
de su co ber tu ra re gu lar. Se gún la So cie -
dad Ar gen ti na de Ci ru gía Plás ti ca, Es té -
ti ca y Re pa ra do ra, el pro me dio de edad
de las pa cien tes que se so me ten a in ter -
ven cio nes con fi nes de em be lle cer se,
ba jó a 25 años. Un país que pa só por nu -
me ro sas dic ta du ras que re per cu tie ron
se ria men te en la ca pa ci dad crí ti ca y re -
fle xi va de la po bla ción se en car nó con
los pa tro nes más rí gi dos del ca pi ta lis -
mo mun dial en lo que ha ce al con su mo
de tec no lo gías.  

Las si li co nas se de sa rro lla ron lue go de
la Se gun da Gue rra Mun dial al igual
que otros “avan ces” que la cien cia nos
brin da. Los acei tes de si li co na pue den
so por tar tem pe ra tu ras muy al tas sin
des com po ner se y son quí mi ca men te
iner tes a los me ta les y a la ma yo ría de
los reac ti vos. Tam bién con ser van la vis -
co si dad a ba jas tem pe ra tu ras (a las que
los acei tes hi dro car bu ros or di na rios se
es pe san) y a al tas tem pe ra tu ras (a las

que los acei tes or di na rios se di lu yen de -
ma sia do). Los acei tes de si li co na se uti -
li zan en los sis te mas hi dráu li cos de los
avio nes. Las re si nas de si li co na se em -
plean co mo ais lan tes re sis ten tes al ca lor.
Los cau chos de si li co na se uti li zan co -
mo ais lan tes o pa ra otros pro pó si tos en
los que el cau cho de ba so por tar al tas
tem pe ra tu ras. En tre to dos esos em pleos
tam bién se en cuen tra la me di ci na, en la
for ma de ci ru gía es té ti ca. La pa la bra
me di ci na pro vie ne del la tín me de ri, sig -
ni fi ca cu rar, cui dar, y a gran des ras gos
es la cien cia y el ar te que se en car ga de
la cu ra ción y pre ven ción de la sa lud. La
ci ru gía es té ti ca de ma mas no se in vo lu -
cra con nin gu na en fer me dad re co no ci -
da es pe cí fi ca men te en al gún ma nual de
pa to lo gías, ya sean fí si cas o men ta les,
es tá di ri gi da más que na da a la te rri ble
sen sa ción de no sen tir se “in” en el mer -
ca do in ter cam bia rio de cuer pos.
Se ape la al au men to de au to-es ti ma, o
sea del amor pro pio. Pa ra eso se cor ta
uno la piel, los mús cu los y de más te ji -
dos, se in ser ta un ele men to ar ti fi cial en -
tre el pec to ral y las glán du las pa ra ter -
mi nar co cien do to do. La re cu pe ra ción
es rá pi da y au to má ti ca men te es to que
lla man “amor pro pio” se le van ta jun to
con los pe chos. ¿Has ta dón de se pue de
ha blar de amor pro pio cuan do lo pro -
pio en es te ca so res pon de a una de man -
da del mer ca do, ma si vo y au to má ti co, o
cuan do el amor se in vo lu cra con una
me ra mo di fi ca ción de las su per fi cies,
su per fluas y pe ren to rias? Por su pues to
que lo pro pio del “yo” nun ca de ja de re -
mi tir al otro hu ma no, el yo se cons ti tu -

ye en ba se a iden ti fi ca cio nes, y que el
amor no re mi te ne ce sa ria men te a al go
pro fun do y eter no. Pe ro una co sa es la
al te ri dad del yo y su re la ción con el otro
y otra co sa es una re la ción en tre una
ima gen acha ta da del yo y su re la ción
con un ob je to de tur no. Es di fe ren te
tam bién un amor que se com pro me te
con un de seo pro ve nien te de un su je to
in te gral a un an he lo fu gaz de un in di vi -
duo en gra na je de una ma qui na ria de
con su mo.
El do lor de las in ter ven cio nes gra cias a
los avan ces es ca da vez me nor, las nue -
vas tec no lo gías tie nen la fa cul tad de po -
der ejer cer gran des efec tos sin que nos
de mos cuen ta, sin que to me mos con -
cien cia. Nues tra fal ta de sen si bi li dad a
los acon te ci mien tos co ti dia nos en don -
de se po nen en jue go atro ci da des de to -
do ti po va acom pa ña da de una cien cia
que día a día se vuel ve más si gi lo sa,
dis cre ta y cer te ra. Den tro de po co sin
nin gún do lor va mos a po der ele gir to do
nues tro cuer po, el cuer po de nues tros
hi jos y has ta gran par te de su ideo lo gía
pro gra man do sus ce re bri tos, to do en
vir tud de la in ge nie ría ge né ti ca que hoy
nos con vo ca.
Tam po co hay que per der tiem po, la ci -
ru gía es el mé to do más rá pi do pa ra al -
can zar la me ta mor fo sis cor po ral. No se
pue de per der tiem po cul ti van do una
ideo lo gía que no con su ma, por eso: fast
food, fast body, fast lo ve, fast job, fast stu -
dies, fast, fast, fast...y rá pi da men te no
fun cio na “el apa ra to psí qui co” más que
res pon dien do a re fle jos con di cio na dos. 
¡Po bres y cla se me dia! Us te des tam po co
pue den que dar ex clui dos de es to. Si ga -
mos los con se jos que por la Web nos da
el Dr. Mar ce lo Berns tein: “... es ho ra de
prac ti car se ese pro ce di mien to cos mé ti -
co que des de ha ce ra to ha con tem pla do
y que ha apla za do has ta con tar con el
di ne ro ne ce sa rio. Ya no se con for me tan
só lo con de cir le a su ami ga “qué bo ni ta
que das te” o ver los cam bios ex tre mos
que se rea li zan en la te le vi sión. Aho ra
us ted tam bién pue de pa gar por una ci -
ru gía es té ti ca sin te ner que sa cri fi car
otros gas tos.” Es te pro fe sio nal co mo
tan tos otros fa ci li ta un buen plan de fi -
nan cia ción pa ra que na die que de afue -
ra. La te le vi sión, los ce lu la res, las mar -
cas, In ter net y de más tec no lo gías,  son
las co sas que “de ben” lle gar a to dos.
En ton ces uno se va com pran do de a po -
qui to, ¿son los ob je tos los que se hu ma -
ni zan o son los hom bres los que se es tán
ob je ti van do? El nue vo ti po de vín cu lo a
for jar va a te ner que com pro me ter a dos
co lla ges, si mi la res a una ma que ta su -
rrea lis ta, el amor se va a po ner en jue go
con esos pro ta go nis tas, Fran kens teins
atrac ti vos, lin dos, he ge mó ni ca men te
be llos. El neo-mo der no Pro me teo, pa ra
crear un nue vo hom bre y una nue va
mu jer re cor ta de los me dios, los re sul ta -
dos los te ne mos a dia rio. De pre sión,
ano re xia, vi go re xia, bu li mia, an gus tias,
apa tía, y de más for mas de vio len cia... se
per ci ben cuan do se mi ra un po co más a
arri ba, cuan do uno bus ca una mi ra da,
unos ojos, cuan do uno se de tie ne a es -
cu char, a en con trar se. A par tir de ahí
dis tin ga mos qué es sa no o qué no, qué
nos ha ce bien, qué nos ha ce mal, qué
nos ha ce hu ma no o qué nos 
ha ce otra co sa...
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LA MU JER PA RA SEN TIR SE
MU JER ÍN TE GRA NE CE SI TA
DOS PE CHOS GRAN DES Y
FIR MES; Y EL HOM BRE POR
SU LA DO, PA RA SEN TIR SE
HOM BRE ÍN TE GRO, NE CE SI TA
A SU LA DO UNA MU JER CON
DOS PE CHOS GRAN DES Y
FIR MES. 

Cirugía estética 
de senos

FACUNDO CORVALÁN
Eutonista-Socióloga
facu20@hotmail.co m

La ciencia que la humanidad tiene en un momento dado
depende de lo que es la humanidad en ese momento

Georg Simmel



Su pri mid el opio. No im pe di réis que hay al -
mas des ti na das al ve ne no que fue re, ve ne no
de la mor fi na, ve ne no de la lec tu ra, ve ne no
del ais la mien to, ve ne no del los coi tos re pe ti -
dos, ve ne no de la de bi li dad en rai za da del al -
ma, ve ne no de la aso cia li dad. Hay al mas in -
cu ra bles. Qui tad les un re cur so de lo cu ra e
in ven ta rán otros mil ab so lu ta men te de ses -
pe ra dos.

An to nin Ar taud (1919)

In tro duc ción

El 10 de mar zo de 2008, en el mar co de
la 51° Se sión Ex traor di na ria so bre Con -
su mo de Dro gas y Nar co trá fi co or ga ni -
za da por las Na cio nes Uni das, en Vie na,
Aus tria, el Go bier no Ar gen ti no anun ció
el re plan teo de la po lí ti ca de pe na li za -
ción del con su mo de dro gas. En la pre -
sen ta ción del mi nis tro de Jus ti cia, Se gu -
ri dad y De re chos Hu ma nos, Aní bal Fer -
nán dez, se in clu ye prin ci pal men te el
cues tio na mien to a la Ley de dro gas
(23.737/89), vi gen te des de 1989, que
cas ti ga, no el con su mo, pe ro sí la te nen -
cia de es tu pe fa cien tes pa ra con su mo
per so nal. En es te mis mo sen ti do el Go -
bier no Ar gen ti no con for mó un co mi té
cien tí fi co ase sor en ma te ria de con trol
de trá fi co ilí ci to de es tu pe fa cien tes, sus -
tan cias psi co tró pi cas y cri mi na li dad
com ple ja; sien do uno de sus ob je ti vos el
de ela bo rar e in ter ve nir en los an te pro -
yec tos de re for ma y ac tua li za ción le gis -
la ti va en la ma te ria. 
Es ta pos tu ra del go bier no de ana li zar la
po si bi li dad de des pe na li zar la te nen cia
de dro ga pa ra con su mo per so nal pu so
en evi den cia las im por tan tes con tro ver -
sias so bre el te ma, que ha cen ne ce sa rio
se guir in te rro gan do la pro ble má ti ca so -

bre el con su mo de dro gas, en cuan to a
su efec ti vi dad y a su re la ción con el
abor da je, des de el cam po de la sa lud
men tal, de los pa cien tes adic tos. 

As pec tos le ga les

La jus ti cia ar gen ti na, des de las pri me -
ras le gis la cio nes so bre el te ma, fluc tuó
al ter na ti va men te en tre la pos tu ra pe na -
li za do ra o des pe na li za do ra de la te nen -
cia de dro gas:
En 1921 en el có di go Pe nal so lo se pe na -
ba el su mi nis tro in fiel de me di ca men -
tos. En 1924 la ley 11.309 in tro du ce co -
mo pu ni ble el co mer cio ilí ci to de al ca -
loi des y nar có ti cos. Es en 1926 que se
san cio na la ley 11.331 que mo di fi ca el
Có di go Pe nal in cri mi nan do la po se -
sión y te nen cia de dro gas no jus ti fi ca -
das en ra zón le gí ti ma. En 1968 se san -
cio na la ley 17.567 que adop ta el pro -
yec to de ley del di pu ta do So ler, de 1960,
y ex clu yó de pu ni ción “la te nen cia de
una do sis pa ra uso per so nal”. En 1973
se de cla ra “ine fi caz” la re for ma al Có di -
go Pe nal del ´68 por la ley 20.509 y en
1974, ba jo la au to ri dad de Jo sé Ló pez
Re ga, se dic tó la ley 20.771, que en su
ar tí cu lo 6° pe na li za la me ra te nen cia
de es tu pe fa cien tes pa ra uso per so nal.
Di cha ley se man tu vo vi gen te du ran te
va rios go bier nos, y va rios jue ces, en tre
ellos Eu ge nio Raúl Zaf fa ro ni, de cla ra -
ron in cons ti tu cio nal el ar tí cu lo 6°1. Lue -
go la Cor te Su pre ma de la dic ta du ra
cam bia el fa llo de pri me ra ins tan cia y
re suel ve que la te nen cia pa ra uso per so -
nal es pu ni ble2. En 1986, en las cau sas
Baz te rri ca y Ca pal bo, la Cor te Su pre ma
de Al fon sín cam bia la pos tu ra, no in cri -
mi nan do la te nen cia pa ra con su mo per -

so nal con si de rán do lo una ac ción pri va -
da am pa ra da en el ar tí cu lo 19º de la
Car ta Mag na. Sin em bar go el pro yec to
pre sen ta do por el di pu ta do ra di cal Lo -
ren zo Cor te se, que re ci bió me dia san -
ción en el go bier no de Al fon sín y se
con vier te en la ley 23.737, en los pri me -
ros me ses del go bier no de Me nem, pre -
ser va la in cri mi na ción de la te nen cia
pa ra uso per so nal. A di fe ren cia de la
ley an te rior la pe na se aso cia al tra ta -
mien to, la cual que da en sus pen so du -
ran te dos años a la es pe ra de los re sul -
ta dos del tra ta mien to y si és te no es fa -
vo ra ble, de be rá apli car se la pe na.
En los ´90 la Cor te de Me nem con fir ma
la pe na li za ción de la te nen cia de dro ga
pa ra uso per so na l3. Gui ller mo Ló pez,
juez de di cha cor te ar gu men ta ba que
“la te nen cia de dro ga es un de li to de
pe li gro en abs trac to que ha ce pe li grar
a to da la so cie dad. De acuer do a la es -
truc tu ra le gal no se pue de re ha bi li tar a
una per so na si no se la in cri mi na, la re -
ha bi li ta ción es un ac ce so rio de la pe -
na”4. Es ta ley 23.737 es la que ri ge en la
ac tua li dad5. 
En los úl ti mos tiem pos al gu nos fa llos
ju di cia les, tan to de la jus ti cia por te ña 6
co mo la bo nae ren se 7, ava lan la des pe -
na li za ción de la te nen cia de dro gas pa -
ra uso per so nal, en tan to se re to ma el
ar gu men to que la te nen cia de es tu pe fa -
cien tes no es pu ni ble cuan do “no se
efec túa pú bli ca men te ni se in ci ta a ter -
ce ros a con su mir”. 

Dos pos tu ras so bre el te ma

La po si bi li dad de des pe na li zar la te nen -
cia ge ne ró la opo si ción de va rias per so -
nas, con un im por tan te co no ci mien to
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JAVIER VICENTE MANAVELLA
Psi cólogo
Mar del Plata
javiervicente@ymail .com

ADIC CIO NES
PE NA LI ZAR O DES PE NA LI ZAR
¿ES O NO ES LA CUES TIÓN?*

La cues tión de las adic cio nes atra vie sa la so cie dad ac tual. Des de el de ba te so bre la des pe na -
li za ción del con su mo, los dis tin tos plan teos so bre las  te ra péu ti cas, has ta las me diá ti cas pro -
pues tas de una con duc to ra te le vi si va de reins tau rar el ser vi cio mi li tar obli ga to rio pa ra com -
ba tir el de li to y “sa car a los chi cos del pa co”. 
La com ple ji dad de la te má ti ca de las adic cio nes im pli ca po der ar ti cu lar di fe ren tes ni ve les de
aná li sis, dis ci pli nas y abor da jes. Cual quier en cie rro en una so la pers pec ti va lle va a un re -
duc cio nis mo de la cues tión. Es por ello que es ta se pa ra ta po ne en diá lo go tres au to res pa ra
pro fun di zar la cues tión de la des pe na li za ción ar ti cu la da con la pri va ti za ción de la sa lud de
los úl ti mos años. Ja vier Vi cen te plan tea la his to ria y las di fe ren tes pos tu ras so bre la pe na li -
za ción y des pe na li za ción del con su mo, la cri mi na li za ción y las con se cuen cias clí ni cas en los
tra ta mien tos com pul si vos. Car los Bar za ni pro fun di za en la pro ble má ti ca de los tra ta mien tos
com pul si vos aler tán do nos de la pri va ti za ción de di chos tra ta mien tos de bi do a la re ti ra da del
Es ta do en el sos tén de po lí ti cas. Por otro la do, el tex to de Mai te na Ma ría Fi dal go nos brin da
un pa no ra ma pa ra po der en ten der qué ha su ce di do en el sis te ma de sa lud con el neo li be ra -
lis mo, lo que per mi te en ten der el con tex to de los de ba tes so bre la des pe na li za ción del con su -
mo, y la po si bi li dad de pro mo ver la pri va ti za ción de las te ra péu ti cas so bre adic cio nes.
Las dis tin tas pers pec ti vas per mi ten acer car nos a es ta te má ti ca que sue le em po bre cer se tan to
en de ba tes te le vi si vos co mo en po lé mi cas que no to man en cuen ta las com ple ji da des de es tas
cues tio nes.

La condena de ser loco y pobre. Alternativas al manicomio.

Distribuye Catálogos Informes y ventas:  Tel. 4802-5434 / 4326-4611 editorial@topia.com.ar www.topia.com.ar

Es te li bro -el último de Franco Basaglia, inédito en castellano- contiene las ca tor ce
con fe ren cias que dio en Bra sil en ju nio y no viem bre de 1979 que hoy son, qui zás,
la me jor ma ne ra de acer car se a su tra ba jo y de re co rrer las ideas y las pro pues tas
que han ins pi ra do la re for ma psi quiá tri ca ita lia na, que en el año 2008 ha cum pli do
trein ta años. 

BAJO LA SUPERVISIÓN DE

FRANCA ONGARO BASAGLIA Y

MARÍA GRAZIA GIANNICHEDDA

de Franco Basaglia



so bre el te ma, an ti ci pan do que con esa
me di da au men ta rá ex po nen cial men te
el con su mo, el Dr. Eduar do Ka li na ma -
ni fes tó du ras crí ti cas al pro yec to que a
su en ten der ba na li za un te ma que ya
tie ne las ca rac te rís ti cas de una epi de mia
na cio nal, li be ran do la ven ta mi no ris ta
de dro ga. Pa ra Ka li na el prin ci pal ar gu -
men to pa ra man te ner la pe na li za ción
es tá en los efec tos no ci vos de las dro -
gas, ya que la “co caí na, sus tan cia que se
de be ría de no mi nar co mo la ‘dro ga de la
amo ra li dad’, por sus efec tos des truc ti -
vos so bre el ló bu lo fron tal del ce re bro
hu ma no, se de de la éti ca y la mo ral y de
nues tra ca pa ci dad de ser ci vi li za dos,
con vier te a las per so nas (so bre to do a
los más jó ve nes) en se res aso cia les”... la
co caí na “es el com bus ti ble esen cial de
las con duc tas que ge ne ran el es ta do de
in se gu ri dad que vi vi mos los ar gen ti -
nos. So mos los ter ce ros per ju di ca dos ”8.
No ra Vol kow, ex per ta mun dial en dro -
gas que di ri ge el Ins ti tu to Na cio nal so -
bre el Abu so de Dro gas de Es ta dos Uni -
dos (NI DA), plan tea la pe li gro si dad de
dro gas co mo la ma ri hua na, que en una
do sis al ta pue de pro du cir es ta dos psi -
có ti cos o pa ra noi cos, ade más con si de ra
que las dos dro gas que ge ne ran más
muer tes son el al co hol y la ni co ti na,
por que son las más ac ce si bles. Al ser las
dro gas le ga les, el con su mo es ma yor.
Wil bur Grim son, quien fue ti tu lar de la
Se cre ta ría de Pro gra ma ción pa ra la Pre -
ven ción de la Dro ga dic ción y la Lu cha
con tra el Nar co trá fi co (Se dro nar), ma ni -
fes tó en una en tre vis ta que “La ley ar -
gen ti na no pe na li za al con su mi dor, si -
no la te nen cia, es otra co sa. Si no so tros
de tu vié ra mos a to dos los que ha cen te -
nen cia y en tran a una dis co te ca, se aca -
bó el con su mo”... “si que re mos más
con su mi do res, des pe na li ce mos”. Pa ra
Grim son la nor ma ti va ac tual es tá pa ra
“pre ve nir una tras gre sión. Y el con su -
mo abu si vo de dro gas cons ti tu ye una
tras gre sió n”9.

Pa ra Clau dio Iza gui rre, pre si den te de la
Aso cia ción An ti dro gas de la Re pú bli ca
Ar gen ti na, con la des pe na li za ción y te -
nien do en cuen ta que el adic to no tie ne
con cien cia de en fer me dad, las fa mi lias
de las per so nas afec ta das por la en fer -
me dad de la adic ción, no po drán re cu -
rrir al juez pa ra que és te obli gue al afec -
ta do a rea li zar un tra ta mien to, de jan do
a cri te rio del en fer mo la de ci sión de ini -
ciar su re ha bi li ta ción. Ade más con si de -
ra que el pro yec to de des pe na li za ción
pro po ne la li bre te nen cia de dro gas,
pro por cio nan do la au to no mía ne ce sa ria
que el ven de dor mi no ris ta ne ce si ta pa -
ra ejer cer su ac ti vi dad.

En otro sen ti do, des de ha ce años y des -
de dis tin tas dis ci pli nas, son mu chos los

que han ma ni fes ta do que la lla ma da
“Gue rra con tra las dro gas” ha da do
mues tras de su im prac ti ci dad. Pa ra Ale -
san dro Ba rat ta la dis mi nu ción del con -
su mo de de ter mi na das dro gas no pue -
de atri buir se con evi den cia cien tí fi ca a
la in ter ven ción de la ac ción pe nal. 
La pe na li za ción ha te ni do el efec to de
pro pi ciar la mar gi na li dad de los con su -
mi do res, ya que se los obli ga a vin cu lar -
se con la real de lin cuen cia de los dea lers,
de don de se nu tren de la sus tan cia y
por otro la do se los dis cri mi na, “dro go -
nes”, “ciu da da nos de se gun da”, “des -
via dos”, “de lin cuen tes”; en tan to son
so me ti dos a un pro ce so pe nal. Se gún
es ta dís ti cas del Po der Ju di cial na cio nal,
ca si la mi tad de las in ves ti ga cio nes pe -
na les que se abren en un año son por te -
nen cia de dro ga pa ra con su mo per so -
nal. En 2006, por ejem plo, fue ron 12.801
cau sas de un to tal de 27.186. Só lo 204
lle ga ron a jui cio y en ape nas tres hu bo
con de na. Aun así, a 228 im pu ta dos les
to có es tar pre sos.

El juez mar pla ten se Ro ber to Fal co ne,
in te gran te del Tri bu nal Oral Fe de ral y
del co mi té cien tí fi co ase sor, con si de ra
que hay que “asu mir que el Es ta do no
pue de obli gar a una per so na a lle var
ade lan te una vi da sa na ba jo la coac ción
de que si no lo ha ce lo va a man dar a la
cár cel. El Es ta do no pue de pro te ger con
el de re cho pe nal las ac cio nes que una
per so na di ri ge con tra sí mis ma. Por eso
es que la ten ta ti va de sui ci dio no es pu -
ni ble ni tam po co la au to le sión. El con -
su mo de es tu pe fa cien tes y la te nen cia
pa ra con su mo per so nal son ac tos pre -
pa ra to rios pa ra la au to le sión”10. Pa ra
Fal co ne se bus ca so lu cio nar con la pro -
hi bi ción aque llo que el Es ta do, la so cie -
dad o la di ri gen cia po lí ti ca no pue de re -
sol ver 11.
Otro pun to es el cos to eco nó mi co de la
po lí ti ca ac tual, Se gún Aní bal Fer nán dez
“una cau sa por te nen cia pa ra con su mo
cues ta (al Es ta do) 5.000 dó la res y un
adic to de te ni do cues ta 1.500 dó la res por
mes, esa for tu na que se des pil fa rra en
al go que no le da la so lu ción al chi co,
que si gue te nien do la com pli ca ción
igual”. Ade más se en tien de que esos
fon dos pue den ser reo rien ta dos pa ra
po lí ti cas de pre ven ción y de re duc ción
de da ños que per mi ta bus car al ter na ti -
vas pa ra de sa len tar el uso de dro gas o
dis mi nuir los ries gos de ri va dos del con -
su mo de quie nes no pue den o no quie -
ren de jar de ha cer lo.
Pa ra el juez Mar tín Váz quez Acu ña,
miem bro del co mi té ase sor: “Quie nes
ven cri mi na li za das sus con duc tas (los
dro ga de pen dien tes) no se acer ca rán a
las ins ti tu cio nes sa ni ta rias al pre su mir
que pue den lle gar a ser de te ni dos o im -
pu ta dos de un de li to ”12, por lo tan to las
po lí ti cas de pre ven ción y re duc ción de

da ños se ven di fi cul ta das.

La so cie dad en ge ne ral se di vi de en tre
una po si ción mas fle xi ble en cuan to al
con su mo, sos te nien do la idea de la
adic ción co mo una en fer me dad que tie -
ne que ser abor da da des de el cam po de
la sa lud; y quie nes de po si tan en el uso
y/o abu so de sus tan cias la cau sa del au -
men to de la de lin cuen cia y de la in se gu -
ri dad, lo cual le gi ti ma la pe na li za ción
ac tual, en tan to con su mo de dro ga es
igual a de li to 13. 

Re la ción de la pe na li za ción y los as -
pec tos clí ni cos

Quie ro de cir les que el po der ju di cial ha en -
tra do por la ven ta na de sus con sul to rios y se
les ha que da do allí.
Ho ra cio Ca ta ni (Ex juez de la Cá ma ra
Fe de ral en lo Pe nal) al ini ciar su ex po si -
ción en unas jor na das pa ra psi có lo gos
en 1992. 

La ley con vo ca a los pro fe sio na les de la
sa lud men tal a cum plir fun cio nes, no
só lo de or den sa ni ta rio, si no de agen tes
de con trol so cial, ya que por vía del tra -
ta mien to com pul si vo, se ins tau ra una
de ten ción del con su mi dor por tiem po
in de ter mi na do, ba jo con trol ju di cial,
don de el in for me de pe ri tos y de los
pro fe sio na les tra tan tes ten drán in fluen -
cia en la li ber tad o no de ca da im pu ta do
por te nen cia de es tu pe fa cien tes, la obli -
ga to rie dad de dar par te al juez del cur -
so del tra ta mien to los ha ce un ins tru -
men to más del Po der ju di cial. Es to in -
flu ye ne ga ti va men te en la re la ción de
ple na co mu ni ca ción y con fian za en tre el
mé di co, psi có lo go y pa cien te.
A par tir de la ley 23.737 por mo ti vos de
Se gu ri dad Pú bli ca, el to xi có ma no-de -
lin cuen te, pa só a es tar obli ga do a ha cer
un tra ta mien to cu yo ob je ti vo es su ree -
du ca ción, su re ha bi li ta ción so cial y su
rein ser ción so cial, exi gien do que aban -
do ne aque llo que lo ha ce “en fer mo”, su
con su mo. Tie ne un pla zo de dos años
pa ra su re cu pe ra ción, de lo con tra rio, la
pe na que es ta ba en sus pen so pa sa a
apli car se. La obli ga to rie dad del tra ta -
mien to ge ne ra en mu chos ca sos la obe -
dien cia fin gi da ya que acep tar el mis mo
es la for ma de evi tar la con de na pe nal.
La apli ca ción de la ley dio pa so a la ne -
ce si dad de ins ti tu cio nes con dis po si ti -
vos te ra péu ti cos pa ra el tra ta mien to de
los pa cien tes de ri va dos por la jus ti cia,
así se crea ron en los no ven ta un gran
nú me ro de co mu ni da des te ra péu ti cas,
gran jas co mu ni ta rias, clí ni cas pri va das,
fun da cio nes, etc., con la do ble fun ción
de tra ta mien to y con trol so cial. Es to vi -
no a cu brir la gran can ti dad de gen te in -
cri mi na da y con mi na da a rea li zar tra ta -
mien tos, ar man do un sis te ma con una
su pues ta clí ni ca psi co pa to ló gi ca es pe cí -
fi ca y con sub si dios es pe cí fi cos pa ra las
ins ti tu cio nes que ad he rían al pro gra ma.
La gran ma yo ría de es tas ins ti tu cio nes
sos tu vie ron y sos tie nen aún hoy, las dos
di men sio nes que la le gis la ción re fuer za,
el cas ti go y el tra ta mien to, im po nien do
la re gla de abs ti nen cia de dro ga co mo el
ob je ti vo de la cu ra y con una mo da li dad
su per yoi ca don de la trans gre sión de la
nor ma se rá siem pre cas ti ga da y po cas
ve ces in te rro ga da. 

Con si de ra cio nes fi na les

Es im por tan te te ner en cuen ta que se
tra ta de pen sar en la no pe na li za ción de
los con su mi do res, si no de los mer ca de -
res de la dro ga, los cua les de ben te ner la
per se cu ción y cas ti go con se cuen te con
el de li to que co me ten. Es ne ce sa rio se -
pa rar es tas dos fi gu ras pa ra su pe rar la

con tra dic ción de pe nar a unos y otros
con las mis mas le yes 14. 
Si el Có di go Pe nal no cas ti ga pa to lo gías
psi quiá tri cas (aun que pue da ha ber en -
fer mos que co me tan de li tos) ¿por qué
de be cas ti gar a su je tos que con su men
dro gas, ubi cán do los co mo de lin cuen -
tes, por el só lo he cho de con su mir ¿Al -
can za co mo ar gu men to pa ra man dar a
la cár cel u obli gar a un tra ta mien to, los
in ne ga bles efec tos no ci vos del con su mo
de dro gas? ¿Se de be rían tra tar de la
mis ma ma ne ra to dos los ac tos que con -
lle van pe li gro con tra uno mis mo?
A mo do de fi jar una po si ción, con si de ro
que la des pe na li za ción de la te nen cia
pa ra uso per so nal per mi te di fe ren ciar
cla ra men te aque llo que es del ám bi to
de la jus ti cia, la co mer cia li za ción de
sus tan cias pro hi bi das; de las pa to lo gías
en mar ca das en el fe nó me no de las adic -
cio nes, pro pias del ám bi to de la sa lud. 
Es más que ob vio que la des pe na li za -
ción de la te nen cia pa ra uso per so nal
por sí so la no re suel ve el pro ble ma, sin
que el Es ta do y la co mu ni dad to da brin -
den una red de con ten ción tan to en el
ám bi to de lo so cial co mo en el de la sa -
lud; pe ro no se pue de ocul tar que el cas -
ti go pe nal al con su mi dor ha da do
mues tras de su ine fi cien cia pa ra en fren -
tar un pro ble ma muy com ple jo y so bre-
de ter mi na do. 
La in ci den cia de la Jus ti cia en el tra ta -
mien to de con su mi do res y adic tos, obli -
gán do los a rea li zar tra ta mien tos o me -
di das cu ra ti vas con el fin de su rein ser -
ción so cial ple na, fa mi liar, la bo ral y
edu ca ti va, ha lle na do las ins ti tu cio nes
pa ra tal fin con su je tos que no tie nen
nin gún cues tio na mien to ni in te rro gan te
so bre su ac to de con su mo, el cual, en la
ma yo ría de los ca sos no sa lía de la es fe -
ra de lo pri va do, no im pli ca ba da ños a
ter ce ros, ni te nían vin cu la cio nes con el
de li to15. Se sos tie ne la obli ga to rie dad
del tra ta mien to a par tir de con si de rar
que el so lo he cho de con su mir ha bi tual -
men te una dro ga ha ce a un su je to en fer -
mo; se iden ti fi ca a la sus tan cia con un
ob je to ex ter no con po de res de mo nía cos
ca paz de in fec tar al cuer po so cial sa no y
al con su mi dor, po seí do por el tó xi co, se
lo des-res pon sa bi li za de su de ci sión y
se lo de fi ne co mo quien no tie ne con -
cien cia de su en fer me dad, sien do es to
mo ti vo su fi cien te pa ra de ci dir por él.
De es ta ma ne ra el tra ta mien to pue da
rea li zar se aún sin el con sen ti mien to del
que pa de ce. El to xi có ma no pue de qui -
zás acep tar la pro hi bi ción de la dro ga,
pe ro no mo di fi ca los de ter mi nan tes de
su ac to de con su mo.

Aho ra si con si de ra mos que el su je to
adic to es res pon sa ble tam bién de la de -
ci sión que lo lle vó a es ta ble cer una re la -
ción par ti cu lar con un tó xi co, el cual no
pue de de jar a pe sar de los ries gos que
im pli ca, se rá ne ce sa rio ins tau rar un
tiem po pa ra con si de rar y com pren der
las cau sas del pa de cer y la im pli can cia
del su je to en ellas. Es te otro tiem po, que
im pli ca que rer sa ber al go de lo que su -
ce de, no se ini cia sin el con sen ti mien to
y la de ci sión del su je to, don de la abs ti -
nen cia es una de ci sión y no una im po si -
ción. Por lo tan to no se pue den es ta ble -
cer tra ta mien tos es tan da ri za dos, ba sa -
dos en me di das pu ni ti vas o de pre mio y
cas ti go, con el ob je ti vo úni co, de la abs -
ti nen cia, re gla que pre sen ta la pa ra do ja
de obli gar al pa cien te a que se cu re, o al
me nos de je su sín to ma, co mo con di ción
pre via pa ra ini ciar su tra ta mien to16. 
No se pue de so lu cio nar con una nor ma
ge ne ral aque llo que es tá de ter mi na do
por las par ti cu la ri da des de ca da po si -
ción sub je ti va. El ser hu ma no es un su -
je to de la pul sión la cual no ce sa de di -
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CON SI DE RO QUE LA 
DES PE NA LI ZA CIÓN DE LA 
TE NEN CIA PA RA USO 
PER SO NAL PER MI TE 
DI FE REN CIAR CLA RA MEN TE
AQUE LLO QUE ES DEL 
ÁM BI TO DE LA JUS TI CIA, LA
CO MER CIA LI ZA CIÓN DE 
SUS TAN CIAS PRO HI BI DAS; DE
LAS PA TO LO GÍAS 
EN MAR CA DAS EN EL 
FE NÓ ME NO DE LAS 
ADIC CIO NES, PRO PIAS DEL
ÁM BI TO DE LA SA LUD.

ES IM POR TAN TE TE NER EN
CUEN TA QUE SE TRA TA DE
PEN SAR EN LA NO 
PE NA LI ZA CIÓN DE LOS 
CON SU MI DO RES, SI NO DE
LOS MER CA DE RES DE LA
DRO GA, LOS CUA LES DE BEN
TE NER LA PER SE CU CIÓN Y
CAS TI GO CON SE CUEN TE CON
EL DE LI TO QUE CO ME TEN. ES
NE CE SA RIO SE PA RAR ES TAS
DOS FI GU RAS PA RA SU PE RAR
LA CON TRA DIC CIÓN DE 
PE NAR A UNOS Y OTROS
CON LAS MIS MAS LE YES.



ri gir se a ob je tos don de sa tis fa cer se, y es
en su sin gu la ri dad don de po drá aco tar
sus mo dos de sa tis fac ción. Si pre ten de -
mos que lo ha re mos en car ce lan do a
quie nes  po nen en fun cio na mien to la
po ten cia de un de seo que se ha vuel to
in sa cia ble y ca da vez más de vo ra dor,
has ta tal pun to que la sa tis fac ción nun -
ca es de fi ni ti va,... am plie mos las cár ce -
les por que ten drá que ha ber lu gar pa ra
mu chos.

*Tra ba jo pre sen ta do y premiado con
una mención en el V CON GRE SO

ATLAN TI CO DE PSI QUIA TRIA
“IN TER DIS CI PLI NA EN SA LUD

MEN TAL: CA MI NOS PO SI BLES”. 5 y
6 de Di ciem bre de 2008. Mar del Pla ta
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Du ran te el úl ti mo año ha co bra do re le -
van cia inu si ta da el de ba te por la des pe -
na li za ción de la te nen cia de dro gas ile -
ga les pa ra con su mo per so nal en la
agen da pe rio dís ti ca y en par ti cu lar, de
al gu nos po lí ti cos in te gran tes del go -
bier no na cio nal ac tual. Des de las pá gi -
nas de To pía (ver Nº 41) he plan tea do
la di fi cul tad que se nos pre sen ta ba a los
psi coa na lis tas que tra ba ja mos con su je -
tos que eran obli ga dos a rea li zar tra ta -
mien to a raíz de la apli ca ción de la
“me di da cu ra ti va” a la que alu de la lla -
ma da Ley de Dro gas 23737/89. Da do
que les con fie re a los con su mi do res de
dro gas ile ga les el do ble es ta tu to de de -
lin cuen tes y en fer mos, si no cum plen
con el mis mo, la cau sa pe nal por te nen -
cia de dro gas con ti núa su cur so, lo que
im pli ca la po si bi li dad de ter mi nar pre -

so. En esas con di cio nes las po si bi li da -
des de un tra ta mien to son cuan to me -
nos, du do sas. No ca be du da, en ton ces,
que el abor da je de una per so na adic ta
de bie ra in cum bir a los ac to res in ter vi -
nien tes del sis te ma de sa lud y no al sis -
te ma pe nal. 
Aho ra bien, si se de ro ga ra o mo di fi ca ra
la men cio na da ley, ha bría que es tar
aten tos a que ello no im pli que un des li -
za mien to ha cia una “pri va ti za ción” del
tra ta mien to de las adic cio nes, es de cir, a
una re ti ra da del Es ta do en la asig na -
ción de los re cur sos ne ce sa rios que ga -
ran ti cen la co ber tu ra de una aten ción
gra tui ta y de ca li dad. Si bien es te pro ce -
so ya se vie ne lle van do a ca bo en to do
el ám bi to de la sa lud a tra vés de la psi -
quia tri za ción del cam po de la Sa lud
Men tal don de ha co bra do pre do mi nio
un neo po si ti vis mo mé di co que pre ten -
de en ten der el pa de ci mien to psí qui co
ex clu si va men te co mo un pro ble ma
neu ro nal. En el área de las adic cio nes
en par ti cu lar, ve ni mos asis tien do a un
pro gre si vo des man te la mien to de pro -
gra mas de pre ven ción y asis ten cia, to -
do es to su ma do a la po lí ti ca ini cia da en
los 90 a tra vés de la cual el Es ta do Na -
cio nal, en vez de for ta le cer un sis te ma
de sa lud in te gral que se hi cie ra car go
de tra tar la pro ble má ti ca de las adic cio -
nes, creó un sis te ma de be cas y sub si -
dios otor ga dos a tra vés de la Se Dro Nar,
de sen ten dién do se de es te mo do del tra -
ta mien to de las adic cio nes a tra vés de
un sis te ma de sa lud in te gral es ta tal.
Asi mis mo, es ta ad ver ten cia se ha ce ne -
ce sa ria, da do que ca be re cor dar que
has ta no ha ce mu cho tiem po, obras so -
cia les y em pre sas de me di ci na pre pa ga
no da ban co ber tu ra pa ra es te ti po de
pres ta cio nes. Es to se lo gró a tra vés de
le yes 24455/95 y 24754/96 san cio na das
a me dia dos de la dé ca da pa sa da. En
uno de sus ar tí cu los se obli ga a obras
so cia les y em pre sas de me di ci na pre pa -
ga a in cluir en su co ber tu ra “los tra ta -
mien tos de de sin to xi ca ción y re ha bi li -
ta ción men cio na dos en los ar tí cu los 16,
17, 18 y 19 de la Ley 23737”. Si bien es -
tos ar tí cu los cons ti tu yen par ches, de bi -
do a la ine xis ten cia de una Ley Na cio -
nal de Sa lud Men tal que for mu le la so -
cia li za ción de la Sa lud ga ran ti zan do
una co ber tu ra de Sa lud a to dos los ciu -
da da nos in de pen dien te men te de sus
po si bi li da des eco nó mi cas. Re quie re
que los ac to res in vo lu cra dos en es ta
pro ble má ti ca pon ga mos el acen to tan to
en las con se cuen cias de la cri mi na li za -
ción del con su mi dor dro gas, co mo en la
ne ce si dad que el Es ta do de sa rro lle una

Mu cho se ha es cri to so bre el pa ra dig ma
neo li be ral y su im pac to en Amé ri ca La -
ti na y, por en de, en la Ar gen ti na. In te re -
sa en es te ca pí tu lo brin dar una ca rac te -
ri za ción glo bal del mis mo pa ra en ten -
der, en tér mi nos ge ne ra les, la re for ma
del sec tor sa lud en el país, y en par ti cu -
lar, la trans for ma ción del se gu ro pri va -
do de sa lud y de las em pre sas de me di -
ci na pre pa ga en es te con tex to.
El pos tu la do de par ti da es que lo que
acon te ce en el cam po de la sa lud de be
ser en mar ca do en el con tex to de pro ce -
sos ma cro-so cia les de ma yor en ver ga -
du ra, que se vin cu lan con un nue vo
mo de lo de so cie dad y de re la cio nes en -
tre “el Es ta do, el mer ca do y la fa mi lia”.
Por lo tan to, cuan do se ana li zan los
pro ce sos de re for ma del sec tor sa lud
de sa rro lla dos en el país es im pres cin di -
ble exa mi nar la si tua ción en la cual los
mis mos tu vie ron lu gar. Ello lle va a vi -
sua li zar fuer tes cues tio na mien tos que
han exis ti do en la so cie dad, los cua les
se sos tie nen en ar gu men tos que se ña -
lan que di cho sis te ma es tá en “cri sis”.
In te re sa en ton ces iden ti fi car los pro ce -
sos en los cua les se cons tru yen esas ar -
gu men ta cio nes. 
“Pa ra dig ma neo li be ral” es el nom bre
que se ha ge ne ra li za do pa ra alu dir a las
po si cio nes que cues tio na ban los prin ci -
pios del Es ta do So cial, de nun cian do el
dé fi cit, la ine fi cien cia y los pro ble mas
de go ber na bi li dad (pro ble mas que por
vía de ese cues tio na mien to, pre ci sa -
men te, se ge ne ra ban). Se cri ti ca ba el pa -
pel in ter ven cio nis ta del Es ta do de Bie -

po lí ti ca con la par ti ci pa ción de equi pos
in ter dis ci pli na rios y los usua rios y que
pa ra le la men te asig ne los re cur sos ne ce -
sa rios pa ra la ela bo ra ción y sos te ni -
mien to de pro gra mas de pre ven ción y
asis ten cia.
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cios que po dían ser ren ta bles pa ra el ca -
pi tal pri va do. En es te con tex to, se es ti -
mu ló la li ber tad de elec ción de los usua -
rios de los ser vi cios, a la vez que se fa -
vo re ció la com pe ten cia en tre pro vee do -
res y ase gu ra do res (ya fue ran pú bli cos
o pri va dos). A es to se su ma ron las
trans for ma cio nes del tra ba jo (en cla ve
de de te rio ro y pre ca ri za ción de las con -
di cio nes de em pleo), el au men to de la
de so cu pa ción y su bo cu pa ción y el de bi -
li ta mien to del sis te ma de pro tec ción so -
cial. Se de ben re co no cer es tas cues tio -
nes co mo ele men tos que per mi ten apor -
tar a la des crip ción de la si tua ción que
de bió afron tar el sis te ma de sa lud, co -
mo así tam bién en ten der el me jor po si -
cio na mien to de los ac to res pri va dos en
la pug na por con quis tar po si cio nes ca -
da vez más ren ta bles. Sin lu gar a du das
la re de fi ni ción de la po lí ti ca es ta tal se
cons tru yó con jun ta men te con el po si -
cio na mien to y ac cio nar de otros ac to res.
En el mar co de las re for mas neo li be ra -
les, la trans for ma ción del mer ca do de
tra ba jo y de la re la ción la bo ral mis ma
cons ti tu yó uno de los ejes cen tra les que,
a su vez, tu vo un im por tan te im pac to
en el sis te ma de sa lud: ya se ha bló de la
cons truc ción de los de re chos so cia les en
tor no de la fi gu ra del tra ba ja dor asa la -
ria do for mal, y cuan do el em pleo pier -
de la cen tra li dad que ha bía sa bi do ga -
nar, los de re chos so cia les se des di bu jan
an te el cre ci mien to de la po bre za y de la
ex clu sión. Ez cu rra (1998) sos tie ne que
el dis cur so neo li be ral plan teó la exi gen -
cia de cam bios sec to ria les, en tre las cua -
les se pro pu so una “re for ma pro fun da
de los sec to res pú bli cos, y en par ti cu lar
de los sis te mas de sa lud y edu ca ción”.
En el cam po de la sa lud, es tas ten den -
cias han lle va do -en tér mi nos ge ne ra les-
a la des re gu la ción del sec tor co mo tam -
bién a la ex plí ci ta aper tu ra a los ca pi ta -
les pri va dos, na cio na les y ex tran je ros,
con tri bu yén do se a la con for ma ción y/o
afian za mien to de un “mer ca do de se gu -
ros pri va dos de sa lud”, ob je ti vo ex plí ci -
ta men te anun cia do por los re for ma do -
re s1.
En el cam po de la sa lud, el re que ri mien -
to de con trac ción del gas to pú bli co y la
re for ma del Es ta do con tri bu ye ron a la
in tro duc ción de nue vos pa rá me tros y
exi gen cias. Es to se ex pre só en dos afir -
ma cio nes: 1) la cri sis de sa lud se vin cu -
la con cues tio nes ne ta men te fi nan cie ras
a la vez que; 2) se in tro du ce la ló gi ca del
“ge ren cia mien to” de la sa lud, im po -
nién do se una ra cio na li dad dis tin ta y
nue va en el sec tor. De allí que se pue de
sos te ner que la “aten ción ge ren cia da”
se cons ti tu yó en uno de los ejes de la re -
for ma en sa lud. És ta se ca rac te ri za por
su bor di nar las de ci sio nes mé di co-asis -
ten cia les a un es que ma de ra cio na li dad
fi nan cie ra, a par tir de la re duc ción de
cos tos y el equi li brio de las cuen tas.
Des de di cha con cep ción se con si de ra
que la se pa ra ción en tre fi nan cia mien to
y pres ta ción del ser vi cio tien de a au -
men tar la efi cien cia a tra vés de una ma -
yor com pe ten cia. El ca pi tal fi nan cie ro
ex ter no se con vir tió en el pro ta go nis ta
de es ta es tra te gia. El diag nós ti co en el
que se ba só atri buía la cri sis a la ges tión
ine fi cien te, lo cual obli ga ba a la exis ten -
cia de una fi gu ra de “in ter me dia ción”
en tre pres ta do res y usua rios, in tro du -
cien do es tos cri te rios de ra cio na li dad
eco nó mi ca. En sín te sis, se pue de ale gar
que a la par de esas trans for ma cio nes
(en las cua les la idea de la “aten ción ge -
ren cia da” ocu pa un lu gar des ta ca do) se
re de fi nie ron los sen ti dos atri bui dos al
“bien sa lud”.
La pos tu ra del Ban co Mun dial an te los
ser vi cios sa ni ta rios se ob ser vó ya en
1987 en un in for me so bre fi nan cia mien -
to, en el cual se plan tea ba: “tras la dar a

los usua rios los gas tos en el uso de las
pres ta cio nes, ofre cer es que mas de ase -
gu ra mien to pa ra los prin ci pa les ca sos
de ries go, uti li zar de for ma efi caz los re -
cur sos pri va dos, des cen tra li zar los ser -
vi cios sa ni ta rios pú bli cos” (Huer tas,
1998). Si bien es tos pos tu la dos re fle jan
la po si ción más ra di cal ob ser va da por el
Ban co Mun dial, in di can los pa rá me tros
pre ten di dos y asig na dos a los pro yec tos
de re for mas. Se ob ser va así que al sec tor
pri va do se le atri buía la efi cien cia, la ca -
li dad y la sa tis fac ción, y al sec tor pú bli -
co, la ine fi cien cia y una de te rio ra da
aten ción de la sa lud. En de fi ni ti va, “el
Es ta do só lo de be aten der los pro ble mas
de sa lud cuan do los pri va dos no quie -
ran o no pue dan re sol ver lo s”2.
La cons truc ción de ar gu men tos des de
los prin ci pa les ac to res so cia les re sul ta
re ve la do ra de la for ma de cons truc ción
del ob je to sa lud. Gi nés Gon zá lez Gar cía
(1996: 1), ha ase gu ra do que la re for ma
del sis te ma se ex pli ca por tres cues tio -
nes fun da men ta les: “la cre cien te ine qui -
dad, el au men to de los cos tos y las di fi -
cul ta des pa ra pa gar los y, la cri sis de sa -
tis fac ción de los usua rios”. Los ar gu -
men tos que afir man la ne ce si dad de re -
for ma se han re vi ta li za do en los úl ti mos
tiem pos, ali men ta dos por las sen sa cio -
nes de “es ca sez” y de “in sa tis fac ción”
que son de cla ra das por los usua rios del
sis te ma, si bien pue den ob ser var se opi -
nio nes di fe ren cia les se gún el sub sec tor
de per te nen cia que se con si de re.
“Las re for mas (...) tu vie ron co mo ca rac -
te rís ti ca fun da men tal la bús que da de
me ca nis mos pa ra pri vi le giar los in te re -
ses de las ins ti tu cio nes pri va das que
pres tan ser vi cios (par ti cu lar men te, en el
área sa lud)” (Fleury, 1999). El pa no ra -
ma ge ne ral del sec tor sa lud mues tra
una agu da cri sis de la se gu ri dad so cial,
des pres ti gia da y des fi nan cia da; un sec -
tor pú bli co que man tie ne un pre su -
pues to es ta ble an te una de man da ca da
vez ma yor; un sec tor pri va do que atien -
de las ne ce si da des de los sec to res con
de ter mi na do po der ad qui si ti vo, frag -
men tan do y di fe ren cian do pla nes de sa -
lud de acuer do a la ca pa ci dad de pa go.
Así, el ám bi to sa ni ta rio se con so li dó3

co mo un mer ca do más, ra di ca li zán do se
la pu ja dis tri bu ti va que se re gis tra ba
des de dé ca das.
La re tó ri ca neo li be ral de sen ca de nó una
“mer can ti li za ción ca da vez más pro fun -
da del es pa cio so cial” (Ál va rez Uría,
1998). Es te pro ce so ha ce que la sa tis fac -
ción de ne ce si da des, que con an te rio ri -
dad no es ta ban mer can ti li za das, de ven -
gan en nue vos es pa cios de po ten cia les
ga nan cias pa ra el sec tor pri va do. En el
cam po de la sa lud in te re sa re co no cer
es ta “ten sión” an te la exa cer ba ción de
las de si gual da des.
En sín te sis, es po si ble pos tu lar que la
ten den cia ge ne ral se ha orien ta do ha cia
una re de fi ni ción de la ac ción del Es ta do
que fa vo re ció el afian za mien to de ló gi -
cas pro pias del mer ca do en el sec tor sa -
lud. La ten den cia a la pri va ti za ción de
la res pon sa bi li dad por la aten ción de la
sa lud cues tio na los pa rá me tros de in te -
gra ción so cial, a la vez que abre un am -
plio cam po de pro ble mas en tor no de la
re la ción em pre sas-usua rios. Pe ro en de -
fi ni ti va, “lo que es tá en jue go en es tos
pro ce sos de re for ma (y en las dis cu sio -
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nes tar, fren te al cual las co rrien tes li be -
ra les bus ca ron rea fir mar al mer ca do co -
mo el prin ci pal y más efi cien te me ca nis -
mo en la asig na ción de los re cur sos.
“Po lí ti cas cen tra das en el es ta do” y “po -
lí ti cas orien ta das al mer ca do” se en fren -
ta ron en un de ba te so bre cuál era la es -
tra te gia de de sa rro llo más con ve nien te.
Es po si ble afir mar que, con las re for mas
neo li be ra les, “la con tra dic ción acu mu -
la ción /le gi ti ma ción se plan teó y re sol -
vió en tér mi nos di fe ren tes a aque llos
del Es ta do de Bie nes tar key ne sia no, in -
clu yen do la ‘na tu ra li za ción’ de las de si -
gual da des”. Se im pu sie ron po lí ti cas
más se lec ti vas y fo ca li za das, fren te a
aque llas ten dien tes a la uni ver sa li dad.
Se ob ser vó que las po lí ti cas des mer can -
ti li za do ras re tro ce die ron fren te a po lí ti -
cas es ta ta les re mer can ti li za do ras. El
con cep to de des mer can ti li za ción, ya de -
sa rro lla do, re sul ta ilus tra ti vo pa ra afir -
mar que las re for mas con cre ta das ten -
die ron a re du cir los efec tos des mer can -
ti li za do res de las po lí ti cas pú bli cas.
A par tir de en ton ces, el im pe ra ti vo se
co lo có en el de no mi na do “ajus te es truc -
tu ral”, que co men zó a ser exi gi do a las
na cio nes la ti noa me ri ca nas co mo pre -
con di ción pa ra su pe rar las pro ble má ti -
cas eco nó mi cas y so cia les que las afec ta -
ban. Co mo se ña lan Gras si, Hint ze y
Neul feld (1994), “el ajus te es truc tu ral
no se (plan teó) úni ca men te co mo un
pro ble ma de ín do le eco nó mi ca, si no
que (fue) par te de una re de fi ni ción glo -
bal del cam po po lí ti co-cul tu ral y del ca -
rác ter de las re la cio nes so cia les”.
El pa ra dig ma neo li be ral pue de sin te ti -

zar se en cua tro ideas fuer za que com -
pen dian sus prin ci pa les li nea mien tos:
1) la pro mo ción de un má xi mo de cre ci -
mien to eco nó mi co; 2) el au men to de la
ta sa de ga nan cia, 3) la re duc ción de los
cos tos la bo ra les; 4) la fuer te con ten ción
del gas to pú bli co so cial. Una com bi na -
ción de crí ti ca ge ne ra li za da al Es ta do
So cial des de dis tin tas po si cio nes y de
pro fun di za ción de los pro ble mas so cia -
les hi zo que ha cia me dia dos de los se -
ten ta exis tie ran con di cio nes fa vo ra bles
pa ra el des plie gue del pa ra dig ma neo li -
be ral, ins ta lán do se es te cues tio na mien -
to en la agen da pú bli ca y con ca pa ci dad
de im po ner se co mo po lí ti ca de Es ta do.
El pen sa mien to neo li be ral se con den só
en las po lí ti cas pro mo vi das por las ins -
ti tu cio nes fi nan cie ras in ter na cio na les
que se de no mi na ron ba jo la ex pre sión
“Con sen so de Was hing ton”, en alu sión
a quie nes tra za ban los ras gos cen tra les
de las mis mas, y al pe so que las ins ti tu -
cio nes de Bre ton Woods asu mie ron en
esas trans for ma cio nes. Di cho “Con sen -
so” tu vo cier tos com po nen tes cen tra les
(Ste wart, 1998) en tre los cua les se des ta -
can: dis ci pli na fis cal, aper tu ra co mer -
cial y fi nan cie ra, pri va ti za ción y des re -
gu la ción. Es tas pro pues tas die ron lu gar
a di ver sas trans for ma cio nes que re sul -
tan par ti cu lar men te re le van tes. Se im -
pu so una “pri va ti za ción se lec ti va”, ya
que el Es ta do aban do nó áreas y ser vi -
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LA “ATEN CIÓN GE REN CIA DA”
SE CONS TI TU YÓ EN UNO DE
LOS EJES DE LA RE FOR MA EN
SA LUD. ÉS TA SE CA RAC TE RI -
ZA POR SU BOR DI NAR LAS
DE CI SIO NES MÉ DI CO-ASIS -
TEN CIA LES A UN ES QUE MA
DE RA CIO NA LI DAD FI NAN -
CIE RA, A PAR TIR DE LA RE -
DUC CIÓN DE COS TOS Y EL
EQUI LI BRIO DE LAS CUEN TAS. 

nes que lo ro dean) no son só lo pro ble -
mas sec to ria les, ni una con cep ción res -
trin gi da de po lí ti cas so cia les, si no el
mo de lo de or ga ni za ción so cial, va lo res
éti cos, y po lí ti cos y co rre la cio nes de
fuer zas en tre ac to res con po si cio nes e
in te re ses muy di fe ren tes” (Da ñan, 2003:
227).

*Ex trac to de Fi dal go, Mai te na Ma ría,
Adiós al de re cho a la sa lud. El de sa rro llo de
la me di ci na pre pa ga, Ca pí tu lo: “Los pro -
ce sos de re for ma neo li be ral en el sec tor
sa lud en Ar gen ti na”, Es pa cio Edi to rial,
Bue nos Ai res, 2008.

No tas

1. El pro yec to más re pre sen ta ti vo es el
de sa rro lla do por Os val do Gior da no y
Jor ge Co li na des de la Fun da ción No vum
Mi lle nium de no mi na do “Las re for mas al
Sis te ma de Sa lud: ¿el ca mi no ha cia un
sis te ma uni ver sal, equi ta ti vo y efi cien -
te?”, Se rie Do cu men tos Nº19, Ju lio de
2000.
2. “In ver tir en Sa lud” (1993), In for me
del Ban co Mun dial.
3. Co mo se sos tie ne en es te tra ba jo, la
pre sen cia del ca pi tal pri va do en sa lud no
es atri bui ble en for ma ex clu si va a las po -
lí ti cas neo li be ra les. Por tal mo ti vo se ha -
ce re fe ren cia a la “con so li da ción” del
mer ca do de la sa lud du ran te es te pe río -
do, y no a su apa ri ción. No obs tan te, se
in ten ta fun da men tal men te dar cuen ta
de las for mas de par ti ci pa ción del sec tor
pri va do en el cam po de la sa lud.



IPA, ya que pro po nía que “el plan de
es tu dios pa ra el ana lis ta es tá to da vía
por crear se; de be abar car tan to te mas
de cien cias del es pí ri tu -psi co ló gi cos, de
his to ria de la cul tu ra, so cio ló gi cos- co -
mo ana tó mi cos, bio ló gi cos y de his to ria
evo lu ti va.”1

Sin em bar go, la his to ria de la for ma ción
psi coa na lí ti ca que dó ata da a la ins ti tu -
cio na li za ción de la for ma ción im par ti da
por la IPA con el trí po de, más que con
es tas ideas abier tas que des li za ba Freud
a sus 70 años. Se bu ro cra ti zó pa ra for -
mar ana lis tas que pu die ran re pro du cir
ins ti tu cio nes ba jo es tas re glas de for ma -
ción, que ade más, si guien do al pro pio
Freud, in ten tó di so ciar el psi coa ná li sis
de lo so cial y lo po lí ti co. Es to lle vó a
que, por ejem plo, du ran te la dé ca da del
30, se hi cie ran con ce sio nes al go bier no
de Hi tler con el fin de pre ser var las ins -
ti tu cio nes psi coa na lí ti ca s.2

Años des pués, las crí ti cas a es te mo de lo
co men za ron a ha cer se oír. Po de mos
men cio nar al gu nos hi tos. Sig fried Bern -
feld, no ca sual men te in te gran te de la iz -
quier da freu dia na, cri ti có du ra men te la
for ma ción psi coa na lí ti ca en una con fe -
ren cia so bre la his to ria del aná li sis di -
dác ti co en 1952 en el Ins ti tu to de San
Fran cis co, Es ta dos Uni do s.3 Des de otra
po si ción, Jac ques La can y lue go mu -
chos de sus dis cí pu los, tam bién for mu -
la ron ob je cio nes y dis tin tas re for mas a
es te mo de lo, que sin em bar go ter mi na -
ron re pro du cien do. En 1969, du ran te el
Con gre so In ter na cio nal de Psi coa ná li sis
en Ro ma, se creó Pla ta for ma In ter na -
cio nal. Los cues tio na mien tos de es te
gru po abar ca ban di fe ren tes ni ve les: el
ti po de for ma ción, la ver ti ca li dad y el
ma ne jo del po der de las ins ti tu cio nes y
el lu gar de los ana lis tas en la so cie dad.
Mien tras que en al gu nos lu ga res del
mun do se lo gra ron cam bios en los ins ti -
tu tos, en la Ar gen ti na los miem bros de
Pla ta for ma y Do cu men to re nun cia ron
a la APA. Hu bo in ten tos de rea li zar otro
ti po de for ma ción, co mo el Cen tro de
Do cen cia e In ves ti ga ción (CDI) de la
Coor di na do ra de Tra ba ja do res de Sa lud
Men tal, en la ciu dad de Bue nos Ai res,
pro yec to que, co mo tan tos otros, re ci bió

los ata ques de la Tri ple A y tu vo que ce -
rrar al ini ciar se la úl ti ma dic ta du ra mi -
li tar. Es to im pi dió po der ha cer un ba -
lan ce de di cho pro yec to de for ma ción
psi coa na lí ti ca.4
Mu chos de los que allí par ti ci pa ron si -
guie ron con si de ran do los tér mi nos de
la for ma ción, tal co mo Fer nan do Ulloa,
quien de sa rro lló ideas pro pias so bre la
cues tión. Por un la do, sus abor da jes ins -
ti tu cio na les y sus crí ti cas a la ins ti tu ción
psi coa na lí ti ca (que sue len fun cio nar a la
ma ne ra de igle sia o de es cue la, más que
pro mo cio nar el avan ce del psi coa ná li -
sis) lo lle va ron a pro mo ver una for ma -
ción en lo que lla ma ba la “ins ti tu ción
vir tual”. Es to im pli ca que un ana lis ta
or ga ni za su pro pio trí po de sin ha cer lo
den tro de una ins ti tu ción. Por otro la do,
la idea de la ca pa ci ta ción del ana lis ta, lo
que su po ne siem pre una con cep tua li za -
ción de la prác ti ca, a di fe ren cia de una
“for ma ción”, que pa ra Ulloa gi ra más
en tor no a la es pe cu la ción teó ri ca, “que
es pro pi cia a de for ma cio nes en la clí ni -
ca y se re fle ja en la ten den cia de prac ti -
car teo rías y no a con cep tua li zar prác ti -
cas des de la ex ce len cia teó ri ca.”5

La cues tión de la ar ti cu la ción de la teo -
ría con la prác ti ca si gue sien do un pun -
to cie go, y no só lo en la for ma ción. Pa ra
ello, creo es ne ce sa rio in tro du cir un
con cep to, el de pra xis psi coa na lí ti ca.
La cues tión de la pra xis im pli ca po der
to mar los apor tes del mar xis mo al psi -
coa ná li sis. Marx, en las Te sis so bre Feuer -
bach, per mi te pen sar que no ha ya una
teo ría des ga ja da de la prác ti ca: “es en la
prác ti ca don de el hom bre tie ne que de -
mos trar la ver dad, es de cir, la rea li dad y
el po de río, la te rre na li dad de su pen sa -
mien to. El li ti gio so bre la rea li dad o
irrea li dad de un pen sa mien to que se
aís la de la prác ti ca, es un pro ble ma pu -
ra men te es co lás ti co .”6 Por eso mis mo,
mu chos de los au to res “a la iz quier da
de Freud”, se ocu pa ron de la cues tión
de lo que se lla ma ba téc ni ca psi coa na lí -
ti ca, in ten tan do re du cir la dis tan cia de
teo ría y prác ti ca .7

Si con si de ra mos el con cep to de pra xis
psi coa na lí ti ca, el trí po de no al can za pa -
ra pen sar la for ma ción, ya que abar ca
só lo una par te (ab so lu ta men te ne ce sa -
ria) de la ex pe rien cia de la for ma ción
psi coa na lí ti ca. No só lo no in clu ye la ex -
pe rien cia vi tal de ca da ana lis ta (al que
mu chas ve ces se in ten ta re du cir a una
“fun ción ana lí ti ca”, ex clui do de su sub -
je ti vi dad), si no que tam bién se de ses ti -
ma el ti po de ex pe rien cia clí ni ca, ins ti -
tu cio nal, so cial y po lí ti ca que es fun da -
men tal pa ra la for ma en que se cons ti tu -
ye co mo ana lis ta. Se su po ne que un
ana lis ta rea li za su for ma ción de la mis -
ma ma ne ra si tie ne só lo pa cien tes in di -
vi dua les en un con sul to rio par ti cu lar, si
tie ne que pro le ta ri zar se de for ma en cu -
bier ta en el tra ba jo en clí ni cas pri va das,
obras so cia les y pre pa gos o si rea li za ta -
reas en ins ti tu cio nes pú bli cas. El trí po -
de y la per te nen cia ins ti tu cio nal se rían
las fuen tes de la for ma ción, lo que no es

así. Na da de los pro pios de sa rro llos
pue den ser por fue ra de las ex pe rien -
cias y có mo se con cep tua li zan. Hay
ejem plos pa ra dig má ti cos, tal co mo En -
ri que Pi chon Ri viè re en el hos pi cio o
Wil fred Bion con gru pos de re ha bi li ta -
ción, só lo por ci tar dos ca sos. En re la -
ción al mis mo te ma, Juan Da vid Na sio
re la ta ba lo si guien te: “tu ve la suer te de
te ner una for ma ción de pri mer ni vel, me
fui con cin co años del hos pi tal La nús,
con un gran maes tro que fue Gol den -
berg, con to dos los gran des maes tros
que ve nían al La nús: Ble ger, Ulloa, etc.
To dos ve nían al La nús pa ra con tri buir
al de sa rro llo del psi coa ná li sis en el hos -
pi tal psi quiá tri co .”8 Por lo tan to, to do
ana lis ta pue de re pen sar có mo sus ex pe -
rien cias mol dean a fue go el ti po de ana -
lis ta en que se con vier te. Por eso el
man da to del trí po de no cu bre el con -
jun to de la for ma ción ana lí ti ca, só lo los
re qui si tos ins ti tu cio na les. 
Es una ilu sión que la for ma ción del ana -
lis ta que de des ga ja da de su prác ti ca clí -
ni ca, so cial y po lí ti ca. No se rá igual que
pue da in ter ve nir ana lí ti ca men te en el
ám bi to pú bli co o que lo des va lo ri ce,
idea li zan do el tra ba jo en con sul to rio
par ti cu lar. Tam po co se rá lo mis mo si re -
nie ga de la ex plo ta ción que im pli ca el
tra ba jo en pre pa gos y obras so cia les con
la ilu sión de te ner so la men te pa cien tes
in di vi dua les en aná li sis. 
Pe ro tam bién es ne ce sa rio tam bién des -
na tu ra li zar el trí po de. Las ex pe rien cias
de aná li sis per so nal pue den ser muy di -
fe ren tes y dis tan de ser es tan da ri za das,
con el pro ble ma, se ña la do por to dos los
que cues tio na ron el “aná li sis di dác ti -
co”. No lla mar lo “di dác ti co” no le qui ta
el so me ti mien to trans fe ren cial y la po si -
bi li dad de se guir ideas e ins ti tu cio nes
del ana lis ta, más que ha cer el ca mi no
pro pio. Tam po co las su per vi sio nes pue -
den ser nor ma li za das, ya que los dis po -
si ti vos de su per vi sión psi coa na lí ti ca
son nu me ro sos, ade más de las pro pias
teo rías y mo da li da des de su per vi sor. Lo
mis mo su ce de con gru pos de es tu dio y
dis cu sión. Le yen do las res pues tas al
cues tio na rio so bre for ma ción que si gue
a con ti nua ción el lec tor po drá ver las
com ple ji da des de for mar se co mo ana -
lis ta en ca da mo men to his tó ri co. 
Se guir con si de ran do que la for ma ción
pa sa só lo por el trí po de en cu bre la im -
por tan cia de te ner dis tin tas ex pe rien -
cias (clí ni cas, for ma ti vas, vi ta les, so cia -
les y po lí ti cas), que sue len ser cla ves en
la for ma ción tan to en ar tes y cien cias
(de je mos en tre pa rén te sis qué es el psi -
coa ná li sis por que pa ra es ta cues tión es
exac ta men te igual). Fi nal men te, re to -
mar la pre gun ta de cuál se ría la fun ción
de ca da cual co mo ana lis ta en la so cie -
dad en la que vi ve.
Hoy la ins ti tu cio na li za ción del psi coa -
ná li sis si gue sien do he ge mó ni ca. No só -
lo en las in ter na cio na les IPA o la AMP,
si no tam bién en múl ti ples pe que ñas
ins ti tu cio nes. Allí el po der en jue go en
el la zo trans fe ren cial con ti núan sien do
efec ti vos dis po si ti vos de cap tu ra.
Por lo con tra rio, las ex pe rien cias de for -
ma ción que dan li ber tad al ana lis ta, co -
mo la pro pues ta de Ulloa, no ob tie nen
la fi de li dad trans fe ren cial, por que no la
bus can. Re cu pe ran la pa sión de ha cer la
his to ria con las pro pias ma nos, más que
la re pe ti ción mor tí fe ra de en cua dres,
teo rías y es te reo ti pos. Re cu pe ran un
psi coa ná li sis que se pon ga sus pies en el
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Hay ríos de tin ta so bre la for ma ción del
ana lis ta. En la ma yo ría de los ca sos se
des cri be una esen cia por fue ra de las
so cie da des y la his to ria. Se ex clu ye la
ma te ria li dad que se pro du ce pa ra que
uno pue da de ve nir psi coa na lis ta en un
mo men to his tó ri co so cial de ter mi na do.
Y no to dos los ana lis tas so mos igua les.
La for ma ción de ca da uno co mo ana lis -
ta no pue de ser to ma da por fue ra de la
pro pia vi da, las pro pias ex pe rien cias, la
cla se so cial, la ideo lo gía, la so cie dad y
el tiem po en que vi vi mos. Aun que la
ma yor par te de las ve ces se ha in ten ta -
do ex cluir to do es to que aho ra in ten ta -
re mos in cluir.
La his to ria es muy dis tin ta. El tra ba jo
de cons truc ción del psi coa ná li sis lle vó a
Freud a or ga ni zar la “So cie dad de los
Miér co les”. En ca da reu nión de es te
gru po un in te gran te ele gi do al azar ini -
cia ba una con fe ren cia que lue go era se -
gui da de una dis cu sión. Es ta so cie dad
fun cio nó has ta 1907, ya que Freud de ci -
dió ini ciar el pro ce so de ins ti tu cio na li -
za ción del psi coa ná li sis. Pa ra ello es cri -
bió una car ta a to dos los miem bros don -
de anun cia ba la di so lu ción de la so cie -
dad y pro pu so que quien qui sie ra se -
guir sien do miem bro de la mis ma lo co -
mu ni ca ra. De es ta ma ne ra la di so lu ción
de la so cie dad y su pos te rior or ga ni za -
ción tu vo el pro pó si to de de vol ver a ca -
da uno la li ber tad de se pa rar se sin per -
ju di car las re la cio nes per so na les. En la
mis ma es ta ble ció que ca da tres años se
em plea ra el mis mo sis te ma. Es ta mo da -
li dad de tra ba jo de ca rac te rís ti cas de -
mo crá ti cas fun cio nó has ta 1910 cuan do
en el Con gre so de Nu rem berg el pro pio
Freud or ga ni zó la pri me ra aso cia ción
in ter na cio nal psi coa na lí ti ca. Es ta pri -
me ra or ga ni za ción in ter na cio nal con re -
gla men tos se fue trans for man do en una
so cie dad bu ro crá ti ca de psi coa na lis tas
en la que el jue go po lí ti co por el po der
em pe zó a reem pla zar el de ba te y de sa -
rro llo psi coa na lí ti co. La ins ti tu cio na li -
za ción pron to tu vo co mo ob je ti vo con -
tro lar las des via cio nes, co mo las de Ad -
ler y Jung y arro gar se el pa tri mo nio ex -
clu si vo del psi coa ná li sis.
Freud en ¿Pue den los le gos ejer cer el aná -
li sis? (1926), ex pu so el ti po de for ma -
ción que se brin da ba en la IPA en ton ces,
se di men to de la ex pe rien cia de la pri -
me ra ge ne ra ción de ana lis tas. Ya en ton -
ces la ba se era el aná li sis per so nal, la
for ma ción teó ri ca y la su per vi sión con
ana lis tas más ex pe ri men ta dos du ran te
dos años, lo que hoy se co no ce co mo el
trí po de. Pe ro al mis mo tiem po Freud
fan ta sea ba con la po si bi li dad de una
“es cue la su pe rior psi coa na lí ti ca”, don -
de re to ma ba la li ber tad de se guir pen -
san do y cons tru yen do una for ma ción
di fe ren te de la que se im par tía en la
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ba rro de la so cie dad en la que vi ve y en
el cam po de la Sa lud Men tal más que
en ce rrar se en la re pro duc ción ins ti tu -
cio nal y la de fen sa de un psi coa ná li sis
ins ti tu cio nal.
Los avan ces del psi coa ná li sis es tu vie -
ron en ma nos de quie nes no si guie ron
los man da tos ins ti tu cio na les ofi cia les,
rea li za ron y teo ri za ron prác ti cas no
ava la das ins ti tu cio nal men te des de el
psi coa ná li sis. En el ca so de que hu bie -
ran per te ne ci do a ins ti tu cio nes, per -
dien do per te nen cias y po de r.9 Es tos
ana lis tas per mi tie ron abrir otros es pa -
cios pa ra el psi coa ná li sis, lo que hoy de -
no mi na mos dis po si ti vos psi coa na lí ti cos
en nue vos cam pos co mo el aná li sis de
psi có ti cos, los tra ba jos gru pa les, fa mi -
lia res, ins ti tu cio na les y los dis tin tos
abor da jes en que se in clu yen psi coa na -
lis tas en equi pos in ter dis ci pli na rios
den tro  del cam po de Sa lud Men tal.10

Ellos nos trans mi tie ron la pa sión en
trans for mar en vez de re pe tir dog má ti -
ca men te, aban do nan do los pri vi le gios
del per te ne cer. Pe ro co mo las co sas más
im por tan tes de la vi da, en las es cue las
no se en se ña.

No tas

1. Freud, Sig mund, ¿Pue den los le gos
ejer cer el aná li sis?, en Obras Com ple tas,
To mo XX, Amo rror tu Edi to res, Bs. As.,
1979.
2. Caei ro, Al fre do, “Freud y el Na zis mo.
Re li gio sos y Re li gio nes del Si glo XX”, en
To pía Re vis ta, N°22, Bs. As., mar zo de
1998.
3. Guins berg, En ri que, “Bern feld y la iz -
quier da mar xis ta”, en Vai ner, Ale jan dro
(com pi la dor), A la iz quier da de Freud,
Edi to rial To pía, Bs. As., 2009.
4. Pa ra pro fun di zar en los di fe ren tes
cues tio na mien tos de esos mo men tos se
pue de con sul tar Car pin te ro, En ri que y
Vai ner, Ale jan dro, Las hue llas de la me -
mo ria. Psi coa ná li sis y Sa lud Men tal en la
Ar gen ti na de los 60 y 70, Edi to rial To pía,
To mo I y II, Bs. As., 2004 y 2005. Tam -
bién, Lan ger, Ma rie (com pi la do ra), Cues -
tio na mos y Cues tio na mos 2, Gra ni ca
Edi tor, Bs. As., 1971 y 1973.
5. Ulloa, Fer nan do, No ve la clí ni ca psi -
coa na lí ti ca, Edi to rial Pai dós, Bs. As.,
1995, pág. 77.
6. Marx, Karl, Te sis so bre Feuer bach, en
Obras Es co gi das, Edi to rial Car ta go, Bs.
As., 1984.
7. Wil helm Reich y Ot to Fe ni chel tu vie -
ron a car go los se mi na rios de téc ni ca psi -
coa na lí ti ca e hi cie ron apor tes en di cho
cam po en sus en se ñan zas y en sus li bros.
La preo cu pa ción de que la teo ría no se
ar ti cu le con la prác ti ca fue la preo cu pa -
ción de En ri que Pi chon Ri viè re y Jo sé Ble -
ger, más allá de có mo re sol vie ron en su
mo men to di cha cues tión. Vai ner, Ale jan -
dro, “In tro duc ción”, en Vai ner, Ale jan dro
(com pi la dor), A la iz quier da de Freud,
Edi to rial To pía, Bs. As., 2009.
8. Cue to, Emi lia, “En tre vis ta con Juan
Da vid Na sio”, en http://ww w.el sig ma -
.com /s i  te  /de ta  l le .as  p?Id Con te  n i  -
do=1410. El su bra ya do es nues tro.
9. No de sa rro lla ré ex ten sa men te es te
pun to, pe ro es to do un te ma pa ra in ves -
ti gar có mo se han su ce di do “ex co mu nio -
nes” y pér di das de fun ción di dác ti ca de
tan tos ana lis tas crea do res co mo Wil helm
Reich, Sig fried Bern feld, Jac ques La can,
Wil fred Bion, Do nald Melt zer, En ri que Pi -
chon Ri viè re y tan tos otros. Sin con tar
quie nes de ci die ron aban do nar ins ti tu cio -
nes vo lun ta ria men te, ta les co mo los gru -
pos Pla ta for ma y Do cu men to.
10. Pa ra la cues tión de la pro ble má ti ca
en la for ma ción y tra ba jo en equi po de
psi coa na lis tas, Vai ner, Ale jan dro, “El psi -
coa na lis ta tra ba ja en equi po”, en Re vis -
ta Topía, Nº53, Bs. As., agos to 2008. 

1-Se po dría con tes tar a es ta pre gun ta
con un re la to cro no ló gi co y de ta lla do de
có mo, cuán do y dón de, ti po cu rri cu -
lum, pe ro co mo ana lis ta no pue do ha -
cer lo, por que la for ma ción, por lo me -
nos en mi ca so, tu vo que ver con po si -
cio nes po lí ti cas y mi li tan tes, iden ti fi ca -
cio nes, trans fe ren cias y  frus tra cio nes.
Es ta pre gun ta me com pro me te muy ín -
ti ma men te y des de esa in ti mi dad pre -
fie ro con tes tar la.
¿Có mo me me tí en es to? Co rría el año
1962, tra ba ja ba de maes tro en una es -
cue la pri ma ria del co nur ba no bo nae -
ren se y me en con tra ba con pro ble mas
que no po día re sol ver, cues tio nes de la
po bre za, de in clu sión so cial y de vio len -
cia fa mi liar. No exis tían aún los ga bi ne -
tes de psi co lo gía, por que és ta no ha bía
lle ga do a las es cue las. Los en ten día po -
lí ti ca men te, pe ro ni des de allí ni des de
la ins ti tu ción es co lar se po dían re sol ver.
Con es ta frus tra ción co mien zo a con -
ver sar con ami gos que es tu dia ban psi -
co lo gía, que no me apor ta ron mu cho
pa ra los pro ble mas con cre tos, pe ro sí
fun cio na ron co mo mo de los iden ti fi ca -
to rios pa ra de jar mi pri me ra elec ción
uni ver si ta ria (odon to lo gía) y en con trar -
me con mi ver da de ra vo ca ción que eran
las prác ti cas so cia les. 
El in gre so a la Fa cul tad de Fi lo so fía y Le -
tras, don de se dic ta ba en ese en ton ces
Psi co lo gía, fue ma ra vi llo so. Me en con -
tré en el vie jo edi fi cio de la ca lle Via -
mon te con los au to res de los li bros que
ho jeá ba mos en las li bre rías de Co rrien -
tes: Ble ger, Ca pa rrós, Tel ma Re ca, Bu tel -
man, Ulloa, Gi no Ger ma ni, Tor cua to Di
Te lla, Bor ges, Bioy Ca sa res, Hal pe rin,
Car pio, Puc cia re lli y un sin fin de per so -
na jes que me des per ta ban ad mi ra ción y
res pe to te nien do 20 años y vi nien do de
un ba rrio obre ro del co nur ba no. Era un
pla cer po der en trar a los teó ri cos de
cual quier pro fe sor de cual quie ra de las
ca rre ras que se dic ta ban.
Tam bién eran los años del ci ne Lo rrai ne,
de los tea tros in de pen dien tes y de fuer -
te par ti ci pa ción po lí ti ca. Nos jun tá ba -
mos en los ba res o en la bi blio te ca par -
lan te de la fa cul tad con los com pa ñe ros
a es tu diar, a ana li zar una pe lí cu la, a leer
mar xis mo y a dis cu tir de po lí ti ca. Tam -
bién eran los tiem pos en los que Ro jas
Ber mú dez ha cía sus en cuen tros de psi -

co dra ma mo re nia no, a los que con cu rría
con al gu nos com pa ñe ros.
Pe ro la fies ta se ter mi nó en el año 1966,
con la dic ta du ra de On ga nía en “La No -
che de los Bas to nes Lar gos”. Los pro fe -
so res re nun cia ron, los tea tros ce rra ron,
en los ba res de la fa cul tad no nos po día -
mos reu nir y en la bi blio te ca se po día
leer de a uno. Por otro la do, yo mi li ta ba
en el gre mio de ban ca rios, ac ti vi dad
que pa sé a de sa rro llar clan des ti na men -
te, da do que la dic ta du ra ha bía clau su -
ra do to da ac ti vi dad po lí ti ca y el sin di -
ca lis mo van do ris ta (por Ti mo teo Van -
dor) era cóm pli ce y eli mi na ba a los que
no le eran afi nes.
Pe ro ese co mien zo fue una mar ca im -
por tan te, la for ma ción se da ba en la
mul ti pli ci dad de dis cur sos y pro duc cio -
nes cul tu ra les y no en el me ro apren di -
za je de los tex tos de ca da ma te ria y tam -
bién en for ma co lec ti va con maes tros y
com pa ñe ros. Re sis tía mos los em ba tes
de la dic ta du ra en gru pos de es tu dio
con do cen tes con los cua les se ha bían
es ta ble ci do trans fe ren cias im por tan tes.
Fue el na ci mien to de es ta for ma de es -
tu dio del psi coa ná li sis, pues ya exis tía
en las agru pa cio nes po lí ti cas de iz quier -
da pa ra el  es tu dio del mar xis mo. 
Por esos años la for ma ción de ana lis ta
es ta ba mo no po li za da por la APA, la ma -
yo ría de nues tros pro fe so res per te ne -
cían a ella, ins ti tu ción a la que no po día -
mos ac ce der pues só lo en tra ban los mé -
di cos y tam po co íba mos a po der ejer cer
el psi coa ná li sis, pues la ley so la men te
au to ri za ba a es tos úl ti mos. Es ta fue otra
mar ca im por tan te, es tá ba mos con de na -
dos a for mar nos y a tra ba jar por fue ra
de las ins ti tu cio nes y clan des ti na men te.
Cues tión que de sa fiá ba mos en tran do
ad-ho no rem a los hos pi ta les pa ra ha cer
prác ti ca clí ni ca, en mi ca so en el Hos pi -
tal Bor da don de fui con cu rren te du ran -
te 7 años, ha bien do co men za do un po co
an tes de ter mi nar mi ca rre ra. Ha bía mos
in cor po ra do el mo de lo de la Ins ti tu ción
Psi coa na lí ti ca y lo re pe tía mos: aná li sis
per so nal, se mi na rios (en los gru pos de
es tu dio) y su per vi sión. Es tá ba mos por
fue ra, pe ro la ins ti tu ción es ta ba in tro -

yec ta da. Hoy pue do de cir que mu chos
rom pi mos con ese de ter mi nis mo.
El Cor do ba zo y las mo vi li za cio nes del
69/70 pro du je ron cam bios im por tan tes
co mo la se pa ra ción de un gru po de psi -
coa na lis tas en lo que fue Pla ta for ma y
Do cu men to y la crea ción del Cen tro de
Do cen cia e In ves ti ga ción de la ca lle
Tha mes, que pro du je ron una aper tu ra
que fue ba rri da por el fas cis mo de Iva -
ni se vich y Ot ta la ga no du ran te el go -
bier no de Isa be li ta Pe rón, pro le gó me -
nos de la dic ta du ra de Vi de la. Nue va -
men te la clan des ti ni dad y la re clu sión
en el gru po de com pa ñe ros, la au to ges -
tión en la for ma ción y en el apren di za je
co mo re sis ten cia y so por te de la an gus -
tia y el mie do. Hoy pue do de cir que fue -
ron ver da de ros equi pos de tra ba jo. Es ta
tam bién fue otra mar ca im por tan te.
Es toy muy agra de ci do a mis maes tros e
in ter lo cu to res de esa épo ca: Ro ber to
Ha ra ri, Ar tu ro Ló pez Gue rre ro, Jor ge
Fu kel man, Gui ller mo Ma ci, Jor ge Pres -
ta, Car los Guz zet ti, Ri car do Mal fé, Fer -
nan do Ulloa, El sa Bar daj, Jor ge Cha mo -
rro, Luis Isuar di, Gre go rio Ba rem blitt,
Ana Be re zin, Jor ge Ali sio, Isa bel Reich,
Sil via Ra bich, Da niel Cod ner y a tan tos
más que se ría im po si ble nom brar. A los
la bo ra to rios ges tál ti cos en los que par ti -
ci pé en la dé ca da del se ten ta. Tam bién a
mis ana lis tas tan to en in di vi dual co mo
de pa re ja y fa mi lia, que has ta hoy fue -
ron va rios y que aún pue den ser más.
2- La pa la bra de sa rro llo me su gie re la
idea de un pro ce so don de hay cam bios,
que qui zás nun ca ter mi nan, en el cual el
psi coa na lis ta va for jan do un mo do par -
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ti cu lar de ejer cer el aná li sis, que en el
trans cur so de los años no va a ser siem -
pre igual. Me fue ne ce sa rio su pe rar las
trans fe ren cias con mis ana lis tas, maes -
tros, tex tos y dog mas psi coa na lí ti cos
pa ra ha cer del es pa cio de la prác ti ca un
lu gar de crea ción y atra ve sar el ho rror
de que me di gan “eso no es psi coa ná li -
sis”. Ese pro ce so que se dio en mis aná -
li sis, en mis su per vi sio nes, en el es tu dio
de la teo ría, es tá “ol vi da do” en el es pa -
cio de tra ba jo y me per mi te, en el ejer ci -
cio de la aten ción flo tan te, aso ciar con
pe lí cu las, obras de tea tro, jue gos in fan -
ti les y ex pe rien cias de vi da, con la con -
vic ción de que eso tie ne que ver con lo
que allí es tá acon te cien do. Fue por el
aná li sis per so nal y su per vi sio nes que
pu de in cor po rar “mi ca lle” a la prác ti ca
clí ni ca.
En la su per vi sión de un ca so con Ar tu -
ro Ló pez Gue rre ro de un pa cien te con
una fuer te re pre sión se xual, me pre gun -
tó qué pen sa ba yo du ran te las se sio nes
con el mis mo. Le con tes té, con mu cha
ver güen za, que se me ocu rrían cuen tos
de “Jai mi to”. Él me con tes tó muy se ria -
men te: Allí es tá la co sa, es te pa cien te
es un “Jai mi to”. No me per mi tía in cor -
po rar mis “ocu rren cias” en la se sión,
que no eran otra co sa que mi pro pio
“Jai mi to”.
En otra opor tu ni dad un pa cien te con
mu chos te mo res a ser ho mo se xual, re la -
ta ba có mo lo ha bía cas ti ga do el pa dre
cuan do lo en con tró rea li zan do jue gos
se xua les con un ami gui to. Pu de de cir le
“Ah, es ta ba ha cien do la cam bia di ta”.
El len gua je co mún del ba rrio pro du jo
un efec to de co ti dia nei dad, allí don de el
pa dre ha bía de ja do una mar ca de al go
ma lo.

Con si de ro que la for ma ción de un ana -
lis ta pro du ce una sin gu la ri dad y que
és ta se da en la su pe ra ción del obs tá cu -
lo ins ti tu cio nal (me re fie ro a los psi coa -
ná li sis ins ti tui dos: Freu dia no, La ca nia -
no, Klei nia no, etc., que se dic tan en or -
ga ni za cio nes psi coa na lí ti cas o por fue ra
de ellas), cen tra do en las trans fe ren cias
que no ce san. La teo ría, las su per vi sio -
nes y el aná li sis per so nal es tán in cor po -
ra dos pe ro no pre sen tes en el mo men to
ana lí ti co. Es to va a per mi tir li ber tad y la
crea ción de dis po si ti vos psi coa na lí ti cos

1-Es ta pre gun ta ad mi te ser res pon di da
de va rias ma ne ras, pe ro an tes me de -
ten dré en la ex pre sión usual pa ra es ta
cues tión, tan usual que tam bién la em -
plea To pía: “for ma ción”. For mar es
“dar for ma” y por “for ma” se en tien de
a la fi gu ra ex te rior de un cuer po, a la
dis po si ción de las par tes de un to do, a
una fór mu la y el mo do de pro ce der, al
mol de en que se va cía y se da for ma al -
gu na co sa... y si en trá ra mos en el len -
gua je com pu ta do ril, se aso cia a for ma -
tear. Cier ta men te, hu bo una épo ca que
en nom bre del “set ting” se for ma tea ba
la es ce na ana lí ti ca y al pro pio ana lis ta
en su mo do de es cu char, sos pe cho que
aún im pe ra con otras de no mi na cio nes.
Mu cho más lú ci do que quie nes as pi ran
a es tas for ma li da des, Bor ges su po se ña -
lar, a pro pó si to de sus sue ños, de sus
pe sa di llas, que “to do es tan ra ro que
aún eso es po si ble”. Un “eso” in de ter -
mi na ble que no so tros lla ma mos in cons -
cien te. Co mien zo por lo tan to des ta can -
do que no es po si ble for mar se ana lis ta
ni for ma tear lo in cons cien te, y si al -
guien así lo en tien de me jor se atie ne al
DSM-IV o al ma nual psi quiá tri co que
fue re. Pun to y con ti núo.  
En un pri mer ni vel de mi ini cia ción al
psi coa ná li sis, con lo in cons cien te siem -
pre es ta mos ini cian do, des ta co aque lla
ac ti vi dad que a fi nes de la dé ca da del
se sen ta y co mien zos de los se ten ta -en
lo que me con cier ne- es ta ba muy di fun -

di da: los gru pos de es tu dio, el mo do
qui zá más ade cua do pa ra dar cur so a
tan tas in quie tu des que uno te nía al
apro xi mar se al psi coa ná li sis. Tu ve la
suer te de en con trar pron ta men te a
quien se ría mi maes tro, Luis Stor ni, con
quien re co rrí ex haus ti va men te la obra
de Freud, y al go des pués a Eduar do Pé -
rez Pe ña, quien ge ne ro sa men te me ha -
ría par tí ci pe de su ri gu ro sa lec tu ra de
La can. Mien tras, em pren dí mi aná li sis
per so nal (fue ron tres ex pe rien cias di sí -
mi les: la pri me ra com ple ta men te fa lli -
da, li sér gi co de por me dio, la se gun da
con un dis cí pu lo de Ma sot ta, la ter ce ra
al in gre sar a la Aso cia ción Psi coa na lí ti -
ca Ar gen ti na). 
Lle ga do el mo men to -que pa re cía ne ce -
sa rio- de sis te ma ti zar a otra es ca la el
apren di za je en los gru pos de es tu dio,
cur sé dos es cue las de psi coa ná li sis: la
del Cen tro de In ves ti ga ción en Psi coa -
ná li sis y Me di ci na Psi co so má ti ca -
CIMP- y la de la Asoc. Psi coa na lí ti ca
Ar gen ti na -APA-.
Lo an te di cho res pon de ape nas a la pre -
gun ta por la -así en ten di da- for ma ción.
Tam bién men cio no co mo fun da men ta -
les mis años de con cu rren cia a guar dias
en ins ti tu tos psi quiá tri cos, pri me ro co -
mo prac ti can te mien tras es tu dia ba en la
fa cul tad y lue go co mo mé di co in ter no,
a lo que me es ine lu di ble agre gar va ria -
dos in te re ses, por la li te ra tu ra, la mú si -
ca y lo que de mo do abar ca ti vo lla ma ría
“la ca lle”, cuan do en uno ha des per ta do
lo que Freud de no mi na “el múl ti ple in -
te rés del psi coa ná li sis”. Se apren de en -
se ñan do, y por lo tan to men cio no mi
de sem pe ño -en 1976, año fu nes to pa ra
nues tro país- co mo Pro fe sor ad jun to de
Psi co pa to lo gía en Psi co lo gía, UBA, y
lue go los lar gos años de dic ta do de se -
mi na rios en el Cír cu lo Freu dia no y en el
Club de Ana lis tas, es pa cios que ge ne ré
con gru pos de ami gos. Allí ex pe ri men té
en car ne pro pia lo que Hei deg ger afir -

p / 21

CARLOS D. PÉREZ
Psicoanalista
carlosperezmail@bigfoot.com

LA PA LA BRA DE SA RRO LLO ME
SU GIE RE LA IDEA DE UN PRO -
CE SO DON DE HAY CAM BIOS,
QUE QUI ZÁS NUN CA TER MI -
NAN, EN EL CUAL EL PSI COA -
NA LIS TA VA FOR JAN DO UN
MO DO PAR TI CU LAR DE EJER -
CER EL ANÁ LI SIS, QUE EN EL
TRANS CUR SO DE LOS AÑOS
NO VA A SER SIEM PRE IGUAL

que los es te reo ti pos ins ti tui dos in hi ben.
Ha ce mu chos años me con sul tó una
mu jer por pro ble mas con su pa re ja y
me pre gun tó si po dría con cu rrir con su
ma ri do pa ra ver en con jun to esos pro -
ble mas. Al es cu char la y des pués a los
dos, de tec té que las di fi cul ta des sur gían
en el tra ba jo. Am bos tra ba ja ban en una
fá bri ca fun da da por el pa dre de ella, ya
muer to, jun to con cua tro her ma nos va -
ro nes. Se tra ta ba de una em pre sa fa mi -
liar muy pres ti gio sa en el ra mo. Des -
pués de la cuar ta o quin ta se sión co -
men ta ron que ha bían ha bla do con los
her ma nos so bre los te mas tra ta dos, que
eran ver da de ros obs tá cu los en la re so -
lu ción de cues tio nes la bo ra les y que de -
sa ta ban ri ñas fa mi lia res. Dos de los her -
ma nos pro pu sie ron in cor po rar se al tra -
ba jo que rea li zá ba mos, lo cual fue acep -
ta do. Fren te a es to que era nue vo pa ra
mí, de ci dí con sul tar lo a Fer nan do
Ulloa, no ca sual men te. Fue mi pri me ra
in ter ven ción ins ti tu cio nal. Si me so me -
tía al es te reo ti po me ha bría per di do una
fuen te de es tu dio y tra ba jo y una re la -
ción ex traor di na ria con dos de mis me -
jo res maes tros: el nom bra do Ulloa y Ri -
car do Mal fé, con el cual com par tí su
Cá te dra de Psi co lo gía Ins ti tu cio nal Psi -
coa na lí ti ca en la UBA.
Re su mien do, creo que lo im por tan te en
la for ma ción  es que és ta no se con vier -
ta en un obs tá cu lo pa ra la es cu cha y la
sin gu la ri dad de ca da ana lis ta y de ca da
aná li sis.

3- Al con tes tar las pre gun tas an te rio res
qui se re sal tar aque llas vi ci si tu des que
me lle va ron a en con trar me con el psi -
coa ná li sis. Por que con si de ro que se lle -
ga a es to por un en cuen tro. Es una iden -
ti fi ca ción que sur ge des de el in te rior de
la prác ti ca, ya sea des de un aná li sis, co -
mo Freud con sus dis cí pu los, no en el
me ro en cuen tro con la teo ría psi coa na -
lí ti ca. Pa ra cual quier es tu dian te de psi -
co lo gía ese en cuen tro ayer y hoy es fá -
cil, ya que és te fue y es he ge mó ni co en
cual quier fa cul tad de psi co lo gía y ade -
más la sa li da a la prác ti ca clí ni ca es la
más idea li za da ¿pe ro es to bas ta pa ra
po der ejer cer el psi coa ná li sis? Sa be mos
que no, que des pués de la for ma ción
uni ver si ta ria co mien za un ca mi no que
nun ca ter mi na ¿quién pue de de cir ya
es toy to tal men te for ma do? Allí co mien -
za una gran aven tu ra y hay que ser so -
por te de ella. La aven tu ra de pa sar por
la pro pia ex pe rien cia psi coa na lí ti ca,
que ge ne ral men te son va rias por los
ava ta res de nues tras vi das y que per mi -
te in cor po rar nues tra ex pe rien cia y
“nues tra ca lle”. La de cues tio nar se la
es cu cha en las su per vi sio nes y la in ter -
pre ta ción de los tex tos con los maes tros
y co le gas. La de rom per con trans fe ren -
cias e idea li za cio nes, que si bien pro -
por cio nan la ilu sión de un lu gar se gu ro,
es te reo ti pan la prác ti ca y no per mi ten el
ad ve ni mien to de la sin gu la ri dad. La de
ser cons cien te que, co mo en to da prác -

ti ca so cial, in clu ye una di men sión po lí -
ti ca, y que des de ese lu gar en ca ra mos
nues tro tra ba jo.



ri cos -la avi dez por sa ber y de mos trar -
lo, fre cuen te pe ca do de ju ven tud, tam -
po co me era aje na, lo que es de cir que
es ta ba clí ni ca men te atas ca do- y así lle -
ga mos a la vez que me con tó al go que le
su ce die ra a un ami go: iba en su au to de
via je, y en una ma la ma nio bra cho có de
fren te. Es tu vo in ter na do en co ma y en
de ter mi na do mo men to ese ami go se
res ta ble ció; tiem po des pués le con tó a
mi pa cien te que en me dio del co ma tu -
vo una vi sión: veía a su pa dre ten di do
so bre una me sa en la mor gue, exá ni me,
él se de ses pe ra ba, que ría rea ni mar lo y
en un mo men to el pa dre vol vió la ca be -
za y le di jo: “Es inú til”. En ton ces des -
per tó del co ma. Le clai re es cu chó mi
com ple jo re la to y cuan do fi na li cé di jo:
“Ahí lo tie ne, es lo que de be de cir le”.
“¿Qué?” pre gun té de so rien ta do. “Es
inú til”, con clu yó Le clai re con una son -
ri sa ca si im per cep ti ble, mien tras me mi -
ra ba fi ja men te. Po co des pués, cuan do
se die ron las cir cuns tan cias, in ter vi ne
de ese mo do y el aná li sis pro du jo un
vuel co. Apren dí que en la clí ni ca psi -
coa na lí ti ca la elo cuen cia es de po cas pa -
la bras, va lo ran do el si len cio que cir cun -
da una es to ca da cer te ra. Otro de mis
maes tros en es te sen ti do es Mi les Da vis,
quien sa be co mo na die, en sus in ter pre -
ta cio nes, des nu dar de flo reos, las fra ses
mu si ca les de un te ma pa ra ha cer es cu -
char su al ma de si len cio. Aun que pa rez -
ca ra ro, di ré que una bue na in ter pre ta -
ción as pi ra a la mú si ca. No sé si acon se -
jar lo, ca da cual tie ne el mo do que le es
da do al can zar pa ra afi nar ana lí ti ca men -
te el oí do, en mi ca so re sul tó de ci si vo
bus car la mú si ca con mi trom pe ta.

3-Soy rea cio a acon se jar, ca da cual de be
em pren der su pro pio ca mi no ana lí ti co
pe ro eso sí, lle van do mu cho tiem po ba -
jo el bra zo las obras de Sig mund Freud.
Cier ta vez, Luis Stor ni vio mi li bro de
Freud con aco ta cio nes al mar gen he -
chas con bo lí gra fo y con im pos ta da se -
rie dad me di jo: “No ha gas eso, Car los,
es cri bí lo que quie ras pe ro con lá piz, no
sa bés la can ti dad de ve ces que ten drás
que bo rrar pa ra po ner otras ocu rren -
cias”. Han pa sa do mu chos años, aho ra
sé que Luis te nía ra zón. És te es mi con -
se jo, el su yo.

ma en su se mi na rio La pre gun ta por la co -
sa: “En se ñar no es otra co sa que de jar
apren der a los otros, es de cir, in du cir se
mu tua men te a apren der. Apren der es
más di fí cil que en se ñar, pues só lo quien
ver da de ra men te pue de apren der -y só -
lo mien tras pue de- es el que ver da de ra -
men te pue de en se ñar. El ver da de ro
maes tro se di fe ren cia del alum no úni ca -
men te por que pue de apren der me jor, y
por que quie re apren der con más pro -
pie dad. En to do en se ñar quien más
apren de es el que en se ña”. Se im po ne
in fe rir que el apren di za je, del psi coa ná -
li sis o de lo que fue re es, fe liz men te, un
de ve nir sin con clu sión.

2- Las vi ñe tas po drían ser mu chas, tra -
ta ré de cir cuns cri bir me a unas po cas
que en es te mo men to vie nen a mí pa ra
que sus sin gu la ri da des des ta quen lo
que im por ta. Por em pe zar, al go que po -
dría re sul tar pa ra dó ji co: de mi pa so por
los se mi na rios del CIMP y APA, lo más
re le van te fue lo ne ga ti vo, una ne ga ti vi -
dad de tre men do va lor que se me im po -
ne re la cio na da con los obs tá cu los en el
ejer ci cio clí ni co, ya que sin obs tá cu los

no hay de ve nir, es só lo ha bla du ría acep -
ta ble; na die se ba ña dos ve ces en el mis -
mo río “he ra cli tea no”, a me nos que un
di que ha ya de te ni do el fluir con vir tién -
do lo en agua es tan ca da. Es cier to que la
lec tu ra or ga ni za da de los va ria dos as -
pec tos teó ri co-clí ni cos del psi coa ná li sis
apor ta a la sis te ma ti za ción del apren di -
za je, pe ro cier ta ne ga ti vi dad con tri bu yó
mu cho en mi for ma ción. Por ejem plo:
en el CIMP, la co rrien te de pen sa mien to
que más fuer za te nía, acer ca de lo “psi -
co so má ti co”, me pa re cía un tan to de li -
ra da (tiem po des pués pres cin dí del un
tan to); el se mi na rio que dic ta ba el lí der
de esas teo ri za cio nes re sul ta ba fas ci -
nan te, al sa lir de las cla ses yo es ta ba ad -
mi ra do de las con clu sio nes a las que lle -
ga ba, pe ro in va ria ble men te me de cía:
“Es to es for mi da ble, pe ro en al gún lu -
gar me me tió el pe rro”. Alen ta do por
es to me de di qué in ten si va men te, mu -
cho más que en otros cur sos, a la lec tu -
ra de Freud y pue do ase gu rar que
apren dí un mon tón y tam bién có mo
fun da men tar un pun to de vis ta. Tan to
que al con cluir los se mi na rios pre sen té
un ex ten so tra ba jo ti tu la do “Del ins tin -

1- Co men cé mi aná li sis en los años 70.
Por en ton ces ve nía a Tu cu mán el Dr.
En ri que Pi chon Ri viè re. Cuan do de jó
de ha cer lo re sul ta ba muy di fí cil con ti -
nuar las se sio nes con él en Bs. As. Tu vo
la bue na es tra te gia de di sua dir me de
pro se guir con un aná li sis que im pli ca ba
tan tos sa cri fi cios en cos tos y tras la dos
sien do yo una re cién re ci bi da. Siem pre
es ta ré re co no ci da de sus in ter ven cio -
nes. Lue go, gra cias a las me dia cio nes de

Ma rie Lan ger y Ar man do Bau leo, vi no
a Tu cu mán el Dr. Al ber to Par ga ment
que via jó re gu lar men te a la pro vin cia
por unos años. Cuan do sus pen dió sus
via jes a Tu cu mán,  pro se guí el aná li sis
con él en Bs. As. ya que po día, a esas al -
tu ras, sos te ner esas con di cio nes. Mi
aná li sis se com ple men ta ba con su per vi -
sio nes clí ni cas y gru pos de es tu dio con
Ma rie Lan ger, Ar man do Bau leo, Juan
Car los Vol no vich y Gi lou Gar cía Rey no -
so. To do se in te rrum pió en 1976, Par ga -
ment fue “de sa pa re ci do”, los de más
mar cha ron al exi lio y mi si tua ción co mo
ciu da da na que dó muy vul ne ra da , aun
así -des de el exi lio in te rior- con ti nué
con los pro yec tos vin cu la dos al psi coa -
ná li sis. Con ti nué el aná li sis y las su per -
vi sio nes clí ni cas en Cór do ba has ta 1980
y lue go en Bue nos Ai res has ta ha ce po -
cos años. La prác ti ca de las su per vi sio -
nes con ti núa. No pue do de jar de men -
cio nar las “ex pe rien cias ana lí ti cas” en
las ma ra to nes de psi co dra ma que rea li -
cé con Ta to Pav lovsky pa ra le las a mi
aná li sis y, tal vez, so por té los ca che ta zos
al fan tas ma en esas ma ra to nes por que
es ta ba en aná li sis. Esa ex pe rien cia psi -
coa na lí ti ca con el psi co dra ma de jó un
sal do muy va lio so en mi sub je ti vi dad y
to do lo vi vi do allí fue re to ma do en ca da
uno de mis aná li sis. 

La fre cuen cia de mis se sio nes ana lí ti cas
siem pre fue ron de 4 se sio nes ca da 15
días. Con si de ro que esa fre cuen cia no
en tor pe ció el aná li sis y esa ex pe rien cia
ana lí ti ca pue do apli car la hoy a pa cien -
tes que re ci bo y re si den en pro vin cias
pró xi mas a Tu cu mán. Po dría de cir se un
aná li sis na da es tán dar, pe ro ¿de be ser -
lo? A de cir por los re sul ta dos no pre ci sé
la cri sis del 2001 pa ra sa ber que la fre -
cuen cia de un aná li sis de pen de de ca da
ca so. Es ob vio que no apli ca ría ese dis -
po si ti vo a un pa cien te psi có ti co o a
quien es tu vie ra atra ve san do una se ve ra
cri sis trau má ti ca.

2.- La for ma ción ana lí ti ca re quie re el
aná li sis per so nal, una ver dad que Don
Pe ro gru llo co no ce muy bien. Pe ro lla ma
po de ro sa men te mi aten ción có mo mu -
chos hoy no tie nen en cuen ta es ta con -
di ción si ne qua non y se lan zan a la prác -
ti ca ana lí ti ca sin ha ber si do atra ve sa dos
por un aná li sis. Y di go atra ve sa dos por
un aná li sis por que hay quie nes co mien -
zan su aná li sis y su prác ti ca ana lí ti ca en
pa ra le lo sin ha ber si do ca la dos por la
ex pe rien cia ana lí ti ca que pre ci sa un
tiem po... un tiem po pa ra to car las va ria -
cio nes del in cons cien te y del fan tas ma.
Una co sa es la ase ve ra ción de La can: “el
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to a la pul sión” y en el trans cur so de la
dis cu sión el lí der psi co so má ti co me
dis pa ró con mu ni ción grue sa. Mien tras
lo es cu cha ba me di je: “Si es te ti po me
dis cu te ape nas di si mu lan do la ofus ca -
ción, a mí, que soy un pi chón, es que al -
go im por tan te es toy di cien do”. Esa no -
che me sen tí más afir ma do que nun ca.
Cla ro que tu ve una ayu da, re cor dé al go
que una vez le ha bía es cu cha do a mi
abue lo: “En una dis cu sión, el que se
eno ja pier de” (mi abue lo lo sa bía por
ex pe rien cia, era muy cas ca rra bias).
Días des pués, el lí der me ci tó a su des -
pa cho pa ra in cre par me: si yo tra ba ja ba
un te ma que él ve nía in ves ti gan do des -
de ha cía años -las zo nas eró ge nas- de -
bía ci tar lo o ir me. Le agra de cí sin ce ra -
men te cla ri fi car de ese mo do las co sas
y a la se ma na si guien te me ini cié en el
di fí cil ar te de la re nun cia.
El pa so por APA me de jó otra en se ñan -
za “ne ga ti va”. Cur sé los se mi na rios,
se guí las otras ins tan cias ins ti tu cio na -
les y al lle gar a di dac ta re nun cié “por
mo ti vos per so na les”. Pre gun ta do por
el pre si den te de la ins ti tu ción acer ca
del mo ti vo de la re nun cia -no es pe ra ba
pre gun ta tan di rec ta-, re pen ti na men te
lo tu ve cla ro y, ya ju ga do, le di je que en
APA me abu rría, y per ma ne cer en esas
con di cio nes era una fal ta de res pe to a
los co le gas y tam bién a mí. El pre si den -
te enar có sus abu rri das ce jas y nos des -
pe di mos. Pue de pa re cer una mi nu cia o
un exa brup to, pe ro de be te ner se en
cuen ta que son en se ñan zas de las que
no siem pre uno es ca bal men te cons -
cien te. Es tas son cues tio nes de im por -
tan cia pa ra quien se for ma en cual quier
dis ci pli na, o en cual quier or den de la
vi da, pe ro que co bran par ti cu lar real ce

cuan do del psi coa ná li sis se tra ta, don -
de de bié ra mos ava lar con nues tros ac -
tos la mu chas ve ces me nea da éti ca del
de seo.
Men cio na ré aquí la im por tan cia de la
ex pe rien cia de su per vi sión, uno de los
lu ga res don de es da ble lo grar la ma yor
in me dia tez con el es pa cio clí ni co, y si
bien la ore ja no tie ne pár pa dos un buen
su per vi sor pue de en se ñar mu cho có mo
man te ner la abier ta. En re co no ci da me -
mo ra ción des ta co a mis su per vi so res:
Luis Stor ni, Ru bén Pie di mon te, Ber nar -
do Arens burg y Ser ge Le clai re en al gu -
na opor tu ni dad. Y aquí va una vi ñe ta,
don de es cu char e in ter ve nir in ter pre ta -
ti va men te evi den cian su coin ci den cia.
Yo le ha bía lle va do a Le clai re un re la to
acer ca de un pa cien te de enor me vo ra -
ci dad, cu yo afán era apro piar se de lo
que él creía que yo sa bía. Leía ávi da -
men te los li bros de mi sa la de es pe ra,
se de va na ba tra tan do de ima gi nar de
dón de sa ca ba las in ter pre ta cio nes, etc.,
etc. Yo so lía em bar car me en com pli ca -
das in ter ven cio nes acer ca de la vo ra ci -
dad, ador na das con fun da men tos teó -

OTRO DE MIS MAES TROS ES
MI LES DA VIS, QUIEN SA BE
CO MO NA DIE, EN SUS 
IN TER PRE TA CIO NES, 
DES NU DAR DE FLO REOS, LAS
FRA SES MU SI CA LES DE UN 
TE MA PA RA HA CER ES CU -
CHAR SU AL MA DE SI LEN CIO.



sus pro pios “clien tes”. Pe ro re sul ta que
un pa cien te no es un clien te y la for ma -
ción no es rá pi da si no pau sa da, a ve ces
in clu so in te rrum pi da. La for ma ción del
ana lis ta re quie re el aná li sis con un ana -
lis ta que fa mo so o no, se pa to car las te -
clas del in cons cien te, sos te ner la trans -
fe ren cia y la éti ca: es de cir, que no sea
cóm pli ce de la ilu sión de que  la “mar -
ca” pue de com prar se en po co tiem po y
que cuan to más ca ra, más efi caz: por -
que per te ne cer tie ne sus cos tos. A la
vez, la for ma ción ana lí ti ca re quie re un
su je to de am plia cul tu ra, lo que pro por -
cio na el back ground pa ra leer a Freud. Y
he aquí la otra cues tión im por tan te:
cual quie ra sea la orien ta ción que eli ja
pa ra su for ma ción es pre ci so co men zar
con Freud, el psi coa ná li sis es Freud co -
mo pun to de par ti da y de lle ga da. La
lec tu ra y es tu dio de sus tex tos no pue de
ser sal tea da -no es cier to que ha ya si do
su pe ra da- y mu cho me nos reem pla za da
por los best se llers psi coa na lí ti cos de mo -
da, o por un ma nual es cri to por al gún
fa mo so o, has ta por un cur so -dic ta do
tam bién por al gún “fa mo so”- en la fron -
do sa In ter net con los que al gu nos creen
que po drán ha cer su “¿for ma ción?”. La
for ma ción del psi coa na lis ta pre ci sa el
aná li sis per so nal en trans fe ren cia, el es -
tu dio de los tex tos freu dia nos y de otros
au to res con quie nes los tras mi ten y sos -
tie nen tam bién la trans fe ren cia, un so -
por te cul tu ral am plio... y de san dar la vi -
da: te ner lo que en Ar gen ti na lla ma mos
“ca lle”, y un com pro mi so so cial que no
lo de je fue ra del ne ce sa rio la zo con el
me dio en el cual ha bi ta ha bi da cuen ta
que el in cons cien te es se xual, 
dis cur si vo y so cial.

ana lis ta no se au to ri za más que por sí
mis mo” (Se mi na rio XXI, 9-4-74) que
quie re de cir que na die pue de “ser nom -
bra do pa ra” ser ana lis ta, co mo quien
fue ra nom bra do pa ra un car go bu ro crá -
ti co. Nin gu na ins ti tu ción pue de nom -
brar te así, dar te ese car go, así seas
miem bro aso cia do o ti tu lar o Pre si den te
de la ins ti tu ción. Na die -di ce La can-
pue de “ser nom bra do pa ra la Bea ti -
tud”, y va ya la iro nía con que lo di ce:
pa ra la Bea ti tud de ser ana lis ta. Nin gún
sis te ma te la otor ga, aun cuan do mu -
chos crean lo con tra rio. La au to ri za ción
no sur ge des de al gún sis te ma de po der
(Ins ti tu ción su pues ta men te pres ti gio sa,
o el di cho ar gen ti no: “la me jor”, “la úni -
ca”), des de al gún gu rú de mo da ni des -
de el nar ci sis mo de aquel que quie re ser
ana lis ta. Sur ge de la cas tra ción mis ma,
del due lo por la cas tra ción del Otro,
por que no hay Otro ga ran te, lo que se
co no ce co mo el due lo por el pa dre ideal
y el due lo por el ob je to. Ese due lo que
ha ce que un ana lis ta se cues tio ne to dos
los días -y con otros- su lu gar. Y por es -
to mis mo no exis te La Ins ti tu ción (la
úni ca o la me jor) o El/La Ana lis ta. Exis -
ten ins ti tu cio nes, exis ten ana lis tas. Ca -
da uno po drá ele gir aque lla ins ti tu ción
y aque l/a que lla  ana lis ta que le per mi ta
di se mi nar sus trans fe ren cias y sus lec -
tu ras  sin sen tir se com pri mi do, con mi -
na do, en ce rra do. Y que le per mi ta po -
ner en cues tión la au to ri za ción de su
de seo. La ase ve ra ción de La can: el ana -
lis ta se au to ri za por sí mis mo no es una
au to ri za ción ti po Dió ge nes, de al guien
que, en ce rra do en su to nel, un buen día
se au to ri za. La au to ri za ción del de seo
del ana lis ta sur ge del aná li sis, de la po -
si bi li dad que el su je to que se au to ri za
co mo tal rea li zó la tra ve sía de su fan tas -
ma y pu do dar se de bru ces con la va rie -
dad de sus go ces, pa ra po der re nun ciar
a ellos.
Tu ve y ten go de man das de aná li sis de
mu chos que ha cen sus es tu dios de psi -
coa ná li sis en va ria das Ins ti tu cio nes y de
otros que ha cen una for ma ción in de -
pen dien te en gru pos de es tu dios pri va -
dos. En la tra ve sía del aná li sis no to dos
se au to ri zan a la prác ti ca ana lí ti ca ¿un
fra ca so del de seo?... pe ro el de seo no es
mi li tan cia, es rea li zar una apues ta pa ra
aque llo que al guien con si de ra que le
per mi ti rá  dis cu rrir sin ce der de él. Si al -
gu nos apues tan a dis cu rrir por al gu na
va rie dad de psi co te ra pia me pa re ce im -
por tan te, tan im por tan te co mo la de
aqué llos que de sis ten de la apues ta psi y
se de di can a otra co sa.
No siem pre el sal do de un aná li sis es un
ana lis ta. A es to hay que de cir lo y es cri -
bir lo, re sal tar lo, por que se lo mur mu ra
en voz ba ja, pe ro hay que de cir lo en voz
al ta y con cla ri dad. Esa exi gen cia tie ne
que ver con un im pe ra ti vo que cir cu la
en al gu nas ins ti tu cio nes: es pre ci so lle -
gar al fin de aná li sis con to dos los pa -
cien tes. ¿Es así? Eso me ha ce pen sar en
la vie ja sor ti ja de la ca le si ta que to do ni -

ño pre ten día con se guir. Y lo di go así pa -
ra no po ner el tér mi no que da vuel tas
en mi ca be za: tie ne que ver con el dog -
ma. Si has ta pa re ce que hay ana lis tas
que cum plen con el “re cord” de ha ber
pro du ci do la ma yor can ti dad de ana lis -
tas po si bles con fin de aná li sis lo gra do.
Pe ro eso... ¿no es una pro cla ma su per -
yoi ca más, de las mu chas que pue blan
el am bien te ana lí ti co? No to dos los que
ha cen un aná li sis pue den arri bar a la
tra ve sía del fan tas ma, y es pre ci so re co -
no cer lo ya que sa be mos: un fin de aná -
li sis tie ne su ries go me lan co li zan te y ca -
da ana lis ta sa brá, ca so por ca so, has ta
dón de pue de lle gar con ca da ana li zan -
te. Y son, pre ci sa men te, los ana li zan tes
los que nos ha cen sa ber de es to. En ca -
da uno de mis li bros tra to de es ta es pi -
no sa cues tión. 

3- Soy te me ro sa de los con se jos, pue do
ha cer una re fle xión y tra tar de es cri bir -
la con cla ri dad. Pe ro me doy cuen ta que
mis re fle xio nes tie nen sus tram pas. Lo
pri me ro que se me ocu rre es que to me
pre cau cio nes y tra te, co mo Uli ses, de no
es cu char los can tos de si re nas: pe ro...
un pro fe sio nal re cién re ci bi do es el más
pro pen so a es cu char los can tos de si re -
na y caer en las tram pas de las idea li za -
cio nes. ¿Cuá les son al gu nos de esos
can tos se duc to res? Los que pro po ne el
Sr. Mer ca do: la bús que da de ana lis tas,
ins ti tu cio nes o gru pos de es tu dio aten -
dien do a la “mar ca”, la fa ma, la in ter na -
cio na li dad, la glo ba li za ción y, por su -
pues to, la ma si vi dad. Úl ti ma men te, so -
bre to do en Ar gen ti na y Bra sil, la de -
man da ma si va de for ma ción ana lí ti ca
con vier te, al que quie re for mar se, más
en un clien te que en un su je to en for -
ma ción. Y el clien te que rrá com prar un
tí tu lo que en po co tiem po lo ha bi li te pa -
ra que, con esa bea ti tud... pue da te ner
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Juan (15 años) lle ga a con sul ta por in te rés
pro pio, pe ro su ma dre me so li ci ta te ner pre -
via men te una en tre vis ta con mi go. En esa
en tre vis ta re mar ca su preo cu pa ción por la
dis le xia de su hi jo, la cual, se gún ella di ce,
le oca sio na di fi cul ta des res pec to a su ren di -
mien to en el co le gio. (Sin em bar go apor ta
da tos que ubi can a Juan co mo un es tu dian -
te que tran si ta sin ma yo res pro ble mas sus
es tu dios se cun da rios: se ha lle va do al gu nas
ma te rias por año, re cu pe rán do las lue go en
el tur no de exá me nes de di ciem bre). Ama de
ca sa ella, su es po so via jan te y la ma yor par -
te del tiem po fue ra de la ca sa, de be ocu par se
ella so la de sus hi jos (Juan y su her ma no,
dos años me nor). Des cri be a su hi jo co mo
un chi co “des pis ta do” al que “le cues ta
pres tar aten ción”, e in sis te en que yo
siem pre acuer de los días y ho ra rios de las se -
sio nes con ella, “por que él se va a ol vi -
dar... por la dis le xia, ¿vis te?”. Has ta aquí
el dis cur so de la ma dre. Des de mi pri me ra
se sión con Juan me en cuen tro con un ado -
les cen te que, aun que al go de sor ga ni za do en
cuan to a lo que se re fie re a sus ho ra rios y ac -
ti vi da des, se me apa re ce co mo de sen vuel to,
in te li gen te, con in te re ses y una vi da so cial
di ver si fi ca da y ac ti va, y que tie ne que to par -
se cons tan te men te con in ter fe ren cias e in -
tro mi sio nes de su ma dre an te las que se
sien te in có mo do pe ro no in va di do, ter mi -
nan do siem pre por re sig nar se y acep tar las
sin que jas.

El de sa si mien to de la au to ri dad de los
pa dres com por ta un tra ba jo psí qui co
com ple jo pa ra to do su je to. Su po ne la in -
te rio ri za ción de las nor mas a tra vés de
la cons ti tu ción de las ins tan cias idea les,
pe ro ello no pue de acon te cer si no a par -
tir de un de sa si mien to res pec to del
amor de los pa dres, es de cir, de una to -
ma de dis tan cia, de un ex tra ña mien to
en tre el su je to y sus pri me ros ob je tos de
amor. Ex tra ña mien to que, co mo se ña la -
ra Freud en La no ve la fa mi liar de los neu -
ró ti cos (1909), no de ja de ser pa ra do jal
en ra zón de que el ni ño no de gra da y
sus ti tu ye a sus pa dres si no pa ra enal te -
cer los lue go y reen con trar los do ble -
men te, vía iden ti fi ca ción, en otras fi gu -
ras de au to ri dad y co mo par te del ideal
del yo.
La pu ber tad y la ado les cen cia cons ti tu -
yen mo men tos vi ta les con pro ble má ti -
cas y con flic ti vas que les son pro pias,
pe ro en los que al mis mo tiem po se ac -
tua li zan y ree di tan com ple jos in fan ti les
que de be rán en con trar nue vas for mas
de re so lu ción en su ar ti cu la ción con
aqué llas. Aho ra bien, sa be mos que el
psi coa ná li sis no es una psi co lo gía evo -
lu ti va: la cons ti tu ción del psi quis mo se
pro du ce en tiem pos ló gi cos, en los que
las ins crip cio nes pro du ci das y sus reor -
de na mien tos irán po si bi li tan do -o no, y
es en es te pun to en don de es ta lla lo
“evo lu ti vo” en ten di do co mo su ce sión
ne ce sa ria de eta pas dis pues tas en ger -
men des de el co mien zo y que só lo de -
ben des ple gar se- la ins ta la ción de mo -
dos de fun cio na mien to psí qui co ca da
vez más com ple jos. En es te sen ti do el
de sa si mien to de la au to ri dad de los pa -
dres no pue de ser pen sa do co mo una
pro ble má ti ca ex clu si va de la pu ber ta -
d/a do les cen cia y que ope ra ría allí de
un so lo gol pe, si no co mo un pro ce so en
el que se po nen en jue go y ar ti cu lan
con flic ti vas pro pias de di fe ren tes mo -
men tos des ti na das a reen sam blar se y
re sig ni fi car se con pos te rio ri dad (après-
coup) a lo lar go de la his to ria del su je to.

Di cho en otros tér mi nos: el de sa si mien -
to de la au to ri dad de los pa dres se con -
su ma en la pu ber tad, pe ro en cuen tra
sus pre rre qui si tos mu cho an tes, en la
ni ñez del su je to. Si con si de ra mos, jun to
a Sil via Bleich mar, que “lo his tó ri co en -
cuen tra su lu gar en los tiem pos rea les -
no mí ti cos- de cons ti tu ción del apa ra to;
tiem pos des ti na dos a una his to ri za ción
pos te rior y cu ya mo da li dad no pue de
ser te ma ti za da si no por el su je to que se
en ca de na a su pro pia iden ti fi ca ción”1,
de be mos en ton ces plan tear nos cuá les
son las con di cio nes ne ce sa rias pa ra que
tal de sa si mien to ten ga lu gar, y ello im -
pli ca rá bu cear en la no ve la fa mi liar, his -
to ria-re la to del yo, pa ra ir en bus ca de la
his to ria-con flic to, “acon ten cial trau má -
ti co ins crip to co mo me ta bó li co re si dual
de las vi ci si tu des li bi di na les del psi -
quis mo” 2. 
De sa si mien to de los pa dres: pro ble ma
que nos in di ca en su mis ma for mu la -
ción su co ne xión con una ins tan cia pre -
via, a sa ber, el ini cial des va li mien to del
in fans y su de pen den cia tan to au to con -
ser va ti va co mo psí qui ca res pec to del
adul to ex pe ri men ta do al que Freud alu -
die ra tem pra na men te des de el Pro yec to
de psi co lo gía. En sus Tres en sa yos de teo ría
se xual, Freud po ne en co rre la ción esa
ini cial de pen den cia del ni ño y el de sa si -
mien to res pec to de la au to ri dad de los
pa dres. Fi na li zan do el ter cer en sa yo,
de di ca do a la me ta mor fo sis de la pu -
ber tad, se ña la el mo do en que el adul to
se xua li za el vín cu lo con el ni ño a tra vés
de un ejer ci cio de la ter nu ra en el que
ine vi ta ble men te de ja des li zar un plus
se xual a par tir de ese mo men to ya ine -
va cua ble e irre duc ti ble a la sa tis fac ción
de las ne ce si da des au to con ser va ti vas.
Un ex ce so de ter nu ra de par te de los
pa dres, di rá Freud, ha rá in ca paz al ni ño
pa ra re nun ciar tem po ra ria men te al
amor del otro o con ten tar se con un gra -
do me nor de és te. En otras pa la bras: la
po si bi li dad de re nun cia del ni ño al
amor irres tric to de sus pa dres tie ne co -
mo con di ción la po si bi li dad de re nun -
cia del adul to a ejer cer ese “ex ce so de
ter nu ra” so bre el ni ño. Pro pues ta co he -
ren te con aque lla que años más tar de
sos ten dría en una bre ve re fe ren cia al
res pec to en For mu la cio nes so bre los dos
prin ci pios del acae cer psí qui co, don de
Freud sos tie ne que la edu ca ción “fra ca -
sa cuan do el ni ño mi ma do cree po seer
ese amor [el amor de sus pa dres] de to -
dos mo dos, y que no pue de per der lo
ba jo nin gu na cir cuns tan cia”3.
La re pre sen ta ción de la au sen cia del
otro sig ni fi ca ti vo se cons tru ye a par tir
de la ini cial pre sen cia de aquél: na da
fal ta si an te rior men te no es tu vo pre sen -
te. Si en el ám bi to de lo in trap sí qui co
po de mos afir mar que hay un yo en la
me di da que al go se cons ti tu ye co mo
ello, ins tan cia in te rior al apa ra to pe ro
aje na a aquél; en el ám bi to de lo in ter -
sub je ti vo po de mos afir mar que pa ra
que co mien ce a ha ber un yo (en tan to
se de del su je to) el otro de be cons ti tuir se
pre ci sa men te co mo otro. En es te sen ti -
do, pa ra que el ejer ci cio de la ac ción efi -
caz que lle va a ca bo ini cial men te el
adul to en vir tud de la im pre pa ra ción
del ni ño, pue da en al gún mo men to ser
to ma da a car go por és te, el pri me ro de -
be po der au sen tar se, re nun cian do al
ideal pa ren tal de pre sen cia ab so lu ta pa -
ra ha bi li tar el pa sa je ha cia el “su fi cien -
te men te bue no” win ni cot tia no. Si es to

no se pro du ce o se pro du ce de ma ne ra
de fi cien te, el ni ño se en con tra rá con el
cam po de la ac ción siem pre vi ca ria do,
ocu pa do por el otro.

Es ta mos aquí fren te al ejer ci cio, por
par te de la ma dre de Juan, de un ex ce so
de pre sen cia: ella ha sig ni fi ca do la dis -
le xia de su hi jo co mo des va li mien to, ex -
ten dien do las di fi cul ta des y efec tos oca -
sio na dos por aqué lla a ca si to das las
áreas de la vi da de Juan. No lo ayu da
por que ella quie re, si no por que él lo ne -
ce si ta. Lo que no pue de re gis trar es que
jus ta men te ayu dán do lo, no lo ayu da.
Juan que da en gran me di da iden ti fi ca -
do a es ta ima gen que su ma dre le de -
vuel ve de sí mis mo, dan do cuen ta así
de la cons truc ción de un yo a par tir de
enun cia dos que lo de fi nen co mo in ca -
paz, de pen dien te. Pe ro sa be mos que es -
tos enun cia dos -que re mi ten a las iden -
ti fi ca cio nes se cun da rias- no son ina mo -
vi bles, pue den ser pues tos en cues tión
por el su je to, sien do el aná li sis un es pa -
cio pri vi le gia do pa ra abrir aque llos in -
te rro gan tes que per mi tan po ner en te la
de jui cio cier tos atri bu tos y/o ca ren cias
que has ta ese mo men to ha bían si do
par te de una cer te za in cues tio na da e in -
cues tio na ble.

Juan es tá de no vio ha ce 3 me ses con una chi -
ca de su ba rrio. Di ce sen tir se di fe ren te con
ella, que es la pri me ra vez que le pa sa al go
así. “Con ella no es ca len tu ra no más”,
di ce, si no que es tá ena mo ra do. Me ses des -
pués de ha ber ini cia do su aná li sis, Juan me
co men ta que al gu nos días atrás se des per tó
con la si guien te idea res pec to a su no via:
“no quie ro es tar más con ella, no quie ro
sa ber na da más con ella”. Es to le pro du -
ce cul pa y ex tra ñe za, no pu dien do en ten der
es ta sen sa ción cu ya apa ri ción abrup ta no
com pren de y pa ra la cual no en cuen tra mo -
ti vos. Le di go que es to que sin tió res pec to a
su no via y pa ra lo que no en cuen tra mo ti -
vos, es bas tan te si mi lar a lo que des de ha ce
al gún tiem po vie ne sin tien do en re la ción a
su ma dre: le mo les tan ca da vez más sus
cons tan tes in tro mi sio nes, que lo des pla ce de
la to ma de de ci sión so bre sus pro pios asun -
tos; no quie re sa ber na da más con ella, y se
sien te cul pa ble por eso. A par tir de es to Juan
co mien za a es ta ble cer una se rie de com pa ra -
cio nes en tre su ma dre y su no via y a no tar
las gran des di fe ren cias en tre una y otra.
“Yo no quie ro de jar a mi no via, con ella
me sien to re bien... le pon go lí mi tes a
ella cuan do se los que rría po ner a mi
vie ja”. Co men za mos en ton ces a tra ba jar so -
bre có mo es ta au sen cia de lí mi tes en su ma -
dre le pro du ce ma les tar pe ro al mis mo tiem -
po le apor ta una se gu ri dad a la que no pue -
de re nun ciar: “cuan do al go de lo que ha -
ce me mo les ta no le di go na da, por que
ella exa ge ra... se po ne mal y se va al
otro ex tre mo, no me pre gun ta ni se ocu -
pa de na da mío”.
¿A qué re mi te es ta se gu ri dad a la que
Juan no pue de re nun ciar? Él nos ofre ce
una pis ta cuan do, ha blan do so bre lo
que le pro du ce aquel ex ce so de pre sen -

cia de su ma dre, ex pre sa su an gus tia
cuan do aqué lla “se va al otro ex tre mo”.
Su ma dre pa sa de la om ni pre sen cia al
de sam pa ro. Tam po co él en cuen tra pun -
to in ter me dio, so lu ción de com pro mi so:
a cos ta de no que dar li bra do al des va li -
mien to de la so le dad, acep ta un so me ti -
mien to que al me nos le ga ran ti za la se -
gu ri dad del amor del otro a par tir de su
pre sen cia cons tan te.
¿An gus tia an te el des va li mien to o an -
gus tia an te la pér di da de amor? Las ca -
rac te rís ti cas que asu me la an gus tia en
Juan nos mues tran que no po de mos
atri buir su pa de ci mien to a só lo una de
es tas dos op cio nes ex clu si va men te, si no
que pa re cie ra ha ber una ar ti cu la ción
en tre am bas. ¿Se tra ta real men te de dos
con di cio nes de la an gus tia in de pen -
dien tes la una de la otra? En la Con fe ren -
cia 32, Freud se ña la que la an gus tia an -
te la pér di da de amor “pue de di lu ci dar -
se co mo una con ti nua ción de la an gus -
tia del lac tan te cuan do echa de me nos a
la ma dre”4. Pa re cie ra ha ber una suer te
de con ti nui dad en tre la an gus tia an te el
des va li mien to, an gus tia ar cai ca de los
pri me ros tiem pos de la vi da, y la an gus -
tia an te la pér di da de amor de la pri me -
ra in fan cia, con ti nui dad que en ten de -
mos co mo la po si bi li dad de que la pri -
me ra se reac ti ve y re sig ni fi que con pos -
te rio ri dad fren te a nue vas vi ci si tu des y
con flic ti vas en la his to ria del su je to. De
es ta ma ne ra la an gus tia an te el des va li -
mien to en los pri me ros tiem pos de la
vi da, y la an gus tia an te la pér di da de
amor en la tem pra na in fan cia, que dan
de sa nu da das de la fi je za de sus tiem pos
de apa ri ción y pue den ser ob ser va da -
s/es cu cha das tam bién en su ree di ción
en la ac tua li dad del pa de ci mien to del
su je to.
Al go le ocu rre a Juan cuan do se cru zan
el amor y las mu je res; al go le ocu rre con
su ma dre -pri me ra mu jer por quien es
ama do y a la que ama- y con su no via -
pri me ra mu jer “exo gá mi ca” de la que
se ena mo ra. En re la ción a las mu je res
que ama siem pre que da ubi ca do en una
cons tan te ten sión en tre el so me ti mien to
y la so le dad: no pue de en con trar una
dis tan cia óp ti ma en tre lo as fi xian te que
le re sul ta la pro xi mi dad amo ro sa del
otro y la an gus tia que le des pier ta el
dis tan cia mien to de aquél, vi vi do co mo
aban do no. Tra ba jar so bre es to le per mi -
tió a Juan co men zar a reu bi car se no só -
lo res pec to a su vín cu lo ac tual con su
ma dre, si no tam bién res pec to a su pro -
pia his to ria in fan til, ha bi li tán do se así la
po si bi li dad de se guir tran si tan do, no
sin di fi cul ta des pe ro si con ma yo res re -
cur sos sim bó li cos, la di fí cil ta rea del de -
sa si mien to del amor y la au to ri dad de
los pa dres.

No tas

1. Bleich mar, S., “Es ta tu to de lo his tó ri co
en psi coa ná li sis”, en La sub je ti vi dad en
ries go, págs. 96-97. Bue nos Ai res, To pía,
2007.
2. Ibid., pág. 98-99.
3. Freud, S., For mu la cio nes so bre los dos
prin ci pios del acae cer psí qui co, O. C.,
To mo XII, pág. 229. Bue nos Ai res, Amo -
rror tu  Edi to res, 1996. El co men ta rio en -
tre cor che tes es nues tro.
4. Freud, S., 32° Con fe ren cia. An gus tia y
vi da pul sio nal, O. C., To mo XXII,
pág. 81. Bue nos Ai res, Amo rror tu 
Edi to res, 1996.

p / 24

En tre el so me ti mien to y la so le dad
Al gu nas con si de ra cio nes so bre el de sa si mien to de la au to ri dad pa ren tal

TOPÍA EN LA CLÍNICA

IGNACIO CHIARA
Licenciado en Psi co lo gía. Miem bro del
“Mo vi mien to Psi coa ná li sis 3” de la 
Ciu dad de San ta Fe
ignaciochiara @yahoo .co m.ar

EL DE SA SI MIEN TO DE LA 
AU TO RI DAD DE LOS PA DRES
COM POR TA UN TRA BA JO 
PSÍ QUI CO COM PLE JO PA RA
TO DO SU JE TO.



has ta 10 ho ras” me de cía la re cep cio nis -
ta del “Au ber ge” don de pa sé mi es ta -
día. “La aten ción a la Sa lud no es lo que
so lía ser”, me ad vir tie ron en el Me tro,
mien tras me di ri gía a una en tre vis ta.
Los re sul ta dos de la in ves ti ga ción es cla -
re cie ron en par te és te y otros pro ble -
mas. En lo que re fie re a las Emer gen cias
de los hos pi ta les por ejem plo, se tra ta
en par te de un pro ble ma cul tu ral (que
se tra ta de re ver tir ac tual men te) y que
tie ne que ver con un mo de lo mé di co he -
ge mó ni co de aten ción a la sa lud, que es -
tá muy in te rio ri za do por gran par te de
la po bla ción. No acu den en la me di da
que de be rían a los cen tros del 1er. Ni vel
de Aten ción, fal ta edu ca ción en pro mo -
ción de sa lud, etc., y es to trae co mo re -
sul ta do mu chas ve ces Sa las de Emer -
gen cia su per po bla das. Tam bién se cons -
ta tó una fuer te ten den cia a la for ma ción
en de ter mi na das es pe cia li da des mé di -
cas en de tri men to de otras (es to aho ra
se in ten ta re ver tir in cen ti van do la for -
ma ción de Mé di cos de Fa mi lia).
Ade más exis ten al gu nas pro ble má ti cas
so cia les, de ca rác ter de mo grá fi co, que
ex pli can al gu nas de bi li da des del Sis te -
ma de Sa lud (po bla ción en ve je ci da por
la ba ja ta sa de na ta li dad, por ej.).
Otro pun to sus cep ti ble de me jo ras es el
que re fie re a la aten ción psi co ló gi ca. No
pue de de cir se que sea una de bi li dad ya
que el ser vi cio exis te y su ac ce si bi li dad
es bue na; sin em bar go se prio ri zan
siem pre los tra ta mien tos bre ves y fo ca -
li za dos (so bre to do de ti po cog ni ti vo
con duc tual), aco ta dos en sus al can ces y
en sus tiem pos. 
Por otro la do, exis ten múl ti ples y va ria -
das ac cio nes en cuan to a pro mo ción y
pre ven ción en sa lud men tal y es to cons -
ti tu ye una for ta le za del Sis te ma de Sa -
lud. Mu chos Hos pi ta les Psi quiá tri cos
han si do ce rra dos. No se ex clu ye a lo di -
fe ren te, por el con tra rio, lo que se bus ca
es in cluir lo, in te grar lo. La aten ción en
es tos ca sos, mu chas ve ces se rea li za a
par tir del 1er. Ni vel de Aten ción, se te -
jen re des des de lo co mu ni ta rio, com -
par ten los es pa cios pú bli cos, mu chos de
ellos tra ba jan; se les brin da apo yo y se -
gui mien to a ellos y sus fa mi lias.
Tam bién tu ve la opor tu ni dad de es cu -
char otros dis cur sos: “Es ta mos or gu llo -
sos de nues tro Sis te ma de Sa lud, no se -
rá per fec to, pe ro atien de a to das las per -
so nas por igual, sin im por tar si tie nen
pla ta pa ra pa gar los ser vi cios o no”.
“Te ne mos la sa lud cu bier ta de una ma -
ne ra in te gral”, “a ca da uno le dan el ser -
vi cio se gún lo que la per so na ne ce si te”.
“Es un Sis te ma so li da rio y equi ta ti vo”,
etc. 
Por su pues to que no exis te un Sis te ma
de Sa lud per fec to, to do sis te ma hu ma -
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En Ju nio de 2008 tu ve la opor tu ni dad
de via jar a Qué bec (Ca na dá) co mo par -
te de un pro gra ma de be cas de in ves ti -
ga ción, fi nan cia do por el Con se jo In ter -
na cio nal de Es tu dios Ca na dien ses. El
eje de mi pro pues ta, gi ra ba en tor no a la
rea li za ción de un es tu dio com pa ra ti vo
en tre el Sis te ma de Sa lud de Qué bec y
el pro pues to por la ac tual re for ma del
Sis te ma de Sa lud uru gua yo, con én fa sis
en el 1er. Ni vel de Aten ción.

El Sis te ma de Sa lud Ca na dien se:

El Sis te ma de Sa lud Ca na dien se, ha si -
do un aban de ra do y ha ocu pa do un lu -
gar de re fe ren cia a ni vel glo bal, en lo
que re fie re a po lí ti cas de sa lud, des de
1974 a par tir del “Re por te La lon de”
(De ter mi nan tes de la Sa lud); lue go en
1978 me dian te las pro pues tas de sus de -
le ga dos en la Con fe ren cia de Al ma At ta
(Aten ción Pri ma ria de Sa lud APS y la
im por tan cia del 1er. Ni vel de Aten ción);
y fi nal men te en 1986 con la Car ta de Ot -
ta wa (pre ven ción y pro mo ción de sa -
lud). 
Por es tos de sa rro llos, y por los prin ci -
pios de equi dad y so li da ri dad por los
que se ri ge, pe ro so bre to do por su “De -
sa rro llo a es ca la hu ma na”1, es ne ce sa -
rio des ta car que es te Sis te ma per te ne ce
a la ca te go ría de los Sis te ma de Sa lud
“so cial – ex pan si vo s”2.
El Go bier no Ca na dien se otor ga una im -
por tan te au to no mía a las Pro vin cias pa -
ra que és tas pla ni fi quen y de sa rro llen
ac cio nes en sa lud se gún sus ne ce si da -
des y par ti cu la ri da des es pe cí fi cas,
siem pre y cuan do és tas no con tra di gan
los prin ci pios y el es pí ri tu del “Ca na da
Health Ac t”3.
Es ta Ley de Sa lud, sos tie ne la idea de
que, el ac ce so con ti nuo a una aten ción
de sa lud de ca li dad, sin ba rre ras fi nan -
cie ras o de otro ti po, es crí ti co pa ra
man te ner y me jo rar la sa lud y el bie nes -
tar de los ca na dien ses. Su ob je ti vo pri -
ma rio es pro te ger, pro mo ver y res tau rar
el bie nes tar fí si co y men tal de los re si -
den tes en Ca na dá y fa ci li tar el ac ce so a
los ser vi cios de sa lud sin ba rre ras fi nan -
cie ras o de otro ti po. Pa ra lle var a ca bo
es to, es ta ble ce cin co cri te rios rec to res
(Ad mi nis tra ción Pú bli ca, Com pre hen -
si vi dad,  Uni ver sa li dad, Por ta bi li dad,
Ac ce si bi li dad). 

Sor pre sas:

Em pren dí mi via je con una vi sión de -
ma sia do “ideal” del Sis te ma de Sa lud
Ca na dien se. Ni bien pu se un pie en
Qué bec no té que ha bía fuer tes crí ti cas
al mis mo: “las es pe ras en las Emer gen -
cias de los hos pi ta les son a ve ces de

no es y se rá siem pre per fec ti ble. Los
dis cur sos an te rio res no pue den ser en -
ten di dos co mo con tra dic to rios, son
sim ple men te com ple men ta rios. Re sul ta
evi den te que el Sist. de Sa lud Ca na -
dien se o Que be coi se en es te ca so pre -
sen ta al gu nas de bi li da des, pe ro tam -
bién re sul ta evi den te que tie ne for ta le -
zas y po ten cia li da des, y que es tas úl ti -
mas, al me nos a mi jui cio, re sul tan ser
sig ni fi ca ti va men te más (cuan ti ta ti va -
men te) y más po ten tes (cua li ta ti va men -
te) que las pri me ras. 
Ade más, las de bi li da des del Sis te ma
de Sa lud Ca na dien se son en to dos los
ca sos en que pu de ve ri fi car las, co yun -
tu ra les; sin em bar go, las for ta le zas so -
bre las que ha sa bi do cons truir se son

es truc tu ra les. Ex ce den am plia men te el
me ro aná li sis téc ni co del Sis te ma de Sa -
lud, pa ra en con trar su prin ci pio ex pli -
ca ti vo, en una éti ca de la so li da ri dad,
la in clu sión y la equi dad; y en una psi -
co lo gía que des cri be una in te rio ri dad,
una iden ti dad co lec ti va, un pue blo con
un dis tin ti vo sen ti do de per te nen cia, y
un par ti cu lar sen ti do del ser, ha cer, for -
mar y te ner par te en las de ci sio nes de
su co mu ni dad. La cons truc ción de un
Sis te ma de Sa lud es tam bién una ta rea
co mu ni ta ria y és te es un pue blo que ha
ele gi do de jar de de cir “Yo”, pa ra de cir
“No so tros”. 
En tién da se bien: No pre ten do de cir
que Ca na dá (o Qué bec es pe cí fi ca men -
te) es una es pe cie de “pa raí so”. Se tra ta
de una so cie dad fuer te men te ca pi ta lis -
ta, con un vi go ro so con su mis mo; pe ro
en ese mar co, es te pue blo ha lo gra do
con sen suar al gu nas ex cep cio nes; ha sa -
bi do im po ner le lí mi tes al “Dios Mer ca -
do”. Ca na dá (Qué bec), ha co lo ca do a la
Sa lud en el lu gar del que nun ca de bió
ser des pla za da; la Sa lud pa ra los ca na -
dien ses es un De re cho Hu ma no4, en
vez de ser co si fi ca da y re ba ja da al lu gar
de una me ra mer can cía. Y eso no es po -
ca co sa ...

¿Obs tá cu los o Ha bi li ta do res?

El éxi to del Sis te ma de Sa lud Ca na dien -
se y el pres ti gio del que go za a ni vel
mun dial, no son el re sul ta do de una ca -
sua li dad, si no de una cau sa li dad. 
Más allá de los prin ci pios téc ni cos que
apli ca (des cen tra li za ción, tec no lo gías
de pun ta, pro ce di mien tos mé di cos de
van guar dia, in ves ti ga cio nes cons tan -
tes); exis ten ele men tos fun da cio na les,
cons ti tu ti vos, que se ba san pri me ro en
prin ci pios éti cos an tes que téc ni cos, y
que son el ba sa men to y la con di ción de
po si bi li dad y efec ti vi dad del Sis te ma. 
Lle gué a Qué bec en un mo men to par ti -
cu lar, el 1er. Ni vel de Aten ción (que fue
mi ob je to de es tu dio) es ta ba pro ce san -

do (y aún lo es tá ha cien do) una se rie
im por tan te de cam bios. Se es tá am -
plian do con si de ra ble men te, re for mu -
lán do se en mu chos sen ti dos; se bus ca
una ma yor ac ce si bi li dad al mis mo,
prin ci pal men te en tér mi nos cul tu ra les
(en el sen ti do de mo di fi car la per cep -
ción de la im por tan cia vi tal del mis mo,
en la po bla ción), do tán do lo de más
fuer za aún, en su pa pel esen cial de
“puer ta de en tra da” al Sis te ma de Aten -
ción de Sa lud; des ta can do so bre to do su
pa pel en la Pro mo ción y Pre ven ción de
Sa lud. Es to hi zo por mo men tos más di -
fí cil mi tra ba jo, en mu chas en tre vis tas
tro pe za ba con “obs tá cu los” a la ho ra de
ob te ner una ex pli ca ción abar ca ti va del
fun cio na mien to téc ni co del mis mo, ya
que es ta ba en ple no pro ce so de re for -
ma. 
Hoy pue do dar me cuen ta que esos
“obs tá cu los” no fue ron ta les. Por el con -
tra rio, se cons ti tu ye ron en  ha bi li ta do -
res, fue ron ellos los que per mi tie ron
ope ran do una suer te de des vío, la com -
pren sión abar ca ti va y mu cho más ri ca
de la ex pe rien cia en la que se “em bar -
có” quien es cri be. En ten dí por fin que la
fuer za y vi gen cia del Sis te ma de Sa lud
Ca na dien se no des can san en tec no lo -
gías ni en pro ce di mien tos téc ni cos. Des -
can san, en de fi ni ti va, en una pos tu ra,
una ac ti tud, una éti ca, y un pue blo que
eli gió co mo mo de lo el “De sa rro llo a es -
ca la hu ma na”. És te se tor na vi si ble en
to dos los as pec tos ma cro del or de na -
mien to so cial: Sa lud, Edu ca ción, Cul tu -
ra, etc.; sin em bar go no es allí don de re -
si de su im por tan cia y su fuer za. 
Es to es só lo una pro yec ción de los as -
pec tos mi cro del or de na mien to so cial;
es só lo un plie gue del aden tro en el
afue ra. Es allí en su “mi cro fí si ca” don -
de re si de su ver da de ra fuer za. Es al go
más arrai ga do, es una in te rio ri dad, una
iden ti dad y un sen ti do de per te nen cia.
El Sis te ma de Sa lud de Qué bec no es ca -
pa a és ta ló gi ca; só lo pue de ser en ten di -
do te nien do en cuen ta es ta par ti cu lar
mi cro fí si ca, el De sa rro llo a es ca la hu -
ma na só lo pue de ser po si ble, tam bién, a
par tir de és ta.
De no ha ber si do por esos “obs tá cu los”
pro ba ble men te hu bie se cen tra do mi
aten ción, só lo en con si de ra cio nes de ca -
rác ter téc ni co. En mi país sue le de cir se:
“no de jes que un ár bol te im pi da ver el
bos que”. 
El Prin ci pi to de Saint Exu pery, lo ex pre -
só de me jor for ma: “Lo esen cial es in vi -
si ble a los ojos”.

Una ver sión más ex ten sa se pue de
con sul tar en www .to pia .co m.ar
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EL SIS TE MA DE SA LUD 
CA NA DIEN SE, HA SI DO UN
ABAN DE RA DO Y HA 
OCU PA DO UN LU GAR DE
RE FE REN CIA A NI VEL 
GLO BAL, EN LO QUE RE FIE RE
A PO LÍ TI CAS DE SA LUD, 
DES DE 1974



Ha bía una vez un cir co…

Las pre gun tas se su ce den una tras otra:
¿Ba sa glia te nía un ma nual de ins truc -
cio nes pa ra sa ber qué ha cer? ¿El nue vo
mo de lo fun cio nó por que allá es tán más
pre pa ra dos, son más bue nos y más
abier tos que no so tros que to da vía dis -
cu ti mos si con vie ne ce rrar los ma ni co -
mios o no? ¿Qui zás in flu yó el he cho de
que el que es ta ba al fren te era Ba sa glia
y no un gru po de bu ró cra tas con un
plan sin rum bo?
Lo que fun cio na no fun cio na por azar
si no por ideo lo gía y tra ba jo, y eso era lo
que Ba sa glia te nía cla ro: la re ver sión del
mo de lo ma ni co mial de bía lo grar se con
una prác ti ca real, una “agre sión efec ti -
va” (tal es el tér mi no que uti li za pa ra
de fi nir la ac ción) que de ja ra por fue ra
las res pues tas teó ri cas fun cio na les al
sis te ma ins ti tui do. El cie rre de los asi los
no era só lo una me ta, si no la pla ta for ma
des de la cual cons truir y ge ne rar una
to ma de con cien cia de lo que im pli ca ba
el pa de ci mien to men tal pe ro ade más,
ha cer se car go de esa prác ti ca: ayu dar a
la co mu ni dad a com pren der de qué se
tra ta la pre sen cia de un lo co en tre ellos
y dar se cuen ta de que las ne ce si da des
de esa per so na no eran di fe ren tes a las
su ya s.1
Años des pués, el mis mo Ba sa glia di ría
que la re for ma en Tries te no as pi ra ba a
ser un mo de lo a se guir, por el con tra rio,
ca da ex pe rien cia es sin gu lar y que, en
to do ca so, si hay una pre mi sa a te ner en
cuen ta es que mien tras exis ta el ma ni -
co mio, exis ti rá el con trol so cial.

Lo co y po bre = ma ni co mio

No im por ta la can ti dad de ta lle res de
día o ac ti vi da des re crea ti vas que se in -
tro duz can co mo ca mu fla je: si hay en cie -
rro, hay opre sión. Y no de cual quie ra, el
ma ni co mio es pa ra el lo co po bre. En la

so cie dad del ca pi tal, el lo co in ter na do
es un tra ba ja dor me nos y si no sir ve a
los in te re ses del ex pri mi dor de car ne, y
no tie ne có mo pro cu rar se un tra ta mien -
to, hay un lu gar pa ra él en el asi lo.
Aho ra bien, es ta me di da de ex clu sión
ins ti tu cio nal, com pa ra ble con la car ce -
la ria, no bus ca cu rar o re ha bi li tar a los
su je tos en tan to ta les, si no, de fen der la
es truc tu ra es ta tal que uti li za el con trol
pa ra no ge ne rar dis tur bios a ni vel so -
cial. No es in ge nuo el di cho po pu lar
que re za: “las cár ce les es tán lle nas de
la dro nes de ga lli nas y los ma ni co mios,
de po bres”. Y con es te fol clo re de ins ti -
tu cio nes ce rra das y me di das tu te la res
se en con tró Ba sa glia al lle gar a Tries te.
Fiel a su idea de ac ción, fun da el mo vi -
mien to de “Psi quia tría De mo crá ti ca”
cen tra do en la abo li ción de los ma ni co -
mios y la re ha bi li ta ción de los pa cien tes
en la co mu ni dad. No es me nor re sal tar
el he cho de que el mo men to his tó ri co
que atra ve sa ba el mun do era jus ta men -
te el de los gran des mo vi mien tos, en ca -
be za dos por el Ma yo fran cés, el de los
mo vi mien tos es tu dian ti les y obre ros. Y
en Ita lia, el in ci pien te pro yec to de des -
ma ni co mia li za ción, ob tu vo un fuer te
apo yo de los sin di ca tos y mo vi mien tos
de tra ba ja do res, es de cir, los prin ci pa les
“usua rios” de los ma ni co mios. Sa be -
mos, sin em bar go, que pa ra que un mo -
vi mien to no se que de en pan car tas y re -
cla mos re quie re de ac cio nes con cre tas y
el mis mo Ba sa glia lo ex po ne: “se tra ta
de vio len tar a la so cie dad des de el ac -
cio nar de un mo vi mien to y a la vez es -
tar pre sen tes allí co mo clí ni cos pa ra ha -
cer se car go de esas ac cio nes y ayu dar a
en ten der a la co mu ni dad de que se tra -
ta la pre sen cia de una per so na lo ca en la
so cie da d”.2
Si al guien al gu na vez di jo “pin ta tu al -
dea y pin ta rás el mun do”, bien po dría
apli car se la fra se a los ma ni co mios
“pin ta uno y re pre sen ta rás el res to”: el
ma ni co mio, ade más del en cie rro y la
opre sión, de la pér di da de la dig ni dad
en un ám bi to de mi se ria ge ne ra li za da,
re fle ja una ten sión de cla ses en don de
los lo cos po bres son los su bor di na dos,
y los do mi nan tes aqué llos que tie nen el
po der de eti que tar con un diag nós ti co o
de dar pas ti llas. 
De es ta ma ne ra se ge ne ra una ecua ción
de sa ber-po der del mé di co o pro fe sio -
nal tra tan te so bre el pa cien te, que bien
sa be de su mi se ria y de su en cie rro, pe -
ro na da acer ca de su pa de cer. Y si se es -
tá en la mi se ria, siem pre se es ta rá so me -
ti do al otro.
Quien des cri be es ta si tua ción con co no -
ci mien to de cau sa es Raf fae le Do ven na,
en fer me ro que tra ba ja des de ha ce 24
años en Tries te y hoy es tá a car go de
una de las aso cia cio nes de por ti vas del
lu gar: “Uno tra ba ja en la ins ti tu ción pa -
ra re ver tir la y pa ra cam biar su rol de
pro fe sio nal. No es que yo nie go el rol,
cla ra men te yo ten go una con sig na de
con trol so cial, en ton ces lo asu mo pa ra
cam biar mi ma ne ra de tra ba jar en la

prác ti ca. Por ejem plo, yo soy en fer me -
ro. En el hos pi tal clá si co, el en fer me ro
da la pas ti lla, pe ro acá, es más que eso:
es un pro mo tor de la sa lud men tal. Yo
hi ce tan tas co sas pe ro que no tie nen que
ver con mi rol de en fer me ro: des de ha -
cer tea tro has ta cam biar la lam pa ri ta de
la luz en una ca sa en don de con vi vían
per so nas psi có ti cas y que vi vían sin luz.
Eso no es sa ni ta rio, pe ro pue de con ver -
tir se en sa ni ta rio.” 

Nue vos ve ci nos

En 1971, el hos pi tal psi quiá tri co de
Tries te te nía 1200 pa cien tes. Ocho años
des pués ya ca si no que da ba na die aden -
tro. No hu bo raz zias ni ex tra di cio nes a
otros ma ni co mios, sim ple men te, los lo -
cos vol vie ron a la ciu dad. Cla ro que, la
pri me ra pre gun ta de la ate rro ri za da
Do ña Ro sa na al en te rar se fue “¿Y en
dón de van a vi vir?”. Y la res pues ta no
se hi zo es pe rar: “En su ba rrio Do ña Ro -
sa na”. Y a la “don na”, las pier nas le em -
pe za ron a tem blar.
La rea li dad es que la so cie dad no cam -
bia por que lo de see mos, ha ga mos una
mar cha o por que de re pen te nos inun -
den in ten cio nes sa ma ri ta nas. La so cie -
dad no se mue ve por no so tros. El de sa -
fío en ton ces es en con trar pa ra la per so -
na con pa de ci mien to men tal, un lu gar
en el te ji do so cial que lo ex pul sa al des -
tie rro.

Ba sa glia fun dó par te de es ta “agre sión”
a la ins ti tu ción ma ni co mial en un tra ba -
jo de de cons truc ción de las re pre sen ta -
cio nes so cia les fuer te men te arrai ga das
en el cam po de la sa lud men tal: por un
la do, la “pe li gro si dad” del lo co que jus -
ti fi ca ba su en cie rro y la ex clu sión so cial,
y por el otro el de la iden ti dad del pro -
fe sio nal. Tra ba jar el pri me ro jun to a la
co mu ni dad, per mi tió la in ser ción pro -
gre si va de las per so nas in ter na das co -
mo ciu da da nos y, a me di da que es te
mo vi mien to de ex ter na ción se pro du -
cía, se iban abrien do nue vos cen tros de
sa lud men tal. Y el edi fi cio del ex ma ni -
co mio se re mo de ló pa ra vi vien das, la
ins ta la ción de coo pe ra ti vas y has ta una
ra dio co mu ni ta ria.
Tra ba jar la iden ti dad pro fe sio nal, re sig -
ni fi có el lu gar del mé di co co mo “téc ni -
co” y co mo po lí ti co, ins ta lan do un sa ber
re cí pro co con el pa cien te en la ayu da de
la to ma de con cien cia de su en fer me dad
y de su rein ser ción. Es te do ble rol, di ce
Ba sa glia, es al go que se sos tie ne con -
tem po rá nea men te, por que se tra ta de
un ac cio nar po lí ti co y no só lo téc ni co:

hay un nue vo sa ber que ad vie ne y se
cons tru ye en con jun to, no des de la ci -
ma. Con ti núa Ra fae lle Do ven na: “Hay
una cons truc ción con ti nua de una re la -
ción de ho ri zon ta li dad, en ton ces yo
pue do tra ba jar mu cho más en la par te
sa na que en la par te en fer ma. Has ta el
psi có ti co más de te rio ra do tie ne una
par te sa na y esa es la es tra te gia. Hay un
tra ta mien to in di vi dual pe ro no so tros
tra ba ja mos mu cho en equi po, in ten ta -
mos, por que no es fá cil: hay psi quia tras,
psi có lo gos, tra ba ja do res so cia les, en fer -
me ros, ad mi nis tra ti vos y una fi gu ra
que acá en Ar gen ti na no exis te que es el
te ra pis ta de la re ha bi li ta ción psi quiá tri -
ca. No es que uno es tá en con tra de la
téc ni ca, si no de los lí mi tes que da esa
téc ni ca y en ton ces, un par ti do de fút bol
es tan im por tan te co mo la se sión con el
psi có lo go”.

Cla ros cu ros de la re for ma

Quie bres, vo ces opo si to ras, jui cios de
por me dio y mu chas pre sen ta cio nes
des pués, la prác ti ca ini cia da en Tries te
dio sus fru tos y en 1978 se san cio na a
ni vel na cio nal la Ley de la Re for ma Sa -
ni ta ria (Ley 180), la cual con ti núa vi -
gen te y tie ne en tre sus prin ci pios bá si -
cos: 1) la pro hi bi ción de cons truir hos -
pi ta les psi quiá tri cos y el cie rre de los
exis ten tes en ese mo men to; 2) el prin ci -
pio de que las fun cio nes de pre ven ción,
tra ta mien to y re ha bi li ta ción de las per -
so nas con dis tur bios men ta les de ben
ser ofre ci das por ser vi cios de sa lud
men tal te rri to ria les y que en los hos pi -
ta les ge ne ra les, los Ser vi cios psi quiá tri -
cos de diag nós ti co y tra ta mien to
(SPDC) no pue den te ner más de 15 ca -
mas ca da uno y 3) Tra ta mien to Sa ni ta -
rio Obli ga to rio (TSO)3.
Só lo dos pa la bras res pec to del TSO: es
pe di do por dos mé di cos, y só lo uno de
ellos es psi quia tra y es dis pues to por el
in ten den te o de le ga do. Si bien es to es
au to ri za do por un juez de tu te la, no se
tra ta, co mo en Ar gen ti na de una ju di -
cia li za ción, si no de una me di da ci vil
que man tie ne los de re chos del ciu da da -
no en cues tión. La in ter na ción se pue de
efec tuar tan to en los SPDC co mo en los
cen tros de sa lud men tal y si lle ga ra a
pro lon gar se por más de sie te días, se
de be ex pli car por es cri to al in ten den te y
al juez las ra zo nes de esa pro lon ga ció -
n.4
En ma te ria le gis la ti va, en la Re gión Au -
tó no ma Friu li-Ve ne zia que in clu ye a la
ciu dad de Tries te, se pro mul gó ade más
la LEY 72 que “iden ti fi ca la coo pe ra ción
co mo un re cur so pa ra pro ce so de re ha -
bi li ta ción de las per so nas con tras tor no
men tal”5, es to ase gu ra que ha ya fon dos
des ti na dos a la for ma ción y em pleo, a la
re ha bi li ta ción y a la for ma ción de coo -
pe ra ti vas so cia les que per mi tan la in -
clu sión so cial. Lue go, en el año 1991 se
aprue ba a su vez la LEY DE COO PE RA -
TI VAS SO CIA LES (ley 381) que ter mi na
de le gi ti mar el re cur so en la co mu ni dad
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NO IM POR TA LA CAN TI DAD
DE TA LLE RES DE DÍA O 
AC TI VI DA DES RE CREA TI VAS
QUE SE IN TRO DUZ CAN 
CO MO CA MU FLA JE: SI HAY
EN CIE RRO, HAY OPRE SIÓN.

Del pe si mis mo de la ra zón al op ti mis mo
de la prác ti ca: a 30 años de la ex pe rien cia
de Tries te

Lo anec dó ti co ca be en cua tro ren glo nes: en 1967 el doc tor Fran co Ba sa glia pu bli ca “La ins ti tu ción ne ga da”- In for me de un hos pi tal psi quiá tri co, a par tir de su la bor co mo di rec tor en el
Hos pi tal Psi quiá tri co de Go ri zia, en el cual de nun cia las con di cio nes alie nan tes de la vi da en el ma ni co mio. 
Ese se ría el pri mer pa so pa ra la pues ta en mar cha de un en gra na je que cul mi na ría con la ex pe rien cia de Tries te, una ver da de ra trans for ma ción en el cam po de la sa lud men tal y en don de la
aper tu ra del ma ni co mio fue ape nas el co mien zo.
Me pro pon go re vi sar las ba ses y la con ti nui dad de un pro yec to que ya lle va trein ta años de exis ten cia y que de mues tra que exis te una vi da po si ble más allá de los ma ni co mios.
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y su pos te rior ex pan sión.
Sin em bar go, no to das son ro sas: lue go
de la san ción, la im ple men ta ción de la
Ley 180 que dó a mer ced de ca da re gión
del país, lo cual ge ne ró ex pe rien cias si -
mi la res a las de Tries te y otras no tan fe -
li ces que ter mi na ron sien do una re pro -
duc ción del sis te ma pre ce den te. 
Lo mis mo su ce de con el pri mer pun to
que mar ca la ley. Si bien en Ita lia no
exis ten los ma ni co mios pú bli cos (el úl ti -
mo se ce rró en el año 1998), se han pre -
sen ta do des de ha ce un tiem po pro yec -
tos pa ra la re vi sión de la ley 180, en es -
pe cial des de par ti dos de cen tro de re cha
que pro po nen la le gi ti ma ción de in ter -
na cio nes y un “tra ta mien to obli ga to rio
por pe río do a lar go pla zo” en ins ti tu -
cio nes pri va das. En es te sen ti do, de be
de cir se que en cier tas zo nas del país,
por ejem plo Ro ma o Lom bar día, exis ten
es te ti po de clí ni cas que lle van ade lan te
y con otro nom bre, la prác ti ca ma ni co -
mial que in ten ta erra di car se.
“Yo creo que es pa ra abrir clí ni cas pri -
va das li ci ta das jun to con el Es ta do. Sa -
car di ne ro a la re for ma y con ver tir la
otra vez cla ra men te sa le más, te ner una
do ta ción de 50 ca mas sa le más que ha -
cer una re for ma, hay gran des in te re ses
cor po ra ti vos. Des de la re for ma el De -
par ta men to de Sa lud Men tal gas ta 40%
me nos, in clui da la in fla ción que hu bo,
et cé te ra”, con clu ye Ra fae lle.

Tries te hoy

Pe se a to do, a trein ta años de la ex pe -
rien cia que ini ció Ba sa glia, Tries te no
só lo ha per du ra do si no am plia do sus
már ge nes. Bas ta con echar una mi ra da a
la guía de re cur sos del lu gar pa ra dar se
cuen ta.
En la ac tua li dad, Tries te cuen ta con cin -
co cen tros de sa lud men tal que fun cio -
nan du ran te las 24 ho ras, por dis tri to re -
gio nal y que, en tre sus pres ta cio nes y
ser vi cios cuen ta con hos pi tal de no che
(6 a 8 ca mas) pa ra aten ción de si tua cio -
nes de ur gen cia y emer gen cia, con un
pe río do va ria ble de es tan cia cu yo má xi -
mo es de 14 días. El cri te rio de tra ba jo es
el de con ti nua ción de tra ta mien to-re ha -
bi li ta ción a par tir del res pe to de los de -
re chos de la per so na con pa de ci mien to
men tal y del ac ce so a vi vien da, edu ca -
ción y tra ba jo a los fi nes de su rein ser -
ción. Tam bién cuen ta con hos pi tal de
día, con sul to rios ex ter nos, vi si tas do mi -
ci lia rias, tra ta mien tos in di vi dua les,
gru pa les y fa mi lia res,  ac ti vi da des gru -
pa les, apo yo a la vi vien da, in ter ven cio -
nes pa ra pre ven ción y ac ti vi da des de
ase so ría pa ra aque llos usua rios que no
sa ben so bre los ser vi cios a los que pue -
den ac ce der, ya que que da bien en cla ro
que la asis ten cia es abier ta a la co mu ni -
dad y no res trin gi da a las per so nas con
tras tor nos men ta les gra ves.
Ade más de los cen tros de sa lud, el Sis -
te ma de sa lud Men tal cuen ta con un sis -
te ma de re si den cias gru pa les su per vi sa -
dos por equi pos de pro fe sio na les que
coad yu van tan to en la con vi ven cia co -
mo en la rein ser ción la bo ral y edu ca ti -
va. Pa ra ta les fi nes exis ten cen tros de
ca pa ci ta ción, edu ca ción y las coo pe ra ti -
vas la bo ra les.
Es tas me re cen un apar te, ya que, co mo
men cio na mos an te rior men te fue ron
crea das y lue go le gi ti ma das por ley.
Exis ten dos cla ses de coo pe ra ti vas: las
de TI PO A que son 4 y pro mue ven la
ges tión de los ser vi cios so cia les y edu -
ca ti vos, y las de TI PO B, 13 en to tal, pa -
ra el em pleo de per so nas des fa vo re ci -
das. Es tas úl ti mas in clu yen ru bros que
van des de lo agrí co la has ta el ar te, pa -
san do por em pren di mien tos de trans -
por te, lim pie za, ela bo ra ción y en tre ga

de ali men tos y una ra dio co mu ni ta ria.
Par tien do de la pre mi sa bá si ca del mo -
vi mien to, a par tir de es ta si ner gia, se
for ma ron gru pos de vo lun ta rios que
par ti ci pan ac ti va men te en la co mu ni -
dad y que re pre sen tan di ver sos in te re -
ses, des de de por ti vos has ta cul tu ra les y
de gé ne ro (exis ten dos gru pos que abo -
gan por la de fen sa de los de re chos y
dig ni dad de las mu je res).
No só lo eso, si no que des de el 2006, el
De par ta men to de Sa lud Men tal ha co -
men za do con la apli ca ción de un sis te -
ma in te gra do de pro gra mas des ti na dos
a la co mu ni dad, lo cual per mi te y ga -
ran ti za los de re chos y el ac ce so a ser vi -
cios de sa lud, en tre ellos un pro gra ma
en pre ven ción de Alz hei mer, de dro go -
de pen den cia, tras tor nos de ali men ta -
ción y pre ven ción de tras tor nos psi -
quiá tri cos di ri gi do a la po bla ción jo ven,
otro que se cen tra es pe cí fi ca men te el los
de re chos de los ni ños y los ado les cen tes
pe ro in clu yen do el ám bi to fa mi liar co -
mo cam po de in ter ven ción, adul tos ma -
yo res, tra ba jo en las cár ce les y vio len cia
fa mi liar y de gé ne ro.
A pe sar de to do es to, hoy en día es
cues tio na da la ley 180, por in te re ses
eco nó mi cos y gru pos de psi quia tras, tal
co mo en el res to del mun do .6
Has ta aquí, Tries te. Ad ver si da des hay
siem pre. Obs tá cu los tam bién. Se gu ra -
men te en Tries te los ha ya, pe ro na die
pue de ne gar su fun cio na mien to ni que
ha de ja do mar ca in de le ble.
Nue vas pre gun tas: ¿Es po si ble pen sar
que en una ciu dad co mo Bue nos Ai res
es to po dría ser una rea li dad? Apos te -
mos a un “Sí”. Es cier to, sin em bar go
que, en un lu gar don de la mi se ria se
cro ni fi ca por de ci sio nes po lí ti cas ten -
dien tes a que los ma ni co mios sean re -
con ver ti dos en un pre dio in mo bi lia rio
pa ra te rra te nien tes, las po si bi li da des
son po cas. En una ciu dad don de se san -
cio na una ley que bus ca un mo do al ter -
na ti vo de aten ción pe ro se pro mue ve
un plan de sa lud men tal sin rum bo ni
pre su pues tos cla ros, el pa no ra ma se
com pli ca.

¿Qué ha cer? Aca so de ba mos pen sar en
de jar de es pe rar que la so cie dad cam -
bie, que la po lí ti ca ven ga a no so tros y
ser no so tros, los pro fe sio na les los que
ge ne re mos el mo vi mien to po lí ti co ne -
ce sa rio que em pe za rá el día en que nos
aso me mos por la ven ta na de nues tro
con sul to rio y vea mos que hay mu cho
por ha cer.
Ba sa glia lo in tuía y lo pro bó. Y tan mal
no le fue.
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“Lo nuestro no es política sino
gestión”, decía el actual jefe de gobier-
no porteño, Ing. Macri, en un eslógan
publicitario pre-electoral. A un año de
gestión su política es:

• Escuelas y hospitales sin gas. 

• Ausencia de insumos.

• Veto a la Ley de Medicamentos.

• Convenios con universidades pri-
vadas para la implementación de pas-
antías, restando vacantes a los egresa-
dos de las universidades públicas.

• Intimación a una jubilación anticipa-
da con el fin único de reducir el plantel
de las Instituciones del Estado: traba-
jador que se jubila, renta que se
pierde.

• Centralización y tercerización de las
Finanzas Públicas.

• Reducción del presupuesto aprobado
para Salud y Educación: ¿dónde está
ese dinero? Se otorgan sobresueldos a
funcionarios del ejecutivo, siendo nece-
sario, por ejemplo, el salario para tantos
profesionales que trabajan gratis en los
hospitales. 

• Desjerarquización del área de Salud
Mental, rebajando de nivel jerárquico la
Dirección General de Salud Mental con-
virtiéndola en una ineficaz Dirección
Adjunta dependiente de otras áreas, sin
manejo del presupuesto para el área
específica.

• Presentación de un Plan de Salud
Mental confeccionado de modo incon-
sulto, agraviando la intersectorialidad e
interdisciplina plasmada en la Ley de
Salud Mental.

• Cierre de hospitales y el consecuente
abandono de 1.500 pacientes con el fin
de desarrollar, en esos predios, negocios
inmobiliarios tendientes a la construc-
ción del Centro Cívico en los terrenos
de los hospitales Borda, Moyano y
Talleres protegidos.

• Construcción de efectores: 10 Centros
de internación y Centro de Evaluación
y Derivación, que responden a un
lujoso modelo asilar-custodial.
Degradando el reforzamiento de los
efectores existentes y la transformación
progresiva y necesaria de las institu-
ciones planteadas en la ley vigente (Ley

de Salud Mental Nº 448).
• Pedido de renuncia a los directores de
los 34 hospitales de la Ciudad y la firma
de un decreto (868/08) que pretende
legalizar una selección a dedo para esos
cargos, desconociendo así lo establecido
por la Constitución y la Ley de Salud
Mental Nº 448 en materia de concursos.

En síntesis, esto no es más que
la progresiva apropiación de los bienes
y recursos públicos en manos de grupos
privados relacionados con el Ejecutivo.

Paradójicamente, en una ciu-
dad cuyo basamento constitucional es
la participación ciudadana, el gobierno
“macrista” gestiona autoritariamente,
transgrediendo las leyes y normativas
vigentes. Avanza, así, en su accionar
privatista manteniendo desinformada a
la población. 

Se trata entonces de una políti-
ca de “negación de la política” que
provoca el adormecimiento y la
desmovilización de los ciudadanos.
Incluidos en este colectivo y bajo estos
efectos; los profesionales, ¿dejaremos
que avance esta política de desmante-
lamiento de lo público? ¿O tomaremos
una actitud responsable por la defensa
de la Salud pública y gratuita?

Ante esta riesgosa situación:
Desde la Asociación de

Profesionales del Centro de Salud
Mental Nº 3 “Dr. Arturo Ameghino”,
convocamos a recuperar la historia par-
ticipativa, la memoria de nuestras
luchas y llevar adelante una enfática
defensa del hospital público, que es
de/y para cada uno de nosotros. 

Es necesario reconstruir los
lazos de lucha en defensa de nuestras
instituciones a favor de mayor democ-
racia y desenmascarar las políticas de
exclusión y saqueo. 

Es urgente instalar colectivos
para el debate y la organización de la
comunidad en defensa de sus legítimos
derechos.

Recordemos que el éxito de
esta política llevada a cabo por Macri
es el fracaso de los ciudadanos.

Asociación de Profesionales 
C. S. M. Nº 3 “Dr. A. Ameghino”
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médico de

Acupuntura

El último CD de uno de los
cantores de música 

ciudadana más exquisitos de
los últimos tiempos...

A TREIN TA AÑOS DE LA 
EX PE RIEN CIA QUE INI CIÓ 
BA SA GLIA, TRIES TE NO SÓ LO
HA PER DU RA DO SI NO 
AM PLIA DO SUS MÁR GE NES.

No a la política de 
vaciamiento del estado

No hay gestión sin política:



La Rei na del Pla ta:
Las fun da cio nes de las ciu da des tie nen
ese ha lo de mis te rio y ma gia. Mi tos y
le yen das que  pre va le cen so bre las ra -
zo nes his tó ri cas que lle va ron a la cons -
ti tu ción de una ur be. De es ta ma ne ra
se pro vee be lle za y épi ca a los au tén ti -
cos in te re ses del na ci mien to de una
ciu dad. Pe ro la his to ria es más des car -
na da y sus ver da des se sue len en con -
trar bu cean do en las fi su ras de la his to -
ria ofi cial. Se tra ta de de ve lar sen ti dos
guián do se por in di cios del pa sa do que
in ci den hoy.

Los orí ge nes del puer to y la ciu dad:
La pri me ra fun da ción de Bue nos Ai res:
Pe dro de Men do za en el año 1536. Su
nom bre: Nues tra Se ño ra del Buen Ay -
re, el mis mo in di ca que pue blo y
puer to eran una uni dad. Es no ta ble
que la im po nen te ex pe di ción de Men -
do za, con 1.500 hom bres, ter mi ne en el
ham bre y con ca sos de an tro po fa gia.
Na die sa brá las ra zo nes por las que los
es pa ño les no pes ca ron ha bien do acam -
pa do a la ve ra del río. 
Juan de Ga ray, en 1580, con se ten ta
hom bres don de la ma yo ría eran man -
ce bos (hi jos de la po li gá mi ca re la ción
en tre es pa ño les e in dias) lo gra la se -
gun da fun da ción de Bs. As. La ciu dad
se rá San tí si ma Tri ni dad y el puer to:
San ta Ma ría de los Bue nos Ai res. 
Es así co mo la Rei na del Pla ta sur ge de
las na ves que iban en bus ca de otra co -
sa: una pro tec ción mi li tar pa ra la ru ta
ma rí ti ma ha cia el Ca bo de Hor nos, el
oro y pla ta des pués del des cu bri mien -
to de Mé xi co y Pe rú, etc. Lo cier to es
que: “Has ta la lle ga da de los es pa ño -
les en la cos ta sur del río, don de es tá
aho ra Bue nos Ai res, y en sus in me -
dia cio nes, no ha bía na die”.1

El río y sus ha bi tan tes:
“Hay dos fun da cio nes de la ciu dad...
Una es la de Sar mien to, Már mol de
Ama lia, y Eche ve rría de El ma ta de ro,
que son co mo el mo men to de ori gen de
la li te ra tu ra ar gen ti na, que es: la ciu -
dad de Bue nos Ai res ha si do ocu pa da
por la bar ba rie y en ton ces la ciu dad
[ver da de ra] no es esa ciu dad, pre sen -
te, bár ba ra, si no es una ciu dad fu tu ra,
au sen te, pró xi ma, por cons truir, que
en rea li dad es una ciu dad ex tran je -
ra”.2
Se in sis te en de cir que Bue nos Ai res ha
vi vi do de es pal das al río. En rea li dad
fue ron cam bios eco ló gi cos y po lí ti cos

los que pro du je ron ese di vor cio. Sus
cau sas: a) la con ta mi na ción del río, b)
el cie rre del ra mal de tren que re co rría
la cos ta, c) la pér di da de los gran des
bal nea rios po pu la res: Cos ta ne ra Sur, El
An cla en Vi cen te Ló pez, el puer to de
Oli vos, el Águi la, etc., que de sa pa re -
cie ron por de si dia de las au to ri da des
que aban do na ron los es pa cios pú bli cos
fren te al río -por lo que se con vir tie ron
en zo nas pe li gro sas y mar gi na les-  y el
in te rés con cre to de los ha bi tan tes pu -
dien tes de la zo na nor te pa ra que Oli -
vos, Ac cas su so, Be car, San Isi dro no se
vie ran in va di dos por sec to res po pu la -
res to dos los fi nes de se ma na, pa ra
ellos es te alu vión3 afea ba y po nía en
pe li gro sus re si den cias. Por si es to fue -
ra po co las fuer zas de se gu ri dad apro -
ve cha ron el gol pe del año 1976 pa ra
apro piar se de gran des es pa cios de la
cos ta de Vi cen te Ló pez y Oli vos. Fue
una po lí ti ca aban do nar la cos ta pa ra
lue go apro piar se de ella. Tam bién es
cier to que siem pre la ciu dad le es ca pó
a sus lí mi tes re lle nan do el río, es de -
cir no le da la es pal da si no que se lo
de vo ra trans for mán do lo en edi fi cios
y ca lles.

De puer to aban do na do al ba rrio ex -
clu si vo: Puer to Ma de ro
La mu ni ci pa li dad de Bue nos Ai res y su
puer to tie nen dis tin tas ju ris pru den cia,
da do que el puer to no es un ba rrio de
Bs. As., por eso con ver tir a P. M. en
par te de la mis ma es una ta rea no só lo
ad mi nis tra ti vo - téc ni ca, si no de pro -
duc ción de sím bo los, mi tos, usos, cos -
tum bres, etc. En es pe cial pa ra que los
ha bi tan tes de la ur be lo ha gan pro pio. 
La ra di cal trans for ma ción de P. M.,
aban do na do por la inau gu ra ción de
Puer to Nue vo (1920), se ini cia con la
cons ti tu ción de la so cie dad anó ni ma
Cor po ra ción Puer to Ma de ro en el año
1989, don de el go bier no na cio nal y la
mu ni ci pa li dad de Bue nos Ai res son so -
cios por par tes igua les. Son sus ob je ti -
vos: “Re cu pe rar el rol eco nó mi co y las
ac ti vi da des del Área Cen tral. Re ver tir
los dé fi cits ur ba nos equi li bran do es -
pa cios pú bli cos y pri va dos. Pro mo ver
un acer ca mien to de la ciu dad al río”4.
En 1992 se co no cen los re sul ta dos del
con cur so, cu ya con se cuen cia es: una
mo der ni za ción ex clu si va, fu tu rís ti ca,
ha cia lo al to y con un es tric to con trol
so cial. Fue, en ton ces, el pro pio es ta do

el que or ga ni zó la S. A. que co man da rá
el mo nu men tal pro yec to. Es así que,
pe se al des gua ce del es ta do, se ges ta
una so cie dad anó ni ma don de el pro pio
es ta do se po nía al fren te de un pro yec -
to fa raó ni co.
Hay que com pren der que cons truir P.
M. es un gran ne go cio y el in ten to de
es ta ble cer un pa ra dig ma ar qui tec tó ni -
co, cul tu ral y so cial. Pro yec to que com -
ple ta ría ha cia el sur, lo rea li za do en Ca -
ta li nas Nor te des de el She ra ton Ho tel
ha cia el sur.
El mis mo se rá cen tral pa ra to dos los
go bier nos que ad ven drán en la Ciu -
dad y la Na ción. Co mo con se cuen cia
pue de ser to ma do co mo un ex traor di -
na rio la bo ra to rio pa ra ana li zar a la
ciu dad del fu tu ro y qué re que ri mien -
tos cor po ra les y sub je ti vos so li ci ta rá
de sus ha bi tan tes, tan to en los es pa -
cios pú bli cos co mo en los pri va dos.
Ve re mos en él có mo avan za el con trol
so cial por me dio de cá ma ras fil ma do -
res en el es pa cio pú bli co, tam bién la
au sen cia de con tac to so cial en tre ve ci -
nos y pa sean tes y, pa ra fi na li zar, la
ab sor ción y re sig ni fi ca ción de la his -
to ria de lu cha do ras ar gen ti nas por los
po de ro sos.

El pa ra dig ma de la ciu dad ex tra ña:
Sus to rres de cos tos ele va dí si mos son
un sec tor ex clu si vo de la ciu dad, quie -
nes pue den re si dir lo son per so nas de
un al to ni vel ad qui si ti vo. Mu chos de
los pi sos se ha llan des ha bi ta dos. Si los
po de ro sos de dis tin tas par tes del mun -
do ven allí gran des ne go cios, los po lí ti -
cos lo uti li zan pa ra mos trar la ima gen
de un país ri co, lle va do ade lan te por
ellos, en el cual la so cie dad de be mi rar -
se. 
La pre si den ta Cris ti na F. de Kirch ner,
al lan zar el po lé mi co pro yec to del tren
ba la, di jo que és te se ría co mo P. M.:

“Los tu ris tas de to do el mun do vie nen
a co no cer P. M. El tren ba la, en con se -
cuen cia, se rá lo mis mo una ex traor di -
na ria mo der ni za ción por la que el
mun do nos mi ra rá con res pe to”. 
Lo ex traor di na rio de to mar a P. M. co -
mo el pa ra dig ma con el que la Ar gen ti -
na y su ca pi tal de ben de sa rro llar se es
pos tu lar una ciu dad fan tas ma, ex tran -
je ra, que rea li za la ciu dad de Sar mien -
to, Eche ve rría y Már mol que ha ce pe li -
gro sos y ex tran je ros a quie nes la vi si -
tan, de allí que se con tro le por vía tec -
no ló gi ca to das sus ca lles. 
El pa sean te pue de deam bu lar por sus
gran des ca lles de sier tas pe ro lo más se -
gu ro es que no con tac te con na die. Si el
es pa cio or ga ni za el mo vi mien to y la
ac ti tud de los cuer pos, las am plias ca -
lles de Ma de ro es tán sig na das por la
au sen cia de los mis mos. Así, des de el
po der, se em pie za a uti li zar un mi to:
por P. M. nos van a acep tar en el mun -
do don de no es tá ni la vi da, ni la his to -
ria de la gran ma yo ría de los ciu da da -
nos de Bue nos Ai res. A di fe ren cia de
Ca ta li nas Nor te, una con cen tra ción de
gran des em pre sas, y por eso po bla do
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La ciu dad ex tra ña

LAS FUN DA CIO NES DE LAS
CIU DA DES TIE NEN ESE HA LO
DE MIS TE RIO Y MA GIA. 
MI TOS Y LE YEN DAS QUE  
PRE VA LE CEN SO BRE LAS 
RA ZO NES HIS TÓ RI CAS QUE
LLE VA RON A LA CONS TI TU -
CIÓN DE UNA UR BE.

A mí se me ha ce cuen to que em pe zó Bue nos Ai res:
La juz go tan eter na co mo el agua y co mo el ai re.

J. L. Bor ges
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por mi les de per so nas que van co ti dia -
na men te a tra ba jar y con con tra dic cio -
nes de cla se con las em pre sas que los
con tra tan. P. M., por el con tra rio, es el
asen ta mien to de ras ca cie los cos to sí si -
mos en los que no sa be quién vi ve, son
pro pie ta rios o in qui li nos que no quie -
ren ser re co no ci dos de nin gu na ma ne ra. 

En el re co rri do de los edi fi cios de Ca ta -
li nas Nor te, que tie nen la cla ra mar ca
de las mul ti na cio na les, a los de P. M.,
que pa re cen cir cu la cio nes os cu ras de
di ne ro que re quie ren un lu gar don de
afin car se pa ra cla rear se al sol, se pue de
ver mo di fi ca cio nes en la ma ne ra en
que el ca pi ta lis mo mo di fi ca la ciu dad.
Puer to Ma de ro es un lu gar dón de se
ra di ca el di ne ro y no la gen te En da tos
ofi cia les re ca ba dos en el 2001 y pu bli -
ca dos en el 2005 ha bi ta ban P. M. 526
per so nas (243 mu je res y 283 va ro nes).
Al de cir de Pi glia el sue ño de la ciu dad
fu tu ra, eu ro pea, que cre ce ha cia las al -
tu ras.
Los mo de los que la pre si den te pro po -
ne pa ra la ilu sión del tren ba la, son los
de la ciu dad ex clu yen te y ex tra ña, no
só lo pa ra los ha bi tan tes de Bue nos Ai -
res da do que los tu ris tas que con tra tan
ho te les de P. M. des de sus paí ses de
ori gen, les re sul ta tan ex pul si va esa
ciu dad fas tuo sa y va cía que rá pi da -
men te cam bian de ho tel, en bus ca de la
Rei na del Pla ta que se dan cuen ta rá pi -
da men te no es tá en P. Ma de ro (es un
se cre to a vo ces que el ho tel Fae na no es
ren ta ble co mo tal). Su va lor es ser el
ico no del pro yec to ge ne ral.5

La Pre fec tu ra te mi ra:
Por si es to fue ra po co la ciu dad fu tu ra
y ex tran je ra pro po ne un ab so lu to con -

trol de las per so nas por me dio de un
pa nóp ti co de vein ti trés cá ma ras de
fil ma ción que con tro lan las ca lles du -
ran te las 24 ho ras. El edi fi cio don de la
Pre fec tu ra mon tó la se de vi si ble del
más gran de con trol so cial de la Ar -
gen ti na ha si do in te gra do al pai sa je
de los ba res de P. M., in vi tan do de es -
ta ma ne ra a na tu ra li zar la vi gi lan cia.
Así el con trol so cial se ha ce es pec tá cu -
lo y, al mis mo tiem po, pre pa ra a los vi -
si tan tes pa ra acep tar ser ca da vez más
vi gi la dos, con tro la dos por me dios
elec tró ni cos. 
Si el tran seún te de be to mar “na tu ral -
men te” que se en cuen tra ba jo vi gi lan -
cia ab so lu ta, el ha bi tan te de los pi sos
cir cu la rá por el edi fi cio en so le dad, tra -
tan do de no cru zar se con na die (siem -
pre la in se gu ri dad) y pue de, por lo
mis mo, es tar in cor po rán do se ba jo su
piel un chip an ti se cues tro por el cuál
pue de ser se gui do lo lle ven don de lo
lle ven.6

Mu je res con his to ria: 
La Mu ni ci pa li dad nun ca tu vo ba jo su
ju ris dic ción a P.M., era puer to y no ciu -
dad (co mo se ve  Juan de Ga ray se im -
pu so). Por ello no tie ne his to ria, ni vi -
da en la me mo ria de los ha bi tan tes de
Bs. As. Por eso se de bió rea li zar una
ope ra ción pa ra “ge ne rar un ba rrio”,
tra tar de asi mi lar la ciu dad ex tra ña a
Bs. As., unir la a un pa sa do co mún. Es
ahí don de en tra en ac ción el Puen te de
la Mu jer y los nom bres de sus ca lles:
to das mu je res por una or de nan za del
año 2002.
Se in ten ta así uti li zar los plan teos y de -
sa rro llos de gé ne ro pa ra te ner ge nea lo -
gía, his to ria, pro sa pia. Las mu je res no -
ta bles, de di ver sos sec to res e ideo lo -
gías, que son to ma das pa ra de no mi nar
las ca lles son re que ri das pa ra dar le
con sis ten cia a P. M., cla ro que mu chas
de ellas na da tie nen que ver con lo que
allí se le van ta. Azu ce na Vi lla flor, Mi mí
Lan ger, Ali cia Mo reau de Jus to, por
ejem plo, son per so nas que vi vie ron en
an ta go nis mo con los po de ro sos que
cla rean sus di ne ros en P. M., pa ra ellas
no es re co no ci mien to que sus nom bres
que den ads crip tos a tal ope ra to ria.
Ca be pre gun tar se ¿có mo es que nom -
bres de gran des lu cha do ras de to dos
los tiem pos de no mi nen ca lles de P. M.?
Cree mos  que di chos nom bres en la
“ciu dad ex tra ña” es una in te li gen te
ope ra ción de re cu pe ra ción de sen ti dos
e his to rias de mu je res re bel des e in dó -
mi tas. Se tra ta de ha cer los fun cio na les
a los sec to res eco nó mi cos que in vier ten
en P. M., con tra los que esas mu je res lu -
cha ron, de di can do su vi da pa ra mo di -
fi car las in jus tas con di cio nes de po bre -
za. Se tra ta, ni más ni me nos, que de
dar le un ba ño de ar gen ti ni dad rá pi do
y efec ti vo a lo que no la tie ne.
Que la Pre si den ta de la Na ción to me a
P. M. co mo un ejem plo pa ra sos te ner la
ilu sión del tren ba la, de mues tra la gran
en ver ga du ra po lí ti ca, cul tu ral y so cial
que la ciu dad ex tra ña tie ne.
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No tas
1. Saer, Juan Jo sé. El río sin ori llas, Edi -
to rial Seix Ba rral, Ar gen ti na, 1993.
2. Ri car do Pi glia con ver sa ción con Ser -
gio Wais man. Su bra ya do mío.
3. El te ma del alu vión es re cu rren te: des -
cen der de los bar cos, país alu vio nal, el
alu vión zoo ló gi co, etc. 

Es ta no ve la es una ori gi nal bio gra fía que nos
acer ca por pri me ra vez a un Pi chon Ri vie re
des de aden tro. Ade más in clu ye una se rie de
no tas, lue go de ca da ca pí tu lo, con tex tos, 
diá lo gos iné di tos con Pi chon y re la tos de
quie nes lo co no cie ron.

Los au to res tran si tan di fe ren tes te rri to rios de la se xua li dad 
re pre so ra: la cen su ra, el si da, la pu bli ci dad, el tra ves tis mo, el

sín dro me de alie na ción pa ren tal y el tra ba jo so cial.
Jor ge H. Raí ces Mon te ro, Jor ge Ga ra ven ta, Ga briel 

Gar cía de An dreis, Lo ha na Ber kins, Os val do Fer nán dez
San tos, Ma ría Ca sa rie go de Gain za, Nor ma Raml jak.

La sexualidad represora
Alfredo Grande (Compilador)

Presentación de los libros de la Editorial Topía
A LA IZQUIERDA DE FREUD
Alejandro Vainer (compilador).   

EL DESMANTELAMIENTO DE LA SUBJETIVIDAD
Estallido del yo. Autora Silvia Bleichmar 

Se contará con la presencia del Dr. Enrique Carpintero y el 
Lic. Alejandro Vainer e invitados especiales a confirmar.

VIERNES 24 DE ABRIL 19 HORAS

CICLO DE CONFERENCIAS 2009
Mar del Plata

Organiza la Secretaría de Extensión Académica, 
en conjunto con la Facultad de Psicología de la UAA y 

la revista Contexto Psicológico.

CONFERENCIA

LA INSCRIPCIÓN SOCIAL EN 
LA SUBJETIVIDAD

Puntualizaciones para pensar el giro del psicoanálisis

Dr. ENRIQUE CARPINTERO
25 de Abril - 9 a 13 horas

4. Su bra ya do mío, co mo se in sis te en
que la ciu dad aban do na la cos ta. 
5. Que da pen dien te ha cer un aná li sis
ex haus ti vo de la ima gen de Alan Fae na.
6. Ver el film Ca si no Ro ya le, allí a Ja mes
Bond se le co lo ca es te apa ra ti to que
emi te se ña les a una cen tral por 
vía de un sa té li te.

Grupo de Antropología Teatral Poética

ESTRENA EN MAYO

Una producción Holandoargentina
¨EL POETA Y LA PARCA¨

Hay un pensar, el de Espinoza, y hay una voz, la de Gardel

de Vicente Zito Lema

Actúan Aimée Zito Lema y Jimena Kroucco

Músico Juan Pablo Díaz Hermelo

Este espectáculo cuenta con el apoyo de la

Revista y la Editorial Topía, Centro Cultural La Puerta y 

El Fondo Holandés de las Artes (FBKVB)

Informes al: 4632 6976 o bien: holandoargentina@gmail.com



Re vis tas y Li bros re ci bi dos
Re vis tas

Pun to de Vis ta. Re vis ta de cul tu ra
Co lec ción com ple ta. Edi ción en CD
Nú me ros 1 a 90. 1978-2008

Ba lle tin Dan ce. La re vis ta de la dan za
Año 15, Nº 170/171/ 172/173/174, oc -
tu bre, no viem bre, di ciem bre 2008,
ene ro, fe bre ro 2009
Edi to ra Agus ti na Llu má
in fo @ba lle tin dan ce .co m.ar
www .ba lle tin dan ce .co m.ar

Es crits. Re vis ta D`In for ma ció De bat.
2ª épo ca
Nº 26, Tar do-Hin vern 2008, Bar ce lo na
Dos sier: Re cu pe ran do la me mo ria his -
tó ri ca
es crits @ce desc .com
www .ce desc .com

Anua rio CEICS. Cen tro de Es tu dios e
In ves ti ga ción en Cien cias So cia les
Di rec tor aca dé mi co: Eduar do Sar te lli
Se cre ta ria aca dé mi ca: Ma ri na Ka bat
ceics @ra zony re vo lu cio n.org

Con je tu ral. Re vis ta de psi coa ná li sis
Nº 49, agos to de 2008
Di rec ción: Jor ge Jin kis y Luis Gus mán
con je tu ral @fi ber tel .co m.ar

El río sin ori llas. Re vis ta de fi lo so fía,
cul tu ra y po lí ti ca
Nú me ro 2
Edi tor res pon sa ble: Ga briel D`O ro
el rio si no ri llas@g mail .com
ww w.el rio si no ri llas .co m.ar

Los quie nes. Prác ti cas en ins ti tu cio nes
con ni ños y ado les cen tes
Año 4, Nú me ro 3
fun da cion man no ni @ya hoo .co m.ar

Es tu dios In ter dis ci pli na rios de Amé ri -
ca La ti na, EIAL
Vo lu men 19, Nº 2, ju lio-di ciem bre 2008
Po pu lis mo y Es ta do
Ins ti tu to Sverd lin de His to ria y Cul tu ra
de Amé ri ca La ti na, Es cue la de His to ria
Uni ver si dad de Tel Aviv
Edi to res: Ro sa lie Sit man, Raa nan Rein y
Ge rar do Leib ner
eial @post .tau.a c.il

Ver tex. Re vis ta Ar gen ti na de Psi quia -
tría
Vo lu men XIX, N° 80, ju lio / agos to 2008
Dos sier: Cam bios en los pa ra dig mas
psi quiá tri cos
Vo lu men XIX, Nº 81 se tiem bre / oc tu -
bre 2008
Dos sier: Pro ble mas de gé ne ro en psi -
quia tría
Di rec tor: Juan Car los Stag na ro
e-mail: edi to rial @po le mos .co m.ar
Web: ww w.e di to rial po le mos .co m.ar

Li bros

De la an gus tia al de seo
Adria na Ba vab de Dreiz zen
Edi to rial Le tra Vi va, 158 pá gi nas

La so le dad
Na va cio nes en el psi coa ná li sis
Ed gar do Fein sil ber
Edi to rial Le tra Vi va, 185 pá gi nas

Fra ca sos del amor 
Im pe di men to del de seo y del go ce
Ste lla Ma ris Ri va de ro
Edi to rial Le tra Vi va, 134 pá gi nas

Pa ra leer el pa to Do nald 
Co mu ni ca ción de ma sas y co lo nia lis -
mo

Ariel Dorf man y Ar mand Mat te lart
Si glo Vein tiu no Edi to res, 182 pá gi nas

Vi gi lar y Cas ti gar
Mi chel Fou cault
Si glo Vein tiu no Edi to res, 359 pá gi nas

Las pa la bras y las co sas 
Una ar queo lo gía de las cien cias hu ma -
nas 
Mi chel Fou cault
Si glo Vein tiu no Edi to res, 398 pá gi nas

Le son ge Mo no mo ta pa
J.-B. Pon ta lis
Edi to rial Ga lli mard, 165 pá gi nas

Vi gi lar y Cas ti gar
Na ci mien to de la pri sión
Si glo Vein tiu no Edi to res, 359 pá gi nas

Adiós al de re cho de la sa lud
El de sa rro llo de la me di ci na pre pa ga
Mai te na Ma ría Fi dal go
Es pa cio Edi to rial, 184 pá gi nas

De so cu pa dos en la ru ta
Di bu jos con pro gra ma
Nancy Sar te lli
Edi cio nes Ry R, 126 pá gi nas

El va lor del ar te pa ra el de sa rro llo sub -
je ti vo
Ta lle res de ex pre sión ar tís ti ca en Sa -
lud Men tal y Edu ca ción Es pe cial
Pau la Llom part y Os car P. Ze lis
Edi to rial Le tra Vi va

Con su mos Pro ble má ti cos
En cuen tros con pre sen ta ción de ca sos
clí ni cos
Un tra ba jo en cur so
Ma rio Ka me ne niec ki, Da neil Koby la ner
y otros
Edi to rial Le tra Vi va, 124 pá gi nas 

Pro duc ción Bor no ro ni 
Re la to de ge ne ra do del en cuen tro con
un lo co
Car los Ber gliaf fa y Se bas tián Puen te
Edi to rial Cac tus Oc cur sus, 127 pá gi nas

El in gre dien te se cre to
Ar cor y la 
acu mu la ción en la 
Ar gen ti na (1950 – 2002)
Ve ró ni ca Bau di no
Edi cio nes RyR, 
147 pá gi nas

Ar cor es una de las po cas em pre sas ar -
gen ti nas exi to sas a ni vel mun dial. Se ha
trans for ma do, por eso mis mo, en un
ejem plo a se guir. Aquí se de mues tra
que la ba se de acu mu la ción de Ar cor
dis ta de ser no ve do sa. Es par te de la
frac ción do mi nan te de la bur gue sía na -
cio nal que se asien ta en el mo tor his tó -
ri co del ca pi ta lis mo lo cal: el agro. Su al -
ta com pe ti ti vi dad es re sul ta do de las
par ti cu la ri da des de la Ar gen ti na co mo
país agra rio, in ser to en el mer ca do
mun dial tar día men te y con un mer ca do
pe que ño, que no per mi te con cen trar y
cen tra li zar el ca pi tal a es ca la me dia in -
ter na cio nal, ex cep to en con ta das ra mas
de la pro duc ción.  La “gran de za” de Ar -
cor es, en ton ces, ex pre sión de las mi se -
rias de la Ar gen ti na.  

Eva Gi ber ti
Fren te al po der no hay 
ga ran tías
Una char la con Pa blo 
Zu ni no
Ca pi tal In te lec tual, 
126 pá gi nas

En es ta lar ga en tre vis ta Eva Gi ber ti re -

co rre su vi da. Des de su na ci mien to has -
ta la ac tua li dad. Se re ci be de asis ten te
so cial en De re cho y de au daz pe rio dis -
ta, cuan do sus no tas de sa tan la fu ria
pre si den cial de la Li ber ta do ra. Be ca ria
en Pa rís con pro fe so res de la ta lla de
Pia get. En su lar ga tra yec to ria po cos te -
mas le han si do aje nos, pe ro en al gu nos
se in vo lu cró de pies a ca be za: mu jer, ni -
ñez, fa mi lia, adop ción, vio len cias. 

El su je to des cen tra do
Una pre sen ta ción del 
psi coa ná li sis
Ro ber to Ha ra ri
Lu men / Ter cer mi le nio, 
190 pá gi nas

Es te tex to se plan tea 
dar a co no cer el psi coa ná li sis a quie nes
aún no lo cuen tan en tre sus amis ta des,
o en tre sus alle ga dos. El au tor re dac tó
es tas pá gi nas ba sa das en un se mi na rio
des ti na do a es cu chas no ne ce sa ria men -
te ver sa das en la dis ci pli na in ven ta da
por Freud. El eje de la ex po si ción es una
no ción bá si ca: la del su je to des cen tra do.  

Tiem po de des per tar
Lec tu ras de una ana lis ta
Car los D. Pé rez
Edi to rial Pla ne ta

El au tor preo cu pa do 
por re cu pe rar la 
ple ni tud del len gua je, 
por leer las me tá fo ras y lo que se di ce
en tre lí neas ha ce de es te tex to la brú ju la
que le per mi te via jar por los re la tos de
sus pa cien tes, a tra vés de las fra ses di -
chas al pa sar, por la li te ra tu ra, el ci ne y
la mú si ca. 

Hos pi tal de Día
Abor da je 
in ter dis ci pli na rio
Car los A. Pol ze lla 
(com pi la dor)
Edi to rial Le tra Vi va, 
207 pá gi nas

Es te li bro es el pro duc to de las re fle xio -
nes teó ri cas que sur gie ron en el tra ba jo
clí ni co e ins ti tu cio nal de un equi po in -
ter dis ci pli na rio. Des de ha ce 15 años,
con vi sio nes y for ma cio nes teó ri cas di -
fe ren tes, los in ter pe la una clí ni ca en la
que pri man los tras tor nos nar ci sis tas,
psi có ti cos, de pre sio nes y de bor de.  

La otra muer te
Psi coa ná li sis en 
cui da dos pa lia ti vos
Mar ce lo Ne gro
Edi to rial Le tra Vi va, 
152 pá gi nas

En cui da dos pa lia ti vos 
se tra ta de con se guir la me jor ca li dad de
vi da po si ble cuan do pron to no ha brá
vi da. Sur gen pre gun tas que el au tor tra -

ta de res pon der en es te li bro: ¿Quién di -
ce lo que es “la me jor ca li dad de vi da
po si ble”? ¿De dón de se lo di ce? ¿En qué
se ba sa quien lo di ce? Re cor ta la in ter -
ven ción del ana lis ta di cien do: “El sen ti -
do de la vi da y de la muer te es el que
ca da su je to se pue de dar o no y, abs ti -
nen cia me dian te, no lle na mos nin gu na
fa lla pri mor dial, ni con ob je tos ni con
sen ti do, a sa bien das de ta ma ña inu ti li -
dad”.  

En tre deu das y cul pas: 
sa cri fi cios
Crí ti ca de la ra zón 
sa cri fi cial
Mar ta Ge rez Am ber tín
Edi to rial Le tra Vi va, 
259 pá gi nas

El li bro ex po ne una no ve do sa fun da -
men ta ción teó ri co clí ni ca de cul pa, deu -
da y sa cri fi cio en la obra de Freud y La -
can dan do cuen ta de las con se cuen cias
de la ló gi ca sa cri fi cial con tem po rá nea
en la ex pe rien cia psi coa na lí ti ca y en el
ma les tar en la cul tu ra. Su lec tu ra es pa -
ra una gran di ver si dad de lec to res: los
que pro cu ran una in da ga ción por me no -
ri za da de la cues tión en la teo ría y la clí -
ni ca o aqué llos que, no te nien do for ma -
ción psi coa na lí ti ca, se in te re san por los
te mas que abor da.

His to ria de la 
se xua li dad
3- La in quie tud de sí
Mi chel Fou cault
Si glo vein tiu no edi to res, 
269 pá gi nas

En es te ter cer vo lu men Fou cault se ocu -
pa de un te ma a la vez an ti guo y muy
con tem po rá neo: la for ma ción del in di -
vi duo en la ex pe rien cia he le nís ti ca y ro -
ma na. El cui da do del cuer po, las re glas
del ma tri mo nio, las re la cio nes con las
mu je res y con los va ro nes jó ve nes así
co mo la re pre sen ta ción del pla cer y sus
usos se ins cri ben en el ho ri zon te po lí ti -
co y cul tu ral de la cui dad y se con fron -
tan con el ideal de la vi da bue na.  

La ciu dad oc ci den tal
Cul tu ra ur ba na en 
Eu ro pa y Amé ri ca
Jo sé Luis Ro me ro
Si glo vein tiu no edi to res, 
334 pá gi nas

El au tor fue uno de los 
más no ta bles his to ria do res ar gen ti nos.
Las ciu da des han si do la gran crea ción
de la cul tu ra oc ci den tal. El au tor les de -
di có a ellas y a las bur gue sías sus obras
ma yo res. Los en sa yos que aquí se re co -
gen for man par te de un pro yec to ya
ma du ro que que dó in con clu so por su
muer te. En es tos tex tos y lec cio nes se
ad vier te con cla ri dad las lí neas maes -
tras de sus aná li sis.
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“Los hom bres so mos ab so lu ta men te
tran si to rios en una se cuen cia de acon -
te ci mien tos y de sa rro llos que nos su -
pe ran...” di ce Clau de Le vi-Strauss en
una en tre vis ta, y agre ga: “La his to ria
es al go que le su ce de al hom bre y lo
de mues tra el he cho de que lo que acae -
ce es siem pre muy dis tin to de lo que
los hom bres hu bie ran que ri do ha cer si
hu bie se de pen di do de ellos.” 
Si hu bie ra sa bi do lo que la lec tu ra del
li bro de Ga briel Gat ti iba a mo ver y
pro mo ver en mi ter ce ra edad, pro ba -
ble men te hu bie ra hui do y no hu bie se
he cho la re se ña. Pe ro la men te lle ga
siem pre tar de a com pren der el acon te -
ci mien to que la atra pa y de ci de an tes
de lo que la ra zón y el sa no jui cio lo in -
di ca rían, y en el fon do me ale gra ha -
cer la. Yo soy Mar ce lo Vi ñar, no soy hi -
jo car nal de Ge rar do (de sa pa re ci do) ni
de Mau ri cio Gat ti (de te ni do en Or let ti,
fa lle ci do en Uru guay) pe ro si asu mo
co mo cier ta la sen ten cia de Max We ber
(ya que es toy co men tan do a un so ció -
lo go): “Los hom bres son más hi jos de
su tiem po que de sus pa dres”, in te gro
la ca de na fi lia to ria que nos con vo ca
hoy aquí, aun que el ADN y la ge né ti ca
lo re fu ten. Pa ra ha blar de iden ti dad
hu ma na los bor des o fron te ras en tre
na tu ra le za y cul tu ra no son fá ci les de
es ta ble cer. Al de cir de Eloy Mar tí nez,
“soy uno en tre mi les a los que la dic ta -
du ra, la cár cel, el exi lio, la tor tu ra, nos
hi zo por ta do res de la me lan co lía de
ha ber si do arran ca dos de no so tros mis -
mos y for za dos a vi vir una vi da dis tin -
ta de la que ha bía mos pro gra ma do”.
Es de cir, re cu pe ran do pa la bras de Pri -
mo Le vi, soy tam bién hi jo de una co -
yun tu ra his tó ri ca, de un tiem po y lu -
gar -sim bó li co- que pa rió sus nau fra -
ga dos, es ca pa dos o sal va dos. Ha blo
en ton ces pues des de el lu gar del so bre -
vi vien te, del lu gar que se ha lla ma do el
de la cul pa del so bre vi vien te, de aquel
que por op ción o por azar no fue chu -
pa do y de sa pa re ci do y pu do dis fru tar
y pa de cer de su tran si to ria re si den cia
en la tie rra. Y tal vez mi co men ta rio
con mo vi do al li bro de Ga briel, no sea
otra co sa que sal dar una mí ni ma cuo ta
de esa deu da sim bó li ca a quie nes die -
ron su vi da en aras de la uto pía que en -
ton ces nos atra pa ba. Co mo di ce el mis -
mo Pri mo Le vi: “Los ver da de ros tes ti -
gos vie ron la Gor go na y se fue ron, no -
so tros, los vi vien tes so mos ape nas sus
por ta vo ces”. 
Por lu ci dez o es tu pi dez yo op té por lo
que en ton ces lla má ba mos la tran si ción
pa cí fi ca a un so cia lis mo li ber ta rio y
con cí ni co de sen can to asis to al de -
rrum be de las uto pías co lec ti vas y a la
pri va ti za ción de lo gros, sue ños y de lei -
tes. Los en sa yis tas con tem po rá neos
pos tu lan que es te tiem po pre sen te es el
del de rrum be de las uto pías, de de sin -
te gra ción de los pro yec tos co lec ti vos y
par ti ci pa ti vos. Sa be mos que es tas sen -
ten cias con tun den tes tie nen un va lor
só lo apro xi ma ti vo por que apla nan la
di ver si dad y des co no cen lo im pre vi si -
ble de los mo men tos ful gu ran tes de la

his to ria hu ma na. Y des co no cen las mi -
no rías al ter na ti vas que no se ajus tan al
dis cur so he ge mó ni co. En to do ca so en
los 60-70 lo preg nan te era dis tin to, era
un tiem po de uto pías y op cio nes ra di -
ca les y el de ber era pro nun ciar se, a
ries go de nau fra gar en la in di fe ren cia o
en la es tu pi dez. En tre la teo ría de los
fo cos van guar dis tas y la ac ción de ma -
sas se gas tó mu cha sa li va -co mo es tra -
te gias de un aje dre cis ta que per fec cio -
na ba su pro pio jue go sin pen sar en el
jue go del ad ver sa rio, en su po der ini -
cuo y si nies tro que al fi nal nos des tro -
zó a unos y a otros. Al re tor no a es tas
co gi ta cio nes me lle vó Ga briel y tan to
se lo agra dez co co mo lo mal di go. 

El mun do cam bió, no en la di rec ción
de lo que an he lá ba mos si no jus ta men -
te en la con tra ria y aún así es toy con -
ten to de es tar vi vo, en un lu gar egoís -
ta men te ha bi ta ble y no exen to de de lei -
te. Es to no me ob tu ra de guar dar un es -
pa cio de mi al ma dis po ni ble pa ra los
que se fue ron, in jus ta men te, pre ma tu -
ra men te, de pra va da men te por ac ción
lú ci da co mo ini cua de los de sa pa re ce -
do res. Es to me co lo ca en la mis ma po -
si ción que Ga briel Gat ti, que yo no lla -
ma ría pa ró di co, ni el de vi vir por de le -
ga ción. Las de sa pa ri cio nes no son una
fal ta, ni una au sen cia, si no un ex ce so
de pre sen cia que nos plan tea el de sa fío
de có mo vi vir más allá de man da tos y
rup tu ras o fi de li da des con el pa sa do, y
asu mir nues tros orí ge nes co mo me mo -
ria del fu tu ro. 
Aun que por ofi cio y con vic ción (y en
es te pun to lo per so nal y lo aca dé mi co
con ver gen có mo da men te) quie ro ser
res pe tuo so de las di fe ren cias con Ga -
briel Gat ti (di fe ren cias de edad, de ofi -
cio, de tra yec to ria, de sen si bi li dad). Me
ubi co pues, en las mis mas coor de na -
das que el au tor en lo que con cier ne a
la im por tan cia de la pro ble má ti ca del
de te ni do de sa pa re ci do en las dic ta du -
ras mi li ta res de Amé ri ca La ti na -y es to
den tro del más am plio pro ble ma del
lu gar de los muer tos o del an ces tro- en
la men te de los vi vos. Coin ci do con
Ga briel Gat ti en el di fí cil pe ro ne ce sa -
rio equi li brio en tre que el ol vi do re do -
ble y rei te re su de sa pa ri ción -pe ro que
evo car los y con vo car los tam po co se
con vier ta en un an cla que im pi da u
obs ta cu li ce la na ve ga ción por la vi da,
si no una pa lan ca o pla ta for ma de apo -
yo pa ra tran si tar la con go ce y de lei te.
No una pues, me mo ria es ca to ló gi ca,
es ca lo frian te, si no im pul so y ra zón de
ser de un tra ba jo psí qui co de crea ti vi -
dad. Y es ese di fí cil bor da do uno de los
ras gos sa lien tes y en co mia bles del li -

bro que me to ca co men tar. Cla ro que
for mu lar lo en es tos tér mi nos pue de so -
nar co mo que fue una ins pi ra ción fá cil
o ful gu ran te, cuan do en ver dad es el
re sul ta do de un lar go y fa ti go so tra ba -
jo, que re quie re ta len to y mu cho su dor.
Mu cho tra ba jo de bús que da y re fle -
xión, de do cu men tar se y de pen sar. No
es pues po co el ni vel de coin ci den cias,
de ideas, re fle xio nes y sen si bi li da des,
lo que me ha bi li ta a la dis cre pan cia o el
di sen ti mien to y a la con tro ver sia, que
qui zás nos en ri quez ca. Es un li bro for -
mi da ble e ine lu di ble, lo di go no só lo
co mo elo gio, si no pa ra te ner la li ber tad
de pe lear me con el au tor de una ma ne -
ra fran ca que ha bi li te acuer dos y de sa -
cuer dos.        
Me de jé lle var por el tex to y tra té de
pau tar co mo fui atra ve sa do y/o in ter -
pe la do por la lec tu ra. Es un te ma que
yo he tra ba ja do, y sien to que el lí mi te
en tre las pro pias ideas y la in ter pe la -
ción es siem pre di fu so.  
Des pués de ha cer la in tro duc ción que
pre ce de, me di cuen ta que es ta ba en
con so nan cia o re so nan cia con el au tor,
que ini cia su obra in te rro gán do se có -
mo tra tar lo in tra ta ble, có mo po ner pa -
la bras y re pre sen ta cio nes: “en lu ga res
don de el len gua je fue ex pul sa do, chu -
pa do”... “don de el len gua je se tuer ce...
pues las pa la bras que usa mos pa ra ha -
blar de las co sas... tar ta mu dean de tan
im po si bi li ta das que es tán pa ra de sen -
vol ver se con el te ma”... “co mo re com -
po ner el mun do con las au sen cias, que
en pu ni dad no lo son”. (Son frag men -
tos de pág. 2). 
Per so nal men te soy muy sen si ble al tra -
ba jo de po si cio na mien to fren te al te ma
(al ob je to de es tu dio) que ha ce Ga briel
Gat ti. Se sue le pe dir al cien tí fi co una
neu tra li dad dis tan te con la que su -
pues ta men te lo gra una ob je ti vi dad de -
sa pa sio na da. Con cier to hu mor an te la
tra ge dia, Ga briel Gat ti crea la me tá fo ra
de ha blar de una so cio lo gía des de los
za pa tos o des de el es tó ma go con la
cual bus ca la ar ti cu la ción en tre ser “hi -
jo de” y sos te ner una pos tu ra aca dé mi -
ca. Fue Mi chel Fou cault con su des -
crip ción ma gis tral del Pa nóp ti co de
Bent ham que mos tró la fa la cia de esa
ob je ti vi dad, neu tra y asép ti ca, que pre -
ten de omi tir la sub je ti vi dad par ti ci -
pan te del ob ser va dor. Es ta fue una re -
vo lu ción en la me to do lo gía de to das
las cien cias del su je to pa ra de fi nir una
po si ción tras cen den tal, don de a lo mi -
ra do in clu ye la mi ra da: quién mi ra,
des de dón de y pa ra qué. 
Con es te de cir de con sis ten cia poé ti ca,
Ga briel in gre sa con va len tía y con lu ci -
dez a ese tor be lli no que re co no cie ron
mu chos au to res de la li te ra tu ra del
mun do con cen tra cio na rio, tor be lli no
del que el co mún de los hu ma nos lu -
cha por huir. Coin ci de Ga briel Gat ti
con Ro bert An tel me cuan do es te se ña -
la que el tes ti mo nio cru do es obs ce no y
que pa ra con vo car al tes ti go, es to es a
un oyen te ca paz de oír sin huir con pa -
la bras de Ga briel: “Si fue se poe ta in -
ven ta ría un len gua je pa ra es te des len -
gua je; si ar tis ta re pre sen ta ría lo irre -
pre sen ta ble; si no ve lis ta via ja ría has ta
los lí mi tes de lo ine fa ble. Pe ro soy so -
ció lo go, y la so cio lo gía se lle va mal,
muy mal, con lo que se le es ca pa, se
ator men ta si to pa con fi gu ras o si tua -
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cio nes que hu yen de su for ma de re -
pre sen tar, tan es fé ri ca, tan ro tun da.
¿Qué ha cer? ¿Có mo ha cer pa ra abor -
dar al go que, de su yo, ata ca los lí mi tes
de la ra zón? Creo que pen sán do lo en
su si tio, es de cir, en el lu gar de las co -
sas que su po nen pro ble mas pa ra el
sen ti do, que cues ta ana li zar, apre hen -
der, ima gi nar. Los pro pios ac to res so -
cia les lo ha cen, lo ha ce mos. ¿Por qué la
so cio lo gía no iba a po der ha cer otro
tan to? ¿Por qué, en su lu gar de ex pli -
car y ra cio na li zar, no iba la so cio lo gía a
po der acom pa ñar en sus pa seos por-
lo-que-no-tie ne-sen ti do a las co sas que
ana li za?”.
Es ta mos de acuer do en que el te ma de
la Iden ti dad hu ma na tie ne un eje de ci -
si vo en el ser “hi jo de”. Es to es una ex -
pe rien cia de to dos y no ne ce si ta mos
ser aca dé mi cos y téc ni cos del asun to
pa ra po der cons ta tar lo. De la in men si -
dad aquí nos in te re sa apro xi mar nos a
la coin ci den cia y la di fe ren cia en tre ser
hi jo de un pa dre pre sen te e hi jo de un
pa dre de sa pa re ci do. Lo for mu lo así
pa ra de nun ciar los da ños y pe li gros de
la sim pli fi ca ción en una di co to mía
blan co-ne gro. La cien cia tam bién exi ge
de fi ni cio nes pre ci sas: la cien cia ju rí di -
ca, la ge né ti ca, la fo ren se, que si no son
cien cias exac tas as pi ran o apun tan a
ser lo. Yo soy de otro ban do: las cien -
cias hu ma nas, las cien cias del su je to,
no apun tan a esa pre ci sión que les re -
sul ta em po bre ce do ra, tam po co se es -
cu dan en el va le to do que pro pi cia el
dis pa ra te, si no que apun tan a la pe ne -
tra ción ex pre si va, al fi no bor da do de la
di ver si dad sig ni fi ca ti va. Un pun to cla -
ve es en tre la bio lo gía y la ge né ti ca co -
mo ini cio y fun da men to y de sa rro llo
del ser hu ma no, el otro la cul tu ra, lo
que el len gua je pro du ce a tra vés del
vi vir jun tos, de cons truir lo so cial pa ra
vi vir.  
Ga briel Gat ti re co rre al gu nos ve ri cue -
tos de es te pro ble ma in ter mi na ble al
que lla ma mos iden ti dad hu ma na (o
na tu ra le za hu ma na, o con di ción hu -
ma na), y se de ba te en tre lo que es fi jo,
só li do, pé treo, y lo que se tra ba ja plás -
ti ca men te co mo la ma te ria pri ma del
al fa re ro. En to do ca so plan tear la an ti -
no mia en tre cons truc ción cul tu ral y
de ter mi nis mo bio ló gi co, me pa re ce
una fuen te ina go ta ble de in te rro ga -
ción, una com ple men ta rie dad y/o
con tra dic ción de al to va lor heu rís ti co
pa ra ex plo rar. De esas pre gun tas,
¿quié nes so mos?, ¿de dón de ve ni -
mos?, ¿ha cia dón de va mos?, es una
pre gun ta de la que na die za fa, ¿por qué
ha brían de za far los hi jos de los de te ni -
dos de sa pa re ci dos? Es cier to que eso
les da un es ta tu to es pe cial, del que
pue den za far o don de pue den que dar
in crus ta dos. Yo op to, sim pli fi can do,
que za far de un lu gar asig na do y te ner
la op ción (li ber ta ria) de ele gir, es más
sa lu da ble. Y en to le rar y le gi ti mar la
di ver si dad hu ma na, la di ver si dad de
op cio nes y ca mi nos, en lu gar de man -
da tos y lu ga res he roi cos que sue len ser
opro bio sos. 

Mar ce lo N. Vi ñar
Psi coa na lis ta

mar vin @bel vil .net
La ver sión ex ten sa de es ta re se ña en 
www .to pia .co m.ar

DAR EN EL BLANCO
EL DETENIDO - DESAPARECIDO
Narrativas posibles para una catástrofe de la identidad
Gabriel Gatti

LAS DESAPARICIONES NO
SON UNA FALTA, NI UNA
AUSENCIA, SINO UN EXCESO
DE PRESENCIA QUE NOS
PLANTEA EL DESAFÍO DE
CÓMO VIVIR MÁS ALLÁ DE
MANDATOS Y RUPTURAS O
FIDELIDADES CON EL 
PASADO, Y ASUMIR 
NUESTROS ORÍGENES COMO
MEMORIA DEL FUTURO.



En el 2005 cons ti tui mos Psi có lo gos en
Fren te (PEF), lis ta que se pre sen tó por
pri me ra vez en las elec cio nes de gra -
dua dos de la Fa cul tad de Psi co lo gía de
la Uni ver si dad de Bue nos Ai res ese
mis mo año, ob te nien do un re pre sen tan -
te del claus tro. Ya a más de tres años y
con dos elec cio nes el PEF se ha con so li -
da do co mo una rea li dad en la re pre sen -
ta ción de los egre sa dos de la Fa cul tad.
Quie nes tra ba jan co mo do cen tes en la
fa cul tad sa ben bien quié nes so mos
pues to que tra ba ja mos jun tos en for ma
con ti nua jun to a la gre mial do cen te por
ren tas, por con cur sos no di gi ta dos, en
la de fen sa de la uni ver si dad es ta tal pú -
bli ca y gra tui ta, pe lean do por la de mo -
cra ti za ción con un real co go bier no uni -
ver si ta rio y en fren tan do día a día en
Psi co lo gía a los que la di ri gen pri vi le -
gian do in te re ses par ti cu la res y con el
re par to de pre ben das co mo mo ne da co -
rrien te.
En es te po co tiem po que lle va mos par -
ti ci pan do en el Con se jo Di rec ti vo de la
Fa cul tad tam bién he mos guia do la mi -
ra da a otra rea li dad, la de los otros gra -
dua dos, los que de sa rro lla mos nues tra
pro fe sión fue ra de las puer tas de “In de -
pen den cia” (o pa ra los más jó ve nes:
aho ra tam bién “Hi pó li to”). Por que más
allá de los dis tin tos ám bi tos en que se
de sen vuel ve nues tra pro fe sión los pun -
tos de con tac to y la pro ble má ti ca de
nues tro tra ba jo pre sen tan una enor me
re la ción.
Y no po dría ser de otra ma ne ra pues to
que es la Fa cul tad la que de ter mi na la
for ma ción del psi có lo go y por lo tan to
su fu tu ro per fil pro fe sio nal, cu ya for -
ma ción aca dé mi ca  en ten de mos de be
res pon der a los dis tin tos re que ri mien -
tos de la po bla ción y con flic tos so cia les
por los que és ta atra vie sa. 
A la vez que nos pro nun cia mos por la
de fen sa de la edu ca ción es ta tal pú bli ca
y gra tui ta so mos con se cuen tes lle van do
tam bién la mis ma ban de ra al te rre no de
la sa lud. Por eso in ten ta mos que el Con -
se jo Di rec ti vo de la Fa cul tad se pro nun -
cie con tra el des gua ce del Je fe de Go -
bier no de la Ciu dad de Bue nos Ai res,
Mau ri cio Ma cri, con tra el sis te ma hos -
pi ta la rio por te ño. Y nos su ma mos a las
dis tin tas mo vi li za cio nes y ac tos que se
rea li za ron en su de fen sa ex pli can do a
los co le gas las in men sas coin ci den cias
de la rea li dad la bo ral del do cen te uni -
ver si ta rio de Psi co con la del psi có lo go
en el ám bi to de la sa lud pú bli ca. Nom -
bra mien tos “ad ho no rem” o de con cu -
rren tes que en cu bren la fa la cia de tra ba -

jar gra tis, aho go pre su pues ta rio, con -
cur sos di gi ta dos o que no se cu bren,
suel dos que no al can zan pa ra sos te ner -
se. Y si gue la lis ta...
En un sen ti do más am plio, de fen de mos
la for ma ción de pro fe sio na les com pro -
me ti dos con  las dis tin tas si tua cio nes
por las que atra vie sa nues tra so cie dad,
más allá de in te re ses cor po ra ti vos y de
las in ter ven cio nes con cre tas en las di fe -
ren tes in cum ben cias de nues tra pro fe -
sión. En tre los gra dua dos so mos los que
pen sa mos que la Uni ver si dad no pue de

ser una is la. Por eso so mos los que ca da
24 de mar zo lla ma mos al Con se jo Di rec -
ti vo a pro nun ciar se, los que co lo ca mos
una ban de ra de lu to por la de sa pa ri ción
de Jor ge Ju lio Ló pez o los que pe di mos
que se di fun dan las con vo ca to rias de
or ga nis mos de de re chos hu ma nos y or -
ga ni za cio nes so cia les. 
Es ta es una rá pi da ra dio gra fía del ca mi -
no que es ta mos re co rrien do, des de Psi -
có lo gos en Fren te, co le gas pro ve nien tes
de di ver sos ám bi tos y con dis tin tas for -
ma cio nes pe ro con los mis mos ob je ti -

vos. Pa ra lo grar lo ne ce si ta mos pro pi -
ciar cam bios es truc tu ra les en el go bier -
no de la Fa cul tad y en la re pre sen ta ción
del Claus tro de Gra dua dos en su Con -
se jo Di rec ti vo. 
Co le ga, se pue de y cree mos que se de -
be. A es to te con vo ca mos. A que te su -
mes a nues tro tra ba jo. Y el pri mer pa so
es em pa dro nar te co mo gra dua do pa ra
po der vo tar (2º pi so de Hi pó li to Yri go -
yen 3242, de 10 a 18 hs., con do cu men -
to de iden ti dad). Es pe ra mos tu mail a 
psi co lo go sen fren te@g mail .com
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A la izquierda de Freud

Graduados de psicología UBA: 
A empadronarse para poder votar

El desmantelamiento de la subjetividad.
Estallido del yo. Silvia Bleichmar
Si sobre el psicoanálisis -tal vez el último de los metarrelatos que perduran
de la modernidad- recae la responsabilidad de 
posicionarse frente a los estragos del capitalismo, 
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Silvia Bleichmar
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La condena de ser loco y pobre
Alternativas al manicomio
De Franco Basaglia
Presentadores: Giuseppe Dell’Acqua
(Director del Departamento de Salud Mental
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Coordinación: César Hazaki
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