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Este número de Topía llega a sus manos
con algunos cambios que van desde la
tapa hasta cuestiones de diagramación,
contenidos y organización de la revista.
Estas modificaciones se orientan para
poder acercar mejor lo que tenemos pa-
ra transmitir a nuestros lectores. Algu-
nos cambios también irán llegando en
las próximas ediciones. Pero vayamos a
este número, que es mucho. Esta Topía
que tiene en sus manos.
El dossier se centra en “El cuerpo como
subjetividad”. Es decir, el cuerpo como
experiencia vital de nuestra experiencia
humana. Para ello comenzamos con el
artículo editorial de Enrique Carpinte-
ro, donde desarrolla la tesis de definir
al cuerpo “como el espacio que consti-
tuye la subjetividad del sujeto.” Luego
de esta profunda propuesta conceptual
se abren diferentes perspectivas sobre
la temática. Héctor Freire aborda el
cuerpo de los monstruos en el cine.
Eduardo Sartelli analiza el lugar del
cuerpo en el capitalismo. Carlos Caruso
el maltrato al cuerpo en la actualidad.
César Hazaki devela cómo el uso del
celular ha transformado las relaciones
en nuestra vida cotidiana. La sección de
área corporal tiene un texto de Ricardo
Iacub donde trabaja una temática espe-
cífica: el erotismo en la vejez. La separa-
ta elegida también profundiza en el
cuerpo como subjetividad. Para ello
Christophe Dejours, el autor de La bana-
lización de la injusticia social, nos envió
especialmente un artículo donde define
las distintas corrientes actuales en psi-
cosomática.
Topía en la clínica aborda una cuestión
clave para profundizar el trabajo con
nuevos dispositivos psicoanalíticos: el
trabajo clínico en equipo. Alejandro
Vainer refiere sobre la problemática
contratransferencial que implica traba-
jar en equipo. Diego González Casta-
ñón y Marcelo Silberkasten reflexionan
sobre sus propias experiencias respon-
diendo a las preguntas formuladas por
el Consejo de Redacción. Siguiendo en

cuestiones clínicas, Susana Ragatke se
ocupa del Síndrome de Munchhausen
por procuración. Una lectura atenta
merece el artículo “Ética del final de la
vida”, de Guillermo Semeniuk. En el
mismo reflexiona y hace reflexionar,
desde su perspectiva de médico, acerca
de la cuestión del morir bien. Todo un
tema.
La sección Debates en Salud Mental,
que iniciamos hace pocos números, lle-
gó para quedarse. La defensa de la Sa-
lud pública y la desmanicomialización
hoy se hacen más necesarias ante el
avance del gobierno de Macri en un
proyecto seudotransformador de los
manicomios cuyo único objetivo es rea-
lizar un gran negocio inmobiliario en el
barrio de Barracas. Para ello su ministro
de Salud, Jorge Lemus, se ha aliado con
sectores corporativos que sostienen la
hegemonía médica y la psiquiatrización
de la Salud Mental. El importante texto
de Angel Barraco detalla el avance de
esta reacción de la derecha macrista.
Por otro lado, Mario Woronowski fun-
damenta el trabajo clínico de la rehabi-
litación en la externación, lo que permi-
te la conceptualización de dispositivos
que efectivamente contribuyan a la des-
manicomialización y estén en funciona-
miento. Finalmente, en la contratapa
con el título “Des-haciendo Buenos Ai-
res” encontramos cuál es el estado de
la Salud en la ciudad, denunciado por
la Asociación de Profesionales del Hos-
pital de Niños Ricardo Gutiérrez.
Una vieja canción dice que “todo cam-
bia”, pero pocas veces recordamos que
en la misma poesía se dice que hay co-
sas fundamentales que son necesarias
seguir manteniendo. Topía sigue sien-
do un lugar en el que el pensamiento
crítico se encuentra con la actualidad de
la cultura. Y seguiremos avanzando en
diferentes cuestiones para pensar un
psicoanálisis que permita reflexionar
sobre los procesos de transformación en
los tiempos que corren.
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To pía se acer ca bas tan te a un con cep to que uti li zo en mi prác ti ca ins ti tu cio nal co mo psi coa na lis ta. En cier ta
for ma, es una re de fi ni ción “mo der na” de la Uto pía. Por que la uto pía re de fi ni da así, mo der na men te, no es un
no lu gar, si no que es lo con tra rio de la re ne ga ción. La re ne ga ción es ne gar una rea li dad so cial en la que se es -
tá in mer so, o ne gar las ca rac te rís ti cas de es ta rea li dad so cial, y ne gar que se nie ga. Es to tie ne un ejem plo exal -
ta do y pa ra dig má ti co en to da la épo ca de la re pre sión in te gral don de pre ci sa men te, lo que se bus ca ba era que
la gen te ne ga ra las si tua cio nes si nies tras que es ta ban acon te cien do... Es ta de fi ni ción mo der na de uto pía, no
so la men te tie ne la fuer za clá si ca de la uto pía, de pro po ner se una ins tan cia dis tin ta, si no que es en fun ción de
una co sa muy tó pi ca: ne gar se a acep tar aque llas co sas que nie gan la rea li dad.                 Fernando Ulloa
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El cuer po es el or ga ni za dor de la com -
ple ji dad que cons ti tu ye al su je to. De allí
la im por tan cia que tie ne su con cep tua -
li za ción al tra ba jar con el pa de ci mien to
sub je ti vo.
Tra tar de dar cuen ta de las con di cio nes
me tap si co ló gi cas del cuer po im pli ca
ha cer lo en el lí mi te del aden tro y del
afue ra, de la per cep ción y de la ex pe -
rien cia del mun do del su je to en los ni -
ve les cons cien te, pre cons cien te e in -
cons cien te. Es de cir una sub je ti vi dad
cons trui da en la re la ción con un otro
hu ma no en el in te rior de una cul tu ra.
El cuer po pro pio co bra así una fun ción
de sín te sis que mar ca los mo men tos
esen cia les del su je to. De es ta ma ne ra un
bra zo, una pier na, el hí ga do, una idea,
un sue ño, un lap sus, un mo vi mien to,
una ca sa, un puen te re pre sen tan ma ni -
fes ta cio nes de un cuer po que dan cuen -
ta de la ca pa ci dad sim bó li ca del su je to.
Vea mos al gu nos mo men tos de su de sa -
rro llo. Pa ra ello va mos a ac tua li zar al -
gu nas ideas ex pues tas en otros ar tí cu -
los edi to ria les y, en es pe cial en el li bro
Re gis tros de lo ne ga ti vo. El cuer po co mo lu -
gar del in cons cien te, el pa cien te lí mi te y los
nue vos dis po si ti vos psi coa na lí ti cos.
(Cree mos ne ce sa rio es ta ble cer que de fi -
ni mos la sim bó li ca des de Freud. Des de
allí con cep tua li za mos “el cuer po co mo
lu gar del in cons cien te”. Fue E. Jo nes
quien plan teó al gu nas pre ci sio nes freu -
dia nas acer ca del con cep to de sim bo lis -
mo en un sen ti do am plio y en un sen ti -
do es tric to: “To da ex pe rien cia psi coa na -
lí ti ca va a mos trar que las ideas pri ma -
rias de la vi da, las úni cas que pue den
ser sim bo li za das -aqué llas, a sa ber, con -
cer nien tes al pro pio cuer po, las re la cio -
na das con la fa mi lia, na ci mien to, amor,
muer te- man tie nen en el in cons cien te a
lo lar go de to da la vi da su im por tan cia
ori gi nal y que de ellas de ri van la ma yor
par te de los in te re ses se cun da rios de la
men te cons cien te. Co mo la ener gía flu -
ye de ellas y ja más ha cia ellas y co mo
cons ti tu yen la par te más re pri mi da de
la men te, es com pren si ble que el sim bo -
lis mo ten ga lu gar so la men te en una di -
rec ción. Só lo lo re pri mi do es tá sim bo li -
za do; só lo lo que es tá re pri mi do ne ce si -
ta ser sim bo li za do. Es ta con clu sión es la
pie dra de to que de la teo ría psi coa na lí -
ti ca del sim bo lis mo”. 
En tre la sim bó li ca freu dia na y lo sim bó li -
co en La can exis te una di fe ren cia ma ni -
fies ta. Pa ra Freud el sím bo lo es pro duc -
to de un me ca nis mo psí qui co don de
apa re ce una re la ción que une al sím bo -
lo con lo que lo re pre sen ta por más
com ple jas que pue dan ser esas co ne xio -
nes. Pa ra La can el sis te ma sim bó li co es
una es truc tu ra de len gua je que se in cor -
po ra el su je to al na cer. La re la ción con
lo sim bo li za do es se cun da ria y es tá im -
preg na da de lo ima gi na rio. 

La plan che y Pon ta lis de fi nen de es ta
ma ne ra el sim bo lis mo: “A) En un sen ti -
do am plio, mo do de re pre sen ta ción in -
di rec ta y fi gu ra da de una idea, de un
con flic to, de un de seo in cons cien te; en
es te sen ti do, pue de con si de rar se en psi -
coa ná li sis co mo sim bó li ca to da for ma -
ción sus ti tu ti va. B) Mo do de re pre sen -
ta ción ca rac te ri za do prin ci pal men te
por la cons tan cia de la re la ción en tre el
sím bo lo y lo sim bo li za do in cons cien te,
com pro bán do se di cha cons tan cia no so -
la men te en el mis mo in di vi duo y de un
in di vi duo a otro, si no tam bién en los
más di ver sos te rre nos (mi to, re li gión,
fol klo re, len gua je, etc.) y en las áreas
cul tu ra les más ale ja das en tre sí”.

EEll eess ppaa cciioo ssoo ppoorr ttee

De to dos los ani ma les su pe rio res, el ser
hu ma no es aquél cu yo na ci mien to es
más pre ma tu ro. Las con se cuen cias de
es te he cho mar can una es tre cha re la -
ción en tre el na ci mien to y la muer te.
Las con di cio nes de ina dap ta ción en tre
el or ga nis mo y el me dio ge ne ran una
de pen den cia ab so lu ta en tre el ni ño y
sus pro ge ni to res. To da ul te rior au to no -
mía de be ser con quis ta da gra dual men -
te, ya que to da se pa ra ción co bra rá la
for ma del de sam pa ro y el aban do no. En
es te pe río do hay una re la ción fu sio nal
en tre el ni ño y la ma dre. El po der so -
por tar la an gus tia de muer te que pa de -
ce el ni ño va a per mi tir que la ma dre
ge ne re su ca pa ci dad de amor. De es ta
ma ne ra crea lo que de no mi na mos el
es pa cio-so por te de la muer te co mo
pul sión que va a po si bi li tar el ne ce sa -
rio pro ce so de ca tec ti za ción li bi di nal
li gán do lo a la vi da.
El na ci mien to im pli ca que el ni ño va a
te ner un cuer po se pa ra do del cuer po de
la ma dre. Es a par tir de es ta se pa ra ción
don de el in ter jue go de las pul sio nes de
vi da y las pul sio nes de muer te va con -
for man do las zo nas eró ge nas des de el
lu gar que ese ni ño ocu pa en el de seo de
los pa dres. Lu gar que mar ca ese diá lo -
go tó ni co-emo cio nal en tre el ni ño y los
pa dres que en la ki nes te sia va a ir di bu -
jan do esa su per fi cie cam bian te del
cuer po eró ge no.
De es ta ma ne ra se va a cons ti tuir una
“re pre sen ta ción in cons cien te pri ma ria”
a la que lla ma mos ima go cor po ral y
que re pre sen ta los de seos y man da tos
de los pa dres, en su ma, su pro pio nar ci -
sis mo. La ima go cor po ral es di fe ren te
de la ima gen cor po ral, en tan to es un
“es que ma ima gi na rio ad qui ri do” a par -

tir de las pri me ras re la cio nes in ter sub -
je ti vas rea les y fan tas má ti cas del ni ño
con sus pa dres, es de cir, de su am bien -
te fa mi liar y so cial. Es ta ima go cor po ral
in cons cien te va a de ter mi nar la for ma
en que el su je to se en fren ta a otro, ma -
ni fes tán do se en sen ti mien tos, com por -
ta mien to e imá ge nes.
To da ima go se de fi ne co mo una “re pre -
sen ta ción in cons cien te”. Ella es más
que una ima gen. A par tir de ella el su je -
to se en fren ta a otro ob je ti ván do se tan -
to en sen ti mien tos y con duc tas co mo en
imá ge nes. En es te sen ti do el con cep to
que plan tea mos de ima go cor po ral es
un es que ma ad qui ri do es truc tu ran te
del es pa cio so por te de la pul sión de
muer te. Es ta va a ser re pri mi da pri me -
ro al apa re cer la pul sión es có pi ca (la
mi ra da) y, por lo tan to, la po si bi li dad
de iden ti fi car se con una ima gen com -
ple ta en lo que se de no mi na la fa se del
es pe jo. Por úl ti mo, a par tir de la cas tra -
ción edí pi ca es ta re pre sión va a de ter -
mi nar que só lo se pue dan co no cer las
re pre sen ta cio nes in cons cien tes que de -
ri van de es ta ima go cor po ral.

Es en es ta su per fi cie don de la fan ta sía
de ja su se llo, su mar ca. Y va con for -
man do los “ac ci den tes” par ti cu la res de
es ta geo gra fía que es sig ni fi ca da por el
len gua je. Es que si la pa la bra, co mo ex -
pre sión de los de seos y man da tos pa -
ter nos, sig ni fi ca la ex pe rien cia cor po -
ral, es por que se iden ti fi ca pro yec ti va -
men te con un có di go de len gua je que
per mi te uni fi car esa ex pe rien cia frag -
men ta da pro pia del cuer po eró ge no.
De es ta ma ne ra, si la pul sión es “uno de
los con cep tos del des lin de de lo aní mi -
co res pec to de lo cor po ral”, el cuer po
pul sio nal apa re ce en ese lí mi te pa ra in -
di car esa su per fi cie de fi ni da por las zo -
nas eró ge nas. Don de se for ma esa ima -
go cor po ral in cons cien te co mo un es -
que ma ima gi na rio en el que van a en -
con trar se pa la bras y es tí mu los de sen si -
bi li dad pro fun da a par tir del lu gar que
ese ni ño ha lla en las pri me ras re la cio -

nes in ter sub je ti vas con sus pa dres.
Es ta su per fi cie apa re ce con di fe ren tes
ca rac te rís ti cas en la fan ta sía de ca da su -
je to y, pa ra uti li zar una fra se de Freud
en re la ción a la con for ma ción del apa ra -
to psí qui co, va cons tru yen do “una cu -
rio sa ana to mía del al ma, que no ha lla -
ría mos en el in ves ti ga dor de la na tu ra -
le za”.
(Spi no za su pe ra la di co to mía car te sia na
en tre men te y cuer po. Pa ra Spi no za só -
lo exis te una sus tan cia que tie ne dos
atri bu tos: el atri bu to pen sa mien to (al -
ma) y el atri bu to ex ten sión (cuer po). Es -
ta pers pec ti va es la que de sa rro lla mos
en es te tex to. Por ello cree mos apro pia -
da la idea de “al ma” tal co mo la ex pre -
sa Freud. Los tra duc to res de la ver sión
cas te lla na de las obras com ple tas edi ta -
das por Amo rror tu di cen: “Pa ra el ani -
mis mo mí ti co, las co sas ina ni ma das tie -
ne en ver dad al ma, la cual no se ría -en -
ton ces- si no una os cu ra per cep ción,
pro yec ta da al ex te rior, que el al ma tie ne
de sí mis ma. Hay en la creen cia mí ti ca
un nú cleo ver da de ro (un ra zo na mien to
por ana lo gía, ba sa do en una pro yec -
ción). La psi co lo gía freu dia na tie ne por
ob je to el ‘al ma’, no ción que an tes per te -
ne ció al mi to, la re li gión y la me ta fí si ca,
y aho ra se in clu ye den tro de una cien cia
que ex pan de de con ti nuo sus fron te ras
en el cam po del sa ber: in ten cio na li dad
pre sen te en los tex tos de Freud y nue vo
ar gu men to a fa vor de nues tra op ción
ter mi no ló gi ca (a pe sar de cier tos usos
de ‘men te’ en acep ción más la ta; ‘al ma’
es más fiel tam bién des de el pun to de
vis ta -no des de ña ble- de la his to ria del
pen sa mien to)”.

Te re sa se pre sen ta en las pri me ras en tre vis -
tas co mo bu lí mi ca: “Des de la ado les cen cia
ten go bu li mia. Al prin ci pio to ma ba la xan -
tes. Lue go des cu brí que po día co mer y es cu -
pir. A los 22 años es tu ve en tra ta mien to con
un psi quia tra que me me di có. No pa só na -
da. En es te mo men to es toy en una cri sis
emo cio nal, con una gran de pre sión. Me
cues ta le van tar me. Duer mo to do el día. Tu -
ve un no vio y me de jó por mi in di fe ren cia
an te la vi da. Soy una com pul si va ob se si va
que quie re te ner to do ba jo con trol. Una de
mis ob se sio nes es el es tu dio. Lo úni co que
me in te re sa es el es tu dio. Mis ami gos, la fa -
mi lia, mis re la cio nes so cia les me sa can del
es tu dio”.
Pa ra Te re sa el es tu dio era la ba rre ra que po -
nía an te lo in to le ra ble de su de seo. Era una
bri llan te es tu dian te que ha bía de di ca do su
vi da al es tu dio. Te nía dos her ma nos me no -
res. Alu día que sus pa dres ha bían ejer ci do
una gran so bre pro tec ción. Te re sa es ta ba
iden ti fi ca da con su sín to ma: era bu lí mi ca.
Por ello se sor pren dió que nun ca men cio na -
ra su bu li mia. Era una sor pre sa que la tran -
qui li za ba. Se ha bía lo gra do re-crear en la
trans fe ren cia un es pa cio-so por te li bi di nal y
sim bó li co de la pul sión de muer te. Evi den -

A par tir del pen sa mien to de Spi no za y Freud el au tor tra ta de com pren der los pro ble -
mas po lí ti cos y so cia les ac tua les, has ta al can zar, co mo psi coa na lis ta, las sin to ma to lo -
gías don de pre do mi na lo ne ga ti vo y su ge ri rá el mo do de en fren tar las.

Del pró lo go de León Ro zitch ner

2ª edi ción co rre gi da y aumenta da

El al ma y el cuer po son un so lo y mis mo in di vi duo, al 
que se con ci be ya ba jo el atri bu to del Pen sa mien to ya 

ba jo el atri bu to de la Ex ten sión.
Ba ruch Spi no za, Éti ca

LLaa ccuu rriioo ssaa aannaa ttoo mmííaa ddeell aall mmaa

EL CUER PO LO DE FI NI MOS CO MO
EL ES PA CIO QUE CONS TI TU YE LA
SUB JE TI VI DAD DEL SU JE TO. POR
ELLO EL CUER PO SE DE JA RÁ 
APRE HEN DER AL TRANS FOR MAR
EL ES PA CIO REAL EN UNA EX TEN -
SIÓN DEL ES PA CIO PSÍ QUI CO.



te men te me in te re sa ba que pu die ra en con -
trar se con sus re pre sen ta cio nes in cons cien -
tes de su ima go cor po ral don de el mas ti car y
co mer im pli ca ba una re la ción con sí mis ma
y con los otros. Te re sa en na da sien te pla cer
ya que na da di gie re. To do lo es cu pe. Es to le
pa sa con sus pa re jas, sus ami gos, la fa cul -
tad. Se sien te va cía. En una re gre sión oral
sá di ca se en cuen tra atra pa da por los efec tos
de la pul sión de muer te. Des de allí ejer ce un
con trol ob se si vo de su cuer po eró ge no. Pa ra
ello in vi si bi li za su cuer po.           

LLaa ssuu ppeerr ffii cciiee ddee eessaa 
aannaa ttoo mmííaa ddeell aall mmaa

El sín to ma re quie re pa ra en ten der lo
teó ri ca men te una tó pi ca del apa ra to
psí qui co, una ener gé ti ca pul sio nal, una
di ná mi ca de los con flic tos, una re fe ren -
cia his tó ri co-ge né ti ca y los de ter mi nan -
tes so cio cul tu ra les. En és te se ha lla una
red de sig ni fi ca cio nes y afec tos que se
in ser tan en una or ga ni za ción en la que
se ex pre san fuer zas an ta gó ni cas: de seo
y pro hi bi ción, pul sión y de fen sa. En el
tra ta mien to van a en con trar se con re sis -
ten cias que ree di tan en la re la ción
trans fe ren cial la fuer za que en otro
tiem po ac tuó co mo re pre sión. Tam bién
lo re sis ti do en ac to que se ma ni fies ta en
los pa cien tes lí mi tes.
De es ta ma ne ra el sim bo lis mo del cuer -
po per mi te en ten der que el mis mo no se
da de una vez pa ra siem pre si no que se
va cons tru yen do con la rea li dad fan tas -
má ti ca del su je to en su re la ción con el
otro en el in te rior de una cul tu ra. Es así
co mo el su je to al ha blar sig ni fi ca esa su -
per fi cie del cuer po eró ge no don de en la
neu ro sis de un ob se si vo, va a ser una
su per fi cie que ten drá una con sis ten cia
du ra, rí gi da, in fran quea ble.
En la his te ria, és ta le ser vi rá pa ra po ner
dis tan cia, lí mi tes.
Es que en la neu ro sis, el cuer po, a tra vés
de sus sín to mas, mues tra la re la ción con
las fan ta sías in cons cien tes, co mo de -
mos tró Freud en la his te ria de con ver -
sión. Pe ro si bien el sín to ma con ver si vo
es una de fen sa ca rac te rís ti ca de la his te -
ria co mo for ma ción psi co pa to ló gi ca,
tam bién se ha lla pre sen te en el res to de
las for ma cio nes neu ró ti cas.
En to da neu ro sis la con ver sión es tá se -
ña lan do un cuer po que se ex pre sa sim -
bó li ca men te y don de en los sín to mas
cor po ra les “ha blan” las re pre sen ta cio -
nes in cons cien tes re pri mi das, de for ma -
das por los me ca nis mos de des pla za -
mien to y con den sa ción pro pios del pro -
ce so pri ma rio.
En la psi co sis es ta su per fi cie va a apa re -
cer que bra da, frag men ta da, y ca da frag -
men to, ilu so ria men te, bus ca una uni -
dad que su pro pia con di ción des mien te.
Si la au sen cia o el re la ti vo fra ca so de la
re pre sión pri ma ria lle va -se gún Freud-
a la psi co sis, va a ha llar se en el ori gen
de la cons ti tu ción del cuer po en tan to
lu gar del in cons cien te una “fa lla”, un
“agu je ro” que va a de ter mi nar esa su -
per fi cie que bra da, frag men ta da.
El sín to ma hi po con dría co da cuen ta de
es te cuer po que es reem pla za do por un
ór ga no que va a trans for mar se en el
cen tro de la vi da -de be ría mos de cir de
la muer te- del su je to.
En la per ver sión apa re ce una su per fi cie
que el su je to cree mol dear a su an to jo.
Aquí van a sur gir, en si tua cio nes ex tre -
mas, his to rias de abla cio nes, uti li za ción
de pró te sis; en de fi ni ti va, un cuer po
don de el dis fraz y la más ca ra apa re cen
pa ra ne gar la di fe ren cia de se xos y la
cas tra ción. Un cuer po sos te ni do en la
com pul sión a la re pe ti ción y el so me ti -
mien to del otro. En de fi ni ti va un cuer po
do me ña do por la pul sión de muer te.

Por úl ti mo, en las lla ma das “en fer me -
da des psi co so má ti cas”, es ta su per fi cie
apa re ce con grie tas don de emer ge lo
real or gá ni co.
No con si de ra mos ade cua do ha blar de
“en fer me da des psi co so má ti cas” ya que
en to da “en fer me dad” es tán im pli ca dos
lo psí qui co y lo so má ti co, en tan to en to -
do su je to el or ga nis mo se cons ti tu ye en
un cuer po pul sio nal.
Con es ta de no mi na ción nos re fe ri mos a
los pro ce sos de so ma ti za ción que ha -
blan de un sín to ma don de lo “aní mi co”
trae co mo con se cuen cia una le sión de lo
real or gá ni co, en el cual de be te ner se en
cuen ta tan to la no sa tis fac ción de la se -
xua li dad co mo la su pre sión de la agre -
si vi dad.
En la con ver sión al guien pue de te ner
le sio na do o im pe di do de fun cio nar un
de ter mi na do mo vi mien to cor po ral, pe -
ro la es truc tu ra ana tó mi ca se con ser va.
En cam bio, en los pro ce sos de so ma ti za -
ción, el ór ga no en fer mo al te ra sus fun -
cio nes y su es truc tu ra en dis tin tos gra -
dos de pa to lo gía que pue den im pli car

un ries go de muer te.
La re la ción de sig ni fi ca ción en tre la le -
sión or gá ni ca y la his to ria per so nal del
su je to de be ser bus ca da en un dé fi cit de
esas “re pre sen ta cio nes in cons cien tes
pri ma rias” que lla ma mos ima go cor po -
ral. Allí va a en con trar se la exis ten cia de
una agre si vi dad ori gi na ria que no pu do
ser ela bo ra da. Es que la mus cu la tu ra es -
tá ca tec ti za da con una ener gía des truc -
ti va, y és ta de ri va ha cia afue ra una pul -
sión que ori gi na ria men te se des car ga
aden tro.
En es ta pers pec ti va se ría con ve nien te
vol ver a uti li zar la vie ja de no mi na ción
de “neu ro sis ac tua les”. La pa la bra ac -
tual es tá in di can do que se pre sen ta un
con flic to en la ac tua li dad y que és te es
ac tua li za do en el so ma; al no po der ser
sim bo li za do, de ter mi na la im por tan cia
de lo real or gá ni co.

Con ti nue mos con la vi ñe ta clí ni ca de Te re -
sa. “De chi qui ta era gor da. En se gun do gra -
do se pro du jo una si tua ción que pa ra mi fue
un shock. Es ta ba en un co le gio mix to don de
me car ga ban por que era gor da. Un chi co en
el re creo me to có la co la. Cuan do mi pa pá se
en te ró me cam bió a un co le gio de mu je res.
Pa ra mí fue tre men do, nun ca me pu de adap -
tar a esa es cue la”.
En una se sión me trae una fo to cuan do te -
nía 13 años y me di ce: “Hay un an tes y un
des pués de esa fo to. En esa fo to era fe liz.
Lue go co men cé con mi in se gu ri dad, con mis
mie dos y mis pro ble mas con el co mer”. Le
pre gun to si en esa épo ca co men zó su mens -
trua ción. Di ce que sí: “En ese mo men to no
pen sa ba en el se xo, la mens trua ción vi no de
gol pe. Fue te rri ble”. Lue go con ti núa:
“Cuan do em pe cé la bu li mia fue la ca tás tro -
fe de mi vi da. Fue ra de mi ca sa no co mía, en
mi ca sa me co mía to do. Has ta que des cu brí
que po día mas ti car y es cu pir. A los 15 años
tu ve un no vio que me des lum bró. Pe ro nun -
ca pu de asi mi lar la re la ción. Nun ca dis fru té

la re la ción se xual. Me doy cuen ta que mi
cuer po no exis te, to do es ra cio nal. Siem pre
ocul té mi cuer po”. El cuer po de Te re sa es
una su per fi cie mar ca da por un de seo que no
pue de ex pre sar se a par tir de una pro hi bi ción
que la re mi te a su con flic to edí pi co. Es to la
lle va a una cri sis de iden ti dad cu ya fa lla se
en cuen tra en su sín to ma. Es que to da iden -
ti dad es cor po ral ya que si nues tra ima gen
nos di ce que te ne mos un cuer po, nues tra
cons ti tu ción co mo su je tos nos di ce que so -
mos un cuer po y des de es te cuer po ha bla -
mos.     

EEll yyoo--ccuueerr ppoo ccoo mmoo ssoo ppoorr ttee
ddee llaa ppuull ssiióónn ddee mmuueerr ttee

La con cep tua li za ción que rea li za Freud,
a par tir de la se gun da tó pi ca del yo,
esen cial men te co mo un yo-cuer po, nos
va a per mi tir avan zar en la pers pec ti va
que ve ni mos de sa rro llan do.
No va mos a di lu ci dar to da la pro ble má -
ti ca con cer nien te al yo en el psi coa ná li -
sis, aun que de be te ner se en cuen ta que
la for ma en que se lo con cep tua li za de -
ter mi na rá una prác ti ca te ra péu ti ca.
Quie ro acla rar que ha bla mos del yo
(Das ich) en tan to es truc tu ra de fi ni da
por la teo ría psi coa na lí ti ca y no co mo
si nó ni mo de su je to.
Des de aquí es po si ble di fe ren ciar dos
as pec tos del yo: uno es el yo-fun ción.
Es te re pre sen ta una su bes truc tu ra del
apa ra to psí qui co que se de sa rro lla a
par tir del Ello a tra vés del sis te ma per -
cep ción-con cien cia. Sus fun cio nes son:
ac ce so a la mo ti li dad, per cep ción, con -
cien cia y me ca nis mos de de fen sa.
El otro es el yo-re pre sen ta ción, que es tá
da do por la ima gen, por el con jun to de
re pre sen ta cio nes que el su je to tie ne de
sí mis mo y que in clu ye re pre sen ta cio -
nes y afec tos. Su cons ti tu ción es tá anu -
da da, fun da men tal men te, a la pro ble -
má ti ca del nar ci sis mo.
Tan to el yo-fun ción co mo el yo-re pre -
sen ta ción es tán re la cio na dos y de pen -
den el uno del otro. El yo-re pre sen ta -
ción es una de las fun cio nes del yo-fun -
ción y, ade más, la ma ne ra en que el sí
mis mo se re pre sen ta pro du ce mo di fi ca -
cio nes en el yo-fun ción.
Es te yo-re pre sen ta ción de ri va de la
“pro yec ción de una su per fi cie”; de es ta
ma ne ra se ori gi na una dis tan cia, una
trans for ma ción de lo real or gá ni co al
cuer po pro du ci do por el de seo in cons -
cien te y atra ve sa do por el fan tas ma, el
cual -co mo di ce Freud- “es vis to co mo
un ob je to otro”.
Co mo di ji mos an te rior men te es ta su -
per fi cie es tá se ña lan do la su per fi cie del

cuer po eró ge no, en el cual la fan ta sía va
de jan do sus mar cas y con for man do una
geo gra fía par ti cu lar en ca da su je to que
va a cons ti tuir una “re pre sen ta ción in -
cons cien te pri ma ria” que de no mi na -
mos ima go cor po ral. Es ta es la su per fi -
cie que se pro yec ta so bre el psi quis mo
pa ra con for mar el yo.
Por ello, no es co mo ge ne ral men te se
en tien de, o sea, que el yo for ma al cuer -
po, si no que és te en gen dra al yo. El
cuer po atra ve sa do, mar ca do por es tas
fan ta sías que se jue gan en la ki nes te sia
que pro du ce ese diá lo go tó ni co-emo cio -
nal en tre el ni ño y la ma dre se pro yec ta
so bre el psi quis mo y po si bi li ta la con -
for ma ción de un yo ma triz de las iden -
ti fi ca cio nes idea les.
En és te apa re cen los de seos y man da tos
pa ter nos con fi gu ran do, en el pe río do
au toe ró ti co, ese mo men to de com ple -
tud co rres pon dien te al nar ci sis mo pri -
ma rio, y que,  Freud lo se ña ló en una
fra se: His Ma jesty the Baby.
El pa sa je del au toe ro tis mo al nar ci sis mo
se de be a una “nue va ac ción psí qui ca”
que le per mi ti rá al ni ño en con trar en la
iden ti fi ca ción con el otro una ima gen,
una uni dad e in te gra ción pro vi so ria
que su pro pia rea li dad cor po ral des -
mien te.
A di fe ren cia del pe rio do au toe ró ti co, el
yo co mo ob je to de amor del nar ci sis mo
es una re pre sen ta ción uni fi ca da del sí
mis mo. En ella apa re ce la iden ti fi ca ción
pri ma ria con un “otro”, es de cir la in ter -
na li za ción de una re la ción in ter sub je ti -
va con otro.
Pre cur so ra de lo que se de no mi na fa se
del es pe jo es la cons ti tu ción de la ima go
cor po ral. Es ta va a de ter mi nar la im por -
tan cia del ros tro de la ma dre. Lo que el
ni ño ve en el ros tro de la ma dre es a sí
mis mo. Si ella cum ple es ta fun ción, el
ni ño, a tra vés de su sen ti mien to de om -
ni po ten cia, pue de sen tir que el ob je to
que se le pre sen ta es un ob je to sub je ti vo
crea do por él. Es to per mi te la crea ción
de fe nó me nos u ob je tos tran si cio na les
que son la ba se de la ex pe rien cia y del
sen ti mien to de vi vir, ya que si mi ra se
ve, es mi ra do y, por lo tan to, exis te.
Es ta po si bi li dad de re co no cer se a tra vés
de la mi ra da de la ma dre, del otro, va a
im pli car la po si bi li dad de uni fi ca ción
de las pul sio nes dis per sas y frag men ta -
das de la se xua li dad in fan til.
En es te pe río do se cons ti tu ye lo que de -
no mi na mos el es pa cio-so por te. De be -
mos de cir que el es pa cio y el tiem po son
una su pe res truc tu ra que se agre gan con
pos te rio ri dad al pro ce so pri ma rio, el
cual es por de fi ni ción atem po ral y aes -
pa cial. El es pa cio es en una pri me ra ins -
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EL PSI COA NÁ LI SIS NO TRA BA JA
EX CLU SI VA MEN TE SO BRE LA REA -
LI DAD DEL MUN DO IN TER NO,
TAM PO CO SO BRE LOS COM POR -
TA MIEN TOS DEL MUN DO EX TER -
NO. TRA BA JA EN EL LU GAR DE EN -
CUEN TRO EN QUE LA REA LI DAD
EX TER NA CONS TI TU YE AL SU JE TO
Y ES TE HA DI CHA REA LI DAD. ES TE
LU GAR LO DE NO MI NA MOS UN
“EN TRE”.
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tan cia una su per fi cie sin pro fun di dad
ya que es pla na pues fal ta la ter ce ra di -
men sión. De es ta ma ne ra lo que de no -
mi na mos el es pa cio-so por te se con fi gu -
ra co mo pri mer or ga ni za dor en la eta pa
oral co mo bi di men sio nal. En la eta pa
anal apa re ce la di men sión en pro fun di -
dad en tan to las pul sio nes agre si vas
ana les en tran li bre men te en jue go ha -
cien do es ta llar el es pa cio bi di men sio nal
o la re la ción fu sio nal ma dre-hi jo. Es to
pre fi gu ra el pa sa je de es ta re la ción fu -
sio nal a la si tua ción trian gu lar que apa -
re ce en el com ple jo de Edi po y el com -
ple jo de Cas tra ción que per mi ti rán el
pa sa je de es ta re la ción dual a una re la -
ción de tres. De una rea li dad bi di men -
sio nal a una rea li dad tri di men sio nal.
Es ta re la ción trian gu lar po si bi li ta rá el
co no ci mien to de la di fe ren cia de se xos,
la pro hi bi ción del in ces to y la cons truc -
ción de un mun do don de las teo rías se -
xua les in fan ti les se rán re sig ni fi ca das.
De es ta ma ne ra el ni ño pa sa de las iden -
ti fi ca cio nes pri ma rias -yo-ideal-, en las
cua les el cuer po pro pio se irá cons ti tu -
yen do, a las iden ti fi ca cio nes se cun da -
rias, el ideal del yo.
Es que, en tér mi nos to po ló gi cos, la ima -
gen cor po ral, al igual que la ima go cor -
po ral que cons ti tu ye su ba se, es in cons -
cien te y, por lo tan to, bi di men sio nal.
Fal ta rá una di men sión -el vo lu men-
que ubi ca ría al cuer po pro pio co mo una
“rea li dad”, en tan to és te se ría tri di men -
sio nal. El ni ño irá lo gran do es ta di men -
sión en un pro ce so don de pa sa rá del
“yo de pla cer pu ri fi ca do”, que se ri ge
por el prin ci pio de pla cer-dis pla cer, a
un “yo real de fi ni ti vo”, en el que in cor -
po ra el prin ci pio de rea li dad. Es de cir
su rea li dad ex ter na, pe ro tam bién su
rea li dad pul sio nal. De es ta ma ne ra se
cons ti tu ye en un yo-so por te de las pul -
sio nes de muer te.

Pa ra fi na li zar con los frag men tos que es toy
co men tan do de las se sio nes de Te re sa qui sie -
ra re la tar un mo men to don de des cri be cual
es la ima gen que tie ne de su cuer po. “Ve nía
en el co lec ti vo y me acor dé de al go que te nía
muy guar da do. Nun ca lo con té. Cuan do te -
nía al re de dor de 5 años era gor di ta y los chi -
cos me de cían la ba lle na. Es to me da ba mu -
cha ver güen za. A los 9 años me fui de va ca -
cio nes con los chi cos de la es cue la y co mo
ex tra ña ba mu cho a mi ma má no co mí na da
en to do ese tiem po. Así apren dí que era fá cil
ba jar de pe so y de jar de ser gor di ta. Pe ro
siem pre lle vé en ci ma la ba lle na. En rea li dad
siem pre aden tro mío me sien to una ba lle na.
No im por ta lo que me di ga la gen te o lo que
veo en el es pe jo yo me sien to una ba lle na”.
Pa ra Te re sa la “va-lle na” alu de a ese cuer po
eró ti co que no de be ali men tar  Ese cuer po
que la iden ti fi ca co mo mu jer y que tie ne que
es cu pir al pre cio de que dar va cía. Ese cuer -
po do mi na do por la pul sión de muer te cu yo
sín to ma es la bu li mia.  

EEll ccuueerr ppoo ssee ccoonnss ttii ttuu yyee eenn eell
eess ppaa cciioo ddee llaa ssuubb jjee ttii vvii ddaadd

Des de es ta pers pec ti va po de mos de cir
que el cuer po lo de fi ni mos co mo el es -
pa cio que cons ti tu ye la sub je ti vi dad
del su je to. Por ello el cuer po se de ja rá
apre hen der al trans for mar el es pa cio
real en una ex ten sión del es pa cio psí -
qui co. El ca rác ter ex ten so del apa ra to
psí qui co es fun da men tal pa ra Freud, ya
que és te es el ori gen de la for ma a prio ri
del es pa cio: “La es pa cia li dad aca so sea
la pro yec ción del ca rác ter ex ten so del
apa ra to psí qui co. Nin gu na otra de duc -
ción es ve ro sí mil. En lu gar de las con di -
cio nes a prio ri de Kant, nues tro apa ra to
psí qui co. Psi que es ex ten sa, na da sa be
de eso”.
En es te sen ti do pue de de cir se que al

cuer po lo cons ti tu ye un en tra ma do de
tres apa ra tos: el apa ra to psí qui co, con
las le yes del pro ce so pri ma rio y se cun -
da rio; el apa ra to or gá ni co con las le yes
de la fí si co-quí mi ca y la aná to mo-fi sio -
lo gía; el apa ra to cul tu ral, con las le yes
eco nó mi cas, po lí ti cas y so cia les. (Ver
grá fi co).
En tre el apa ra to psí qui co y el apa ra to
or gá ni co hay una re la ción de con ti güi -
dad; en cam bio, en tre és tos y el apa ra to
cul tu ral va a exis tir una re la ción de in -
clu sión. En es te sen ti do el or ga nis mo no
sos tie ne a lo psí qui co ni la cul tu ra es ta
só lo por fue ra: el cuer po se for ma a par -
tir del en tra ma do de es tos tres apa ra tos
don de la sub je ti vi dad se cons ti tu ye en
la in ter sub je ti vi dad. Por ello la cul tu ra
es tá en el su je to y és te, a su vez, es tá en
la cul tu ra. 
Es te cuer po de li mi ta un es pa cio sub je ti -
vo don de van a en con trar se los efec tos
del in ter jue go pul sio nal de la pul sio nes
de vi da y de muer te. Allí la pul sión va a
apa re cer en la psi que co mo de seo, en el
or ga nis mo co mo ero ge nei dad y en la
cul tu ra co mo so cia li dad. En es te sen ti -
do el psi coa ná li sis no tra ba ja ex clu si -
va men te so bre la rea li dad del mun do
in ter no, tam po co so bre los com por ta -
mien tos del mun do ex ter no. Tra ba ja
en el lu gar de en cuen tro en que la rea -
li dad ex ter na cons ti tu ye al su je to y es -
te ha di cha rea li dad. Es te lu gar lo de -
no mi na mos un “en tre”. En es te “en -
tre” el su je to psí qui co no es ni pu ra in -
te rio ri dad, ni pu ra ex te rio ri dad ya que
to da pro duc ción de sub je ti vi dad es
cor po ral en el in te rior de un sis te ma
de re la cio nes de pro duc ción.

En la ac tua li dad la he ge mo nía de la psi -
quia tría bio ló gi ca pre ten de re du cir los
sín to mas psí qui cos a un pro ble ma ex -
clu si va men te neu ro nal. Por ello cuan do
de ci mos que to da pro duc ción de sub je -
ti vi dad es cor po ral que re mos se ña lar
que en to do tra ta mien to es ne ce sa rio
de jar ha blar al cuer po en sus fan ta sías,
en sus sue ños, en sus ac tos fa lli dos, en
sus ges tos, en sus mo vi mien tos, pues
allí pue de es cu char se “el poe ma del
cuer po”, don de for ma y sen ti do es tán
re la cio na dos con la afec ti vi dad, que
tam bién for ma par te de su es truc tu ra.
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CO, EN TAN TO EN TO DO SU JE TO
EL OR GA NIS MO SE CONS TI TU YE
EN UN CUER PO PUL SIO NAL.

Facultad de Psicología de la
Universidad de Rosario
Seminario Psicoanálisis y sociedad

Constitución histórico-social de la subjetividad
Coordinación: Dr. Enrique Carpintero y Lic. Alejandro Vainer

6ª Clase: Varones y mujeres
en la era digital.

Dr. Juan Carlos Volnovich
8 de agosto

7ª Clase Locura y poder.
Las formas actuales del poder

manicomial.
Dr. Vicente Zito Lema y 
Lic. Ángel Barraco
15 de agosto

8ª Clase: Los mitos del
cuerpo en la actualidad de

nuestra cultura.
(Clase teórica y proyección 

de un video)
Lic. Héctor Freire
29 de agosto

9ª Clase: El cuerpo en la
vida cotidiana.

(Clase teórica y Taller)
Lic. Susana Toporosi y Prof.

Alicia Lipovetzky
12 de setiembre

10ª Clase: Psicoanálisis
implicado: La marca social

en la subjetividad.
Dr. Alfredo Grande
26 de setiembre

11ª Clase: La crisis de 
nuestra cultura y el trabajo

con lo negativo.
(Clase teórica, cierre del 
seminario y evaluación)
Dr. Enrique Carpintero y 
Lic. Alejandro Vainer

10 de octubre

Las clases se realizarán en la Facultad de
Psicología de la Universidad de Rosario 

Horario: viernes de 17 a 21 horas. 
Dirección: Ríobamba 250 bis

Aula Salón de usos Múltiples (SUM)

Se desarrollarán algunas problemáticas, con invitados 
especiales en cada clase, que hacen a la situación actual de la
cultura para todos aquellos que necesiten realizar una 
conceptualización que les permita comprender las 

transformaciones que se han producido en la subjetividad.
Fundamentalmente aquellos que trabajan en instituciones. 
Los cuales están atravesados por un malestar cuyas 

particularidades trataremos de desarrollar. Esto implica no
solo egresados de psicología sino a todos aquéllos 

preocupados por prácticas en la que deben dar cuenta de
problemáticas individuales, familiares, grupales y sociales.
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¿¿QQuuéé ssee rrííaa ddee llooss aarr ttiiss ttaass ssiinn
llooss mmoonnss ttrruuooss??

La pre sen cia de los mons truos que no
ha per di do vi gen cia con el pa so del
tiem po, en la li te ra tu ra, la pin tu ra, y
muy es pe cial men te en el ci ne, son por
lo ge ne ral una pie za muy cer ca na al gé -
ne ro fan tás ti co, o a la ca te go ría de lo ex -
tra-or di na rio, de lo so bre-na tu ral. Que
en la ma yo ría de los ca sos se usan co mo
pre tex tos pa ra ela bo rar sis te mas ale gó -
ri cos /mo ra les, y pa ra do jas so cia les-po -
lí ti cas-re li gio sas.
Sin em bar go, ¿qué plan tean en rea li dad
films co mo: El Go lem, Drá cu la, Fran kens -
tein, La mu jer pan te ra, El jo ro ba do de No -
tre Da me, El hom bre ele fan te, o el más re -
cien te Alien? Ten ga mos en cuen ta, que
hay po cos mons truos real men te ori gi -
na les, por lo ge ne ral se tra ta de la me ta -
mor fo sis o fu sión con otros se res, y que
los nue vos mons truos crea dos por el ci -
ne, la li te ra tu ra y la pin tu ra mo der na,
en cuan to “otros cuer pos”, de ci di da -
men te más dio ni sía cos que apo lí neos (o
sea más aso cia dos al caos que al or den),
no son tan nue vos. En cual quier ma -
nual de te ra to lo gía (cien cia, tra ta do so -
bre mons truos), en con tra re mos re fe ren -
cias di rec tas a La Bi blia, a Gil ga mesh (pri -
me ra epo pe ya del mun do, de ori gen ba -
bi ló ni co), a La Odi sea de Ho me ro y a la
mi to lo gía clá si ca (mi no tau ros, si re nas,
cí clo pes, ar pías, fau nos, es fin ges, cen -
tau ros, etc.), in clu so po de mos afir mar,
que el pri mer mons truo con cier to es ta -
tus es té ti co-li te ra rio es el dia blo, Lu ci -
fer: el án gel más apo lí neo, más her mo so
de ve ni do por su so ber bia y re bel día en
el pa ra dig ma de la “be lle za de lo feo”,
aso cia do al mal, co mo uno de los sig nos
más fuer tes de la mo der ni dad. Así lo
de mues tran  los poe mas que com po nen
Las flo res del mal, de Bau de lai re, con si de -
ra do el pri mer poe ta mo der no. Al res -
pec to, en el díp ti co de Um ber to Eco, re -
cien te men te pu bli ca do: His to ria de la Be -

lle za e His to ria de la Feal dad, se plan tea
una di fe ren cia esen cial, mien tras que lo
be llo as pi ra a ser su bli me y uni ver sal, lo
mons truo so, es tá re la cio na do al pre sen -
te, y a la reac ción vio len ta an te lo otro,
lo di fe ren te. Esos “otros cuer pos” que
ofen den y de ben ser co rre gi dos o mar -
gi na dos. Pe ro, co mo afir ma Sil via Sch -
warz böck, en una no ta re cien te: “Lo feo
ha de ja do de ser, ha ce ya tiem po, una
ca te go ría es té ti ca apli ca ble al ar te. Des -
de el ro man ti cis mo, que re di me lo so -
cial men te feo con vir tién do lo en ar tís ti -
ca men te be llo, pa san do por to das las
van guar dias y to dos los mo vi mien tos
ar tís ti cos del si glo XX que ree du ca ron el
gus to, no exis te más la feal dad ar tís ti -
ca”2. La otra cues tión más que in te re -
san te, es que los mons truos a lo lar go de
la his to ria de la pin tu ra (Go ya, Pi cas so,
Ba con, Ber ni) o del ci ne (Freaks, 1932, de
Tod Brow nig, Tam bién los ena nos na cen
pe que ños, 1970, de Wer ner Her zog, o El
gran pez, 2003, de Tim Bur ton) plan tean
la pro ble má ti ca del “re la ti vis mo de la
mi ra da”: ¿lo mons truo so, lo feo, es ta ría
fo ca li za do en el que mi ra, o en la exis -
ten cia de ese “otro ob je to”, de ese “otro
cuer po”, que a la vez nos fas ci na y nos
re pug na? La cues tión tam bién ame ri ta -
ría otra pre gun ta: ¿exis te lo mons truo so
en sí, o es que ca da pe río do his tó ri co,
ca da cul tu ra, han mi ra do de ma ne ras
di fe ren tes? O sea han cons trui do, han
he cho al go dis tin to con lo que vie ron,
en re la ción a los mons truos. En es te sen -
ti do, el mons truo es ta ría ín ti ma men te
re la cio na do con la mi ra da. A pro pó si to,
re cor de mos que la pa la bra mons truo
de ri va po si ble men te del vo ca blo la ti no
mons trum: “sig no”, “por ten to”, “pro di -
gio”. Tam bién de mons tro: “mos trar”,
“in di car”. O de mo ne re: ver bo que sig ni -
fi ca “avi sar”, de ahí que an ti gua men te,
los mons truos eran con si de ra dos co mo
se ña les en via das por los dio ses. Se res
in ter me dia rios, pe ro que a di fe ren cia de
los án ge les, en la tra di ción ju deo cris tia -
na, eran ase xua dos. Pa ra los pa ga nos
(to da aque lla cul tu ra que no fue ra ju día
ni cris tia na) los mons truos eran se xua -
dos y por lo ge ne ral lle va ban ade lan te
ac cio nes “obs ce nas” con su cuer po.
Ade más eran se res car na les, con ape ti -
tos des me su ra dos, y par tes cor po ra les

ex ce si vas e inar mó ni cas. Ha bi tan tes de
la no che, lo os cu ro y el caos. A di fe ren -
cia de los án ge les, que eran y to da vía
son con si de ra dos por la su per fi cial co -
rrien te new age, “in te li gen cias lu mi no -
sas”, “es pí ri tus be llos y ar mo nio sos”.
Se gún Nietzs che es ta di fe ren cia po de -
ro sa de ter mi na dos mun dos, dos mi ra -
das: la es té ti ca apo lí nea, cu yo mo de lo
(el pro pues to por el ca pi ta lis mo ac tual)
tie ne que ver con la apa rien cia de la ple -
ni tud de la be lle za li ga da al en sue ño. La
otra, la de “los otros cuer pos” es tá de -
ter mi na da por la es té ti ca dio ni sía ca, la
del caos y el de sor den cor po ral. Son se -
res mar gi na dos que ha bi tan el si len cio,
so bre el que re sue nan sus pro pios gri tos
de so le dad. Su exis ten cia con no ta, lo
irra cio nal, la te me ri dad y el error. Los
mons truos son a la vez su je tos y ob je -
tos, pro ta go nis tas y es pec ta do res. En
es te “jue go de mi ra das” tie nen que so -
bre vi vir a cual quier pre cio. En es te sen -
ti do el mons truo se ría una mi ra da al
ses go so bre lo be llo. Es más, el mons -
truo cu yo cuer po es la ima gen de la me -
ta mor fo sis, per mi ti ría so por tar a “los
se res de la luz”, ya que su be lle za “irra -
dia tan ta luz”, que no se los po dría ver
de fren te. En la dia léc ti ca cor po ral que
en car nan los mons truos, la luz se ría la
es ce na y el mons truo el ob je to de esa es -
ce na. Es tos sig ni fi ca dos re ve lan el al to
gra do de se mio ti ci dad del cuer po de los
mons truos, es más, su fun ción esen cial
y pa ra do jal que es la de se ña lar y mos -
trar, aun que la so cie dad tra te de es con -
der los y mar gi nar los. Cuan do es tos se -
res, en rea li dad na cie ron pa ra “ser mos -
tra dos” y ex hi bi dos.  De ahí la gran can -
ti dad de mons truos, gár go las que con -
vi ven en los san tua rios y ca te dra les, o
que da ron ta lla dos en las si llas de los co -
ros y en los már ge nes de los an ti guos
mi sa les, co no ci dos co mo la  fau na mons -
truo sa de las ca te dra les. To das es tas con si -
de ra cio nes, se pue den ras trear en la me -
mo ra ble no ve la de Víc tor Hu go Nues tra
se ño ra de Pa rís (más co no ci da por el Jo ro -
ba do de No tre Da me), es cri ta en 1831, y
cen tra da en la his to ria trá gi ca en tre la
be lla gi ta na Es me ral da y la bes tia, el
mons truo Qua si mo do, un jo ro ba do
cam pa ne ro sor do. La ac ción trans cu rre
en el Pa rís del si glo XV, don de uno de
los ele men tos co la te ra les, pe ro im por -
tan tí si mo es la re fe ren cia a la apa ri ción
de la im pren ta, con to do el cam bio pa -
ra dig má ti co que im pli có en la his to ria
de la hu ma ni dad. Cam bio que tie ne su
co rre la to en la fi gu ra del mons truo:
Qua si mo do (el más hu ma no de la tra -
ma) de ja de re pre sen tar el mal, él es la
en car na ción de la bon dad, la va len tía y
la be lle za in te rior. Aho ra es el “apo lí -
neo” ar chi diá co no Clau de Fro llo, el ma -
lig no; el vi lla no y cruel ase si no. El ci ne
no se ha can sa do de tras la dar es ta con -
mo ve do ra his to ria de amor: re cor de -
mos só lo su pri mer ver sión (mu da) de
1923, de Wa lla ce Wors ley, pro ta go ni za -
da por Lon Cha ney, o la de Wi lliam Die -
ter le de 1939, con las ac tua cio nes inol vi -
da bles de Char les Laugh ton y Mau reen

O`Ha ra; has ta lle gar a la ver sión ani ma -
da e in fan til del es tu dio Dis ney de 1996.
Re cor de mos, que el te ma de la be lla y la
bes tia es ya un clá si co den tro de la li te -
ra tu ra y el ci ne, bas ta ver el film de Jean
Coc teau, de 1946, una de las obras más
hip nó ti cas de la his to ria del ci ne; o la
más pró xi ma Fur (piel), Re tra to de una
ob se sión (2006), co mo se la co no ció en la
Ar gen ti na, de Ste ven Shain berg. Don de
la be lla ac triz Ni co le Kid man da vi da a
una le yen da de la fo to gra fía, la ge nial
Dia na Ar bus: ex per ta en re tra tar ena -
nos, obe sos, en fer mos men ta les, mar gi -
na dos o mi no rías co mo los “fe nó me -
nos” de cir co. Una gran ar tis ta que lo -
gró ha cer de lo “mons truo so” una me -
tá fo ra de la con di ción hu ma na. En efec -
to, el mons truo es un cuer po que ex pre -
sa di ver si dad. Y co mo con se cuen cia de
ello se crea un con flic to, y ge ne ra un sis -
te ma de ni ve les as cen den tes o des cen -
den tes. En es te sen ti do la pro ble má ti ca
del mons truo no ter mi na: es tos apa re -
cen y vuel ven a apa re cer per ma nen te -
men te, y en ca da nue va me ta mor fo sis
nos mues tran, al mos trar se lo me jor y lo
peor de ca da so cie dad y de ca da épo ca.
En es te sen ti do, el mons truo no só lo es
pro duc to de la ima gi na ción, si no un
sig no que nos mar ca los dis tin tos mo -
men tos crí ti cos en el pro ce so so cial y
po lí ti co de las cul tu ras. 
Pa ra San tia go Lu cen do, “Drá cu la y
Fran kens tein, de mues tran que lo mons -
truo so no ca du ca. Des de El ga bi ne te del
doc tor Ca li ga ri, pa san do por los có mics
de te rror de E.C. en los cin cuen ta y has -
ta las no ve las de Step hen King. Da vid
Skal (Mons ter Show) in sis te en la es tre -
cha re la ción en tre los mons truos de la
fic ción y la rea li dad con tem po rá nea, es -
pe cial men te en Nor tea mé ri ca. Mons ter
Show ha ce hin ca pié en al gu nos mo men -
tos crí ti cos del si glo XX y es ta ble ce un
pa ra le lis mo en tre los ho rro res de la
gue rra y la pan ta lla, pe ro tam bién se re -
fie re a otro ti po de cri sis y even tos co mo
el te rror ge ne ra do en los ochen ta por el
si da y que coin ci dió con una pre sen cia
ca da vez ma yor de san gre en las pan ta -
llas. Drá cu la al igual que Fran kens tein,
nun ca se ha de ja do de rees cri bir (y fil -
mar), las ver sio nes y en sa yos cen tu pli -
can en vo lu men a los ori gi na les y se ex -
tien den en un ri zo ma in go ber na ble. Le -
jos de lo que se sue le afir mar el po der
cau ti va dor de es tos mons truos no re si -
de en su vin cu la ción a un su pues to “in -
cons cien te co lec ti vo” o a “la no che de
los tiem pos”, si no a su fuer za co mo
imá ge nes que plan tean con flic tos con -
tem po rá neos. Si quie ro ver Freaks, lo úni -
co que ten go que ha cer es mi rar por la ven -
ta na”.3

LLaa ppeerr ttuurr bbaa ddoo rraa aall ttee rrii ddaadd

En los films Ca be za bo rra do ra (1976),
don de se nos mues tra un be bé con ca be -
za de fe to y tron co sin ex tre mi da des; o
en la fa mo sa El hom bre ele fan te (1980),
ba sa do en el ca so real de Jo seph Me -
rrick -con ver ti do en un mons truo por el
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Na da se ase me ja tan to a la me dio cri dad
co mo la per fec ción.1

Jean Paul han
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que se pa ga pa ra mi rar lo- de Da vid
Lynch, que dan plas ma dos con cruel -
dad, en rea li dad, el te rror de los “cuer -
pos nor ma les” a ver se en las mi ra das de
esos “otros cuer pos” y sen tir se ellos
“di fe ren tes”. Tam bién en la fil mo gra fía
de Da vid Cro nen berg: Vi deo dro me
(1982), La mos ca (1986), El al muer zo des -
nu do (1991), la re pre sen ta ción del cuer -
po “anor mal” de los mons truos, es un
es pa cio de me ta mor fo sis y de te rio ro
pro fun da men te vul ne ra ble. Un es pe jo
am bi va len te en el que nos da mie do re -
co no cer la de bi li dad y tran qui li dad de
nues tra “nor mal” y “or de na da” exis -
ten cia. Lo in te re san te en Cro nen berg, es
que sus mons truos no vie nen del ex te -
rior; si no que es tán den tro de nues tros
pro pios cuer pos.
En las pin tu ras de Fran cis Ba con, en -
con tra mos un pro ce di mien to muy pa re -
ci do: la ca be za de un hom bre se me ta -
mor fo sea en la de un ani mal. Una som -
bra vis co sa se es ca pa de un cuer po hu -
ma no ad qui rien do una exis ten cia
mons truo sa e in de pen dien te. Qui zás,
es tas de for ma cio nes cor po ra les que
pin tó Ba con, no sean otra “co sa” que el
“es pí ri tu ani mal y mons truo so del
hom bre”. Sus fi gu ras per te ne cen al
cuer po de aden tro. In clu so el con trol so -
bre el pro pio cuer po se ría una ilu sión
nar ci sis ta. Los cuer pos de Ba con ba san
su exis ten cia en la ines ta bi li dad. Co mo
los mons truos y mi no tau ros del ge nial
Pi cas so, que son al mis mo tiem po fi gu -
ras su yas -in dis cu ti ble men te hu ma nas-
y que, sin em bar go, lo son de ma ne ra
“tan otra” por ha ber se vuel to mons -
truo sas. El mis mo Pi cas so ma ni fes tó:
“Yo lla mo mons truo a to da be lle za ori -
gi nal e inex tin gui ble”. Es ta con cep ción
tam bién es la de Fe lli ni, aun que más li -
ga da al mun do de la in fan cia, del cir co
y del es pec tá cu lo. Re cor de mos las gi -
gan tas, los ena nos, el her ma fro di ta, las
“pro to hem bras”, los mons truos ma ri -
nos y to da una ga le ría de se res ex traor -
di na rios, que tran si tan nor mal men te
por sus films: La dol ce vi ta (1960), Sa ti ri -
cón (1969), Los pa ya sos (1970), Ro ma
(1972) y Ca sa no va (1976), por só lo ci tar
al gu nos.
“Lo mons truo so ha ce que sal ga a la luz
lo que se quie re ocul tar o ne gar. Ade -
más, pro ble ma ti za las ca te go rías cul tu -
ra les, en tan to que mues tra lo que la so -
cie dad re pri me... Lo mons truo so re pre -
sen ta el Otro de pre da dor que hay en ca -
da ser hu ma no, al tiem po que mo vi li za
una ima gi ne ría ne ga ti va que ame na za
la es ta bi li dad so cial en as pec tos bá si cos
ta les co mo el con cep to de pa tria, cla se
so cial, de ra za, de re li gión, de se xo o de
gé ne ro...
Acep tar la di fe ren cia po dría obli gar a
mo di fi car la uni ver sa li dad de la ley mo -
ral y el con cep to de or den po dría lle gar
a ver se se ria men te ame na za do... Por el
con tra rio, se tra ta de su bra yar y acen -
tuar las di fe ren cias... Se res que la so cie -
dad ne ce si ta y lle ga a fa bri car, pa ra de -
mos trar la jus te za del or den so bre el
que se asien ta”.4
A fi nes de la Edad Me dia, Hie rony mus
Bosch (el Bos co) pin tó el Jar dín de las de -
li cias. En el pa nel que co rres pon de al in -
fier no, los mons truos allí re pre sen ta dos
se re la cio nan con el caos y con el pe ca -
do. De ahí “esos cuer pos” in ve ro sí mi -
les, im po si bles y abe rran tes, no to le ra -
dos por la ra zón: hom bres-ra tas, ni ños-
ár bo les, pe ces con alas, ena nos y mon jas
que se trans for man en cer dos, in sec tos
gi gan tes, etc. La in ten ción es cla ra, los
mons truos ad vier ten a los pe ca do res lo
que les es pe ra des pués de la muer te.
En el si glo XX, las van guar dias y muy
es pe cial men te el su rrea lis mo, re to ma
“esas te rri bles de li cias”, pe ro aho ra aso -

cia das a nues tro in cons cien te, a nues -
tros sue ños y de seos más pro fun dos.
No es ca sual, la in fluen cia que el Bos co
tu vo en pin to res y ci neas tas co mo Da lí
y Bu ñuel.  El in fier no de ja de es tar en el
ex te rior pa ra es tar en nues tras men tes.
Nues tro cuer po es uno y lo otro, ex pre -
sa la dia léc ti ca de las for mas y de su re -
pre sen ta ción hu ma na. “Es un prin ci pio
de au to com pren sión del pro pio cuer po
y de su co rres pon den cia con to do lo vi -
vien te”5. El cuer po in te rac túa con otros
cuer pos, es pa cios, tiem pos, len gua jes y
ob je tos. Exis ti mos co mo uni dad en las
di fe ren cias. Nues tro cuer po es “uno y
otro”.
De to das for mas, creo, que el film Freaks
(1932) de Tod Brow ning, si gue sien do la
más im pac tan te y pro fun da re fle xión
crí ti ca que ha da do el ci ne so bre la pro -
ble má ti ca de los mons truos. Freaks (¡ni -
ños, eso es lo que son!) no es más que la
en car na ción de la hu mi lla ción, así co mo
la si tua ción de or fan dad an te el mun do.
Tam bién el em ble ma del mie do del ser
hu ma no ha cia lo des co no ci do. Aho ra
bien, y pa ra ir fi na li zan do, la mons truo -
si dad, por lo ge ne ral es tu vo aso cia da a
la de mo ni za ción, pe ro a me di da que Sa -
ta nás des dra ma ti za sus ras gos cor po ra -
les, cre ce en cam bio la de mo ni za ción
del otro, del di fe ren te, del ex tran je ro,
del que pien sa y ha bla dis tin to. Al que
se le asig nan ras gos y ca rac te rís ti cas
mons truo sas. No ol vi de mos que ya los
grie gos lla ma ban bár ba ros (“gen te que
bal bu cea”) a to do aquel que no ha bla ra
grie go. Y los ro ma nos re pre sen ta ban a
los ene mi gos con bar bas y pe lo de sa li -
nea dos, su cios y con na ri ces de for ma -
das. Lue go “los an ti cris tos”, so bre to do
sus ros tros eran pre sen ta dos an te los
cris tia nos con obs ce na feal dad (mal -
dad). Ob via men te, los ju díos y mu sul -
ma nes siem pre han si do mons truo sa -

men te ho rren dos. Lo mis mo ha ocu rri -
do (y en cier ta for ma si gue ocu rrien do)
du ran te la Edad Me dia con los le pro sos
o apes ta dos, con si de ra dos ene mi gos de
la so cie dad, por ser por ta do res de en -
fer me da des in cu ra bles y ma lig nas. Sin
em bar go, los mons truos son una mez -
cla de cu rio si dad y com pa sión, de
atrac ción por lo in só li to, ra ro, y de iden -
ti fi ca ción con los mar gi na les. Pro po nen
por lo tan to un enig ma ana tó mi co a la
cu rio si dad del pú bli co. De ahí que es te
apo geo (has ta 1940, apro xi ma da men te)
de fe nó me nos, ma ra vi llas o erro res de
la na tu ra le za, anun cia al mis mo tiem po
su de ca den cia. La de cli na ción del tea tro
de la mons truo si dad cor po ral es con -
tem po rá nea a la apa ri ción del ci ne. Ben -
ja min las lla mó “for mas mo der nas de la
in dus tria de la dis trac ción”. Des de la fe -
ria co mo un la bo ra to rio (El ga bi ne te del
Dr. Ca lli ga ri, de Wie ne) de de for mi da -
des a la in dus tria ma si va del ci ne. Al
de cir de Jean Cour ti ne, an tes de Bar -
num (el pri mer ca pi ta lis ta mo der no del
es pec tá cu lo) el mons truo no es más que
una ra re za que li be ra un be ne fi cio mar -
gi nal, “una pe que ña eco no mía de la cu -
rio si dad”, des pués de él se trans for ma
en un pro duc to con va lor agre ga do con -
si de ra ble, co mer cia li za ble en un mer ca -
do ma si vo. Tam bién hay que re mar car
que la cien cia ha ter mi na do de apo de -
rar se de la pro ble má ti ca de los mons -

truos, que se ve nía de ba tien do des de el
ori gen del hom bre, pa ra dar le en la ac -
tua li dad el es ta tu to y la dig ni dad ra cio -
nal que le fal ta ba. Des ca li fi can do la
ima gi na ción de otros tiem pos. Des de
otra pers pec ti va Fou cault en mar ca al
mons truo hu ma no den tro del ám bi to
de la ano ma lía. El mar co de re fe ren cia,
ya no va a ser los ex pues tos an te rior -
men te, si no la ley. Pa ra Fou cault la no -
ción de mons truo es esen cial men te ju rí -
di ca: “por que lo que de fi ne al mons truo
es el he cho de que en su exis ten cia mis -
ma y su for ma, no só lo es vio la ción de
las le yes de la so cie dad, si no tam bién de
las le yes de la na tu ra le za... El cam po de
apa ri ción del mons truo, es un do mi nio
al que pue de ca li fi car se de ju rí di co bio ló -
gi co”6. En es te sen ti do el mons truo es el
lí mi te de la ley, y al mis mo tiem po, la
ex cep ción, que só lo se en cuen tra en ca -
sos ex tre mos.
Pa ra Fou cault, di ga mos que el mons truo
es lo que com bi na lo im po si ble y lo pro hi bi -
do. El gran mo de lo de to das las pe que ñas di -
fe ren cias. Co mo ve mos el con cep to de
mons truo so al igual que el de be lle za,
de pen de de las di fe ren tes cul tu ras y de
las dis tin tas épo cas, don de lo mons -
truo so de hoy sue le ser sig no de cam -
bios fu tu ros. Lo que ma ña na se rá apro -
ba do co mo ar te y be llo,  po dría pa re cer
hoy mons truo so y feo. Por que co mo in -
di ca el epí gra fe ini cial de es te ar tí cu lo,
na da es tan con ser va dor, y na da se ase -
me ja tan to a la me dio cri dad co mo la per fec -
ción.

No tas

1. “Es ta fra se es de ter ce ra ma no”, ya
que es tá to ma da de Omar Ca lí bre se, L`e -
tá Neo ba rro ca, que a su vez la to mó de
Ro bert Blan ché, Les Ca té go ries.

2. “Lo mons truo so no ca du ca”, El País
Ba be lia, (7.6.08).

3. “Ac tua li dad de lo feo“, Re vis ta Ñ 247,
(21.06.08).

4. Cor tés, Jo sé Mi guel, Or den y caos,
Ana gra ma, 1997, Bar ce lo na.

5. Ji mé nez, Jo sé, Cuer po y tiem po, En sa -
yos /Des ti no, 1993, Bar ce lo na.

6. Fou cault, Mi chel, Los anor ma les, Fon -
do de Cul tu ra Eco nó mi ca, 2000,Mé xi co.
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La exis ten cia vi vi da en el cuer po tie ne
es truc tu ra de es ce na. No pue de ser sin
más ca ras. El psi coa ná li sis ge ne ra con di -
cio nes  pa ra alo jar lo di cho y el si len cio,
las pa to lo gías y los ava ta res de la vi da,
el ar te y la cul tu ra. La es ce na es el mo -
do de or ga ni za ción de la fan ta sía y la
rea li dad. El tra ba jo con la es ce na per mi -
te dar fi gu ra y sos tén al mo vi mien to en -
tre  la es ce na in cons cien te y la con cien -
te. El cuer po, la es ce na, la más ca ra, a la
vez que in mer sos, con for man la cul tu -
ra, así no es ex tra ño que la exis ten cia, la
crea ción, los con flic tos y la pa to lo gía
ten gan esas mar ca s.1

SSeemm bbllaann zzaass ccllíí nnii ccaass
Acá es toy... su su rra y pa sa fren te a mí
son rien te. De ja caer su car te ra en una si -
lla sen tán do se pe sa da en la otra. Me
ubi co fren te a ella, suel ta el re la to de sus
lu chas. Es te cán cer que la obli gó a otra
vi da. Ha bla pro fu so, de ta lla do, bus can -
do con ten ción y con trol en mi es cu cha.
Yo voy a po der, de es to voy a sa lir y su mi -
ra da es pe ra con fir ma ción. Sien to que se
de sa fía y me de sa fía en su lu cha por la
sa lud.

Ema con sul tó, re cién ope ra da de un tu -
mor de ma ma muy agre si vo. Vi vía con
su ma ri do y sus dos hi jos ado les cen tes
en un cli ma fa mi liar vio len to. Se di vor -
cia y se mu da so la. De ja su par te del ne -
go cio a los hi jos. Va cam bian do de vi da.
Sien te fu ria con tra el ex ma ri do y cul pa
por sus hi jos. 
Es una pa cien te que es pe ra cuer po de la
pa la bra y el en cuen tro es el sos tén. Los
tra ta mien tos de ja ron cam bios en la vi da
co ti dia na y en su ima gen. ¿Es ta soy yo?
A ve ces no me re co noz co mien tras jue ga
un per so na je que in ten ta de fi nir. Tra ba -
ja mos la ima gen con fo tos y ro pa que
tra jo pa ra agru par y re sig ni fi car con
nue vas na rra ti vas. So bre la si lue ta hu -
ma na re pre sen tó fan ta sías te rri bles,
sen sa cio nes or gá ni cas, mo men tos ine fa -
bles, cons tru yen do su pro pio Ma pa
Fan tas má ti co Cor po ral.
Ema no en cuen tra  có mo reem pla zar su
tra ba jo, he ren cia pa ter na. Es tá en el es -
pa cio va cío del mien tras tan to, en un diá -
lo go mas cu lla do ba ji to con la muer te.
Al otro la do la pre sión de los pro ble mas
del  hu mor, la sa lud, el de sor den de la
hi ja. Lar go pe río do de ocu par se y preo -
cu par se por su sa lud y la de los hi jos.
An gus tian te pa ra do ja de con ser var la
vi da pa ra acom pa ñar los y sen tir que
eso, pue de ma tar la.
Has ta aquí el re la to clí ni co, mo men to
en que co mien za a tra tar se en  el gru po,
en tre cru zán do se aza ro sa men te con el
ca so de su hi ja.

Iri na, en aná li sis con otra in te gran te del
gru po, lle ga con pro ble má ti cas cor po ra -

les, mo les tias in tes ti na les que re co no ce
no só lo or gá ni cas: me tra go to do lo que me
di cen, in fla ma cio nes que irri tan y de pri -
men. Una ope ra ción es té ti ca sa lió mal,
don de pa sa el bis tu rí que dan mar cas pa ra
siem pre. Pi de te ra pia cor po ral, co men za -
mos con re cur sos bioe ner gé ti cos. Aso -
cia al re de dor de su fa mi lia y su cuer po;
cum plir los idea les pa ter nos. A tu edad
te nés que de fi nir te. Os ci la en tre el eno jo y
el au to rre pro che. Per ma ne ce en in có -
mo da de pen den cia de men sua li da des y
re ga los, se sien te in va di da. Se que ja con
to no in fla ma do: in se gu ra, sin pro yec to
ni vo ca ción.
La si tua ción ana lí ti ca re pi te la de ses pe -
ran za: na die pue de con mi go, soy un de sas -
tre. Su ma les tar es ma les tar con el mun -
do: la re la ción con su cuer po ins ta la la
ima gen de las mu je res en lí nea ma ter na,
gor das, sin cin tu ra, con de na das a la en -
fer me dad.
Mi con tra trans fe ren cia re ve la sim pa tía
y cui da do, irri ta ción y de sá ni mo: ¿bas -
ta rá mi “cuer po te ra péu ti co” pa ra tan ta
de man da? La es tra te gia  bus có ha cer lí -
mi te en tre su cuer po y el cuer po fa mi -
liar, tam bién en el go ce de ser la ado les -
cen te pro ble ma, exi gi da en su ma du ra -
ción en un am bien te po co con ti nen te. 
Di mos es cu cha y pa la bra a te mo res y
eno jos. Sur ge un pro fun do sen ti mien to
de aban do no. Es ce nas de la mu dan za
per mi tie ron com pren der la vi ven cia de
pre sio nes y apu ros: pa pá en un lu gar, ma -
má en otro, y yo mu dan do la ca sa fa mi liar. 
Hu bo in ten sos mo men tos de si len cio y
re la ja ción, res pi ra ción y per cep ción cor -
po ral. Los nom bró aquie ta mien tos. 
Las gra fi ca cio nes es pa cia les usan do los
ob je tos del con sul to rio, con y sin mo vi -
mien to de Iri na, po si bi li tan vi sua li zar la
di ná mi ca fa mi liar. Lo cor po ral per mi tió
des ple gar las imá ge nes de es tos pa dres,
a la vez mag ní fi cos y vio len tos. ¡Qué di -
fí cil se pa rar se de ellos! 

EEss ccee nnaa iinn--eess ppee rraa ddaa

En el gru po de in ves ti ga ción, es tu dio y
su per vi sión “Cuer po y psi coa ná li sis”,
hu bo una ca sua li dad: dos in te gran tes
aten dían a ma dre e hi ja, Ema e Iri na. La
fan ta sía gru pal le dio for ma de de ri va -
ción al azar y tra ba ja mos con él.  
Ma rio in tro du ce el pró xi mo tex to: Tó -
tem y Ta bú. Ha bla del jue go co mo re me -
do de la es ce na pri mi ti va; la po si bi li dad
de reír se co mo po se yen do el des ti no,
los dio ses, las fuer zas ocul tas. El tra ba jo
cor po ral tie ne al go de es to: ju gar a la ce -
re mo nia re li gio sa sin ser lo.
Cris ti na co men ta su in ten ción de tra ba -
jar el ca so de Ema y a la vez  su can san -
cio con es te ma te rial, co mo da to con tra -
trans fe ren cial. Tan ta re la ción tie ne con
el tex to ele gi do lo fun cio nal de la fu sión
en es ta fa mi lia. Al se pa rar se Ema, que -
da ron los va ro nes pre sio nan do so bre
Iri na. Y Cris ti na cuen ta que Ema lle gó a
la úl ti ma se sión can sa da de preo cu par -
se por su hi ja: si vie ne, si va; qué co me,
qué no. Y agre ga, en fá ti ca men te co mo
des de Ema: ¡¡¡por que es ta chi ca tie ne la
pan za hin cha da y co me man da ri nas!!!
En ese mo men to Mó ni ca ade lan tán do se
y con una voz di fe ren te ex cla ma: ¿sa bés
lo que te nés que ha cer vos? ¡Vos te te nés que
cui dar! En ten dés Cris ti na, te te nés que cui -

dar, de be rías co mer me jor ,¿por qué pe dis te
esa co mi da si sa bés que te va a ha cer mal, hi -
ji ta? (es ce ni fi can do a Ema).
Cris ti na rá pi da men te en tra en el jue go
y con mal hu mor di ce: ¡Vos! ¡Vos no en -
ten dés na da! (re pre sen tan do a Iri na).
To do el gru po ríe por la dra ma ti za ción
es pon tá nea de las com pa ñe ras.
Es te ri co mo men to fue po si ble por que
el gru po ha bi li ta el tra ba jo en el bor de
del co mo si. No fue un ac ting, fue una
es ce na. Hu bo con den sa ción: ca da te ra -
peu ta era ella mis ma en su rol, era Ema
y era Iri na. Des ple ga ron el lu gar de la
es ce na ar cai ca de ca da una, per mi tien -
do re vi sar los lu ga res de sim bio sis y en -
trar en la sim bo li za ción, pa ra lo cual
hay que po der atra ve sar los lu ga res de
lo ima gi na rio. Ju gar con la pro pia lo cu -
ra (Kris te va) con la co mo di dad ne ce sa -
ria (que da el gru po en la Ins ti tu ción)
pa ra sa lir de eso y ju gar con eso.
El gru po es un lu gar pa ra po der con -
fun dir nos /des con fun dir nos, aso ciar el
ima gi na rio de uno con el de los otros,
ha cer de la dra ma ti za ción del mo men to
una es ce na pa ra la con fu sión y una pa -
ra la dis cri mi na ción. Mo de lo de In ter cam -
bio co mo una vi sión ins ti tu cio nal jun to
con el tra ba jo in di vi dual con el pa cien -
te. De ci mos que es un mo de lo de cu ra.
La cons truc ción de sub je ti vi dad no es
ais la da si no com par ti da, for ma un cuer po
de múl ti ples zo nas.
Se des te je la tra ma de iden ti fi ca cio nes:
las ge né ti cas, las lí neas iden ti fi ca to rias
en tre las dos te ra peu tas, con sus pa cien -
tes, dis cri mi nan do y di fe ren cian do,
apro ve chan do la opor tu ni dad de tra ba -
jar el “azar”. Es una clí ni ca ma ti za da
con la más ca ra, la voz, la es ce na, los ob -
je tos, que pri vi le gia el en cuen tro con lo
es pon tá neo, lo ines pe ra do y lo re co no ce
co mo lu gar de poie sis.

CCllíí nnii ccaa,, ccuueerr ppoo,, tteexx ttoo yy 
vviinn ccuu llaa rrii ddaadd
La clí ni ca de la con tem po ra nei dad es tá
atra ve sa da por un mag ma de sig ni fi ca -
cio nes y el ana lis ta no siem pre es cons -
cien te de ese atra ve sa mien to. En el dis -
po si ti vo que im ple men ta mos, Gru po de
Cuer po y Psi coa ná li sis, se tra ta de per ci -
bir có mo se en tre la zan las si tua cio nes
clí ni cas con los tex tos teó ri cos que re vi -
sa mos. Ha ce mos una “lec tu ra cor po ral”
de Freud en re la ción a las múl ti ples re -
fe ren cias que ha ce al cuer po y a las es -
ce nas. Una clí ni ca en crea ción, co mo
po si bi li dad de la es cu cha, im pli ca ubi -
car se en un lu gar de va cío, sa ber lo ine -
fa ble del en cuen tro con el otro y a par tir
de ahí pue de sur gir una es cri tu ra co mo
en la pá gi na en blan co. Una es cri tu ra
con jun ta, una poé ti ca com par ti da ver -
sus los lu ga res de en cie rro de en fer me -
dad y muer te que mu chas ve ces te ne -
mos en la clí ni ca.
Apa re cen en el gru po las dos si tua cio -
nes clí ni cas traí das por sus te ra peu tas.
Cuan do Mó ni ca di ce nos di ver ti mos es
por el ha llaz go de las múl ti ples ver sio -
nes y sig ni fi ca cio nes fren te a un lu gar
de clau su ra. Por otro la do el es pa cio del
gru po co mo lu gar de re fle xión, ai rea do
por la lec tu ra de los tex tos, pue de cons -
truir otras es pa cia li da des y lu ga res de
sen ti do pa ra en ten der la clí ni ca.
Cuan do en la re la ción con Ema, Cris ti na

ha bla del va cío y lo ine fa ble, ¿cuán to de
és te va cío es lu gar de muer te y cuán to
es lu gar de vi da y de crea ción? Nos sor -
pren dió que dos te ra peu tas de un mis -
mo gru po aten die ran a ma dre e hi ja, lo
que fa ci li tó que al go de la sim bio sis
Ema-Iri na se re pre sen ta ra en tre las te ra -
peu tas. Des tra bar esos lu ga res de sim -
bio sis, de muer te, co mo un des ti no im -
po si ble de mo di fi car. Des li gar esos
man da tos en la ela bo ra ción de las pro -
duc cio nes in di vi dua les de los te ra peu -
tas, de las pa cien tes, en sam bla do con
los tex tos y las re fe ren cias. 
Po dría mos to mar los tex tos dog má ti ca -
men te pe ro tra ta mos de re crear los. Si los
re crea mos,  los ac tua li za mos, los re la -
cio na mos con la con tem po ra nei dad,
hay po si bi li dad de que el tex to que
traen los pa cien tes sea tam bién trans -
for ma do. Tex to, no des de la vi sión lo go -
cén tri ca de la es cu cha del otro. Es la es -
cu cha, no só lo de la pa la bra, tam bién la
per cep ción de los cli mas, las ener gías,
las son ri sas, los ges tos, la cor po ra li dad.
Pen sa mos las si tua cio nes clí ni cas den -
tro del gru po co mo si tua cio nes de es pa -
cia li dad. Mó ni ca abre la po si bi li dad pa ra
que Iri na gra fi que en el es pa cio su sub -
je ti vi dad. Las ca ñas, las cor ba tas en el
pi so, es un mo do de re-pre sen ta ción. Si
Iri na ha ce pre sen te ese lu gar de sim bio -
sis con la ma dre al mis mo tiem po tra ta
de es ta ble cer en la se sión y en la es cu -
cha de Mó ni ca, otras es pa cia li da des.
Tam bién hay otra es pa cia li dad en la es -
ce na gru pal cuan do Mó ni ca re so nan do
con Iri na en fren ta a Cris ti na te ra peu ta
de la ma dre, por mo men tos can sa da,
iden ti fi ca da con esa pe sa dez de muer te
de su pa cien te. Esa re-pe ti ción en la es -
ce na del gru po ge ne ra con di cio nes pa ra
la sim bo li za ción. Si el tra ba jo con las ca -
ñas es cons truc ción ima gi na ria, ge ne ra
an da ri vel, da ma triz pa ra que al go de lo
sim bó li co pue da ad ve nir, pa ra que po -
da mos reír nos por fue ra de las pul sio -
nes de muer te y cons truir otra teo ría so -
bre la clí ni ca, teo ría in si tu, ju gar en tre
lo uni ver sal y lo par ti cu lar. Cree mos
que la pa la bra en car na da, la pa la bra en la
si tua ción de la clí ni ca es tam bién una
pa la bra de la poé ti ca, de la crea ción. Se
jun tan esas dos es pa cia li da des, la de la
pa la bra y la de la es ce na don de pue de
ocu rrir el de sen mas ca ra mien to. En es te ca -
so clí ni co es el de sen mas ca ra mien to de
la sim bio sis, de lo que es ser mu jer, de
lo que es la en fer me dad, de lo que es la
vi da de lan te de la muer te. El de sen mas -
ca ra mien to tam bién ge ne ra con di cio nes
pa ra la vi ta li dad, la crea ción, la po si bi li -
dad de la cu ra ya que “La cu ra se da en
una poé ti ca. Ca da ana lis ta de ma ne ra
cons cien te o in cons cien te tie ne una o
va rias. Ha cer cons cien te la poé ti ca im -
pli ca ‘afi nar la ca ja de he rra mien tas’, el
ins tru men tal dis po ni ble y en con trar
sen ti do s.”2

No tas

1. El Cen tro Psi coa na lí ti co del Cuer po, de la
Es ce na y de la Más ca ra (CEPSY CEM), sur ge
co mo un es pa cio de ela bo ra ción teó ri ca del
Ins ti tu to de la Más ca ra, des de el psi coa ná li sis
en re la ción a la clí ni ca, el cuer po, el ar te y la
cul tu ra. Se ar ti cu lan en él re fle xio nes que son
ba se de la iden ti dad  y es pe ci fi ci dad ins ti tu -
cio nal. A su vez, for mu la su pro duc ción: un
es pa cio de re fle xión y con cep tua li za ción don -
de tie nen es pe cial im por tan cia los pa sa jes en -
tre la teo ría y la clí ni ca. En ten de mos lo psí qui -
co co mo ac to más de sig ni fi ca ción. Co mo dis -
po si ti vo teó ri co-clí ni co, per mi te en ca rar las
pro ble má ti cas de la cul tu ra co mo las de la vi -
da y las pa to lo gías in di vi dua les.

2. Buch bin der, Ma rio, Poé ti ca de la cu ra, edi -
to rial Le tra Vi va-Ins ti tu to de la Más ca ra,
Bue nos Ai res, 2001.
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El cuer po y la san gre de Cris to, se gún la
mi to lo gía ca tó li ca, se ha llan pre sen tes
en la hos tia, al mo men to de la cul mi na -
ción de la mi sa. De ese ac to de teo fa gia
bro ta ría una co mu nión par ti cu lar, el he -
cho de te ner en nues tros cuer pos, al go
del Cuer po, de ese re su men de cuer pos
que re sul ta ser Dios. Dios, que es uno y
tres, nos per mi te la di ges tión de su
cuer po hu ma no, Cris to. Nin gu na me tá -
fo ra me jor pa ra el lu gar del tra ba jo en la
so cie dad ca pi ta lis ta.
El ca pi tal, en efec to, es nues tro dios real.
Dios, el dios ca tó li co, es el ca pi tal en su
ex pre sión me ta fí si ca, ideo ló gi ca y alie -
na da. Po der por en ci ma de los po de res,
pro ce so que se au to de ter mi na, el ca pi tal
apa re ce co mo una po ten cia ex tra ña, aje -
na, ex ter na. Al mis mo tiem po, el ca pi -
tal, co mo Dios, es tá en to das par tes, o lo
que es lo mis mo, lo es to do. Lo que
quie re de cir que nos co me mos a un
Dios que es no so tros mis mos. Nos au to-
di ge ri mos, só lo que no co mo ac ción
cons cien te y so be ra na, si no co mo de ri -
va ción de un man da to. Si Dios no es
más que la con tra ca ra del ser hu ma no
alie na do, el ca pi tal no es otra co sa que
la con tra ca ra del pro le ta ria do. Es de cir,
cuan do va mos al su per mer ca do, no ha -
ce mos otra co sa que com prar nues tro
pro pio cuer po pa ra co mér nos lo. El ca -
pi tal es tá en to dos la dos, el ca pi tal soy
yo, só lo que no pue do ejer cer mi vo lun -
tad so bre mi crea ción si no que ella me
do mi na a mí. To do es Dios, to do es Ca -
pi tal. El ser hu ma no se des do bla en tre
los sa cer do tes del Ca pi tal y los súb di tos
del Ca pi tal. Su cuer po es nues tro cuer -
po, igual men te es cin di do, co mo cuer po
bur gués y cuer po pro le ta rio. La his to ria
del cuer po hu ma no en la so cie dad ca pi -
ta lis ta es, en ton ces, la his to ria de esa di -
vi sión.

CCuueerr ppoo bbee lllloo
“Lo que exis te pa ra mí por me dia ción
del di ne ro, lo que yo pue do pa gar (es de -
cir, lo que el di ne ro pue de com prar), eso
soy yo mis mo, el po see dor del di ne ro. Mi
pro pio po der es tan gran de co mo el po -
der del di ne ro. Las pro pie da des del di -
ne ro son las mías pro pias (las del po se -
sor) y mis pro pias fa cul ta des. Lo que yo
soy y pue do ha cer no es tá de ter mi na do,
pues, de nin gu na ma ne ra por mi in di vi -
dua li dad. Soy feo, pe ro pue do com prar -
me la más her mo sa de las mu je res. En
con se cuen cia, no soy feo pues to que el
efec to de la feal dad, su fuer za re pe len te,
que da anu la da por el di ne ro. Co mo in -
di vi duo soy pa ra lí ti co, pe ro el di ne ro me
pro cu ra vein ti cua tro pier nas. En con se -
cuen cia, de jo de ser pa ra lí ti co. Soy de -
tes ta ble, des ho nes to, sin es crú pu los y
es tú pi do pe ro el di ne ro es hon ra do y lo
mis mo lo es quien lo po see. Ade más, el

di ne ro me aho rra la mo les tia de ser des -
ho nes to; por tan to, se su po ne que soy
ho nes to. Soy es tú pi do, pe ro co mo el di -
ne ro es el es pí ri tu real de to das las co sas
su po see dor no pue de ser es tú pi do.
Ade más, pue de com prar a los que tie -
nen ta len to y ¿no es aca so el que tie ne
po der so bre los in te li gen tes más in te li -
gen te que ellos? Yo que pue do te ner,
me dian te el po der del di ne ro, to do lo
que an sía el co ra zón hu ma no ¿no po seo
to das las fa cul ta des hu ma nas? ¿No
trans for ma mi di ne ro, pues, to das mis
in ca pa ci da des en sus opues tos?”

Karl Marx, 
Ma nus cri tos eco nó mi co-fi lo só fi cos

El po der se em be lle ce a sí mis mo. En
prin ci pio, por que de fi ne to das las co sas:
si las ideas do mi nan tes de una épo ca
son las ideas de la cla se do mi nan te, la
be lle za no es ca pa a tal om ni pre sen cia
con cep tual. Pe ro ade más hay una es pe -
cie de se lec ción na tu ral que ha ce que los
ri cos sean más lin dos. La “be lla po bre”
del tan go se trans for ma en Mar got, una
mar ga ri ta sem bra da en cam po obre ro
pe ro flo re ci da en te rre no bur gués. En el
ám bi to del de por te, es tán de mo da las
“bo ti ne ras”, co mo en su mo men to las
“bo xea do ras” y las “po lis tas”, que, ex -
tra ña men te, an da ban en tríos. En otros
ám bi tos, el fi nan cie ro, por ejem plo, un
in di vi duo peor que po co agra cia do
pue de, sin em bar go, que dar se con la
más be lla del mun do. Con un au to mó -
vil de gran “pres ta ción”, ca ro y pa ra po -
cos, has ta un na ri gón se ve ña to, co mo
ilus tra una pu bli ci dad por es tos días.
Hay, no obs tan te, otras ra zo nes por las
cua les el mun do bur gués es, pro me dio,
más es té ti co que el mun do obre ro. Una
de las más im por tan tes es la po si bi li dad
de me jo rar con di ne ro lo que na tu ra no
dio. Des de el gim na sio has ta las ci ru -
gías más ab sur das (es ti ra mien tos, re -
cor tes, en gro sa dos, ten sa dos), el di ne ro
com pra un cuer po me jor y más atlé ti co:
un mi nis tro en ri que ci do mis te rio sa -
men te lo gró un me jor so por te pa ra sus
pan ta lo nes; una con duc to ra te le vi si va
tie ne me nos años que su pro pia hi ja; un
em pre sa rio cam bió, li te ral men te, de ca ra.
La ra zón más im por tan te es otra: la po -
si bi li dad de una vi da me jor. Se duer me
más, se tra ba ja me nos. Se duer me con
más co mo di dad, se tra ba ja en dar ór de -
nes a los que tra ba jan. Se tie ne más
tiem po li bre. Tiem po li bre que es más li -
bre que el de un obre ro no só lo en can -
ti dad, si no, me jor aún, en ca li dad. Se
co me. Se co me siem pre. Se co me me jor,
tam bién: en com pa ñía, ser vi do, lo que
se quie re, co mo se quie re. La co mi da
tie ne “ar te”, co mo se di ce en ca nal
Gour met: a ori llas de un río uru gua yo o
en me dio de la nie ve pa ta gó ni ca, se gún
le to que a Fran cis Mal mann, pa sean do
por Gre cia, con Nar da Le pes o por Ita -

lia, con Do na to, apren dien do quí mi ca
con un ca ta lán na ri gón o a me dia len -
gua, con Ch ris top he. Hay más ex qui si -
tos to da vía. Se es cu cha mú si ca y no
cum bia; se ha ce dan za en lu gar de bai -
lan ta; se vis te con ele gan cia tra pos que
no son pa ra cual quie ra. Un za pa to de
Ricky Sar kany, que no es “top-top” ne -
ce sa ria men te, bas ta pa ra dar de co mer a
una fa mi lia en te ra. Se pue de te ner hi jos
sin al te rar una vi da de sol te ro, por que
el cuer po del bur gués se des do bla en
pa dre y ma dre, por un la do, y sir vien ta,
por el otro. Que has ta ven drá con nom -
bre “fas hion”, por que ellos tie nen
“nanny”. Ob je tos, so bre to do, un bur -
gués tie ne ob je tos: IP ho ne, IPod, No te -
book, GPS, cá ma ra di gi tal... El cuer po
del bur gués, es el cuer po del pla cer ca -
pi ta lis ta. El cuer po del bur gués es in fi -
ni to. ¿Por qué ele gir un in vier no, si po -
dés te ner to dos los in vier nos?, di ce la
pu bli ci dad ofi cial de la pro vin cia de
Cór do ba. El cuer po del bur gués es eter no.

FFeeoo ccuueerr ppoo

“En la ma nu fac tu ra y en la in dus tria
ma nual, el obre ro se sir ve de la he rra -
mien ta: en la fá bri ca, sir ve a la má qui -
na. Allí, los mo vi mien tos del ins tru -
men to de tra ba jo par ten de él; aquí, es
él quien tie ne que se guir sus mo vi mien -
tos. En la ma nu fac tu ra, los obre ros son
otros tan tos miem bros de un me ca nis -
mo vi vo. En la fá bri ca, exis te por en ci -
ma de ellos un me ca nis mo muer to, al
que se les in cor po ra co mo apén di ces vi -
vos (...)
El tra ba jo me cá ni co afec ta enor me men -
te al sis te ma ner vio so, aho ga el jue go
va ria do de los mús cu los y con fis ca to da
la li bre ac ti vi dad fí si ca y es pi ri tual del
obre ro. Has ta las me di das que tien den a
fa ci li tar el tra ba jo se con vier ten en me -
dio de tor tu ra, pues la má qui na no li bra
al obre ro del tra ba jo, si no que pri va a
és te de su con te ni do. No ta co mún a to -
da pro duc ción ca pi ta lis ta, con si de ra da
no só lo co mo pro ce so de tra ba jo, si no
tam bién co mo pro ce so de ex plo ta ción de
ca pi tal, es que, le jos de ser el obre ro
quien ma ne ja las con di cio nes de tra ba -
jo, son és tas las que le ma ne jan a él; pe -
ro es ta in ver sión no co bra rea li dad téc -
ni ca men te tan gi ble has ta la era de la ma -
qui na ria.”

Karl Marx, El ca pi tal

Ya Ra maz zi ni ha bía des cu bier to que la
me di ci na pa ra po bres, es de cir, el va no
in ten to de com po ner lo que la ex plo ta -
ción des com po ne, re quie re agre gar una
pre gun ta a la tra di cio nal en cues ta hi po -
crá ti ca: Ud. ¿de qué tra ba ja? Con esa in -
quie tud fun dó la me di ci na la bo ral. Ra -
maz zi ni, mé di co de ar te sa nos, de
apren di ces, de gen te que tra ba ja, des cu -
brió que el cuer po del obre ro es el cuer -

po del ca pi tal. O me jor di cho, es el cuer -
po su frien te del ca pi tal.
El ca pi tal for ja los cuer pos obre ros a su
me di da. A la me di da de sus ne ce si da -
des. Los re clu ta ex pro pian do sus con di -
cio nes de exis ten cia no ca pi ta lis tas. Los
con cen tra don de ha cen fal ta. Los mo vi -
li za to dos los días. Los des pla za de una
ocu pa ción a otra, de un te rri to rio a otro.
Los lo ca li za aquí y los re lo ca li za allá.
Los nor ma li za, re loj me dian te. Los au -
to ma ti za, los me ca ni za. Los or de na en
se ries, los nu me ra y los ca li fi ca. Los es -
tan da ri za y les po ne pre cio: una ma no
va le tan to, una pier na, tan to otro.
Se pue de iden ti fi car al tra ba ja dor por
las mar cas del tra ba jo: los al ba ñi les tie -
nen ma nos an chas y gor das, hin cha das;
tie nen las es pal das des trui das tam bién.
Una cos tu re ra ten drá es co lio sis múl ti -
ple, se rá co mo un sig no de in te rro ga -
ción, una pre gun ta so bre lo inú til. Los
me cá ni cos tie nen las ma nos ne gras; los
ofi ci nis tas, la vis ta des trui da, mu cho
do lor de cue llo y mu cha ce lu li tis, igual
que los obre ros de la com pu ta ción. Las
obre ras de los fri go rí fi cos no mens trua -
rán; igual que los obre ros de la ra ma,
pul mo nes des trui dos se rán los su yos.
Los do cen tes es ta rán lo cos. Sa tur nis mo,
mu cho sa tur nis mo pa ra los que fa bri -
quen ba te rías. Co ra zo nes can sa dos pa ra
to dos. Una per sis ten te sen sa ción de as -
fi xia, el te mor me ti do en los hue sos: la
pro fe so ra a la que sus alum nos le in cen -
dien la ca be za, los de fen de rá: ex pul sar -
los no, yo no pe dí eso... Años de tra ba jo
que se van a los ca ños, una vi da ti ra da
a los pe rros por un gua cho mal edu ca -
do. Si no se lo ex pul sa des pués de eso,
en nom bre de la mi se ria del “pro gre sis -
mo” edu ca ti vo, en ton ces, ¿cuán do?
¿Cuál es el lí mi te? Ni si quie ra el cuer po
del do cen te. Esa mu jer lle va la muer te
en el al ma. Se lla ma hu mi lla ción. El
cuer po obre ro es un cuer po hu mi lla do.
Hu mil de, su mi so, adop ta la for ma del
me ca nis mo que le co rres pon de en la
ma qui na ria so cial. Mu ti la do, un cuer po
obre ro es un cuer po mu ti la do. Du ra po -
co, en ve je ce rá pi do, mue re an tes. Un
cuer po obre ro es un cuer po sin ex ten sio -
nes. Un cuer po mí ni mo. Un cuer po feo.

UUnn ssoo lloo ccuueerr ppoo
La es ci sión en tre la hu ma ni dad y su
dios es la me tá fo ra por su pro pia es ci -
sión, por su ro tu ra in ter na. Por la po la -
ri za ción de las li ber ta des en un po lo y
las ne ce si da des en el otro. Esa es ci sión
es fí si ca, ma te rial. Re pro du ce la San tí si -
ma Tri ni dad: dos cuer pos de una mis -
ma vi da so cial. El pa dre, el ca pi tal, el hi -
jo cru ci fi ca do, ca pi tal va ria ble, el es pí ri -
tu san to del buen bur gués. Y son uno: el
tra ba jo hu ma no. El úni co dios ver da de -
ro: la hu ma ni dad creán do se a sí mis ma.
El reen con trar se de las par tes con el to -
do, con di ción ele men tal de la ex pul sión
del mal, eso es la re vo lu ción so cial: la
re cons truc ción del cuer po mu ti la do de
la hu ma ni dad.
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UN PSICOANALISTA EN EL 2050

Diecinueve relatos publicados en Topía revista, donde los autores juegan a
imaginar el futuro de un psicoanalista en una época que, para la mayoría de
nosotros, resulta lejana.



EEll ccuueerr ppoo mmaall ttrraa ttaa ddoo
Nues tro cuer po no fun cio na igual en
me dio de una tem pes tad de nie ve en la
An tár ti da que des li zán do se sua ve men -
te en tre de un car dú men de co lo ri dos
pe ces por las pro fun di da des del Mar
Ca ri be. Tam po co lo ha ce igual a ni vel
del mar que a 4.000  me tros de al tu ra.
Pa ra po der sub sis tir de be mos adap tar -
nos,  pro du cir cam bios im por tan tes y
even tual men te to mar re cau dos, en tre -
nar nos, adap tar nos gra dual men te, acli -
ma tar nos. Nues tra men te y nues tros
sen ti mien tos tam po co son los mis mos
en fren ta dos a esos dis tin tos acon te ci -
mien tos. Es to lo sa be cual quier per so na
me dia na men te in for ma da.
Lo que no es tan co mún de te ner en
cuen ta es que el cuer po y la men te tam -
po co fun cio nan igual en me dio de un
sis te ma so cio cul tu ral y eco nó mi co que
for man do par te de otro. Es bue no re cor -
dar que las cir cuns tan cias his tó ri cas son
con tin gen tes (son así, pe ro pue den ser
de otra ma ne ra), de ese mo do evi ta re -
mos caer en la gran fa la cia de creer que
pa to lo gías ab so lu ta men te evi ta bles son
“na tu ra les”. 
Ya en 1987, el Dr. Gio van ni Ber lin guer
(ex di pu ta do y se na dor ita lia no, di pu ta -
do al Par la men to Eu ro peo, miem bro del
co mi té in ter na cio nal de bioé ti ca de la
UNES CO), ex pu so su te sis de la “tran -
si ción” de las en fer me da des: de la pre -
va len cia de las en fer me da des de ori gen
na tu ral o fi sió ge no he mos pa sa do a un
sis te ma de en fer me da des de ori gen so -
cial o an tro pó ge no.
Pe ro, ¿có mo en fer ma el “ca pi ta lis mo
glo ba li za do”? A tra vés de los cam bios
so cia les y cul tu ra les que no ele gi mos y
nos son im pues tos y que de man dan es -
fuer zos de adap ta ción y pro vo can in -
cer ti dum bre, un es ta do de aler ta que
pue de ser in ten so o le ve, pe ro es cons -
tan te. Se ha com pro ba do que una so -
bre car ga psi coe mo cio nal (es trés), de ba -
ja in ten si dad pe ro sos te ni da du ran te
lar go tiem po es tan de le té rea co mo una
muy in ten sa por po co tiem po.
La so bre car ga psi coe mo cio nal a tra vés
de los sis te mas ner vio so au tó no mo, en -
dó cri no e in mu ni ta rio, pro vo ca va ria -
das ma ni fes ta cio nes cor po ra les que co -
mien zan sien do fun cio na les y re ver si -
bles pe ro, si per sis ten en el tiem po más
allá de cier to lí mi te, se trans for man en
or gá ni cas e irre ver si bles. 
En la ni ñez, los tras tor nos psi co so má ti -
cos se ge ne ran en un mo men to tem pra -
no del de sa rro llo de la per so na li dad,
don de ni el sis te ma ner vio so ni el psi -
quis mo ni el len gua je han ma du ra do lo
su fi cien te pa ra po der pro ce sar en for ma
efi cien te los es tí mu los am bien ta les de
so bre car ga psi coe mo cio nal y son so bre -
pa sa dos por ellos.  
En los adul tos, la can ti dad, ve lo ci dad y
ne ga ti vi dad de los cam bios de los úl ti -
mos 15 años, que trans for ma ron a la vi -
da hu ma na en una pe li gro sa ex pe rien -
cia de de sa rrai go, tie ne tal mag ni tud o
es de tal ca rác ter que aún a tra vés del
len gua je no hay pa la bras pa ra ex pre sar
lo que se sien te y se vi ve: pér di da tras
pér di da. 
El de no mi na dor co mún de to das es tas
ex pe rien cias es el es ta do de in de fen sión
y la di fi cul tad de co mu ni car se y com -
par tir. A ve ces por que no hay pa la bras,
pe ro otras por que no hay es pa cio so cial
pa ra ha blar y ser es cu cha do. Es inú til

ha blar. La que ha bla es la te le vi sión y
no se le pue de res pon der. 
¿Cuá les son esos cam bios? Por ra zo nes
de es pa cio usa ré po cos ejem plos.
Law ren ce Sum mers, ac tual pre si den te
de la Uni ver si dad de Har vard, ob tu vo
el pre mio al ca te drá ti co más jo ven. En
1999 fue Se cre ta rio del Te so ro de EEUU.
Tra ba jó en la re for ma de la ar qui tec tu ra
fi nan cie ra in ter na cio nal del FMI. 
En 1992, (a los 38 años) Sum mers era vi -
ce pre si den te del Ban co Mun dial (BM) y
fir mó un me mo ran do en el que su ge ría:
“¿No de be ría el Ban co Mun dial alen tar
una ma yor trans fe ren cia de in dus trias
su cias al Ter cer Mun do? […] Los cos tos
de es ta con ta mi na ción es tán li ga dos al
au men to o re tro ce so de la mor ta li dad.
Des de es te en fo que, una cier ta can ti dad
de con ta mi na ción per ni cio sa de be ría
ser rea li za da en paí ses con cos tos más
ba jos, con me no res sa la rios, por lo que
las in dem ni za cio nes a pa gar por los da -
ños se rán tam bién más ba jas que en los
paí ses de sa rro lla dos... [...] Las sus tan -
cias can ce rí ge nas tar dan mu chos años
en pro du cir sus efec tos, por lo que és tos
se rán mu cho me nos lla ma ti vos en los
paí ses con una ex pec ta ti va de vi da ba ja,
es de cir, en los paí ses po bres don de la
gen te se mue re an tes de que el cán cer
ten ga tiem po de apa re cer”. ¡Así co mo lo
leen! ¡El ca pi ta lis mo en fer ma y ma ta
pla ni fi ca da men te!

Se sa be que al go ha ce da ño, pe ro no se
tra ta de evi tar un da ño, si no de que los
cos tos sean me no res. Y si la mor ta li dad
es al ta, no se tra ta de dis mi nuir la si no
de apro ve char la pa ra no te ner que pa -
gar in dem ni za cio nes. El ser hu ma no es
una mer can cía más de la cual hay que
ob te ner el ma yor be ne fi cio po si ble.
Es te ti po pre si de una de las uni ver si da -
des más pres ti gio sas de EE. UU. Es el
res pon sa ble de la edu ca ción su pe rior de
mi les de jó ve nes. To ma y ha to ma do de -
ci sio nes que in flu ye ron e in flu yen so bre
la vi da y la muer te de mi llo nes de per -
so nas ¿Qué ac ti tud ha cia los se res hu -
ma nos y la na tu ra le za pue de trans mi -
tir les a los jó ve nes? ¡Una ver da de ra fá -
bri ca de mons truos! Que nues tro des ti -
no es té en ma nos de ti pos así ¿no es
“in quie tan te”, no es una so bre car ga
psi coe mo cio nal en fer man te?
Pe ro si ga mos. Ha ce más de 20 años el
BM otor gó cré di tos pa ra “fo res tar” en
Uru guay. ¡Qué bue no! ¡Ayu da a los paí -
ses sub de sa rro lla dos! Es ta fo res ta ción,
he cha só lo con eu ca lip tos, des tru yó la
bio di ver si dad de la flo ra au tóc to na, de -

se qui li bró el ni cho eco ló gi co de fau na y
flo ra y al te ró el sue lo por la avi dez de
agua de los eu ca lip tos. 
¡Oh ca sua li dad!, el mis mo BM, dan do
más ayu da aún a los paí ses sub de sa rro -
lla dos, otor gó el cré di to pa ra que se
cons tru yan las plan tas de pas ta de ce lu -
lo sa fren te a Gua le guay chú, que van a
con ta mi nar con dio xi na el río Uru guay,
cum plien do con la re co men da ción de
Sum mers cuan do era vi ce pre si den te del
mis mo BM. Eso mues tra cla ra men te
que hay paí ses sub de sa rro lla dos por -
que hay paí ses sub de sa rro llan tes.
Tam bién en el río Pa ra ná te ne mos nues -
tra pro pia plan ta de pas ta de ce lu lo sa
con ta mi nan te: Pa pel Pren sa per te ne ce a
los dia rios Cla rín, La Na ción y ¡el Es ta -
do Ar gen ti no! (eso sí, sin in ter ven ción
del BM).
¿Qué es la dio xi na? Es una sus tan cia in -
co lo ra e ino do ra, con una es truc tu ra
com pues ta por oxí ge no, car bo no y clo -
ro. En la na tu ra le za se en cuen tra co mo
pro duc to de la ac ti vi dad vol cá ni ca y los
in cen dios fo res ta les. En la ac ti vi dad in -
dus trial hu ma na co mo pro duc to del
blan queo de la pul pa de ce lu lo sa y pa -
pel y en las ema na cio nes de ga ses de es -
ca pe. Se acu mu la en el te ji do gra so de
los ani ma les. La ex cre ción de la mi tad
de la dio xi na in ge ri da de man da 7 años.
To dos los es tu dios rea li za dos re ve la ron
que la dio xi na es can ce rí ge na.
Los EE. UU. uti li za ron dio xi na  en la
gue rra de Viet nam, des de 1961 a 1971,
co mo com po nen te del “Agen te Na ran -
ja”, un de fo lian te que ro cia ban des de
avio nes so bre la sel va pa ra evi tar que
los gue rri lle ros pue dan ocul tar se ba jo la
ve ge ta ción.
Lan za ron un pro me dio de 60 mi llo nes
de li tros. ¡El ca pi ta lis mo no es eco ló gi co!
Los vue los se sus pen die ron por pro tes -
tas en EE. UU. de los ve te ra nos de gue -
rra, re pre sen tan tes, se na do res y cien tí fi -
cos. Los sol da dos nor tea me ri ca nos fue -
ron in dem ni za dos (por hi jos de for mes
y cán cer) con una ci fra de 180 mi llo nes
de dó la res.
Los viet na mi tas no tu vie ron tan ta suer -
te: a 30 años del fin de la gue rra, hay
más de 3 mi llo nes de per so nas afec ta -
das, adul tos y ni ños, con clo rac né, de -
for mi da des, miem bros atro fia dos, re tra -
so men tal, sor de ra, ce gue ra y con cán -
cer de pul món y de prós ta ta.
La de man da que pre sen ta ron an te un
tri bu nal de EE. UU. fue re cha za da.
Al go si mi lar ocu rrió con las tro pas nor -
tea me ri ca nas en la “Gue rra del Gol fo” y
lue go con las fuer zas de la OTAN en
Ko so vo, con los pro yec ti les de ura nio
em po bre ci do.
¡Si el ca pi ta lis mo ni cui da a sus pro pios
sol da dos que lo de fien den y di fun den,
qué es pe rar de lo que pue dan ha cer con
los que con si de ran sus “ene mi gos”!
Pe ro la gue rra no só lo es des truc ción y
muer te. Pa ra el ca pi ta lis mo la gue rra es
un gran ne go cio. Re cor de mos que, an -
tes de la in va sión de Irak, EE. UU. in ter -
cam bia ba con otros paí ses apo yo po lí ti -
co a su re cha za da in va sión por “con tra -
tos de re cons truc ción”. Ven dían por an -
ti ci pa do con tra tos de arre glo por lo que
iban a rom per. ¡Pre vi so res!
Pe ro sin ne ce si dad de tra tar con otros
paí ses, en los pro pios EE. UU., el tío del

ac tual pre si den te, Wi lliam H. T. Bush,
co bró, en ene ro de 2005, di vi den dos por
me dio mi llón de dó la res. In te gra el di -
rec to rio de una em pre sa que abas te ce
de blin da dos y otros equi pos a las tro -
pas nor tea me ri ca nas. Cuan do lo con -
sul ta ron por el asun to di jo: “Pre fe ri ría
que no hu bie ra ne go cios que ha cer en
Irak, pe ro la men ta ble men te vi vi mos en
un mun do agi ta do.” No co men tó na da
acer ca de có mo su so bri no se en car ga
de agi tar al mun do.

EEll ccuueerr ppoo mmaall ttrraa ttaa ddoo
En to das las épo cas, los mé di cos hi cie -
ron lo que sa bían y po dían, pe ro tam -
bién lo que la so cie dad es pe ra ba de
ellos y lo que esa mis ma so cie dad les
per mi tía ha cer.
En la for ma ción de gra do y post gra do
de los pro fe sio na les de la sa lud ja más se
me di ta o re fle xio na so bre el sis te ma so -
cio cul tu ral ca pi ta lis ta: el sis te ma es al go
ina mo vi ble, da do pa ra siem pre, es
“par te de la na tu ra le za” y na da tie ne
que ver con las en fer me da des. Se los en -
tre na pa ra ac tuar so bre las con se cuen -
cias sin pen sar ja más en las cau sas.
Cuan do, ine vi ta ble men te, se evi den cia
que la cau sa es so cioe co nó mi ca (co mo
en la des nu tri ción, por ejem plo), se
men cio na que ése ya no es un asun to
que es té en ma nos de los mé di cos so lu -
cio nar. Así que, lo me jor es de di car se
con en tu sias mo a bus car so lu cio nes
den tro del pro pio sis te ma y a la ma ne ra
de és te, es de cir: in ves ti gar en la bo ra to -
rios pri va dos, pa ten tar los fár ma cos pa -
ra co brar re ga lías y ob te ner pin gues ga -
nan cias ven dién do se los a “los gi les”.
Se en tien de per fec ta men te por qué el
con cep to y la pa la bra pre ven ción de sa -
pa re cie ron del vo ca bu la rio co ti dia no,
las pla ni fi ca cio nes en sa lud y los “tra ba -
jos de in ves ti ga ción”. Si se evi ta que las
per so nas se en fer men o se pro mue ven
con di cio nes de vi da pa ra que per ma -
nez can sa nas, ¿cuán tos mi llo nes de dó -
la res de ja rían de per ci bir los mer ca de -
res de la en fer me dad? Es evi den te que
“el ne go cio” es la en fer me dad, no la
sa lud. Y la en fer me dad de los se res hu -
ma nos es una mer can cía más con la
cual se tie ne el de re cho de lu crar le gí -
ti ma men te. 
¡No se preo cu pen! Si se en ve ne nan con
dio xi na y de sa rro llan cán cer, los in ter -
na rán y fac tu ra rán por “hom bre-día-ca -
ma”, es tu dios clí ni cos, me di ca men tos,
in ter ven cio nes qui rúr gi cas y se que da -
rán con la di fe ren cia en tre lo que le co -
bran al Es ta do o las Obras So cia les y lo
que les pa gan a los pro fe sio na les que
los atien den a Uds. y ellos em plean.
En el ca pi ta lis mo to do se com pra y to do
se ven de. ¡To do!
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TTee lléé ffoo nnooss ppaa rraa pprriinn ccii ppiiaann tteess::
La tec no lo gía no de tie ne su avan ce, ca -
da día nue vos pro duc tos nos sor pren -
den y ex ce den. Los mis mos rees truc tu -
ran per ma nen te men te la re la ción en tre
la co mu ni ca ción y el ocio. Co mo par te
de la cul tu ra de épo ca las nue vas ge ne -
ra cio nes se ade cuan muy rá pi do al uso
de los mis mos y mu chos de es tos apa ra -
tos y ser vi cios se ofre cen ex clu si va men -
te pa ra el pú bli co ju ve nil. 
La es tra te gia de mar ke ting de las te le fó -
ni cas es, pa ra cuan do con clu ya el año
2010, ha ber in cor po ra do al mer ca do
trein ta y un mi llo nes de nue vos usua -
rios jó ve nes du ran te el pe río do 2005-10.
Den tro de es ta ló gi ca es ne ce sa rio abrir
per ma nen te men te nue vos mer ca dos.
La úl ti ma no ve dad es el te lé fo no ce lu lar
pa ra los me no res de cin co años, su ven -
ta es im pul sa da ba jo el le ma de la in se -
gu ri dad de los tiem pos que co rren. 
Se tra ta de un apa ra to que per mi te al ni -
ño co nec tar se con sus abue los, an te
cual quier ma les tar o pe li gro, pa ra ello
de be pul sar un so lo bo tón gran de que
tie ne una ima gen iden ti fi ca ble. Los apa -
ra tos han si do de sa rro lla dos por una
alian za en tre gran des em pre sas de ju -
gue tes y las te le fó ni cas. Pe se a los  re pa -
ros de di ver sos sec to res so cia les, el ne -
go cio ya es tá en mar cha sin nin gún ti po
de lí mi te.

AAddoo lleess cceenn tteess yy ccee lluu llaa rreess::

Ca da vez más se ac cio na a fa vor de pro -
te ger se an te la olea da de in se gu ri dad y
és ta pro du ce ne go cios es pe cí fi cos: Cus -
to dias, alar mas, cá ma ras de vi deo, es -
tra te gias an ti se cues tro, au tos blin da dos
y per so nas con “ata que de pá ni co” son
só lo una mues tra di ver sa de la cul tu ra
del mie do. La fa mi lia que cree a pie jun -
ti llas el te ma es do mi na da por el mie do,
es tá con ven ci da de que la ciu dad es un
es pa cio lle no de ase chan zas. La ciu dad
es el pai sa je del mie do, lo que es ta ble ce
una for ma des con fia da de vi vir y ac -
tuar. 
Así el te lé fo no ce lu lar pa sa a for mar
par te del dis po si ti vo por el cual los jó -
ve nes son man te ni dos ba jo el con trol fa -
mi liar, con la jus ti fi ca ción de que el mis -
mo per mi te re for zar el cui da do y la pro -
tec ción an te un mun do tan pe li gro so. Es
de cir que en tre los múl ti ples usos de los
te lé fo nos se en cuen tra la po si bi li dad de
“ras treo del jo ven”. Las fa mi lias pro -
veen los apa ra tos a los jó ve nes pa ra así
“sa ber dón de es tán”. Lo que per mi te
que es tén siem pre vi gi la dos.
La adap ta ción so cial así pro pues ta es te -
ner la ma yor can ti dad de va ria bles de
con trol pa ra de fen der se, pre ve nir el
asal to o el se cues tro. De trás del de cla -

ma do cui da do el an he lo de con trol fa -
mi liar va mu cho más allá.

¿¿DDóónn ddee eess ttááss??

To ma re mos aho ra la ca rac te rís ti ca que
asu me el pri mer con tac to o pri me ras
fra ses de es ta co mu ni ca ción te le fó ni ca. 
Pri me ro: co mo la lla ma da in di ca des de
qué nú me ro se rea li za, quien la re ci be
sa be an tes de aten der con quién se es tá
co mu ni can do, por ello nom bra a la per -
so na y rá pi da men te pre gun ta: ¿Dón de
es tás? 
Es de cir la in for ma ción que re quie re, en
pri me ra ins tan cia, es lo ca li zar el es pa cio
que ha bi ta la per so na que lla ma. ¿Dón -
de es tás? es, en ton ces, la pre gun ta que
ini cia la con ver sa ción en el mun do ado -
les cen te. 
Es lí ci to pre gun tar se por ese su pues to
mun do se gu ro que co mien za con una
pre gun ta se me jan te: ¿Cuál es la sig ni fi -
ca ción psí qui ca que esa pre gun ta ex pre -
sa? 
Con ven ga mos que no pa re ce una res -
pues ta for mal co mo el pre té ri to: Ho la.
Nos pa re ce que es ta fra se, por su ex pan -
sión y rá pi da acep ta ción, ha bi li ta a tra -
tar de ras trear otros po si bles sen ti dos. 
En prin ci pio es la pre gun ta que to da fa -
mi lia asen ta da en el con trol de los jó ve -
nes quie re que és tos le res pon dan con
ur gen cia. Es de cir pri me ro quie re re sol -
ver la in quie tud o pre mu ra de los pa -
dres. Por ello es ta lo ca li za ción geo grá fi -
ca vie ne del mun do fa mi liar e ilu sio na a
los adul tos con te ner al jo ven ba jo el pa -
ra guas del con trol. Se jus ti fi ca di cho
cui da do co mo una de las for mas de de -
fen sa de la te mi da sen sa ción de in se gu -
ri dad.  
Cuan do los jó ve nes la acep tan y la pro -
pa gan es tán ba jo ese re qui si to pa ren tal
lo se pan o no. Por eso no hay diá lo go te -
le fó ni co po si ble con un co no ci do si és te
pri me ro no da, im pe rio sa men te re que -
ri das, las coor de na das geo grá fi cas de
dón de se en cuen tra. 

UUnn ppoo ccoo ddeell ppaa ssaa ddoo::

El in fan te hu ma no na ce en es ta do de
in de fen sión ab so lu to y es por ello
muy lar ga su de pen den cia. En es te lar -
go pro ce so en bus ca de la au to no mía,
el be bé se va des pren dien do por eta -
pas de los ma yo res. La ma yor au to no -
mía re quie re del pro gre si vo de sa rro llo
mo tor y de la con fian za pa ren tal, que
se van con for man do en la con vic ción
que los adul tos de sean y es ti mu lan la
in de pen den cia de acuer do a la evo lu -
ción del ni ño. 
El ex ce so de in de pen den cia exi gi do por
los pa dres es pro ba ble que con duz ca a
la vi ven cia de ex pul sión en el ni ño. Por

el con tra rio, la so bre pro tec ción pa ren tal
es el pa dri no ine xo ra ble del mie do y lle -
va a la in hi bi ción de la ex pe rien cia, da -
do que só lo re fuer za la con vic ción de
que el mun do es muy hos til. 
Es es te un mo vi mien to os ci la to rio en tre: 
a) las ac ti tu des re ten ti vas don de el hi jo
nun ca es tá pre pa ra do pa ra pro du cir
cam bios, es de cir, siem pre se lo ve co mo
pe que ño y 
b) en las que siem pre se pi de del ni ño
más de lo que pue de rea li zar, se lo ve
co mo más gran de de lo que en rea li dad
es.
La ac ti tud fi lial de be, una y otra vez, es -
ca par de es tos dos es te reo ti pos pa ra así
lo grar que el mun do psi co ló gi co del ni -
ño es té se gu ro del vín cu lo con sus pa -
dres. Es te va lo ra do nú cleo de iden ti fi ca -
cio nes y cer te zas per mi ten un de sa rro -
llo con fia ble y con fia do en los vín cu los
so cia les que van per mi tien do di fe ren -
ciar al ni ño de su en tor no más pró xi mo.
Es ta sa li da se cons tru ye des de el pri mer
mo men to del in fan te hu ma no y ter mi na
de con so li dar se en la ado les cen cia. En
la trans for ma ción, tan to psí qui ca co mo
bio ló gi ca, la ela bo ra ción de due los es -
pe cí fi cos ha ce que los jó ve nes pue dan ir
de jan do atrás la in fan cia e  ir en fren tan -
do el mun do con las nue vas he rra mien -
tas de la in de pen den cia.
Aho ra bien en tre es tos jó ve nes que por
la ne ce si dad de con trol de la fa mi lia y la
mo da usan el te lé fo no ce lu lar, el apa ra -
to se trans for ma en un mo der no cor dón
um bi li cal sa te li tal por el que vuel ven,
sin sa ber lo, al mo men to en que ne ce si -
tan a la ma dre re la ti va men te cer ca, su
pre sen cia es to da vía re cla ma da, pa ra
po der ju gar so los en la otra ha bi ta ción.
Pa ra ejem pli fi car el ni ño es tá en su ha -
bi ta ción ju gan do y ca da tan to tiem po
pre gun ta: -¿Ma má?
Ma dre: -¿Qué?
Ni ño: -Na da.
Al ra to:
Ni ño: -¿Ma me al can zás agua?
La ma dre so lí ci ta le acer ca el agua y se
va.
Po co tiem po des pués el ni ño re cla ma
ga lle ti tas, etc., etc. Re pe ti ción de la es ce -
na. La con clu sión ne ce sa ria es que es ta
ins tan cia de be ser ela bo ra da pa ra per -
mi tir ca da vez ma yor au to no mía. De be
el ni ño re nun ciar a la pre sen cia cons tan -
te de la ma dre pa ra po der con so li dar
una re la ción in ter na que la ha ga ga nar
con fian za. La ma dre de be re nun ciar a
ser el por ta voz de la pre sen cia om ni po -
ten te de una fa mi lia que to do el tiem po
pue de pro veer y pro te ger a su hi jo. La
ga nan cia en in de pen den cia, en au to no -
mía, se rá así lo gra da. 
Es te tiem po evo lu ti vo co mien za al re de -
dor de los dos años, aquí el ni ño no
pue de de jar de ver la a la ma dre; re cién

a los tres años el ni ño pue de ju gar so lo,
cie rra la puer ta de su ha bi ta ción pa ra
es ta ble cer un en tor no de fi ni do por él
pa ra de sa rro llar su jue go. 

SSoo ppoorr ttaarr ssee -- ppeenn ssaarr ssee -- 
aauu ttoo nnoo mmííaa

Di ce Su sa na To po ro si: “tie ne que su ce -
der que el chi co em pie ce a so por tar
pen sar se a sí mis mo sin que los pa dres
se pan dón de es tá. Pa ra eso, los pa dres
tie nen que po der so por tar no sa ber por
un ra to dón de es tá su hi jo, po der con -
fiar en ton ces en que él va a au to cui dar -
se por ra tos ca da vez más lar gos. El ce -
lu lar obs tru ye ese pro ce so. No per mi te
que el chi co ha ga la ex pe rien cia de es tar
a so las en el mun do ex tra fa mi liar co mo
ex pe rien cia gra dual, has ta lo grar la in -
de pen den cia”.
Cuan do el ado les cen te to ma ma si va -
men te ese mo de lo ba jo la in sis ten te y ya
po pu lar pre gun ta ¿Dón de es tás? al
aten der el te lé fo no, en lu gar de ir ha cia
la au to no mía va ha cia la de pen den cia.

Da do que no hay cor te po si ble con la fa -
mi lia que ha ten di do sus re des a fa vor
de la de pen den cia con la com pra del ce -
lu lar y es to los con du ce al mie do y no
ha cia la con fian za que pue de lo grar se
por las nue vas ex pe rien cias y vín cu los. 
¿Con los ce lu la res y su uso por el afán
de con trol pa ra com ba tir la in se gu ri dad
no es ta rán es tas fa mi lias rom pien do es -
te nue vo es pa cio ín ti mo y pri va do y con
ello co lo can do se mi llas de mie do en el
cuer po de los jó ve nes? Es de cir que en
bus ca de su pro pia tran qui li dad, la fa -
mi lia ope ra a fa vor del sta tu quo y el po -
der. Cor tan do el cir cui to de la au to no -
mía a fa vor del su pues to cui da do, se
ilu sio nan con es ca par de la in se gu ri dad
con vir tien do al jo ven en par te de una
ma sa uni da a in fi ni tos cor do nes um bi li -
ca les. Nos en con tra mos así an te una
tec no lo gía que ex pan de el mun do de la
co nec ti vi dad pe ro no ha ce fal ta mu cha
ima gi na ción pa ra que, con el jus ti fi ca ti -
vo de la de fen sa an te el pe li gro, per ge -
ñe un dis po si ti vo pa ra in cluir un apa ra -
to de con trol den tro del cuer po de ni ños
y ado les cen tes. 
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Ella le di jo: “No me mi res”. Él pre gun tó por
qué sin apar tar la vis ta del cie lo ra so.
—Por que no te va a gus tar —di jo ella.
En ton ces él la mi ró, y la vio des nu da
has ta la cin tu ra, tal co mo la ha bía ima -
gi na do. Te nía los hom bros arru ga dos,
los se nos caí dos y el cos ti llar fo rra do de
un pe lle jo pá li do y frío co mo el de una
ra na. Ella se ta pó el pe cho con la blu sa
que aca ba ba de qui tar se y apa gó la luz.
En ton ces él se in cor po ró y em pe zó a
des ves tir se en la os cu ri dad, ti ran do so -
bre ella ca da pie za que se qui ta ba, y ella
se la de vol vía muer ta de ri sa.

Ga briel Gar cía Már quez, 
El amor en los tiem pos del có le ra.

El ero tis mo en la ve jez es una te má ti ca
po co abor da da des de el pun to de vis ta
cul tu ral, his tó ri co y po lí ti co. En un con -
tex to don de di ver sos gru pos so cia les
han ido con for man do una lec tu ra al ter -
na ti va acer ca de la cons truc ción de su
di fe ren cia, la for ma de ha blar de la ve -
jez man tie ne un es ti lo me di ca li za do o
aso cia do a la sa lud. Es ta re duc ción en
sus abor da jes, li mi ta sus pers pec ti vas e
im pi de que se la pro ble ma ti ce en tér mi -
nos po lí ti cos, es de cir, que pue da con -
ver tir se en una va ria ble de re cam bio e
in no va ción cul tu ral.
El ob je ti vo de es te ar tí cu lo es pre sen tar
uno de los lí mi tes cen tra les al de seo de
los vie jos y so bre los vie jos, que se ins -
ta la en la ba rre ra del pu dor, el dis gus -
to y la ver güen za fren te a sus cuer pos,
mu cho más evi den te que cual quier otra
li mi ta ción de or den bio ló gi co o psi co ló -
gi co, a tra vés de la cual se la in ten ta ex -
pli car, y aun más, re cu pe rar.

SSee xxuuaa llii ddaadd oo eerroo ttiiss mmoo yy 
eess ttéé ttii ccaa

El ero tis mo, pa ra  Feat hers to ne (1998),
es esa in fi ni ta va rie dad de for mas ba sa -
das en una cons tan te in ven ción, ela bo -
ra ción, do mes ti ca ción y re gu la ción del
im pul so se xual o, co mo su gie re Bau -
man (1999), “es el pro ce sa mien to cul tu -
ral del se xo”. Son las na rra ti vas de ca da
épo ca las que pro mue ven es que mas
idea les, des de los cua les una eró ti ca se
en ri que ce de nue vos li bre tos so cia les
pa ra con for mar su es té ti ca o su dis-gus to.

LLaa ccoonnss ttrruucc cciióónn ddeell 
ddiiss--gguuss ttoo

En ten de mos es te lí mi te co mo el re cha zo
o ne ga ción eró ti ca de la ima gen de la
ve jez en el pro pio su je to o en el otro, lo
cual pue de ser pen sa do co mo pro duc to
de una li mi ta ción cul tu ral de una es té ti -
ca de la eró ti ca en la ve jez. A di fe ren cia
de otras cul tu ras, co mo la chi na o de
cier tos gru pos afri ca nos, don de la ima -
gen de la ve jez po día ser be lla, o en el
pue blo ju dío don de la edad no co bra un
va lor cen tral; en la cul tu ra grie ga y ro -
ma na, la re fe ren cia a la edad, se con -
vier te en un ele men to cen tral pa ra de -
ter mi nar la de sea bi li dad de un su je to, a
quien se lla ma rá “la jo ven o el jo ven”.
En la An ti güe dad Grie ga (Fou cault,
1984), la ac ti vi dad y los pla ce res se xua -
les no ha bían si do es ta ble ci dos co mo re -
glas fi jas, si no co mo cri te rios re la ti vos a
una es té ti ca de la exis ten cia. Aun que,
en lo que con cier ne a la ve jez, sin ha llar

una pro hi bi ción cier ta, ni con si de rar lo
po co ha bi tual, se las ca li fi ca ba de an -
ties té ti cas o de ver gon zan te s1, lo cual
con fi gu ra un ti po es pe cial de li mi ta -
ción. Don de la idea de ya no ser de sea -
bles era una re fe ren cia más ha bi tual
que la de cual quier otro obs tá cu lo eró -
ti co.
El mo men to opor tu no o kai rós del ero -
tis mo era la ju ven tud y el ino por tu no
era la ve jez. La no opor tu ni dad se pre -
sen ta ba en lo an ties té ti co, que se com -
po nía a par tir de la aso cia ción en tre la
feal dad, la en fer me dad y la muer te, ele -
men tos que con tra de cían la idea del eros
“tér mi no que alu de al dios del amor,
con ce bi do co mo una fuer za fun da men -
tal del mun do que no só lo ase gu ra ba la
re pro duc ción de las es pe cies, si no tam -
bién la co he sión in ter na del cos mos”
(Ia cub, 2006).
San tos (1996) se ña la la con tra po si ción
re cu rren te en tre la ju ven tud y la ve jez,
en es te ca so co mo “los dul ces do nes de
Afro di ta”, fren te al do lor, feal dad y pér -
di da de amor y hon ra de la ve jez. 
Ho ra cio mar ca ba con par ti cu lar ve he -
men cia la re pug nan cia del cuer po de
una vie ja: “¿Pre gun tar tú, po dri da por
tus años sin cuen to, qué es lo que en fla -
que ce mi vi ri li dad; tú, que tie nes re ne -
gri da la den ta du ra y a quien una ve jez
añe ja ha sur ca do la fren te de arru gas;
tú, cu yo as que ro so tra se ro se abre en tre
las nal gas en ju tas, co mo si fue ra el de
una va ca en fer mi za? [...]” (Épo dos, 8).
Otra re fe ren cia ha bi tual del re cha zo
eró ti co por el cuer po de los vie jos, era
asi mi lar los al de los ani ma les, lo cual
re pre sen ta ba la ima gen de lo dis tin to y
re cha za ble. Un Pria peo de cía lo si guien -
te: “Una vie ja cor ne ja, una ca rro ña, un
ca dá ver am bu lan te, he cha un as co por
el pa so de los años” (N° 57).
La crí ti ca ha cia el hom bre ma yor era
me nos fre cuen te aun que es ta ba pre sen -
te. Ti bu lo pre sen ta un re la to so bre los
vie jos que se so me tían a las “ca de nas de
Ve nus”: “Y, con voz tem blo ro sa, se pre -
pa ra ba pa ra pi ro pear y con sus ma nos
pre ten día di si mu lar sus ca nas, no se
aver gon zó de plan tar se de lan te de la
puer ta de la jo ven que que ría, ni de pa -
rar en me dio del fo ro a su es cla va. A él
los ni ños, a él los jó ve nes en es tre cho
cír cu lo lo ro dean y le es cu pen to dos en
los fle xi bles plie gues de su ro pa” (Ele -
gías, Li bro I).
Así, si los jó ve nes cons ti tuían la pro pia
re pre sen ta ción del de seo sen sual, lo
eran en igual for ma del amor, por lo que
los vie jos es ta ban ex clui dos del lu gar de
ob je tos y su je tos del de seo (sal vo por su
di ne ro, en las Sá ti ras). 

OOttrrooss rree llaa ttooss

Las his to rias pos te rio res que tran si tan
la cul tu ra oc ci den tal irán mo di fi can do
el or den de las li mi ta cio nes o ha bi li tan -
do es pa cios de go ces (co mo en la Re vo -
lu ción Fran ce sa) pe ro fun da men tal -
men te adap ta rán el dis cur so a las va -
rian tes de ca da épo ca. 
En el si glo XIX, con una lec tu ra me di ca -
li za da y bur gue sa del de seo se xual, que
lle vó a ver más la en fer me dad que los
go ces, re to ma es te te ma des de la ver -
tien te de los vie jos co mo ob je tos del
de seo per ver so, en la me di da que se

con si de ró que aque llos jó ve nes que
po dían de sear los eran ge ron tó fi los
(Krafft-Ebing Von, 1999). La ra zón que
ale ga ba pa ra dar cuen ta de es ta cu rio sa
per ver sión era que “a na die le po día
gus tar un vie jo de cré pi to”, es de cir se
vuel ve a re to mar un ele men to es té ti co
que de fi ni rá el cam po de la ex clu sión,
aho ra des de el dis cur so psi quiá tri co.
En la ac tua li dad se pre sen ta un re cha zo,
al go me nos ex plí ci to que en la an ti güe -
dad, pe ro que si gue rea pa re cien do en la
li mi ta ción de ex po ner o go zar con cier -
tos cuer pos, al tiem po que una fuer te
de man da de “es ti li zar los”. La mu jer
apa re ce co mo la más li mi ta da en es te
sen ti do. Su san Son tag (1972) lo se ña la -
ba así: “El pun to es que una mu jer bien
ves ti da, ma qui lla da, te ñi da, no es atrac -
ti va. La de sa pro ba ción pue de to mar la
for ma de la aver sión. El en ve je ci mien to
es un pro ce so que con sis te en vol ver se
obs ce na se xual men te por los se nos fo -
fos, el cue llo arru ga do, las ma nos man -
cha das, el ca be llo afi na do, el tor so sin
cin tu ra y las pier nas con vá ri ces...”.
Se li bra una gue rra con tra el cuer po que
en ve je ce, la cual to ma la for ma de una
ma yor ne ce si dad de ma ne jo y uso de te -
ra pias di ver sas fren te a los sig nos del
en ve je ci mien to, con vir tién do lo en un rí -
gi do ob je to de dis ci pli na y en un fe ti che
del de seo se xual.

¿¿EEss ppoo ssii bbllee llaa eess ttéé ttii ccaa ddee llaa
eerróó ttii ccaa eenn llaa vvee jjeezz??

Cier tas trans for ma cio nes cul tu ra les pa -
re cie ran avis tar se tí mi da men te. La im -
por tan cia del nú me ro de per so nas ma -
yo res su ma do a cam bios cul tu ra les de
una so cie dad uni-age (don de se pier den
los pa tro nes so cia les ge ne ra les de fi ni -
dos por edad) y con una éti ca más he -
do nis ta, po nen en cues tión el sen ti do de
la re pre sión del de seo y la acep ta ción,
ca si fa tal, de la pér di da de be lle za y de -
seo por la edad.

Exis ten al gu nos mo de los al ter na ti vos
que pa re cie ran dar es pa cio a una mi ra -
da que in te gre la be lle za en la ve jez.
Una de es tas for mas, qui zás en el sen ti -
do más con ven cio nal y al mis mo tiem -
po más cu rio so, son los tran se ta rios (Ia -
cub, 2003), es de cir, los que cam bian las
for mas ex te rio res pro pias de la edad
(ge ne ral men te con ci ru gías es té ti cas,
prác ti cas cor po ra les di ver sas, etc.) y de
es ta ma ne ra sos tie nen el fe ti che del de -
seo, lo cual les per mi te pen sar se co mo
ob je tos de un de seo eró ti co.
Otro mo de lo sur ge en los gru pos de
ma yo res que ad mi ten la po si bi li dad de
se guir sien do de sea bles, sin tan ta dis ci -
pli na cor po ral, aun que li mi tán do se a
sus pro pios mar cos en los que se re -
cons tru yen de seos po si bles, en cuen tros
y has ta las re co no ci das elec cio nes de
rei nas de be lle za.
Exis ten una se rie de na rra ti vas li te ra rias

y fíl mi cas que co men za ron a ahon dar
en es ta te má ti ca, con di ver sos ni ve les
de re so lu ción. La pe lí cu la El sa y Fred
mues tra la be lle za de un de seo que bus -
ca una Dol ce Vi ta (re fe ren cia ci ne ma to -
grá fi ca in clui da en la pro pia pe lí cu la)
te nien do en cuen ta la edad y la cer ca nía
de la muer te; mien tras que en El amor en
los tiem pos del có le ra se sos tie ne el de seo
en la ve jez, jus ti fi ca do en los re cuer dos
ju ve ni les de una pa sión in te rrum pi da.
Ex pe rien cias rea li za das en la Uni ver si -
dad de Ya le mues tran la efec ti vi dad de
las be llas imá ge nes de la ve jez pro du -
cien do de seo en los ma yo res, o los efec -
tos im po ten ti za do res de las imá ge nes
crí ti cas o bur lo nas.
Es por ello que las “be llas imá ge nes” de
la eró ti ca en la ve jez son ve hí cu los esen -
cia les pa ra con du cir el de seo. No to mar
en cuen ta es ta di men sión pue de co rrer
el ries go de apla nar una di men sión cen -
tral en el ero tis mo hu ma no, per dien do
de vis ta uno de los prin ci pa les mo ti vos
de re pre sión eró ti ca de los en ve je cien tes
en nues tra cul tu ra.
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Ch ris top he De jours es un psi quia tra y
psi coa na lis ta, pro fe sor del Con ser va to rio
Na cio nal de Ar tes y Ofi cios y di rec tor del
La bo ra to rio de Psi co lo gía del Tra ba jo en
Fran cia. Es tá es pe cia li za do en te mas la bo ra -
les y po see una vas ta pro duc ción bi blio grá -
fi ca en su país de ori gen sien do tra du ci das
al cas te lla no al gu nas de sus obras, en tre
ellas, El fac tor hu ma no (Lu men, 1998),
In ves ti ga cio nes psi coa na lí ti cas so bre el
cuer po (Si glo XXI, 1992) y Tra ba jo y des -
gas te men tal (Hv ma ni tas, 1990). Ha ce dos
años  pu bli ca mos La ba na li za ción de la
in jus ti cia so cial (To pía, 2006). Su pers -
pec ti va im pli ca ana li zar el su fri mien to en el
tra ba jo en el mun do ac tual. Su fri mien to ne -
ga do ha bi tual men te. 
Es te tex to, enviado es pe cial men te pa ra To -
pía, im pli ca ahon dar en la de fi ni ción de un
con cep to del que mu cho se ha bla y po co se
pro fun di za :la psi co so má ti ca. De jours de sa -
rro lla en pro fun di dad en es te ar tí cu lo las di -
fe ren tes con cep cio nes de la psi co so má ti ca
con el ri gor al que nos tie ne acos tum bra do.

Uti li za do por vez pri me ra por un psi -
quia tra ale mán, J. C. Hein roth (1818), a
co mien zos del si glo XIX, el tér mi no psi -
co so má ti ca es re cien te res pec to de las
in quie tu des so bre las re la cio nes en tre
el al ma y el cuer po, de las que se en -
cuen tran teo rías a to do lo lar go de la
his to ria de la fi lo so fía y de la me di ci na
des de la An ti güe dad.
No se tra ta aquí de ha cer una pre sen ta -
ción de la sus tan cia mis ma de la psi co -
so má ti ca o de su his to ria (véa se por
ejem plo Ka mie nec ki, 1994) si no de con -
si de rar úni ca men te la ma ne ra en que el
cuer po es con cep tua li za do por las prin -
ci pa les co rrien tes teó ri cas que atra vie -
san el cam po de la psi co so má ti ca.
Psi co so má ti ca de sig na hoy
- un cam po de in ves ti ga ción re fe ri do a
los pro ce sos psi co ló gi cos que acom pa -
ñan las en fer me da des del cuer po.
- un ti po de prác ti cas, que fun da men -
tan par cial men te, y aún ex clu si va men -
te, el tra ta mien to de las en fer me da des
del cuer po en una ac ción psi co ló gi ca.

EEll ccuueerr ppoo eenn llooss eenn ffoo qquueess
eexx ppee rrii mmeenn ttaa lleess

To das las teo rías se ba san en la idea de
que los acon te ci mien tos psi co-afec ti vos
pue den te ner in ci den cia so bre las en -
fer me da des del cuer po, sos te nien do in -
clu so las más ra di ca les de en tre ellas
que cier tas en fer me da des son de ori gen
prin ci pal men te psí qui co (psi co gé ne sis
de las en fer me da des so má ti cas). Lo
que cues tio nan cier tos au to res, que de -

fien den un pun to de vis ta (Dant zer,
1991) se gún el cual se rían, por el con -
tra rio, los acon te ci mien tos so má ti cos
los que so bre de ter mi na rían los es ta dos
men ta les, no so la men te los cam bios de
hu mor si no, de ma ne ra más am plia, to -
das las afec cio nes del al ma, in clu yen do
a los tras tor nos psi co pa to ló gi cos (or ga -
no gé ne sis de las do len cias men ta les).
Los ar gu men tos re co gi dos son só li dos
y se les po drá agre gar el he cho, co no ci -
do des de ha ce tiem po en me di ci na, de
que los de sór de nes en do cri no-me ta bó -
li cos van ca si siem pre acom pa ña dos
por cam bios psí qui cos y de la con duc ta.
Den tro de una pers pec ti va que se si túa
en una con ti nui dad teó ri ca con la or ga -
no gé ne sis de los es ta dos men ta les se
en cuen tran las ex tre ma da men te nu me -
ro sas in ves ti ga cio nes re fe ri das a la no -
ción de es trés. In tro du ci da por Hans
Sel ye (1956), es ta no ción ha te ni do un
im por tan te de sa rro llo en bio lo gía, don -
de sin du da más ri gu ro sa men te se la
em plea, en par ti cu lar en las in ves ti ga -
cio nes so bre la adap ta ción del or ga nis -
mo a si tua cio nes ex tre mas (al ta pre sión
hi dráu li ca pa ra los an fi bios bu cea do -
res, muy ba ja tem pe ra tu ra pa ra los pin -
güi nos, si tua ción de in gra vi dez pro lon -
ga da pa ra los as tro nau tas, etc.). Lo que
en ese ca so es tá im pli ca do es el me dio
am bien te fí si co, quí mi co y bio ló gi co,
co mo pre sión que se ejer ce so bre el or -
ga nis mo y sus re gu la cio nes fi so ló gi cas.
Y cuan do de lo que se tra ta es de “si -
tua ción es tre san te”, co mo se di ce en el
len gua je co rrien te, ha bría que pres cin -
dir de to do psi co lo gis mo, es de cir evi -
tar la glo sa res pec to de las di men sio nes
psí qui cas de la pre sión, que de pen de -
rían más que na da de una gno sis, y es -
cu char en ella lo que, en la si tua ción,
vie ne a opo ner se a las con duc tas ins tin -
tua les (co mo en las neu ro sis ex pe ri -
men ta les de Pav lov) o a obs ta cu li zar
las re gu la cio nes fi sio ló gi cas. En cuan to
a las per tur ba cio nes psi coa fec ti vas que
sur gen en esas “si tua cio nes es tre san -
tes”, se rían una con se cuen cia de los de -
sór de nes neu ro-en dó cri no-me ta bó li -
cos, una de las po si bles ma ni fes ta cio -
nes sin to má ti cas de las mo di fi ca cio nes
bio ló gi cas. En los ex pe ri men tos con ra -
to nes en jau la, so me ti dos a des car gas
eléc tri cas, son cier ta men te las reac cio -
nes or gá ni cas an te el do lor las que de -
sa tan las per tur ba cio nes de la con duc ta
y las úl ce ras de la mu co sa gás tri ca, y no
el es ta do afec ti vo del ani mal.
Al gu nos es pe cia lis tas en psi co so má ti ca
bus can es ta ble cer puen tes teó ri cos con

los pa sos ex pe ri men ta les, en par ti cu lar
con aque llos que se in te re san más es pe -
cí fi ca men te en las mo di fi ca cio nes que
afec tan al fun cio na mien to del sis te ma
ner vio so cen tral, pri vi le gian do sea los
en fo ques neu ro quí mi cos cen tra dos so -
bre el es tu dio de los neu ro me dia do res
(en dor fi nas, ami nas bió ge nas, etc.), sea
los en fo ques fun cio na les, cen tra dos so -
bre el es tu dio de los pro ce sos de je rar -
qui za ción, in te gra ción, si ner gia, en tre
las es truc tu ras ce re bra les.
Es lo que su ce de por ejem plo con los
tra ba jos de Sif neos y Ne miah. Sif neos
(1973), par tien do de la in ves ti ga ción
clí ni ca de los tras tor nos del pen sa mien -
to en los en fer mos que su fren de afec -
cio nes so má ti cas, le otor ga en fin de
cuen tas un lu gar cen tral a la di fi cul tad,
en con tra da en tre mu chos de ellos, pa ra
ex pre sar, ver ba li zar e in clu so per ci bir
las emo cio nes que en ellos se pro du cen:
la ale xi ti mia. Jun to con Ne miah (1970),
pro po ne vin cu lar esa per tur ba ción cen -
tral con un dis fun cio na mien to que se
ubi ca ría a ni vel del con trol por par te de
la cor te za ce re bral del sis te ma lím bi co,
del que se sa be, por otro la do, que es tá
elec ti va men te im pli ca do en la me mo ria
y en las emo cio nes (Mac Lean, 1974;
Kar li, 1982).

Al gu nos neu ro fi sió lo gos, co mo Da ma -
sio (1994-2004) pro po nen teo rías del
fun cio na mien to ce re bral que le otor gan
a las emo cio nes y a los afec tos, in clu so
al in cons cien te, una fun ción es pe cí fi ca
en la for ma ción de la ac ti vi dad cog ni ti -
va.
Otros au to res bus can en mar car el im -
pac to de los tras tor nos psí qui cos en el
fun cio na mien to ce re bral, más pre ci sa -
men te so bre el eje hi po tá la mo-hi pó fi so-
in mu ni ta rio. La psi co-neu ro-in mu no -
lo gía se ría ca paz de dar cuen ta del
efec to de los es ta dos men ta les so bre la
apa ri ción de las en fer me da des, so bre la
al te ra ción de los re cur sos de fen si vos
del or ga nis mo con tra los agen tes in fec -
cio sos, e in clu so so bre los tras tor nos

que lle van a una des car ga de cé lu las in -
mu no com pe ten tes con tra el self (en fer -
me da des au toin mu nes).
En la clí ni ca mé di ca hay tam bién un lu -
gar pa ra la psi co so má ti ca. Más que so -
bre las me dia cio nes bio ló gi cas de la ac -
ción psi co ló gi ca, se in sis te aquí so bre la
re la ción mé di co-pa cien te. To man do
no ta de la po ten cia del efec to pla ce bo
en las reac cio nes de los en fer mos a las
pres crip cio nes me di ca men to sas, con si -
de ra a la pres ta ción mé di ca mis ma co -
mo una suer te de me di ca men to o co mo
el equi va len te de ple no de re cho de una
pres crip ción. Pen sa da por el psi coa na -
lis ta Ba lint (1957) en Gran Bre ta ña, la
psi co so má ti ca mé di ca es so bre to do
em pí ri ca y teo ri za po co acer ca de los
prin ci pios de su prác ti ca.
De tal ma ne ra no hay un con cep to es -
pe cí fi co del cuer po dis tin to del de los
bió lo gos. En cuan to a los en fo ques ex -
pe ri men ta les men cio na dos, teo ri zan al
cuer po co mo lu gar de pro ce sos psi co-
quí mi cos que es tán en la ba se de to das
las re gu la cio nes y reac cio nes de adap -
ta ción, ago ta mien to o de sa dap ta ción y
de la vi da mis ma, sien do con ce bi da es -
ta úl ti ma co mo el con jun to de las con -
duc tas orien ta das ha cia la au to con ser -
va ción.

LLooss eenn ffoo qquueess ppssii ccooaa nnaa llíí ttii ccooss

Es en fin de cuen tas en el in te rior del
psi coa ná li sis que la psi co so má ti ca es
rei vin di ca da co mo una dis ci pli na ori gi -
nal, prác ti ca y teó ri ca a la vez.
En tre me di ci na y psi coa ná li sis, sin em -
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bar go, de be re co no cér se le un lu gar
apar te a Grod deck. Aun que ha ya es ta -
do vin cu la do con Freud y lue go con Fe -
renc zi, Grod deck siem pre tu vo una
prác ti ca de mé di co so má ti co y ca si no
em plea ba el tér mi no de psi co so má ti ca
en sus pro pios es cri tos. Su prác ti ca se
fun da ba so bre la in tui ción de po de res
es pe cí fi cos del cuer po y se es for za ba
por po ner en evi den cia una suer te de
in ten cio na li dad con te ni da en el cuer po
to do, ca paz de apro ve char to das las
con fi gu ra cio nes sin to má ti cas, pa ra ma -
ni fes tar los mo vi mien tos afec ti vos en
los que se en cuen tra im pli ca do el su je -
to. Esos po de res del cuer po es tán en re -
la ción con los ar di des -a me nu do el
sen ti do del hu mor-, em plea dos pa ra
des ba ra tar, sal tear, sub ver tir la cons -
cien cia mo ral. A ese po der le da el nom -
bre de Ello (das Es, 1923). El Ello es bá -
si ca men te una fuer za in cons cien te, es
tam bién por na tu ra le za an te to do se -
xual y eró ti co. Pe ro so bre to do mo vi li -
za al cuer po, tan to pa ra ha cer sur gir en
él en fer me da des co mo pa ra ha cer las
sa nar. El Ello es una suer te de “dai -
mon” y a ve ces pue de ha cer se de miur -
go o dra ma tur go. El Ello no ma ni fies ta
úni ca men te una fuer za os cu ra y bur lo -
na ope ran do a par tir del cuer po, tam -
bién ex pre sa, sim bo li za di rec ta men te
sus in ten cio nes en el tea tro mis mo del
cuer po. De tal ma ne ra el Ello no es so -
la men te una po ten cia que ge ne ra en fer -
me da des, es so bre to do una fuer za de
vi da, es vi ta li dad. El cuer po, en la con -
cep ción “grod dec kia na”, es una fuer za
que se ma te ria li za esen cial men te en los
sig nos mis mos que re le va la pa to lo gía
mé di ca. ¿De dón de pro ce den esos po -
de res ex traor di na rios del cuer po?
Grod deck no es ver da de ra men te un
teó ri co. Te ma ti za sus ideas ba jo la for -
ma del afo ris mo. A esa pre gun ta no da

res pues ta, se li mi ta a des cu brir las ar ti -
ma ñas del cuer po, a apren der su len -
gua y a en se ñár se las tan to a los mé di -
cos co mo a los en fer mos. Pe ro esos po -
de res del cuer po no son en fin de cuen -
tas otra co sa que los po de res de la na tu -
ra le za.

Vi nien do en es te ca so di rec ta men te del
psi coa ná li sis, Reich (1933) pro po ne de
una ma ne ra in du da ble men te más trá -
gi ca, un des ci fra mien to de los po de res
ex pre si vos del cuer po. Con la di fe ren -
cia, sin em bar go, de que se ría esen cial -
men te en el cam po de la mus cu la tu ra
vo lun ta ria que ha bría que ir a bus car -
los. La psi co mo tri ci dad, la gés ti ca, la
mí mi ca, el ha bi tus, las es te reo ti pias mo -
tri ces, los tics, las ri gi de ces mus cu la res
(el “ca pa ra zón ca rac te rial”)... to do eso
ex pre sa las so lu cio nes y los ca lle jo nes
sin sa li da de los con flic tos en tre la ener -
gía vi tal y los me ca nis mos de de fen sa
con tra la an gus tia que sus ci tan las pro -
hi bi cio nes im pues tas por la mo ral y la
so cie dad. Pro hi bi cio nes que se opo nen
a la li bre cir cu la ción de los afec tos y de
la se xua li dad. El cuer po en Reich es el
lu gar en el que se ex pe ri men tan los
afec tos, pe ro tam bién don de se ex pre -
san los ca lle jo nes sin sa li da de los con -

flic tos en tre el su je to y la so cie dad. De
ma ne ra que el cuer po es fi nal men te la
se de de lo más ín ti mo y de lo más li bre,
y al mis mo tiem po el lu gar ofre ci do
cons tan te men te a la im pron ta e in clu so
al do mi nio de la so cie dad. El cuer po es
en su ma co mo una suer te de in ter me -
dia rio en tre el su je to y la so cie dad.
De he cho la psi co so má ti ca es tá co lo ca -
da des de sus co mien zos ba jo los aus pi -
cios de las pre gun tas plan tea das ini -
cial men te por Fe renc zi res pec to de las
“pa to neu ro sis” (1917), es de cir res pec to
de las re per cu sio nes psí qui cas de las
en fer me da des so má ti cas. Sin em bar go,
cuan do con si de ra un ori gen psí qui co
pa ra sín to mas so má ti cos, Fe renc zi só lo
tie ne pre sen te a la con ver sión his té ri ca.
Ese es el pun to de par ti da de una dis -
cu sión que va a te ner un pa pel es truc -
tu ran te pa ra to da la teo ría psi co so má ti -
ca has ta el fi nal del si glo XX. En la con -
ver sión his té ri ca, el tras tor no afec ta so -
la men te la fun ción (pa rá li sis, anes te sia,
dé fi cit o hi pe res te sia sen so rial, etc.), pe -
ro no hay le sión ti su lar con co mi tan te.
La con ver sión se ubi ca en tre la si mu la -
ción (vo lun ta ria y cons cien te, al ser vi -
cio de un ob je ti vo ins tru men tal o es tra -
té gi co: “dar se de ba ja”, evi tar la cons -
crip ción, con se guir una sus pen sión de
ta reas, etc.), la hi po con dría y la en fer -
me dad so má ti ca le sio nal. La con ver -
sión es el re sul ta do de un pro ce so in -
cons cien te y tra du ce un com pro mi so
en tre un de seo se xual y su pro hi bi ción.
El re tor no de lo re pri mi do to ma al
cuer po por tea tro, pe ro es só lo tea tro y
el cuer po or gá ni co que da in tac to. (La
en fer me dad so má ti ca stric to sen su, en sí
mis ma, no co rres pon de ría a un re tor no
de lo re pri mi do, co mo se ve rá más ade -
lan te). Cer ca de la con ver sión his té ri ca,
se le ha ce un lu gar par ti cu lar a los tras -
tor nos fun cio na les, es de cir a la al te ra -
ción de cier tas fun cio nes vis ce ra les, sin
le sión y, por con si guien te, re ver si bles
ad in te grum, co mo la cons ti pa ción, la
ano re xia, la ta qui car dia, la te ta nia, etc.
A esos tras tor nos fun cio na les, Fe renc zi
les ha bía da do el nom bre de “neu ro sis
de ór ga no” (1926).
Fé lix Deutsch abre la dis cu sión acer ca
de con ver sión y sín to ma so má ti co le -
sio nal, a los que opo ne en tre sí, dis cu -
sión que se rá pro se gui da por Ale xan -
der (1952). Es te úl ti mo es tu dia las en -
fer me da des so má ti cas y pro ce de a in -
ven ta riar los “fac to res emo cio na les” en
di fe ren tes pa to lo gías (tras tor nos gas -
troin tes ti na les, tras tor nos res pi ra to rios,
tras tor nos car dio vas cu la res, en fer me -
da des de la piel, tras tor nos en do cri no -
me ta bó li cos, tras tor nos os teo-mús cu lo-
ar ti cu la res). La idea de cla si fi car las en -
fer me da des so má ti cas en fun ción de
los de se qui li brios en tre ac ti vi dad sim -
pá ti ca y ac ti vi dad pa ra sim pá ti ca con -
cor da ba con el aná li sis de los con flic tos
en tre ac ti vi dad y pa si vi dad, y en tre de -
seo de li ber tad y de seo de de pen den -
cia. Dun bar (1955) bus ca ba por su la do
es que mas di ná mi cos es pe cí fi cos, in clu -

so per fi les de per so na li dad es pe cí fi ca -
men te aso cia dos a cier tas pa to lo gías.
Pe ro pro pu so tam bién com pren der a la
en fer me dad so má ti ca co mo una úl ti ma
de fen sa con tra el pe li gro de des com -
pen sa ción psi có ti ca, lo que re pre sen ta
una ver da de ra no ve dad en el cam po
psi co so má ti co, en la me di da en que
has ta en ton ces la in fluen cia del psi -
quis mo so bre las en fer me da des del
cuer po siem pre era con si de ra da en re -
fe ren cia al con flic to neu ró ti co.
Más ade lan te, la Éco le de Pa ris va a
ope rar una rup tu ra teó ri ca ra di cal. Par -
tien do de nue vo de la di fe ren cia en tre
con ver sión his té ri ca y sín to ma so má ti -
co le sio nal, es tos au to res exa mi nan con
ma yor ri gor la no ción de “com pla cen -
cia so má ti ca” evo ca da por Freud res -
pec to de le sio nes cu tá neas so bre ve ni -
das en Do ra (Marty y col., 1968) y pro -
po nen una teo ría se gún la cual la en fer -
me dad so má ti ca so bre ven dría cuan do
los con flic tos psí qui cos ya no pue den
ser “tra ta dos” men tal men te por el pa -
cien te, es de cir cuan do las de fen sas lla -
ma das “men ta li za das” son pues tas fue -
ra de jue go (re pre sión, pro yec ción, su -
bli ma ción, ais la mien to, ne ga ción, ela -
bo ra ción). Ba jo una for ma más sis te ma -
ti za da, esas ob ser va cio nes lle van a des -
cri bir for mas de or ga ni za ción men tal
en las que las de fen sas “men ta les” son
en ge ne ral po co efi ca ces e in clu so fran -
ca men te de fi ci ta rias (neu ro sis de con -
duc ta, neu ro sis de ca rác ter mal men ta -
li za da, etc.) de lo que da tes ti mo nio la
po bre za de los re tor nos de lo re pri mi do
(sue ños, fan ta sías, ac tos fa lli dos, lap -
sus, re cuer dos en cu bri do res, sín to mas
men ta les) en los pa cien tes víc ti mas de
en fer me da des so má ti cas.
A pe sar de di fe ren cias teó ri cas im por -
tan tes en tre la pri me ra ola ger ma no-
ame ri ca na y la se gun da ola fran ce sa, el
con cep to del cuer po si gue sien do, en tre
esas co rrien tes, más o me nos si mi lar.
La en fer me dad so má ti ca apa re ce en los
unos co mo el lu gar de ex pre sión de un
con flic to psí qui co in so lu ble y en los
otros co mo el tes ti go de un con flic to
que no con si gue cons ti tuir se co mo tal.
Pa ra los unos es una de las vías po si -
bles de ex pre sión del con flic to (la en -
fer me dad ex pre sa un con flic to ac ti vi -
dad-pa si vi dad), pa ra los otros ra ti fi ca
la de fi cien cia (pen sa mien to ope ra to rio)
de los pro ce sos de pen sa mien to ne ce sa -
rios pa ra for mar un con flic to y en con -
trar le sa li das men ta les (la en fer me dad
so má ti ca reem pla za al pen sa mien to).
Pe ro en to dos los ca sos, el cuer po es
con si de ra do co mo un efec tor de lo que
es tá en jue go a ni vel psi coa fec ti vo. To -
do el es fuer zo de in ves ti ga ción se con -
cen tra so bre el “fun cio na mien to psí qui -
co” y si es evo ca do el cuer po en tan to
tal, es úni ca men te en tan to cuer po fi -
sio ló gi co. Es no ta ble por otra par te que
el lu gar acor da do a la se xua li dad re sul -
te mar gi na do (jun to con la his te ria que
ha si do ra di cal men te ex clui da del cam -
po psi co so má ti co).
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AN TES QUE BUS CAR 
COM PREN DER EL ORI GEN DE 
LAS EN FER ME DA DES SO MÁ TI CAS,
LA PSI CO SO MÁ TI CA, TO MAN DO
APO YO SO BRE LA TEO RÍA DEL
CUER PO, DE BE RÍA IN TE RE SAR SE
SO BRE TO DO POR ELU CI DAR LOS
RE SOR TES PSI CO SE XUA LES DE LA
SA LUD.

El au tor uti li za el con cep to de “ba na li dad del mal” de Han nah Arendt pa ra ex pli car la in di fe ren cia de im por tan tes
sec to res de la po bla ción a la in jus ti cia so cial. Es to no es nue vo en la his to ria “Lo nue vo es que un sis te ma que pro -
du ce su fri mien to, in jus ti cia y de si gual da des ca da vez más gra ves pue da lo grar que se ad mi ta eso que pro du ce y
que se ten ga por bue no y jus to. Lo nue vo es la ba na li za ción de las con duc tas in jus tas que cons ti tu yen su tra ma.”

La banalización de la injusticia social Christophe Dejours
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En Di dier An zieu (1987) se en cuen tra
una con cep ción que ar ti cu la con ri gor
la se xua li dad in fan til con la ge nea lo gía
del cuer po, cen tra da so bre el con cep to
de “yo-piel”. Es por que hay en ella una
teo ría com ple ta del cuer po que es ta
obra me re ce ser evo ca da aquí. Pe ro la
obra de An zieu se ha con cen tra do so -
bre to do so bre el es tu dio clí ni co y teó ri -
co de los es ta dos lí mi te y no hay en ella
una ex plo ra ción ex haus ti va del cam po
psi co so má ti co. Sin em bar go, An zieu
in di ca una vía que lo lle va a de cla rar su
in te rés res pec to de los tra ba jos de un
ori gi nal es pe cia lis ta en psi co so má ti ca,
el cual, aun que vin cu la do por un tiem -
po a la Éco le psi co so má ti ca de Pa rís, hi -
zo lue go ran cho apar te: Sa mi Ali. La
teo ría de es te úl ti mo acer ca de la for -
ma ción de la ima gen del cuer po a par -
tir de la pro yec ción y de la for ma ción
del es pa cio ima gi na rio (1974), in tro du -
ce la idea de un cuer po dis tin to del
cuer po bio ló gi co. Pe ro la ar ti cu la ción
en tre la pro yec ción co mo prin ci pio de
for ma ción de la ima gen del cuer po y el
con cep to de sig ni fi can te for mal que re -
pre sen ta ese pa pel en la teo ría del yo-
piel que da por ha cer.

Otra pis ta de in ves ti ga ción acer ca del
es ta tus del cuer po en psi co so má ti ca es
abier ta por la fe no me no lo gía psi coa na -
lí ti ca, en par ti cu lar con Mé dard Boss
(1954). El prin ci pio or ga ni za dor de la
teo ría del cuer po es tá ins pi ra do en Hei -
deg ger. El cuer po se dis tin gue aquí del
cuer po fi sio ló gi co en tan to es un cuer -
po vi vi do. Cuer po de una ex pe rien cia
que es re ca pi tu la da en un Da sein que el
clí ni co cap ta a tra vés de la pa la bra del
pa cien te, pe ro tam bién a tra vés de sus
mo dos de reac ción, su idio sin cra sia,
tan to co mo a tra vés de sus sue ños, que
per mi ten ac ce der al mun do vi vi do (Le -
bens welt) en el cual se de sen vuel ve.
Aho ra bien, ese mun do vi vi do im pli ca
mo da li da des del sen tir y de la ex pre si -
vi dad que com pro me ten más es pe cí fi -
ca men te a cier tas fun cio nes vis ce ra les.
No es ta mos muy le jos aquí de las con -
fi gu ra cio nes di ná mi cas es pe cí fi cas de
Dun bar, pe ro el es fuer zo de aná li sis no
se re fie re tan to a la elu ci da ción de los
con flic tos es pe cí fi cos cuan to a su “es tar
en el mun do” (In der welt sein) en cu yo
se no se ac tua li zan sus con flic tos. En su -
ma, en el en fo que fe no me no ló gi co, el
cuer po vi vi do se ma te ria li za o ad quie -

re su for ma en el mun do y se des ci fra a
par tir del mun do. A di fe ren cia de la
teo ría de An zieu, pa ra quien el lu gar
tó pi co del cuer po es el yo en tan to en -
vol to rio y en tan to piel, el lu gar del
cuer po es tá an tes que na da en el mun -
do, y en las mo da li da des de re ve la ción
del mun do al su je to que lo ha bi ta. El
cuer po aquí es pri me ra men te una ma -
ne ra de ha bi tar el mun do, an tes que un
lí mi te con fe ri do al yo.

CCuueerr ppoo,, ssee xxuuaa llii ddaadd yy 
ppssii ccoo ssoo mmáá ttii ccaa

Po dría es pe rar se que la psi co so má ti ca,
más que cual quier otra dis ci pli na, pro -
du je ra una teo ría ex plí ci ta del cuer po.
No es el ca so, pe ro hay que re co no cer
que si las con cep cio nes fun da das so bre
el psi coa ná li sis ca re cen de tal teo ría, es
sin du da por que la me tap si co lo gía
Freu dia na mis ma no la pro po ne en for -
ma ex plí ci ta.
So me ter al psi coa ná li sis a la prue ba de
la clí ni ca psi co so má ti ca su po ne vol ver
a par tir de lo que cons ti tu ye el cen tro
de la teo ría psi coa na lí ti ca, a sa ber: la
teo ría de la se xua li dad.
La se xua li dad en el sen ti do de Freud es
una se xua li dad in fan til, es de cir una se -
xua li dad de la que se pue den cap tar fá -
cil men te las ma ni fes ta cio nes en el ni ño,
mu cho an tes de que los ór ga nos de la
re pro duc ción ha yan al can za do la ma -
du rez, es de cir mu cho an tes de la pu -
ber tad. En tre el cuer po en el que se ex -
pe ri men tan la ex ci ta ción y la sen sua li -
dad y el cuer po bio ló gi co im pú ber del
ni ño se re ve la de en tra da una dis con ti -
nui dad. ¿De dón de pro vie ne pues la se -
xua li dad, si no es de los ór ga nos ge ni -
ta les ni de las glán du las en dó cri nas?
So lo pue de ve nir del ex te rior, y pa sa

por el adul to (ver La plan che, 1987). 
Lo que vie ne por la vía del cuer po bio -
ló gi co, es de cir por un en sam bla je ins -
tin tual in na to, es la co mu ni ca ción ni ño-
adul to, sos te ni da por el ape go (Bowlby,
1969); co mu ni ca ción que ve hi cu li za
men sa jes en el or den de la au to con ser -
va ción, que se ex pre sa en con duc tas
aún an tes que el len gua je pro pia men te
di cho, que pa sa por el cuer po: mo vi -
mien tos de gras ping, de afe rrar se en
bus ca del con tac to con la piel de la ma -
dre por ejem plo, o de hur gar en bus ca
del pe zón. A lo cual el adul to res pon de
con otras con duc tas or ga ni za das co mo
“re trie val”, es de cir, co mo con duc tas de
asis ten cia: abra zar, aca ri ciar, abri gar,
ali men tar, acu nar, la var, etc. So la men te
el adul to, en esa co mu ni ca ción, no pue -
de li mi tar se a lo que de pen de es tric ta -
men te del or den ins tru men tal, es de cir
de lo hi gie no-die té ti co. Reac cio na tam -
bién an te el cuer po a cuer po con el ni -
ño con afec tos y fan tas mas que tie nen
re la ción con la se xua li dad: ex ci ta ción,
de seo, có le ra, pa sión, etc. Así, los men -
sa jes di ri gi dos por el adul to al ni ño re -
sul tan “com pro me ti dos”, es de cir con -
ta mi na dos por su in cons cien te se xual.
Fren te a lo que así le lle ga de par te del
adul to, el ni ño es arras tra do a un es -
fuer zo pa ra en ten der lo que el adul to
quie re de él. Ese es fuer zo adop ta ría la
for ma prin ci pial de la tra duc ción. Si el
adul to, por es tar do ta do de un in cons -
cien te se xual, ac túa no nen vo lens co mo
un se duc tor, el ni ño por su la do se con -
vier te en un her me neu ta. 
Pe ro la tra duc ción del ni ño, con los me -
dios de los que dis po ne, siem pre de ja
un res to no tra du ci do. Aho ra bien, eso
mis mo que que da no tra du ci do, in sis te
y re tor na ba jo la for ma de una ex ci ta -
ción pro ve nien te es ta vez del in te rior, y
no des de el otro, adul to. Ese res to no
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EL TÉR MI NO PSI CO SO MÁ TI CA ES
RE CIEN TE RES PEC TO DE LAS 
IN QUIE TU DES SO BRE LAS 
RE LA CIO NES EN TRE EL AL MA Y EL
CUER PO, DE LAS QUE SE 
EN CUEN TRAN TEO RÍAS A TO DO
LO LAR GO DE LA HIS TO RIA DE LA
FI LO SO FÍA Y DE LA ME DI CI NA
DES DE LA AN TI GÜE DAD.

FREUD. Una biografía política René Major - Chantal Talagrand
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He mos que ri do su bra yar la im por tan cia po lí ti ca del psi coa ná li sis co mo po lí ti ca de li be ra ción, no de
las pul sio nes y de los ins tin tos, co mo de ma sia do se ten dió a de cir en ra di cal con tra dic ción con la obra
freu dia na, si no po lí ti ca de li be ra ción de las tra bas que apri sio nan así mis mo, al otro, al mun do.
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tra du ci do y ex ci tan te cons ti tu ye el nú -
cleo ini cial del in cons cien te se xual del
ni ño. En su ma, ese res to que ine vi ta ble -
men te se for ma a la som bra de la tra -
duc ción es lo re pri mi do ori gi na rio. La
teo ría de la se duc ción ge ne ra li za da es
pues tam bién una teo ría tra duc ti va de
la cons ti tu ción del in cons cien te. El in -
cons cien te se xual del ni ño es en ton ces
un re to ño del in cons cien te se xual del
adul to, pe ro el con te ni do de ese in cons -
cien te in fan til es una pro duc ción com -
ple ta men te pro pia del ni ño, una pro -
duc ción de la ac ti vi dad de pen sar del
ni ño, y no una trans mi sión di rec ta ni
trans ge ne ra cio nal.

Se no ta que en esa con cep ción del ori -
gen de la se xua li dad en el ni ño, lo se -
xual pro pia men te di cho no tie ne es tric -
ta men te nin gún sus tra to vin cu la do a la
fun ción de re pro duc ción. La se xua li -
dad in fan til es en te ra men te del or den
fan tas má ti co y no de or den bio ló gi co.
El cuer po, sin em bar go, es tá im pli ca do
en la gé ne sis de la se xua li dad, co mo
he mos vis to, por aque llo de que la co -
mu ni ca ción de ba se en tre el ni ño y el
adul to pa sa por un cuer po a cuer po.
Pe ro el cuer po es tá im pli ca do de otra
for ma, a sa ber, que el men sa je del adul -
to, en es ta oca sión, es tá “im plan ta do”
en el cuer po del ni ño. Al pun to que en
fin de cuen tas lo que el ni ño in ten ta tra -
du cir no se ría so la men te el men sa je,
com pro me ti do por lo se xual, si no so bre
to do el efec to de ese men sa je so bre su
cuer po. El efec to ex ci tan te de ese men -
sa je. Y esa ex ci ta ción que ra ti fi ca la im -
plan ta ción del men sa je se ría el ori gen
de la pul sión de la que se des ta ca rá que
es de fi ni da por Freud (1915) co mo “la
exi gen cia de tra ba jo im pues ta al psi -
quis mo por el he cho de sus re la cio nes
con el cuer po”, exi gen cia de tra ba jo
que asu mi ría así la for ma prin ci pial de
la tra duc ción.
La im plan ta ción pro si gue du ran te los
pri me ros me ses de la vi da so bre un
cuer po que se trans for ma rá pi da men te
a con se cuen cia de los pro ce sos de ma -
du ra ción y de de sa rro llo bio ló gi cos. De
a po co, las fun cio nes bio ló gi cas, a me -
di da que ma du ran, sir ven de pos ta pa -
ra los jue gos del cuer po en tre el ni ño y
el adul to (zo nas eró ge nas) y, por ese in -
ter me dio, a la im plan ta ción y lue go a la
sub ver sión de la fun ción por par te de
la pul sión. Así se for ma po co a po co un
se gun do cuer po -al que se de sig na con

el nom bre de cuer po eró ti co- a par tir
del pri mer cuer po bio ló gi co.
Ese se gun do cuer po se ría el cuer po en
tan to es tá ha bi ta do, es de cir, en tan to es
aque llo por lo cual la vi da se ex pe ri -
men ta en uno mis mo ba jo el mo do del
afec to. Es tam bién el cuer po com pro -
me ti do en el vín cu lo con el otro, el
cuer po im pli ca do en el “obrar ex pre si -
vo” de la se duc ción así co mo de la in di -
fe ren cia o de la hos ti li dad, y de to do el
re per to rio de la mí mi ca, de la gés ti ca,
de la psi co mo tri ci dad... has ta, e in clu -
so, en el cuer po a cuer po eró ti co.
To do ese pro ce so de “la sub ver sión li bi -
di nal del or den fi sio ló gi co en pro ve cho
del or den eró ti co” es tá ata do a la co -
mu ni ca ción en tre el ni ño y el adul to.
Pe ro esa co mu ni ca ción pue de a ve ces
ser in te rrum pi da por el adul to, cuan do
en esos jue gos y en esos es fuer zos de
tra duc ción y de ex pre sión di ri gi dos al
adul to, el ni ño de sa ta en es te úl ti mo
reac cio nes de aver sión, de as co e in clu -
so de odio con tra el cuer po del ni ño.
Esas reac cio nes, que en el adul to son
mo vi li za das por su in cons cien te, a ve -
ces lle van a es te úl ti mo a com por ta -
mien tos vio len tos. La so bre car ga de ex -
ci ta ción que la vio len cia pro vo ca en el
ni ño co lo ca a es te úl ti mo en es ta do
trau má ti co, es de cir que in te rrum pe su
pen sa mien to, ta cha la tra duc ción e im -
pi de al mis mo tiem po la sub ver sión li -
bi di nal de cier tos re gis tros de fun cio na -
mien to del cuer po. Se rían és tos, de al -
gu na ma ne ra, ac ci den tes de la tra duc -
ción que se ins cri bi rían en la geo gra fía
del cuer po eró ge no, ba jo la for ma de
zo nas frías o de age ne sia en el re gis tro
pul sio nal; que se ma ni fes ta rían lue go
en am pu ta cio nes en el po der de ju gar
se xual men te con su cuer po en el co -
mer cio éro ti co (De jours 2001).
La clí ni ca psi co so má ti ca su gie re que
los im pul sos evo lu ti vos de las en fer me -
da des so má ti cas (cri sis y des com pen sa -
cio nes) so bre ven drían elec ti va men te
cuan do esos re gis tros fun cio na les pros -
crip tos de la sub ver sión li bi di nal fue -
ran con vo ca dos por el en cuen tro con el
otro.
Se me jan te con cep ción del cuer po no
im pli ca en ab so lu to al gu na cau sa li dad
psi co so má ti ca. La ma yo ría de las en fer -
me da des so má ti cas es tán pro ba ble -
men te vin cu la das a de ter mi nis mos ge -
né ti cos, mi cro bia nos o fí si co-quí mi cos.
En cam bio, la evo lu ción de las en fer -
me da des (que en su ma yor par te son
cró ni cas), se ría sen si ble al con flic to psi -
co se xual, en par ti cu lar las cri sis evo lu -
ti vas. En ca so de des com pen sa ción so -
má ti ca (por ejem plo en un es ta do de
mal as má ti co, en un co ma aci do ce tó si -
co en un dia bé ti co o aun en una cri sis
de gran mal en un epi lép ti co) la ex ci ta -
ción, al de sen ca de nar la cri sis, se aven -
tu ra ría por la vía abier ta por la des com -

pen sa ción. La des com pen sa ción fun -
cio na ría en ton ces co mo una cuen ca de
atrac ción en el cual se pre ci pi ta ría la ex -
ci ta ción, lo cual arrui na ría el tra ba jo del
pen sa mien to, el tra ba jo de tra duc ción o
más ge ne ral men te el tra ba jo de ela bo -
ra ción.
Con ven dría en ton ces dar vuel ta la hi -
pó te sis psi co so má ti ca: los tras tor nos
del pen sa mien to no es ta rían en el ori -
gen de la en fer me dad so má ti ca. Por el
con tra rio, las en fer me da des so má ti cas
ten drían ten den cia a ex po liar le al pen -
sa mien to lo que, de or di na rio, lo mue -
ve; a sa ber, esa ex ci ta ción, pro ve nien te
del cuer po eró ti co, que po dría con ver -
tir se, en cir cuns tan cias más fa vo ra bles,
en exi gen cia de tra ba jo pa ra el psi quis -
mo.
Se ha ría así po si ble com pren der una de
las di fi cul ta des ma yo res plan tea das
por la clí ni ca psi co so má ti ca, tan to pa ra
la me di ci na doc ta co mo pa ra el sen ti do
co mún, a sa ber que el es ta do psi coa fec -
ti vo pue de te ner in fluen cia so bre la efi -
ca cia de un tra ta mien to, su ra pi dez de
ac ción, in clu so so bre la cu ra ción: el he -
cho de que el pro ce so pa to ló gi co res -
pon sa ble de la di men sión cró ni ca de
una en fer me dad sea de ori gen bio ló gi -
co se ría com pa ti ble con el he cho de que
las cri sis, en lo que a ellas res pec ta, fue -
ran sen si bles a los acon te ci mien tos psí -
qui cos. Es por eso que el abor da je psi -
coa na lí ti co o psi co te ra péu ti co de los
pa cien tes que pa de cen en fer me da des
so má ti cas, al re to mar el ca mi no que lle -
va al cuer po eró ti co, po dría te ner in ci -
den cia so bre la po si bi li dad de con ju rar
las cri sis y, más allá, so bre la es ta bi li za -
ción, in clu so la cu ra ción de en fer me da -
des cu yo ori gen fue ra sin em bar go in -
du da ble men te or gá ni co.
De he cho, el vuel co de la pro ble má ti ca
etio ló gi ca de bie ra ser com ple ta do por
un vuel co de la in te rro ga ción psi co so -
má ti ca. An tes que bus car com pren der
el ori gen de las en fer me da des so má ti -
cas, la psi co so má ti ca, to man do apo yo
so bre la teo ría del cuer po, de be ría in te -
re sar se so bre to do por elu ci dar los re -
sor tes psi co se xua les de la sa lud.

Tra duc ción: Mi guel Car los En ri que Tron -
quoy
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ES EN EL IN TE RIOR DEL 
PSI COA NÁ LI SIS QUE LA 
PSI CO SO MÁ TI CA ES 
REI VIN DI CA DA CO MO UNA 
DIS CI PLI NA ORI GI NAL, PRÁC TI CA
Y TEÓ RI CA A LA VEZ.



A los psi coa na lis tas no nos en se ñan a
tra ba jar en equi po. To do lo con tra rio. A
lo lar go de nues tra ca pa ci ta ción se nos
pro mue ve pa ra tra ba jar con un so lo pa -
cien te en eso que lla ma mos “in di vi -
dual”. Los ins ti tu tos de for ma ción y
nues tros li bros de ca be ce ra apun tan ha -
cia la mis ma di rec ción. Los aná li sis de
los ana lis tas (tam bién in di vi dua les), las
su per vi sio nes y los se mi na rios con fi gu -
ran un mo de lo de ana lis ta “in di vi dual”.
Sea de la orien ta ción que fue ra: freu dia -
no, klei nia no, la ca nia no. Cual quie ra sea
el “ia no”, siem pre se rá “in di vi dual”.
Re pa se mos rá pi da men te la bi blio gra fía:
des de los es cri tos téc ni cos de Freud
has ta cual quie ra de los li bros so bre
prác ti ca y/o téc ni ca de di fe ren tes pers -
pec ti va to man co mo mo de lo de psi coa -
ná li sis el tra ta mien to con un so lo miem -
bro del equi po: el ana lis ta. Hay una ra -
zón fun da men tal pa ra es to: el psi coa ná -
li sis na ció con el tra ba jo con las neu ro sis
de trans fe ren cia que no ne ce si ta ban
otro “equi po” que el pro pio ana lis ta. 
Pe ro la his to ria em pe zó a ser di fe ren te
cuan do los ana lis tas en tra ron en el cam -
po de las psi co sis. Allí se te nía que tra -
ba jar en equi po. Frie da Fromm Reich -
mann em pe zó a tra ba jar des de la dé ca -
da del 20 del si glo pa sa do con pa cien tes
in ter na dos en ins ti tu cio nes psi quiá tri -
cas. Pro pu so un mo de lo de “hos pi tal
psi coa na lí ti co” y un tra ta mien to, la
“psi co te ra pia in ten si va” pa ra tra ba jar
con di chos pa cien tes. En el mis mo el
psi coa na lis ta se in cluía en el equi po te -
ra péu ti co jun to con un “mé di co ad mi -
nis tra dor” (que se ocu pa ba de las de ci -
sio nes or ga ni za ti vas de cues tio nes de la
in ter na ción, re cor de mos que no ha bía
psi co fár ma cos pa ra en ton ces). Fromm
Reich mann plan tea ba cier tos pro ble -
mas de la for ma ción “in di vi dua lis ta”
de los psi coa na lis tas pa ra tra ba jar en
equi po. Ha bía re ti cen cias va rias: a de -
ba tir con mé di cos y otros miem bros del
per so nal acer ca de “su” pa cien te; a te -
ner en cuen tros por fue ra de la se sión
con sus ana li za dos, a in te rrum pir se sio -
nes por si tua cio nes en la sa la de in ter -
na ción, a mo di fi car el dis po si ti vo de
acuer do a la si tua ción -ir a aten der lo a
su ca ma tan to co mo va riar el tiem po de
las se sio nes-. Ella mis ma uti li za ba “psi -
coa ná li sis, te ra péu ti ca psi coa na lí ti ca y
psi co te ra pia in ten si va” co mo si nó ni -
mos pa ra su en fo que psi coa na lí ti co en
el tra ta mien to del psi có ti co en 1947.1
Sin em bar go, tal co mo su ce dió du ran te
mu chos años, no se lla mó “psi coa ná li -
sis” al tra ta mien to con es tos pa cien tes
en di chas con di cio nes.
En nues tro país fue En ri que Pi chon Ri -
viè re quien ins ta ló el tra ba jo psi coa na lí -
ti co con pa cien tes psi có ti cos. Es to lo lle -
vó a tra ba jar en equi po y ex ten der los
dis po si ti vos, lo cual fue fun da men tal
pa ra sus teo ri za cio nes. Ha cer par ti ci par
a la fa mi lia de los pa cien tes, for mar
equi pos pa ra abor dar los y ver lo fruc tí -
fe ro que era tra ba jar con gru pos te ra -
péu ti cos. To dos es tos dis po si ti vos des -
de un es que ma psi coa na lí ti co, pe ro
nue va men te, sin lla mar psi coa ná li sis a
di chos abor da jes. 
¿Por qué, a pe sar que es tos au to res fue -
ron psi coa na lis tas no se lla mó psi coa ná -
li sis a es tas in ter ven cio nes? Por que el
psi coa ná li sis trans mi ti do dog má ti ca -

men te en las ins ti tu cio nes era aquel dis -
po si ti vo en el que ha bía un con sul to rio
con un di ván, un si llón, una al ta fre -
cuen cia se ma nal, un ana lis ta y un pa -
cien te. El psi coa ná li sis era un en cua dre
y una téc ni ca. To do “des vío” ya im pli -
ca ba an te po ner la “psi co te ra pia” al psi -
coa ná li sis, co mo pa ra de mos trar la alea -
ción del oro del psi coa ná li sis con el co -
bre de la psi co te ra pia. Por eso, es tos
dis po si ti vos psi coa na lí ti cos de tra ba jo
en el se no de un equi po, per ti nen tes a
las com ple ji da des clí ni cas, eran lo que
más se po día ha cer con di chos pa cien -
tes. Eran “mo di fi ca cio nes” ne ce sa rias.
Pe ro el psi coa ná li sis era el dis po si ti vo
in di vi dual que se se guía en se ñan do. Es -
to lle vó a que quie nes abor da ban pa -
cien tes psi có ti cos en su con sul to rio in -
di vi dual men te sí pu die ran no mi nar lo
co mo “psi coa ná li sis”: H. Ro sen feld, W.
Bion, H. Sear les y otros. El re cos tar al
pa cien te psi có ti co en el di ván y que no
hu bie ra in ter fe ren cias de nin gu na ins ti -
tu ción ni otro pro fe sio nal per mi tía to car
el cie lo de ha cer psi coa ná li sis con psi có -
ti cos. Só lo por se guir es tric ta men te la
su pues ta téc ni ca psi coa na lí ti ca, he cha a
la me di da de los neu ró ti cos, un ana lis ta
y un pa cien te ten di do en el “di ván de
Pro cus to”.

La si tua ción se com ple ji zó a me dia dos
del si glo pa sa do con la ins tau ra ción del
cam po de la Sa lud Men tal en el mun do
y en nues tro país (1957). Los dis po si ti -
vos en equi po se mul ti pli ca ron. El tra -
ba jo en equi pos plu ri o in ter dis ci pli -
na rios son la pues ta en con cre to del
cam po de Sa lud Men tal en las si tua -
cio nes clí ni cas. A pe sar que mu chos
psi coa na lis tas pro mo vie ron y par ti ci pa -
ron de es ta re for ma, siem pre se de va luó
(y se de va lúa) su in clu sión en equi pos
de tra ba jo. Así los abor da jes que allí se
ha cían y se ha cen no me re cen el nom bre
de “psi coa ná li sis”: los tra ba jos de psi -
coa na lis tas en Sa las de In ter na ción,
Hos pi ta les de Día, Cen tros de Sa lud,
Con sul to rios Ex ter nos, In ter con sul tas,
etc., son “psi co te ra pias psi coa na lí ti cas”,
o bien una se rie de “en tre vis tas”. Pe ro
nun ca psi coa ná li sis. Si hay “otros” en
nues tros pro ce sos te ra péu ti cos con
“nues tros” pa cien tes au to má ti ca men te
se re du ce el por cen ta je de psi coa ná li sis
en el tra ta mien to. 
Evi den te men te to do es to es fru to de
una idea li za ción que no per mi te avan -
zar en la cons truc ción de dis po si ti vos
per ti nen tes pa ra el abor da je de la com -
ple ji dad. ¿Qué su ce de cuan do se rom pe
esa bur bu ja nar ci sis ta y apa re ce des de
una ne ce sa ria in ter con sul ta con un psi -
quia tra a te ner que for mar par te de un
equi po en una ins ti tu ción? Se di ce que
“ha cen obs tá cu lo”. Pe ro el obs tá cu lo es
la pro pia con tra trans fe ren cia del psi -

coa na lis ta. Aquí to mo el con cep to de
con tra trans fe ren cia en sen ti do ex ten so,
co mo aque llo que pre ce de a la si tua ción
ana lí ti ca e in clu ye la per so na li dad del
ana lis ta, su aná li sis per so nal, su for ma -
ción, sus pers pec ti vas teó ri cas y has ta
su ideo lo gía.2 Si un ana lis ta fan ta sea
con for mar la idí li ca pa re ja con su pa -
cien te en el pa raí so del con sul to rio pri -
va do a par tir de su pro ce so de for ma -
ción ta lla es te ti po de con tra trans fe ren -
cia. Es ta no le per mi te con si de rar se co -
mo par te de un equi po que tra ba ja con
un pa cien te, una fa mi lia o un gru po.
Sen ti rá que siem pre que hay otros tra -
ba jan do “mo les tan” a la si tua ción psi -
coa na lí ti ca. Lue go has ta se ra cio na li za
es ta mo les tia al ha blar de los lí mi tes del
tra ba jo ins ti tu cio nal, de las in tro mi sio -
nes del psi quia tra. Pe ro de lo que no se
ha bla es de es ta con tra trans fe ren cia, cu -
ya re so lu ción pue de dar se en dis tin tos
es pa cios, es pe cial men te en su per vi so res
de los gru pos de tra ba jo.
Al tra ba jar en equi pos pro du cen trans -
for ma cio nes en el dis po si ti vo psi coa na -
lí ti co. Pa ra ello es ne ce sa rio con si de rar
que el psi coa ná li sis no es un en cua dre y
una téc ni ca, si no la po si bi li dad de cons -
ti tuir di fe ren tes dis po si ti vos psi coa na lí -
ti cos per ti nen tes a ca da si tua ción clí ni ca
y a ca da pa cien te. Es ta pers pec ti va es lo
que de no mi na mos Nue vos dis po si ti -
vos psi coa na lí ti co s.3 En los tra ba jos en
equi po la trans fe ren cia no es só lo con
un ana lis ta, si no que se mul ti pli ca. Al -
gu nos de quie nes han teo ri za do los fe -
nó me nos gru pa les e ins ti tu cio na les des -
de el psi coa ná li sis brin dan va lio sas he -
rra mien tas pa ra po der pen sar es tas si -
tua cio nes. Los fe nó me nos del in con -
cien te, las trans fe ren cias y las re sis ten -
cias no so la men te se dan en el es pa cio
con un ana lis ta.4 Es to im pli ca una exi -
gen cia de tra ba jo que va des de con tac -
tos, reu nio nes y su per vi sio nes pa ra po -
der tra ba jar con es ta com ple ji dad. Es
ne ce sa rio se ña lar que es te pro ble ma de
com par tir el tra ba jo clí ni co no es pa tri -
mo nio de los psi coa na lis tas, si no de to -
dos los pro fe sio na les del cam po de la
Sa lud Men tal. Por eso mis mo se mul ti -
pli can in ves ti ga cio nes que abor dan un
te ma que has ta hoy tie ne dis tin tos nom -
bres pa ra de no mi nar lo: tra ta mien tos
mix tos, com par ti dos, com bi na dos y co -
la bo ra ti vos. 
Más que se ña lar los obs tá cu los es ne ce -
sa ria la teo ri za ción de di chas prác ti cas.

Pa ra ello es im pres cin di ble con si de rar
las di fi cul ta des pa ra tra ba jar en equi po
co mo un obs tá cu lo con tra trans fe ren cial
a su pe rar pa ra po der tra ba jar con nue -
vos dis po si ti vos psi coa na lí ti cos a la al -
tu ra de las si tua cio nes clí ni cas con las
que nos de sa fía el tiem po ac tual. Y así
con ti nuar por las hue llas de quie nes
nos pre ce die ron pa ra avan zar en nues -
tro ca mi no. Tal co mo nos en se ña ba Fer -
nan do Ulloa: se tra ta de “teo ri zar prác -
ti cas, más que prac ti car teo rías”. 
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llos de En ri que Car pin te ro pa ra los tra ba jos en
el equipo de atención en situaciones de cri sis
del Plan Pi lo to Bo ca Ba rra cas. La for mu ló en
di fe ren tes ar tí cu los de la Re vis ta To pía para
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4. Los abor da jes gru pa les e ins ti tu cio na les
psi coa na lí ti cos per mi ten con si de rar si tua cio -
nes ana lí ti cas con equi pos de tra ba jo al in cluir
la di men sión gru pal de los fe nó me nos in con -
cien tes y trans fe ren cia les. En es ta lí nea no ha -
bría que de jar de con si de rar los apor tes de
En ri que Pi chon Ri viè re, Fer nan do 
Ulloa y Re né Kaes, en tre tan tos otros. 
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1- La ma yo ría de las ve ces en las que,
co mo psi coa na lis ta, tu ve que co nec tar -
me con otros pro fe sio na les de la sa lud,
no se cum plie ron las con di cio nes mí ni -
mas de in ter cam bio. Por ejem plo, no
res pon die ron a mis lla ma dos, res pon -
die ron mis pe di dos de in ter con sul ta a
tra vés del pa cien te, pre ten die ron ha blar
con mi go en el bre ve lap so en tre la sa li -
da y la en tra da de los pa cien tes a su
con sul to rio (lue go de es cu char ver sio -
nes mo no fó ni cas de Beet ho ven, Mo zart
y del te ma prin ci pal de “El Gol pe” una
can ti dad de ve ces fran ca men te trau má -
ti ca). El re co no ci mien to del otro, en es te
ca so yo, co mo otro en tre mé di cos, si gue
una re gla ge ne ral: la an gus tia me re ce
mu cha me nos con si de ra ción que una
ve sí cu la; to da opi nión de un “psi”, de
cual quier es pe cie, pue de ser mi ni mi za -
da, de sa ten di da y abier ta men te des pre -
cia da por quien se po si cio na co mo úni -
co ac tor au to ri za do. 

Me con ten to con te ner con tac tos es po -
rá di cos y cor dia les, pues me di cuen ta
de que es tán con de na dos a in ves tir la
creen cia de que po seen un co no ci mien -
to to tal y aca ba do so bre las cau sas de
los pa de ci mien tos de (¿) nues tros (?) pa -
cien tes y de có mo ali viar los. En car nan
es tos su pues tos sin fi su ras, du ri tos y
om ni po ten tes aún al bor de del abis mo.
Es to los lle va a te ner in ter ven cio nes de
efec tos se duc to res so bre los pa cien tes,
que se ex pre san co mo re sis ten cias que
no pro vie nen del yo ni del in cons cien te,
si no del Ellos (co mo los de El Eter nau ta).
Cuan do vuel ven a mi con sul to rio, esa
in ter ven ción om ni po ten te de mis co le -
gas (que a ve ces es muy efec ti va) me
fuer za a pre sen tar les y a fun da men tar
mi con cep ción so bre la com ple ji dad de
sus pa de ci mien tos, la di fe ren cia en tre
cau sa y mo ti vo y lo in cier to de ca da in -
ter ven ción sin gu lar pa ra ga ran ti zar su
ali vio, mien tras res ca to el va lor de los
apor tes del co le ga.
He tra ba ja do en con jun to con un psi -
coa na lis ta que con du cía un tra ta mien to,
ofi cian do yo de mé di co psi quia tra. Ob -
via men te, tra to de no ac tuar lo que su -
frí pa si va men te, por lo que só lo cum plo
ese rol con quie nes pue da man te ner un
con tac to flui do y res pe tuo so de tra ba jo.

Las con di cio nes ma te ria les del in ter -
cam bio en tre hu ma nos se han ido res -
trin gien do (del en cuen tro en el ca fé a ls
mjs d txt), man te nien do la ilu sión pro -
por cio nal de es tar ca da vez más en con -
tac to. La ha bi tua li dad de pres tar le aten -
ción al otro, es un há bi to que tien de a
per der se en la ace le ra ción sin sen ti do
de la gran ciu dad o por la iner cia de las
prác ti cas ins ti tu cio na les.
Ha ce 20 años pa de cí, co mo psi quia tra,
el me nos pre cio de psi coa na lis tas que
pre ten dían do mi nar el cam po te ra péu -
ti co sin nin gu na in ter fe ren cia de na die.
Yo, que no ha bía ele gi do la ci ru gía, ha -
lla ba co le gas ex pe ri men ta dos que no
que rían que les con ta mi na ra el cam po,
que rien do man te ner una asep sia de
qui ró fa no (de con sul to rio) en la que no
po dían en trar bac te rias /pas ti llas. Es to
de jó de su ce der me por cua tro mo ti vos:
los psi co fár ma cos tie nen ca da vez me -
nos efec tos co la te ra les; la bús que da de
la pu re za téc ni ca ha per di do la ba ta lla
fren te a la pers pec ti va in ter dis ci pli na -
ria; la efi ca cia, sub je ti va y no só lo sin to -
má ti ca, de los tra ta mien tos com bi na dos
es tá bien do cu men ta da en to do el mun -
do y, no me nos im por tan te, me man ten -
go a una dis tan cia pru den cial de los sa -
be res “psi” to ta li zan tes, y de sus res pec -
ti vos gre mios y con gre sos. 
La ma yo ría de los pro fe sio na les no sa -
ben tra ba jar el “in ter”, creo que esa es
una ha bi li dad que se de sa rro lla, que se
apren de (si se la en se ña, cla ro). Co mo
con di ción in ter na, só lo acep to ver a los
pa cien tes de mis co le gas cuan do la de -
ri va ción es con sis ten te con la aper tu ra
de un cam po de tra ba jo con jun to pa ra
los tres im pli ca dos. Si al guien me di ce
al go co mo “da le al go por que ya no sé
qué ha cer en las se sio nes”, muy pro ba -
ble men te pos ter gue la en tre vis ta has ta
que ese te ra peu ta vuel va a sa ber lo que
ha ce y qué es lo que pi de de mí. Tra ba -
jo con mi co le ga, sin anun ciár se lo, la
elu ci da ción del cam po trans fe ren cial-
con tra trans fe ren cial, pa ra que no me
trans fie ran al pa cien te. Si no dis tin go el
apor te de la in ter ven ción far ma co ló gi ca
o si el co le ga de ri va dor tie ne más du das
y fan ta sías que in ten ción te ra péu ti ca,
con si de ro que el cam po “en tre no so -
tros” no pue de cons ti tuir se. Si pe se a
eso lo in ten ta mos, es te dé fi cit cons ti tu ti -
vo tien de a “com pen sar se” con su pues -
tos so cial o pro fe sio nal men te va li da dos,
ac tings de cual quie ra de los par ti ci pan -
tes, bu ro cra ti za ción y ri tua li za ción de
prác ti cas que, si no son lú ci das y re fle -
xi vas, son ins tru men tos con al to po ten -
cial da ñi no.
Cuan do sal go de va ca cio nes, ten go que
trans mi tir le al co le ga que que da de re -
fe ren te, las coor de na das de al gu nos pa -
cien tes y el cur so de sus tra ta mien tos.
Es to me obli ga a trans for mar en co mu -
ni ca ble y con cre to al go de lo in co mu ni -
ca ble y di fu so que es un tra ta mien to: un
re gis tro de ha cia dón de es ta mos yen do
con el pa cien te, por lo ge ne ral gra ve o
agu do (el sa ber mé di co y el lin güís ti co
en vuel ven al cam po psi, no hay es ca pe
de las en vol tu ras, lo que no equi va le a

con fun dir las con el ca ra me lo). No me
in quie ta la in cer ti dum bre del tra ba jo,
pe ro me aler to si en el mo men to de pa -
sar la pos ta, no ten go pa ra de cir na da
más que ge ne ra li da des y soy in con sis -
ten te.
Co mo psi quia tra que si gue sien do psi -
coa na lis ta, tra ba jar con un buen te ra -
peu ta es muy gra ti fi can te. Pue de in ter -
ve nir pun tual men te pa ra fa ci li tar el
pro ce so te ra péu ti co y re ti rar me sa tis fe -
cho lue go de un bre ve tiem po de in ter -
ven ción u ocu par un lu gar se cun da rio
du ran te mu cho tiem po, sien do tes ti go
del buen tra ba jo de un co le ga. La ver -
dad es que un po co de prin ci pio de pla -
cer vie ne bien pa ra ma ti zar la su bli ma -
ción.
A me nu do, le sir vo al te ra peu ta de
prue ba de rea li dad de los cam bios de su
pa cien te. Ver a al guien ca da tres me ses
per mi te per ci bir el cam bio más fá cil -
men te que cuan do se ha ce un se gui -
mien to se ma na tras se ma na. Nue va -
men te, creo que es la fun ción del otro la
que se po ne en jue go. Es ra ro que un pa -
cien te re pro duz ca los pre jui cios ins ti tui -
dos so bre la au to ri dad del mé di co por
en ci ma de cual quier otro pro fe sio nal.
Sin em bar go, me man ten go aten to pa ra
no fa vo re cer una idea li za ción de mi in -
ter ven ción que sir va de re sis ten cia pa ra
el pro ce so te ra péu ti co: no me ofrez co
pa ra alo jar un vín cu lo abier to al flu jo
ima gi na rio, a las sig ni fi ca cio nes in cons -
cien tes, y eso bas ta.
Los acom pa ñan tes te ra péu ti cos, que
ofi cian de otro pa ra mí, co mo te ra peu ta,
y pa ra el pa cien te, pro lon gan los ejes de
in ter ven ción mu cho más allá de las
fron te ras del con sul to rio, per mi tién do -
me con tra ban dear la ca ta li za ción de
sub je ti vi dad a lo co ti dia no, en pa cien tes
que, ob via men te, no lo pue den ha cer
por sí mis mos ni in cor po ran den tro de
sí al pro ce so te ra péu ti co. El acom pa ña -
mien to, cuan do es te ra péu ti co, no es
una me di da cus to dial ni es tig má ti ca, y
va ría en in ten si dad y en pro pó si tos en
la me di da que los pro ce sos de sub je ti -
va ción del pa cien te se au to no mi zan.
Coor di nar las in ter ven cio nes, in ter cam -
biar mi ra das so bre un pa cien te al que el
acom pa ñan te ve en su me dio real, no
ar ti fi cial co mo el con sul to rio, (ten sión
fe cun da) y ha bi li tar lo co mo un in ter lo -
cu tor vá li do son las adap ta cio nes re -
que ri das.
Quie ro se ña lar que los otros que con
más fre cuen cia par ti ci pan en un tra ta -
mien to son las fa mi lias. Un te ra peu ta
pue de ele gir los pro fe sio na les con quie -
nes tra ba ja, pe ro no eli ge el con tex to fa -
mi liar de sus pa cien tes. El cam po de
aná li sis de un pa cien te de be ser siem -
pre, por lo me nos, fa mi liar, más allá de
que no siem pre se in ter ven ga en ese
cam po. Las di fe ren tes even tua li da des
que enu me ré en los pá rra fos pre ce den -
tes se po nen en jue go en for ma aná lo ga
con las fa mi lias. La ins tau ra ción, el re -
co no ci mien to y la va lo ra ción mu tua en -
tre los otros es un pro ce so que no pue -
de dar se por sen ta do ni de jar se li bra do

al azar, a la bue na vo lun tad o a la iner -
cia de lo ins ti tui do.

2- Yo lla mo equi pos a dis po si ti vos gru -
pa les pro fe sio na les he te ro gé neos, no a
un con glo me ra do de pro fe sio na les uni -
for mes. Hay mi les de “equi pos” que no
tie nen ta reas en co mún de fi ni das, más
que la sem pi ter na reu nión de equi po,
sin que eso sea un error, ya que la ins ti -
tu ción es pe ra que se com por ten así. Yo
pre fe ri ría que se de no mi na ran de otro
mo do co mo los elen cos o la guía te le fó -
ni ca, que no se lla man equi po de tea tro
ni equi po-de-per so nas-a-las-que-se-
pue de-lla mar-por-te lé fo no, pe ro, ha bi -
da cuen ta que los equi pos de por ti vos se
lla man así an tes que el en tre na mien to
los ha ga fun cio nar co mo al go más que
la su ma de in di vi dua li da des de los ju -
ga do res, su pon go que de be ré con for -
mar me.
En un equi po cu ya in te gra ción es tá pre -
fi ja da con res pec to a la clí ni ca, sus com -
po nen tes sue len  de fi nir se a prio ri por
cam pos dis ci pli na rios y no por los mar -
cos teó ri cos que ten ga ca da uno. Las
pro ble má ti cas que abor dan son tra ta -
das co mo ob je tos de lí mi tes ne tos, co mo
las pa to lo gías (equi po de tras tor nos de
la ali men ta ción), los gru pos ge ne ra cio -
na les (equi po de ni ñez y ado les cen cia) o
los gru pos so cia les (equi po de fa mi lia,
equi po de me no res en si tua ción de ca -
lle). El psi coa ná li sis, en es tos equi pos,
es un “ex tra” en dos sen ti dos: un agre -
ga do del va lor y un ac tor se cun da rio. 
En es te ti po de con for ma cio nes, se re -
par ten las ta reas en for ma equi ta ti va o
je rár qui ca y se de fi nen las me tas de
acuer do con al gún mo de lo va lo ra do
(por los in te gran tes del equi po, por una
au to ri dad co mún o por un em plea dor).
El psi coa na lis ta, co mo tal, pue de ser sis -
te má ti ca men te dis rup ti vo y mo les to
(dan do de ma sia das vuel tas y bus cán -
do le el pe lo al hue vo) o un apor te en ri -
que ce dor, que per mi te li diar con las si -
tua cio nes clí ni cas que se re sis ten a en ca -
jar en sa be res y prác ti cas pre-es truc tu -
ra das. 
Cuan do la clí ni ca mo ti va la ar ti cu la ción
y la par ti ci pa ción de di ver sos pro fe sio -
na les, el equi po se cen tra en un pa cien -
te o en la sin gu la ri dad de un cam po de
in ter ven ción. El psi coa ná li sis, co mo he -
rra mien ta pa ra abor dar, mo di fi car y
pro du cir com ple ji da des, es mu cho más
afín a es tas si tua cio nes. Es te ti po de
equi pos com par ten las ta reas, ge ren cian
sus ga nas o su re co no ci mien to de la ne -
ce si dad co mún de tra ba jar en con jun to
en fun ción de un ca so pun tual. Man te -
nien do la me tá fo ra de por ti va, se pa re -
cen a los equi pos pla ye ros, que no pree -
xis ten al de seo de ju gar y que se cons ti -
tu yen con un “hay equi po”. Ca da ca so
mo ti va a la for ma ción de un nue vo
equi po; aun que sus in te gran tes es tén
acos tum bra dos a tra ba jar en con jun to,
com par tan mu chos ca sos, per te nez can
a la mis ma ins ti tu ción y de ban re por tar
sus re sul ta dos si guien do pro ce di mien -
tos for ma li za dos, el equi po es una res -
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El psi coa na lis ta no siem pre tra ba ja clí ni ca men te so lo con un pa cien te. Mu chas ve ces lo ha ce en con jun to con un psi quia tra, e in clu so for ma par te de un
equi po con otros pro fe sio na les. En di chos con tex tos cam bia la si tua ción clí ni ca, y que re mos in te rro gar qué su ce de con sus va ria bles, co mo el tra ba jo con
la trans fe ren cia, el in con cien te y las re sis ten cias. Pa ra ello con vo ca mos a dos psi coa na lis tas pa ra tra ba jar un te ma que siem pre que da de la do.

1- ¿En qué si tua cio nes clí ni cas tra ba ja con otro pro fe sio nal des de su con sul to rio? ¿Có mo pien sa clí ni ca men te di cho tra ba jo y las mo di fi ca -
cio nes del dis po si ti vo clí ni co, si las hu bie ra pa ra Ud.? Pue de dar un ejem plo clí ni co.

2- Cuan do in ter vie ne co mo psi coa na lis ta en un equi po en una ins ti tu ción, ¿Có mo pien sa clí ni ca men te di cha ta rea? Pue de ejem pli fi car con
al gu na si tua ción clí ni ca.

El psicoanalista trabaja en equipo

LA MA YO RÍA DE LOS PRO FE SIO -
NA LES NO SA BEN TRA BA JAR EL
“IN TER”, CREO QUE ESA ES UNA
HA BI LI DAD QUE SE DE SA RRO LLA,
QUE SE APREN DE (SI SE LA 
EN SE ÑA, CLA RO).



1- Soy en la ma yo ría de mi tiem po ana -
lis ta con y de ni ños y ado les cen tes.
Mu chos de los su je tos que tran si tan por
mi con sul to rio son de ri va dos por pe -
dia tras. Es to con lle va una de man da
bas tan te par ti cu lar y real men te muy in -
te re san te, mu chos pa dres vie nen di -
cien do que nun ca con cu rrie ron a un
psi coa na lis ta ni lo ha rían en un fu tu ro,
es tán fue ra del am bien te y del mi cro -
cos mos in te lec tual y psi coa na lí ti co de
Bue nos Ai res. Na die po dría de cir que
su de man da for ma par te de una po se,
una mo da, o de una im po si ción so cial.
No pien san en el psi coa ná li sis co mo un
dis po si ti vo pa ra re sol ver pro ble mas.
Es el pe dia tra el que con si de ra que hay
al go mas allá de lo bio ló gi co en jue go,
al go que le yó o vio en el po si cio na mien -
to ma ter no y pa ter no fren te al ni ño y
por ello su gie re la con sul ta psi. La ma -
yo ría de las ve ces tra ba jan la de ri va -
ción, no lo ha cen co mo si ten drían que
in di car ra yos X.
Es en ton ces el pe dia tra el que ha ce una
suer te de “en tre vis tas pre li mi na res”, los
pa dres ya vie nen mu chas ve ces con la
idea que al go del en tre cru za mien to li bi -
di nal, sub je ti vo es tá en jue go, no son
una ta bu la ra sa.
Lue go de la con sul ta tien do a ha blar
con el pe dia tra en cues tión por va rias
ra zo nes: por cor te sía, creo que co rres -
pon de; por que si me de ri van pa cien tes
su yos me in te re sa tam bién es tar en bue -
nos tér mi nos por be ne fi cio eco nó mi co,
de al gu na ma ne ra de pen do eco nó mi ca -
men te de es tas de ri va cio nes (sí, ¡¡¡el psi -
coa ná li sis es una ac ti vi dad eco nó mi -
ca!!!); por el in te rés epis te mo ló gi co que
nos une a am bos y por que clí ni ca men te
se ría una lo cu ra no es tar en con tac to.
(El or den de pre sen ta ción de los mo ti -
vos no es por or den de im por tan cia).
Al gu nos de mis pe que ños pa cien ti tos
tie nen al gu na en fer me dad or gá ni ca
más o me nos cró ni ca por lo que son pa -
cien ti tos bas tan te asi duos del pe dia tra y

en con se cuen cia cier tos ava ta res de su
en fer me dad es tán atra ve sa dos por sus
po si cio na mien tos sub je ti vos (y vi ce ver -
sa los po si cio na mien tos sub je ti vos atra -
ve sa dos por el real de la en fer me dad en
el cuer po), cues tión és ta que el pe dia tra
en cues tión es tá to tal men te avis pa do: es
una es pe cia li dad mé di ca en la que se
de be ser muy ob tu so pa ra no ver de ter -
mi na dos fe nó me nos (se pue de ser lo pe -
ro no es la ma yo ría). El pe dia tra tie ne a
los pa dres ade lan te y és tos ha blan so bre
el cuer po del ni ño, le que da bas tan te
cla ro que es un cuer po ha bla do por el
Otro. Y no es teo ría, es sim ple ob ser va -
ción prác ti ca. Pa ra que que de cla ro,
den tro del am bien te psi coa na lí ti co hay
una ten den cia bas tan te mar ca da a ha -
blar pe yo ra ti va men te de la me di ci na y
de los mé di cos, por ejem plo del “dis -
cur so me di co he ge mó ni co”. Me pa re ce
una pa va da por la ge ne ra li za ción co mo
to das las ge ne ra li za cio nes, pe ro en el
ca so de la pe dia tría ra ya la es tu pi dez, es
muy fre cuen te que el pe dia tra se alar me
por que un ni ño es tá de ma sia do adap ta -
do a si tua cio nes com pli ca das, o que no
se an gus tie fren te a si tua cio nes di fí ci les.
Y por ello su gie ren la con sul ta con un
ana lis ta. Bas tan te le jos en ton ces, de un
dis cur so apla ca dor, ob tu ra dor, adap ta -
cio nis ta, po co sen si ble a las sub je ti vi da -
des.

En de fi ni ti va, el prin ci pal tra ba jo nues -
tro con los mé di cos se ini cia an tes y no
des pués de la con sul ta con el psi coa na -
lis ta. En los as pec tos de for ma ción que
tie nen los co le gas mé di cos. Pe ro que en
mi ca so tie ne una con tra par ti da, que es
no te ner le fo bia a es tu diar y apren der
cues tio nes me di cas, no veo por qué ha -
bría que for cluir un cam po dis cur si vo
sim ple men te por que no es el pro pio.
Co mo bien di ce Ali cia Stol ki ner, ser in -
dis ci pli na do con las dis ci pli nas. Y yo
em pe za ría por ca sa.
Pre ten de mos que los mé di cos pue dan
ser re cep ti vos a los as pec tos sub je ti vos.
¿Pe ro no so tros so mos re cep ti vos, es tu -
dia mos lo que el cuer po ha bla en el pla -
no bio ló gi co? ¿No es de sub je ti vi zan te
de sa ten der se de lo bio ló gi co?
Tra ba jo tam bién con la es cue las, y eso sí
que es más com pli ca do ya que mu chas
ve ces ni yo las eli jo ni ellos me eli jen a
mí pa ra te ner que tra ba jar en con jun to.
Y mu chas ve ces voy per so nal men te a
las es cue las, ten go que ha blar y es cu -
char a di rec ti vos, maes tros y psi co pe da -
go gos, eso real men te es útil pa ra po der
es cu char don de es tá in ser to el ni ño y
qué de ci res y qué mi ra das hay en un co -
le gio so bre un ni ño. El ni ño no só lo es
ha bla do por sus pa dres si no por su
mar co so cial, bá si ca men te, y el más im -
por tan te sin lu gar a du das es el es co lar.
La ma yo ría de las ve ces son muy per ti -
nen tes y las se ña les de alar ma que pro -
vie nen del co le gio dis pa ran con sul tas
que los pa dres por sí mis mos no ha rían
por múl ti ples ra zo nes. A pro pó si to:
cuan do un co le gio es tá preo cu pa do por
que pien sa que un ni ño es ADD, en ge -
ne ral tie nen ra zón, el ni ño es tá en pro -
ble mas, no es sim ple men te in quie to.
Nue va men te, los do cen tes en su ma yo -
ría no son un gre mio alie na do en el
ideal de la bue na con duc ta y sa ben per -

fec ta men te di fe ren ciar tra ve su ras y
ava ta res in fan ti les de pro ble má ti cas
neu ró ti cas. De ahí a diag nos ti car ADD
hay un abis mo, pe ro re pi to, no son en
su ma yo ría, bes tias adap ta cio nis tas con
una pe da go gía “sh re be ria na”. Si bien es
cier to que en va rias opor tu ni da des re ci -
bí ni ños de ri va dos con un diag nos ti co
de ADD, con el cual no es tu ve de acuer -
do, sí es tu ve de acuer do con la per ti -
nen cia de la preo cu pa ción es co lar; no
man dan por un ni ño sim ple men te tra -
vie so.
Tra ba jo con psi co pe da go gos mu chas
pro ble má ti cas de ad qui si ción de co no -
ci mien to, te mas en que lo sub je ti vo y lo
cog ni ti vo tie nen un ne ce sa rio en tre cru -
za mien to. Mu chos de mis pa cien ti tos
ter mi nan tra ba jan do con psi co pe da go -
gos por que la pro ble má ti ca cla ra men te
es es pe cí fi ca en esa área, y lo ha go ca da
día más. Creo que hay un más allá del
prin ci pio del pla cer y no es úni ca men te
la pul sión de muer te: el ce re bro des de el
pun to de vis ta neu ro ló gi co tie ne to dos
sus be mo les.

2- Tra ba jo en el área de in ter con sul ta en
el Hos pi tal de Ni ños, por lo que mi la -
bor se da des de el ser vi cio de sa lud
men tal pe ro es co ti dia na men te jun to a
los mé di cos.
Re la ta ré un dis po si ti vo en el que in ter -
ven go: el con sul to rio de mie lo me nin go -
ce le o es pi na bí fi da. La pa to lo gía es de
un de fec to con gé ni to en el cie rre del tu -
bo neu ral por lo que es ne ce sa rio in ter -
ven cio nes qui rúr gi cas va rias des de re -
cién na ci do. Mu chos de es tos chi cos no
pue den ca mi nar o lo ha cen con apa ra -
tos, bas to nes o mu le tas. Mu chos no tie -
nen con trol de es fín te res, usan pa ña les
y se de ben son dear a tra vés de la ure tra
pa ra po der ori nar co rrec ta men te cui -
dan do su ve ji ga y sus ri ño nes. Son su je -
tos que la so cie dad de no mi na co mo dis -
ca pa ci ta dos mo to res.
El dis po si ti vo es tá bue no: los pa cien ti -
tos y sus pa pás vie nen un día al hos pi -
tal, se ubi can en un con sul to rio, y los
dis tin tos pro fe sio na les van pa san do por
el con sul to rio don de es tá ins ta la da la
fa mi lia: así cir cu lan uró lo gos, trau ma tó -
lo gos, gas troen te ró lo gos, neu ro ci ru ja -
nos, ki ne sió lo gos, psi co pe da go gos y...
no so tros. Es to le per mi te a los pa dres no
te ner que ve nir qui nien tas ve ces pa ra
pe dir tur no, ni qui nien tas ve ces pa ra
ca da con sul ta. Real men te es tá pen sa do
pa ra ma yor con fort de los pa cien tes y
su fa mi lia. Pe ro he te aquí que los pa pás
no de man dan na da en su ma yo ría a los
psi. Los ne nes y ado les cen tes me nos.
Pe ro nos en te ra mos que los pa dres son -
dean a sus hi jos has ta la ado les cen cia y
mas allá tam bién, por lo que es tán ma -
ni pu lan do sus ge ni ta les has ta eda des
avan za das, les po nen pa ña les y se los
sa can los pa dres, le lim pian la co la y no
el pro pie ta rio fí si co de la co la en cues -
tión.
No se les ocu rre si quie ra que es tos pro -
ce di mien tos lo ha ga el ni ño o el ado les -
cen te.

El co le cho y la co ha bi ta ción son fre -
cuen tes por el te mor que le pa se al go al
ni ño si ellos es tán le jos.
Los ob je tos de la ca sa es tán a al tu ras
que un su je to en si lla de rue das no pue -
de al can zar, hay es ca lo nes y puer tas im -
po si bles de ser atra ve sa dos sin otra per -
so na que lo ayu de, cuan do es ta rea li dad
se ría en mu chos ca sos pa si ble de ser
mo di fi ca da.
En su ma se na tu ra li zan co sas que no
son na tu ra les. Y no so tros in ter ve ni mos
muy in di ca ti va men te, ya que no hay
de man da, y no vol ve re mos a ver a esa
fa mi lia has ta den tro de unos 8 me ses. ¡Y
fun cio na!
¿A qué me re fie ro que ac túo in di ca ti va -
men te? A que si los pa dres le to can los
ge ni ta les pa ra son dear lo, les su ge ri mos
bas tan te ta xa ti va men te que no lo ha -
gan, que lo ha ga el ni ño; que si le cam -
bian ellos los pa ña les, les su ge ri mos
bas tan te ta xa ti va men te que no lo ha -
gan, que lo ha ga el ni ño, que si hay co -
le cho, que no lo ha gan. Les ex pli ca mos
el mo ti vo de nues tra in di ca ción, por
ejem plo, lo que im pli ca ría una so breex -
ci ta ción de la zo na, có mo pue de con tri -
buir a te ner pro ble mas con su se xua li -
dad, su so cia bi li dad, etc. Los pa dres es -
tán en una po si ción don de los re fe ren -
tes cul tu ra les acer ca de lo que se de be
ha cer o no, ca du can. No hay re fe ren cia
al gu na a co lec ti vo so cial al gu no y en
con se cuen cia ha cen lo que pue den. Y
las su ge ren cias no só lo son to ma das a
bien, si no que rea li zan un es fuer zo im -
por tan te pa ra cam biar los há bi tos.
O sea, reu bi ca mos a la fa mi lia den tro de
al gu nas coor de na das cul tu ra les en lo
que ha ce al pu dor y las lí neas ima gi na -
rias de la re pre sión. La abs ti nen cia de
in ter ven ción se ría a nues tro en ten der li -
sa y lla na men te un aban do no a su je tos
atra ve sa dos por lo trau má ti co.
Pe ro pa ra po der opi nar y es ta ble cer
esas in ter ven cio nes, fue ne ce sa rio rea li -
zar un co no ci mien to bas tan te mi nu cio -
so de la pa to lo gía, ya que, una vez más,
no veo por qué si de ci mos que de be mos
to mar el cuer po so cial co mo re fe ren cia
ine lu di ble, no ten ga mos que to mar
tam bién el cuer po or gá ni co con sus vi -
ci si tu des co mo re fe ren cia.
Creo que ele gí un ejem plo que se en -
cuen tra en los lí mi tes de la prác ti ca ana -
lí ti ca a pro pó si to, ya que soy con cien te
que se pres ta a de ba te, ya que se da bas -
tan te le jos de la prác ti ca clí ni ca ha bi -
tual, pe ro creo po der ha ber jus ti fi ca do
que es tá bas tan te cer ca del mar co con -
cep tual.
A mi gus to es psi coa ná li sis pu ro el que
ha go, pe ro si al guien pien sa que no lo
es, pue do acep tar lo sin pro ble mas y lo
se gui ría ha cien do igual. Só lo cam bia ría
al go si clí ni ca men te es ne ce sa rio, no si
lo fue ra teó ri ca men te.
Vie ne a co la ción lo que de cía Win ni cott:
“So mos psi coa na lis tas y prac ti ca mos el
psi coa ná li sis. Si no prac ti ca mos al gu na
otra co sa que es ti ma mos más apro pia da
a la oca sión. ¿Y por qué no?”.
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pues ta a la clí ni ca, no una pro pues ta (o
una ofer ta). En es tos equi pos, el psi coa -
ná li sis apor ta su ca pa ci dad de trans ver -
sa li zar con te ni dos, cons truir res pues tas
fren te a lo im pre vis to e in clu so de sa ber
es pe rar a la emer gen cia del su je to.
Creo que el psi coa ná li sis fue crea do y
nu tri do con múl ti ples fuen tes, pe ro con
pre ten sión de au to su fi cien te, una afir -
ma ción nar ci sís ti ca pa ra ha cer se lu gar
en tre las cien cias fun da das en evi den -
cias. La hu ma ni dad no ha de ja do de
con fiar cie ga men te en las fuen tes de
cer ti dum bre ab so lu ta que en cuen tra
dis po ni bles, tal co mo hi zo du ran te seis
mil años de his to ria. Pe ro los pro fe sio -
na les no po de mos des co no cer la con -
mo ción pa ra dig má ti ca del úl ti mo si glo
de cien cia y de hu ma ni dad. El psi coa -
ná li sis no se ha con ver ti do en el non
plus ul tra del pen sa mien to, un oro que
muy po cos pue den po seer y que no
acep ta nin gu na alea ción que re ba je su
va lor. 
Creo que un psi coa ná li sis que no se
abre ma te rial men te a los otros, ya se
prac ti que des de el con sul to rio o des de
una ins ti tu ción, no cum ple ple na men te
su ra zón de ser. Sin la zo, sin alian za, el
psi coa ná li sis es una ac ti vi dad re li gio sa,
adoc tri nan te o au toe ró ti ca. Si se sa tis fa -
ce y jus ti fi ca du ran te años de en cuen tro
den tro del con sul to rio, po drá se rá me -
jor que una psi co te ra pia pe ro, aho ra me
to ca a mí de cir lo, no es psi coa ná li sis.
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Las aven tu ras del Ba rón de Mün chau sen,
es cri ta en 1785 por Ru dolf Ras pe, te -
nien do co mo pro ta go nis ta al mi li tar ale -
mán que sir vió co mo ofi cial de ca ba lle -
ría en las cam pa ñas ru sas con tra los tur -
cos oto ma nos, de quien se re fe ría que
con ta ba his to rias exa ge ra das so bre sus
aven tu ras y ha za ñas.
Pro cu ra ción: po der que al guien da a
otra per so na pa ra que en su nom bre ha -
ga o eje cu te al go.

La cria tu ra hu ma na des de su de sam pa -
ro ini cial has ta el lo gro de la au to no mía
ha ce un muy pro lon ga do re co rri do en
de pen den cia de sus fi gu ras pa ter nas,
es pe cial men te de la ma dre. Es ta asi me -
tría otor ga po der al adul to y obe dien cia
al hi jo.
En con di cio nes sa lu da bles la ma dre tra -
ta a su hi jo con cui da dos acor des al
buen re gis tro de las ne ce si da des del pe -
que ño. Só lo le im po ne la ne ce sa rio “vio -
len cia pri ma ria”, se gún Pie ra Au lag -
nier, sin ex ce sos. Y en ese con tac to cor -
po ral, con su ten sión tó ni co-emo cio nal,
ges tos,  mi ra das, pa la bras, so ni dos se
va cons ti tu yen do el yo que es cor po ral,
en lo in con cien te y en lo con cien te. Así
co mo la di fe ren cia ción aden tro-afue ra;
lo pro pio y lo aje no. Cuan do es to ocu -
rre, pro gre si va men te la ma dre tie ne me -
nos po der y el hi jo me nor de pen den cia.
No siem pre ocu rre así. Den tro de la no -
so gra fía psi quiá tri ca hay un cua dro de
mal tra to in fan til de mu cha gra ve dad y
al to ries go, que a su vez no es de fá cil
re co no ci mien to. En és te se aú nan el po -
der de la ma dre, la su mi sión del hi jo y
un ter cer per so na je que es el mé di co si
re sul ta ma ni pu la do por di cha ma dre.
En 1976, el pe dia tra in glés Mea dow
acu ña la de no mi na ción Sin dro me de
Mun chau sen por pro cu ra ción, pa ra
des cri bir la en fer me dad del ni ño, in ge -
nio sa men te fa bri ca da o in du ci da ac ti va -
men te por un adul to, usual men te la
ma dre, quien pro mue ve en el mé di co la
prác ti ca de in ter ven cio nes agre si vas y
ries go sas so bre el cuer po del me nor.
El po der so bre el me nor que da tras pa -
sa do de la ma dre al mé di co. Sa be mos
que el mé di co es his tó ri ca men te una fi -
gu ra con po der y au to ri dad.  Una ver -
da de ra alian za en tre po de ro sos, si nies tra -
men te jus ti fi ca da “por el bien del ni ño”.
Afor tu na da men te, no siem pre es así,
pues to si sur ge la pre sun cion diag nós ti -
ca de es te cua dro se pue de cam biar el
cur so de los acon te ci mien tos y diag nos -
ti car don de es tá la ver da de ra en fer me -
dad.

Da tos orien ta do res pa ra quien tie ne
par ti ci pa ción en la asis ten cia del ni ño:

-en fer me da des inex pli ca bles, con sín to -
mas que ce san en au sen cia de la ma dre.
-dis cor dan cia en tre sín to mas re la ta dos
por los pa dres, el es ta do fí si co del ni ño
y los exá me nes com ple men ta rios.
-ex haus ti vo re gis tro es cri to lle va do por
la mis ma ma dre, de to dos los sín to mas
y tra ta mien tos efec tua dos, que pre sen ta
co mo prue ba de su gran preo cu pa ción. 
-al to au sen tis mo es co lar.
-an te ce den te de muer te sú bi ta en uno ó
más her ma ni tos, inex pli ca bles.
-in nu me ra bles con sul tas por in sis ten cia
de los pa dres, y en di fe ren tes ser vi cios.
-es ca sa preo cu pa ción por el su fri mien to
y al to in te rés por la en fer me dad, en el
adul to con sul tan te y per pre ta dor.
-an te ha llaz gos ne ga ti vos, in sis ten cia
so bre “nue vos” sín to mas.

-in sis ten cia en in to le ran cia o aler gia a
ali men tos y me di ca cio nes que ge ne ra
un aler ta per ma nen te.
-por su cor ta edad el in fan te no pue de
dar in di cios cla ros de ali viar se en au -
sen cia de es te adul to. Un ni ño ma yor, o
ado les cen te pue de lle gar a ver ba li zar lo,
si no ha lle ga do a un gra do ma yor de
alie na ción en el vín cu lo.
Ma ría de 4 años y su pri mo Juan de 7 años
fue ron des cu bier tos en una di ver ti da es ce na
de jue gos se xua les por Bety, que es la  ma -
dre de Ma ría, quien des de en ton ces no ce sa
de re cla mar a su ce si vos pe dia tras que Ma ría
ne ce si ta exá me nes gi ne co ló gi cos y aná li sis
de ori na y ma te ria fe cal. Ella con si de ra que
la ni ña que dó las ti ma da e in fec ta da. Ma ría,
tie ne 8 años, un buen de sa rro llo fí si co e in -
te lec tual, pe ro no así su so cia li za ción. Su
ma dre no le per mi te reu nir se con pa res si no
es ba jo su con trol per ma nen te. Se pu do ras -
trear en la his to ria de Bety, que se crió en
con vi ven cia con el abue lo ma ter no que era
muy au to ri ta rio con ella y que ha bía abu sa -
do de otra nie ta, he cho que fue en cu bier to
por el res to de la fa mi lia. El pa dre de Ma ría
es tá pre sen te, pe ro no ha ce na da pa ra aco tar
las ac ti tu des de su es po sa, res pec to a la hi ja.

Con una ma dre se ve ra men te per tur ba -
da que se ex pre sa con es te mo do de
“tra to” ha cia su hi jo,  no ha bien do
quien aco te su po der so bre el cuer po
del hi jo, se dan las ma yo res po si bi li da -
des de que es te si nies tro plan si ga su
cur so. Si hay un pa dre u otro adul to que
pon ga en du da la cer te za ma ter na pue -
de no cris ta li zar se es te cua dro, y to mar
ca mi nos de una ge nui na preo cu pa ción
por la sa lud del hi jo.
Y fi nal men te, el mé di co u otro agen te
de sa lud o edu ca ción en con tac to con el
ni ño, en co no ci mien to de la exis ten cia de
es ta for ma de mal tra to in fan til, es quien
pue de orien tar el buen diag nós ti co.
Co mo en ca si to das las for mas de vio -
len cia y mal tra to, quien lo per pe tra tie -
ne an te ce den tes de ha ber lo su fri do pa -
si va men te en eta pas pre vias de su vi da.
¿Qué ha cer fren te a es te ti po de cua -
dros? An te to do no pro du cir da ño (pri -
mum non no ce re). Se im po ne ha cer un
diag nós ti co si tua cio nal, eva luan do el
ni vel de ries go que co rre el in fan te y
con quién se cuen ta ade más de la ma -
dre. No des car tar la me jor ins tru men ta -
ción de los re cur sos de que dis po ne -
mos, pa ra lo grar un vín cu lo de con fian -
za con la ma dre, sin po ner en prác ti ca
to do lo que ella pro po ne. Y de úl ti ma
re cu rrir a in ter ven ción de asis ten cia so -
cial y le gal en pos de la pro tec ción del
me nor. Sa be mos que la ju di cia li za ción
es una al ter na ti va ex tre ma cuan do el
equi po de sa lud no pue de ase gu rar la
in te gri dad fí si ca y emo cio nal del ni ño y
el cum pli mien to del abor da je te ra péu ti -
co ade cua do.
Es tas pro ble má ti cas pue den tran si tar
tan to por con sul to rios de aten ción am -

bu la to ria, guar dias y sa las de in ter na -
ción pe diá tri cas.

¿¿QQuuéé ddiiss ppoo ssii ttii vvoo ppssii ccooaa nnaa llíí --
ttii ccoo ppuuee ddee sseerr úúttiill??

La in ter ven ción in ter dis ci pli na ria con el
mé di co o equi po mé di co que en la aten -
ción de es tos ca sos se vea des bor da do y
no pue da con te ner la re la ción con es ta
ma dre.  
El abor da je vin cu lar de la re la ción ma -
dre-hi jo es ca si im po si ble pues to que
exa cer ba la in duc ción ma ter na a pro po -
ner la ma ni pu la ción de su hi jo co mo
úni ca al ter na ti va y de no sen tir se com -
pren di da hui rá con su hi jo en la bús -
que da de otros mé di cos.
En cam bio, si se tie ne en cuen ta que es -
ta con duc ta vio len ta ac tua da so bre el
hi jo se co rres pon de con ex pe rien cias de
ha ber si do víc ti ma de vio len cia an te -
rior men te, se pue de in ten tar un dis po -
si ti vo de aten ción que apun te a co no cer
la his to ria de es ta per so na, y des de ahí
po der tran si tar un abor da je te ra péu ti co.
De re sul tar po si ble es ta eta pa, lue go se
po drá in cluir el tra ta mien to del vín cu lo
con el hi jo mal tra ta do.
Aquí hay un ni ño en ries go, una ma dre
en ries go y se gu ra men te una fa mi lia en
ries go. La pul sión de muer te des li ga da
pue de des car gar se en ac tos agre si vos
ha cia los hi jos pe ro no se des car ta la au -
toa gre sión o psi co ti za ción. El ni ño na ce
y se cría ba jo el im pe rio de un due lo an -
ti ci pa do, hay más ex pec ta ti va de muer -
te que de vi da.
Re sul ta in te re san te el con cep to de
trans mi sión ge ne ra cio nal o trans ge ne -
ra cio nal pa ra re co no cer en la his to ria de
la ma dre o de los pa dres del ni ño víc ti -
ma, las hue llas psí qui cas no sim bo li za -
das de vín cu los de so me te dor-so me ti do
que sub ya cen a es te ti po de con duc ta,
en for ma de ex pe rien cias trau má ti cas
de al ta gra ve dad. 
Erik Bi net la de no mi na una for ma de
“dis pa ren ta li dad trans ge ne ra cio nal”.
Se tra ta de lo trau má ti co de las dis tin tas
for mas de vio len cia, no sim bo li za do,
que ha cir cu la do a tra vés de los ele men -
tos ver ba les y no ver ba les del dis cur so
fa mi liar y a tra vés de dos o más ge ne ra -
cio nes.  En el abor da je el pri mer pa so es

po ner lí mi te a la vio len cia ac tua da so -
bre el hi jo e ini ciar un tra ba jo de sim bo -
li za ción so bre los trau ma tis mos psí qui -
cos su fri dos. En ca da ca so ha brá que en -
con trar el en cua dre más ope ra ti vo, pue -
de ser in di vi dual, de pa re ja, de fa mi lia,
con la ge ne ra ción de los abue los en el
me jor de los ca sos. 
Me pa re ce im por tan te en cua drar es tas
pro ble má ti cas en una com pren sión am -
plia del cua dro fa mi liar y del en tor no
so cio cul tu ral co rres pon dien te. Hay al to
ries go de pe na li zar, sin re co no cer las
con di cio nes de de sam pa ro e in jus ti cia
su fri das por quie nes ge ne ra ron es tas
con duc tas. Las ma dres del Sin dro me de
Mun chau sen no de sean des pren der se
de su hi jo, no lo pue den di fe ren ciar, lo
vi ven cian co mo una par te de ellas mis -
mas. “Na die pue de sa ber de es ta cria tu -
ra más que yo mis ma”, di rían.
Es te cua dro des crip to ini cial men te en
ni ños pe que ños, se da tam bién en ni ños
de ma yor edad has ta en la se gun da dé -
ca da. Se tra ta de ado les cen tes alie na dos
en el vín cu lo con el per pe tra dor y con
un de sa rro llo pro pio de te ni do en una
po si ción in fan til.
Un pá rra fo apar te me re ce el lu gar del
mé di co en la ac tua li dad, quien más allá
de es tar ad ver ti do so bre es te ti po de pa -
to lo gía, tra ba ja en con di cio nes ina de -
cua das pa ra po der abor dar las ade cua -
da men te. Las con sul tas de ben ser lo
más bre ves po si bles y a su vez se tie ne
que cui dar de no ser que re lla do por
“ma la pra xis”, tan to en ins ti tu cio nes
hos pi ta la rias co mo en pre pa gos y obras
so cia les. Se dan con di cio nes pro pi cias
pa ra se guir las de man das del adul to
per pre ta dor del Sin dro me de Mun chau -
sen, so me tien do al ni ño a es tu dios y tra -
ta mien tos in ne ce sa rios pa ra no ser acu -
sa do de omi sio nes, re pi tien do en ese ca -
so el vín cu lo vio len to pa ren tal en la re -
la ción mé di co-pa cien te. Así pue de que -
dar omi ti da la com pre sión com ple ta del
cua dro clí ni co y fa mi liar de su pa cien te
in fan til.  
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La ÉTI CA que de ri va del Grie go Et hos:
raíz o fuen te de to dos los ac tos par ti cu -
la res o cos tum bres es una cien cia prác -
ti ca, nor ma ti va de los prin ci pios de la
mo ra li dad de los ac tos hu ma nos, cien -
cia fi lo só fi ca no teó ri ca, sí prác ti ca o
em pí ri ca y va lo ra ti va y en al gu na me di -
da re la cio na da con la teo lo gía. La éti ca
es el es tu dio de la mo ra li dad. Una re fle -
xión y aná li sis cui da do so y sis te má ti co
de las de ci sio nes y com por ta mien tos
mo ra les.
La éti ca ha for ma do par te in te gral de la
me di ci na al me nos des de el tiem po de
Hi pó cra tes, mé di co grie go del si glo V
an tes de la era cris tia na, con si de ra do el
fun da dor de la éti ca mé di ca. De Hi pó -
cra tes sur gió el con cep to de me di ci na
co mo pro fe sión, cuan do los mé di cos hi -
cie ron una pro me sa pú bli ca pa ra afir -
mar que los in te re ses del pa cien te es ta -
rían so bre sus pro pios in te re ses. En los
úl ti mos años, la éti ca mé di ca ha si do
muy in fluen cia da por los avan ces en
de re chos hu ma nos. En un mun do plu -
ra lis ta y mul ti cul tu ral, con di ver sas tra -
di cio nes mo ra les, los prin ci pa les acuer -
dos in ter na cio na les en ma te ria de de re -
chos hu ma nos pue den pro por cio nar
una ba se pa ra la éti ca mé di ca
La éti ca mé di ca es tá tam bién re la cio na -
da es tre cha men te con el de re cho. En la
ma yo ría de los paí ses exis ten le yes que
es pe ci fi can có mo el mé di co de be abor -
dar los pro ble mas éti cos en la aten ción
de pa cien tes y en la in ves ti ga ción clí ni ca.

La com pa sión, la com pe ten cia y la au to -
no mía no son ex clu si vi dad de la me di -
ci na. Sin em bar go, se es pe ra que los mé -
di cos las ejem pli fi quen más que otras
per so nas. La com pa sión, de fi ni da co mo
el en ten di mien to y la preo cu pa ción por
la aflic ción de otra per so na, es esen cial
en la prác ti ca de la me di ci na. A fin de
tra tar los pro ble mas del pa cien te, el mé -
di co de be iden ti fi car los sín to mas que
tie ne el pa cien te y sus cau sas y de be
ayu dar lo a lo grar su ali vio. Los pa cien -
tes res pon den me jor al tra ta mien to si
per ci ben que el mé di co apre cia sus
preo cu pa cio nes y los tra ta a ellos en lu -
gar de su en fer me dad.
Se es pe ra y se ne ce si ta del mé di co un
gra do ele va do de com pe ten cia. La fal ta
de com pe ten cia pue de te ner co mo re -
sul ta do la muer te o una gra ve en fer me -
dad. Los mé di cos tie nen for ma ción pa -
ra ase gu rar la com pe ten cia, pe ro si se
con si de ra el rá pi do avan ce en los co no -
ci mien tos mé di cos, es un con ti nuo de -
sa fío man te ner la. No só lo de ben man te -
ner los co no ci mien tos cien tí fi cos y téc -
ni cos, si no los co no ci mien tos y ac ti tu -
des éti cas, ya que los nue vos pro ble mas
éti cos se plan tean con los cam bios en la
prác ti ca mé di ca y su en tor no so cial y
po lí ti co. La au to no mía, o au to de ter mi -
na ción, es el va lor cen tral de la me di ci -
na que más ha cam bia do en los úl ti mos
años. 
El mé di co tra di cio nal men te ha go za do
de un am plio mar gen de au to no mía pa -
ra de ci dir có mo tra tar a sus pa cien tes,
lo cual li mi ta ba la au to no mía de los
mis mos ya que en ge ne ral no opi na ban
ni de ci dían so bre los tra ta mien tos que
re ci bi rían. La éti ca mé di ca se di fe ren cia
de la éti ca ge ne ral apli ca ble a to dos por -
que se pro fe sa pú bli ca men te en un ju ra -
men to co mo la De cla ra ción de Gi ne bra
de la Aso cia ción Mé di ca Mun dial o un
có di go. Los ju ra men tos y có di gos va -
rían se gún el país e in clu so den tro de

un país, pe ro tie nen ca rac te rís ti cas co -
mu nes, in clui das pro me sas en las que el
mé di co con si de ra rá el in te rés del pa -
cien te por so bre el su yo, no dis cri mi na -
rá los pa cien tes por la ra za, re li gión u
otros de re chos hu ma nos, pro te ge rá la
con fi den cia li dad de la in for ma ción y
pres ta rá aten ción de emer gen cia a to da
per so na que la ne ce si te, una de las úl ti -
mas ver sio nes es un tex to co no ci do co -
mo la De cla ra ción de Hel sin ki que es re -
vi sa do pe rió di ca men te.
“Quién de ci de lo que es éti co” va ría se -
gún la so cie dad e in clu so den tro de la
mis ma.

Has ta ha ce po co tiem po, por lo ge ne ral,
el mé di co se con si de ra ba res pon sa ble
só lo an te sí mis mo, an te sus co le gas en
la pro fe sión mé di ca y, por creen cias re -
li gio sas, an te Dios. Ac tual men te, tie ne
res pon sa bi li da des adi cio na les: an te sus
pa cien tes, ter ce ros, co mo los hos pi ta les
y or ga ni za cio nes de sa lud ad mi nis tra -
da, las au to ri da des mé di cas re gu la do -
ras y de otor ga mien to de li cen cias y, a
me nu do, los tri bu na les de jus ti cia. Es tas
res pon sa bi li da des di fe ren tes pue den
en trar en con flic to en tre ellas

El con se cuen cia lis mo ba sa la to ma de
de ci sio nes éti cas en un aná li sis de las
con se cuen cias o re sul ta dos pro ba bles
de op cio nes y ac cio nes. La ac ción co -
rrec ta es la que pro du ce los me jo res re -
sul ta dos, por su pues to que pue de exis -
tir de sa cuer do so bre lo que se con si de ra
un buen re sul ta do. Una de las for mas
más co no ci das del con se cuen cia lis mo,
es pe cí fi ca men te el uti li ta ris mo, usa la
“uti li dad” co mo me di da y la de fi ne co -
mo “el ma yor bien pa ra la ma yor can ti -
dad”. Otras me di das de re sul ta do uti li -
za das en la to ma de de ci sio nes en sa lud
in clu yen la ren ta bi li dad y la ca li dad de
vi da, que se mi den en “años de vi da de
ca li dad” y “años de vi da de dis ca pa ci -
dad”. Por lo ge ne ral, los de fen so res del
con se cuen cia lí si mo no uti li zan de ma -
sia do los prin ci pios pues son di fí ci les
de iden ti fi car, prio ri zar y apli car y en
to do ca so, no con si de ran lo que en su
opi nión in te re sa real men te en la to ma
de de ci sio nes mo ra les: los re sul ta dos. El
he cho de de jar de la do los prin ci pios
per mi te que el con se cuen cia lis mo es té
ex pues to a ser ca ta lo ga do co mo que “el
fin jus ti fi ca los me dios”, por ejem plo
que los de re chos hu ma nos in di vi dua les
pue dan ser sa cri fi ca dos pa ra lo grar un
ob je ti vo so cial.
El prin ci pa lis mo, co mo su nom bre lo in -
di ca, uti li za prin ci pios éti cos co mo ba se
pa ra to mar de ci sio nes mo ra les. Apli ca
es tos prin ci pios a ca sos o si tua cio nes
par ti cu la res pa ra de ter mi nar qué es lo
co rrec to, to man do en cuen ta las re glas y
las con se cuen cias. El prin ci pa lis mo ha
in flui do mu cho en de ba tes éti cos re -
cien tes, en es pe cial en Es ta dos Uni dos.
Se han iden ti fi ca do cua tro prin ci pios en
par ti cu lar co mo los más im por tan tes
pa ra la to ma de de ci sión en la prác ti ca
mé di ca: el res pe to por la au to no mía, la
be ne fi cen cia, la no ma le fi cen cia y la jus -
ti cia. Los prin ci pios sí tie nen un pa pel
im por tan te en la to ma de de ci sio nes ra -
cio na les. Sin em bar go, la elec ción de es -

tos cua tro prin ci pios, en es pe cial la
prio ri dad que tie ne el res pe to por la au -
to no mía so bre los otros, es una re fle -
xión de la cul tu ra li be ral oc ci den tal y no
es ne ce sa ria men te uni ver sal. Por otra
par te, es tos cua tro prin ci pios en tran en
con flic to en si tua cio nes par ti cu la res. La
éti ca clí ni ca es una cues tión de ra zo na -
mien to prác ti co en pa cien tes de ter mi -
na dos, ca sos es pe cí fi cos y si tua cio nes
úni cas. En ella no exis ten jui cios ab so lu -
tos. Las de ci sio nes son in cier tas y por
ello se ha in cor po ra do que la éti ca de la
res pon sa bi li dad que tra ta las con se -
cuen cias y cir cuns tan cias im por tan tes
en la vi da mo ral, y que no pue den ser
de ja das de la do en la bús que da de una
de ci sión co rrec ta y pru den te. Es lo que
Aris tó te les de no mi na ba “ph ro ne sis” o
sa bi du ría prác ti ca. La éti ca de la res -
pon sa bi li dad pres ta aten ción a las con -
se cuen cias, pe ro tam bién a los prin ci -
pios y con vic cio nes ya que una éti ca
que no pon ga su aten ción en las con se -
cuen cias no es res pon sa ble y no hay res -
pon sa bi li dad sin con vic cio nes.

La Deon to lo gía, “tra ta do de lo de bi do”
es un tér mi no in tro du ci do por Bent ham
en su Deon to logy of the Scien ce of Mo ra -
lity, y ha ce re fe ren cia a la ra ma de la Éti -
ca, par te de la fi lo so fía que tra ta de la
mo ral y las obli ga cio nes del hom bre,
cu yo ob je to de es tu dio son los fun da -
men tos del de ber y las nor mas mo ra les.
La deon to lo gía se nu tre del mar co ju rí -
di co y del mar co mo ral.
La Deon to lo gía es un con jun to de re glas
que en mar can la con duc ta pro fe sio nal,
con orien ta ción a un ob je ti vo hu ma nís -
ti co con sen ti do no ble, cul to y es pi ri -
tual, es una par te con cre ta y prác ti ca de
la Éti ca y de ter mi na los de be res a cum -
plir en cir cuns tan cias es pe cí fi cas den tro
de una pro fe sión. En Me di ci na, tie ne
co mo fun da men to la mo ral in di vi dual
del mé di co. La éti ca o fi lo so fía mo ral
tie ne di ver sas for mas, co mo la Me taé ti -
ca, que es el ori gen del con cep to; la Eti -
ca nor ma ti va (re gla de oro): re gu la bue -
nas y ma las con duc tas y la Eti ca apli ca -
da (eu ta na sia, abor to, clo na ción, etc.).
Una ra ma de no mi na da te leo lo gía de fi -
ne el obrar éti ca men te ha cien do el bien
pa ra la ma yo ría, de ter mi nan do qué es
co rrec to y qué no lo es en fun ción del
re sul ta do a al can zar.

La Bioé ti ca es una dis ci pli na que emer -
ge co mo un pa ra dig ma al ter na ti vo al
mo de lo bio mé di co he ge mó ni co, cuan -
do en los años 60 co mien zan a ser re la -
cio na das cues tio nes de avan ces bio tec -
no ló gi cos, con la apa ri ción de pro ble -
mas mo ra les y di le mas éti cos en es ce na -
rios cien tí fi cos y clí ni cos, que no siem -
pre de ten tan una di men sión de do lor
psí qui co.

La bioé ti ca prác ti ca, que eva lúa ac tua -
cio nes, no in ten cio nes, de mo do que la
in ten ción no sir ve pa ra de ter mi nar si
una ac ción es, des de el pun to de vis ta
éti co e in clu so le gal, co rrec ta o no. Lo
que be ne fi cia o per ju di ca al en fer mo no
es la in ten ción de la per so na que rea li za
el ac to, si no el re sul ta do del mis mo. No
se ría co rrec to per mi tir que un ac to con -
tra rio a la éti ca de je de ser lo si va acom -

pa ña do de una bue na in ten ción. 

Uno de los pro ble mas que en fren ta mos
son los obs tá cu los epis te mo ló gi cos, ta -
les co mo la uti li za ción de dis tin tos len -
gua jes y có di gos de las di fe ren tes dis ci -
pli nas, jun to a los obs tá cu los que se in -
ter po nen pa ra lo grar con sen so en cuan -
to a evi den cia y va li da ción de los te mas
tra ta dos. 
La Bioé ti ca, se gún el mo de lo de los
Prin ci pios de Beau champ y Chil dress,
in tro du ce un sis te ma de fun da men ta -
ción mo ral, co mo pro pues ta ex pli ca ti va
que va de lo ge ne ral a lo par ti cu lar, real -
zan do los com po nen tes ‘mo ra les’ de la
con duc ta hu ma na y orien tan do a la re -
so lu ción de con flic tos éti cos me dian te
una se rie de pa sos: teo rías éti cas, prin ci -
pios bioé ti cos, re glas mo ra les y ca sos
pa ra dig má ti cos, se gún una je rar quía
que in ten ta con tri buir a la de li be ra ción
in ter dis ci pli na ria.

Hay pro ble mas éti cos con las in di ca cio -
nes mé di cas que de ben ser ra zo na das y
co he ren tes, y con tem plar las pre fe ren -
cias del pa cien te: ra zo na das y emo cio -
na les, y tie nen que ser en tre otras co sas
con el con cep to de ca li dad de vi da que
es di fe ren te pa ra ca da per so na y en el
con tex to en que ocu rren los even tos (so -
cial, eco nó mi co, le gal, fa mi liar, re li gio -
so, etc.).

Los mé di cos de bié ra mos te ner en cuen -
ta dos cla ses de di rec ti vas, la igual dad y
equi dad ge ne ra les y el res pe to de los
de seos in di vi dua les.
El es pí ri tu mé di co se nu tre en tres fun -
da men tos: la téc ni ca cien tí fi ca, la sen si -
bi li dad pro fe sio nal y una ac ti tud fi lo só -
fi ca que sa be que cu ra al gu nas ve ces,
ali via fre cuen te men te y de be con so lar
siem pre.

Los re pre sen tan tes del ám bi to mé di co
ex pre san que la me di ci na in vo lu cra a
to dos los in te gran tes del equi po de sa -
lud (pro fe sio nal “psi”, mé di cos, en fer -
me ros, tra ba ja do res so cia les, etc.) que
asis ten al que “su fre”, que es una en ti -
dad bio-psi co-so cio-es pi ri tual.
Da do lo com ple jo del te ma del fi nal de
la vi da, des ta ca mos la im por tan cia de la
aten ción de la sa lud psí qui ca, que en el
mar co del “do lor to tal”, se de no mi na
“su fri mien to o do lor psí qui co”.
Uno de los fac to res que pue den cons ti -
tuir se en obs tá cu lo pa ra el con sen so, es
lle gar a acep tar co mo “evi den cia” al gu -
nas opi nio nes to da vía no va li da das.
Con res pec to a la de sa pa ri ción fí si ca del
en fer mo, en cier tos ca sos no hay due lo
an ti ci pa do de las fa mi lias, pe ro sí hay
otros due los: fa mi lia res que por ejem -
plo pier den su for ta le za fí si ca, al te ran
su es pi ri tua li dad, se de ses truc tu ran psí -
qui ca men te, mo di fi can ro les o con mue -
ven sus creen cias, ya que co mo di ría Ri -
coeur, no nos de sem ba ra za mos nun ca
de los muer tos. 
El De re cho abor da la pro ble má ti ca des -
de di ver sas no cio nes, to das ellas con eje
en el su je to y su po si bi li dad de au to de -
ter mi nar se. En ese mar co, co mo dis ci -
pli na no ex pli ca ti va de los fe nó me nos,
si no co mo dis ci pli na nor ma ti va, en tan -
to ela bo ra pres crip cio nes ge ne ra les y
obli ga to rias, for mu la pre gun tas a to das
aque llas dis ci pli nas que brin dan va lor
ex pli ca ti vo a los fe nó me nos.
Ello im po ne sos te ner una ca rac te ri za -
ción de la per so na (co mo su je to so bre la
cual ope ra el de re cho), y de su vo lun -
tad, ca te go rías ya de fi ni das ba jo el pa -
ra dig ma de la dog má ti ca ju rí di ca. Asi -
mis mo, la ca pa ci dad, en tan to ap ti tud
ju rí di ca, es otro con cep to cen tral pa ra
com pren der el es truc tu ra mien to del sis -
te ma de ór de nes y per mi sos, di fe ren te
del con cep to bioé ti co de com pe ten cia.
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El mun do só lo se rá fe liz cuan do to dos los hom bres ten -
gan al ma de ar tis tas, es de cir, cuan do to dos sien tan el

pla cer de su la bor.
A. Ro din, Mi tes ta men to



El or den pú bli co, jun to a las no cio nes
de ac tos vo lun ta rios (con dis cer ni mien -
to, in ten ción y li ber tad) y ac tos ju rí di -
cos, son ela bo ra cio nes del de re cho cu yo
co no ci mien to re sul ta in dis pen sa ble pa -
ra po der abor dar la pro ble má ti ca de la
de ci sión.

Mu chas pre gun tas apa re cen en el in ter -
cam bio in ter dis ci pli na rio.
¿Es una obli ga ción pa ra el pa cien te el
he cho de “no te ner que mo rir se”?
¿Es cier to que ca da uno es “due ño de su
pro pio cuer po”?
¿La au to no mía re co no ce un lí mi te?
¿Có mo se ejer ce la au to no mía?
¿Pue de ser una per so na de fi ni da fue ra
de la co mu ni dad?
Si la cul tu ra es la que re gu la las re la cio -
nes hu ma nas, ¿có mo es que lo ha ce?
¿Has ta dón de la cul tu ra avan za so bre
los de re chos? 
¿Es obli ga ción pa ra el mé di co se guir
apor tan do el sos tén vi tal a un pa cien te
ter mi nal?
¿To do pro gre so mé di co be ne fi cia? 
¿Có mo se tra du ce una ade cua da be ne fi -
cen cia mé di ca?
¿Cuá les son los sa be res re le van tes que
el te ma del fin de la vi da exi ge de los
pro fe sio na les? 
¿Quié nes de ci den?
¿Cuál de be ría ser el rol del Es ta do en la
to ma de de ci sio nes?
¿Qué quie re de cir Vi da dig na y Muer te
dig na?
¿Se po drá me jo rar la ca pa ci dad de es cu -
cha de los mé di cos?

Pa ra res pon der y cum pli men tar al gu -
nos de los in te rro gan tes for mu la dos, se
re co mien dan di ver sos pa sos en el cui -
da do de pa cien tes ter mi na les:
Po der no ta rial o tes ta men to, ha blar con
un fa mi liar a car go en un lu gar de en -
cuen tro tran qui lo. Es ta ble cer di fe ren cia
en tre opi nión sus ti tu ta y de ci sión so bre
el bien del pa cien te. Bus car con sen so de
la si tua ción clí ni ca y so bre la su per vi -
ven cia ver sus con fort y dig ni dad. Des -
cri bir qué se ha rá y qué no y ob te ner un
con sen ti mien to en ca so ne ce sa rio. Tra -
tar que sea una bue na muer te o muer te
me nos ma la, con con trol de do lor y
otros sín to mas, apro xi mar a se res que ri -
dos, tra tar que sea acep ta da (ser rea lis -
ta) e in ten tar que la in for ma ción mé di ca
sea la ne ce sa ria, su fi cien te y que pue da
ser ela bo ra da por el pa cien te. Evi tar en
el man te ni mien to de la vi da una obs ti -
na ción irra zo na ble, an tes lla ma da en -
sa ña mien to te ra péu ti co, y brin dar a to -
dos cui da dos pa lia ti vos.
Pro ve yen do to dos los me dios pa ra ali -
viar el su fri mien to fí si co y/o psí qui co,
in clu si ve uti li zan do se da ción pa lia ti va
en ca sos re frac ta rios (de li rio, dis nea,
do lor).
La eu ta na sia es po ner fin a la vi da en
for ma in ten cio nal por otra per so na a
pe di do del in te re sa do lle nan do los re -
qui si tos de ser, ma yor de edad, le gal -
men te com pe ten te y con cien te, que re -
cla ma en for ma vo lun ta ria, re pe ti da y
sin pre sión ex ter na la muer te por su
con di ción mé di ca de su fri mien to por
en fer me dad in cu ra ble.
No de bie ra con si de rar se la eu ta na sia
co mo ac to in di vi dual, si no co mo con -
sen ti mien to in ter y mul ti per so nal don -
de el pa cien te es el ac tor más im por tan -
te y don de el mé di co pue de ne gar se por
ac to de con cien cia.
La ayu da pa ra el sui ci dio sig ni fi ca pro -
por cio nar en for ma in ten cio nal y con
co no ci mien to a una per so na de los me -
dios o pro ce di mien tos ne ce sa rios pa ra
sui ci dar se in clui do el ase so ra mien to so -
bre los me di ca men tos, la pres crip ción
de los mis mos, etc. La pre gun ta aquí es
si se con si de ra la asis ten cia al sui ci dio
co mo par te de la ac ti vi dad mé di ca. 

La se da ción ter mi nal es la ad mi nis tra -
ción de li be ra da de fár ma cos pa ra pro -
du cir dis mi nu ción pro fun da y pre vi si -
ble men te irre ver si ble de la con cien cia
en un pa cien te con pro ba ble muer te
pró xi ma, con co no ci mien to ex plí ci to,
im plí ci to o de le ga do del mis mo y de -
bie ra lla mar se se da ción pa lia ti va en la
ago nía.

Es ta es una ac ción con 2 ó más efec tos
po si bles, que in clu yen do al me nos uno
bue no es mo ral men te per mi si ble si
cum ple las si guien tes con di cio nes: no
de be ser in mo ral en sí mis ma. La in ten -
ción es lo grar el buen efec to y no de be
con se guir el bue no a par tir del ma lo y
de be ser pro por cio nal a la gra ve dad y
las con se cuen cias po si ti vas de ben ser
ma yo res que las ne ga ti vas.
Las di rec ti vas avan za das y ór de nes de
no re su ci tar, in clu yen de seos y di rec ti -
vas pa ra las de ci sio nes mé di cas y cui da -
dos ge ne ra les al fin de la vi da, y pue den
in cluir una or den de no re su ci tar, que
de ben ser eva lua das cui da do sa men te,
pues las cir cuns tan cias no son las mis -
mas que cuan do se ori gi na ron.
Abs ten ción y re ti ro de un tra ta mien to
se con si de ran igua les.
Si exis te un po der no ta rial o tes ta men to,
se rá la guía pa ra el pro ce so sub si guien -
te, ca so con tra rio, se de ter mi na rá quién
to ma rá las de ci sio nes. Cui dar si al gún
miem bro de la fa mi lia es tá au sen te en
in for mar lo y tra tar de cen trar la to ma
de de ci sio nes en quien co no ce me jor al
pa cien te.  
Es ta ble cer una re la ción con ca da una de
las per so nas pre sen tes. ¿Cuál es la re la -
ción de ca da uno con el pa cien te? ¿Có -
mo res pon de ca da per so na a la con di -
ción ac tual del pa cien te?
Es ta ble cer la di fe ren cia en tre opi nión
sus ti tu ta y de ci sio nes por el bien del pa 

Tra tar de al can zar un con sen so acer ca
de la si tua ción clí ni ca del pa cien te, so -
bre to do en cuan to al pro nós ti co.
Pre gun tar si el pa cien te ha de ja do di rec ti -
vas de pro ce di mien tos o va lo res mo ra les. 
Si es así, re for zar el prin ci pio de opi -
nión sus ti tu ta lue go de ha ber es ta ble ci -
do las pre fe ren cias del pa cien te.
Si no ha de ja do di rec ti vas es pe cí fi cas,
tra tar de ha cer una lis ta de va lo res éti -
cos y mo ra les, al me nos en lo re fe ren te
a la su per vi ven cia ver sus con fort y dig -
ni dad.
Ser un par ti ci pan te ac ti vo. Com par tir la
in ter pre ta ción del sig ni fi ca do de las pa -
la bras y con duc tas del pa cien te. Usar
ta les de ci sio nes y re co men da cio nes pa -
ra ava lar las im pre sio nes fa mi lia res o
brin dar una ob ser va ción pro fe sio nal
que ayu de a la fa mi lia a to mar sus de ci -
sio nes. Si la re co men da ción del mé di co
di fie re de la fa mi lia, és ta de be re ci bir in -
for ma ción y es cla re ci mien to de las di fe -
ren cias.
Lue go del aná li sis y ne go cia ción, se re -
plan tea o for mu la el va lor es ta ble ci do
que más se apro xi me a lo ex pre sa do por
el pa cien te o que sur ja de sus va lo res
co no ci dos. 
De ba tir so bre los pro ce di mien tos y di -
rec ti vas es pe cí fi cas en for ma apro pia da.
De pen dien do de la opi nión sus ti tu ta de

la fa mi lia, des cri bir qué se ha rá y qué
no se ha rá. En es pe cial, si no se ha ele gi -
do una asis ten cia in ten si va, ase gu rar a
la fa mi lia que la aten ción del pa cien te le
da rá to do el con fort y dig ni dad po si bles.
Ob te ner la con fir ma ción de to do lo
com pren di do y acor da do. 
Haz lo que quie ras que te ha gan o, no
ha gas lo que no quie ras que te ha gan
po dría ser una sen ci lla re gla a se guir. 

La éti ca mé di ca es la ar ti cu la ción en tre
fi lo so fía mo ral, que re gu la da la re la ción
de be ne fi cen cia mé di co-pa cien te, con la
de man da ac tual del res pe to de la au to -
no mía ba jo la for ma de un con sen ti -
mien to in for ma do.

La éti ca de las vir tu des se cen tra me nos
en la to ma de de ci sio nes y más en el ca -
rác ter de los que la to man co mo se re fle -
ja su con duc ta.
Una vir tud es un ti po de ex ce len cia mo -
ral, otros in clu yen la ho nes ti dad, la pru -
den cia, la de di ca ción ade más de la com -
pa sión. Lo más pro ba ble es que el mé di -
co que po sea es tas vir tu des to me bue -
nas de ci sio nes.
Pa ra ha cer un aná li sis de ta lla do de una
con duc ta apro pia da de be mos pre gun -
tar nos si el pro ble ma exa mi na do es éti -
co ya que mu chas ve ces es na da más
que clí ni co por lo que se de ben con sul -
tar fuen tes au to ri za das, co mo có di gos
de éti ca  ba sa dos en si tua cio nes mé di -
cas, con si de rar so lu cio nes al ter na ti vas,
en vis ta de prin ci pios, va lo res y po si -
bles con se cuen cias, con ver sar so bre so -
lu cio nes pro pues tas con otras per so nas
in vo lu cra das y to mar una de ci sión y
apli car la con sen si bi li dad, eva luar la y
es tar pre pa ra do a ac tuar de otra ma ne -
ra en el fu tu ro.

Hay pro ble mas éti cos co ti dia nos, hay
pro ble mas éti cos más com ple jos.  Mu -
chos de los pro ble mas ac tual men te se
re fie ren a la an ti con cep ción, la re pro -
duc ción asis ti da, el con se jo ge né ti co
pre na tal, los pro ble mas de la in ves ti ga -
ción y los pro ble mas re la cio na dos con
el tér mi no de la vi da.

Mo rir es lo úl ti mo que ha ce mos. 
Va le la pe na ha cer lo bien.
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EN UN MUNDO PLURALISTA Y
MULTICULTURAL, CON DIVERSAS
TRADICIONES MORALES, LOS PRIN-
CIPALES ACUERDOS INTERNA-
CIONALES EN MATERIA DE DERE-
CHOS HUMANOS PUEDEN PRO-
PORCIONAR UNA BASE PARA LA
ÉTICA MÉDICA.

ciente.



Pa ra aque llos tra ba ja do res del cam po
de la Sa lud Men tal que ins cri bi mos
nues tras prác ti cas den tro de la op ción
clí ni co-po lí ti ca de tra ba jar por la au to -
no mía del su je to - tan to in di vi dual co -
mo co lec ti vo-, la idea de re ha bi li ta ción
tie ne ma la pren sa. En efec to, es un tér -
mi no que des de su fi lia ción mé di ca de -
sig na to do aque llo que de be rá ha cer se
en di rec ción a “vol ver a ha bi li tar” fun -
cio nes par cial o to tal men te “in ha bi li ta -
das”. Re mi te por lo tan to ne ce sa ria men -
te a pa rá me tros de nor ma li dad. Des de
allí pro mue ve ope ra cio nes de eva lua -
ción de dé fi cit y de lo gros se gún cri te -
rios de adap ta ción pro me dio al me dio
fí si co y so cial. Sur gen así tec no lo gías
del apren di za je o rea pren di za je de “ha -
bi li da des so cia les” que, des de su mis ma
de fi ni ción, se des li zan muy fá cil men te
ha cia pe da go gías o te ra pias de la nor -
ma li za ción. Con los ma ti ces que co rres -
pon dan a ca da prác ti ca en par ti cu lar, lo
cier to es que, ba jo el sig no de los tiem -
pos, el aplas ta mien to de la di fe ren cia va
ga nan do te rre no. Y ese, el mo do de
“tra tar” lo di fe ren te, es tal vez el de sa fío
ma yor que en tra ña el mis te rio del pa de -
ci mien to sub je ti vo. No só lo pa ra quie -
nes hi ci mos pro fe sión de tra ba jar con él. 
Sin em bar go no re nun cia mos al nom -
bre. La re fle xión teó ri ca es tam bién lu -
cha po lí ti ca por la im po si ción de sen ti -
dos, y no que re mos aban do nar a las po -
lí ti cas de la nor ma li za ción el cam po de
prác ti cas que el nom bre “re ha bi li ta -
ción” de sig na. Con ge lar el tér mi no “re -
ha bi li ta ción” tras un “sen ti do úni co”
nor ma li zan te, pue de en cu brir la pe re za
de re fle xio nar crí ti ca men te so bre las
com ple ji da des del cam po en que tra ba -
ja mos. La asis ten cia de pa cien tes con
pa de ci mien to men tal se ve ro, ex ter na -
das o en pro ce so de ex ter na ción, plan -
tea pro ble mas que no se eli mi nan evi -
tan do nom brar los, pa ra lue go re cor tar
un te rri to rio “otro” -pre sun ta men te di -
ver so y has ta au tó no mo- en el que cier -
ta clí ni ca se dis tin gui ría por su ape la -
ción a la sin gu la ri dad. Aquí se ha ele gi -
do dis pu tar el sen ti do de la ta rea que se
de sig na co mo re ha bi li ta ción, pen san do
en el di se ño de es tra te gias sin gu la res de
in ter ven ción que, com bi nan do com po -
nen tes de apun ta la mien to y sub je ti va -
ción, nos orien ten en la ine lu di ble ten -
sión en tre el ries go de asis tir sus ti tu -
yen do (la po si ble emer gen cia de un su -
je to) y el de es cu char de sa ten dien do
(las con di cio nes ma te ria les de vi da
don de un su je to se ha ce po si ble).

QQuuiiee ttuu ddeess ee IInn qquuiiee ttuu ddeess
El PREA cuen ta con un dis po si ti vo que
de no mi na mos “ta lle res de re ha bi li ta -
ción” que ha pro ba do ser efi caz pa ra
crear con di cio nes pro pi cias a la ex ter na -
ción, en los tiem pos pre vios a que es te
acon te ci mien to se pro duz ca. Pe ro una
vez fue ra del hos pi tal, la per sis ten cia de
con duc tas que fá cil men te se asi mi lan al
“hos pi ta lis mo” nos in te rro ga.  En el
Pro gra ma sue le sa ber se qué ha cer cuan -
do se tra ta de afron tar si tua cio nes de
cri sis. Pe ro las po si cio nes de pa si vi dad
y de iner cia, la quie tud, pro vo can un
ma les tar que - ba jo el sig no de la im po -
ten cia- se ña la ha cia un pun to cie go en
nues tra prác ti ca. 
Nos pro pu si mos abor dar es tas cues tio -
nes co mo un pro ble ma es pe cí fi co: in -
ves ti gar la cues tión de la re ha bi li ta ción

en la ex ter na ción, di se ñar, ahon dar, am -
pliar y/o di ver si fi car es tra te gias de re -
ha bi li ta ción, po ner las en prác ti ca y sa -
car con clu sio nes.
A tra vés del re la to de al gu nas si tua cio -
nes clí ni cas y de aque llo que pu di mos
pen sar acer ca de ellas, in ten ta re mos dar
cuen ta de par te del ca mi no re co rri do
has ta aquí.

AAll gguu nnooss aafflluueenn tteess:: 
La va li ja via je ra

Es ta ex pe rien cia, pre via al ini cio de es ta
in da ga ción, co mien za con una in ter ven -
ción clí ni ca con una de las mu je res del
pro gra ma en el mar co de un tra ba jo te -
ra péu ti co in di vi dual. Se abor dan allí
cier tas di fi cul ta des pa ra po der avan zar
en el sos tén de pro yec tos e in te re ses
pro pios.
Li lia na es al guien que ha bi tual men te
com par te y da a co no cer con vi va ci dad
al gu nos de sus in te re ses. Uno de ellos
es la li te ra tu ra y la ha lle va do, en tre
otras co sas,  a tra ba jar en la bi blio te ca
del Cen tro de Día. Pe ro des de ha ce al -
gún tiem po se sien te “opa ca”, ru ti na ria
en su ac ti vi dad. Con su te ra peu ta, ex -
plo ran nue vas po si bi li da des. Apo yán -
do se en su avi dez por la li te ra tu ra, pe ro
re no van do los pro yec tos, se pla ni fi ca la
po si bi li dad de im pul sar una bi blio te ca
mó vil. Así se ar ma una va li ja via je ra que
por ta rá li bros por las ca sas de las usua -
rias. Se los de ja rá por un tiem po pa ra
que pue dan ser leí dos, com par ti dos, co -
men ta dos.
En la pri me ra ca sa a la que se lle ga se
ge ne ran al gu nos mo vi mien tos: una de
las mu je res co mien za a leer le a otra a la
que no le gus ta leer, pe ro le en tu sias ma
que le lean. El día que es tá pau ta do re -
ti rar la va li ja, las due ñas de ca sa in vi tan
a otras con vi vien tes oca sio na les. Se
com par ten ga seo sas, im pre sio nes, re -
cuer dos y opi nio nes li te ra rias.
En otra vi si ta, Bren da, que di ce que no
ha leí do, co mien za a re me mo rar cuen -
tos es cu cha dos en su in fan cia. Re cuer da
cuen tos y cuen ta re cuer dos. En tre ellos
en tre te je sus de li rios, que pa re cen cuen -
tos. Bren da cuen ta y cuen ta: uno de no -
so tros di ce que le ha ce acor dar a Las mil
y una no ches.  Bren da y otras, lo le ye ron.
Al guien vuel ve a co men tar que no lee,
pe ro que se com pla ce en es cu char.

Al gu nas ideas so bre las psi co sis. La ex pe -
rien cia del “388”. “La Co li fa ta”

Al gu nos de no so tros ve ni mos le yen do
con in te rés acer ca de la ex pe rien cia de
tra ta mien to am bu la to rio de pa cien tes
que pa de cen psi co sis en el ser vi cio co -
no ci do co mo “388” en Que bec, Ca na dá.
En al gu nos es pa cios del Pro gra ma he -
mos com par ti do tex tos, cen tra dos so bre
to do en la cues tión del la zo so cial, en
có mo com pren der al go más
acer ca de qué es lo que en él se en cuen -
tra da ña do, y có mo tra ba jar en di rec -
ción a la re pa ra ción de aque llo que con -
de na al que pa de ce la so le dad de la lo -
cu ra. Tam bién te ne mos pre sen tes las
ideas con que Al fre do Oli ve ra bus ca dar
cuen ta de la ex pe rien cia de ra dio “La
Co li fa ta”.  

Llu via de ideas, pro pues tas, pre gun tas.
Nos es cu cha mos di cien do: “Po dría mos
ar mar tar des de ci ne, o de te ji do, tra ba -
jar so bre el eje del tiem po li bre y el jue -

go, o ar mar al go li ga do a la mú si ca...”.
¿No es ta re mos in va dien do, vio len tan do
las vi das de es tas mu je res, im pul sa dos
por un ideal nues tro de có mo esas vi das
de be rían ser? ¿Cuán tas vi das trans cu -
rren de mo do no muy di fe ren te, sin que
na die se sien ta au to ri za do a in ten tar
mo di fi car las? ¿Es le gí ti mo in ter ve nir en
su vi da co ti dia na, in ten tan do pro du cir
cam bios ahí? ¿Re ha bi li tar es con du cir a
otro a ser co mo cree mos que de be ría
ser? ¿Ayu dar lo a ser fe liz? 
Y eso... ¿qué se rá?
Pa re cían es pe rar nos. Nos in vi tan a sen -
tar nos en la me sa del co me dor y se es ta -
ble ce una char la en re la ción a los li bros
pres ta dos y los so li ci ta dos a Li lia na. 
Bár ba ra ad mi te no ha ber leí do nin gu no
de los dos li bros que te nía: “es tu ve de -
pri mi da”. Di ce que es ta rían por con tra -
tar la co mo ac triz de tea tro: “qui zá más
de te le vi sión”, pe ro que to da vía no le
con fir ma ron. Lue go le pi de a Li lia na
Cuen tos pa ra leer sin rim mel. Eran los que
le leía su tía, cuan do era chi ca.
Mir ta le pre gun ta a Li lia na si le lle vó li -
bros de can cio nes. A Mir ta le gus ta can -
tar, y du ran te la vi si ta can ta de vez en
cuan do, o más bien irrum pe con al gu na
can ción. Sus com pa ñe ras nos pi den por
fa vor que no le lle ve mos na da, por que
“no aguan ta mos más oír la can tar”. Mir -
ta pa re ce di ver ti da al es cu char es to y
can ta de to das ma ne ras. 
De lia tam po co le yó. Se gún di ce “es tá en
una me se ta”, co mo ha es ta do en otras
oca sio nes. Afir ma que ha bi tual men te
lee mu cho: “no ten go ga nas de leer, ya
me pa só an tes... qui zá sea por que es toy
es pe ran do que sal ga mi li bro, que no
sa le”. De lia se man tie ne to do el en cuen -
tro sen ta da, ar gu men tan do di fi cul ta des
fí si cas pa ra mo ver se. Des de allí dis tri -
bu ye ór de nes a sus com pa ñe ras, so bre
to do a Mir ta.
El sa se man tie ne dis tan te. Aun que va -
rias ve ces la in vi ta mos a par ti ci par, di ce
que tie ne que co ci nar, y rea li za ta reas
do més ti cas sin in cluir se en la con ver sa -
ción.
Cuan do los te mas pa re cen ago tar se,
Mir ta ha ce un co men ta rio so bre lo im -
por tan te que es ha cer gim na sia. Uno de
no so tros le pre gun ta si ella ha ce gim na -
sia y Mir ta des cri be co mo to dos los días
se le van ta, ha ce ejer ci cios, se vis te fren -
te al es pe jo. Jue ga un po co con es to, ha -
ce mo ni go ta das fren te a un es pe jo ima -
gi na rio. Pre gun ta mos: ¿a al gu na de us -
te des le gus ta ba ju gar fren te a un es pe -
jo? ¿Y ju gar a dis fra zar se? Y cla ro: se po -
nían la ro pa “de gran des”, usa ban ro pa
de sus ma más. Pa re cen muy di ver ti das.
Tam bién Li lia na cuen ta sus his to rias.
No so tros con ta mos al gu nas.
De pron to, co mo de la na da, Bár ba ra
arran ca con una fra se ex tem po rá nea: al -
go co mo “¡Le ván ta te, hom bre!”, con la
que in ter pe la  a Li lia na. Li lia na le con -
tes ta, sos tie ne el diá lo go. Se tra ta de
una mu jer (B) que dis cu te con su ma ri -
do (L) por que no se le van ta de la ca ma.
Le re pro cha que no ha ce na da. To do pa -
re ce res pon der a un guión. Lue go sa bre -
mos que Bár ba ra in ter pre ta ba un frag -
men to de  O’ Neill: An tes del de sa yu no. Y
que Li lia na, que no lo co no cía, res pon -
día im pro vi san do. Cuan do la es ce na
ter mi na, to dos aplau di mos.
El sa se acer ca a la me sa, y sin sen tar se
em pie za a con tar de su in fan cia en el
cam po. Ju ga ba a sal tar char cos. Le pre -

gun ta mos si ju ga ba con al guien, y di ce
que has ta los 12 años no te nía com pa ñe -
ros con quie nes ju gar, ape nas un pri mo
ma yor, del que pa re ce no te ner un buen
re cuer do. Cuen ta que a los 12 se vie ne a
la ciu dad, em pie za la es cue la y co mien -
za a ju gar con otros chi cos. Ju ga ba a sal -
tar la so ga, a la pa ya na.
De lia cuen ta que ju ga ba mu cho con los
va ro nes y que era “la no via del la drón
je fe y sir vien ta de los la dro nes”. Tam -
bién que la en ce rra ban en el hue co de
un ár bol. Se ríe. Re cor da mos otros jue -
gos, de jó ve nes y de adul tos: car tas, da -
mas, da dos, lo te ría. Li lia na cuen ta que
es tá in ten tan do ar mar una “Jue go te ca”
en el Cen tro de Día. Pa re ce in te re sar.
Tam bién que da pen dien te la po si bi li -
dad de ju gar re pre sen tan do obras.
No sa be mos si otor gar le al gu na im por -
tan cia al he cho de que se ju ga ra con la
de si dia, con el des ga no, con no sa lir de
la ca ma. 

AAll gguu nnaass ttee ssiiss pprroo vvii ssoo rriiaass,, oo
ccoonn cclluu ssiioo nneess ddee uunn ccoo mmiieenn zzoo

1- Los so por tes que el PREA ofre ce a las
per so nas ex ter na das (tra ta mien to far -
ma co ló gi co y/o psi co te ra péu ti co,
acom pa ña mien to co mu ni ta rio, so por te
ha bi ta cio nal, en tre otros), se pro po nen
acom pa ñar pro ce sos per so na les de cre -
cien te au to no mía y au to va li mien to. En -
ten de mos por au to no mía el tra ba jo de
un su je to por am pliar los ho ri zon tes de
un po si ble pro yec to per so nal, y por au -
to va li mien to la dis po ni bi li dad de re cur -
sos ma te ria les y sim bó li cos ne ce sa rios
pa ra sos te ner lo en su exis ten cia.

2- La asis ten cia en la ex ter na ción de
per so nas que pa de cen psi co sis y han
su fri do ade más los efec tos pro pios de la
re clu sión ma ni co mial, au to ri za in ter -
ven cio nes ac ti vas que pro mue van efec -
tos de re ha bi li ta ción. Se par te de la pre -
mi sa de que la fal ta de de seo, la pér di -
da de la zo so cial, for man par te de un
pa de ci mien to y de una mu ti la ción exis -
ten cial, y no de la li bre elec ción de una
for ma de vi da en tre otras po si bles.

3- Pro mo ver un tra ba jo de re ha bi li ta -
ción es in tro du cir un mo vi mien to; es
“dis po ner” las co sas pa ra que su ce da
al go que -con to da pro ba bi li dad- no su -
ce de ría en el de ve nir es pon tá neo de la
vi da de es tas per so nas.

4- La in ter ven ción de be in cluir al gu na
pro pues ta que la le gi ti me. En nues tro
ca so, pri me ro la va li ja via je ra y lue go la
idea de pen sar pro pues tas pa ra el tiem -
po li bre, cum plie ron y cum plen esa fun -
ción. En ten de mos ne ce sa rio es te re cur -
so de in ter me dia ción, pues to que na die
nos ha con vo ca do allí pa ra ser es cu cha -
do en una de man da que, en prin ci pio,
no le con cier ne. Pe ro, par tien do de allí,
se de ben crear con di cio nes pa ra la es cu -
cha. Lo ex pre sa mos así: “dis po ner un
cam po pro pi cio pa ra que al go pue da
su ce der, sin es pe rar que al go en par ti -
cu lar su ce da”.

5- Ele gi mos de fi nir el tra ba jo de re ha bi -
li ta ción co mo “ha bi li ta ción de es pa cios
de ex pe rien cia, en los que un su je to
sea con vo ca do a ha cer se car go de la 
sin gu la ri dad de su pro pio re co rri do”.

Pa ra pro fun di zar en la te má ti ca pue de
leer se el ar tí cu lo “El gru po co mu ni ta rio
de fa mi lias” del mis mo au tor pu bli ca do
en www .to pia .co m.ar
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PPrroo bbllee mmaass tteeóó rrii ccooss.. CCuueess ttiioo nneess
pprráácc ttii ccaass.. (El tra ba jo de re ha bi li ta ción en
la ex ter na ción asis ti da)



En los úl ti mos años, la re vis ta To pía re -
fle jó me dian te di ver sos ar tí cu los, los
avan ces y re tro ce sos re gis tra dos, res -
pec to del ne ce sa rio pro ce so de trans for -
ma ción de un mo de lo de aten ción, que
en Sa lud Men tal con ti núa vi gen te en la
Ciu dad de Bue nos Ai res.1 Pa ra ello, re -
sul ta de ter mi nan te es ta ble cer po lí ti cas
de sa lud men tal, en mar ca das por los li -
nea mien tos es ta ble ci dos por tres he rra -
mien tas le ga les san cio na das opor tu na -
men te: la Cons ti tu ción de la Ciu dad
Au tó no ma (1996), la Ley Bá si ca de Sa -
lud (1999) y es pe cí fi ca men te, la Ley de
Sa lud Men tal N° 448 (2000). La san ción
de mo crá ti ca de es tas le yes, fue el re sul -
ta do de in ten sos de ba tes que for ma ron
par te de un pro ce so iné di to de par ti ci -
pa ción plu ral en cuan to a la cons truc -
ción de le ga li dad so cial, y que fi nal -
men te con flu ye ron en un cla ro ob je ti vo:
trans for mar un mo de lo de aten ción, de -
ci di da men te re tró gra do en cuan to a su
con cep ción, trans gre sor de los de re chos
hu ma nos pa ra los ca sos de pa de ci mien -
tos gra ves y se ve ros por un la do y, por
otro, in ca paz de brin dar res pues tas in -
te gra les a una in ce san te y pro gre si va
de man da, pro duc to de nue vas y di ver -
sas ex pre sio nes de pa de ci mien to psí -
qui co.
Lo que es tá en jue go no es só lo la trans -
for ma ción que de be dar cuen ta del des -
ti no que su fren hoy más de 2.000 pa -
cien tes que se en cuen tran “re clui dos”
en los hos pi ta les Bor da, Mo ya no, To bar
Gar cía y Al vear (con un pro me dio de
diez años de in ter na ción pa ra los dos
pri me ros hos pi ta les), si no tam bién la
aten ción ade cua da y efi caz, de al re de -
dor de 1.500.000 de pres ta cio nes anua -
les, que en el con jun to de los 70 efec to -
res pú bli cos es ta ta les de ju ris dic ción de
la Ciu dad, se rea li zan sin la ade cua da
in fraes truc tu ra, y sin las do ta cio nes de
tra ba ja do res y pro fe sio na les que se re -
quie ren, pa ra for ma li zar una aten ción
dig na.
Es te in ten to de trans for ma ción, que tie -
ne co mo fun da men to y guía de ac ción a
la Ley de Sa lud Men tal N°448, par te
jus ta men te des de el mo men to de su
san ción en ju lio del año 2000. A par tir
de ahí, su im ple men ta ción atra ve só por
di ver si dad de obs ta cu li za cio nes y boi -
cots. Va le re cor dar en tre ellos: la “de -
mo ra” de cua tro años pa ra la re gla men -
ta ción de la ley; la pre sen ta ción de aso -
cia cio nes gre mia les mé di cas y psi quiá -
tri cas an te la Jus ti cia lo cal, so li ci tan do la
“in cons ti tu cio na li dad” de la ley (de -
ses ti ma da por el Tri bu nal Su pre mo); las
im pug na cio nes sis te má ti cas de los con -
cur sos pa ra car gos de con duc ción en los
que se pre sen ta ban pro fe sio na les psi có -
lo gos; la to tal de si dia e inac ción de los
su ce si vos go bier nos de la Ciu dad, du -
ran te los úl ti mos ocho años.
Des de la ley, se ins ti tu yó el Con se jo Ge -
ne ral de Sa lud Men tal (Co Ge Sam) co -
mo ins tan cia con sul ti va y de ase so ra -
mien to (de ca rác ter ho no ra rio y no vin -
cu lan te) de la au to ri dad del área. Con
una plu ra li dad de re pre sen ta cio nes, el
mis mo ela bo ró di ver si dad de pro pues -
tas, que se ele va ron opor tu na men te a
ca da ges tión de go bier no y que la men -
ta ble men te no fue ron con si de ra das pa -
ra su ins tru men ta ción.
Ha cia fi nes del año pa sa do, con el ad ve -
ni mien to de la ac tual ges tión de go bier -
no, en ca be za da por el Ing. Mau ri cio

Ma cri en la Je fa tu ra de Go bier no y el
Dr. Jor ge Le mus, a car go del Mi nis te rio
de Sa lud, el Co Ge Sam emi tió un do cu -
men to, ti tu la do: “La Sa lud Men tal: en -
tre la cri sis y la inac ción”, y en cu yo
con te ni do se po nía pa ra co no ci mien to
de las nue vas au to ri da des, no só lo el es -
ta do de si tua ción crí ti co del mo de lo de
aten ción, si no que fun da men tal men te,
se ra ti fi ca ban un con jun to de pro pues -
tas, que pro gre si va men te de bían eje cu -
tar se en cum pli mien to de la Ley 448 y
sus ob je ti vos trans for ma do res. No obs -
tan te los pre ci sos li nea mien tos de es te
do cu men to, el mi nis tro Dr. Le mus, ya
en sus pri me ras de cla ra cio nes pú bli cas
a los me dios de co mu ni ca ción, da ba
cuen ta de una cier ta “con fu sión” con -
cep tual de la Sa lud Men tal, al con si de -
rar la co mo una “es pe cia li dad mé di ca”. 
Es te po si cio na mien to de la má xi ma au -
to ri dad de Sa lud, no re sul tó una “in ge -
nui dad” o “equí vo co”, si no que ade lan -
ta ba el mar co ideo ló gi co-po lí ti co-cien tí -
fi co, des de el cual se ge ne ra rían las di -
ver sas ac cio nes que a pos te rio ri so bre -
ven drían. Tan así fue, que la pri me ra
de ci sión que se to mó, im pli có sin nin -
gún ti po de re pa ro o con sul ta, la des je -
rar qui za ción del área de Sa lud Men tal,
al ba jar la de ni vel en la es truc tu ra de
go bier no. Se pa só de una  “Di rec ción
Ge ne ral de Sa lud Men tal”, a una sim ple
“Di rec ción Ad jun ta de Sa lud Men tal”,
ads cri bien do a la mis ma ba jo la ór bi ta
de una “Di rec ción de Re des y Pro gra -
mas”. Es te ac to que a sim ple vis ta pue -
de con si de rar se co mo al go me ra men te
bu ro crá ti co, sig ni fi có dar por tie rra
(des pués de mu cho bre gar pa ra con se -
guir lo tal co mo lo es ta ble ce la ley), que
la au to ri dad de apli ca ción po sea la atri -
bu ción y ca pa ci dad de “ba jar” po lí ti cas
con cre tas a to dos los efec to res y dis po -
si ti vos del sis te ma, ade más de po der in -
ter ve nir en la ela bo ra ción y ele va ción
del pre su pues to del área.
Es te ver da de ro re tro ce so, reu bi có a la
Sa lud Men tal del sis te ma pú bli co es ta -
tal (co mo ha ce dos dé ca das atrás), su -
bor di nán do la a una ins tan cia de me nor
cuan tía, co mo re sul ta ser es tra té gi ca -
men te, el ma ne jo de re des y pro gra mas.
Es ta ac ción, evi den te men te apun tó a
des po jar a Sa lud Men tal, de su ne ce sa -
ria es pe ci fi ci dad, úni ca for ma de no
que dar sub su mi da ba jo un ex clu si vo
cri te rio mé di co. Pe se a in ter po ner se re -
cla mos des de el Co Ge Sam, por di cha
ac ción in con sul ta y trans gre so ra de la
ley de sa lud men tal vi gen te, no hu bo
res pues ta al gu na de par te de los fun cio -
na rios.
Con pos te rio ri dad, y en el mar co de la
inau gu ra ción del pe río do de Se sio nes
Or di na rias de la Le gis la tu ra de la Ciu -
dad de Bs. As., el 1° de mar zo úl ti mo, el
Je fe de Go bier no, Ing. Ma cri, en su dis -
cur so, hi zo una lla ma ti va e ines pe ra da
men ción so bre el te ma es pe cí fi co, al ex -
pre sar: “En Sa lud Men tal va mos a pro -
po ner una fuer te re for ma, ali nea da con
lo que in di ca la Ley 448 de la Ciu dad,
que tra ba je so bre la pre ven ción in te gral,
la re ha bi li ta ción y la rein ser ción so cial
de los pa cien tes”. Pe se a los re tro ce sos
apun ta dos, re sul ta ba cier ta men te pro -
mi so rio, que la má xi ma au to ri dad de
go bier no, to ma se co mo re fe ren cia de
fu tu ras ac cio nes re for mis tas, a la in -
cum pli da Ley de Sa lud Men tal. 
Ya en el mes de abril, es te “ade lan to”

dis cur si vo del Je fe de Go bier no, se pre -
ci pi tó de for ma sor pre si va y her mé ti ca,
a par tir de una pre sen ta ción que se rea -
li zó en la Aca de mia Na cio nal de Me di -
ci na, an te un au di to rio con for ma do só -
lo por miem bros de la alu di da Aca de -
mia, y por re pre sen tan tes de la Aso cia -
ción Mé di ca Ar gen ti na, la Aso cia ción
de Mé di cos Mu ni ci pa les, la Fe de ra ción
Mé di ca Gre mial (Fe me ca) y la OPS. Di -
cha pre sen ta ción ti tu la da co mo “Plan
de Re for ma del Mo de lo de Aten ción
de Sa lud Men tal”, se con cre tó me dian -
te un “po wer point”, sin es ta ble cer fun -
da men tos teó ri cos, téc ni cos y cien tí fi -
cos, ni tam po co una au to ría in te lec tual.
Es te ac to re sul tó una ver da de ra afren ta,
con si de ran do la for ma uti li za da, los ac -
to res con vo ca dos (evi den te dis cri mi na -
ción ha cia otras dis ci pli nas de sa lud
men tal), y la fal ta de in for ma ción so bre
lo anun cia do. 

Pos te rior men te se agre gó, me dian te de -
cla ra cio nes pú bli cas de los fun cio na -
rios, un da to im pac tan te por sus con no -
ta cio nes. El de sa rro llo de di cho “Plan”,
im pli ca ba el cie rre de los hos pi ta les
Bor da y Mo ya no.
In de pen dien te men te de las reac cio nes
que di chos anun cios ge ne ra ron en los
di ver sos sec to res so cia les, pro fe sio na les
y gre mia les (al gu nas de re pu dio y otras
de be ne plá ci to), que da ba ra ti fi ca do en
el mar co de di cha ac ción, la for ma ne ta -
men te au to ri ta ria y trans gre so ra que
por so bre la le ga li dad vi gen te, se ope ró
des de el go bier no. Es te anun cia do
“Plan”, de acuer do a la nor ma ti va vi -
gen te (ar tí cu los 6° y 7° de la Ley 448),
no con tó con la par ti ci pa ción, opi nión
y eva lua ción del Con se jo Ge ne ral de
Sa lud Men tal, en su ca rác ter de ins tan -
cia ase so ra de la au to ri dad de apli ca -
ción.
Mien tras avan za ba el tiem po, las au to -
ri da des de cían y se des de cían, res pec to
del des ti no que los te rre nos y cons truc -
cio nes de los hos pi ta les Bor da y Mo ya -
no irían a te ner. Pe ro de trás de es te “re -
pen ti no” in te rés des per ta do por la Sa -
lud Men tal de la Ciu dad, en rea li dad se
en mas ca ra ban otros ob je ti vos que po co
te nían que ver con las trans for ma cio nes
que de ben ser lle va das a ca bo en el área. 
Po co des pués, em pie za a te ner di fu sión
un con ve nio fir ma do por el ac tual Go -
bier no y la So cie dad Cen tral de Ar qui -
tec tos, por el cual: “se le en co mien da a
di cha so cie dad, pa ra la or ga ni za ción y
rea li za ción de un con cur so na cio nal e
in ter na cio nal de ideas pa ra el “Par que
Cí vi co” en el es pa cio has ta aho ra ocu -
pa do por los Hos pi ta les Bor da, Mo ya -
no, y el Ho gar Raw son, en el ba rrio de
Ba rra cas en el sur de la ciu dad”.
Así se com pren de, el des ti no “pen sa do”

pa ra es tas 37 hec tá reas (que no pue den
dis po ner se li bre men te, por ser par te de
una do na ción), in clu yén do las en el pro -
yec to de tras la dar a di chos pre dios, las
prin ci pa les áreas del Go bier no de la
Ciu dad.
Es to tie ne co mo co ro la rio, la ne ce si dad
de bo rrar a los hos pi ta les neu rop si -
quiá tri cos de di cha zo na, por cuan to la
zo na sur y en es pe cial el ba rrio de Ba -
rra cas, son la me jor (y tal vez úni ca) op -
ción pa ra el de sa rro llo de un fa bu lo so
ne go cio ur ba nís ti co. Es te pro yec to tie ne
con ti nui dad geo grá fi ca con otro ne go -
cio ya con su ma do, el de Puer to Ma de ro
y se su ma al fu tu ro “Po lo Tec no ló gi co”
de Par que de los Pa tri cios. Por ello,
tam bién se ge ne ró una ar dua dis pu ta
con el Go bier no Na cio nal, por la men ta -
da “tra za” de las nue vas lí neas o ex ten -
sio nes de los sub te rrá neos. En de fi ni ti -
va, la “de sa pa ri ción” de di chos asi los,
im pli ca una ne ce si dad pa ra la re va lo ri -
za ción de las tie rras ale da ñas, va lo ri za -
ción que a su vez, va a ser re troa li men -
ta da por el tras la do a la zo na, de la se de
del go bier no lo cal. 
Co mo res pues ta a es tos anun cios, el 19
de ju nio pa sa do y en el mar co de un
ple na rio ge ne ral, el Con se jo Ge ne ral
de Sa lud Men tal ela bo ró y pre sen tó un
do cu men to di ri gi do a las au to ri da des,
en el cual se abor dan dos pla nos bien
di fe ren cia dos: por un la do se ha ce una
crí ti ca en mar ca da a la me to do lo gía uti -
li za da y los con te ni dos re fe ri dos al
“nue vo” Plan de Sa lud Men tal. Por
otro, y en una cla ra ac ti tud cons truc ti -
va, se pun tua li zó un con jun to de pro -
pues tas con cre tas que re sul tan im pres -
cin di bles pa ra el pro ce so de trans for ma -
ción, sien do so li da rias con los li nea -
mien tos es ta ble ci dos por la le gis la ción.
Es te do cu men to re sul tó ava la do por to -
da la di ver si dad re pre sen ta ti va del
Con se jo, in clui das aso cia cio nes pro fe -
sio na les mé di cas-psi quiá tri cas, ha bi -
tual men te opo si to ras a los con te ni dos
de la ley 448. Ca be con sig nar que el do -
cu men to fue fir ma do tam bién por la ac -
tual Di rec to ra Ad jun ta de Sa lud Men tal,
la Dra. Lu cía Qui ro ga, fun cio na ria del
ac tual go bier no. 
Es te ex hor to a las au to ri da des, im plí ci -
to en el do cu men to alu di do, apun tan do
a una re vi sión de las me di das anun cia -
das, tu vo a las 48 ho ras una res pues ta
con tun den te. La apa ri ción en los prin ci -
pa les me dios grá fi cos, de la pu bli ci dad
con el lla ma do a li ci ta ción pa ra “Pro -
yec to y pre cio pa ra la cons truc ción de
nue vos re cur sos fí si cos pa ra la aten -
ción de la sa lud men tal”. Con tem plan -
do es te pro yec to: 7 Cen tros de In ter na -
ción de Adul tos (50 ca mas ca da uno); 1
Cen tro de Eva lua ción y De ri va ción y 4
Hos pi ta les de Día. To do por la mó di ca
su ma de 157 mi llo nes de pe sos.
Es ta era la cla ra ra ti fi ca ción y con so li da -
ción, del ca mi no tra za do por el ac tual
go bier no, pa ra una po lí ti ca que con tra -
vie ne la ley y los cri te rios es ta ble ci dos
pa ra la trans for ma ción del ac tual mo -
de lo de aten ción.Así mis mo, im pli có el
to tal des pre cio y des con si de ra ción a las
re pre sen ta cio nes que par ti ci pan de mo -
crá ti ca men te en el se no del Con se jo Ge -
ne ral de Sa lud Men tal. En es te otro nue -
vo ges to, so la pa do y de cla ra rai gam bre
au to ri ta ria, re nie ga de la opi nión de le -
gí ti mos ac to res de la Sa lud Men tal: tra -
ba ja do res, pro fe sio na les, pa cien tes,
usua rios, fa mi lia res y la co mu ni dad,
que son par te im pres cin di ble de to da
trans for ma ción.
Pe ro el ma yor da ño que im por ta res pec -
to de es tas de ci sio nes del ac tual go bier -
no de la Ciu dad de Bue nos Ai res, es que
re pli ca rá ine lu di ble men te en el mo de lo
de aten ción que se in ten ta plas mar y

DEBATES EN SALUD MENTAL p /24

ANGEL BARRACO
Miem bro del Con se jo Ge ne ral de Sa lud Men -
tal-C.A .B.A. Co-coor di na dor del Mo vi mien to
So cial de Des ma ni co mia li za ción y Trans for -
ma ción Ins ti tu cio nal (Re gio nal Bs. As.).

barracoangel@fibertel.com.ar

SSaa lluudd MMeenn ttaall eenn llaa CCiiuu ddaadd ddee 
BBuuee nnooss AAii rreess:: eell ddee ccii ddii ddoo aavvaann ccee
ddee llaa rreeaacc cciióónn

EL AVAN CE AU TO RI TA RIO Y MER -
CAN TI LIS TA DE LA GES TIÓN DE GO -
BIER NO MA CRIS TA, AVA SA LLAN DO
LE YES Y CON SEN SOS DE MO CRÁ TI -
COS, NO PUE DE SER PO SI BLE, SI NO
SE CUEN TA CON LA COM PLI CI DAD
(POR AC CIÓN U OMI SIÓN) DE SEC -
TO RES COR PO RA TI VOS GRE MIA LES
Y PRO FE SIO NA LES DE LA SA LUD.



sus con se cuen cias pa ra el con jun to de la
po bla ción que re quie ra ser asis ti da. 
Pa ra sin te ti zar, res pec to de es te nue vo
“Plan de Sa lud Men tal” que se in ten ta
ins tru men tar des de el go bier no del Ing.
Ma cri, des ta car al gu nas con si de ra cio -
nes y pers pec ti vas: 

1-Es te no es un Plan de Sa lud Men tal y
mu cho me nos in te re sa al go bier no, la
sa lud men tal en su con jun to. Es un
avan ce so bre al gu nos efec to res (Bor da,
Mo ya no y otros), que ba jo el man to de
una seu do trans for ma ción se re quie re
dis po ner de ellos, pa ra pro yec tar un fa -
bu lo so ne go cio in mo bi lia rio ur ba no.
De be que dar cla ro que una co sa es
trans for mar los ma ni co mios, y otra es
apro ve char es te ar gu men to, pa ra ins -
tru men tar ne go cios mul ti mi llo na rios.
2-Es el avan ce au to ri ta rio e im pu ne, en
pos de ge ne rar un “va cia mien to” de los
bie nes pú bli cos es ta ta les, tras pa san do
re cur sos de la Ciu dad al sub sec tor pri -
va do. Por ejem plo, la fal ta de pro vi sión
de in su mos hos pi ta la rios en ge ne ral
que ya es tá sien do de nun cia da, y en
par ti cu lar en Sa lud Men tal, el des fi nan -
cia mien to de los efec to res exis ten tes y
la no crea ción de los dis po si ti vos que
son im pres cin di bles pa ra lle var ade lan -
te la trans for ma ción es ta ble ci da por la
Cons ti tu ción de la Ciu dad (de sins ti tu -
cio na li za ción pro gre si va), prea nun cian
tam bién una de le ga ción de la aten ción,
orien ta da ha cia el sec tor de aten ción
pri va da. Es to ya es tá ocu rrien do en el
área de De sa rro llo So cial.
3-Ob ser var que es te de ci di do avan ce
au to ri ta rio y mer can ti lis ta de la ges tión
de go bier no ma cris ta, ava sa llan do le yes
y con sen sos de mo crá ti cos, no pue de ser
po si ble, si no se cuen ta con la com pli ci -
dad (por ac ción u omi sión) de sec to res
cor po ra ti vos gre mia les y pro fe sio na les
de la sa lud, que sos pe cho sa men te hoy
se en cuen tran en el ma yor de los si len -
cios, an te me di das co mo los son el cie -
rre de los hos pi ta les Bor da, Mo ya no y
otros.
4-El cie rre de di chos hos pi ta les, ha cien -
do una per ver sa uti li za ción del re pu dio
que las ins ti tu cio nes ma ni co mia les con -
vo can, en cu bren otros in te re ses que na -
da tie nen que ver con la trans for ma ción
de las ins ti tu cio nes y la pues ta en mar -
cha de lo nun ca ins tru men ta do, es to es
el con jun to de dis po si ti vos sus ti tu ti vos
a la ló gi ca ma ni co mial (ca mas de in ter na -
ción en hos pi ta les ge ne ra les-guar dias in ter -
dis ci pli na rias de SM-re cur sos hu ma nos pa -
ra los hos pi ta les de día ya exis ten tes (12)-
ca sas de me dio ca mi no-re si den cias pro te gi -
das-hos ta les-em pren di mien tos so cia les y
otros). Pre gun to: ¿Qué des ti no ten drán
los más de 1500 pa cien tes que no es tán
com pren di dos en el pro yec to li ci ta do?
5-Cons truir nue vos Cen tros de In ter na -
ción con dis po si ti vos de con trol co mo
cir cui tos ce rra dos de te le vi sión y vi -
drios blin da dos, son tam bién ló gi cas
ma ni co mia les. A su vez, cen tra li zar la
aten ción en un Cen tro de Eva lua ción y
De ri va ción, se con tra di ce con un cri te -
rio de Aten ción Pri ma ria de la sa lud,
que de be pri vi le giar el tra ba jo en Red, y
que la en tra da al sis te ma, pue da dar se
en los efec to res más pró xi mos al lu gar
de re si den cia de la per so na que se asis -
te. Tam bién de be eva luar se que con esa
cen tra li za ción, se apun ta la un cri te rio
cla ra men te se gre ga cio nis ta y dis cri mi -
na to rio, pues to que se pier de la po si bi -
li dad de es ta ble cer en el sis te ma de
aten ción, la vi sión de que los pa de ci -
mien tos men ta les, de ben ser aten di dos
en cual quier efec tor del sis te ma, al igual
que se lo tra mi ta con un pa de ci mien to
or gá ni co.
6-Con co mi tan te men te, lo que es tá en

jue go con es te pro yec to de re for ma in -
con sul to e ile gal, es so bre qué pa ra dig -
ma de Sa lud Men tal de ben en mar car se
las trans for ma cio nes. Jun to a las ac cio -
nes em pren di das, las de cla ra cio nes de
los fun cio na rios y tal co mo se des pren -
de de los fun da men tos im plí ci tos en los
plie gos de las li ci ta cio nes, que da ex -
pues to un no res pe to por lo in ter dis ci -
pli na rio, lo co mu ni ta rio y la par ti ci pa -
ción, ins tan cias que son fun da men to de
una con cep ción de mo crá ti ca y plu ra lis -
ta de la Sa lud Men tal. La for ma au to ri -
ta ria de im po ner es te pro yec to, par te de
una aso cia ción de cri te rios y ac to res.
Por un la do el de una vi sión uní vo ca,
que con si de ra a la Sa lud Men tal, co mo
una es pe cia li dad más de la Me di ci na
(sus ten ta da por el ac tual mi nis tro de
Sa lud, Dr. Jor ge Le mus), y que re sul ta
fun cio nal, a sec to res cor po ra ti vos que
apun ta lan el es ta ble ci mien to de una he -
ge mo nía mé di ca y una psi quia tri za -
ción de la Sa lud Men tal, sien do en par -
te fuer te men te in cen ti va dos por la in -
dus tria far ma céu ti ca. Tam bién de be
con si de rar se cua les son los mo ti vos que
ope ran pa ra que el go bier no de la Ciu -
dad, no ejer za sus atri bu cio nes le ga les
pa ra la ha bi li ta ción y con trol de los es -
ta ble ci mien tos y ser vi cios de sa lud y sa -
lud men tal, y la eva lua ción de la ca li -
dad de las pres ta cio nes del sub sec tor
pri va do. Exis ten en la Ciu dad, só lo 70
efec to res del sec tor pú bli co es ta tal,
mien tras que el pri va do, que es tá con -
for ma do por más de 1.600 ins ti tu cio nes,
no se les prac ti ca nin gún ti po de con -
trol.
La Ciu dad Au tó no ma de Bue nos Ai res,
plas mó en su Cons ti tu ción y en un con -
jun to de le yes, una je rar qui za ción y es -
pe ci fi ci dad de la Sa lud Men tal que fue
pro duc to de in ten so de ba te y par ti ci pa -
ción. Es tos as pec tos (par ti ci pa ción y de -
ba te) fue ron en par te, co mo con se cuen -
cia de un mar co his tó ri co so cial tran si -
ta do, co mo fue ron las ava sa llan tes y
bru ta les con se cuen cias que de ja ron las
po lí ti cas neo li be ra les im ple men ta das
du ran te la dé ca da de los ‘80 y ‘90, ba jo
su ti les for mas de au to ri ta ris mo y co -
rrup ción. 
Con es tas le yes, se lo gra ron al gu nos
avan ces, pe ro la trans for ma ción de
fon do si gue aún pen dien te. Esa es la
lu cha, lo grar que se cum pla la le gis la -
ción, co mo en el ca so de la Ley 448 de
Sa lud Men tal, y po der avan zar en el es -
ta ble ci mien to de un sis te ma de aten -
ción dig no, tan to pa ra las per so nas que
de man dan aten ción, co mo pa ra los tra -
ba ja do res y pro fe sio na les que in ter vie -
nen en las di fe ren tes ins tan cias. 
Hoy el pro ble ma no re si de en el in cum -
pli mien to de las le yes que es tán vi gen -
tes, co mo ha ocu rri do por la inac ción de
los go bier nos an te rio res. Hoy la si tua -
ción se tor na mu cho más gra ve, te nien -
do en cuen ta las de ci sio nes y ac cio nes
em pren di das por el ac tual go bier no de
la Ciu dad de Bs. As., que en ca be za do
por el Ing. Ma cri, trans gre den la ley,
con una me to do lo gía y prác ti ca au to ri -
ta ria, que pa re cie ra no te ner fre no ni
opo si ción. 
Por ello, ca be pre gun tar se: ¿aca so no es -
ta re mos asis tien do a un ver da de ro re -
sur gi mien to de las po lí ti cas neo li be ra -
les, sien do la Ciu dad, su nue vo co to de
ca za...? An te es te in te rro gan te, sur ge un
de sa fío: el de ge ne rar la con cien cia ne -
ce sa ria, pa ra pro du cir co lec ti va men te
las ac cio nes que evi ten,  lo que se vis -
lum bra co mo una nue va des truc ción
del sis te ma pú bli co es ta tal de sa lud y
sa lud men tal. 
No ta
1. Pue den con sul tar se los dis tin tos tex tos
y do cu men tos en www .to pia .co m.ar
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Sub je ti vi dad y 
Cul tu ra 

Nº 26, OCTUBRE 2007

Karl Marx, Sig mund Freud, Jos hua
Sch lo mo, ¿Co rres pon den cia Marx-
Freud?

En ri que Guins berg, Per ma nen cias y
cam bios en la pu bli ci dad de nues -
tro tiem po.

Y OTROS

BUENOS AIRES.  28 Y 29 DE NOVIEMBRE DE 2008
LLAMADO A PRESENTACIÓN DE TRABAJOS

“LA CLINICA DESDE EL HOSPITAL DE NIÑOS: ENTRE 
LA CREATIVIDAD Y LO POSIBLE”

Resúmenes: se recibirán hasta el 31 de Agosto de 2008 
por correo electrónico.

Organiza: Unidad de Salud Mental, Hospital de Niños 
“Dr. Ricardo Gutiérrez”

Sánchez de Bustamante 1399
Para mayor información contactarse a: 

jornadasgutierrezsaludmental@gmail.com
Teléfono: 4966-1666

HOSPITAL GENERAL DE NIÑOS
“DR. RICARDO GUTIERREZ”

3as JORNADAS DE LA UNIDAD DE SALUD MENTAL

TOPIA REVISTA
NUEVAMENTE
EN URUGUAY
Dis tri bu ción y Ven ta
F. LEVY LI BROS
099 - 661154
flev y@a di net .co m.uy

I Jor na das In ter na cio na les de in ves ti ga ción y de ba te po lí ti co
“Pro le ta rios del mun do, uníos”

La cri sis y la re vo lu ción en el mun do ac tual. 
Aná li sis y pers pec ti vas

Bue nos Ai res, del 30/10 al 1/11 de 2008
Fa cul tad de Fi lo so fía y Le tras, UBA

Se en tre ga rán cer ti fi ca dos ofi cia les

http://www .ceic s.or g.ar /jor na das/
jor na das @ra zony re vo lu cio n.org



Re vis tas y Li bros re ci bi dos

Re vis tas

Puen tes. Co mi sión Pro vin cial por la
Me mo ria.
Año 8, Nº 23, abril 2008
Pre si den tes: Adol fo Pé rez Es qui vel y
Hu go O. Cas ta ñón
puen tescp m@e peedy .co m.ar
www .co mi sion por la me mo ria.org

Ba lle tin Dan ce. La re vis ta de la dan za
Año 15, Nº 166, ju nio 2008
Edi to ra Agus ti na Llu má
in fo @ba lle tin dan ce .co m.ar
www .ba lle tin dan ce .co m.ar

Es crits. Re vis ta D`In for ma ció De bat. 2ª
épo ca
Nº 24, Hi vern 2008, Bar ce lo na
es crits @ce desc .com
www .ce desc .com

La Ye ma del Crá neo y el Ojo
Año 9, Nº 16, 2ª épo ca
Di rec tor: Ro ber to Goij man
htt p://la ye ma del cra neo .blogs pot .com

Con je tu ral. Re vis ta de psi coa ná li sis
Nº 47, se tiem bre de 2007
Di rec ción Jor ge Jin kis y Luis Gus mán
con je tu ral @fi ber tel .co m.ar

Pun to de Vis ta. Re vis ta de Cul tu ra
Nº 89, di ciem bre de 2007
Nº 90, abril de 2008
Úl ti mo nú me ro de la pu bli ca ción
Di rec to ra Bea triz Sar lo

Anua rio CEICS 2007. Cen tro de Es tu -
dios e In ves ti ga cio nes en Cien cias So -
cia les.
Año 1, Nº 1 
Di rec tor: Eduar do Sar te lli
mar na ka bat @ya hoo .co m.ar
www .ceic s.or g.ar

La Bi blio te ca. Re vis ta Fun da da por
Paul Grous sac. Pu bli ca ción de la Bi blio -
te ca Na cio nal de la Re pú bli ca Ar gen ti -
na. Nº 6, pri ma ve ra 2007. Lec tu ra y Tec -
no lo gía.
Di rec tor de la Bi blio te ca Na cio nal: Ho -
ra cio Gon zá lez
re vis ta la bi blio te ca @ya hoo .co m.ar
www .bib na l.e du.ar

Es tu dios In ter dis ci pli na rios de Amé ri -
ca La ti na y el Ca ri be (EIAL). Re vis ta de
la Es cue la de His to ria de la Uni ver si dad
de Tel Aviv, Ra mat Aviv, Vo lu men 19,
N° 1, ene ro-ju nio 2008.
Edi tor: Raa nan Rein
e-mail: raa nan @post .tau.a c.il
www .tau.a c.i l/eial/

Ver tex. Re vis ta Ar gen ti na de Psi quia -
tría. Vo lu men XVIII, N° 76, no viem bre-
di ciem bre de 2007: Ins ti tu cio nes en Psi -
co ge ria tría. Nº 77, ene ro-fe bre ro 2008:
Ac tua li za cio nes en adic cio nes. Nº 78,
mar zo-abril 2008: Con cien cia y Ce re bro.
Di rec tor: Juan Car los Stag na ro
e-mail: edi to rial @po le mos .co m.ar
Web: ww w.e di to rial po le mos .co m.ar

Li bros

Pe da go gía de la es pe ran za
Un reen cuen tro con la pe da go gía del
opri mi do
Pau lo Frei re
Si glo Vein tiu no Edi to res, 271 pá gi nas

Pe da go gía del opri mi do
Pau lo Frei re
Si glo Vein tiu no Edi to res, 228 pá gi nas

Vi gías de la no che
Ma ría Pu glie se
Poe sía 
Edi cio nes Úl ti mo Rei no, 88 pá gi nas

De un Otro al otro
El se mi na rio
Jac ques La can
Edi to rial Pai dós, 393 pá gi nas

El ofi cio de So ció lo go
Pre su pues tos epis te mo ló gi cos
Pie rre Bour dieu
Jean-Clau de Cham bo re don
Jean-Clau de Pas se ron
Si glo Vein tiu no Edi to res, 421 pá gi nas

Ciu da da nía y De sa rro llo Hu ma no
Cua der nos de Go ber na bi li dad De mo -
crá ti ca 
Fer nan do Cal de rón Coor di na dor
Si glo Vein tiu no Edi to res, 342 pá gi nas

El Par te nei re-Sín to ma
Los cur sos Psi coa na lí ti cos de Jac ques-
Alain Mi ller 
Edi to rial Pai dós, 500 pá gi nas

La sel va aca dé mi ca. 
Los si len cia dos la be rin tos de los in te -
lec tua les en la Uni ver si dad.
Ro ber to A. Fo lla ri
Edi cio nes Ho mo Sa piens, 109 pá gi nas

Be lle za en la Ba rri ca da
An to lo gía poé ti ca 
1971-2007
Vi cen te Zi to Le ma
Edi cio nes RyR, 220 pá gi nas

So bre al gu nos poe mas de es te li bro Ju -
lio Cor tá zar es cri be: “El au tor de es tos
poe mas es cri be co mo el vien to cuan do
en vuel ve en sus ma nos to das las es pi -
gas del tri go, to dos los gri tos de una tie -
rra que ma da por la in fa mia. Ese hom -
bre es una voz lle na de vo ces, una san -
gre que ja más lle ga rá a se car se, que co -
rre en las pa la bras; que vie ne des de tan -
tas no ches abo mi na bles de ala ri dos, de
tan tos gol pes en las puer tas de aque llos
que ha brían de hun dir se en la in so por -
ta ble na da de los de sa pa re ci dos”.

El Sen ti do de la Vi da
Terry Ea gle ton
Edi to rial Pai dós, 
229 pá gi nas

El au tor es un pres ti gio so in te lec tual in -
glés que re pa sa la pre gun ta por el sen ti -
do de la vi da des de Sha kes pea re, Scho -
pen hauer has ta Marx, Sar tre y Bec kett.
Ea gle ton po ne de ma ni fies to has ta qué
pun to es ta pre gun ta se ha vuel to es pe -
cial men te pro ble má ti ca en la ac tua li -
dad. Es que en lu gar de con fe sar que la
de so rien ta ción im preg na nues tras vi -
das, nos re fu gia mos en ac ti vi da des dis -
pa ra ta das: des de el de por te co mo re li -
gión atea pa san do por el se xo has ta las
re li gio nes New Age.  

Can tos y ex plo ra cio nes
Ca mi nos de 
Tea tro-Dan za
Su sa na Zim mer mann
Bo lle tin Dan ce 
Edi cio nes, 238 pá gi nas

Es te li bro es una au to bio gra fía de la bai -
la ri na, pe da go ga y co reó gra fa Su sa na
Zim mer mann, que re co rre el ri co ho ri -
zon te del gé ne ro del Tea tro-Dan za en la
Ar gen ti na. La au to ra, un re fe ren te fun -
da men tal en la his to ria de la dan za de
nues tro país, re pa sa su tra yec to ria des -
de las raí ces ex pre sio nis tas has ta el de -
sa rro llo de su mé to do per so na lí si mo
don de con flu yen ri cas co rrien tes del ar -
te del mo vi mien to. El tex to res ca ta me -
dio si glo de his to ria, de sa rro llo y evo lu -
ción de la dan za con tem po rá nea.

Có mo Leer a La can
Sla voj Zi zek
Edi to rial Pai dós, 
138 pá gi nas

El au tor nos acer ca los tex tos de La can a
tra vés de una ac tua li za ción de sus con -
cep tos en ma ni fes ta cio nes po lí ti cas, li te -
ra rias y cul tu ra les. Así, las no cio nes
pro pias del psi coa na lis ta fran cés se ilu -
mi nan en las re la cio nes que Zi zek tra ta.
Es tas van des de la pe lí cu la Ca sa blan ca
y el fun da men ta lis mo is lá mi co has ta el
be li cis mo nor tea me ri ca no.  

Ca ver nas y Pa la cios
En bus ca de la 
con cien cia en el ce re bro
Die go Go lom bek
Si glo Vein tiu no 
Edi to res, 214 pá gi nas

En es te li bro se tra ta de co no cer la con -
cien cia. Tan to sus zo nas en la que po de -
mos com pren der de qué se tra ta co mo
en aque llas que el ce re bro se re sis te a
mos trar nos. Lue go de un pa seo his tó ri -
co por las ideas del ce re bro y la con cien -
cia el au tor en tra de lle no en el sis te ma
ner vio so pa ra lle gar a los ca pri chos de
la me mo ria a tra vés de las puer tas de la
per cep ción. En nues tra edi ción de To pía
en In ter net se po drá en con trar una ex -
ten sa en tre vis ta que le rea li za mos.       

Mi cuer po y 
sus imá ge nes
J.-D. Na sio
Edi to rial Pai dós, 
176 pá gi nas

Po cos con cep tos re sul tan tan cen tra les
en el psi coa ná li sis co mo el cuer po y las
imá ge nes que nos for ja mos de él. En la
me di da que sen ti mos pe ro tam bién que
ve mos nues tro cuer po, la cues tión de la
ima gen pre sen ta cier ta com ple ji dad. Pa -
ra pro fun di zar en es ta pers pec ti va el
au tor ana li za el pen sa mien to de Fran -
coi se Dol to y Jac ques La can.

El ju dío del Sa ber
Jean-Clau de Mi ller
Edi to rial Ma nan tial, 
159 pá gi nas

Du ran te mu cho tiem po se pen só que
exis tía una re la ción pri vi le gia da en tre el
nom bre ju dío y el sa ber. La for ma mo -
der na de es ta creen cia apa re ció en el
mun do de len gua ale ma na en el si glo
XIX y per sis tió has ta me dia dos del si glo
XX. Du ran te es te pe río do na ce la fi gu ra

del ju dío del sa ber, que des pier ta la ad -
mi ra ción y lue go el odio, has ta es tre llar -
se con tra lo real del ex ter mi nio. Lo que
sur gió gra cias al ju dío del sa ber, lo que
sur ge y sur gi rá es, to da vía y siem pre, el
en cuen tro, in can sa ble men te rei ni cia do
y fa lli do, del nom bre ju dío y Eu ro pa. 

Fin del Dog ma 
Pa ter no
Mi chel Tort
Edi to rial Pai dós, 
547 pá gi nas

Es un lu gar co mún ha blar so bre la fa lla
de la fun ción pa ter na en la ac tua li dad.
El Pa dre es una cons truc ción his tó ri ca,
so li da ria de las for mas tra di cio na les del
do mi nio mas cu li no, que ase gu ra a los
pa dres el mo no po lio de la fun ción sim -
bó li ca. Es ta fi gu ra pa triar cal es la que
es tá en cri sis des de prin ci pios de la mo -
der ni dad. Pe ro el fin de un Pa dre, el del
pa triar ca do, no es el fin del mun do. Sin
em bar go im pli ca un cam bio de pers pec -
ti va que Mi chel Tort lle va ade lan te a
par tir de un exa men crí ti co de las cons -
truc cio nes rea li za das por Freud y La can.

La Ago nía de la 
cul tu ra bur gue sa
Ch ris top her Caud well
Edi cio nes RyR, 
429  pá gi nas

Caud wel fue un mar xis ta in glés que
mu rió an tes de que cum plie ra trein ta
años lu chan do en la gue rra Ci vil Es pa -
ño la. La im por tan cia de su obra si gue
te nien do una gran ac tua li dad. En ella
nos po de mos dar cuen ta que el ca pi ta -
lis mo nos li mi ta en las re la cio nes afec ti -
vas, des de el amor de pa re ja has ta la
amis tad. Sus es cri tos re co rren te mas co -
mo: la uto pía, el he roís mo, la mo ral, la
psi co lo gía, la ilu sión, la es té ti ca, la re li -
gión, la fi lo so fía y la his to ria bur gue sa.  

El sen ti do Prác ti co
Pie rre Bour dieu
Si glo Vein tiu no 
Edi to res, 453 pá gi nas

Es te li bro se pro po ne co mo una re fle -
xión ne ce sa ria y a la vez po lé mi ca so bre
las le yes que re gu lan el co no ci mien to
teó ri co y so bre el rol de los in te lec tua -
les. Re sul ta do de una in ves ti ga ción de
va rios años se fun da men ta que los in te -
lec tua les for man par te de la rea li dad so -
cial de la mis ma ma ne ra que los ob je tos
que des cri ben. Por ello sos tie ne que una
in ves ti ga ción en cien cias so cia les que
pre ten da ser ri gu ro sa de be co men zar
por el úni co es tu dio que ha si do cui da -
do sa men te evi ta do: la so cio lo gía de los
in te lec tua les. 
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Pa ra vos que no que rés ser pro fe sio nal...
pe ro sí que rés aga sa jar a tu fa mi lia y ami gos...

Cla ses de Co ci na a do mi ci lio
Teó ri cas y prác ti cas

Co mu ni ca te al 15-5012-6419

Ga briel Ha za ki
Chef



El 30 de ma yo fa lle ció Fer nan do Ulloa.
Pa ra quie nes ha ce mos To pía im pli ca la
pér di da de, no só lo un miem bro del
Con se jo Ase sor de nues tra re vis ta, si no
de un maes tro.
Fer nan do era mé di co y psi coa na lis ta. Se
ha bía for ma do en la Aso cia ción Psi coa -
na lí ti ca Ar gen ti na y fue uno de los dis -
cí pu los más im por tan tes de En ri que Pi -
chon Ri viè re. A su la do par ti ci pó en
1958, co mo coor di na dor de gru pos, en
la “Ex pe rien cia Ro sa rio”. A par tir de
en ton ces tra ba jó co mo psi coa na lis ta en
abor da jes gru pa les e ins ti tu cio na les,
con las “nu me ro si da des so cia les”, tal
co mo las de fi nió a pos te rio ri. Se con vir -
tió en uno de los más im por tan tes con -
ti nua do res de En ri que Pi chon Ri viè re
con de sa rro llos pro pios den tro del psi -
coa ná li sis y lo ins ti tu cio nal. Vea mos al -
gu nos mo jo nes de su tra yec to ria. 
A me dia dos de la dé ca da del 60 fun dó
el CE PI (Cen tro Ex pe ri men tal de Psi co -
lo gía Ins ti tu cio nal) en la ca rre ra de Psi -
co lo gía de la UBA. Lue go de “la no che

de los bas to nes lar gos” el equi po pro si -
guió su tra ba jo fue ra de la uni ver si dad.
Al tiem po el equi po se di sol vió, pe ro a
lo lar go de su tra yec to ria Ulloa tra ba jó
con dis tin tos gru pos de in ter ven ción
ins ti tu cio nal en di fe ren tes ám bi tos del
cam po pú bli co, es pe cial men te en Sa lud
y en Edu ca ción. 
A prin ci pios de los 70, Fer nan do Ulloa
era di rec tor del Cen tro Rac ker de la
APA, que se ocu pa ba de la ex ten sión
del psi coa ná li sis a la so cie dad. En tre
sus ac ti vi da des or ga ni za ba la ca pa ci ta -
ción de re si den tes de Sa lud Men tal de
Bue nos Ai res, a pe di do de Mau ri cio
Gol den berg, que era Di rec tor de Sa lud
Men tal de la ciu dad. En 1971, se pro du -
jo la ce san tía de un re si den te por mo ti -
vos po lí ti cos. En ese mo men to el país
es ta ba ba jo la dic ta du ra de Le vings ton.
En ton ces Ulloa de ci dió per so nal men te
se guir brin dan do for ma ción pa ra ese
re si den te. La APA no apo yó esa de ci -
sión. Es to lle vó a la cir cu la ción de di fe -
ren tes “do cu men tos” en tre la Co mi sión

Di rec ti va y Ulloa, que die ron lu gar a la
con for ma ción del gru po Do cu men to. Es -
te gru po cri ti ca ba tan to la or ga ni za ción
ver ti ca lis ta co mo las po lí ti cas de la ins -
ti tu ción. El gru po re nun ció a la APA en
no viem bre de ese mis mo año. En 1972
Ulloa se con vir tió en Pre si den te de la
Fe de ra ción Ar gen ti na de Psi quia tras
(re gio nal Ca pi tal). En ese mo men to el
gru po Do cu men to pro mo vió la con for -
ma ción del Cen tro de Do cen cia e In ves -
ti ga ción (CDI) den tro de la Coor di na -
do ra de Tra ba ja do res de Sa lud Men tal,
un dis po si ti vo in no va dor pa ra la ca pa -
ci ta ción de los Tra ba ja do res de Sa lud
Men tal. Des de en ton ces co men zó su
tra ba jo en De re chos Hu ma nos, de bi do a
con sul tas pa ra rea li zar pe ri ta jes a per -
so nas en pri sión o tor tu ra das. Su com -
pro mi so so cial y po lí ti co hi zo que tu vie -
ra que exi liar se un tiem po en Ba hía
(Bra sil) du ran te la úl ti ma dic ta du ra mi -
li tar. Al re gre sar tra ba jó con el Mo vi -
mien to So li da rio de Sa lud Men tal y con
Abue las de Pla za de Ma yo.
A lo lar go de to da su vi da Ulloa rea li zó
las más va ria das ta reas do cen tes. Des de
los ini cios de la ca rre ra de Psi co lo gía en
la UBA has ta la crea ción de dis po si ti vos
ori gi na les co mo la “Asam blea Clí ni ca”
en la cá te dra de Clí ni ca de Adul tos en la
ca rre ra de Psi co lo gía de la UBA du ran -
te la dé ca da del 70. Su ac ti vi dad do cen -
te nun ca se de tu vo. Tam po co su pro -
duc ción teó ri ca, que se en cuen tra a lo
lar go de mu chos tra ba jos y en tre vis tas.
Se pue den men cio nar al gu nos co mo
“Psi co lo gía de las ins ti tu cio nes: una
apro xi ma ción psi coa na lí ti ca” (1969, pu -
bli ca do en la Re vis ta de la APA), “Ex tra -
po la ción del en cua dre ana lí ti co en el ni -
vel ins ti tu cio nal: su uti li za ción ideo ló -
gi ca y su ideo lo gi za ción”, in clui do en
Cues tio na mos (1971). Su obra fun da men -
tal es su li bro No ve la Clí ni ca Psi coa na lí ti -
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los psi quia tras re fle xó lo gos del Par ti do
Co mu nis ta pa ra dis cu tir la cues tión del
psi coa ná li sis y mar xis mo. 
Bau leo fue -jun to con Her nán Kes sel -
man- par te de los miem bros fun da do res
de Pla ta for ma In ter na cio nal en el Con -
gre so de Psi coa ná li sis de Ro ma, en
1969. Al vol ver pro mo vie ron la cons ti -
tu ción de Pla ta for ma en la Ar gen ti na. A
fi nes de 1971, jun to con el gru po Do cu -
men to re nun cia ron a la APA por mo ti vos
ideo ló gi cos y abrie ron el ca mi no a la po -
si bi li dad de ser psi coa na lis ta por fue ra
de la APA. En ton ces Bau leo ya ha bía
pu bli ca do su pri mer li bro Ideo lo gía, gru -
po y fa mi lia (1970) y co la bo ró ac ti va men -
te en los dos to mos de Cues tio na mos. En
el pri me ro con su tex to “Mar xis mo y
Psi coa ná li sis”, mien tras que en el se -
gun do no só lo ex pli ca ba la di so lu ción

de Pla ta for ma, si no que tam bién, jun to
con Mi mi Lan ger, fue au tor de la de -
nun cia de la exis ten cia de un psi coa na -
lis ta que for ma ba par te de los equi pos
de tor tu ra en Bra sil. A la vez en via ron
di cha de nun cia a di ver sos or ga nis mos
in ter na cio na les. Fue el ini cio de lo que
hoy se co no ce co mo “el ca so Lo bo”. En
esos tiem pos tam bién Bau leo se de sem -
pe ña ba co mo psi coa na lis ta de gru pos
en di ver sas ins ti tu cio nes. Su com pi la -
ción Los sín to mas de la sa lud. Psi quia tría
so cial y psi co hi gie ne (1974) mues tra su
pers pec ti va en di cha épo ca.
Pe ro ese mis mo año fue uno de los pri -
me ros que tu vo que exi liar se, jun to a
Ma rie Lan ger, de bi do a las ame na zas de
la Tri ple A. Pri me ro fue a Mé xi co, lue go
a Es pa ña y fi nal men te se ins ta ló en Ita -
lia. Allí fue di rec tor cien tí fi co del Is ti tu -

El 19 de abril fa lle ció Ar man do Bau leo
en la ciu dad de Bue nos Ai res. 
Bau leo fue un psi coa na lis ta que tran si -
tó va rios ca mi nos. Lue go de re ci bir se
de mé di co, se for mó co mo psi quia tra
en la pri me ra Re si den cia de psi quia tría
que ha cia fi nes de los 50 co men zó en el
ac tual Hos pi tal “Bor da”. Fue par te de
la se gun da ge ne ra ción de dis cí pu los de
En ri que Pi chon Ri viè re, in clu yén do se
en la Es cue la de Psi quia tría So cial y
lue go en la Es cue la de Psi co lo gía So -
cial. A par tir de esa mar ca se con vir tió
en un psi coa na lis ta gru pal de cuer po y
al ma. El tra ba jo con gru pos fue su gran
pa sión a lo lar go de su vi da. Rea li zó su
ca pa ci ta ción en la Aso cia ción Psi coa na -
lí ti ca Ar gen ti na. Sus po si cio nes po lí ti -
cas de iz quier da lo lle va ron a acom pa -
ñar a Jo sé Ble ger en los en cuen tros con
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ca. His to rial de una prác ti ca (1995). Allí
con den só su re co rri do co mo psi coa na -
lis ta tra ba jan do en la clí ni ca y con “nu -
me ro si da des so cia les” y sus con cep tua -
li za cio nes, co mo el Sín dro me de Vio len -
cia Ins ti tu cio nal, la cul tu ra de la mor ti fi -
ca ción, la en ce rro na trá gi ca y los pa rá -
me tros del en cua dre clí ni co.
La im pron ta de Fer nan do Ulloa ha mar -
ca do a quie nes ha ce mos la re vis ta To -
pía. No es una ca sua li dad que en el pri -
me ro y en el úl ti mo nú me ro de nues tra
re vis ta apa rez ca un re por ta je a Fer nan -
do. En ese pri mer nú me ro pu bli ca do en
1991 se re fe ría al nom bre de la re vis ta:
To pía se acer ca bas tan te a un con cep to que
uti li zo en mi prác ti ca ins ti tu cio nal co mo
psi coa na lis ta. En cier ta for ma, es una re de fi -
ni ción “mo der na” de la Uto pía. Por que la
uto pía re de fi ni da así, mo der na men te, no es
un no lu gar, si no que es lo con tra rio de la re -
ne ga ción. La re ne ga ción es ne gar una rea li -
dad so cial en la que se es tá in mer so, o ne gar
las ca rac te rís ti cas de es ta rea li dad so cial, y
ne gar que se nie ga. Es to tie ne un ejem plo
exal ta do y pa ra dig má ti co en to da la épo ca de
la re pre sión in te gral don de pre ci sa men te, lo
que se bus ca ba era que la gen te ne ga ra las si -
tua cio nes si nies tras que es ta ban acon te cien -
do... Es ta de fi ni ción mo der na de uto pía, no
so la men te tie ne la fuer za clá si ca de la uto -
pía, de pro po ner se una ins tan cia dis tin ta, si -
no que es en fun ción de una co sa muy tó pi -
ca: ne gar se a acep tar aque llas co sas que nie -
gan la rea li dad. 
Fer nan do Ulloa nos abrió los sen de ros
pa ra un psi coa ná li sis por fue ra de las
ins ti tu cio nes y com pro me ti do con las
trans for ma cio nes so cia les. Ex tra ña re -
mos su ca li dez, su lu ci dez y su en tre ga.
El do lor de su pér di da nos im pul sa aún
más a con ti nuar nues tro ca mi no. Ese es
el ge nui no ho me na je a los maes tros.

to di Psi co lo gia So cia le Ana li ti ca de Ve ne -
cia, con sul tor y Su per vi sor de Sa lud
Men tal. Tam bién tra bó re la ción con
Fran co Ba sa glia. Des de en ton ces fue
pu bli can do tex tos so bre gru pos en tre
los que se cuen tan li bros ta les co mo
Con trains ti tu ción y gru po (1977); No tas de
psi quia tría y psi co lo gía so cial (1988), Clí ni -
ca gru pal y clí ni ca ins ti tu cio nal (1990, en
coau to ría con Mar ta de Bra si), y Psi coa -
ná li sis y gru pa li dad (1997). Vi vía en los
úl ti mos años en tre Ita lia y la Ar gen ti na,
co la bo ran do en di fe ren tes in ten tos de
trans for ma ción en el cam po de la Sa lud
Men tal.
Una gran tris te za pa ra quie nes ha ce mos
una re vis ta que si gue los ca mi nos de un
psi coa ná li sis com pro me ti do so cial men -
te y no ins ti tu cio na li za do. 
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An te el agra va mien to del es ta do de cri -
sis en que se en cuen tran los hos pi ta les
pú bli cos por fal ta de in su mos (me di ca -
men tos, apa ra tos vie jos y ro tos que no
se re po nen, reac ti vos pa ra la bo ra to rio,
etc.), fal ta de re cur sos hu ma nos (no se
efec ti vi zan nom bra mien tos que fue ron
con cur sa dos ha ce va rios años y no se
abren nue vos con cur sos pa ra reem pla -
zar a quie nes se ju bi lan), sa la rios ba jos
(una en fer me ra ga na $ 1.200 men sua -
les),  pro ble mas edi li cios e in ten tos de
pri va ti za ción de sec to res cla ves co mo
fac tu ra ción y to da el área ad mi nis tra ti -
va, y an te la fal ta de res pues ta a nues -
tros re cla mos por par te del go bier no de
Ma cri, Mi chet ti y Le mus que no nos re -
ci ben en nin gu na ins tan cia, a pe sar de
nues tros rei te ra dos in ten tos de ser es cu -
cha dos, las Aso cia cio nes de Pro fe sio na -
les de los hos pi ta les Gu tié rrez, Fer nán -
dez y Al va rez, jun to a tra ba ja do res de la
sa lud de va rios hos pi ta les y cen tros de
sa lud -Agru pa ción 4 de Ma yo de Ta lle -
res Pro te gi dos, Fren te de Re cu pe ra ción
Gre mial en la Aso cia ción de mé di cos
Mu ni ci pa les, Agru pa ción D. Ma rull de
la Ma ter ni dad Sar dá, Au to con vo ca dos
Hos pi tal Ra mos Me jía y Au to con vo ca -
dos Hos pi tal Ri car do Gu tié rrez-, rea li -
za mos una con fe ren cia de pren sa pa ra
di fun dir el es ta do de cri sis y la ne ce si -
dad de una res pues ta in me dia ta que
pon ga fin a es ta pro ble má ti ca.
La Aso cia ción de Pro fe sio na les del Gu -
tié rrez pre sen tó tam bién un in for me a
la De fen so ría del Pue blo de la Ciu dad
de Bue nos Ai res y a la Ase so ría Tu te lar
de Me no res pa ra so li ci tar que in ter ven -
gan an te tan preo cu pan te si tua ción. 
A con ti nua ción ofre ce mos un re su men
del in for me so bre el Hos pi tal de Ni ños
Ri car do Gu tié rrez.

Re su men del in for me pre sen ta do a la
De fen so ría del Pue blo de la Ciu dad de
Bue nos Ai res y a la Ase so ría tu te lar de
me no res

En el pre sen te in for me re su mi mos las
ne ce si da des más ur gen tes que re quie -
ren una rá pi da res pues ta.
En cuan to a las si tua cio nes de ur gen cia
de ta lla mos:

1-En fer me ría: La do ta ción ac tual de
en fer me ría  es de  392. Con un pro me -
dio de edad de  48 años. Se re quie ren
150 en fer me ras en for ma in me dia ta y
la do ta ción to tal de be ría ser de 785. 
2-Te ra pia in ten si va: Se gún la Re so lu -
ción mi nis te rial 1331/1 del Mi nis te rio
de Sa lud de la Na ción, el Hos pi tal de
Ni ños Ri car do Gu tié rrez de be ría te ner
en tre 30 y 60 ca mas de UTI. Pe ro di cha
Uni dad de cui da dos in ten si vos (UCI)
cuen ta con 16 ca mas y 8 ca mas más,
ins ta la das en la Uni dad de cui da dos

post qui rúr gi cos. Pa ra el to tal de ca mas,
de be ría ha ber un mí ni mo de 21 mé di -
cos de guar dia y só lo hay 14 mé di cos.
Tam bién de be ría ha ber 1 en fer me ro/a
ca da 1 a 2 ca mas, o sea 8 en fer me ros
por tur no só lo en UTI. En esa sa la se
cuen ta con 5 a 6 en fer me ros por tur no
en los días há bi les y du ran te los fi nes de
se ma na y fe ria dos es fre cuen te ha llar
tur nos de 2 a 4 en fer me ros. To da es ta
si tua ción,  in for ma da a las au to ri da des
hos pi ta la rias en nu me ro sas opor tu ni -
da des, po ne en ma yor ries go la vi da de
ni ños que ya in gre san en es ta do crí ti -
co. La UCI del HNRG es prác ti ca men -
te la úni ca te ra pia pe diá tri ca pú bli ca
del GC BA.
3-Qui ró fa nos: Fun cio nan do muy por
de ba jo de sus po si bi li da des (35% o me -

nos) por obras que no se fi na li zan. Por
ello las ci ru gías se atra san. 
4-Anes te sis tas: El nú me ro ac tual es in -
su fi cien te. No hay anes te sis tas de fin
de se ma na.
5-In su mos: Des de prin ci pio de año se
tra ba ja con stock crí ti co. El flu jo y la
dis po ni bi li dad de in su mos son in ter -
mi ten tes. El ban co de dro gas pa ra pa -
cien tes con en fer me dad fi bro quís ti ca
se clau su ró.
6-Car gos:Hay más de 30 car gos de pro -
fe sio na les con cur sa dos que no se han
efec ti vi za do.
7-In fraes truc tu ra: Ur ge la fi na li za ción
de los qui ró fa nos, la cons truc ción de
una nue va guar dia, la com pra de un re -
so na dor y el re cam bio de las ins ta la cio -
nes eléc tri cas que es tán so bre car ga das.
8-Sa la rios: Se ha pro fun di za do el re tra -
so sa la rial. El au men to sa la rial en cuo -
tas pac ta do en pa ri ta rias pa ra el año
2008 sig ni fi ca rá un au men to pro me dio

anua li za do del 11 % pa ra el es ca la fón
ge ne ral y del 14% pa ra los pro fe sio na -
les. El sa la rio de bol si llo de in gre so a la
ca rre ra pro fe sio nal es de $ 1.973/30 ho -
ras se ma na les. Es to pro vo ca que mu -
chos tra ba ja do res re nun cien a sus car -
gos o no se pre sen ten a los con cur sos
pa ra bus car opor tu ni da des en el sec tor
pri va do (anes te sis tas, te ra pis tas, en fer -
me ra s/os, etc.). Pro po ne mos un in gre so
a la ca rre ra pro fe sio nal de $ 4.000.
9-Area ad mi nis tra ti va: In su fi cien te nú -
me ro de ad mi nis tra ti vos y mal re mu ne -
ra dos ($ 1.100 ne to). Area Re cur sos Hu -
ma nos: ac tual men te cuen ta con 14 per -
so nas, pe ro 2 se ha yan con li cen cia mé -
di ca y pró xi ma men te 5 se rán da das de
ba ja por ju bi la ción. Se ha ce im po si ble
aten der con es te per so nal a un hos pi tal
con una do ta ción de 2.000 per so nas.

p /28

Des-Ha cien do Bue nos Ai res

Próxima 
TOPIA Revista

con 
TOPIA 

EN LA CLINICA

N O V I E M B R E  
2 0 0 8

"Las Huellas de la Memoria y los 
Nuevos Dispositivos Psicoanalíticos"

Docentes: Enrique Carpintero y Alejandro Vainer 

Durante las jornadas se trabajará la historia del Psicoanálisis y la Salud Mental en nuestro país, con el
objetivo de poder ver continuidades y rupturas con nuestro presente. El abordaje de nuestra historia 
permitirá la construcción de herramientas clínicas y teóricas que retomen nuestra historia y a la vez

puedan dar cuenta de la actualidad de nuestra cultura.

Días: Sábados 23 y 30 de agosto de 2008.
Horarios: 1° módulo: 10 a 12:30 hs.  

2° módulo:  14 a 16:30 hs.          
Lugar: “Palabras Andantes” Librería 
(San Jerónimo 2342 - Santa Fe).

Arancel: Asistentes en general: $60.
Asistentes a otras actividades 

anteriormente organizadas por el
“Movimiento Psicoanálisis 3”: $40. 

Informes e Inscripción:
E-mail: movpsi3@yahoo.com.ar

Teléfonos: (0342) 154215362 - (0342)
154302909 - (0342) 154445932
Librería “Palabras Andantes”
San Jerónimo 2342 (Santa Fe).

MOVIMIENTO PSICOANÁLISIS 3
e-mail: movpsi3@yahoo.com.ar

SE ENTREGARÁN CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

CONTRATAPA

Asociación de Profesionales Hospital
de Niños Ricardo Gutiérrez 

Es ta no ve la es un ori gi nal bio gra fía que nos acer ca por pri me ra vez a un Pi chon
Ri vie re des de aden tro. Ade más in clu ye una se rie de no tas lue go de ca da ca pí tu -
lo con tex tos, diá lo gos iné di tos con Pi chon y re la tos de quie nes lo co no cie ron.
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Jor ge H. Raí ces Mon te ro, Jor ge Ga ra ven ta, Ga briel Gar cía de An dreis, Lo ha na Ber kins, 
Os val do Fer nán dez San tos, Ma ría Ca sa rie go de Gain za, Nor ma Raml jak

LA SE XUA LI DAD RE PRE SO RA
Al fre do Gran de Com pi la dor

Los au to res tran si tan di fe ren tes te rri to rios de la se xua li dad re pre so ra: la cen su ra, el si -
da, la pu bli ci dad, el tra ves tis mo, el sín dro me de alie na ción pa ren tal y el tra ba jo so cial.

EL PSICOANALISTA PERDIDO
Cuen tos     César Hazaki
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En el hu mor y la crea ti vi dad que se des plie ga en es te li bro pue den
ob ser var se los dos ofi cios de su au tor: el de psi co ana lis ta y es cri tor.

LUZ EN LA SEL VA
LA NO VE LA FA MI LIAR DE EN RI QUE PI CHON RI VIE RE

de VICENTE ZITO LEMA
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