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La Parusia en el primer milenio

En la Edad Media la Parusia significaba el regreso de
Cristo en la tierra. Este volveria para expulsar al De-
monio y para juzgar tanto a los vivos como a los muer-
tos. Los humanos del occidente cristiano en el siglo X
imaginaban el milenio como un pasec a la salvacion,
salvo para aquellos que no creyeran en el cristianismo.
Como afirma el historiador Georges Duby nadie du-
daba de un mads all4 de lo visible. La angustia en rela-
cién con el mundo dominaba la civilizacién del fin de
siglo. La gente compartia un sentimiento generalizado
de impotencia ante el miedo a las epidemias, la extre-

o
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El exceso de
realidad
produce
monstruos

Enrique Carpintero

ma pobreza y la violencia. Pero lo que importaba era
el miedo al mds alld ya que la célera divina se podia

manifestar en diversos azotes. Por ello los paganos,
musulmanes y judios eran infieles que debfan ser con-
vertidos, exterminados o excluidos.

Los historiadores han establecido que no es cierto que
en los anos finales del primer milenio se vivié con una
permanente preocupacidn por el fin del mundo. Esta
idea fue precedida en algunos siglos y de ahi tomaron
torma los milenarismos del segundo milenio. Lo im-
portante era asegurarse la gracia del cielo. Esto expli-
ca el poder extraordinario de la Iglesia y los servidores
de Dios en la tierra. Estos eran los que tenian derecho

- a mandar, hacer justicia, proteger y explotar al pueblo.
. Eran considerados los representantes de Dios en la tie-
rra y su dominio era a través del miedo.

Los monstruos de la ciudad

Las fantasias de este fin de siglo -es necesario aclarar
nuevamente- en el mundo occidental y cristiano tie-
nen un espacio privilegiado: la ciudad. En el pasado
fue el lugar de la civilidad. Hoy es el de la pobreza, la
marginacién, el miedo, la inseguridad, la polucién y la

- soledad.
: A comienzos del siglo XIX s6lo el 3 por ciento de la po-
“blacién mundial estaba urbanizado para el ano dos

mil mas de la mitad de la poblacién habitard en las
grandes ciudades. Como plantea Eric Hobsbawn este
proceso que comenzo en la década del sesenta va a lle-
var que en pocos anos 19 de las 25 ciudades mas po-
bladas perteneceréan a los paises en desarrollo.

Nuevamente el miedo a la pobreza, la marginacién y
la violencia ha llevado a que el otro es visto como un
enemigo. El miedo encierra al sujeto urbano en la so-
ledad y el aislamiento ocasionando la ruptura de los
lazos sociales. Este miedo ha permitido que el actual
capitalismo globalizado determine que la vida social
responda a las necesidades de la fuerzas monopélicas
que lo controlan. Los derechos de los ciudadanos co-
mo salud, educacién y vivienda se convierten en sim-
ples mercancias y el Estado en una empresa mas cuyo

5



unico objetivo es que nada perturbe los movimientos
del mercado que sélo benefician a los que mas tienen.
La globalizacién es una amenaza para las ciudades. El
planeta se va convirtiendo en un conglomerado de
grandes ciudades donde se exiben las miserias y ri-
quezas. En este espacio urbano toman forma los
monstruos que habitan al sujeto. Por ello las fantasias
del préximo milenio no aparecen en el cielo sino en la
tierra. Mejor dicho en la imaginacion de los seres hu-
manos que, por s5us caracteristicas, se parecen al cielo
que imaginaban los habitantes del siglo X.

El muro para los excluidos

En las décadas del cincuenta al setenta no habia con-
versacion referida a Jos llamados paises del “socialis-
mo real” que no se mencionara la existencia del muro
de Berlin. Todas las semanas los diarios hacian refe-
rencia a algun incidente ocurrido en el famoso muro.
Las mismas sirvieron de argumentos para centenares
de peliculas y novelas. Cuando en 1989 se derrumbé
algunos quedaron des-encantados otros confirmaron
lo que, durante mucho tiempo, venian sosteniendo: el
socialismo nunca existid. Este se habia realizado sobre
la base de un sociat autoritarismo que reemplazé “la
socializacién de los medios de produccién” por una
estatizacién en manos de una burocracia policial. Su
consecuencia fue e} stalinismo y las barbaries cometi-
das en nombre del socialismo. Por lo tanto no es extra-
fio que antiguos dirigentes sean, en la actualidad, na-
cionalistas, mafiosos o ultraliberales.

Hoy existe un nuevo muro que nadie nombra: el mu-
ro para los excluidos.

El proceso de globalizacidn capitalista se realizé a ex-
pensas de millones de personas, tanto en los paises de-
sarrollados como subdesarrollados, que quedaron en
la pobreza y la exclusion. Esta situacion llevd a cons-
truir en la frontera entre México y EEUU un muro uti-
lizando los mayores adelantos tecnolégicos: radares,
censores, rayos laser, helicopteros y una guardia fron-
teriza fuertemente armada. Como los stalinistas, los
mas importantes empresarios del planeta tienen sus
razones: mantener una ilusion. 51 nos sacrificameos, en
algiin momento, todos podremos acceder a las rique-
zas que se producen. Todos podremos ser propieta-
rios. Un solo dato es suficiente para demostrar su fala-
cia: si el mundo consumiera en la misma proporcién
que EEUU se necesitarian siete planetas para abaste-
cerlo.

La ciudad de utapia

Siguiendo el ejemplo de las famosas utopias como
Cristiandpolis y la Sociedad del Sol, que combinaron
el ideal de Tomas Moro de una sociedad total regida
por la justicia, con las aspiraciones cientificas de Ba-
c6n, un grupo de multimillonarios decidieron crear la
ciudad ideal. Estos -segiin relata el periodista Manuel
Vicent- son un grupo de diez grandes empresarios ca-
nadienses, britdnicos y norteamericanos que estin
buscando tierras para desarrollar el sistema liberal en
su maés absoluta pureza. Esta ciudad ideal estaria en
una isla cerca de Singapur vy en varios terrenos de
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América del Sur. Su plan es fundar un FEstado guiado,
exclusivamente, por la iniciativa privada. Esta ciudad
estaria regida por la utopia -como sefialé en otro arti-
culo “la utopia de la felicidad privada”- donde los ser-
vicios publicos estaran a cargo de empresas particula-
res, no habra impuestos y los individuos actuarén en
sus negocios con libertad total. Ellos estan convenci-
dos que la humanidad se divide en los empresarios
creadores de riquezas y los parasitos que se aprove-
chan de los bienes colectivos gracias a los impuestos
de los primeros. Su consigna es “fin de la explotacion
del capital”. La empresa se llama Laisser-Faire City y
el momento de funcionamiento se ha fijado para el 1°
de enero del afio 2000.

Un mundo donde se condena el fracaso y no la in-
justicia

El miedo a los desarrollos cientificos y tecnoldgicos co-
menz6 cuando aparecieron las armas atdmicas, luego
los problemas ecolégicos, la manipulacién genética,
los transplantes, las neurociencias y, ltimamente, la
clonacién. Todos necesitan de la ciencia y la tecnolo-
gia. Nadie desea volver al pasado; lo que se teme esno
saber como enfrentar lo imprevisible de estos cambios.
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Como dice un personaje en la novela “Leviatan” de
Paul Auster “Por muy disparatadas que creamos que
son nuestras invenciones, nunca pueden igualar al ca-
récter imprevisible de lo que el mundo escupe conti-
nuamente. Esta leccién me parece ineludible ahora.
Puede suceder cualquier cosa. Y de una forma u otra,
siempre sucede”,

Al plantearse los avances cientificos y tecnolégicos co-
mo una amenaza se esconde la ideologia. De esta ma-
nera un pensamiento lamado postmodemo pretende
ver en el progreso la consecuencia de todos los desas-
tres eludiendo que los desarrollos cientificos y tecno-
légicos son un proceso que se dirige con fines priva-
dos cuyos resultados afectan al conjunto de la pobla-
cién.

En este sentido aquellos que reemplazan fuentes de
trabajo conjuntamente con una economia que se apo-
ya en el capital financiero ha determinado que el tra-
bajo deje de ser un valor fundamental. El miedo es
quedar descartado del proceso econémico. Hoy es ne-
cesario tener dinero porque ninguna profesién u oficio
dan garantias. Esta es una contradiccién nueva en la
historia de la humanidad la cual lleva a la incertidum-
bre y el miedo. Por ello el mundo de este fin de siglo
es el de un sujeto solo, abandonado a si mismo y obli-
gado a estar sin referencias conocidas. Un mundo
donde, como plantea Eduardo Galeano, el cédigo mo-
ral no condena la injusticia sino el fracaso.

Se padece un exceso de realidad

El 20 por ciento de los argentinos, ocho millones, su-
fren palpitaciones, hipertensién, ahogos, ataques de
panico, dolores de cabeza y de espaldas como resulta-
do de un sentimiento de indefensién fisica y social. Su
consecuencia es desarrollar cancer, infartos y ataques
cerebrales. Este porcentaje se duplica entre los padres
de desaparecidos durante la ultima dictadura militar.
El 18 por ciento de los trabajadores usan drogas o al-
cohol para soportar la amenaza de pérdida de trabajo
sin distincion de profesiones poco o muy calificadas.
E120 por ciento sufre de stress post traumatico por las
mismas causas (Informe del Equipo Argentino de Tra-
bajo e Investigacion Psicosocial EATIP).

Podria seguir con las estadisticas sobre la alta tasa de
suicidios, accidentes, adicciones, depresiones, etc. Es-
ta situacion hace evidente el aumento de patologias
graves cuya demanda debemos dar cuenta en nuestra
préctica como psicoanalistas. La misma determina que
el paradigma de la clinica actual es el trabajo con lo ne-
gativo. Es decir el trabajo con el accionar de la pulsién
de muerte: los efectos de lo real en detrimento de la
fantasia. El exceso de realidad que produce mons-
truos.

Civilizacién y barbarie

Eltitulo central del proximo nimero, que aparecerd en
marzo del ultimo afio del siglo, sera “Civilizacién y
barbarie”. Estas son la caracteristicas que tiene el suje-
to. En é] conviven fuerzas que lo llevan a reconocerse
en el otro humano y otras que tienden a aniquilarlo y,
por lo tanto, a destruirse como sujeto.

En diferentes momentos de nuestra historia se propu-
so la consigna “civilizacién o barbarie” para cometer,
en nombre de la civilizacién, las mayores barbaries. Al
plantear este malestar en la cultura Freud se pregun-
ta: “He aqui, a mi entender, la cuestién decisiva para
el destino de la especie humana: si su desarrollo cultu-
ral lograra, y en caso afirmativo en que medida, domi-
nar la perturbacion de la convivencia que proviene de
la humana pulsién de agresién y autoaniquilamien-
to”. Este el desafio del préximo milenio.

De esta manera debemos reconocer que el ser humano
jamads va a tener certidumbre alguna. La tinica que te-
ne es que se va a morir y no sabe cuando. Por ello su
preocupacion por el tiempo. Pero como esta idea no la
puede soportar prefiere buscar a alguien que lo quie-
ra, un buen trabajo o construir un mundo que valga la
pena ser vivido. Esta es una estrategia de nuestro de-
seo, En este sentido es necesario tener en cuenta que si
“los suefios de la razén producen monstruos”, como
escribié el genial pintor Francisco Goya, debemos
construir una razén de los suefios para luchar contra
los excesos de realidad que padecemos. Esta es una ta-
rea de todos y, para lograrla, nada mejor que recordar
un antiguo refran andénimo: “Unicamente los peces
muertos nadan con la corriente”.
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DIALOGOS SOBRE
LA MORAL
SEXUAL DE FIN DE MILENIO

Matias pidi6 verme porque creia
que los psicoanalistas “nos ocupa-
mos” de las cuestiones del sexo y
¢l sentia necesidad de hablar de
“esta cosa” con alguien que enten-
diera. También queria hablar, ya
que aun cunando lo preocupaba
menos que el sexo no podia desen-
tenderse (dado que estaba vincula-
do a sus ideas sobre el mismo), de
las cuestiones del amor y la pareja.
Muy rdpidamente me ubicé en su
vida sexuali, pidiéndome que no lo
tildara prejuiciosamente de bise-
xual, cosa que ya habia hecho otro
psicoanalista. El creia que era mas
que “bisexual”, ya que defendia su
derecho a un polimorfismo erdético
y de eleccién de parejas, a las que
dedicaba gran parte de su tiempo,
ademas de escribir. En el tiempo
que llevamos de entrevistas no he
logrado percibir ningin sintoma
neurético especial en él, mas alla
de ciertos rasgos de cardcter que
superficialmenfe podrian tildarse
de histéricos. Con sus veintipico de
anos ya habia transitado por otros
consultorios psicoanaliticos. Aho-
ra, desde hace unos meses, dos ve-
ces a la semana desparrama su
desgarbado cuerpo sabre un sillén
frente a mi, acompana su mirada
con gestos de picardia que buscan
complicidad, otras veces de serie-
dad interrogativa que culminan
siempre en una sonrisa cinica. Sus
gestos son interesantes, me ocupo
de percibirlos, de intentar desen-
tranar su sentido. Nos llevamos
bien. El viene se sienta y habla, lo
que dice despierta mi interés.
Cuando parte suelo quedarme
pensando en alguna de sus frases,
casi siempre acompanada con al-
gun gesto que la refuerza. El amor,
el sexo, la tdentidad sexual, la mo-
ral....a veces me encuentro pensan-
do que Matias quizds este adelante
nuestro, psicoanalistas, en su pen-
sar sobre estas cuestiones. En todo
caso trato de no querer saber mas
que €l de estos temas, advertido
del lugar en que quisc inicialmente
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congelarme como “experto”. Ade-
mas me entusiasma sentir que am-
bos estamos explorando en un te-
rreno en el cual lo que ya sabemos
apenas si nos orienta para hacer re-
conocibles los problemas que él
vive cotidianamente.

“Estuve pensando lo que dijiste que
mis ideas sobre el amor son tan prejui-
ciosas como las tuyns, o ias de todos.
¢ Estas convencide de que no se puede
amar sin iener en cuenta al otro y a las
opiniones de la soctedad?. Pensé que
eso es lo que yo trato de hacer todo el
tiempo.. desentenderme de los prejui-
cios de los otras.ng sé si lo logro..tra-
to, sin duda.

“De las ideas sabre el amor habla-
mos ..no del amor mismo... quizas
esas diferencias entre el hablar y el
hacer nos permitan sentir que
cuando amamos somos (nicos
protagonistas de lo que sentimos,
como si los otros no existieran”.

¥ Querrds deciyme quie es una especte
de ilusién mia? Es posible..ademds si
alguien aceptara de un modo absoluto
la opintion de los otrps...la docta opi-
nion...tendria que resignar casi todo
de lo mds interesante del sexo.. Estu-
ve leyendo...sabés que stempre leo eso-
..Sobre los griegos... para mi trabajo.
No es verdad que ellos toleraban la ho-
mosexualidad, o que la disfrutaran sin
problemas y con alegria. Estaba muy
organizada socialmente vy jerarquiza-
da...algunos st parecian poder vivirla
sin prejuicio, sin juicio social...los
otros, que eran mayoria, no. Creo que
tenés razén en que cada sociedad se
crea una idea de qué es un homosexual
Yy luego trata de ajustarse a ella. El
problema es que ahorn hay diversidad
de ideas sobre esto y sobre casi todo...
La mujer romintica, In que vivia en
acuerdo con “su novela”, era una iden
promusoria...podria haberle servido pa-
ra liberarse de la Sra. ama de casa...pe-
ro no..bueno, ahora tampoco hay una
idea dontinante de muyer. Pero creo
que hentos gamnadg terreno...cuando
existen esas ideas..como la moral
misma...si es universal como la quisie-
ron siempre los moralistas, se puede
discriminar a los inmorales, o sea a H-
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Emiliano Galende
Psicoanalista

pos como Yo, a muchas mujeres... hay
que cuidarse de las ideas universa-
les...en la prdctica son prejuicios..”
Si...sin duda eso sirvié para discri-
minar y censurar formas del amor
y del erotismo. Pero... ;cémo sera
prescindir de los juicios y censuras
de los otros... guiarse solo por uno
mismo? ;Alguna vez pensaste que
podrias asumir esa soledad, pres-
cindir de los otros?

“No.... jsoledad?... creo que no lo pen-
s€ ast...pero recuerda que en un cuenta
que escribi, el personaje.que era yo
mismo muy poco trabajado... tenia una
vida sexual cadtica..un amor fuerte
con su tio con quien podia desplegar
escenas muy intensas que mezclaban
cosas de la infancia... bueno, te voy a
traer el libro..lo que queria decir..que
recordé, era que este personaje se vol-
via loco...pero de locura dulce... a veces
loco, a veces dulce...;me pasa cuando
escribo... a todos les pasn..que temo
gue los cercanos se encientren en los
personajes y también que me encuen-
tren...con ese cuenip me preocupaba
especialmente gue no lo leyeran en la
familia..ves.. hasta yo soy capaz de
cuidar el honor familiar y sostener Ia
doble mioral burquesa..como cuando
me encuentra alguien con Marcela y
estoy seguro que creen gue es ung no-
via, 0 algo asi...parece que ahi estoy de
acuerdo a las formas..de paso esio
siempre termina con que la peleo a
ella...acusdndola de que eso es lo que
ella quiere no yo..”

“Para no estar del todo y siempre
arriesgando a la locura...como tu
personaje.”

Sabta que Matias estaba trabajando
sobre lo que él llamaba “su novela
mayor”. Queria escribir una obra
de moral sin hablar en ningan mo-
mento de ella explicitamente, aun-
que por entonces leja cuidadosa-
mente a E. Kant y era imposible no
tenerlo como referencia en su texto.
Preferia vincularla con la Ameri-
can Pshycho de Easton Ellis, pero
menos narrativa que ésta y con
“mas ruptura”, segdn me decia.
Una moral en acto, pero no de cri-
menes como la de Ellis, sino de se-



TOPIA REVISTA

xo, de placeres extremos, de elec-
ciones extravagantes de pareja, de
identidades polimorfas, pero no
necesariamente perturbadas sino
liberadas de las ideas moralistas,
capaces de asumir los riesgos de
una época en la que “todo estd por
verse respecto del sexo, del amor y
la pareja”. Se irritaba especialmen-
te con aquellos que él imaginaba, o
percibia en algin grado, atados a
la moral “antigua”, la que estable-
ce valores sobre el sexo que nadie
cumple, sobre las formas del amor
y la pareja que luego todos trans-
greden o sufren por sujetarse a
ellos. “Si todo lo que rodea la vida
amorosa y sexual estd revuelto, ;por-
qué no inventar algo sobre lo que real-
mente vive la gente en vez de seguir
queriendo y esperando que vuelva a
comportarse como dicen las ideas que
ya ne son mds las tnicas dominan-
tes?”

Ya fuera de las entrevistas, en mi
interior me encuentro con frecuen-
cia oscilando entre pensar de ver-
dad en este llamado de Matias a lo
nuevo o de atenerme a los juicios y
valores que de algtin modo han
sostenido mi propia identidad.
Pienso que en pocos afios la socie-
dad y la vida cultural han perdido
muchas cosas que organizaban la
vida de todos. Para bien o para
mal. Para muchos, esta moral tra-
dicional, mds que organizarles la
identidad y los sentidos de la vida,
como a Matias y a tantos otros y
otras, les impidi6 vivir o se los hi-
zo dificil. Todavia algunos sienten
el peso del mote de perverso que
parece calificar sus deseos, como si
hubiera otros deseos, no otros ac-
tos, que se ajustan mas a la ley so-
cial. ;Es suficiente argumento co-
mo para decir “abajo la moral”,
que cada uno viva como quiera?.
Creo que no, que las razones aun
no son suficientes, pero creo tam-
bién que es apenas una idea frente
a la angustia de quedarse sin ideas
morales nuevas. No sabemos, na-
die tiene sc:_furidad de que en ver-
dad junto al grito de “abajo la mo-
ral” {sexual, obviamente, ;existe
otra?) perdamos los restos de vida
social, de consideracién a los otros,
que nos queda. Es cierto que, a ve-
ces, la inica manera que tiene el
hombre de constatar que las cosas
han cambiado consiste en percibir
lo que ha perdido, lo que ya no es-
ta. No seria extrafio entonces que
podamos confundir un cambio
profundo de la moral, como parece
estar ocurriendo, con la sola pér-

dida de los valores morales que
conocemos y que organizaron
nuestro universo de valores sobre
el sexo y el amor. “No hay maés
moral”, quizds sélo signifique que
ya no estid dominando aquella que
conociamos.

Como psicoanalista debo orientar-
me en la cura (aun con Matfas con
quien no pasamos de una serie
prolongada de entrevistas) por el
principio de neutralidad valorati-
va que impone nuestro método.
Pero ni yo ni el psicoanélisis somos
neutros en cuanto a la sexualidad o
la moral que la sustenta. La moral
burguesa, Freud fue uno de los pri-
meros en mostrarlo, ha fijado
siempre prohibiciones y recatos, a
la vez que aceptaba una gran am-
bivalencia en los individuos entre
el ser y el parecer. Rebelandonos
contra esta moral burguesa, psi-
coanalistas, dispuestos a desnudar
sus contradicciones y las imposi-
ciones de sufrimiento que provo-
caba, recibimos con aceptacion na-
tural las ideas sobre una “sexuali-
dad libre” que comenzé a procla-
marse alld por los afios sesenta. Pa-
recia apuntar a liberarnos de esa
ambivalencia del ser y el parecer,
de la doble moral, de un ajustarnos
mas a los requerimientos del deseo
y la verdad, liberandolos del reca-
to y la prohibicién que imponian
los valores burgueses. No creo que
nadie se haya engafiado creyendo
que era posible una sexualidad li-
bre de todo valor moral, aunque
sin duda era y es deseable que lo
fuera. ;Qué es el psicoanadlisis sino
liberarse de las imposiciones mo-
rales del Superyo y no resignarse
ante las exigencias de la realidad?
Se trataba de apuntar a una nueva
moral, cuyos valores estuvieran
mas cerca de la verdad y una rea-
lidad de la vida sexual menos dis-
criminatoria y represiva. Es senci-
Hamente impensable una sociedad
humana que no esté regulada por
alguna escala de valores, organiza-
cidn y jerarquia de los deseos y sus
modos de realizaciébn por cada
uno de sus miembros. Entre otras
cosas porque si no existiera la mo-
ral tampoco existiria la virtud, y en
ninguna época humana la socie-
dad arriesgé a prescindir de am-
bas.

Volvamos a Matias y a su novela,
ya que sabemos que su vida y su
escritura siguen un mismo argu-
mento.

“Pasé el fin de semana en B., con Mar-

cela. Le propuse y lo hicimos... ella
siempre hace lo que le propongo y a ve-
ces exagera... le propuse estar desnu-
dos todo el tiempo... atin si tenianos
que salir para algo... no se lo dije, ob-
vio... pero queria repetir las sensacio-
nes de cuando estuve con Benjamin...
habiamos hecho lo mismo... no se bien
si es que quiero comparar... me adelan-
to... creo que es lo que temo que pien-
Ses VOS... No pensé en comparar nada...
s6lo se me ocurrié cuando llegamos y
se lo dije, sin pensar.... la verdad es
que no siento que sea muy diferente...
Benjamin es mas maternal, menos erg-
tico..la cama con Marcela es distinta...
pero en lo demds es igual... quizds si lo
extrafie un poco era porque con €l pue-
do discutir mds sobre lo que escribo...
con € ese fin de semana habiamos es-
tado leyendo juntos pdrrafos de la no-
veln de Kennedy, donde estin sus co-
mentarios sobre la moral, que son im-
perdibles.. nie persigo siempre con pla-
giarlo... con Marcela no da para mu-
cho discutir... estd siempre de acuerdo
antes de empezar... pero escribi mu-
cho... el sdbado me quedé casi toda Ia
noche en la miquina muy despierto...
me causa un placer muy especial estar
desnudo... me parece que me abre la
cabeza para escribir... Escribi pensan-
do algo que hablamos acd.... ;puede
existir alguien sin moral? Yo creia que
si... que yo habia superado la moral...
has logrado que dude... porque la mo-
ral de un tipo es la localizacion en su’
persona de algiin sistema de valores
que estdn fuera de él... en la cultura...
en el decir de los otros... estoy segquro
que estards de acuerdo con esto... pero,
avancé mas... pensé que los viejos mo-
ralistas... te incluyo... no quieren reco-
nocer gue ahora se trata de algo nue-.
vo... como en la novela de Ellis, estd
todo a la vista pero los demds no quie-
ren ver, o siguen de largo en sus cosas
para no alterarse... no se si llamarlo
una nueva moral... pero... mird... (se
levanta de su sillon, mirdndome y en
gestos que entiendo de docente) no es
solo en los que como yo no sabemos
bien donde ubicarnos... nos resistimos
a que nos clasifiqguen y no estamos dis-
puestos a resignar nada de lo que sen-
timos... es en todo el mundo, los de mi
generacién al menos, que los valores
estdn, pero son menos sociales, menos
politicos, son mds valores personales...
pero no quiere decir que no sean valo-
res morales... estdn menos condiciona-
dos por el prejuicio, por los otros, por
eso que decia mi madre del.. que di-
rin...”

“:Querras reducir mis opiniones a
las de tu madre? Tu gesto me pare-
ce que ya es de alguien que esta ne-
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cesitando de argumentos reivindi-
cativos para sostenerse, o para
convencerme a mi o a tu marna de
las razones de tu posicion. Eso me
hace pensar que vos también pen-
sas en 10s otros, de otra manera...”
“No 38 que dirfa mi mama... pero sos-
pecho que no enfenderia nada que no
sea lo que conocid y le enseriaron...”
“Puede ser, no lo sabemos... pero
ella tuvo que ver en lo que vos co-
nociste y te ensefd...”
“Mird... todas las opiniones que co-
nozco de los de tu generacion consis-
ten en medir el presente con el pasa-
do.. y eso también es una moral dudo-
sa... te escuché disculparte de eso en
aquella charla... en el fondo... mi ac-
tualidad es otra que la de mi madre y
el qué dirdn... ;por qué na ver esto co-
nig parte de la actualidad que me toca
vivir a mi?... yo no molesto a nadie...”
“;Quién te impide?... lo que me
parece estd en conflicto es si esa
actualidad es todo lo placentera
que a veces me la muestras, o si es
solo para convencerme...”
“Si, acepto que mivchas veces guiero
convencerte... pero es porgue creo que
en el fondo hay un reproche sobre la
actualidad que estamos viviendo.. la
que Yo Vivo.., un reproche o uta Nos-
talgia que trata de vaciar de sentido lo
que nosotros, los “jovenes resistentes”
como nos lamamos con Benjamin, te-
nemos que vivir y tratamos de hacerlo
a nuestra manera... vos sabés cudnto
yo rechazo a los travestis o a [os co-
querss... pera sirt embarge no me pa-
rece mal que vivan como quieran...
gue cada uno viva como quiera... quie-
r0 que nos dejen vivir y disfrutar de
este presente...que cada uno haga lo
ue pueda... eso trato yo... por ejemplo
e mandé a G., de la Editorial, el libro
con los cuentos erdticos... me llamé
para pedirme dulcemente que le cam-
bie algunas cosas... ella que es una.....
mird es dificil que te dejen ser vos
iSO hastd en esg... en cuentos... que
vas los leiste y sabes que no hay nada
grave...”
“¢Qué le contestaste?”
"Que no iba a corregir nada porque
me debo a mi mismo y a nadie
mas..”
“Porque me debo a mi mismo”.
¢(Sirve para entender esta posicién
de Matias nuestra teoria de la deu-
da paterna? ;Es de ella de la que
estara renegando? Es posible. Sin
embargo mi pensamiento anda
por otro camino. Dilema, no ajeno
a Matias aunque tampoco domi-
nante, pero que, segun creo, atra-
viesa la conciencia de muchos, j6-
venes y de muchos que ya no lo
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son: ;debo actuar de acuerdo a
mis ganas, sin atarme a los otros,
o debo actuar segin la moral que
ahora parece cosa del pasado? To-
dos sabemos gue hay muchas co-
sas en las que los jévenes ya no
creen, pero no sélo los homoase-
xuales, lesbianas o bisexuales, o
polimorfos segiin la autodenomi-
nacion de Matias. No creen en la
moral como valor social y no estan
dispuestos a ajustar a ella sus
comportamientos amorosos y se-
xuales. No creen tampoco en la
mora} de la discriminacién, en la
idea del progreso ni en la ilusién
de futuro. Sin embargo no debié-
ramos apresurarnos a considerar-
los desesperanzados o simple-
mente decadentes. Como ellos a
veces se apresuran a considerar a
los de mi generacion como nostal-
gicos o depresivos, aferrados a lo
gue yano estd o a lo que ha entra-

o en proceso de no-existencia. La
dificultad, pienso, ya sin Matias
frente a mi, es que en este no creer
se les hace necesario librarse del
otro de trato y sociedad. Porque
siempre el otro nos exige de algiin
modo que ajustemos nuestros va-
lores a una moral que nos tras-
ciende, que es social aunque no
inmutable, que es universal y no
personal o de un grupo determi-
nado, que necesita categorizar a
las personas segdn un sexo defini-
do que no rompa totalmente con
el orden de la reproduccién, que
precisa fijar orden y limites, el
bien y el mal, de la vida erética.
“El infierno es el Otro”, decia ya
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Sartre. Lo opuesto, el paraiso, so-
lo existe como perdido. Entre am-
bos lugares terrenos estamos de
alguna manera obligados a vivir.
Quizis sea ingenuo creer en el fu-
turo, en el progreso, en que debe-
mos esforzarnos y trabajar por-
que existe un futuro a realizar. Pe-
ro ¢;es posible vivir sin alguna
idea de futuro o sin alguna ilusion
que nos haga marchar tras elia?

Matias tiene total razén en pensar
que el otro es una trampa, el qué
dirdn de la mamad, impide viviren
acuerdo con uno mismo. Porque
el otro es siempre social y supone
siempre el deber: de dos compro-
misos, del deber “ser para” y del
deber hacer “por” el otro. En ver-
dad, creo que no existe la alterna-
tiva con la que suefia Matias, la de
una moral, es decir algin sistema
de valores que organicen la vida,
que sea personal y responda sdlo
al deseo de cada uno. Como que
no existe “deseo de cada uno” que
pueda circular sin causar proble-
ma a algin otro, aunque éste sea
el propio ideal del yo. Es cierto
que [a moral social obliga a los in-
dividuos a vivir de acuerdo a mo-
delos ideales, disociandolos entre
el ser y el parecer. Es siempre, co-
mo en el dicho popular, “hecha la
Ley hecha la trampa”, de la trans-
gresién. Pero esta moral social
ejerce la tirania de que el indivi-
duo, para acercarse a este ideal,
deba a la vez menguar su ser en
beneficio del puro parecer. Es co-
nocida la sospecha de todos: de-
tras de los santos y beatos se ocul-
ta un ser opuesto, de goce y de
crueldad, sobre el que se constru-
yo esa imagen de pureza. Matias,
como muchos otros, atin cuando
“no todos” como €l afirma, no de-
sea ese “llegar a ser” que impone
la moral social, con sus tiempos y
sus exigencias. Quiere “hacer ya”,
“ser ya” lo que desea, porque
siente que se debe a si mismo en
primero y Uinico lugar. A esto lla-
ma su moral personal, opuesta a
la de los dictados del deber ser y
del parecer que exigen los demas.
Pero no se le escapa, por eso su
necesidad de hablar de “esta co-
sa” conmiga, que otra parte de su
estar en el mundo amenaza con
convertirse en extrana a su exis-
tencia: ;cOmo mantener la amis-
tad con quienes no se posicionan
como él, y con quienes arriesga a
verse discriminado? Siente que su
mundo se ha ido circunscribiendo
a los "jévenes resistentes” como



TOPIA REVISTA

los llama, que no son mas que
unoes pocos amigos y amigas que
comparten sus gustos, sus temas
intelectuales, sus juicios sobre la
defensa del vivir sin ataduras. De
hecho cierto clima de marginali-
dad rodea los lugares y las horas
en que se encuentran. Pero no olvi-
dar que esos mismos climas rodea-
ron a las vanguardias (intelectua-
les, estéticas o politicas), cuando
estas existian como urdiembres de
las transformaciones anheladas.
Siente y teme quedar aislado en es-
te grupo, ya que a la vez no es in-
diferente al éxito publico que ha
logrado con sus libros y por el cual
continda escribiendo atin cuando
blasfeme contra la opinién priblica
y la creencia en el futuro. ;Cémo
vivir sin ningln compromiso con
otro en pareja, deambulando en su
vida sexual entre hombres y muje-
res, sin lograr un enamoramiento
que no obstante anhela y espera?
Se ha alejado de sus padres hace
unos afios, puede aceptar esto a
pesar de que los quiere y hubiera
deseado que ellos aceptaran su es-
tilo de vida, pero lo inquieta cada
vez que, ya sea por pensarlo él
mismo o respondiendo a pregun-
tas poco discretas, responde que él
no habra de tener hijos, ni casarse,
“como se hacia antes”.

Segun creo, Matias pertenece a un
grupo mas vasto de individuos ur-
banos entre los cuales existen mu-
chos indicios para observar y con-
cluir que existe en progresién una
juventud que rechaza una moral
social gue impone un deber ser ca-
da vez mas vacio y contradicho
por la realidad de la vida amorosa
y sexual de las personas. Pero esta
juventud, que abjura de la moral
tradicional, no es precisamente
una juventud- caida y decadente,
como algunos se engafian, nostal-
gicos del falso order que una mo-
ral represiva instauré sobre el de-
sep, compensiandonos con una
promesa de seguridad y futuro. Si,
pienso, es una juventud que sufre
de soledad y de aislamiento. Sin
embargo, aun en la relativa vacui-
dad de sus valores; en su aferra-
miento al presente; en la superfi-
cialidad en que instalan sus rela-
cicnes; en su urgencia por las in-
tensidades erdticas, acusticas, vi-
suales, ritmicas, agresivas; no pue-
den, no deben, ser ignorados como
protagonistas centrales de la nue-
va moral que, en la caida del mile-
nio, se esta construyendo.

La Redaccion de TOPIA revis-
ta se solidariza con la situa-
cion del periodista Eduardo
Aliverti y por eso le hemos
ofrecido esta columna.

Tengo dos problemas para es-
cribir estas lineas: debo hacerlo
en primera persona, violentan-
do una de las normas bésicas
de la mejor ortodoxia periodis-
tica, porque el protagonista del
caso es quien firma; y como si
fuera poco, es un hecho kafkia-
no. Son dos presiones a la vez.
O tres, mejor, porque debo res-
petar al lector que pueda no es-
tar informado del asunto y re-
sumirle en pocas palabras casi
trece afios de dislate.

En 1986, por la entonces Radio
Belgrano, leo un recuadro pu-
blicado en la entonces revista
El Portefio, que dirigia Jorge
Lanata. Se aludia allf a la comi-
sion dineraria pedida por un
tal Juan José Ramos, funciona-
rio del entonces Ministerio de
Bienestar Social, para pautar
publicidad en una emisora ra-
dial mendocina. Agregaba el
suelto que, enterado del asun-
to, Facundo Suarez Lastra -de
cuya familia era propiedad la
radio cuyana- comunicé el epi-
sodio a Alfonsin, quien avald el
despido de Ramos. Al conside-
rar que se lo tratd de coimero,
Ramos inicié acciones penales -
que extinguieron por su propia
falta de impuiso- y luego civiles:
en un fuero, ¢l ordinario, con-
tra Lanata y El Partefio; en el
federal, contra el suscripto
(porque Radio Belgrano era del
Estado). Lanata y El Portefio -
revista de cuya direccién yo
mismo formaba parte, porque
era una cooperativa- son ab-
sueltos. El juez no sdlo enten-
dié que no habia en el recuadro
calumnia ni ofensa alguna, sino
que considerd probada la denuncia

debido a la testificacién del propio
Sudrez Lastra.

Pero en el fuero federal, yo soy
condenado por leer el recua-
dro. Primero, a 10.000 pesos
mas costas. Apelada la senten-
cia, ademas de confirmarla ele-
van el monto a 20.000. Voy en
queja a la Corte Suprema y ésta
ordena el dictado de un nuevo
fallo. La nueva Camara intervi-
niente pide el expediente Lana-
ta-El Portefio y luego los autos
de la accién penal extinguida,
en la obvia presuncién de que
se estd ante un escandalo juri-
dico (los romanos, segin me
enteré a esta altura de los acon-
tecimientos, casi convertido en
abogado, lo llamaban “estrépi-
to en el foro”). Y luego, esa mis-
ma Cdmara dice que lo pedido por
ella misma es “insustancial”. Y
vuelve a condenarme, y vuelve
a rechazar el recurso de apela-
cidn, y vuelvo a ir en queja a la
Corte, que acaba de aceptar el
andlisis del caso por segunda
vez. Transcurridos mds de do-
ce afios y con dos hiperinflacio-
nes adentro, el monto de la pe-
na ronda ya los 50.000 délares.
No vuelva a leer porque enten-
di6 bien. Estoy condenado por
haber leido el recuadro de una
revista que resulto absuelta por
haberlo publicado.

Desconozco si, en caso de que
la Corte ratifique el fallo, se
sentara jurisprudencia de dere-
cho. Pero si sé que, de hecho,
hasta el 1ltimo periodista o lo-
cutor sentird que cualquier co-
sa que vaya a leer, en tanto im-
pute a un tercero, le puede cos-
tar el puesto o el bolsillo.
Gracias por toda la solidaridad
recibida. Y discuipen si no en-
tendieron.

Pero es que yo tampoco lo en-
tiendo.

Eduardo Aliverti
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Hay ciertos pensamientos
que no surgen del propio
dramatismo de las vidas,
sino del calendario.

Porque en ciertas ocasiones, el ca-
lendario piensa. Y entonces es el
tiempo, el inexcusable tiempo, el
que emite conceptos. ;Y qué pien-
sa? En primer lugar, en ideas de
comienzo y finalizacién, de origen
y término, de circularidad y pro-
yeccion, de repeticién y originali-
dad, de aparicién y escatologia.

Uno de estos pensamientos es el
gue actda ante la mera comproba-
cién de que una cifra de tiempo ha
sido cancelada, de que un ciclo ha
llegado a su fin por el simple pro-

tocolo de haber agotado un name- -

ro integral de afios. Un jaléon habi-
tual de la filosofia, indica que el
tiempo ya derogado es lo tnico
que permite pensar el universo. El
pensar ocurre luego de que se han
realizado los procesos efectivos
del mundo. “El biiho de la sabidu-
ria alza vuelo luego de sobrevenir
el crepusculo”, dice la frase maes-
tra de esa filosofia.

Otro de estos pensamientos, en vi-
sién contrapuesta al anterior, con-
cibe los tiempos sin comienzos ni
finales. No hay creator spiritus ni
estado terminal, el mundo se com-
pone solo de juegos y ondulacio-
nes de fuerzas. La frase maestra de
esa filosoffa dice: “el mundo de las
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fuerzas no es pasible de ninguna
detencién”.

Por eso decimos: el tiempo piensa. Y
antes de envolvernos - ;pero hay
realmente ese antes? - el tiempo
conjetura si lo hard a la manera de
algo que se expande hacia un fin o
algo que se manifiesta en el borbo-
tén incesante y deslumbrado de las
voluntades. De ahi que el tiempo
es una ilusioén intrincada, la prime-
ra de nuestras fantasias, por la cual
intentamos explicar la superposi-
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Siglo y milenio:
fantasias

Horacio Gonzadlez
Socidlogo

¢ién, la reiteracién o la disparidad
entre todas las ocurrencias del
mundo. Algo se gasta en las cosas,
algo se desprende o se les disipa
cuando son consumidas, algo se
transforma en ellas al pensarlas
como permanentes o imaginarlas
como no existentes atin, presen-
tindose entonces como amenazas
veladas o como vaticinios magna-
Nimos.

Pero si el tiempo nos piensa es
porque es el misterioso espejo que
devuelve la creacién humana que
también él sabe ser. El tiempo,
creacién social y colectiva, tiene
una consistencia que es mitica por-
que deseamos salir de ella para li-
berarnos de la muerte, pero es jus-
tamente de ella que es imposible
claudicar. Sin ella no construiria-
mos una identidad, pero con ella
toda identidad nunca deja de ce-
rrarse sobre si misma, en una asfi-
xia que la hace univoca o comple-
ta. El tiempo nos piensa porque
nosotros lo pensamos, y en ese
drama circular se juega nuestro
lenguaje. Se juega sobre lo que se
ha gastado y nos pertenece en una
rara actualidad - el pasado - y so-
bre lo que se atn no ha pasado y
también nos concierne, porque es
en este ahora astillado que lanza-
mos nuestra cuerda tendida hacia
las fronteras temporales - diferidas
- que nos esperan y acechan.
Cuando se acerca el fin de siglo,
todas estas reverberaciones del
tiempo en tanto pensamiento fan-
tastico, encuentran precisamente
una marca necesaria. Se trata de
una incisién en el flujo desfigura-
do y apético del acaecer, por la
cual se fijan periodos, momentos o
interrupciones. Esa incisién esta
densamente integrada por pensa-
mientos, que no podrian manifes-



TOPIAREVISTA ©

tarse si no se pusieran esas moldu-
ras sobre el chorreo amorfo de las
cosas y situaciones. Cada una de
esas molduras se presenta con su
tono y estilo de pensamiento co-
rrespondiente.

Asi, si decimos fin de siglo, estamos
frente a una agitacién que fluctia
entre una idea de caida y una idea
de nueva fraternidad. Por un lado,
puede suponerse que hay una oca-
so de la sociabilidad y de las posi-
bilidades de vida: estrechamiento
de los bienes de la naturaleza para
brindar formas de vida, nuevas in-
venciones para el control de los in-
dividuos a través de dispositivos
tecno-tele-informaticos, estructu-
ras rutinarias de dominio politico
basadas en el desactivamiento de
la vida pdblica, redes financieras
trazadas con una abstracta logica
de vaciamiento de la existencia so-
cial, ambitos de subjetividad iluso-
riamente emancipados pero pro-
ducidos por un desaliento de los
vinculos de creatividad comunita-
ria, decadencia del trabajo como
armazén general de las éticas de
lucha, universalizacién compulsi-
va de valores colectivos sometien-
do los legados culturales a una
despiadada indeterminacién y -
enfre tantas otras dimensiones -la
desaparicién de los instrumentos
juridicos histéricos, sustituidos
por formas de juicio que implican
profundizar una justicia rapida
por muestreo. Esta justicia opera
por ejemplariedad de imégenes -
como en el medioevo - pere ahora
a través de escenas generadas por
el nuevo gobierno tele-politico y
video-plebiscitario que se yergue
sobre la naturaleza fisica, humana
y social. Ahora bien: ;quiénes sino
los emisarios antiguos de las tesis
maestras de la fraternidad, son los
que a partir de esta descripcion de
la desolacién, se deberian inspirar
para comenzar su tarea re-encami-
nadora?

Pero si la periodizacién lleva a em-
plear la palabra milenio - “fin de
milenio” - la mayor amplitud del
area temporal implicada, anuncia

desde ya un propésito de tomar la
historia a partir de grandes frescos
y referencias. En este gesto, se po-
dra entonces aludir a grandes mu-
taciones regresivas, como pestes
terrorificas, ominosas enfermeda-
des desconocidas, plagas, pande-
mias y calamidades capaces de re-
definir el concepto de vida, de
cuerpo y de vinculo humano. Al
mismo tiempo, el sabor milenaris-
ta de la expresi6n pone la cifra del
tiempo a la altura de las grandes
religiones, con su pensamiento, en
ritmo de peste, catdstrofe y repara-
cién. Porque cuando se pronuncia
la expresidn milenarisnio, se evocan
conocimientos que implican enig-
maticas revelaciones, anuncios de-
sesperados y al mismo tiempo bro-
tes aleatorios de esperanza. Y to-
dos estos serpenteos van desde la
redencion de los dones comunita-
rios al colapso universal de la vida,
desde el derrumbe y la inseguri-
dad generalizada al llamado rege-
nerador del espiritu - profetismos
y cosmologias mediante -, desde la
desaparicion de las naciones como
“promesa arruinada” de equidad
mundial a la visién del hombre co-
mo homo globaris acunado con un
unico patron burocratico de pseu-
do-destrezas, deseos y necesida-

des. Asi se conjugan las quiméri-
cas ciencias basadas en metaforas
biotecnologicas con los arcaismos
mads resistentes del espiritu apoca-
liptico.

Poner una estaca en un terreno, si-
tuar en una cadena temporal algu-
na sefial que la corte en grandes ci-
clos, implica una forma esencial y
duradera del pensamiento colecti-
vo. De alli suelen surgir los tempe-
ramentos religiosos o politicos, los
estilos sibilinos o filantrépicos.
Cuando decimos fin de siglo o fin de
milenio, cualquiera sea la idea del
tiempo aludida - o una aproxima-
cion al final de las cosas © un en-
crespado eterno retorno - es el
tiempo como fantasia que se pre-
senta ante nosotros. Esa fantasia
revela una vez mds que el tiempo -
sindnimo de miedo, de muerte y
de melancolia, pero también de
epifania - siempre saca de sus plie-
gos un rostro amenazante y otro
festivo. No de otra cosa hablamos
cuando pronunciamos en nuestras
palabras cotidianas, con singular
insistencia, los conceptos de fin de
siglo y de fin del milenio. Vamos de
un lado a otro de estos viejos evan-
gelios de la esperanza y de la de-
vastacion.




Las fantasias de fin del milenio es-
tuvieron vinculadas, en la Edad
Media, a la idea del fin del mundo
con la consiguiente comparencia
de toda la humanidad ante el Jui-
cio Final,

Para este nuevo fin de milenio se
habjan creado expectativas de
cambio esperanzador. En el cam-
po de la salud, por ejemnplo, no po-
demos menos que recordar la de-
claracién de Alma Ata, que recla-
maba salud para todos en el afio
2000.

Sin embargo los sentimientos que
caracterizan, al menos en nuestro
pais, este fin de milenio son sin
duda vivencias colectivas de an-
gustia, miedo e inseguridad que
no tendrian que ver en este caso
con un futuro imprevisible, sino
que provienen de nuestra vida ac-
tual.

Las determinantes son relativa-
mente faciles de encontrar: una
parte de la poblacién ha perdido
las posibilidades de suministros
elementaies para la autoconserva-
cidn, y para todos, hay una pérdi-
da de las garantias de estabilidad
y proteccidn para el futuro.

Desde este punto de vista, es de
destacar que segun el informe
anual de la CEPAL (Comisién
Econdmica para América Latina
de la ONU), la Argentina es hoy el
pais con la desocupacién mas alta
de América Latina; y, por otro la-
do, donde mas aumenté la pobre-
za desde 1994. Es decir, todavia
no somos los més pobres, pero es
donde el descenso es mas notorio
y mas rapido.

Todo esto con el telon de fondo de
las situaciones traumdticas produ-

Lucila Edelman
Psicoanalista

Catastrofe
social y
catastrofe
psiquica en
el fin del
milenio

cidas por el terrorismo de estado,
que no dejan de producir efectos
ann 20 afnos después, efectos re-
forzados por la impunidad para
estos y nuevos crimenes. La co-
rrupcion que abarca todos los ni-
veles del Estado casi deja de
asombrarnos. La impunidad se
extiende para los crimenes poli-
ciales y delitos econdémicos, para
todo aquello que involucre al po-
der. Ya casino hay escandalo, pe-
ro se afirma dia a dia un cierto es-
cepticismo y un cierto descrei-
miento.

Mientras tanto, desde ]los medios
de difusién, desde las produccio-
nes culturales teéricas e ideologi-
cas se presenta con insistencia, a
pesar de sus mas diversas formas,
una idea : esta es la tnica sociedad
posible., esto es lo que ocurre en la
aldea global.

La globalizacién aparece entonces
como un concepto encubridor, a
pesar de gue se nos lo quiere mos-
trar como una descripcidn objeti-
va de la realidad. Este concepto
intenta borrar las diferencias,
ocultar los conflictes, naturalizar
sistemas de vida y de trabajo se-
miesclavos, o introducir a través
del lenguaje, por ejemplo el len-
guaje en inglés de la propaganda,
o un castellano que no es el nues-
tro, modos de pensar, impactos
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culturales que no son solamente
una construccion idiomatica sino
que implican siempre un conteni-
do determinado y que podriamos
resumir como la induccién a las
expresiones mas diversas de indi-
vidualismo, que es necesario por-
que corresponde como modelo a
la competitividad capitalista.
Entonces nosotros mismos, en el
conflicto entre esta realidad que
vivimos y estas producciones cul-
turales, de los medios, informati-
vas, nos sentimos extrafios de
nuestra propia vida, registrando
{as pérdidas en un duelo colecti-
vo gigantesco.

El sentimiento de inseguridad nos
abarca a todos. La inseguridad
que vivimos es en ler. lugar, la de
poder acceder a los medios de
subsistencia, mnseguridad en el
trabajo, de conseguirlo si no se lo
tiene, de mantenerlo si se lo tiene.
Inseguridad en la vejez, inseguri-
dad en la salud, inseguridad en la
educacién, inseguridad juridica
de la que sobran ejemplos estos
dias. Impunidad para los crime-
nes de la dictadura, de la que de-
rivan la impunidad para los cri-
menes del llamado gatillo facil.
Podemos hablar as{ de situaciones
traumaticas de origen social que
operan sobre las modificaciones
en la subjetividad producidas en
los ultimos anos.

En diferentes trabajos comparti-
dos con Diana Kordon hemos
analizado como el Estado cumple
una funcién de metaorganizador
del funcionamiento psiguico indi-
vidual y grupal, como apuntala-
dor y garante simbdlico. Intervie-
ne generando representaciones







ante un mundo que cierra la posi-
bilidad de proyectos.

Estos problemas son especialmen-
te importantes en los adolescentes
y merecen un desarrollo que exce-
de las posibilidades de este traba-
jo.

Por otra parte, se han producido y
se producen gigantescas respues-
tas sociales que plantean un dis-
curso contrahegeménico y nuevos
ideales colectivos, que operan co-
mo hitos identificatorios para am-
plios grupos sociales.

Estas respuestas sociales tienen
también incidencia en el plano psi-
quico. Una posicién activa imple-
mentada colectivamente en la
transformacién de esta realidad
que vivimos juega un papel fun-
damental en la resolucidn de la
crisis personal, produciendo un
verdadero reapuntalamiento.

Para dar un solo ejemplo el surgi-
miento espontdneo de las agrupa-
ciones de HIJOS Zen todo el pais,
muestra que la elaboracion de as-
pectos importantes de la identi-
dad personal y de la situacién
traumatica vivida por los hijos de
los desaparecidos ha requerido un
nivel de procesamiento grupal y
social.

Esta posicion activa puede ayudar
a construir nuevos apoyos, ya que
el grupo y la tarea que éste se pro-
pone en el plano de la practica so-
cial, sirven de apoyo al psiquismo
en riesgo de desestructuracién. La
persona no esta sola, aislada, pri-
sionera de sus fantasias mas catas-
tréficas. Hay un cuerpo grupal
(sustituto de las primeras figuras
protectoras) que lo sostiene, lo re-
conoce como parte de si, funciona
como marco de apoyatura, de una
identidad, otorga y asegura perte-
nencia frente a la indefensién, per-
mitiéndole participar simultinea-
mente en un espacio creativo y
transformador en relacién al mun-
do externo.

1 EATIP. El Comité Ejecutivo del
EATIP estd integrado por Diana
Kordon, Lucila Edelman, Dario
Lagos y Daniel Kersner,

2HIJOS: Hijos por la Identidad y la
Justicia, contra el Olvido y el Si-
lencio.
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el ano 2000

El problema del afio 2000 es llama-
do en la jerga informadtica Y2K (y
por year y k por kilo igual a 1000).
Otros la denominan la bomba légi-
ca del fin de milenio o el dia “D”.

¢Cual serd el problema? Hoy es co-
mun tener computadoras con ca-
pacidad de almacenamiento dificil
de imaginar hace sdlo algunos
anos. Hace diez afios tener un dis-
co de 20 Mbytes era lo maximo de
la tecnologia.

En el inicio de los desarrollos in-
formdticos las grandes organiza-
ciones como bancos, empresas te-
lefénicas, o compaiias de seguro,
al manejar cientos de miles de
transacciones, debian almacenar
para cada movimiento infinidad
de datos. El recurso de almacena-
miento era escaso y costoso. Por
este motivo estos primeros siste-
mas fueron codificados para alma-
cenar la fecha usando dos digitos
que representaban el afo. Esto fue
un ahorro enorme de espacio ya
que siempre era 19... Pero, a partir
del ano 2000, tomando una fecha
como el 28/03/00, ésta sera inter-
pretada como 28 de marzo de 1900
y no del 2000. Por io tanto la ma-
yoria de los sistemas se equivoca-
ran en 100 afos.

Un ejemplo factible seria una fa-
brica productora de pintura con
un sistema de control de calidad
automatizado, y que tomara la fe-
cha de vencimiento del envase,
impreso en cédigo de barras, des-
cartando los vencidos. El sistema
de control leera las etiquetas como
si fuera el afio 1900 y descartara la
producciéon generando una perdi-
da enorme en la empresa.

El costo mundial para solucionar
la dificultad del afio 2000 es de 400
a 600 billones de délares. Ademas
de este costo también se encuentra
el problema de los recursos huma-

Las t:omput;ldo,.a Sy

Irene Troskberg
Consultora en Informitica

nos que se¢ requieren para corregir
o sustituir millones de programas
actualmente en uso.

Las soluciones al problema Y2K no
son un reto técnico, pero su com-
plejidad requiere mucho tiempo y
demasiado costo para los paises en
desarrollo. Prueben si sus calcula-
doras y PC cambian correctamente
del 31 de diciembre de 1999 al 1 de
enero del 2000 y si toma a éste co-
mo bisiesto. Al apagarlas y pren-
derlas ;mantienen correctamente
la fecha? ;Cudles son los proble-
mas con gue nos encontraremos?
Los sistemas podran ordenar mal
las fechas y confundir la anterior y
la posterior. Un banco que podra
pagar intereses por 100 anos. Tam-
bién podra cobrar intereses por
mora, ya que el sistema considera-
rd la fecha de pago vencida. Al lla-
mar a un amigo que viva lejos, el 1
de enero del 2000, podremas reci-
bir una factura telefénica corres-
pondiente a 100 anos.

Es de suponer que los bancos y las
telefonicas solucionen el problema
perc no todos son grandes siste-
mas. Los procesadores que contro-
lan innumerables funciones de
equipamiento en la vida cotidiana
pueden no ser compatibles para el
afio 2000. Ascensores electrénicos
que dejaran de funcionar, - ya que
calcularan vencido el periodo de
uso -, y deberian entrar en mante-
nimiento. Videocaseteras, hornos
microondas, calculadoras, PC po-
drédn tener también problemas.
Aparentemente, el 31 de diciembre
de 1999 no volaran aviones; la ad-
ministracion de EEUU no abrira al
publico hasta el dia 4 de enero; las
telefonicas prevén perder dinero
por liamadas realizadas, etc.

Los que controlaran los sistemas
de misiles ; Seran buenos profesio-
nales?
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eDonde
hay una

revolucion,

viejo
Gomez?

Esto me ensenaron
Hay que apartarse de los comparieros
en la estacion.
Hay que salir de Ja ciudad a ]a mafana,
con la campera abrochada;
buscar un cuarto,
y cuanda llegue algin compaiiero,
no abrirle. No abrirle 1a puerta.
Al contrario,
Hay que borrar todas las huellas.
Bertolt Brecht

Milenarismo: Hace mucho tiempo
la humanidad dio a luz una creen-
cia, una esperanza por la cual de-
beria llegar el triunfo del bien so-
bre el mal. Pelea que seria la ultima
y definitiva, como consecuencia de
la misma el mal desapareceria para
siempre. Ademds, los humanos
que trabajasen para el mal serfan
barridos de la faz del mundo. A
partir de ese momento, la tierra to-
da seria transformada y la comuni-
dad de elegidos viviria en armonia
entre si y con el cosmos. Universo
armonioso, que habra perdido to-
do lo malo. No serd, entonces, una
reforma, una mejora en las condi-
ciones de vida, sino la perfecciéon
en el aquiy ahora. Es, en suma, una
esperanza que se transformé en
una escatologia.

Estas fantasias no eran otras que la
expresién, venida de la antigiiedad
de judios y cristianos, cuando por
distintos motivos y en distintos
tiempos histéricos, ambas comuni-
dades fueron perseguidas por el
reinado de turno. Se trataba de es-
tablecer una profunda diferencia
entre ellos y el poder. Por ejemplo,
en Libro de Daniel, en el capitulo

siete, escrito, aproximadamente,
alrededor del 165, a. C. se propone
el reino futuro que incluird a toda
la tierra. Fantasias como estas sir-
vieron a los primeros cristianos pa-
ra reafirmarse en su doctrina,
cuando eran perseguidos por el
poder romano. Y son las que sir-
ven a toda la edad media para
sublevarse contra el poder re-
presentado por la iglesia.
Asi aparecen los ricos que
renuncian a sus beneficios
y se hacen pobres volunta-
rios. Su ideal es fundamen-
talmente mistico, espe-
ran que la oracidn y
la renuncia volun-
taria a la riqueza
(voto de pobreza)
unird a la humani-
dad.

En el otro extre-
mo el milenaris-
mo de los po-
bres que ve-
nian del
campo o de
la ciudad,
desespera-
dos ante
tanta ham-
bre y
muerte.
Conse-
cuente-
mente
fue-
ron

César Hazaki
Psicoterapeuta

mds agresivos, mds andrquicos y
cuestionaron a fondo las institucio-
nes y poderes de la época. El Apo-
calipsis era su manifiesto revolu-
cionario.

“Daba sus consejos al atardecer,
cuando los hombres habian vuel-
to del
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campo y las mujeres habfan aca-
bado los quehaceres domésticos y
las criaturas estaban durmiendo.
{...) Los daba a esa hora en que se
prenden las fogatas para espantar
a los insectos y preparar la comi-
da, cuando disminuye el vaho so-
focante y se levanta una brisa que
pone a las gentes de mejor animo
para soportar la enfermedad, el
hambre y los padecimientos de la
vida”. (1)

Fin de la historia: Mucho se ha ha-
blado del fin de la historia, en si
mismo no es un concepto novedo-
so. En dltima instancia, describe
un punto de llegada del desenvol-
vimiento del hombre. Muestra c6-
mo una civilizacién se considera
de avanzada y propugna su forma
de gobierno como la mejor posible.
Ese punto para Francis Fukuyama
ha llegado con el desarrollo capita-
lista de occidente y su democracia.
Es decir, que estas dos cuestiones
aunadas hacen que no exista la po-
sibilidad de aspirar a otra forma
mejor de gobierno, la democracia,
y, por lo tanto, es imposible otro
modelo de desarrollo econémico
que no sea el capitalista. Nos en-
contramos con una forma de “fina-
lismo” en el desarrollo histérico. El
hombre ha llegado a Ia cima de sus
aspiraciones de desarrollo social y
econdmico, dado que el triptico li-
bertad, democracia y capitalismo
son necesarios para avanzar en
sentido econdémico, politico y cul-
tural.

Un hombre vinculado a la derecha
mds recalcitrante conservadora
norteamericana, casi desde los des-
pachos del Departamento de Esta-
do, produce esta teoria que infor-
ma del agotamiento de las otras al-
fernativas viables para la civiliza-
cidn.

No es la primera vez que existen
estas producciones, hubo otras (en
realidad, siempre hay otras), solo
que parecian mas vinculadas a la
estrategia de la guerra o de la do-
minacion, mas que a la filosofia.
Por ejemplo la teoria del dominé,
predominante durante la guerra
de Vietnam, pretendia demostrar
por qué no se podia perder la gue-
rra dado que, a posteriori, el comu-
nismo se apropiaria, uno a uno, de
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los paises del sudeste asidtico, co-
mo bien sabemos la misma estaba
equivocada, mejor dicho, no se
cumplié. Dado que, por ejemplo,
varios paises de la zona siendo co-
munistas o teniendo gobierno po-
pulares entraron en contradiccion
entre si y, por lo mismo, guerrea-
ron varias veces entre ellos (Gue-
rra chino-vietnamita, guerra civil
en Camboya, invasion vietnamita
a Camboya, etc. Guerras que, por
supuesto, estaban enmarcadas en
los conflictos ideolégicos- politicos
entre la URSS y China).

Estamos, entonces, en palabras de
Fukuyama, en una instancia don-
de: “El fascismo puede volver, pe-
ro por un corto tiempo. ;Por qué?
Si llega a enraizarse en un pafs, va
a haber un periodo horrible de
guerras y de situaciones muy den-
sas. Al final, la gente verd que no
existe mejor alternativa que la de-
mocracia. Y volverd lo que tene-
mos, como una instancia supera-
dora: se comprobard la tesis del fin
de la historia” (2). Observemos
que ya no se dice este sistema es
mejor que otro, sino, que es el des-
tino final, la encarnacién teleologi-
ca del bien al cual los seres huma-
nos arribamos.

Notese, por ultimo, que los enemi-
gos del capitalismo vienen, segin
Fukuyama, como propuestas anti-
guas que ya han sido vencidas por
esta unidad de democracia y capi-
talismo. Hacia delante no hay nada
nuevo. Sélo puede retornar un pa-
sado que, mds ripido que tempra-
no, serd derrotado por esta ecua-
¢idén que no es ideoldgica sino “na-
tural en el hombre” (sic). Nos en-
contramos, pues, con que el género
humano ha encontrado lo esencial
de su ser, al menos en su modo de
produccion y en su forma de go-
bernarse. Se arriba a un “estado
natural del hombre” (sic), anhela-
da unidad de hombre y naturaleza.
Hay que borrar lo previo, anularlo
y hacerlo desaparecer. Como ya la
biblia narra el asesinato de Abel
por Cain. Abel era némade, pastor,
por lo tanto lo anterior a la agricul-
tura. Cain era agricultor y herrero,
la tecnologia de punta de la época,
entonces asesina lo previo y “bér-
baro”. Cain destruye, convencido,
lo que ya no tiene lugar en el desa-
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rrollo histérico.

Nuestro Cain Fukuyama considera
posible que Abel sea el fascismo,
pero anula absolutamente al co-
munismo, no le da posibilidad his-
térica, casualmente al tinico inten-
to de conceptualizar sobre la ex-
propiacién de los medios de pro-
duccién y su consecuente sociali-
zacion.

“Hablaba de cosas sencillas e im-
portantes, sin mirar a nadie en es-
pecial de la gente que lo rodeaba,
0, mas bien, mirando, con sus 0jos
incandescentes, a través del corro
de viejos, mujeres, hombres y ni-
fios, algo o alguien que sdlo él po-
dia ver. Cosas que se entendian
porque eran oscuramente sabidas
desde tiempos inmemoriales y
que uno aprendia con la leche que
mamaba. Cosas actuales, tangi-
bles cotidianas, inevitables, como
el fin del mundo y el Juicio Final,
que podia ocurrir fal vez antes de
lo que tardase el poblado en po-
ner derecha la capilla alicaida.
(Qué ocurriria cuando el Buen Je-
sus contemplara el desamparo en
que habian dejado su casa? ;Qué
diria del proceder de esos pasto-
res que, en vez de ayudar al po-
bre, le vaciaban los bolsilles co-
brindole por los servicios de la
religién?” (3)

Mito burgués: La burguesia consu
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triunfo, concluida su revolucién
ideoldgica, politica, cultural y cien-
tifica traté de sellar la impronta de
una edad media como tiempo os-
curo, sin ciencia, barbaro, azotado
por tantas calamidades que era
mejor cerrar y olvidar. Subtexto:
antes de nosotros la peste, hemos
llegado al mejor desarrollo huma-
no. Con esa capacidad estratégica
que la caracteriza, la burguesia
esencializa, al decir de Barthes, su
vision del mundo la hace verdad
ultima y absoluta.

Al mismo tiempo simplificd, en su
saber y transmifir la historia, las
profundas e insistentes luchas que
los pueblos llevaron adelante in-
dignados por la Luxuria y Avaritia
de los representantes de dios en la
tierra,

Hombres de pasiones encendidas,
levantiscos, quizas por que la vida
no era un valor tan preciado como
hoy dia, los hombres medievales
tenian una comprensién o relacién
con la violencia y la sublevacion
mads proxima y aceptada.

El mundo europeo medioeval te-
nia un poder central monolitico en
la iglesia catdlica, poder superior
que dirigia los destinos de toda la
Europa cristiana y son sus repre-
sentantes los que son asesinados,
denunciados, burlados, en térmi-
nos de hoy “escrachados” por los
habitantes pobres de las distintas
comarcas.

Actos de fe secularizados: el ilu-
minismo, como tantos otras teo-
rias, en sus deseos de transformar
el mundo hace honor a la teleolo-
gia que viene del fondo de las reli-
giones: paz universal, destino y
mejoramiento del hombre, es decir
un sentido que se despliega en las
coordenadas temporo-espaciales
de la historia del hombre y que va
en busca de un fin. Ya no es el rei-
no de dios, sino que la fantasia mi-
lenarista se seculariza y pasa a ser
patrimonio de la filosofia. Kant di-
jo, claramente, que la historia tenia
un fin, una meta: el logro del bien,
que une la felicidad humana y la
moral més perfecta.

“Los vaqueros y los peones del
interior lo escuchaban en silencio,
intrigados, atemorizados, ¢conmo-
vidos, y asi lo escuchaban los es-
clavos y los libertos de los inge-
nios del litoral y las mujeres y los
padres y los hijos de unos y otras.
Alguna vez alguien —pero rara vez
porque su seriedad, su voz caver-
nosa o su sabiduria los intimida-
ba- lo interrumpia para despejar
una duda. ;Terminaria el sigio?
¢Llegaria el mundo a 1900? El con-
testaba sin mirar, con una seguri-
dad tranquila y, a menudo, con
enigmas. En 1900 se apagarian las
luces y lloverian estrellas. Pero,
antes ocurririan hechos extraordi-
narios”. (4)

{Qué es, entonces, lo escatologi-
co?: Las escatologias son parte del
bagaje religioso y filoséfico que
han tratado de capturar el juicio fi-
nal, la muerte, el cielo y el infierno;
eran un saber ultimo donde se re-
suelve si hay un destino dltimo pa-
ra el hombre y el mundo orgénico.
En ultima instancia una cuestién
que se debate entre un cosmos or-
ganizado, sea cual sea ese orden, y
el caos. Remite a las innumerables
luchas entre el Bien y el Mal, pue-
de ser mencionado, también, como
combate entre la luz y la oscuri-
dad.

Es curioso que el diccionario de la
Real Academia Espafiola haga la
siguiente definicién: “Conjunto de
creencias y doctrinas referentes a
la vida de ultratumba. Tratado de
cosas excrementicias”. Aparece no

consignado el sentido revoluciona-
rio que las visiones escatoldgicas,
en sentido filoséfico, tuvieron en
las creencias y acciones revolucio-
narias de los hombres. As{ se pier-
de el Sade revolucionario y surge
la devaluacién hacia el Sade por-
nografico.

A o largo de la historia los predi-
cantes errantes, denominados mi-
lenaristas, que anuncian un orden
nuevo, parten del sufrimiento y
dolor de las condiciones actuales
de los pueblos en y a los cuales
predicaban. En sus letanias las in-
sistencias eran contra los clérigos
que eran venales, corruptos, liber-
tinos, indignos de dios.

No hay que ver tanto la perfeccién
y felicidad que prometen sino la
injusticia y desigualdad que ellos
denuncian, la que registra el de-
rrumbe del mundo conocido, sélo
en la lucha entre el opresor y el
oprimido tales profecias podian
hacer came en el pueblo, siempre
el sustento del reclamo: un mundo
mas justo para las irunensas mayo-
rias pobres y desposeidas. Lo que
sucede en la tierra sera lo que pro-
ducird cambios en el cielo. No hay
cambio y reclamo del Bien si no se
palpa el Mal en su forma mas
cruel: desigualdad, abuso, y prove-
cho de pocos de los bienes de to-
dos.

Claro que siendo rebeldes creyen-
tes, caian, una y otra vez, en los
manejos del poder que realizaba la
iglesia. Era una rebelién constante
que pocas veces pudo transformar-
se en una revolucién, pero que lo-
graba mantener una esperanza por
la cual luchar, mas alla de los fra-
casos y traiciones.

“Pero, antes, ocurririan hechos
extraordinarios. Un silencio se-
guia a su voz, en el que se oia cre-
pitar las fogatas y el bordoneo de
los insectos que las llamas devo-
raban, mientras los lugareiios,
conteniendo la respiracion, esfor-
zaban de antemano la memoria
para recordar el futuro. En 1896
un millar de rebafios correrian de
la playa hacia el sertén y el mar se
convertiria en serton y el sertén
en mar. En 1897 el desierto se cu-
briria de pasto, pastores y rebafios
se mezclarian y a partir de enton-
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ces habria un solo rebaiio y un so-
lo pastor”. (5)

De rebeldes y organizaciones:
Muchos se agrupaban en organiza-
ciones secretas, los suefios y las vi-
siones estaban a la orden del dia y
cobraban absoluto valor de ver-
dad. El mundo por venir era ese
que, através de esas “visualizacio-
nes”, y de las revelaciones del sue-
1o, enviaba indicios, sefiales. Valia
la pena dar la vida a ellos. Entre-
garse de cuerpo y alma.

El medicevo fue una época prédi-
ga en rebeldias contra la iglesia ro-
mana, las acusaciones de los pue-
blos estaban centradas en la Iujuria
y avaricia de los religiosos, es decir
que el uso inmoral de la riqueza,
su pompa, el gasto irritante, era
fuente vitalizadora para la rebe-
lién.

Muchos de estos movimientos
convocaron a muchos nobles y a
una multitud de pobres. Otros fue-
ron reconocidos fundamentalmen-
te como movimientos de pobres.
Fueron estos los mas insistentes y
significativos.

Los distintos grupos que, una y
ofra vez, se alzan contra la Iglesia
comparten, entre si, algunos de es-
tos items: 1) Esperan el Gran dia. 2)
Debe sobrevenir un cataclismo, pa-
so necesario hacia un universo ra-
dicalmente diferente. 3) Producido
el mismo sobrevendrd una salva-
cion colectiva. 4) La salvacién serd
en el aqui y ahora terrestre. 5) Esta
salvacion serd para una colectivi-
dad, el resto se perderd devorada
por las fuerzas del cataclismo.

Es, sin duda, una guerra césmica,
es decir una lucha entre el orden y
el caos. Remite a la guerra entre es-
tas dos fuerzas que pelean incesan-
temente por el domino del univer-
50 y del mundo. La guerra césmica
es tanto terrenal como espiritual.
El milenarismo cristiano tenia una
designacién precisa que establecia
con la segunda venida de Cristo el
establecimiento de un reino mesia-
nico de mil afios antes del Juicio Fi-
nal. Como se observara el niimero
mil, delata siempre una preocupa-
cién, un antes y un después de la
humanidad. Cada nuevo milenio
tiene tras de si una fantasia anti-
quisima de un cambio absoluto,
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desconocido, donde vendran tiem-
pos de culpas y penitencias, es de-
cir premios y castigos para buenos
y malos.

“En 1898 aumentarian los som-
breros y disminuirian las cabezas
y en 1899 los rios se tornarian ro-
jos y un planeta nuevo cruzaria el
espacio.

Habia, pues, que prepararse. Ha-
bia que restaurar la iglesia y el ce-
menterio, la mas importante cons-
truccién después de la casa del
Sefior”. (6)

Fantasia y revolucién: Esta fanta-
sia de transformacién del mundo
se encuentra presente en cada uno
de los movimientos, tanto religio-
50s en principio, como en los revo-
lucionarios de toda la historia occi-
dental. Es posible rastrear en las
organizaciones secretas milenaris-
tas, el comienzo de organizacion
secreta, tipica de los movimientos
revolucionarios, que culmina con
la organizacién en células de los
grupos revolucionarios marxistas
y de liberacién nacional. Los mile-
naristas tenian una comprension
clara de enfrentarse a una organi-
zacién enemiga muy poderosa a la
cual era muy dificil destruir.

Es cierto que las relaciones entre
revolucioén, creencia, creacidén co-
lectiva, y fe estdn muy lejos de ser
articuladas y organizadas. Algu-
nos grupos, al hacer predominar la
fe, sucumbieron al efecto religioso,
desde donde se apoyan, casi natu-
ralmente, los fundamentalismos
actuales. Son, sin duda, culto del
fanatismo. Otros grupos mas cen-
trados en concepciones ateas y por
lo tanto materialistas, han visto er-
guirse cultos a la personalidad. Es
decir que los riesgos del sustento
de la fe y los movimientos de ma-
sas revolucionarios son contradic-
torios y complejos.

Ha habido, a lo largo de teda la
historia, distintos aprovechamien-
tos de la fantasia milenarista (5i-
ganme, no los voy a defraudar),
que la hacen fragil como parte del
bagaje ideolégico politico de una
revuelta popular. Pero, al mismo
tiempo, sin una apoyatura en la
concepcién de que “hoy el Mal rei-
na” (pobreza, desempleo, margi-
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nacién) y que “debe lucharse por
el Bien”, es muy dificil que una re-
volucién se sostenga y triunfe.

Por lo tanto, el fin del milenio es
bueno para rescatar parte de aque-
lla energia de los anarquistas me-
dicevales para no sucumbir a la
desazén que indica que todo es im-
posible de cambiar. Es decir, idea-
les de aquél viejo Bien que tanto
ayudé a sobrevivir a los judios y a
los primeros cristianos, cuando
eran perseguidos sisteméaticamen-
te por el poder. Ese Bien que servia
para la lucha y era una palanca, en
el espiritu y las acciones de los
hombres, para atacar el Mal.
Reduccionismo y simplismo, es
verdad. Que la creencia ha sido
usada tanto en forma reaccionaria,
como revolucionaria, también es
cierto, pero no existié ningun gru-
po o clase que no haya usado algo
de esta base para intentar transfor-
mar el mundo.

El fin de la historia de Fukuyama
lo estamos viendo en todo su es-
plendor, invita a la pasividad, a
dejar en manos del Departamento
de Estado norteamericano o de los
fondos de inversién internaciona-
les los destinos de la gente. Pero
también nos quiere convencer que
alli esta el Bien. Que para la mayo-
ria es aceptar y padecer el orden
“supremo del dios mercado” que
los ricos organizan. Es aceptar la
cosmovisién de “los de arriba”.
No es el destino que los antiguos
rebeldes, pobres e ignorantes, de la
baja edad media querian para los
hombres.

Citas
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El pene es algo (un organo) que
cuelga de entre la parte superior
de las piernas de los varones; por
el hecho de colgar es un objeto
alargado, lo cual no significa que
necesariamente sea Jargo. Mas
ain, los hombres deliran a jugar
quién lo tiene mas largo... y, aun-
que a algunos les parezca increi-
ble, las mujeres hacen lo mismo.
Esto Gltimo puede aparecer como
un soberano disparate desde una
simple lectura anatémica pero, la
realidad demuestra que no es asi.
Si bien es cierto las mujeres no tie-
nen pene (1) las mujeres utilizan
criterios simbodlicos para mostrar
la presencia de aquello que no tie-
nen desde el nacimiento.

Sea que las mujeres envidien o no
a la tenencia de pene, cosa de la
cual no se tendra nunca certeza, lo
cierto es que las mujeres - si, tam-
bién ellas- juegan simbdlicamente
a demostrar cudn largo tienen
aquello de lo que carecen.

Pero no es el tema de este escrito
demostrar si los penes de unos son
mas largos o mas cortos que los de
otros, si se tienen o se carece de
ellos, sino que lo que me interesa
es demostrar a través de estudios
empiricos y experienciales que el
pene se prolonga - de manera miti-
ca simbélica- de muchas maneras
y formas diferentes. La pistola-o el
revolver, o la carabina, o el fusil
(que es mas largo todavia)- que
utilizan los miembros de las Fuer-
zas Armadas y de Seguridad es,
quizéds, el mejor ejemplo de este
simbolismo, del cual sus miem-
bros no pierden oportunidad de
hacer ostentacién - real o virtual-
ante quiénes no tienen esa prolon-
gacién simbélica del miembro vi-
ril

Pero en este escrito me interesa es-
tudiar cémo el fenémeno del ma-
chismo y su simbologia aparece de
manera sostenida en los conducto-
tes de automoviles y de otros obje-
tos rodantes (2). El/la automovilis-
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ta es una persona que intenta lle-
nar su falta de poderio en otros
ambitos con la conduccién - y si es
posible, la propiedad- de vehiculos
cada vez mas potentes y sofistica-
dos y, sobre todo, con los tltimos
modelos que han salido a la venta
en el mercado que estd siempre
atento a esta demanda inconscien-
te.

Antiguamente, hasta la cuarta
década del siglo XX, se exigia de
un automovil que fuera honesto -
como un caballo o un perro- y que
no dejara a su propietario y /o con-
ductor abandonado por desoladas
rutas o caminos campestres. Lue-
go se vio que también el automdvil
podia servir para otros fines, los
de naturaleza simbélica que ya re-
corriera someramente, como es la
representacion imaginaria del po-
derio. Este es un bien escaso y alta-
mente valorado en la sociedad
competitiva y triunfalista en que
moeramos.

Un automovilista sentado frente al
volante es un peligro potencial pa-
ra otros automovilistas, para si
mismo y, fundamentalmente, para
aquellos que transitan en vehicu-
los mas pequeiios - motocicletas y
bicicletas- y ni que decir de lo que
representan para los desprotegi-

dos peatones que osan recorrer las
calles de una ciudad sobre sus be-
neméritos pies. Un automovilista
puede ser -en general- fuera del
cubiculo de su vehiculo una perso-
na serena y hasta solidaria y cari-
tativa. Pero, una vez ubicade den-
tro del vehiculo empiezan a surgir
las fuerzas del inconsciente que lo
llevan a convertirse en un mons-
truo, al mejor estilo Mr. Hyde.

En la Argentina contemporanea -
finisecular que le dicen los erudi-
tos- los medios de comunicacion
compiten por tener el dato mas
ajustado y certero acerca del cono-
cimiento de cual es la cifra de
muertos en accidentes de transito.
Se miden por afio, por mes, por
dia, por hora... y por segundos no
lo hacen debido a que el resultado
es una cifra inferior a un namero
entero. Y es en esta Argentina, en
la cual mueren tantas personas en
accidentes viales como de enfer-
medades -llamadas vergonzantes
por quienes no tienen verguenza
en reconocer su responsabilidad-
como el Sida y la tuberculosis, di-
go que en esta Argentina de la
contemporaneidad es donde los
conductores de vehiculos motori-
zados -0 a pedal- no son otra cosa
que el reflejo cruel de la realidad
postmoderna que nos ha invadido
por doquier, los conductores de
vehiculos a motor se han converti-
do en asesinos impunes. Ya no va-
le la pena perder tiempo maqui-
nando como matar a la mujer, al
marido o a la suegra. Penalmente
es muy peligroso tal accién, ya que
se trata de un homicidio agravado
por el parentesco. Basta simple-
mente con atropellarlos “acciden-
talmente” con el arma homicida
que representa el vehiculo y, en-
tonces, no habrin mayormente
problemas juridicos para el autor
del crimen. Eso sf, no lo vaya a ha-
cer un viernes por la tarde porque
en ese caso deberd cumplir un
arresto de 48 horas, tiempo previs-



to por la ley hasta que el juez de
turno le tome la declaracién inda-
gatoria sobre el hecho en cuestion.
Luego a la calle a seguir matando
impunemente a cuantos quiera.

En el mundo globalizado del Nue-
vo Orden Internacional, los espa-
cios se ganan a “codazos” y, a ve-
ces, también a trompadas y balas y
‘bombas y... etc. La globalizacién
ha traido consigo, necesariamente,
su par dialéctico contradictorio: la
fragmentacién. “Buey solo bien se
lame”, “Hay que rascarse para
adentro, como los perros” y “Cada
lechdén en su teta, es el modo de
mamar”; son algunos ejemplos del
refranero verniculo que, termina
por patentizarse con el “Yo, Ar-
gentino”, La fragmentacion en
nuestro pais no es de hoy ni de
ayer, viene desde que se constitu-
y6 como crisol de razas, donde ca-
da cual cuidaba su gente, su tribu,
y el resto era cuestion de ellos. Pe-
ro la falta de solidaridad que se
observa en la actualidad, la que he
podido comprobar en varios estu-
dios de campo al respecto, va cre-
ciendo en progresidén geométrica.
Para el caso que me ocupa -en este
texto- puede ser visualizada coti-
dianamente; choferes que atrope-
llan a un par de nifios -0 a cual-
quier persona, ya sea joven o vie-
ja- y que luego huyen del lugar, es
-posiblemente- el ejemplo mis pa-
tético de lo que estoy afirmando.
Pero ahi no termina la insolidari-
dad, ésta la encontramos cuando
con la mayor desaprensién un
conductor le “tira” el automévil
suyo a un ciclista porque éste vie-
ne de contramano; cuando un pea-
tén comete la imprudencia de pre-
tender cruzar la calzada y se le
viene encima una jauria de vehi-
culos carrozados que parecen ri-
nocerontes en celo por su peligro-
sidad (y no precisamente para con
la rinoceronte hembra); cuando el
que transita por una avenida cree
que ésta es una pista de Férmula 1
y jamds le ceder4 el paso al vehicu-
lo que viene por la derecha. Vol-
viendo a las venturas y desventu-
ras del atribulado peaton del
¢jemplo anterior, no puedo dejar
de recordar hechos como cuando
los conductores motorizados ni si-
quiera le permiten cruzar la calza-
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da por la bocacalle, donde tiene
paso preferencial; cuando no se
respetan los semdforos y es atrope-
llado haciendo uso del paso del
“mufieco” verde; cuando se pasa
por la derecha a otro vehiculo y se
embiste a un peatén que esta para-
do sobre el cordéon de la vereda;
cuando... etc., ete. El listado de in-
fracciones de transito, que son un
muestrario de la falta de solidari-
dad para con e] semejante, podria
continuar hasta el infinito, por con-
siguiente, dejo librado a la imagi-
nacion -y experiencia- del lector la
comisién de las mds audaces y des-
cabelladas formas de conducir,
tanto en las calles de las grandes
urbes como en las pobladas carre-

‘teras o autopistas o en los solitarios

caminos vecinales de la ruralia.

Y todo esto no es casual, no es fru-
to de la perversidad humana ni de
la tipologia mas atrabiliaria que
pueda buscarse, segiin pretenden
hacerlo algunos analistas de “café
con leche”. Estos episodios son
causa y efecto de una realidad so-
cial selvética, en dénde impera -al
igual que en la selva- algo que se
creia superado: las hipétesis dar-
winianas de “la ley del més fuer-
te”. En el trdnsito se opera con este
criterio, el vehiculo mas poderoso,
por ejemplo un camién de 40 rue-
das, tiene el “derecho” de pasarle
por encima a un colectivo y, a su
vez, éste tiene el mismo “derecho”
de arrollar a un auto y este a otro
mas pequeno y asi sucesivamente,
hasta terminar en el mas desvalido
de todos: el peatén, al cual lo pue-
de atropetlar cualquiera, total... no
deja ofra cosa que unas manchas
de sangre y algunas abolladuras en
la carroceria.

Algo particular ocurre frente a los
semaforos. Quien estid detenido
primero frente a la luz roja, en
cuanto se enciende la luz verde es
atosigado -en el mejor lenguaje Isa-
belino- a bocinazos por los que
estdn detenidos detrds suyo y a la
espera de continuar su marcha
triunfal. Es algo asi como que hay
que tener la capacidad de reaccién
de un siper auto de Férmula 1 pa-
ra ser capaces de actuar rapida-
mente frente a la luz verde. Los
que estan atrds no pueden perder
un segundo de su vida esperando
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la puesta en marcha del primero.
La bocina, en este caso, funciona
como un instrumento de Poder,
de poder molestar a los conducto-
res de adelante... y a los vecinos y
a los transetntes.

Pero en esta larga retahila de su-
cesos, hay uno que no puedo de-
jar de marcar: la complicidad de
todos los conductores con los po-
licias e inspectores de transito -
cualquier funcionario que se ocu-
pe de estos menesteres- para ob-
viar el pago de la multa por una
infraccién cometida, lo cual se
produce merced a entregarle en el
acto -y en efectivo- una “propina”
a dicho funcionario venal. Dialéc-
ticamente es tan culpable y res-
ponsable aquel que recibe como el
que da. Y en esto, con una mano
en el corazén y el esfuerzo puesto
en la memoria, quién esté libre de
tal cargo, por favor que me tire la
primera piedra (y las que sigan).

Y todas estas conductas relatadas
estdn relacionadas con el “ma-
chismo”, figura que no significa
ofra cosa que la exhibicién de po-
derio en algtn orden de Ia vida;
en este caso, en el quehacer vial
cotidiano. Y tanto hombres como
féminas son culpables por igual
en esta exhibicion parferndlica de
“machismo”.

{Qué medidas tomar frente a es-
tos episodios? Obvio es que no
faltan los trogloditas de siempre
gue pretenden aumentar las san-
ciones en el Codigo Penal para el
que cometa un delito culposo au-
tomovilistico y, ain para el que
solamente cometa una infraccién
al Codigo de Transito. Pero frente
a estos reclamos, la experiencia de
los abogados penalistas demues-
tra que el aumento de penas, ya
sean privativas de la libertad o
punitivas no es til para eliminar
el problema que significan estos
episodios. Episodios que no sola-
mente cuestan dolor en las victi-
mas y en sus familiares, sino que
también cuestan dinero a las com-
panias de seguro y a todos aque-
llos que les hayan destruido un
bien que no estuviese asegurado.
Obvio es que la solucién no apa-
rece sencilla, pero tampoco se tra-
ta de un imposible. La ardua tarea
no pasa por campafas de educa-
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cién vial que se hacen en las escue-
las donde los nifios aprenden re-
glas de transito y, tras cartén, ob-
servan cémo sus padres -o cual-
quier conductor- las violan de ma-
nera sistematica y consecuente. En
toda caso, si aprenden bien las re-
glamentaciones vigentes, en el fu-
turo podrdn ser buenos jueces de
Faltas, pero no necesariamente
han de ser conductores respetuo-
sos de tales normas. La educacion
no es una entelequia escindida de
la realidad que la circunda; si asi
se la concibe, entonces fracasara
cualquier proyeccién educativa al
respecto. La educacion vial no
puede ni debe ser un contenido cu-
rricular mas en el ambito de la es-
cuela, en todo caso, debe estar in-
cluida integralmente en el respeto
por el derecho de los otros -y hacer
valer el propio cuandeo correspon-
de- a partir de una ética de la soli-
daridad en lugar de la ética com-
petitiva en vigencia. A mino me es
muy dificil hacer estas reflexiones.
Lo que no es sencillo es llevar esto
a una practica concreta y eficaz.
Una manera de aliviar estos males
sociales es, por ejemplo, imple-
mentar politicas que disminuyan o
desalienten el uso de vehiculos au-
tomotores en las grandes ciudades
¥y, porqué no, en las pequefias tam-
bién. No se debe olvidar que la
gran mayoria de automoviles par-
ticulares funcionan a nafta, lo cual
significa una alta densidad de an-
hidrido carbénico en el ambiente
lo cual confluye para aumentar la
contaminacién del mismo. Pero
para ello es preciso que toda cam-
pafia que no sea “trampeada”
cuente con el aval de los conducto-
res y, para ello, la educacién es el
mejor instrumento a poner en mar-
cha para lograr un doble objetivo:
evitar accidentes y desintoxicar al
medio ambiente, lo cual, sin du-
das, redunda en beneficio de mu-
chos.

La pobreza urbana -y también la
rural- tiene muchas variantes por
las que habitualmente transita. No
se trata solamente de la indigencia
de los muchos enfrentada a la opu-
lencia de unos pocos, que exhiben
de manera desembozada su “envi-
diada” situacidn. Frente a la reali-
dad caética del transito vehicular,

todos, absolutamente todos los
que transitan por una calle o ruta,
estamos empobrecidos, hasta el
conductor, de aquel camion de 40
ruedas, que puede ser arrastrado
por una formacién del ferrocarril,
estd empobrecido, al igual que el
magquinista del convoy ferroviario
que seguramente también perecera
en el accidente. Y nuestra pobreza
no es otra cosa que el resultado de
que la vida ha perdido valor, como
bien socialmente respetable por y
para los Otros. Otros que -si se lo
mira con un criterio solipsista- so-
mos cada uno de aquellos a los
cuales se desprecia.

Para las compafias de seguro, la
vida tiene un valor pecuniario, pe-
ro en este caso no estoy haciendo
referencia a este tipo de valor. La
vida es un objeto valioso para cada
uno de los que la viven y para sus
allegados e intimos y, como muy
acertadamente fueran definidos -
aunque parezca una tautologia- los
valores, desde una perspectiva
axiolégica, valen.

El machismo, que ha inundado
nuestras vidas a través de los me-
dios de comunicacién masiva, se
testimonia como una forma de ex-
presién de poderio. Falso, sin du-
das, pero es de la manera en que lo
representa el imaginario colectivo.
Por eso aquello de los primeros péa-
rrafos en que afirmaba que las mu-
jeres también son machistas, aun
las que militan en movimdertos fe-
ministas, ya que suelen pretender
reemplazar un modelo social injus-
to por su inverso, es decir, donde

la injusticia seria en favor de ellas
en desmedro de los hombres; y eso
no es justicia, se trata de mero re-
vanchisme ingenuo que -en (ltima
instancia- no va a reordenar el sis-
tema injusto en que estamos in-
INersos.

Para finalizar, vaya un sencillo -
pero eficaz- test de medicidn de ...
algo: “Un padre y su hijo viajan en
automévil por la carretera a alta
velocidad; sufren un violento acci-
dente y el padre muere inmediata-
mente. El hijo, gravemente herido,
es trasladado en una ambulancia a
un hospital cercano. Al llegar es
preparado por los médicos para
ingresar al quiréfano; una vez in-
gresado, quien acude a intervenir-
lo quirirgicamente, cuando lo ve
sobre la mesa de operaciones ex-
clama: No puedo operarlo.- jEs mi
hijo!. ;Quién dijo esto ultimo?”.

Se esperan respuestas individuales
y -por favor- no se haga trampas,
la respuesta no puede llevar mas
de 30 segundos luego de ser leida
la pregunta. La respuesta correcta
serd informada individualmente
por correo electrénico o por correo
terrestre. Muchas gracias por su
atencién, pero préstele mas aten-
¢ién a sus semejantes que transitan
por la via publica.

(1) Cosa que hizo que algunos
psicoanalistas  -particularmente
Freud- pusieran de moda aquello
de la envidia del pene.

(2) Excluyendo los monopatines y
los carros tirados por equinos.




Leandro Dibarboure
Socidlogo

La locura y su encierro estan inti-
mamente ligadas en la imagina-
cién de todos los portefios al nom-
bre del Hospital Borda.
La sociedad proyecta en estas ins-
tituciones de encierro y vigilancia
lo que no puede aceptar de si, la
sin razdn. Pero estas humanitarias
mstituciones, mas alld de las inten-
ciones con que fueron concebidas
y de las buenas intenciones! de los
profesionales y de los servicios que
actudn en ellas, producen efectos
muy distintos a los fines hipotéti-
cos que se fijaron. Ni las reformas
desde dentro ni los cambios impul-
sados desde fuera tuvieron la fuer-
za para desmontar la fuerte trama
marginalizante del hospital.
El Borda no es un lugar don-
de se tratan y vi-
ven
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los locos. Produce locura ,
marginalidad, abusos a los
derechos humanos, perimi-
das précticas psiquidtricas,
prdcticas psicoanaliticas sin
el continente necesario, y esfuerzos
individuales que se pierden en el
vacio , entre otras cosas.
La periodista Leila Guerreiroc nos
traza un interesante perfil de una
de las personas que trabajan den-
tro del hospital: “E! enfermero Di
Lorenzo estd sentado en la sala de en-
fermeria , delante de un poster de San
Cayetano y debajo del retrato de Eva
Perdn. Trabaja hace 42 afios en el hos-
pital. Tiene el pelo tefiido de rojo sua-
ve. (...} dice que la democracia les ju-
80 una mala pasada. -Nos trato de tor-
turadores, decian que tenfamos a 106
desaparecidos.”?
Se habia unido locura y represion,
una asociaciéon no por nada desca-
bellada, si miramos la denuncia
publicada a principio de este afio
“el INADI recibid 33 denuncias de la
comisién de Derechos Humanos del
propio hospital” -Clarin, 26/02/98-.
Que inctuyen vioclaciones y golpi-
zas , entre otras.
El hospital tiene cerca de 1300 pa-
cientes; 400 tienen mas de 10
afos de internacién, son pobres
y carecen de lazos familiares . El
presupuesto solicitado a la Mu-
nicipalidad en 1996 fue de 47
millones de ddlares. Y se gas-
ta mas del 60 % del presu-
puesto otorgado en me-
dicamentos. El costo
del paciente por dia
es de 60 pesost. O
sea que la interna-
cién esta costan-
do méas que en
muchas en una cli-
nicas privadas, cu-
yos valores oscilan
entre 1000 6000
pesos por mes.
En estos momentos se
estd poniendo en mar-
cha un proceso de des-
manicomializacién del

Y ;CUANDO
EL DESPUES?

La
desmanicomializacion
del hospital Borda.

hospital, la idea es desarmar la Ins-
titucion y armar un dispositivo
distinto. Pero el proceso tiene re-
sistencias, la misma periodista este
afo sobre este tema habla con un
jete de servicio y relata una practi-
ca.

“El servicio 30 de Admisidon estd a car-
go del doctor Giudice (...) todo pacien-
te que ingrese en el hospital debe pasar
por alli. En la puerta del servicio, dos
guardias de uniforme impiden la en-
trada y la salida libre. En una de las
camas hay un hombre atado con cintas
flojas a la cama.

Este hombre ya estd dormido , listo pa-
ra desatar. A esto se lo llama conten-
cion: se lo ata a la cama con estas cin-
tas, se lo medica y el cuadro en diez
minutos cede. De ninguna manera es-
to es violencia, pobrecito. La gente que
no sabe habla pavadas. Los que hablan
de desmanicomializacién no saben lo
que dicen. No va a dejar de existir la
locura porque no existan los manico-
tios"®.

La oposicién al proceso no sola-
mente estd dentro del Borda {enca-
bezada primordialmente por la
gremial y los psiquiatras); también
la encontramos en la misma muni-
cipalidad, por ejemplo, el organis-
mo encargado de las casas
propiedad de la municipalidad,
sin ningn tipo de explicacién ne-
g0 las que habian sido pedidas pa-
ra resocializar pacientes del Borda.
En el reportaje, Armando Bauleo
cuenta a Topia Revista sobre el tra-
bajo que estan haciendo para im-
plementar el proceso de desmani-
comializacién y su marcha actual.
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ENTREVISTA CON ARMANDO
BAULEO

(Como es que lleg6 usted a esta
intervencion?

Lo que pasa es que nombraron Di-
rector del Borda a fines de afio pa-
sado al doctor Materazzi. El era
profesor de psiquiatria en la facul-
tad, muy amigo mio de hace mu-
chos afios. Yo estaba en la catedra
con €l como docente libre. Des-
pués del proceso militar, trabaja-
mos juntos directamente en el De-
partamento de Psiquiatria, el De-
partamento de Salud Mental de la
Facultad de Medicina que estaba a
cargo del Doctor Garcia Badarac-
co, que es otro que también estd
trabajando ahora dentro del Bor-
da.

Yo hice guardias en el hospicio du-
rante muchisimos afios. Fui practi-
cante de guardia, después trabajé
en sala dentro del Hospicio. Bue-
no, ahora Hospital del Gobierno
de la Ciudad de Buenos Aires.

O sea, cuando él asume directa-
mente la direccion del Borda, una
de las ideas era comenzar con el
proceso de Desmanicomializacion .
Pero aca habria que aclarar mucho
ese proceso,

(Este proceso se liga con el movi-
miento de antipsiquiatria?

¢Sabe qué pasa? Usted dice antip-
siquiatria, y es muy simpatico que
lo diga asi, pero todos toman lo an-
ti, y la desmanicomializacién parece
que todo va a saltar por el aire, y
que se acabé la enfermedad men-
tal, se acabaron los tratamientos ...
y nadie estd hablandoc de eso. Tam-
poco se esté hablando de que toda
la gente va a quedar en la calle,
que no va a haber mas empleo. Es-
ta es una de las peleas , aunque a
usted le parezca mentira. Esto no
existe. En el proceso de desmanico-
mializacién se necesitan més pues-
tos de trabajo. Hay todo un malen-
tendido que yo no sé muy bien cg-
mo lo vamos a aclarar.

La desmanicomializacidn tiene que
ver con otro problema totalmente
fuera de lo que todos creemos. Es-
to es el cambio de pensamiento
psiquiétrico. Por ejemplo, que no
haya servicios centralizados; ya no
va a haber un hospital central que

es el Hospital Psiquidtrico al cual
se envia a los pacientes. Sino se tra-
baja con la nocion de red. O sea:
ambulatorio; salas en los hospitales
polivalentes ...Todo un dispositivo
en el cual hay todo un conjunto de
recursos: consultorios; centros
diurnos; centros nocturnos; centros
de crisis; salas de servicios en los
hospitales polivalentes, y funda-
mentalmente recursos de preven-
cidon. Todos piensan que es sola-
mente como cerrar el estableci-
miento. Se puede cerrar un estable-
cimiento y no hay proceso de des-
manicomializacion. Se cierra el hos-
pital. Punto. El proceso indica que
la situacién es mucho mds campli-
cada y compleja que esto.

Hasta ahora los psiquiatras, los
psicologos, y los psicoanalistas es-
taban habituados a que si el trata-
miento no funciona, en dltimo ca-
so, ya sea psicofarmacolégico o
psicoanalitico, se manda al hospi-
tal psiquidtrico.

En el nuevo dispositivo uno se ha-
ce cargo del paciente, se hace res-
ponsable del paciente, lo trata con
psicofarmacos, con internacién, pe-
ro la internacién no dura mas que
el proceso agudo , es decir, nunca
dura mas que quince dias, tres se-
manas, a lo sumo un mes. Porque
el problema en cualquier tipo de si-
tuacion de enfermedad mental, es
el momento de crisis, de agudo,
que en ese momento puede ser que
sea necesaria la internacién. Pero
como instrumento terapéutico, no
internacién para toda la vida.

¢La infernacién no es la solucién?
No. Se tiene que tratar el grupo fa-
miliar. Por eso Garcia Badaracco
esta participando, con toda su idea
de la comunidad multi-familiar,
psicoanalitica. Como idea de con-
tencién y de tratamiento.

Se tienen que abrir centros diurnos
para que la persona no solamente
trate de mejorar su cuadro de con-
flicto, de sufrimiento, sino que ade-
mas, si es necesario, pueda formar-
se , adquirir instrumento intelec-
tual, o directamente aprender una
profesién y también hacer depor-
tes. Fijese que es mucho més com-
Pleja la cosa. Entonces, todo esto,
aunque sea muy facil de hablar y
demostrar , no se entiende.

Garcia Badaracco esté tratando de
armar lo que €l llama una Escuela
para Familia, que seria directa-
mente que los familiares del pa-
ciente vinieran ahi para trabajar en
grupos multifamiliares. Trabajar
las dificultades de cémo hacer con
el paciente en la casa; conflictos
que ellos tienen con la comunica-
cién entre ellos y con el paciente.
Es decir todo este tipo de cosas.

(Esto implica una adecuacién y
una resistencia a los cambios?
Asi es. Entonces lo que hay que
cambiar es la practica diaria de tra-
bajo y ademas aceptar, que uno es-
td en formacién permanente, es de-
cir, que uno no se recibid y se for-
mé de una vez y para siempre; si-
no que el avance de la ciencia, de
los conocimientos, de la sabiduria,
de la utilizacién de instrumental,
de lo que usted quiera, porque di-
rectamente las mismas experien-
cias llevan a que uno tenga que
formarse continuamente. Aca vie-
ne otro problema: ;cémo le deci-
mos a los sefiores Jefes de Sala, de
tipos instalados en la Sala que es
necesario rever sus conocimientos
y esquemas de referencia, su prac-
tica diaria?

En las facultades se sigue ensefan-
do una psiquiatria no muy actuali-
zada, o sino directamente psicoa-
nalisis. Hay una confusién como
pasa en Psicologia. Esto impide
que Ja gente estudie qué cosa es
una primera entrevista, y a partir
de ella como se trabaja ;Qué signi-
fica un diagnéstico de situacién?
;cudl es la situacion total en la cual
se le hace el proceso?, ;cémo se
manifesté esa crisis?, ;cual era el
contexto en el cual se alimentaba
esa crisis?.... pero no, lo tenemos
que tener internado no se sabe
cudnto tiempo. Eso no existe mas,
si yo le pregunto por cuanto tiem-
po lo tenga que internar a un pa-
ciente, nadie sabe. Porque se acos-
tumbraron a que uno lo tira en un
divan y que Dios dir4 cudndo ter-
minara.

Puede ser que el psicoandlisis pue-
da tener esa suerte porque no tiene
un criterio de curacion. Pero en la
calle y en la sociedad, hay plazos
..uno no puede tener la gente por
tiempo indefinido.

7R



;Cudles son los distintos factores
que impiden el proceso que estin
iniciando?

Los factores histéricos son que
siempre el Hospital fue viste con
una mirada asilar. La cosa es salir
de la nocién de asilo. Y las salas
eran lugares en los cuales venia la
gente para no se sabfa cuantos
afos o para toda la vida. Ya todo
estaba dispuesto asi.

Entonces cuando decian mejora-
mos un poco el hospital psiquidtri-
<o, en lugar de dormir en el suelo
dormian en una cama, tenian col-
chones, se les traia comida decen-
te. Eso era mejorar, pero seguia la
idea asilar. El problema es cémo se
sale de esa idea asilar. Sin hablar
de los momentos peores que tenia
el hospital psiquiatrico, en Ios cua-
les los pacientes o estan durmien-
do en el suelo, se atan o se los cas-
tiga y este tipo de cosas ...

¢Es una institucién opaca y con
cosas oscuras?

Pequenas truculencias de mafias
miserables. Son miserables que ro-
ban a la pobre gente ;vio? Ya eso
hasta da vergiienza contarlo y que
aparezca en una revista, pero es
asi. Los tipos muchas veces tienen
que estar con una valijita de un la-
do para otro, con una especie de
bolso en el cual estan sus pertenen-
cias para que no se las roben. Los
enfermeros que tiene sus cositas.
Los médicos, con la medicaciones,
con los psicofdrmacos ya creyeron
que llegamos a la culminacion del
tratamiento de la locura; los psico-
logos que tienen que ir a practicar
psicoandlisis, entonces, no hay
manera de que vean situaciones
grupales o institucionales sino que
directamente van a ver un pacien-
te creyendo que el que realizan es
el mejor tratamiento del mundo.
Los enfermeros que tienen sus
alianzas, sus cosas entre ellos, con
los familiares y esto y lo otro. En-
tonces, frente a todo esto, vaya us-
ted a decir, cambiamos el concepto
y creen que uno les miente, que
estamos contra el Hospital Publico
y que directamente uno los quiere
dejar en la calle. Ya a partir de ahi
el malentendido comienza a circu-
lar de una manera que llega a nive-
les increibles.
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De lo que trata es de darle al pa-
ciente quizds un lugar mds pre-
ponderante ... :

iTotalmente! ;De que manera? -

Rompiendo con la idea del centro
Psiquiatrico. Yo trabajo en Italia.
Alld un servicio no es una sala de
hospital el servicio es la Red. Un
Jefe de Servicio se ocupa de con-
sultorios externos, ambulatorios,
centro diurno, pero como no se
puede ocupar de todo, porque sino
estamos hablando de Dios ;qué
tiene que hacer? Coordinar equi-
pos, €l no decide, o sea tiene que
ver como los equipos fueron resol-
viendo situaciones, tiene que ayu-
dar, meterse con los equipos, ver
cudles son sus dificultades.

(Por qué el hospital sigue igual
hace tantos afios?

La idea asilar es mucho mas cémo-
da, uno no tiene ninguno de estos
esfuerzos. Lo mete ahi, le da la
pastilla, y muchas veces ni le da la
pastilla porque ya ni se sabe que
estin tomando
la gente y uno se
pregunta: ;para
qué estan ahi?
¢si nadie los mi-
ra?

¢Y qué hay que
hacer entonces?
Primero de to-
do, para desma-
nicomializar hay
que crear la Red,
sino se tiran los
pacientes a la
calle. Crear la
Red . Enla Capi-
tal Federal la
Municipalidad
tiene miles de
casas vacfas, se
podrian utilizar
algunas, En los
hospitales gene-
rales de dispo-
ner de diez ca-
mas en cada
hospital general,
con treinta hos-
pitales generales
ya son 300 ca-
mas que esta-
rian distribui-
das.
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A partir de acé esta el otro proble-
ma la inversién inicial, hay un pri-
mer momento de inversion que,
por ejemplo, estas casas que tiene
la Municipalidad, vayan y las pin-
ten. Las pongan en condiciones,
porque tampoco los vamos a meter
en un raterio. Que las pinten, las
limpien. Pero después esta verifi-
cado y esto es un calculo ya hecho
por Franco Basaglia veinte afos
atris, que cuesta muchisimo me-
nos una Red que el Hospital Psi-
quiatrico. Cuesta mucho menos
ipor qué? Porque directamente
dentro del Hospital Psiquiatrico
hay estructuras que se estan ali-
mentando no sabemos muy bien
para qué..

Usted piensa cuanto se paga por
paciente internado se da cuenta
que es una barbaridad. Y muchos
de esos pagos no tendrian que ha-
cerse, por ejemplo, en el Hospital
Borda algunos tendrian que pasar
al PAMI. Me hace temblar pensar-
lo el PAMI. Otros son oligofréni-




cos, tendrian que ir al Montes de
Oca. Uhhhhhh, le estoy hablando
de lugares de terror, con los Hospi-
tales Psiquidtricos en el cual quien
va es porque tuvo una crisis psicé-
tica.

Tenemos oligofrénicos y viejos,
que se pueden sacar afuera. ;Me
va a tirar los pacientes a la calle?
No le tiramos los pacientes a la ca-
lle, estamos buscando estructuras
que sean adecuadas para estos pa-
cientes

(Ustedes estan tratando de reso-
cializar a los pacientes de muchos
aftos de internacién?

Cuando se puede reconstruir los
lazos familiares. Porque viene el
otro problema que seria la posibili-
dad de habilitar casas para estos
pacientes. Muchos son muy viejos,
ya ahi no hay posibilidad de casas,
0 sea ya tendrian que ir a residen-
cia de ancianos, es otra cosa de te-
rror la residencia de ancianos.

La desmanicomializacion pone sobre
el tapete todos estos problemas, lo inte-
resante es que todas piensan en veinte
cosas menos en los pobres pacientes,
que para atender... Fijese usted, al-
guien estd en una crisis psicética, mi-
re si puede ser bien gtendido, sial la-
do de €l tiene: dos viejos que estdn ahi,
casi caidos, a la miseria, dos oligofréni-
cos que gritan, dos malandrines que le
quieren robar la bolsa ;a usted le pare-
ce que son las condiciones apropiadas
para hacer un tratamiento psicético?
Creo que si voy al almacenero y le pre-
gunta esto, el almacenero me mira co-
mo diciéndome: pero este es un loco.

(Cémo funcionaria el nuevo dis-
positiva?

Se lo contestaria de la siguiente
manera: Usted, entra como en
cualquier hospital: va, se opera la
apéndice y se va. Aqui, paso la cri-
sis aguda y se va. ;qué tiene que
hacer ahi adentro? Porque esta es
la otra idea: ;qué estd ahi dentro?
Es decir, ese hombre tiene que it o
a un centro diurno en el cual reali-
za distintas actividades. Distintos
tipos de ejercicios motivacionales,
para ver cdmo directamente puede
repensar su vida. ;Qué estd ha-
ciendo ahi? Tomando mate a la
manana y que le den la pastillita
todo el dia. Parece un chiste. Todo

el dia ahi adentro, escuchando ra-
dio. Y eso es curar las enfermeda-
des mentales. Ademas hombres
grandes, fuertes, que podrian estar
haciendo actividades productivas.

¢Van a trabajar con seminarios
para el personal del nuevo dispo-

- sitivo?

Los seminarios, me parecen ex-
traordinarios En Italia los Jefes de
Servicios no dejan de dar semina-
rios o cursos si eso no corresponde
a un problema que tiene el equipo
en ese momento. Es decir, cuando
a mi me llaman para dar un curso,
un seminario me plantean proble-
mas especificos. Por ejemplo , aho-
ra me llamaron para una forma-
cidon porque tienen un problema
con el doble diagnéstico en la toxi-
codependencia, con el problema
de las parejas que se arman dentro
y fuera de las comunidades Sobre
eso yo tengo que hacer un progra-
ma e ir a trabajar. No puedo ir a
hablar de la areja del histérico...
porque son los servicios los que
hacen la demanda de informacién.

¢Como es su intervencién especi-
fica?

Trabajo en sala de admisién. Ha-
ciendo asamblea dos veces por se-
mana, los pacientes y el equipo
que me acompana. Se hicieron
grandes cambios porque en serio
empezamos a ver la gente en gru-
po, pacientes en grupo, y ellos
pueden expresar qué les pasa, los
problemas que tienen.

En admisién uno se da cuenta lo

que estd pasando en el hospital, la
guardia recibe cualquier tipo de
cosas, y lo tira a admisién, La mis-
ma tendria como funcién distri-
buirlo en las distintas salas. Pero
no hay presupuesto y por lo tanto
hay que levantar camas, y esto lle-
va a agudizar el ojo y el diagndsti-
co. No, este es oligofrénico, no va
para aca. No, este es un viejo, va
para alld. Antes todos entraban y
chau. Y ahora estd la dificultad de
que la Guardia sigue aceptando
cualquier tipo de paciente cuando
en realidad tendria que recordar
que es un Hospital Psiquiatrico, no
un asilo.

.Y tienen plazos fijados en esta
desmmanicomializacion?

Y, por ahora Materazzi, el plazo
que tiene fijado que es... hasta que
lo echen. (risas)

1. Irvin Goffman en Internados y
Michel Foucault en Historia de la
Locura 1961 y en Vigilar y Casti-
gar demuestran claramentie esta te-
matica.

2. Clarin, informacién General
pag. 58, 26/02/98. Buenos Aires,
Argentina.

3. Idem 2.

4, “Cada vez hay mas enfermos psi-
quiatricos”. La Nacién, 16/9/96.
Informacién General. Pagina 15.

5. Idem 2.
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PSICOTERAPIA Y PSICOFARMACOS:

1. INTRODUCCION
Actualmente se sabe, que en un
numero importante de trastornos
psiquicos, es mas eficaz la combi-
nacién de psicoterapia y psicofar-
macos, que indicar solo una de las
dos instancias.

Esta consideracién no se restringe
a las psicosis. Es también valida en
los trastornos de estado de dnimo
graves (depresién mayor por gj.), y
en los cada vez mas frecuentes
trastornos de ansiedad graves
(trastorno obsesivo compulsivo
grave por e].) para citar solo algu-
Nos casos.

A pesar de esta evidencia, la obser-
vacién clinica muestra que adn en
los tratamientos combinados los
resultados no son siempre satisfac-
torios.

Evaluar las causas de esos fracasos
implica considerar por lo menos
cuatro variables:

1- Las caracteristicas de la enfer-
medad.

2- Las caracteristicas del farmaco.
3- Las caracteristicas de personali-
dad del paciente.

4- Las caracteristicas que debe asu-
mir la coordinacién entre psicote-
rapeuta y psiguiatra.

1.1. Caracteristicas de la enferme-
dad

1.1.1. Gravedad: Muchas patolo-
gias que requieren tratamientos
combinados, como la esquizofre-
nia, son en extremo graves, y en
verdad no existen (aunque los
avances en los (ltimos afios han si-
do importantes) abordajes satis-
factorios.

A pesar de ello es mucho lo que se
puede hacer por mejorar el cuadro
de estos enfermos, ampliar su cali-
dad de vida y la de sus familias.
1.1.2. Cronicidad: Tanto en las psi-
cosis como en otras enfermedades,
la cronicidad suele llevar a resul-
tados poco satisfactorios.

Muchos pacientes llegan a consul-
ta con una evolucién de afios; la
enfermedad se ha enquistado en la
rutina de la persona y su familia.
El enfermo est4 adaptado a un es-
quema de vida rigido pero seguro,
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y aunque podria mejorar clinica-
mente, estd de hecho muy acomo-
dado en su rol.

Familia y paciente, aprendieron a
convivir con la enfermedad. Existe
por ende poca motivacion para el
cambio.

1.1.3. Patologias sobreagregadas:
En otros casos a la patologia indi-
vidual se suman patologras fami-
liares que agravan la situacion, o
problemas de indole social que di-
ficultan el abordaje y complejizan
el cuadro. Es evidente, p. €j., que
en pacientes solos, los escasos re-
cursos socioambientales abortan
cualquier intento exitoso de trata-
miento.

1.2. Caracteristicas del farmaco
1.2.1. Cumplimiento: Otras veces,
en un porcentaje importante de ca-
50s, el problema aparece en el cum-
plimiento. Aln aquellos cuadros
no demasiado graves, necesitan
una continuidad del medicamento
que a veces debe ser por largos pe-
riodos.

Surgen los olvidos, la discontinui-
dad o las pequefias mejorias que
estimulan el abandono temprano
del remedio.

1.2.2. Efectos colaterales: Otra si-
tuacién frecuente, que se relaciona
con el punto anterior, tiene que ver
con los efectos colaterales que la
mayoria de los fAirmacos poseen y
que a veces los hace poco tolera-
dos, si bien es cierto que cada vez
son mds los avances farmacéuticos
tendientes a evitar este problema.
No cbstante este es un motivo mas
por el cual, frente al beneficio de la
mejoria muchas personas tienden
a dejar su medicacién bastante an-
tes de lo aconsejable.

1.3. Caracteristicas de personali-
dad del paciente

Siguiendo los lineamientos del
DSM 1V, las patologias que aqui
nos ocupan, trastomos en eje I
(trastorno mental), pueden ir
acompafadas o no por un trastor-
no en el gje II (trastomos de la per-
sonalidad) o por lo menos por una
caracteristica desadaptativa que
dificulta el abordaje.

Por razones de espacio remito al
lector a (1), articulo que aborda las
problemaéticas que surgen al medi-
car a pacientes o familiares que
presentan dificultades.

1.4. Caracteristicas que debe asu-
mir la caardinacién entre psicote-
rapeuta y psiquiatra

Este es el punto fundamental que
aqui analizaré. Creo que es una
cuestion que no ha sido suficiente-
mente estudiada en nuestro me-
dia.

Que dos profesionales integren su
saber, en todos los casos en donde
la visién biolégica y la psicodina-
mica Son necesarias, ¢s por demas
tranquilizador.

Sin embargo no siempre se logra
que esa complementariedad se dé.
En el médico reposa el diagnéstico
psiquiatrico y la prescripcion, de
la medicacién.

No obstante la contextualizacién
del farmaco (requisito fundamen-
tal para alcanzar mejores indices
de satisfaccién) es una tarea con-
junta entre psiquiatra y psicotera-
peuta.

La planificacitn y el sostenimiento
de esa estrategia es una tarea psi-
coterapéutica, y cuando no se lo-
gra los problemas surgen.

2. CUANDO SURGEN LOS
PROBLEMAS

Imaginemos que llega a la consul-
ta psiquidtrica una persona aque-
jada por una serie de sintomas.
Supongamos una situacién en la
cual el derivante es un psicotera-
peuta, que solicita una intercon-
sulta, frente a un tratamiento que
le genera inconvenientes y dudas.
Arribamos a un diagnoéstico de
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trastorno mental. Consideramos
que, junto con la psicoterapia que
recibe, el paciente debe ser medica-
do. No existe en principio ningtin
tipo de oposicién por parte de los
actores comprometidos en el pro-
blema (paciente, familiares, psicé-
logo, psiquiatra, etc.).

Recetar una droga en esas circuns-
tancias apareceria libre de inconve-
nientes.

Sin embargo solemos encontrarnos
con gran cantidad de motivos que
llevan a resultados poco satisfacto-
rios, relacionados con la falta de
coordinacién entre los profesiona-
les actuantes y la ausencia de una
estrategia comun.

Entre las causas mas significati-
vas cabe mencionar:

2.1. Psicofdirmacos vs. Psicotera-
pia

Sucede a veces, que alguno de los
profesionales involucrados en el
tratamiento, tiende a menoscabar
las intervenciones del otro. De ma-
nera implicita o explicita toma su
intervencién como la més impor-
tante, pasando la "contraria” a ocu-
par un puesto secundario.

2.2. La Posicién del Psic6logo
Muchos terapeutas, atin aquellos
que acuerdan con que un paciente
sea medicado, creen de todas for-
mas, que el terreno de lo biolégico
es secundario.

Esto puede deberse a una concep-
cién ideolégica, o ser producto de
una postura que deviene por inse-
guridad o por competencia con el
otro profesional que medicando, se
inmiscuye en la intimidad de “su
paciente”.

Como sea, ¢l terapeuta aunque ma-
nifiestamente acuerde, suele adop-
tar posiciones que estimulan el no
cumplimiento de la prescripcién
farmacolégica. :

En estos casos, cuando en el pa-
ciente medicado comienza a obser-
varse la remision de algunos sinto-
mas, suelen apelar a la responsabili-
dad de la persona sobre sus actos,
para empezar a sostener sin el far-
maco la mejoria lograda, antes de
lo que aconsejaria la vision psi-
quiétrica.

Si los resultados terminan siendo
magros, suelen ser atribuidos al in-
consciente las causantes de las resi-
divas.

Tanto la variable de la responsabi-
lidad como la del sistema incons-
ciente, tienen sin duda un peso
que nadie puede negar.

Sin embargo en algunas patologias
apoyarse en ellas como causales
prioritarias, haciendo caso omiso a
la variable biolégica, puede ser ex-
Cesivo.

El resultado es que se termina
creando en el paciente, sentimien-
tos de culpa o de impotencia difici-
les de sobrellevar.

Otros terapeutas parten de una
idea valida solo a medias: "la medi-
cacién es 1til basicamente para
crear mejores condiciones de anali-
zabilidad™

Segun esta concepcion la secuencia
seria: paciente con sintomatologia
que dificulta el analisis-derivacion
a psiquiatra para que medique-el
medicamento actda-el paciente
responde adecuadamente-el anali-
sis mejora-el paciente puede dejar
su medicacion-la profundizacién
del anélisis sostendrd toda la mejo-
ria del paciente.

Si este tltimo punto no se logra el
terapeuta tiende a pensar que se
debe, una vez més, a las resisten-
cias del paciente y no a posibles
factores biolégicos que no pudie-
ron ser adecuadamente abordados
porque el tratamiento farmacoldgi-
co quedé trunco.

Es evidentemente cierto que la me-
dicacién puede ser utilizada para
crear buenas condiciones de anali-
zabilidad. También es verdad que
ciertos cuadros psicopatolégicos
requieren de medicacién para algo
mds que crear mejores condiciones
en el andlisis. Mejorar la sintoma-
tologia es también mejora la cali-
dad de vida del paciente

2.3. La Posicion del Psiquiatra

En la otra vereda, algunos psiquia-
tras minimizan los tratamientos
psicolégicos, y solo los aceptan co-
mo una regla de juego que debe
darse, ya sea por pedido explicito
del consultante ¢ porque en defini-
tiva el derivante es un psicologo, y
el paciente “es del otro”.

Esta postura biologista, se apoya
en datos ciertos tomados de los
fuertes avances de la psiconeuro-
biologia, pero deja simplistamente
de lado todo el bagaje de conoci-
mientos que desde Freud hasta

nuestros dias dan pruebas sobra-
das de la presencia de algo mads
que factores meramente biologi-
Cos.

2.4. El Resultado de la Disputa
En todos estos casos la actitud del
profesional aunque tienda a disi-
mularse, es percibida por el pa-
ciente y una lucha de lealtades o
de dudas queda sembrada.

Esto actuara de manera disociado-
ra. La persona comenzara a restar
importancia a una de las instancias
por sobre la otra, sea no cumplien-
do o cumpliendo mal el plan me-
dicamentoso o por el contrario res-
tdndole importancia a las interven-
ciones psicoterapéuticas, y apo-
yéandose selectivamente en la me-
dicacién que recibe.

Las sesiones comenzaran de a po-
co a transformarse en largas char-
las acerca de la evolucién de los
sintomas, y de 1a necesidad de ba-
jar o subir la medicacién o en su
defecto cambiarla por otra. Se de-
jaran de lado cuestiones tan cen-
trales como, qué personas se ven
afectadas por su padecimiento, o
qué beneficios o inconvenientes
traen aparejados ciertos sintomas.
La responsabilidad individual
quedara excluida, asi como una
comprensién mas profunda del
significado que para la persona
tiene su problema. Todo se trans-
formara en cémo magicamente los
sintomas desapareceran por influ-
jo de un factor externo.

En contraposicién hay patologias
en donde por més que se investi-
gue hasta el hartazgo el por qué, el
cémo o el para qué, los sintomas
no cederan, el paciente se vera be-
neficiado por la terapia en otras
dreas, pero el motivo de consulta
seguird “resistente” y solo cesaran
con un buen complemento de psi-
coterapia y psicofarmacos.

No estamos hablando de un pa-
ciente oposicionista o resistente en
los términos clasicos, sino de al-
guien que de manera cooperadora
ha aceptado las indicaciones pero
se ve preso de:

1) la no coordinacién de estrate-
gias entre psicoterapeuta y psi-
quiatra, que lleva inevitablemente
a una triangulacién.

2) las propias contradicciones de
los profesionales que, desde una
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posicién dualista y reduccionista
prioriza mas una instancia que
otra.

Apresamos al consultante en una
pelea ajena, lo hicimos participe de
nuestro dualismo mente/cuerpo y
el paciente responde entrampén-
dose en el dilema.

3.POSIBLE MARCO DE SOLU-
CIONES

La tesis central que sostengo es
que la indicacién psicofarmacolé-
gica debe ser una intervencién
complementaria, concordante y
coherente, con el marco psicotera-
péutico en el que se desarrolla el
tratamiento.

Complemento es segun el Diccio-
naria de {a Real Academia Espafio-
la, "una cosa, cualidad o circuns-
tancia que se afade a otra cosa pa-
ra hacerla integra o perfecta”. Es en
este sentido que debe ser pensado
un farmaco. Un factor que agrega-
mos en la psicoterapia para hacer-
la mas integra. Por lo tanto no es
viable que vaya por ofros carriles.
Férmacos y psicoterapia son accio-
nes encuadradas dentro de la mis-
ma estrategia, van por una sola via:
la de la accion psicoterapéutica.

Es mas, no es la psicoterapia quien
debe enmarcarse a la saga del far-
maco. Es el farmaco quien debe se-
guir el sentido de la psicoterapia.
Complementar significa también
que aquello que por exclusiva via
de la psicoterapia no se ha de lo-
grar, se podrd en complementa-
cién con un psicofarmaco, o vice-
versa. Serd la accién conjunta la
que obtenga los mejores resulta-
dos. La exclusion de una instancia
hara poco util a la otra.

Concordar es poner de acuerdo lo
que no esta. Entre la prescripcion
psicofarmacoldgica y las interven-
ciones psicoterapéuticas ha de ha-
ber una concordancia a ultranza.
Fisuras y desacuerdos socavan el
tratamiento. Si bien se ha dado que
la psiquiatria y la psicoterapia po-
seen lenguaje y metodologia dife-
rentes, su objeto de estudio es el
mismo y en el marco de su accio-
nar esas diferencias deben desapa-
recer. Concordancia de intereses,
de objetivos y de lenguaje, ha de
ser la accién que las hermane fren-
te a una persona que sufre y nece-
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sita de ambas instancias.
Coherencia Por ultimo la prescrip-
cién farmacologica debe guardar
coherencia con la linea directriz
que sigue la terapia y debe ser in-
terpretada dentro de ese marco.
No es lo mismo pensar en qué far-
maco es el que corresponde y en
qué dosis, a investigar y decidir
c¢6mo va a ser prescripto, en qué
encuadre y con qué coherencia,
para que se transforme en una in-
tervencién adecuada a la linea de
tratamiento que se decida imple-
mentar.

4.PSICOFARMACOS, FANTA-
S{AS Y TEMORES

Prescribir un firmaco en el marco
de una psicoterapia no es una
cuestiéon simple. Genera fantasias
y temores que pueden interferir o
aun coartar el proceso de un anali-
S18.

Investigar esas fantasias es tarea
fundamental.

El fdrmaco puede tener un sin fin
de significados. Puede ser la po-
cién que suprima magicamente
males. El objeto que termine por
cerfificar el padecimiento de una
enfermedad que se imaginé o de
ofra de la que nunca quiso hacerse
cargo, o de alguna que reniega pe-
se a las evidencias. Puede ser la ex-
cusa para evitar hablar de conflic-
tos.

Sin embargo el planteo que pro-
pongo, es un poco més amplio, si
bien engloba este punto intenta
trascendertlo.

5.EJEMPLO CLINICO

Sandra es una muchacha de 25
afios, universitaria, y casada hace
ocho meses.

Consulta a un psicSlogo porque
hasta la fecha no han podido con-
sumar el matrimonio.

Durante el noviazgo ambos prefi-
rieron la abstinencia.

Ahora el marido plantea la separa-
cién. Sus intentos por iniciar la vi-
da sexual se han visto truncos, lo
que ha generado en é] un fuerte re-
sentimiento.

Ante un planteo cada vez mas ter-
minante de su esposo, ella decide,
angustiada, buscar ayuda profe-
sional.

Su miedo pasa por la penetracion,
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puede tener juegos sexuales pero
cuando llega el momento de la
consumacidn la embarga un temor
incontrolable, duda, se paraliza,
llora y finalmente desiste.

La muchacha se presenta en extre-
mo pulcra y muy anihada tanto en
la forma de vestirse como en su
manera de hablar.

Se ufana de cuidar mucho la lim-
pieza de su casa, aunque reconoce
que el tiempo que le insume es ex-
cesivo. Es capaz de “limpiar sobre
lo limpio”, varias veces y en pro-
fundidad.

Desde los 17 ha padecido anore-
xia, de la que se recuperd, trata-
miento de por medio, a los 21. Su
obsesidn por no engordar la lleva-
ba a pesarse diariamente y medir
las calorfas y el peso de los ali-
mentos que consumia.

En la segunda consulta plantea
que es muy fantasiosa. Al viajar en
colectivo, se dedica a inventar his-
torias sobre los pasajeros, esto la
distrae de las constantes ideas
“feas y terribles”, que le "vienen a
la cabeza”; tiene terror a las enfer-
medades y consulta al médico por
lo menos una vez por mes aqueja-
da de supuestas dolencias.

Si bien Sandra considera sus ideas
ilégicas y “locas’, se culpa de no
poder apartarlas de su mente ni
“lograr un control.

Es esta sesion donde confiesa que
su miedo a la penetracion tiene
que ver con infectarse con el se-
men, lastimarse o contraer alguna
enfermedad.

También relata que cuando ado-
lescente tenia una figura "muy
provocativa’. Eran muchos, dice,
los hombres que se le acercaban;
esto la asustaba tanto que tomé la
decisiéon de adelgazar para pasar
mds desapercibida.

Cuando el terapeuta me trae el ca-
so para la discusion nos plantea-
mos primero las diferentes pers-
pectivas que podiamos tener des-
de cada visién.

Desde el psicoandlisis el temor de
perder el control parece ocupar el
primer plano, debe ser controlada
la comida, el aseo y por su puesto
el goce sexual. No solo hay un vin-
culo asociativo entre sexualidad y
peligro, sino también entre comi-
da, suciedad y peligro, lo cual ha-
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ce suponer que no solo el complejo
de Edipo tiene un papel funda-
mental; los conflictos psiquicos de
indole oral y anal hablan de una
perturbacién psicogénica del desa-
rrollo del yo. Pareciera haber tam-
bién, en la paciente una fuerte re-
presidén de las tendencias agresivas
expresadas en cada uno de sus sin-
tomas.

Desde un punto de vista psiquia-
trico la paciente puede ser diag-
nosticada como un trastorno obse-
sivo compulsivo (T.O.C.).

Estos cuadros responden bien a la
combinacién de psicoterapia y psi-
cofdrmacos siendo una medicacién
apropiada un inhibidor de la re-
captacién de serotonina (IRSS).
Con esta visiébn complementaria
decidimos elaborar una estrategia
comun.

Desde la perspectiva psicoterapéu-
tica, el eje principal en que basa-
mos las primeras intervenciones
fue su dificultad de crecer y su
miedo a ser mujer, tal vez el aspec-
to mas burdo de su problematica,
pero a su vez el de més facil acceso
a su mundo intrapsiquico. A partir
de este punto se fue profundizan-
do en su conflictiva.

La indicacién del fArmaco fue su-
gerida como un recurso frente a la
presencia de un alto nivel de an-
gustia, consecuencia del planteo de
separacién que hacia el marido. La
prescripcién fue bien recibida.

Fue a su vez acompafiada de un
planteo, el de si estaria dispuesta a
tomar una medicacién que a la vez
que disminuyera sus niveles de an-
gustia, la ayudara, tal vez, a tener
menos ideas incontrolables.
Acorde con la linea que se maneja-
ba en la terapia, se le planted, si
aceptaria el desafio de estar mas
reflexiva, ya que esto supondria el
riesgo de empezar a pensar como
una mujer antes que como una ni-
fia.

La paciente aceptd la propuesta y
fue medicada con fluoxetina 20
mg./dia.

A la semana y media de comenzar
el tratamiento combinado la pa-
ciente se sentia mds aliviada con
sus ideas y decia que le molestaban
menos.

A las tres semanas, la paciente es-
taba bastante aliviada de sus ideas

y se descubria a sf misma con posi-
bilidades de pensar “cosas lindas”
y de reflexionar sobre algunos te-
mas que se planteaban en la tera-
pia con alguna profundidad y so-
bre todo con menos miedos sobre
sus dificultades.

Fue en este momento cuando San-
dra intent conferirle al fairmaco el
origen de todos sus cambios y en
un momento planteé ir espaciando
la psicoterapia y continuar solo
con su medicacién.

Se trabajé aqui qué podia ser atri-
buido al fdrmaco y qué a ella mis-
ma, recordandole que solo se le ha-
bia administrado una medicaci6n
para disminuir un poco las ideas
desagradables que no podia con-
trolar y bajar su nivel de angustia,
dejando abierta la pregunta de por
qué preferia atribuirle al farmaco
sus propios logros.

Dado que Sandra, tendia a enta-
blar fuertes relaciones de depen-
dencia, el equipo terapéutico deci-
dié asignarle al remedio menos
efectos de los que en realidad era
dable esperar, remarcando que la
mayor parte de los logros observa-
dos eran éxitos pura y exclusiva-
mente de ella.

La medicacién, asi contextuada,
solo le permitia tener menor an-
gustia y menos pensamientos mo-
lestos; lo que ella decidiera hacer
con esto era su responsabilidad.
Podia contentarse solo con eso o
podia si se animaba, pensar en ser
mds mujer y actuar en consecuen-
cia. 5i, pensar en enfermedades le
servia de coartada para no crecer,
ahora deberia probar que queria
hacerlo.

No solo se trabajaron las fantasias,
y temores que Sandra tenia en rela-
cién a la fluoxetina, sino también
como se ve, se la incluy$ como una
parte mas de la estrategia psicote-
rapéutica.

Los resultados fueren alentadores,
a los cuatro meses la paciente co-
menzé a conectarse con una gran
hostilidad reprimida que sentia
hacia su padre, el comenzar a ha-
blar de estos temas coincidié con
que la pareja comenzd a tener una
timida vida sexual que fue mejo-
rando lenta pero paulatinamente.
Con el tiempo la paciente fue pro-
gresando, no solo en su vida de re-

lacién, sino también, en todo lo
que hacia a su sintomatologia y a
sus conflictos con la femineidad, si
bien la terapia continué el farmaco
fue retirado al afio.

Como se ve en el ejemplo la medi-
cacién fue utilizada de manera
complementaria, concordante y cohe-
rente con las intervenciones psico-
terapéuticas.

Complementaria porque se le atri-

" buyeron al farmaco propiedades

que ayudaban en el tratamiento
pero sin competir con la linea que
marcaba la psicoterapia. Mediante
el farmaco se podian arribar a cier-
tos resultados y mediante la psico-
terapia a otros. 51 ambos se suma-
ban se podian lograr resultados di-
ficiles de obtener por una sola via.
Concordante, ya que cada vez que
la paciente buscd fisurar una de las
dos lineas o pensar en términos de
Competencia; ambos terapeutas se
unieron en un discurso concordan-
te, inico y sin quiebres.
Coherente, en el sentido de que la
intervencién farmacolégica fue
una més dentro del marco de to-
das las intervenciones terapéuticas
y en ese sentido mostré continui-
dad y coherencia con los planteos
psicoterapéuticos.

6.CONSIDERACIONES FINA-
LES

Este articulo pretende ser solo una
introduccién a un planteo basto y
complejo.

Quiero con esto abrir una linea de
discusion. A medida que la psico-
farmacologia ha avanzado en su
terreno y se muestra cada vez mas
presente en el consultorio del psi-
coterapeuta, nuevos desafios sur-
girdn, que debemos enfrentar y re-
solver.

En estos desafios, y en contraposi-
cién’ con algunas opiniones, cree-
mos firmemente que el psicotera-
peuta cumple un papel fundamen-
tal y prioritario.

1-Hirsch-H:, Lagomarsing-A.; Vi
nacour-C. y otros. “;Psicofirmacos
contra psicoterapia?” AIGLE. Revis~
ta Arg. de Clinica Psicolégica,
11(1993), pp.263-276.
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LOS JUEGOS DEL NINO EN LA
ACTUALIDAD.

SU INCIDENCIA EN LA ESTRUCT URACI()N DEL PSIQUISMO.

Homero reportaba que los nifios
griegos construian castillos de are-
na, jugaban a las escondidas, sal-
taban cuerdas, montaban caballi-
tos y remontaban barriletes. ;Qué
diferencias habra con nuestros ni-
fios hoy, que ademds crian mas-
cotas virtuales, matan, mueren,
acumulan y pierden vidas a través
de las pantallas y hasta juegan a
mejorar récords en atropellar pea-
tones?

;Cudles seran los efectos de los
cambios culturales que imprimen
los nuevos modos ludicos y de es-
timmulacion a los nifos, en la es-
tructuracidn psiquica? ;Seran es-
tos cambios observables inmedia-
tamente?

Freud yaen 1909 descu-
bre a través de la obser-
vacién indirecta de Hans
que el juego es una via
privilegiada de abordaje
al inconsciente del nino y
a sus conflictos reprimi-
dos. En “El creador litera-
rio y el fantaseo”, equipara
al nifio que juega a un
poeta que se crea un
mundo propio e intenta
insertar las cosas de su
mundo en un nuevo or-
den que le agrada.

En “Mds alld del principio
del placer”, Freud encuen-
tra que el nifio no sélo
juega lo placentero. El su-
jeto estructura el Fort-da
como dominio de lo dis-
placentero, modo de liga-
z6n de la angustia y de
simbolizacion de pérdida
0 ausencia.

En estos textos, el juego
espontaneo aparece co-
mo: a) elaborativo, b)
mensaje a un interlocutor,
¢) expresién del mundo
interno del nifio, y d)

Clara R. de Schejtman
Psicologa Clinica

transformacion de la pulsion por
influencia de la cultura.

Eljuego como aproximacién al in-
consciente y al mundo interno ad-
quirié su estatuto definitivo en el
psicoandlisis de nifios con Melanie
Klein, quien le otorga un carac-
ter basicamente sexual y de
abreaccién. Klein liga la sexuali-
dad con la angustia, en las inhibi-
ciones del juego encuentra interés
reprimido.

Winnicott da un vuelco a la con-
cepcion del juego, considerdndolo
una entidad en si misma con fun-
cidn estructurante, transicional,

en la constitucién psiquica. La
funcién del ambiente en las pri-
meras etapas de la vida del sujeto
es sostener la ilusion, ayudando-
lo a sobrellevar el impacto de la
caida de la omnipotencia y a
constituir el objeto real. De esta
forma se facilita upa adaptacion
lo mds creativa posible. Winnicott
contrapone el vivir creador al aca-
tamiento enfermizo de la realidad
exterior.

Para Piaget, el juego por excelen-
cia es el juego simbdlico, egocén-
trico. El nino dispone de un sector
de actividad cuya motivacion no
es la adaptacion a lo real sino la
asimilacién de lo real al yo. El
aprendizaje creativo es un
interjuego constante entre
incorporar lo real externo
a esquemas ya existentes
y modificar éstos: asimila-
cién y acomodacion. Si la
renuncia al egocentrismo
es precoz, la adaptacion
exigird un alto costo emo-
cional y se dificultard el
pasaje al pensamiento
opetatorio, caracterizado
por el juego reglado y
luego al pensamiento 16-
gico formal.

Podriamos inferir que la
elevada intensidad de la
- estimulacién externa de-
mandard mas imitacion, o
sea acomodacion, que
aprendizaje. Sino hay un
nivel oOptimo de dificul-
tad, el estimulo no puede
ser procesado ni asimila-
do a esquemas propios.
En la actualidad, los adul-
tos observamos descon-
certados la habilidad con
la cual nifios pequefios
aprenden juegos compu-
tacionales reglados, con-
trariando los estadios
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planteados por Piaget. Nos pre-
guntamos si la instalacién de jue-
gos reglados (“games”) precoz-
mente, no implicard anular o debi-
litar el mundo creado, egocéntrico
y transicional del juego simbélico,
y cudles serdn las consecuencias.
En algunos juegos computaciona-
les, los caminos de resolucién son
preprogramados, con poco espa-
cio para la invencion de solucio-
nes nuevas promoviendo la repe-
ticién estereotipada y la imita-
cioén.

Podriamos inferir que la incur-
sién temprana y exclusiva en este
tipo de juegos en detrimento de
los espacios lidicos menos estruc-
turados, levard al nifio a una
adaptacion del tipo que Winnicott
llama acatamiento, alterando la
transicionalidad en la constitucién
psiquica y el desarrollo de la ima-
ginacién.

Es innegable que los juegos tecno-
légicos desarrollan anticipacién,
tramitacion de estimulos simulta-
neos, programacién, habilidades
visomotoras y espaciales etc., y es
preocupante el riesgo en el desa-
rrollo cognitivo para los nifios que
por motivos socioculturales, no
estén expuestos a ellos. El anal-
fabetismo informatico en la infan-
cia podra llevar a brechas cogniti-
vas irreversibles, restringiemdo el
acceso a estudios superiores y al
campo laboral.

;Cuadl serd entonces la influencia
de estos modos hidicos en la cons-
titucion de la subjetividad?

El psicoandlisis nos ensefia que el
infante humanc s6lo conoce un
mundo investido libidinalmente.
Existe consenso, en los distintos
autores, acerca del efecto determi-
nante de la inscripcion del seme-
jante en los comienzos de la vida.
Piera Aulagnier plantea la activi-
dad de representacién como el
equivalente psiquico del trabajo
de metabolizacién orginico que
transforma lo “no propio en pro-
pio”. La informacién exterior a la
psique es heterogénea y la activi-
dad de representacién tiene a su
cargo metabolizar los elementos
heterogéneos para convertirlos en
homogéneos a la estructura de ca-
da sistema.

En momentos de estructuracion,

4

los estimulos externos permanen-
temente heterogéneos tienen un
potencial trawmatogénico debido
a que la capacidad metabolizado-
ra de] infans esta aiin en desarro-
llo.

El adulto mediatizador del mun-
do externo y ligador de las mo-
ciones pulsionales en los primeros
tiempo de la vida, tiene a su cargo
sostener la inmadurez afectiva del
infans, cuidando sus umbrales
perceptivos y homeostaticos . De
este modo la informacién externa,
heterogénea, se transformard en
“informacién libidinal”, represen-
table.

La funcidén materna consistird en
preservar los intercambios del be-
bé tanto con la madre, como con el
mundo circundante bajo el domi-
nio del Principio del Placer, cons-
tituyendo un yo de placer, como
base del entramado psiquico.
Silvia Bleichmar sostiene respecto
a las nuevas tecnologias, que la
subjetividad se mantendrd inva-
riante mientras los niftos sean
producto del acoplamiento de dos
deseos ajenos, hombre y mujer,
situacion productora de enigma.
¢Serian la curiosidad sexual y la
pulsion de saber transformados
en enigma productor de teorias
sexuales infantiles los que asegu-
rarian la subjetividad en los seres
humanos?

Quizas mientras los sitios eréti-
cos, bloqueados, de la Red en In-
ternet , sean los mas buscados por
los nifios, el enigma y la subjetivi-
dad mantengan su vigencia.

Los nifios hoy se estan estructu-
rando en una actividad de repre-
sentacién compleja. El lenguaje
informatico adquirido en la pri-
mera infancia puede pensarse co-
mo una bilingualidad necesaria,
donde la pulsion epistemofilica, el
ansia de descubrimiento y de biis-
queda de lo nuevo, se apoya en
una subjetividad constituida inva-
riablemente en el interior de un
vinculo amoroso con otro huma-
no sexualizante.

Preservar la intimidad de un vin-
culo significativo constitutivo ma-
dre-bebé, piel a piel, inscribira lo
humano sexualizante. La mirada
totalizante materna aseguraria el
pasaje del autoerotismo al narci-
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sismo. Quizas encontremos que
los modos de intercambio entre
los nifios, dominados por la ex-
plosidn de los juegos computacio-
nales y tecnologicos afecten el pa-
saje del narcisismo a la objetali-
dad.

Debemos discriminar entre un ni-
fio que prefiere jugar solo, du-
rante horas a un video game, es-
tancando libido de objeto con ries-
go de encapsulamientos narcisis-
tas, de los nifios que comparten
juegos de pantalla, entre otros,
integrandolos en el discurso.
Pablo, de 4 afios, dibuja en sesién
el sol, la luna y una secuencia de
“paisajes naturales” encerrados
en una pantalla de computadora,
principal fuente de su inspiracidn.
Asocia escenas de rivalidad entre
débiles y fuertes con la construc-
cién de la Muralla China que vio
en Discovery Channell y elabora
la separacién de las vacaciones de
andlisis diciendo que nos pode-
mos comunicar por email.
Umberto Eco, estudia desde 1970
los efectos de la cultura de la ima-
gen en la sociedad de masas y en
la singularidad.

La comunicacién de una palabra
activa en la consciencia todo un
campo semantico diferenciado.
La imagen posee un funciona-
miento inverso, comunica un
complejo de emociones y signifi-
cados, obliga a captar instanta-
neamente un todo indiviso de sig-
nificados y de sentimientos indis-
cernibles, obturando una postura
critica.

Una comunicacién para convertir-
se en experiencia cultural exige
una postura critica. La comunica-
cién visual tiende a colocar al su-
jeto en un lugar de receptor pasi-
vo, dificultando el juicio critico,
fenémeno que puede llevar a hip-
nosis, segun los expertos en co-
municacién.

La invasidn excesiva de estimulos
por via sensorial y no conceptual
tiende a afectar la actividad de re-
presentacion, no enriquece la
imaginacién y puede provocar
intoxicacion. En octubre de 1977,
600 nifios fueron hospitalizados
en Japon luego de ver un nuevo
dibujo animado que por la inten-
sidad de sus efectos especiales
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producia sintomas similares a una
epilepsia.

El auge actual de lo visual y del
movimiento en detrimento de lo
verbal y conceptual estimulan el
hemisferio derecho.

Anibal Ford relaciona el aumento
de las dislexias observadas en los
nifios con la incapacidad de adop-
tar un tnico y fijo punto de vista
con respecto a todas las letras y
palabras.

El nifio disléxico enfoca las letras y
palabras desde muchos puntos de
vista simultaneamente, a la mane-
ra del hemisferio derecho, y no
puede articular hipétesis sobre
una escritura caracterizada por
una unica forma correcta. La per-
cepcidn en tiempos superpuestos,
zapping, puede estar en la base
de estos fenémenos, consideran-
dolos una transformacién y no
una patologia.

Las nuevas tecnologias y la fugaci-
dad y velocidad de los estimulos
nos colocan en un punto de estar,
Kerckhove plantea que la tnica
referencia duradera del yo ya no
es su punto de vista, que dejé de
pertenecerle, sino su “punto de
estar” , en lugar de un punto de
ser. La subjetividad actual es fu-
gaz, es necesario que este punto
de estar pueda cobrar permanen-
cia como punto de ser para que el
sujeto se sostenga.

Esta idea remite a la transicionali-
dad en la constitucién del ser en
Winnicott: “Being”, somos estan-
do, como ser siendo. Es probable
que los nifios sanos de hoy desa-
rrollen subjetividades basadas en
un interjuego permanente entre
permanencia y cambio, como ba-
se del ser, para enfrentarse a la in-
vasién fragmentante de la reali-
dad. Volvemos a la idea de la
constitucion de un yo que basado
en el placer purificado sea capaz
de cierta unidad y permanencia,
que le permita tolerar lo desagra-
dable, desetructurante, en el pla-
no afectivo. (Green) .

En la actualidad, son los expertos
en marketing los que se ocupan de
los juguetes para los nifios.

Los niftos son agentes econémicos

y prescriptores de consumo atin

de bienes que no han de utilizar,
como un automoévil. Crecer es

CONnsuImir.

Los especialistas de la publicidad
tienen clara consciencia del efecto
de la comunicacién visual, regida
por el hemisferio derecho, donde
la emocionalidad indiscriminada
arrolla la capacidad conceptual y
critica del nifio y lo utiliza con fi-
nes de marketing.

Dice Bree que la publicidad dirigi-
da a los nifios conjuga el conoci-
miento del proceso cognitivo y
emocional para que el aprendizaje
sea eficaz. Si los educadores tu-
vieran asesores de marketing, no
encontrariamos tantos problemas
de aprendizaje.

Esta afirmacién nos plantea inte-
rrogantes: es el objetivo de la pu-
blicidad estimular dreas que facili-
tarian el desarrollo conceptual y la
comprensidn intelectual compleja
o por el contrario, su objetivo es li-
mitar al nifio a aprendizajes sim-
plificados y concretos, impregna-
dos de emocionalidad, que lo con-
finan a ser un consumidor no criti-
Co.

La soledad afectiva de los nifios
en sociedades altamente tecnolo-
gizadas, donde la libidinizacion
de los vinculos estd dismiuida
puede llevar a déficits identifica-
torios primarios y secundarios.
Estos nifios son mads proclivesala
identificacién adhesiva con mo-
delos de television, generalmente
violentos y con propuestas consu-
mistas masivizantes.

;Podra esto estar en la base de los
nuevos modelos de identificacion
de género y en casos extremos en
los asesinatos perpetrados por ni-
fios en EEUU ?

Bart Simpson le dice compungi-
do a su padre: “Es dificil no hacer
caso a la television, pasa mas
tiempo educandonos que ta”.

La imaginacién radical, dice Cas-
toriadis, hace del ser humano un
animal loco, no totalmente pro-
gramado ni programable, capaz
de invencién infinita a partir de
informacién que le llega del exte-
rior y también a partir de “nada”.
Esta capacidad es demostrada dia
a dia en la actividad cientifica, in-
telectual y artistica.

Alentemos, entonces, la expectati-
va “humanamente loca” de que la
imaginacién radical de los sujetos

pensantes de nuestra época, tanto
individuos como grupos sociales,
encontremos nuevos e impensa-
dos modos de articular el domi-
nio indispensable de la tecnolo-
gia, con mediatizaciones afectivas
significativas que [leven a adapta-
ciones creativas y a vinculos inter-
personales profundos y placente- .
ros.
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LA EXAGERACION

DE LO REAL

(CINE-LITERATURA:

Héctor J. Freire
Critico de Arte

E. I(USTURICAIG.G.ME'IRQUEZ)

Si el mundo occidental vivié desde
la década del 70 crisis y regresio-
nes socioecondmicas generalizas,
también los paises del llamado”
socialismo real”, desde China a Po-
lonia, vivieron tiempos dificiles y
prodigos en conflictos. En la Unién
Soviética, la lucha de los disidentes
en favor del reconocimiento de de-
rechos civiles recrudecié, como re-
crudeci6 también la represién es-
tatal, de la que fue muestra, en
el ambito del cine, el reco-
nocido director armenio
Sergei Paradjanov, libe-
rado en 1977, tras ha-
ber sido acusado de
homosexualidad, o
la retenci6n de pe-
liculas por la cen-
sura.

Dando  claras
muestras de es-
tancamiento
creativo, el cine
soviético quiso
emular a las su-
perproducciones
occidentales, como
en la ¢poca de Sibe-
riada (1979), realiza-
da por A. Mijaljov-
Kontchalovsky. Pero re-
sulta sintomético que esta
especie de “glorioso 1900”
soviético, que abarcaba desde

l0s dias de la Revolucién hasta los
anos sesenta, omitiera en sy re-
construccidn hist6 rica las sombras
del estalinismo. Sin embargo el ci-
neasta soviético mds interesante de
este periodo siguié siendo A. Tar-
kovsky, autor de grandes films co-
mo El espejo (1975), Stalker (1979).
Bl exilio de Tarkovsky a Europa
Occidental privé a la Unién Sovie-
tica de su mayor poeta cinemato-

grifico, legando su testamento
Po€tico a Suecia con su film El Sa-
crificio (1986) rodado en visperas
de su muerte.

La gran figura del cine hingaro si-
guid siendo Miklos Jancss, quien
triunfé interacionalmente con Vi-
cios privados, Virtudes publicas
(1975) y Mephisto (1981). En cuanto
al cine polaco, éste fue el mas con-

vulsi-
vo de este periodo, destacindose
A. Zulawski con La mujer Publica,
de 1983, K. Zanussi con Imperative
(1982). Pero es A.Wajda quien se
afirmé como el mas importante dj-
rector del cine polaco con EI hom-
bre de mdarmol (1977), film sobre la
busqueda de un antiguo héroe staj-

novista del trabajo socialista, Lue-
g0 y en plena crisis politica recons-
truyd las jornadas revolucionarias
en los astilleros de Gdnask prota-
gonizadas por los obreros militan-
tes del sindicato Solidaridad, en El
hombre de hierro (198D). La crisis
polaca motivé el exilio transitorio
de Wajda, filmando en Francia el
histérico drama Dantén (1982).
Con respecto a la cinematografia
yugoslava, pais que ya no exis-
te, emerge como su maiximo
representante el joven
Emir Kusturica a partir
de Pap4i esti en viaje
de negocios (1985),
que recibié en su
oportunidad Ia Pal-
ma de Oro de] Fes-
tival de Cannes.
Kusturica ya era
talentoso en 1la
Academia FAMU
de Praga donde
tuvo a Milos For-
man como profe-
sor, y desde sus
primeras peliculas
como ;Te acuerdas
de Dolly Bell? y
Tiempos de gitanos,
se presenta como un ci-
neasta excesivo y sobrecar-
gado, donde los suefios, la
magia y los elementos autobio-
graficos sobre una tierra de origen
que ya no existe, se mezclan y con-
funden con un realismo patético.
En este sentido su antedltima peli-
cula Underground* (Francia-Hun-
gria-Alemania), 1994, ganadora del
premio méximo del Festival de
Cannes, y estrenada en la Argenti-
na en 1996, seria el ejemplo mas
acabado de lo que en literatura (en
especial la obra de G. Mdrquez) se
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Hamé realismo mdgice. Término, a
su vez, proveniente de la pintura,
ya que aparecié primero en la cri-
tica a las artes plasticas y sélo des-
pués se extendid a la literatura. Lo
lanzé en 1925 el critico aleman
Franz Roth para categorizar la
obra de ciertos pintores post-ex-
presionistas {M-Chagal, G. Grosz,
O. Dix, M. Beckmann} que pinta-
ban objetos ordinarios, pero con
ojos maravillados, y contemplaban
la realidad como si acabara de re-
surgir. Una especie de recupera-
cién de la capacidad de asombro,
una “magica re-creacion”. Arte de
realidad y magia, “una nueva ob-
jetividad”, que F.Roth bautizé co-
mo realismo magico.

Las imégenes del film son desbor-
dantes, exageradas y proclives al
descontrol. Film realmente deli-
rante como lo es la guerra. Kustu-
rica que después de Suefios de
Arizona (1993), consolida en este
film su estilo inimitable: un artista
frente a la Historia como suma de
simultaneidades, controlando el
material en medio del vértigo y el
caos. Kusturica siempre se juega
por el camino més peligroso: elige
relatos dispersos, escenas corales y
fiestas fellinescas, dirigidas a una
tragedia final. En Underground
Kusturica cruza los restos fosiles
del realismo socialista con las imé-
genes de un mundo onirico y ma-
gico-personal, creando una sensa-
cion que Ilamariamos “multi-
rreal”. Kusturica amontona esce-
nas, imagenes, historias multiples
sin descansos ni pausas, y decide
ubicarse en la zona axial de la ale-
goria, para destruir la divisién en-
tre documental histdrico/realidad
politica (como Ja escena del fune-
ral de Tito) y la ficcidn. La mirada
de Kusturica es ambigua, y alli es-
talla lo mejor y lo peor del joven
director: un film sustentado en los
delirios de la puesta, en las “locu-
ras” y cambios que sufren los pro-
tagonistas (Marko y Blacky), en la
permanente captacién de mornen-
tos tinicos que mueven al asombro
{como la escena inolvidable del
bombardeo al zoolégico al princi-
pio del film), y otros que se satu-
ran en la trivialidad.

Ante las imdagenes excesivas de
Underground no hay término me-
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dio: o las tomamos o las dejamos.
Sin embargo dentro del cine con-
temporineo, Emir Kusturica, es
uno de los pocos directores de los
que se espera con impaciencia cada
uno de sus films. Es de destacar el
impuiso vital que Kusturica resca-
ta de su pueblo y logra imponer a
pesar de todo, donde la farsa, la
traicién y la denuncia se mixturan.
El mundo de sus films es en reali-
dad un submundo en que lo coti-
diano parece maravilloso; y en que
lo fantdstico y absurdo es cosa de
todos los dias.

Ante la falacia de la estética realis-
ta, de que el arte es una mera co-
pia (mimesis) de la realidad, y por
lo tanto la realidad supera al arte,
Kusturika en Underground, como
en Tiempos de gitanos y Suenios
en Arizona, nos Ppropone una
“nueva objetividad”, que seria la
sintesis entre el realismo y lo fan-
tastico. Esta sintesis se logra, en
Kusturica como en Marquez a tra-
vés de tres categorias:

A- Una tesis: la categoria de lo ve-
ridico, que da el realismo.

B- Una antitesis: la categoria de lo
extraordinario, que da lo fantdsti-
co.

C- Una sintesis: la categoria de lo
extrafio, que da lo que en pintura y
literatura se llamo “realismo ma-
gico”, y que en el film podriamos
llamar “]o multirreal”.

Un cineasta realista, es respetuoso
de la regularidad de la naturaleza,
observa los hechos histéricos y co-
tidianos con la perspectiva foto-
grafica de un hombre que cuenta
una accidn verdadera. Un cineasta
fantastico prescinde de las leyes de
la 16gica y del mundeo fisico, y sin
darnos ninguna explicacién, cuen-
ta una accién extraordinaria o so-
brenatural.

Un cineasta “maégico-realista”, o
“multirreal” como Kusturica, para
crearnos la ilusién de irrealidad (la
irrealidad propia de la guerra), si-
mula escaparse de la naturaleza,
de la"historia real”-que muchas
veces es la oficial-, y nos cuenta
una accion que nos perturba como
extrafia. Este concepto de lo “mul-
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tirreal” que despliega Kusturica,
es muy parecido al de Garcia Mar-
quez, y éste a su vez muy similar
al de A. Carpentier. En una entre-
vista con Gonzdlez Bermejo, a una
pregunta referida al uso de la ale-
goria y el mito el escritor colom-
biano respondio :

“Me di cuenta de que la realidad es
también los mitos de la gente, s las
creencias, es sus leyendas; que no na-
cen de la nada, son creadas por la gen-
te, son su historia, son su vida cotidia-
na e intervienen en sus friunfos y en
sus fracases. Me df cuenta de que la
realidad no era sélo los policias que
llegan matando gente, sinp también
toda la mitologia, todas las leyendas,
todo lo que forma parte de la vida de la
gente, y todo eso hay que incorporar-
lo.”

Asi Garcia Marquez, Carpentier y
Kusturica, a través de lo multi-
rreal, cuestionan los conceptos tra-
dicionales de realidad y la obliga-
cion del artista de reflejar solo esa
realidad tradicional. En este senti-
do Underground cabalga entre el
comentario irénico-absurdo (no
olvidemos que estas son formas de
ocultamiento de lo siniestro) y la
pincelada mds gruesa de la alego-
ria. El director ha creado todo lo
contrario a un film histérico, lo
que ha hecho es derribar un géne-
ro gastado.

Underground transita cincuenta
anos de la historia de un pais ine-
xistente, desde la ocupacién nazi
en 1941 hasta la guerra civil que ter-
mind con la desaparicion de la Yu-
goslavia de Tito.

Por la ambicidn argumental y el
replantec de los sucesos que la
Historia da como seguros, Under-
ground conformaria una “trilogia
histérica” dentro del cine contem-
poraneo, junto a la operistica No-
vecento de B.Bertolucci, y la “lisér-
gica” guerra de Vietnan en Apoca-
lipse Now de Coppola. Salvando
las diferencias de estilo, Undet-
ground es un film “punk”, no solo
porque los protagonistas (Marko-
Blacky-Natalija-Ivan y Jovan) de-
senfrenada y arriesgadamente jue-
guen al limite con la muerte, sino
porque su anhelo descontrolado
de supervivencia los lleva a vivira
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gran velocidad, como si estuvieran
inmersos en el vértigo de una in-
terminable borrachera.

Sin embargo, Underground tam-
bién es una historia de amor, un
tridngulo donde dos amigos com-
parten ]a misma mujer dentro de
un marco excesivo: escenas de fies-
tas fellinescas, desborde emotivo,
tomas submarinas, bombardeos,
animales, novias que levitan como
en las pinturas de M. Chagall, do-
cumentales periodisticos, hallaz-
gos audiovisuales. En fin todo un
despliegue manierista multirreal
que refuerza una puesta provocati-
va, cuyo iinico propdsito es comu-
nicar y emocionar.

Mostrar las falencias y las contra-
dicciones, desnudar las hipocresias
propias de un discurso periodisti-
co, maniqueo y oficial que divide
la historia entre los demasiado
buenos, y los extremadamente ma-
los. Mds alld de las polémicas que
generd en el Festival de Cannes, la
pelicula a nivel cinematografico es
un verdadero microcosmos subte-
rraneo dividido en tres partes, un
prologo y un epilogo. Desde el
bombardeo nazi a Belgrado, a la li-
beracion por parte de los aliados,
pasando por la muerte de Tito, pa-
ra concluir con el drama de la gue-
rra civil y la desaparicién de Yu-
goslavia como nacién.

El Macondo de Garcia Marquez
pasa por cuatro etapas bdsicas: la
época de la inocencia y la armonia
del fundador, José Arcadio Buen-
dia; el periodo del poder del coro-
nel Aureliano y de la guerra; los
ahos de decadente abundancia que
trae la compaiiia bananera; y como
en el film de Kusturica, la destruc-
cién final con la ruptura de los la-
zos con el pasado.

Cien anos de soledad, como Un-
derground, son obras globales. La
totalidad de su concepcién se hace
evidente por la forma en que se in-
terrelacionan la historia, la comu-
nidad, las personas y el abuso
ideoldgico que los mitos ocultan.
De ahi que el concepto de realidad
en Midrquez/Kusturica, sea mads
expansivo, mas “exagerado”. En
ambos, el énfasis recae siempre so-
bre lo visual. El lector es el testigo,
o parte del publico (el espectador)
que ve la escena. La camara regis-
tra una escena en un lugar deter-
minado, con frecuencia con gran
namerc de detalles; luego corta y
se mueve a otro sector. El corte ci-
nematografico de las escenas, en
los dos discursos contribuye a la
intensificacion de la atmésfera dra-
matica . Otro rasgo en comdn es la
manera de tratar el tiempo que
avanza linealmente. Sin embargo,
hay episodios en que la escena pa-
rece congelada, y las cosas suceden
en forma simultanea. También hay
una sensacién de que el tiempo no
cambia, de que en apariencia todo
se repite. Y debido a este manejo
del tiempo, la violencia y la opre-
sién parecen interminables, o parte
de una eterna repeticién. En G.
Maérquez la exageracién de lo real
se consigue, como en el film de
Kusturica, por el uso de la hipérbo-
le, y por el tratamiento del tiempo
cuya circularidad reviste a los tér-
minos del mundo de una indole re-
petitiva. La recurrencia y Ja confu-
s5i6n se resuelven en Marquez en la
congelacién del tiempo. En Cien
afios de soledad, la fabulacién pro-
pone como en el film, la alternancia
de un tiempo historico y un tiempo
mitico que se traduce en la imposi-
bilidad de la historia. La ambigiie-

dad de la situacién histdrica es el
“pecado original” de América,
condicionada en su ser desde el
principio por las necesidades ex-
pansionistas de los imperios que la
requerian a la vez como fuente de
materias primas y mercado para
sus industrias en pleno desarrollo.
En América la Historia Universal
no tuvo su comienzo, Sino su conti-
nuacion. Se llega tarde a esa histo-
ria, que Europa dirigia, y se la sir-
ve desde entonces como objeto. El
problema con las narraciones o
films de este tipo es que parecen
carecer de unidad y centro de foco;
o bien son muy largas, o muchos
de sus personajes no son tratados
plenamente. El aspecto cadtico de
este tipo de discurso, con cortes y
yuxtaposicion de escenas, resulta
pertinente, en muchos sentidos,
pues representa la caracteristica
del mundo cadtico y turbulento
que se describe,

A todas las referencias senaladas,
habria que agregarle al film, el so-
nido impresionante de la banda so-
nora, a cargo del talentoso compo-
sitor Goran Bregovic. Esa comuni-
cacion entre las imagenes de Kus-
turica y los sonidos de su mdadsica,
nos regocija y nos recuerda a la pa-
reja inolvidable que constituyeron
los ya desaparecidos Federico Fe-
llini y Nino Rota. Artistas que, co-
mo Emir Kusturica o Gabriel Gar-
cia Mérquez, consiguen demostrar
que en arte los momentos sublimes
(exagerados) son aquellos que pro-
vocan la risa y el llante, la tristeza
y la alegria al mismo tiempo.

* El wiltimo film de E. Kusturica es Gato
negro, gato blanco, el mismo tuvo un
gran éxito en el iiltimo Festival de Venecia.




Madres en luchas en el

Sur de Espana

Elena de la Aldea

Lic. en Psicologia

UBA. Analista de
Grupos México

Quiero presentarles brevemente a
las Madres de Pafuclos Verdes
contra la Droga, contarles algo de
la historia y de su funcionamiento
Y pensar como este grupo como
otros grupos/instituciones popu-
lares de autogestién arman redes
comunitarias y desde alli produ-
cen situaciones de lucha social y de
transformacién, generan aconteci-
mientos productores de efectos.

“... PEDIMOS AL PUEBLO LU-
CHA DE VERDAD Y CORAJE.
NGO PODEMOS DEJARNOS
AMEDRENTAR POR LOS TRA-
FICANTES Y SENTARNOS A
UNA PUERTA A VER PASAR
UN ATAUD”, dice Micaela,
presidente de madres en una
marcha en abril de este afio. ..

“.NO VAMOS A ESTAR TODO
EL DIA PIDIENDO, NO VAMOS
A DETENERNOS”

“.,CUANDO VA A HABER
UNA PERSONA QUE DIGA
QUE A LA JUVENTUD HAY
QUE DARLE OTRO CAMINO
DIFERENTE AL DEL CEMENTE-
RIO?”

“.LA CARCEL DEBE SER PARA
LOS NARCOTRAFICANTES...SI
COGEN A UN POBRE CHAVAL
SE PUDRE EN LA CARCEL, LO
VIOLAN, LE HACEN DE TODO
MIENTRAS QUE AL TRAFI-
CANTE LE LLEVAN BUENAS
MUJERES”.

“..LOS NARCOTRAFICANTES
NO TIENEN BASTANTE...Y
DESPUES DE VER QUE SE HAN
CARGADO LA GENERACION
DE LA HERQINA, VAN POR
LOS CHAVALES DE 12 O 13
ANOS A LOS QUE PROPOR-
CIONAN PASTILLAS Y DRO-
GAS DE SINTESIS”,

40

Las Madres de Panuelos Verdes
nacen en el Campo de Gibraltar,
en las ciudades de Algeciras v La
Linea de la Concepcién, en el sur
de Espana, en Andalucia.

Estos puertos, por su ubicacién,
estuvieron primero signados por
el contrabando con Gibraltar -zona
inglesa- y luego con el trafico de
heroina, sobretodo, que viene del
Norte de Africa, a través del Estre-
cho, en embarcaciones con sofisti-
cados equipos para esquivar rada-
res y patrullas.

Hace més o menos una década las
madres con hijos muertos por la
droga, comenzaron a reunirse y a
aparecer en manifestaciones pibli-
cas de protesta. Tomaron el nom-
bre siguiendo el ejemplo de las
Madres de Plaza de Mayo (de pa-
fivelos blancos) con las que man-
tienen contacto sobretodo ligado
al espiritu de la lucha.

Por la misma época se fueron or-
ganizando en esa zona diferentes
instituciones populares contra la
droga que fueron impulsando di-
ferentes formas de agrupacién,
protesta y propuestas. Se posicio-
naron frente a los hechos sociales
denunciando los condiciones de
vida, acumulacidn, corrupcion,
complicidades entre la Justicia y el
Dinero, que llevan a los jévenes a
la muerte, cuestionando al gobier-
no, la policia, la justicia.

Parten de que la causa de las
muertes no son las sobredosis, las
balas, el SIDA sino las condiciones
sociales y econémicas, y sobre to-
do politicas.

Las Madres de Panuelos Verdes
empezaron a trabajar con su pro-
pio dolor y sus necesidades de co-
bijo en un grupo al que luego se
fue acercando un joven actor y di-
rector de teatro de la zona, Javier,
quien también trabaja con los j6ve-
nes en teatro callejero. Estos en-
cuentros -en algunos de los cuales
participé personalmente tanto de
psicologa como de actriz improvi-
sada como ellas- recrean en dra-
matizaciones escenas de su vida
cotidiana, con sus familias, con
sus hijos adictos, con los trafican-
tes (muchos vecinos del lugar por
todos conocidos).

El coordinador proponia, a partir
de la charla, una escena, ellas ar-
maban con el texto, -que se iba
modificando a medida que la im-
provisacidon avanzaba- la esceno-
grafia (altamente precaria por el
lugar) se repartian los roles, repre-
sentaban la escena y luego deba-
tian lo hecho, lloraban, se pelea-
ban, protestaban, se quejaban
...pensaban.

Nos conmoviamos todos, se elabg-
raba la historia, las historias, se
proponian acciones concretas:
marchas de ollas, sentadas, un se-
manario que luego editaron, re-
portajes en la TV, manifestaciones
a la intendencia, piezas de teatro
llevadas a otras ciudades, etc., etc.,
etc.

En todos estos procesos se mez-
¢lan las consideraciones sobre lo
individual, lo comunitario, lo fa-
miliar, lo politico en un entrama-
do indisociable.

Se realizaron y se realizan hoy en-
cuentros entre diferentes institu-
ciones; con la escuela de la Linea
donde los adolescentes con el di-
rector habian armado una radio,







































