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Topta se acerca bastante a un concepto que utilizo en mi préctica institucional como psicoanalista. En cierta forma, es una redefinicion “moderna” de la Utopia. Porque la utopia redefinida asi, modernamente,
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Fernando Ulloa

NOTA DE LOS EDITORES

Sexualidad de consumo

Sigmund Freud fue construyendo el
psicoanalisis en el marco de una socie-
dad victoriana, heteronormativa y
patriarcal. Nuestros tiempos son otros.
Vivimos en el marco de un capitalismo
mundializado donde esta forma de
subjetivacion ha dejado de ser hegemo-
nica. Han cambiado muchas cuestio-
nes, desde las formas de organizacién
familiar a las sexualidades. Si la cultura
actual promueve la mercantilizacién de
cada rincén de las entrafias de nuestra
subjetividad, la sexualidad no estéd
ajena a esta transformacién. Y es el
tema central de este nimero, aquello
que denominamos “sexualidad de con-
sumo”. Diferentes autores desde distin-
tos angulos permiten vislumbrar alcan-
ces de este fendmeno en nuestra subje-
tividad a partir de indagar sobre la
mercantilizacion de la sexualidad, el
erotismo y la pornografia de hoy.

Carlos Barzani aborda una historia de
la pornografia hasta la actualidad,
donde lo privado se ha vuelto ptblico y
la sexualidad un lucrativo negocio en
“Orgia de consumo. Pornografia, pos-
pornografia y consumismo”. Juan
Carlos Volnovich se adentra en como la
industria del sexo fue impulsada por la
globalizacién capitalista y recibié un
espaldarazo con las nuevas tecnologias
desarrollando la hipétesis de que “ya
no se trata de producir a toda veloci-
dad, ya no se trata de vivir a toda prisa,
sino de destruir deprisa”. César
Hazaki, desarrolla los efectos de las
nuevas tecnologias en la sexualidad en
su articulo “La pornografia del

cyborg”, donde desentrafia el maridaje
entre las maquinas de comunicar y la
pornografia. Susana Toporosi examina
los efectos de hacer ptblica una sexua-
lidad que antes era privada en su arti-
culo “Manifestaciones de la sexualidad
infantil actual”. Beatriz Preciado, sefia-
la cémo “la industria farmacéutica y la
industria audiovisual del sexo son los
dos pilares sobre los que se apoya el
capitalismo contempordneo”. Enrique
Carpintero, en el editorial, que es una
versién ampliada de su introduccion a
su reciente libro El erotismo y su sombra.
El amor como potencia de ser, da un marco
conceptual a la cuestién cuando afirma
cémo “nos encontramos con la cultura
del capitalismo mundializado que pro-
mueve formas de subjetivaciéon donde
se afirma un cuerpo reducido a sus
goces primarios. Es decir, el sujeto ence-
rrado en su narcisismo consume mer-
cancias para llenar un vacio que es con-
secuencia de la propia cultura; adn
mas, al otro se lo convierte en una mer-
cancia, en una cosa. Su resultado es que
el consumo como centro de la subjeti-
vacion y de la identificacién de la sin-
gularidad conlleva interiorizar el some-
timiento.”

En la Separata Charlotte Patterson
demuestra cémo las investigaciones no
han arrojado ninguna evidencia que
permita aseverar que las madres lesbia-
nas o los padres gays no son buenos
padres y madres. La importancia de
este profundo anélisis es que da por tie-
rra con fundamentos empiricos, varia-
dos mitos y creencias sobre la paterni-

dad y maternidad de lesbianas y gays.
En Topia en la Clinica, el Ateneo psico-
analitico estd dedicado a un caso de
impotencia sexual. El trabajo con dicha
problematica es un cldsico dentro de la
historia del psicoanalisis. Daniel
Waisbrot, Irene Meler y Carlos Pérez
analizan y actualizan el abordaje de
dicha sintomatologia desde diferentes
perspectivas en sus comentarios. Por
otro lado, Frangois Marty nos trae un
original andlisis psicoanalitico de la
pereza, donde diferencia este fenémeno
en lo que denomina una “pereza de
vida” y una “pereza de muerte”,
siguiendo la dualidad pulsional freu-
diana.

En Debates en Salud Mental, Héctor
Fenoglio analiza los avances y los limi-
tes de la Ley Nacional de Salud Mental
en el contexto actual. Angel Barraco, en
su articulo “Argentina: ; Vivir sin mani-
comios?” nos presenta cudles son los
intereses en juego para la persistencia
de los hospitales neuropsiquidtricos.
Laura Ormando nos trae una irénica
muestra de cémo se trabaja supuesta-
mente para cumplir con esta ley, que
termina produciendo lo contrario, en su
texto “La Salita Naranja o desobedece-
rds la Ley (448)”. Maria Eugenia
Briancesco, a partir de su experiencia en
Trieste, la ciudad sin manicomios a par-
tir de la obra de Franco Basaglia, refle-
xiona cémo “abrir la institucién no
implica abrir sus puertas, sino nuestras
cabezas”. En el mismo sentido, Argenis
Gimenez, el “loco de la pancarta”, expo-
ne sobre la nula importancia que se le

da al “Dia Mundial de la Salud Mental”,
proponiendo que sea un dia por la pro-
blematica social del paciente psiquiatri-
co.

En el Area Corporal, Silvia Citro y
Salvador Batalla, exponen un abordaje
desde una antropologia desde los cuer-
pos, donde detallan sus investigaciones
sobre los cuerpos en los recitales de
rock, en las comunidades indigenas y la
normalizacién de los cuerpos urbanos.
También encontramos reflexiones criti-
cas sobre diversas teméticas. Mario
Hernandez examina la operatoria del
poder en los casos de Carlos Fuentealba,
Maximiliano Kosteki y Dario Santillan a
la luz de EI Principe de Maquiavelo.
Héctor Freire -en su texto “El cine y la
primera guerra mundial”- indaga sobre
la variada produccién filmica sobre este
evento, diferenciando un cine que hace
apologia del militarismo y otro que
sefala el cuestionamiento de la destruc-
tividad de la guerra.

Para finalizar, ya se han preseleccionado
los trabajos para las dos areas para el
Quinto Concurso Internacional de
Ensayo breve “25 afnos de la Revista
Topia” (2014/15). Fue una dificil tarea,
ya que llegaron més de cincuenta traba-
jos de diferentes lugares del mundo. El
listado se encuentra en la contratapa de
este niimero y en www.topia.com.ar.
Con esto iniciamos el camino al afio 25
de nuestra publicacion.

Hasta el afio que viene.

Enrique Carpintero, César Hazakiy
Alejandro Vainer



Editorial

Elogio de la alteridad.

El otro humano genera Eros

Este articulo es una version ampliada de la
introduccién al libro El erotismo y su
sombra. El amor como potencia de ser,
de reciente aparicion por la editorial Topia.
Los fragmentos en bastardilla corresponden
al texto original.

Alli donde hay mucha luz,
la sombra es mds negra,
Johann Wolfgang Goethe

El titulo de este libro alude a Freud; el
subtitulo toma como referencia el pen-
samiento de Spinoza. Desde ambas
perspectivas venimos trabajando hace
muchos afios para tratar de responder
al reto que tiene el psicoandlisis de dar
cuenta conceptualmente de nuestra
época. Esto nos lleva a rescatar nociones
que definen la particularidad de su
practica; pero también, modificar otras
a partir de los nuevos paradigmas de
nuestra época. Esta propone nuevos
procesos de subjetivacion que ponen en
cuestionamiento la sexualidad hetero-
normativa y patriarcal. En este sentido,
vivimos en un momento de transicién
donde el patriarcado sigue siendo la
estructura familiar dominante pese a
que han surgido nuevas formas de
familia que han provocado su crisis:
monoparentales, monoparentales
extendidas, homoparentales, uniperso-
nales, familias ensambladas, etc. Por
otro lado, las teorias e investigaciones
ligadas al género y la sexualidad ponen
en evidencia lo que sostiene el psicoa-
nalisis: la sexualidad humana es desvia-
da. De alli la importancia de dar cuenta
de los procesos singulares que cada
sujeto realiza en la construccién de su
corposubjetividad.

Proponemos delimitar la constitucion de la
subjetividad en su complejidad evitando los
reduccionismos. Para ello creamos el con-
cepto de corposubjetividad que alude a un
sujeto que constituye su subjetividad desde
diferentes cuerpos. El cuerpo orginico; el
cuerpo erégeno; el cuerpo pulsional; el cuer-
po social y politico; el cuerpo imaginario; el
cuerpo simbélico. Cuerpos que a lo largo de
la vida componen espacios cuyos anuda-
mientos dan cuenta de los procesos de sub-
jetivacion. Pero también, cuerpos que pro-
ducen signos -como plantea Spinoza- que
son pasiones: efectos de acciones sobre los
cuerpos, cuerpos que actiian sobre otros
cuerpos; es decir, cuerpos que afectan y son
afectados en el colectivo social.

El problema del psicoandlisis proviene
de un uso excesivo de términos y con-
ceptos que se han transformado en
emblemas culturales y, algunos de ellos,
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en formulas que se generalizan para
terminar no diciendo nada. Esto ha oca-
sionado una banalizacién de la signifi-
cacion radical que tuvieron en sus ori-
genes; muchas cuestionadas desde cier-
tos pensamientos y practicas que se
presentan como novedosas, pero que
constituyen verdaderas involuciones.
Por ello nos proponemos dialogar con
Freud.

Dialogar con Freud supone entender

La castracion edipica
organiza -subrayamos,
organiza no “normali-
za’’- el aparato psiquico
en la prohibicion del
incesto al instalar la
alteridad soporte del
desvalimiento originario

que la metapsicologia da cuenta de la
organizacién de un aparato psiquico,
pero no de su modo de funcionamiento
que es histdrico, social y politico: Freud
-como no podia ser de otra manera- era
un hombre de su época. De alli que en
la clinica se nos presenta la necesidad
de modificar algunas conceptualizacio-
nes tedricas que son insostenibles en la
actualidad. Dialogar con Freud también
implica reflexionar sobre aquello que lo
lleva a instalar un antes y después en la

El ACTUALIDAD DE

El fetichismo de la mercancia

Enrique Carpintero (compilador), Karl Marx, Eduardo Griiner, Pablo Rieznik,

Nestor Kohan, Cristian Sucksdorf y Oscar Sotolano
El concepto de “Fetichismo de la mercancia” elaborado por Marx en El capital adquiere una gran importancia social
y politica en tanto la logica del capital se opone a la logica social. Es decir la l6gica del capital pone lo social a su
servicio cuyos efectos podemos observar en una subjetividad construida en la disolucion del tejido social y ecologico.
De alli la necesidad de la diferentes lecturas que se realizan en este texto.

concepcion de la subjetividad: la som-
bra del sujeto que no es solo la inclina-
cion a la maldad, sino la razén de la
misma en el no reconocimiento del otro.
Planteamos dar cuenta del giro que ha dado
el psicoandlisis como consecuencia de las
transformaciones en la subjetividad y los
nuevos paradigmas de nuestra cultura.
Esto implica no solo nuevas manifestacio-
nes sintomdticas, sino también un escuchar
diferente del sujeto en andlisis. Nuestra
mirada clinica se encuentra con una subje-
tividad efecto del actual malestar en la cul-
tura cuya historia social y politica es sopor-
te de la historizacion del aparato psiquico.
Su resultado es poner en cuestionamiento el
dispositivo cldsico para implementar
Nuevos  Dispositivos  Psicoanaliticos.
Donde lo “nuevo” refiere a aquello que fue
excluido de la historia del psicoandlisis, ya
que su oficializacion trajo la exclusion de
aquellas prdcticas que cuestionaban lo ins-
tituido. Pero con “nuevo” queremos plante-
ar la necesidad de modificar algunos con-
ceptos que son insostenibles con la comple-
jidad de nuestra prictica. Pero este estado
de situacion lleva a la complejidad que apa-
rece en la clinica cuyas consecuencias 1o
son solo del orden de la técnica, sino tam-
bién de la teoria, la formacion y la transmi-
sion del psicoandlisis.

Creemos que el problema de la alteri-
dad es uno de los grandes temas de la
actualidad. Rechazar al otro implica no
asumir que el otro es la base de todas
nuestras esperanzas. El otro genera

ENRIQUE CARPINTERO
Psicoanalista
enrique.carpintero@topia.com.ar

Eros y es precisamente el Eros el que
permite una razén apasionada. Una
razén que da cuenta de uno mismo y de
los otros en el colectivo social.

Pero esto no remite simplemente al nar-
cisismo donde el sujeto queda atrapado
en el juego del yo-yo; sino -deberiamos
decir fundamentalmente- el que lo lleva
al narcisismo primario en la biisqueda
de una totalidad perdida. Alli, al no
existir el otro humano, desaparece
como sujeto de sus necesidades y dese-
os. Por ello sostenemos que no hay ero-
tismo sin sombra; atiin mas, la sombra es
lo que determina las multiples formas
en que se expresa el erotismo como una
afirmacioén de la vida. Esta sombra es la
que genera lo viviente sobre Eros. En
definitiva la sombra de Eros es la de la
misma condicién humana: que somos
seres finitos. Esta finitud estd presente
desde nuestro nacimiento a partir del
desvalimiento originario. Este agujero,
esta falta se encuentra con lo viviente
que necesita de un Primer otro que
genere un espacio-soporte de la muerte-
como pulsién para que el nifio se
encuentre con su potencia de ser.

No hay erotismo sin
sombra; aun mas, la
sombra es lo que deter-
mina las multiples for-
mas en que se expresa
el erotismo como una
afirmacion de la vida

Freud sostiene que la vida se da entre dos
muertes para referirse a esta primera muer-
te que se constituye en los factores estructu-
rantes del proceso primario. Estos son pro-
ducto del estado de desvalimiento origi-
nario (Hildflosigkeit) que vive el nifio al
nacer ya que su cuerpo lo siente fragmenta-
do y vacio. Por ello necesita de un Primer
otro humano (nebenmensch) que conforma
lo que llamamos un espacio-soporte afec-
tivo, libidinal, imaginario y simbdlico el
cual produce una encarnadura en el cuerpo
que le permita soportar sus fantasias de
muerte y destruccion y encontrarse con sus
pulsiones de vida, Eros. El deseo materno,
compuesto de sentimientos, amores y pala-
bras, crea un espacio imaginario atendiendo
a las necesidades del bebé para posibilitar el
proceso de catectizacion libidinal que lo ins-
cribe en una cadena simbélica. Sus pulsio-
nes serdn habilitadas para potenciar su sin-
gularidad o, caso contrario, encontrard una
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falla en su espacio que al no poder procesar
lo sumird en el desvalimiento; ya que va a
predominar una relacion fusional en la que
se diluyen los bordes del espacio-soporte que
va a tener caracteristicas diferentes en cada
etapa del desarrollo psicoevolutivo (oral,
anal, filico). Este espacio encuentra en la
funcién del tercero un limite -ya que no hay
espacio sin un limite- en el que se va consti-
tuyendo el drama edipico donde la interdic-
cion del tercero opera con una doble castra-
cion que permitird que ambos, a costa del
objeto perdido, se encuentren con su deseo.
Dicho de otra manera para delimitar un
espacio hay que in-corporar una ley que lo
funde.

Silo tragico da cuenta de nuestra entra-
da en el mundo es para indicarnos esa
sombra del sujeto que lo inviste y tien-
de no solo a la violencia destructiva
(misos), sino a la razén de la misma:
anular la alteridad, hacer desaparecer al
otro y, por lo tanto, a nosotros mismos.
Su primera expresion es el amor sexual
incestuoso entre el sujeto y el Primer
otro. Es alli donde el tercero mediatiza
ese deseo y esa pasion. Este crimen pri-
mordial, primero parricida y luego fra-
ticida es la sombra de nuestra condicién
humana. Eros y pulsién de muerte.

Fue Freud quien estableci6 que el cri-
men fundacional -el parricidio origina-
rio que describe en Tdtem y tabii- es el
deseo de unirse en una pasién incestuo-
sa a la fuerza matricial. Unirse a una
totalidad donde desaparece el otro.
Para que esto no ocurra, la castracion
edipica organiza -subrayamos, organiza
no “normaliza”- el aparato psiquico en
la prohibicién del incesto al instalar la
alteridad soporte del desvalimiento ori-
ginario. Por ello la tragedia de Edipo
muestra las pasiones de nuestra condi-
cién humana. O, mejor su inocultable
ligazén. Es aqui donde el odio prima-
rio encuentra su expresién en la per-
versiéon como negativo del erotismo.
Pero también en las manifestaciones
humanas donde el mal no es una figura
trascendente, sino inmanente a nuestra
condicién de sujetos. Esto nos lleva a la
ética. Ftica que debe dar cuenta del
otro, en tanto un otro diferente, que me
significa, ya que sin este otro no soy
nada; aunque me pueda creer todo.

El odio primario estd en el origen del sujeto
ya que el amor se va construyendo en un
proceso que determina la relacion con uno
mismo y con el otro; yo soy con el otro y es
con el otro que me constituyo como huma-
no. Es decir, nos constituimos en la falta,
pero también en la potencia. Esto nos plan-
tea una responsabilidad personal pero tam-
bién la responsabilidad como sujetos ante
males sociales y politicos. EIl problema es
que la mayoria de los sujetos se comportan
pasivamente y se rigen por la imaginacion
aumentando las pasiones negativas y dismi-
nuyendo las pasiones buenas. Por ello colec-
tivamente no basta con la ética, que es la via
individual. Se hace necesaria una politica
basada en una razén apasionada de las
pasiones alegres que permitan establecer
lazos de solidaridad necesarios ya que para
Spinoza el otro completa al sujeto. La rela-
cion con el otro aumenta mi potencia y la
del colectivo social. Este es el desafio que nos
plantea el Siglo XXI.

Desde esta perspectiva nos propone-
mos recuperar la capacidad del amor en
el reconocimiento del otro; alli aparece
Eros como condicién y posibilidad de
encontrar nuestra potencia de ser. Pero
no el amor puro que, al prescindir del
otro, tiene su maxima expresion en el
sacrificio que lleva a la muerte. El psi-
coandlisis sostiene que el amor no
puede entenderse separado del odio.
Ambos van juntos. No hay amor sin
sombra; lo contrario es la oscuridad del
desamor. El amor como potencia de ser
es un acto creativo que permite produ-
cir un encuentro-desencuentro con un
otro. Se inicia en la falta, pero su desa-
rrollo es posible en la potencia de ser.

En este sentido si antes se domesticaba la
pasion para que el sujeto se adaptara a una
pareja que siguiera la organizacion de la
unidad productiva de la familia patriarcal.
Hoy son importantes los sujetos en su indi-
vidualidad para que circulen y consuman.
Nuevamente el amor como alteridad es eli-
dido en la biisqueda de una ilusién que se
disfraza de una supuesta racionalidad. Su
resultado son los fracasos amorosos que
debilitan los cimientos del yo en tanto se
sostienen en una ilusion. De alli la impor-
tancia de rescatar una ética que se sostenga
en un amor inmanente basado en la alteri-
dad. El amor como un punto de llegada y no
de partida. El amor como construccion de
un espacio identificatorio entre dos perso-
nas que atraviesan zonas oscuras y lumino-
sas, erotismo y ternura, avances y retroce-
sos, contradicciones y recaidas. En definiti-
va, una experiencia iinica que se da entre
dos sujetos singulares.

El concepto de corpo-
subjetividad alude a un
sujeto que constituye su
subjetividad desde
diferentes cuerpos

Sin embargo, nos encontramos con la
cultura del capitalismo mundializado
que promueve formas de subjetivacién
donde se afirma un cuerpo reducido a
sus goces primarios. Es decir, el sujeto
encerrado en su narcisismo consume
mercancias para llenar un vacio que es
consecuencia de la propia cultura; atin
mas, al otro se lo convierte en una mer-
cancia, en una cosa. Su resultado es que
el consumo como centro de la subjetiva-
cién y de la identificacion de la singula-
ridad conlleva interiorizar el someti-
miento. El sujeto se ha transformado en
su propio explotador en la biisqueda de
un éxito que siempre resulta inalcanza-
ble. El disciplinamiento social sostenido
en los sectores sociales hegemonicos lo
obliga a competir con el otro: yo o el
otro. Cualquier medio es validado
socialmente. Pero en esta bisqueda de
la ilusién de la felicidad privada el suje-
to se transforma en verdugo y victima
de si mismo lanzado a un horizonte
cuyas consecuencias son el fracaso. De
alli los sintomas caracteristicos de esta
época en los que encontramos los
aspectos mas angustiantes y dolorosos,
lo més sufriente del sujeto producto de
significaciones que no se puede poner
en palabras; es decir, los sintomas del
desvalimiento y el desamparo: adiccio-
nes, depresion, suicidios, anorexia, buli-
mia, etc.

La cultura al ofrecer el consumo como
modelo de subjetivacién lleva a formas de la
singularidad donde la identificacion se sos-
tiene en las pasiones tristes. Pero no lucha-
mos contra las pasiones tristes con la
Razén, sino con la fuerza de las pasiones
alegres, transformando la Razén en una
razén apasionada. Pero esta Razon es una
razén con otros seres humanos. Por ello la
pregunta de Spinoza ;Por qué hacemos la
suposicion de que tenemos libre voluntad?
La respuesta es pensar que somos entidades
separadas. En este pensamiento no vemos
nuestra unién real con los otros. Todos
somos una sola Mente y un solo Cuerpo. Es
en este cuerpo social donde podemos encon-
trar nuestra libertad. Por miedo a la libertad
1o nos reconocemos en los otros y nos refu-
giamos en nosotros mismos. En nuestro
narcisismo. Este es el objetivo del poder que
se inscribe en nuestra subjetividad a partir
de las nuevas formas de subjetivacion que
predomina en la actualidad de la cultura
mundializada.

Otros textos de
Enrique Carpintero
en
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“El mal de la muerte”

Un ejemplo de lo que venimos afirman-
do sobre la perversién aparece magis-
tralmente narrado en la novela EI colec-
cionista de John Fowles. Uno de sus per-
sonajes es Frederick, un solitario buroé-
crata municipal que colecciona maripo-
sas y vive con su tia y una prima.
Cuando tenia dos afios fallece su padre
alcohdlico en un accidente y su madre
lo abandona. Su relacién con el mundo
es a través de la mirada. No tiene ami-
gos. Compra revistas pornograficas
para masturbarse y de noche, a escon-
didas, saca fotos de parejas. Frederick
se obsesiona con Miranda, una inteli-
gente estudiante de arte a la cual nom-
bra con la letra M -Miranda es una letra
no una persona-. La observa desde su
ventana, la sigue a todas partes y le saca
fotos sin que ella se de cuenta.

En un juego de loteria gana una gran
fortuna y alli se le ocurre una idea:
secuestrar a Miranda. Enviaasutiay a
la prima a Australia y compra una casa
en las afueras de Londres donde prepa-
ra una habitacion con fuertes medidas
de seguridad.

La novela esta estructurada en tres par-
tes: en la primera Frederick va relatan-
do los acontecimientos; en la segunda
se transcribe el diario que Miranda
escribia en el cautiverio y en la tercera
Frederick es quien narra el final de la
historia.

Es imposible transcribir la complejidad
de una trama construida a partir de
como Frederick va destruyendo la
humanidad de Miranda en un juego
sadico.

Para €l la joven es un objeto de su colec-
cién: “Era como cuando no tenia red
pero has capturado un espécimen con
los dedos (siempre se me ha dado bien).
Te acercas despacio por detrds y la atra-
pas, pero tienes que pellizcar el térax,
que esta palpitando. No resulta nada
facil. Es como un frasco de cianuro. Con
ella es doblemente dificil precisamente
porque no queria matarla, porque
matarla era lo dltimo que queria.”

En el cautiverio despliega la escena de
su fantasfa. Le hace regalos, compra
ropa y la invita con las mejores comi-
das. Saca fotos mientras duerme que
luego mira en su habitacién para mas-
turbarse ya que “no queria sobrepasar-
me con ella.”

Miranda tiene que ser un objeto de su
coleccién. Es decir, es una cosa que debe
acomodarse a su fantasia: “Lo que ella
nunca terminé de entender es que para
mi lo importante era que estuviera alli,
y que el simple hecho de que estuviera
alli ya era suficiente.” Como dice
Gérard Wajcman, “Un coleccionista esta
enteramente al servicio del goce del
objeto; que se satisface él mismo de
gozar del goce del Objeto Unico, Solo e
Irradiante.” Por ello lo que trata es de
preservar ante los espectadores del goce
de su objeto. Este es un objeto para si
mismo. Un objeto tan perfecto que no
tiene necesidad de nada, ni de nadie.
Un objeto que cualquier mirada extrafia
lo podria perturbar. En definitiva un
objeto para un goce completo y absolu-
to donde cualquier otro es un intruso.
El problema es que Miranda no es el ser
perfecto de la mirada de Frederick: es
una persona. Ante la presencia del sin-

toma-cosa de Frederick responde con
su humanidad. En su diario se pregun-
ta: “;Cémo puede amarme? ;Como es
posible amar a alguien al que ni siquie-
ra conoce?” Pero a medida que pasan
las semanas se da cuenta que “Su locu-
ra soy yo. Durante afos ha estado bus-
cando un objeto en el que concentrar su
locura y me ha encontrado a mi.”
Frederick, en su escisién del yo, se con-
sideraba una persona buena, amable y
que estaba al servicio de los deseos de
Miranda. Si la odiaba era porque no
seguia su juego. Escribe Miranda: “Soy
un elemento mas en la hilera de los
especimenes. El solo me odia cuando
intento salirme de la hilera. Se supone
que estoy muerta, atravesada por un
alfiler, siempre idéntica, siempre her-
mosa. Sabe que parte de mi belleza es
que me mantenga viva, pero lo que en
realidad desearia es que estuviese
muerta. Me quiere viva, pero muerta.”
Es asi como en una discusién le dice:
“Lo que amas es tu propio amor, no se
trata de amor, es puro egoismo. No es a
mi en quien piensas, sino en los senti-
mientos que provoco en ti.”

Si la condicién fetiche es propia del
juego en toda sexualidad erética. En el
fetichismo no hay juego ya que encon-
tramos una busqueda desesperada de
algo que no hay: el objeto sustituto de
la falta de objeto. En Frederick ese obje-
to que no estd le muestra su carencia
primaria. Le muestra, en toda su
dimensién, su impotencia. Cuando
Miranda se enferma de neumonia y su
odio aparece en su mayor crueldad.
Llevarla al médico implicaba perder su
objeto de goce; dejarla morir era poder
gozar hasta las udltimas consecuencias.
Esto es lo que decide. Cuando muere
entierra el cadaver y se imagina el fin
de toda la escena que habia armado
estos meses con un suicidio por amor.
Asi se duerme. Al otro dia racionaliza:
“Me estaba comportando como si la
hubiera matado yo, cosa que en reali-
dad habia hecho ella misma. En mi opi-
nién un médico habia servido de poco.
Hacia mucho que el caso era irrecupe-
rable.”

Llevado por su compulsiéon comienza a
arreglar nuevamente el cuarto. Aunque
“Atn no he decido nada acerca de
Marian (jOtra M! La oi como la llamaba
el jefe). Esta vez no serd por amor, solo
por el interés de la cosa en si, para com-
parar a las dos.” Agregamos nosotros.
Es cierto, otra mujer cuyo nombre
empieza con la letra M. Como la letra
M de mama.

Para finalizar este capitulo podemos
sefialar que en la perversion no hay
sexualidad es pura muerte-como-pul-
sion. No hay placer sexual, hay com-
pulsién. No hay otro, hay una cosa. No
hay subjetivacién en la relacién con el
otro, hay cosificacion. No hay amor,
hay odio. No hay satisfaccién narcisis-
ta, hay una busqueda de la fusién per-
dida en el narcisismo primario. No hay
organizacién edipica, hay desorganiza-
cién sostenida en un cierre de la esci-
si6én del yo.

Fragmento del libro EI erotismo y su
sombra. El amor como potencia de ser
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La industria del sexo fue impulsada por los efectos de la globalizacion capitalista y recibio un
espaldarazo definitivo con las nuevas tecnologias

Sexualidad de consumo
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jBuenas noticias! Llega de visita mi
amigo suizo. Le sugiero a Pedro! que,
para aprovechar los dias que tiene pre-
visto pasar en Buenos Aires, se procure
un teléfono celular: resulta mas conve-
niente comprarse un teléfono celular
(bien barato) y activarlo aqui que
ampliar el roaming del teléfono que
habitualmente usa en Ziirich (las llama-
das locales que hace en Buenos Aires
pasan por Suiza). Y alli va: al negocio de
la operadora multinacional de telefonia
celular. Frente al mostrador, en el preci-
so momento en que enciende por pri-
mera vez el celular, entran cinco mensa-
jes. Me mira asombrado porque nadie
(ni el mismo, aun) sabe el nimero de su
teléfono. Los lee y son cinco mensajes
ofreciéndole escorts, sefioritas que hacen
masajes, servicios sexuales de todo tipo
(uno de esos mensajes...en alemdn).
Pedro cambia su mirada de asombro
por un gesto complice: me guifia un ojo
como dandose por enterado -creyendo
entender- que es una broma que le tenia
preparada; que era yo el gestor de esos
mensajes. De ahi en mas, durante los
diez dias que pas6 en Buenos Aires, las
ofertas sexuales se multiplicaron, los
mensajes invadieron su celular y fue
destinatario de un verdadero bombar-
deo de publicidades.

El aumento de la agresi-
vidad se convierte en
una constante, ya que
existe un lazo de causa-
lidad indisoluble entre la
hipervelocidad y la
hiperviolencia

Afios atras en una conferencia acerca de
la subjetividad de los varones que di en
el Seminario Psicoanalitico de Ziirich
expuse algo que ya habia planteado en
Ir de Putas?. Aludi, entonces, a mis pro-
pios escotomas como psicoanalista;
puntos ciegos que me habian impedido
reconocer en mis pacientes varones -es
decir, en la mayorfa de mis pacientes-,
su condicién de “clientes” de la prosti-
tucion. Planteé que no habia reparado
en eso mas alld de lo que un analista
que no estuviera familiarizado con las
cuestiones de género hubiera tomado
en cuenta y sostuve que, tal era el grado
de naturalidad de esa practica, tal la
inscripciéon dentro del rubro “usos y
costumbres” que, guiado por la mejor
intencién de eludir cualquier interpre-
taciéon que tuviera alguna cercania con
un intento de adoctrinamiento ideol6gi-
co, de pacateria o de reprimenda moral,
acepté un pacto de silencio implicito.
Algo asi como que “de eso no se habla”
porque hablar de eso, hablar en serio,
profundizar en el sentido inconsciente,
en el significado singular de esa précti-
ca, equivalia a la herejia de romper uno
de los acuerdos més entrafiables que los
hombres podamos mantener entre
nosotros. Equivalia a transgredir el
cédigo de honor que me une a los varo-

nes y suponia desafiar lo sagrado y
consagrado. En aquella oportunidad
hice referencia, también, a lo extendido
que estaba el consumo de la prostitu-
cién a nivel mundial.

Mis colegas suizos me escucharon con
mucha atencién y respeto, pero enten-
dieron que esa era una problemaética
tipica de culturas subordinadas y que
ellos, en la clinica, no veian ese tipo de
pacientes. En Ziirich no pasaban esas
cosas, los pacientes no hablaban de eso
y los psicoanalistas que estaban alli pre-
sentes suponian que era una practica
extinguida.3

No todos pensaban lo mismo. A la sali-
da de aquella reunién algunos de los
participantes me llevaron a la Avenida
Sihlquai, junto al rio Sihl, para mostrar-
me la “zona roja” de Ziirich ocupada
por una significativa cantidad de pros-
titutas y de los doblemente “clientes”
de la prostitucién y de los analistas; la
Avenida Sihlquai que, por la noche, fun-
cionaba como “zona roja” y, durante el
dia, como zona residencial y de nego-
cios de la ciudad mads préspera del
mundo; las calles del epicentro del
depésito del oro del mundo transitadas
por prostitutas. Toda una metéfora
territorial de sexo y dinero.#

El 14 de Febrero de 2008 Temeka
Rachelle Lewis recibi6 una llamada
telefoénica de Kristen.

-;Coémo va todo? ;Qué tal te fue en la
cita? ;Qué tal el encuentro? Preguntd
Temeka.

-Bien. jMuy bien! Respondi6 Kristen
-;Cuanto le cobraste?

- 4.300 dolares. Me encanto el tipo y no
hubo problemas

-Mira vos: por lo que yo tenia entendi-
do ese tipo (el cliente 9) solia pedir
cosas raras y peligrosas

-iBueno! Vos sabés que yo tengo mane-
ras de lidiar con eso. Yo solo le dije
joime pibe! jVos querés sexo! jVas a
tener sexo!

El didlogo ha sido extraido de la decla-
raciéon presentada en la Corte Federal
de New York. El “cliente 97, el que tenia
fama de pedir “cosas raras y peligro-
sas” era el Gobernador Eliot Spitzer del
Estado de New York.

Y, digo bien, era el Gobernador del
Estado de New York porque a raiz del
escandalo producido, se vio obligado a
dimitir el 12 de Marzo de 2008 a los 49
afnos. Antes de ser Gobernador por el
Partido Democrata, Eliot Spitzer, gra-
duado en la Universidad de Harvard y
con postgrados en Princeton, hizo una
brillante gestion como Fiscal General
de New York; habia liderado una politi-
ca protectora de los obreros y los
pequenos inversores persiguiendo a los
altos ejecutivos y a los brokers que no
cumplian con la ley; intent6 erradicar la
corrupcion, el fraude y los abusos
cometidos por los altos mandos del
mercado financiero y bursatil, al punto
tal que llegd a ser conocido como “El
sheriff de Wall Street”. Pero toda su
carrera politica se desmoroné a partir
del escandalo producido cuando salie-
ron a la luz las relaciones sexuales que
mantenia con prostitutas de lujo. Su
dimisiéon en Marzo de 2008 anticip6 la
bancarrota de Lehman Brothers produ-
cida el 15 de septiembre de 2008; ban-
carrota que marcé el hundimiento

mundial del sistema financiero. En rea-
lidad el dato que le cost6 la pérdida de
su puesto no fue tanto por su aficién a
las prostitutas, sino por participar en
una red de trata de personas y organi-
zar el pago bancario por los servicios
recibidos en forma semejante a las ope-
raciones de blanqueo del narcotrafico.

Los mensajes en el celular de Pedro; la
“zona roja” de Zurich convertida en
Garajes del Sexo; la caida de Eliot
Spitzer, vienen a confirmar la existencia
de la prostitucién, su grado de penetra-
cién en la malla social pero, por sobre
todo, pone en evidencia la presencia
contundente, la fuerza y el poderio de
la industria del sexo. En la sociedad de
mercado, en esta etapa gris de la histo-
ria, determinada por el capitalismo tar-
dio, ha florecido la industria del sexo
que incluye, como no podria ser de otra
manera, servicios sexuales de todo tipo,
intercambios directos entre comprado-
res y vendedores, intercambios indirec-
tos, trabajadores de las mas diversas
especialidades, profesionales del mar-
keting, gerentes de negocios, organiza-
ciones que a veces toman la forma de
agencias, otras de clubes, cuando no de
redes sociales, mafias con jerarquias
muy bien delimitadas, especialistas en
informadtica, economistas, dispositivos
bancarios, programadores de produc-
tos digitales, directores de cine, artistas
“porno”... y muchos més. En los ulti-
mos afios esta industria del sexo no
solo se ha visto impulsada por los efec-
tos de la globalizacién capitalista, sino
que recibié un espaldarazo definitivo
con la inclusién de las nuevas tecnolo-
gias que contribuyeron a darle un perfil
singular y cambiante al negocio.> Es
probable, como lo sugieren varias
investigaciones antropolégicas y socio-
16gicas®, que la prostitucién callejera (al
menos en las grandes urbes) le esté
dejando el lugar a los servicios de “deli-
very” y a la sexualidad de pantalla; es
probable que Internet haya cambiado el
paisaje proporcionando servicios, infor-
macién y contactos que facilitan la
prostituciéon facil y rapida puertas
adentro.

Cabe alguna duda qué el ntiimero del
teléfono celular de Pedro salié6 de una
base de datos prolijamente estructura-
da, como para ubicarlo en un segmento
de publico, potencial “cliente” de servi-
cios sexuales. Detrds de esos mensajes
estdn los genios del marketing, progra-
madores de computacién, gerentes de
empresas, y no me refiero a los “clien-
tes” de la prostitucion, sino al ejército
de profesionales, y empleados, admi-
nistradores y gerentes que, ademas de
las prostitutas, viven de una industria
que transita por el cambiante espacio
que delimita lo ilegal de lo legal. De
modo tal que al poderio econémico de
la esplendorosa industria del sexo
habria que agregarle la enorme canti-
dad de organismos no gubernamenta-
les, instituciones de la iglesia y del esta-
do que, con la mejor intencion de hacer-
le frente al aspecto ilegal de la cuestion,
se han constituido para promulgar
leyes, capacitar especialistas y sostener
un ejército de expertos en la materia.
Asi, las leyes contra la trata, inevitables
e ineludibles como son, son también
insuficientes en la medida que poco o
nada contribuyan a cambiar las figuras
tradicionales de la sexualidad que tran-
sitan por el imaginario social. La Ley
contra la trata’, muy especialmente,
corre el riesgo de legitimar la prostitu-

cién “libre” y “consentida” al tiempo
que penaliza la prostitucién forzada. La
Ley contra la trata corre el riesgo de
fabricar la impunidad de la prostitu-
cién con la penalizaciéon de la trata.
Porque es el sistema reglamentarista el
que triunfa cuando se configura la trata
como actividad punible separada del
trabajo del sexo “con dignidad”. Esta
posicion postula que la prostitucion es
un servicio social necesario, proporcio-
nado por mujeres que se “especializan”
en esa practica; mujeres que tienen un
oficio y que, como tal, estan integradas
a la sociedad mediante el pago de
impuestos, la realizacién de tramites
administrativos y la adopcién de medi-
das de higiene que garantizan su apti-
tud fisica y mental para llevar adelante
el trabajo que “eligieron”. Todo, al ser-
vicio de ocultar y negar la violencia que
soportan las mujeres en situacion de
prostitucion.

La Coaliciéon contra el Tréafico de
Mujeres considera que el sistema regla-
mentarista -cargado de buenas inten-
ciones- no ha hecho sino reforzar los
prejuicios que tienden a naturalizar la
prostituciéon considerdndola inevitable
y hasta deseable cuando respeta deter-
minadas reglas y se ejerce bajo control,
de modo tal que la violencia extrema y
la discriminacién que soportan las
mujeres queda relegada y sélo se
replantea en aquellos casos en que se
presenta como subproducto de la trata.
De modo tal que la prostitucién sélo
pasaria a ser inaceptable -y, por lo
tanto, punible- cuando las mujeres fue-
ran trasladadas trasponiendo las fron-
teras de sus paises de origen.

Segtun la Coalicién contra el Trafico de
Mujeres, el trafico de mujeres y de
nifios no deberia separarse de la prosti-
tucién ya que es, en si misma, una
forma de prostitucién. Y, en la practica,
en su gran mayoria, las mujeres y los
nifios que son victimas de la trata tie-
nen como destino final estar al servicio
de las redes que administran la prosti-
tucién; redes que, dicho sea de paso,
son las mismas que controlan el turis-
mo sexual, la “industria” de solicitud
de novias por correo, etc. Asi entendida
-la trata como medio para un fin: la
prostitucién- queda claro que aquellos
paises donde la prostitucion esta regla-
mentada -vale decir, aceptada social-
mente- el tréfico y el turismo sexual son
estimulados y alentados simplemente
porque el fin justifica los medios. Trata
y prostitucién van de consuno, la trata
con fin sexual dentro de las fronteras
nacionales forma un todo y esta absolu-
tamente consustanciada con la trata
internacional; de modo tal que los clien-
tes de los paises desarrollados viajan
(turismo sexual) y utilizan como prosti-
bulos a los paises periféricos. Y cuando
esos clientes permanecen en su lugar de
origen, se sirven de mujeres inmigran-
tes extranjeras que por lo general pro-
vienen de paises subdesarrollados.

En efecto: es imposible hacer caso
omiso ante la evidencia de que el tréfi-
co internacional de mujeres, de nifias y
de nifios, desde los paises periféricos de
Asia, de Europa Oriental, del Africa y
de Centroamérica estd directamente
relacionado con la existencia de burde-
les legalizados que operan en los paises
de Europa donde la prostitucién estd
reglamentada (Holanda, Alemania) y
que es muy dificil deslindar la trata
internacional de la que ocurre dentro de
las fronteras nacionales. Por ejemplo,
las redes que reclutan nifias de la
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Provincia de Misiones, después “traba-
jan” como prostitutas en Cérdoba y en
Buenos Aires. Es muy dificil deslindar
la trata internacional de la que ocurre
dentro de las fronteras nacionales Yy,
muy especialmente evaluar el “avance
civilizatorio” que significa “Vaca
Muerta” en la Provincia de Neuquén8
donde estd previsto una multitud de
varones potencialmente consumidores
de prostitucion y, por lo tanto, también
estdn previstos los dispositivos para
darles servicios.

Antes decia que en la sociedad de mer-
cado, en esta etapa gris de la historia,
determinada por el capitalismo tardio,
ha florecido la industria del sexo que
incluye, como no podria ser de otra
manera, servicios sexuales de todo tipo,
y un modelo muy particular de sujeto:
sujeto que circula por la vida como
esquiador sobre el agua; que se despla-
za a toda velocidad; que roza la super-
ficie sin dejar marca; esquiador con
traje de neoprene para que las salpica-
duras resbalen; esquiador que si se
detiene, cae.

En esta era del capitalismo tardio ya no
se trata de producir a toda velocidad,
ya no se trata de vivir a toda prisa, sino
de destruir deprisa. Antidoto de las
pasiones, nuestra produccién ya no se
define por la rdpida instalaciéon de mer-
cancias, sino por el consumo y la velo-
cidad para destruir y descartar mercan-
cias. (Dicho sea de paso: también “mer-
cancias humanas”). Porque en esta era
del capitalismo tardio la supervivencia
se juega en la posibilidad de subirse al
tren del consumo...y de la velocidad de
consumo. El consumo tiende a ser con-
siderado como una de las principales
religiones laicas, en funcién de su
omnipresencia en la vida cotidiana de
los seres humanos y como factor de
socializacién, desde que neutraliza el
peligro siempre presente de la exclu-
sidén, la marginacion, el abandono y la
muerte. El consumo, pero por sobre
todo el dominio de la velocidad de con-
sumo, se ha convertido en un arma
muy poderosa para la produccién de
ilusiones aunque sea muy débil para la
produccién de sentido.?

La ideologia que supone que el desa-
rrollo de la ciencia y la tecnologia estan
al servicio del mayor confort de hom-
bres y mujeres en las ciudades moder-
nas; la ideologia que supone que ese
confort, equivale a preservarse de la
muerte y del deterioro que el transcu-
rrir de la vida produce en el cuerpo,
puede funcionar, en tanto reprima su

reverso fantasmatico: el goce producido
por la destruccién y la autodestruccion.
El progreso, el desarrollo de la ciencia y
de la técnica, tienden a liberarnos de las
restricciones que la naturaleza nos
impone pero, al mismo tiempo, corren
el riesgo de reducir nuestra expansién a
lanada. La ciencia y la técnica producen
distancias cada vez menores; esa dis-
tancia que nuestros cuerpos, nuestros
movimientos, necesitan para ejercer su
libertad; ese espacio para desplazarnos,
que la velocidad anula. Y en el final, la
velocidad al extremo, supone la aboli-
cién del espacio y la evaporacién de las
pasiones.10

El consumo, pero por
sobre todo el dominio
de la velocidad de con-
sumo, se ha convertido
en un arma muy podero-
sa para la produccion
de ilusiones aunque sea
muy débil para la
produccioén de sentido

Las ideologias reaccionarias nos han
acostumbrado a considerar la distancia
como una “tirania” y a alentar una ilu-
sién: la hiperconexién, la proximidad,
como signo de progreso. La separaciéon
entre los individuos, percibida hasta
ahora como un gesto de aspereza, como
una relacién que se interrumpe, deberia
volver a pensarse Y, si acaso, inscribirse
como un indicio positivo. A la significa-
cién amorosa de la atraccién inmediata
y de la seduccién reciproca al instante,
le sucederia tal vez, la significacién
positiva del rechazo o, al menos, de la
lentitud extrema del tacto y del contac-
to entre los cuerpos, entre los lugares
del cuerpo. Con el acostumbramiento a
la hipnosis de las altas velocidades, con
la omnipresencia instantdnea de los
diversos lugares del cuerpo territorial y
humano, la simple proximidad de un
contacto tiende a abolir las pasiones.
“Esa duracién sin duracién, ese lapso,
ese rapto, ese instante de un instante
que se anula, esa velocidad infinita que
se contrae en una especie de detencién
o de prisa absolutas, ésa es una necesi-
dad con la cual ya no se trapacea: expli-
ca que uno se sienta siempre retrasado,
y que por lo tanto, a la vez, se ceda
siempre a la precipitacién, en el deseo
de hospitalidad o en el deseo como hos-

pitalidad. En el corazén de una hospita-
lidad que siempre deja que desear.”!1
La velocidad del encuentro puede lle-
varnos a confundir el contacto con el
impacto. La ausencia de preliminares
en el paso fronterizo, la brutalidad del
desembarco de un pasajero en el aero-
puerto, encuentra su analogia con el
rendez-vous de las parejas. Las reglas de
cortesia, el simulacro de recibimiento,
los rituales amorosos, la hospitalidad
primitiva, son reemplazados por el con-
tacto franco, la penetracion directa, el
intercambio sin vueltas.

Nuestra vida en el universo de la velo-
cidad, nuestra condicién de personajes
de la ciudad de transito, turistas que
viajamos hacia ninguna parte, nos ins-
tala en un mundo infantil donde pare-
ceria ser que todo deseo puede ser satis-
fecho de inmediato haciendo bueno el
tema de Sumo: “No sé lo que quiero,
pero lo quiero ya”. Entonces, nuestra
vida se reduce a protagonizar un viaje
pleno de encuentros sexuales casuales.
Las relaciones amorosas tienden a ser
superficiales y pasajeras, con poca ten-
dencia a transformarse en verdaderos
vinculos. Al abolir la pérdida por la sus-
titucion, faltan la nostalgia y el anhelo
del reencuentro. La memoria se evapo-
ra, el duelo no existe. Pasiones debilita-
das auguran que nada extraordinario
suceda en ese tiempo donde todo suce-
de. Los supuestos encuentros, pierden
su calidad de acontecimientos anulan-
do la capacidad de producir un desajus-
te en la estructura ciclica. La diacronia
expuesta a las continuas variaciones de
lo mismo, se convierte en una sincronia
de lo sucesivo. Llegamos asi, a transitar
por la cultura de lo efimero renovable,
que descarta el pasado y hace caso
omiso del futuro. De modo tal que al
desplazarnos en el tiempo a toda velo-
cidad, no somos protagonistas de una
transgresion que libera el deseo constre-
fiido por la ley.

Si de alguna libertad se trata, es la de
oponer el accidente a la banalidad del
sin-sentido, entendiendo accidente en
su acepcién topoldgica: lo que altera la
uniformidad. “Contratiempo organiza-
dor” le dird Derrida.

Habitamos un tiempo que la velocidad
contrae. Asi, la insatisfacciéon por el
espacio reducido a pura velocidad, la
frustracién por el movimiento condena-
do a la pura aceleracién, estd en la base
de la intimidad evaporada. De ahi que
el aumento de la agresividad se con-
vierta en una constante, ya que existe
un lazo de causalidad indisoluble entre
la hipervelocidad y la hiperviolencia.
Por eso, nada nos impide considerar la
exageracion de los estimulos, el reem-
plazo de las novedades, la oferta de
alternativas exoéticas, extravagantes,
como vanos intentos de lidiar con la
indiferencia, que esta en la base de una
pasividad en la accién y una anestesia
en la percepcion.
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La transformacién progresiva de la coo-
peracién sexual en principal fuerza pro-
ductiva no podria darse sin el control
técnico de la reproducciéon. De modo
que no hay porno sin pildora y sin
Viagra. O, inversamente, no hay Viagra
ni pildora sin porno. En realidad, el
nuevo tipo de produccién sexual impli-
ca un control detallado y estricto de las
fuerzas de reproduccion de la especie.
No hay pornografia sin una vigilancia y
un control farmacopolitico paralelo. A
ello se afiade la actual industrializacion
de la reproduccién: in vitro, insemina-
cién artificial, vigilancia del embarazo,
motorizacién y previsién intencional
del parto, etc. Se desmorona asi progre-
sivamente la divisién sexual del trabajo
tradicional.

Desde un punto de
vista farmacopolitico, el
tercio de la poblacién
africana afectada por el
sida no esta realmente
enferma

El capitalismo farmacopornografico
inaugura una nueva era en la que el
mejor negocio es la produccién de la
especie misma, de su alma y de su cuer-
po, de sus deseos y afectos. El biocapi-
talismo contempordneo no produce
“nada”, excepto la propia especie. A
pesar de que estamos acostumbrados a
hablar de sociedad de consumo, los
objetos que consumimos son el confeti
s6lido de una produccién virtual psico-
téxica. Consumimos aire, suenos, iden-
tidad, relacion, alma. Este nuevo capita-
lismo farmacopornogréfico funciona en
realidad, gracias a la gestién biomedia-
tica de la subjetividad, a través de su
control molecular y de produccién de
conexiones virtuales audiovisuales.

La industria farmacéutica y la industria
audiovisual del sexo son los dos pilares
sobre los que se apoya el capitalismo
contemporaneo, los dos tentaculos de
un gigantesco y viscoso circuito inte-

grado. Controlar la sexualidad de los
cuerpos codificados como mujeres y
hacer que se corran los cuerpos codifi-
cados como hombres; he aqui el que fue
el farmacopornoprograma de la segun-
da mitad del siglo XX. La pildora, el
Prozacy el Viagra son a la industria far-
macéutica lo que la pornografia, con su
gramdtica de mamada, penetracién y
cum-shot, es a la industria cultural: el
jackpot del biocapitalismo postindus-
trial.

El cuerpo posmoderno se vuelve al
mismo tiempo colectivamente deseable
y real gracias a su gestién farmacolégi-
ca y a su promocién audiovisual.
Vivimos en una era toxico-porno. Dos
dominios en los que Estados Unidos
detenta, por el momento y quiza no por
mucho tiempo, la hegemonia mundial.
Estas dos fuerzas de creacién de capital
no dependen de una economia de la
produccién, sino de una economia de la
invencién. Como sefiala Philippe
Pignarre, “la industria farmacéutica es
uno de los sectores econémicos en los
que el coste de la investigacion y el
desarrollo son muy elevados mientras
que los costes de fabricacion son extre-
madamente bajos. A diferencia de la
industria del automévil, no hay nada
mas fécil que reproducir un medica-
mento, que asegurar su sintesis quimica
masiva, mientras que no hay nada mas
dificil y costoso que inventarlo.”l Del
mismo modo, nada menos costoso que
filmar una mamada, una penetracién
vaginal o anal con una cdmara de video.
Las drogas, como los orgasmos y los
libros, son relativamente faciles y bara-
tas de fabricar. Lo dificil es su concep-
cién, su distribucién y su consumo.2 El
biocapitalismo farmacopornogréafico no
produce cosas. Produce ideas méviles,
organos vivos, simbolos, deseos, reac-
ciones quimicas y estados del alma. En
biotecnologia y en pornocomunicacién
no hay objeto que producir, se trata de
inventar un sujeto y producirlo a escala
global.

En el biocapitalismo, una enfermedad
adviene al dominio de la realidad como
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consecuencia de un modelo médico y
farmacéutico, como resultado de un
soporte técnico e institucional capaz de
explicarla discursivamente, de materia-
lizarla y tratarla de forma més o menos
operativa. Desde un punto de vista far-
macopolitico, el tercio de la poblacién
africana afectada por el sida no estd real-
mente enferma. Los miles de seropositi-
vos que mueren cada dia en el conti-
nente africano son biocuerpos precarios
cuya supervivencia no ha sido todavia
capitalizada por la industria farmacéu-
tica occidental.

La industria farmacéuti-
ca y la industria audio-
visual del sexo son los
dos pilares sobre los
que se apoya el capita-
lismo contemporaneo

Para el sistema farmacopornografico
estos cuerpos no estan ni muertos ni
vivos. Existen en un estado prefarmaco-
pornogréfico, o, lo que es lo mismo, sus
vidas no son susceptibles de producir
beneficio eyaculante. Son simples cuer-
pos excluidos del régimen tecnobiopo-
litico. Es posible imaginar el surgimien-
to de una industria farmacéutica orien-
tal o africana que pudiera abastecer de
triterapias o terapias retrovirales simi-
lares a bajo coste a todos los paises de
Asia y Africa. Igualmente, si no hay
programas de investigacion farmacol6-
gica para conseguir una vacuna de la
malaria (cinco millones de muertos

¢PARA CUANDO EL AMOR
CON GUSTO A FRUTILLA?

anuales en el continente africano) es
porque los paises que la necesitan no
podran pagarla. Mientras tanto las mul-
tinacionales occidentales se embarcan
en costosos programas de produccion
de Viagra o de nuevos tratamientos
contra el cdncer de prostata.

Fuera de célculos de rentabilidad far-
macopornogréfica, ni las disfunciones
eréctiles ni el cancer de préstata resul-
tan prioritarios en paises donde la espe-
ranza de vida del cuerpo humano, ata-
cado por la tuberculosis, la malaria y el
sida, no pasa de los cincuenta y cinco
afos.3

En el capitalismo farmacopornogréfico,
el deseo sexual y la enfermedad com-
parten una misma plataforma de pro-
duccioén y cultivo: no existen sin sopor-
tes técnicos, farmacéuticos y mediaticos
capaces de materializarlos.
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La sexualidad paso de ser algo privado y secreto a ofrecerse como un producto mas

Orgia de consumo
Pornografia, pospornografia y consumismo
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(A qué nos referimos cuando hablamos
de pornografia o decimos que algo es
pornogréfico?

Este es uno de esos términos o “con-
ceptos” que hablan més del sujeto clasi-
ficador que de los objetos o sujetos que
son clasificados. En este sentido la
soci6loga Raquel Osborne sefiala que
existen tantas definiciones de porno-
grafia como personas deseen proponer
una, de este modo “se habla de obsce-
nidad, erotismo, pornografia o inde-
cencia para referirse a las mismas cosas,
dependiendo de quién use estos térmi-
nos.”! Algunas definiciones apuntan al
contenido del material: toda represen-
tacion -texto, imagen- de sexo explicito
no simulado, destinada a ser consumi-
da por el publico. Otras més en térmi-
nos funcionales: el material que apunta
a estimular la fantasia con el fin de pro-
vocar reacciones corporales y emocio-
nales de placer sexual. Hasta llegar a
afirmaciones que develan el caracter
polisémico y moralizante del término
como la del escritor francés Alain
Robbe-Grillet: “la pornografia es el ero-
tismo de los otros”. El intento de distin-
guir entre “erotismo” y “pornografia”
ha sido una tarea controvertida a lo
largo de la historia del cine.
Dependiendo del censor o el ente califi-
cador, determinado film ha sido permi-
tido, prohibido, censurado o calificado
como “X” o “condicionado”. ;Las peli-
culas “El imperio de los sentidos”
(Nagisa Oshima), “Caligula” (Tinto

Brass) y “Emanuelle” (Just Jaeckin) son
erdticas o pornogréficas? Hacerse esta
pregunta en la actualidad puede llevar-
nos a una respuesta obvia; pero jqué
habrian respondido distintos sectores
sociales en la década del 70, cuando
fueron estrenadas? Sin dudas, la res-
puesta nos lleva a darle crédito a la ir6-
nica frase que postula que la pornogra-
fia de hoy no es mas que el erotismo de
manana.

La pospornografia
irrumpe como posible
forma de resistencia a la
pornografia hegemonica
y se propone la desgeni-
talizacion del placer

Pierre Bourdieu tilda de “hipocresia
esencial” la oposicion entre pornografia
y erotismo, ya que “enmascara, gracias a
la primacia concedida a la forma, el inte-
rés otorgado a la funcién, y lleva a
hacer lo que se hace como si no se hicie-
ra.”2 La operacién de distinguir estos
dos campos demuestra el esfuerzo por
legitimar ciertas expresiones socio-cul-
turales sobre otras, siguiendo la logica
de la jerarquizacion de las diferencias
(“la distincién”) de esas mismas expre-
siones, teniendo como objetivo el logro
y mantenimiento de cierto capital cul-
tural y social.3 La misma l6gica de jerar-
quizacién podemos observarla en la
idealizacion de la sexualidad heterose-
xual genital en detrimento de las diver-
sas formas de sexualidad y de erotismo
no heterosexuales y/o no genitales que
histéricamente fueron expulsadas de la
bendita “normalidad” a las tinieblas de
las “perversiones”.

En la linea que venimos argumentando,
el socidlogo brasilefio Jorge Leite Jr.
advierte que lo importante no es si algo
es erético o pornogréfico, sino mas bien
la representacion de la sexualidad
como un negocio, tanto la pertenecien-
te a la élite empresarial y culturalmente
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valorada (“arte erético”) como las pro-
venientes de sectores populares que
comunmente son consideradas inferio-
res, vulgares u obscenas (pornografia).
Y propone una definicién de pornogra-
fia centrada en la sexualidad como pro-
ducto de consumo: “toda clase de pro-
duccidén escrita, musical, audiovisual o
plastica orientada a un mercado especi-
fico y que tiene como principal objetivo
el logro de beneficios econémicos
mediante la excitacién de sus consumi-
dores.”45

Si bien los investigadores coinciden en
fechar el surgimiento de la pornografia
en el Renacimiento, ubicando que una
gran parte de la produccién de obras
pornogréficas de esta época tenian
como finalidad el cuestionamiento y la
critica a las autoridades politicas, mili-
tares y religiosas, y burlarse de los valo-
res morales de la burguesia6; entre fines
del siglo XIX y principios del siglo XX
se produce un alejamiento de la critica
politico-social al tiempo que con el
afianzamiento del capitalismo y el
desarrollo de la cultura de masas y la
industria del entretenimiento se acre-
cienta el valor del sexo como un pro-
ducto en el mercado del placer.” No es
la primera vez en la historia (ni la ulti-
ma) que un movimiento critico, institu-
yente es agenciado por el poder insti-
tuido.8 Beatriz Preciado ubica que
luego de la Segunda Guerra Mundial
comienza a operarse otro cambio en la
“subjetividad sexual”, cuyos indicado-
res paradigmaticos son la pildora anti-
conceptiva y la revista Playboy. Se trata
de la instauraciéon de un capitalismo
que designa como farmaco-pornografi-
co, con este adjetivo hace referencia a
una economia que funciona con el des-
pliegue simultdneo e interconectado de
la produccién de cientos de toneladas
de esteroides sintéticos, la difusién glo-
bal de imagenes pornograficas, la ela-
boracién de nuevas variedades psico-
tropicas sintéticas legales e ilegales y la
extension a la totalidad del planeta de
una forma de arquitectura urbana en la
que vastos sectores que viven en la
extrema pobreza conviven con nudos
de alta concentracién de capital.”Como
sefiala Enrique Carpintero, una cultura
caracterizada por la ruptura del lazo
social donde “el ‘individualismo nega-
tivo” ha transformado el deseo sexual
en una obligacién que debe ser vendido
segun las leyes del mercado capitalis-
ta.”10 La sexualidad pas6 de ser algo
privado y secreto a ofrecerse como un
producto mas y al igual que con cual-
quier mercaderia u objeto, el otro se
vuelve descartable, se pueden tener
infinidad de relaciones sexuales, pero
no intercambios intersubjetivos. “La
verdad del sexo no es desvelamiento, es
sex design.”11

Asimismo, el origen y evolucién de la
pornografia estd en estrecha relacién
con la satisfaccion de los deseos sexua-
les de los varones heterosexuales.

El investigador chubutense Daniel
Jones a través de una investigacion
sobre sexualidades adolescentes reali-
zada en Trelew encuentra que ver por-
nograffa grupalmente es algo frecuente
entre varones de 12 a 15 afios, no asi en
las mujeres, a quienes no les interesa, la
rechazan y si lo hacen lo ocultan por el
rechazo social que implica. Parte de los
varones entrevistados afirma que lo
hace por la curiosidad tipica de esa
edad y para divertirse, mientras que
otros valoran la pornografia como fuen-
te de conocimientos, ya que se apren-
den “cosas que no te cuentan” en la
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familia o en la escuela: “el cuerpo com-
pletamente desnudo de una mujer (en
una actitud erética), el sexo oral y el
sexo anal, las diferentes posiciones para
tener relaciones y otros asuntos relati-
vos al placer.”12

¢Qué tipo de sexualidad se “aprende”
al ver una pelicula porno tradicional?
En primer lugar: sistemas de valores de
género. Como lo denuncian infinidad
de agrupaciones y autoras feministas,
las actividades sexuales que expone y
difunde este género de peliculas degra-
dan, someten y/o cosifican a las muje-
res. Sus contenidos, pensados por y
para varones heterosexuales, respon-
den a una légica de erotismo masculino
reproduciendo valores de género tradi-
cionales. Imdgenes femeninas estereoti-
padas con grandes pechos y en actitu-
des de sumisién, docilidad y de admi-
racién de la conquista y la agresividad
masculinas. Centralizacion de la escena
y de los planos en el pene -siempre en
ereccion-, la eyaculacion -siempre afue-
ra- sobre el cuerpo de la mujer por lo
general la cara o la boca-, la performan-
ce masculina y en segundo lugar en
rostros —siempre en éxtasis-. Si bien la
pornografia hegemoénica no inventa
estos valores, los reproduce y los
refuerza, interviniendo en la construc-
cién de sistemas de valores sexuales y
de género de los varones que la consu-
men. A éstos -como muestra la investi-
gacién de Jones- lo que mds les gusta de
tener relaciones sexuales “coincide con
cuestiones que conocieron a través de
estas peliculas: recibir sexo oral y expe-
rimentar diversas posiciones en las
relaciones sexuales.”13

Lo importante no es si
algo es erotico o porno-
grafico, sino mas bien
la representacion de la
sexualidad como un
negocio

Como observa Lynn Hunt la pornogra-
fia es una “categoria de pensamiento,
de representacién y de regulacién”14
que constituye uno de los engranajes
del dispositivol® de produccién de
sexualidades descripto por Foucault.
En este sentido se trata de un dispositi-
vo sexo-politico-social mas que opera -
al igual que la medicina, las institucio-
nes familiares, etc.- sobre la construc-
cién del género, portadora de una ideo-
logia y un discurso sobre el sexo que
actia “pedagdgicamente” modelando
précticas sexuales, nos dice qué tipo de
sexo es placentero o gozoso y -nos ense-
fia- como tener sexo, de qué manera,
con quién, etc.

La contra-sexualidad de los
abyectos

La forma mas eficaz de controlar la
sexualidad no es ni a través de la fuer-
za, ni de la censura, ni de la prohibi-
cion, sino a través de una red producti-
va que atraviesa todo el cuerpo social:
determinados discursos acerca del
sexo, el placer y el deseo; y -a la vez-
hacer que otros sean impensables. Asi
todo desvio de la “norma” sera consi-
derado, despreciable, vergonzante,
patolégico, esto ha ocurrido a lo largo
de la historia con las histéricas, los lla-
mados perversos!®, los homosexuales,
las travestis, etc. Pero asi como
Foucault plantea la productividad del
poder instituido en el dispositivo de
sexualidad, también propone la posibi-



lidad de resistencia y la creacion de nue-
vas formas contra-hegemonicas: las
“elecciones sexuales deben ser al mismo
tiempo creadoras de modos de vida. Ser
gay significa que esas elecciones se
difunden a través de toda la vida, y es
también una manera determinada de
rechazar los modos de vida propuestos,
hacer de la eleccion sexual el operador
de un cambio de existencia... Diré que
uno tiene que usar su sexualidad para
descubrir, inventar nuevas relaciones...
no hay que ser homosexual sino empe-
Narse en ser gay.” Lo personal es politi-
co.

Este perfil adquiere el movimiento
queer que, a partir de la década del 80,
lleva adelante la re-apropiacién subver-
siva de los dispositivos de produccién
de las identidades sexuales, poniendo
en escena lo construido y arbitrario
tanto del sexo como del género. Desde
esta perspectiva, Judith Butler propone
la subversion a través de la “actuacién
parédica del género”, que en su intento
por repetir “lo original”, como en el
caso del transformismo,l” las Drag
Queens18 o el travestismo, “muestra que
esto no es sino una parodia de la idea de
lo natural y lo original.”1? O también
mediante la inversiéon de términos
degradantes, como “marica”, “puto”,
“queer”, a través de modificar las posi-
ciones de enunciacion, de “dar nueva
significacién a la abyeccién de la homo-
sexualidad, para transformarla en desa-
fio y legitimidad”. No se trata de un
“discurso inverso” sino de politizar la
abyeccién, lo despreciable. Asi por
ejemplo, “puto” pasa de ser un insulto
proferido por los sujetos heterosexuales
para marcar a los gays como “abyec-
tos”, para convertirse en una autocalifi-
cacion contestataria y productora de un
grupo de “cuerpos abyectos” que
toman la palabra y reclaman su propia
identidad. Dando un paso maés, Beatriz
Preciado propone una “proliferacién de
diferencias” -de raza, de clase, de edad,
de précticas sexuales no normativas, de
discapacidad- “una multitud de cuer-
pos: cuerpos transgéneros, hombres sin
pene, bolleras lobo, ciborgs, femmes
butchs, maricas lesbianas... para hacer
de ello lugares de resistencia al punto
de vista “universal’, a la historia blanca,
colonial y hetero de lo ‘humano’.”20 En
su insistencia en el papel del capitalis-
mo en la produccién de sexualidades y
géneros contemporaneos, concibe que
un objetivo de la multitud queer es des-
territorializar tanto el espacio corporal
como el urbano, de esta forma Preciado
no solo habla de resistencia a la norma-
lizacién, sino que formula la reconver-
sién de las “tecnologias” productoras
de cuerpos normales y heterosexuales -
como la medicina y la pornografia. La
puesta en acto de la contra-sexualidad
se darfa a partir de précticas contra-
sexuales que permitan otras exploracio-
nes de placer mas all de la penetracién
genital naturalizada como lo que “es”
una relacién sexual.?1

Pospornografia

Desde esta perspectiva la pospornogra-
fia irrumpe como posible forma de
resistencia a la pornografia hegemonica,
a través de la subversion de los estereo-
tipos sexuales y de género y que se pro-
pone trabajar en la desgenitalizacién
del placer. Peliculas en las que se expe-
rimenta con nuevas formas de placer a
partir de objetos o partes del cuerpo en
situaciones no convencionales, inten-
tando desplazar lo genital como tinico
lugar posible del placer sexual; sexuali-
dades y placeres polimorfos. Para
Preciado el antidoto frente a la porno-
grafia hegemonica no es la censura, sino
la produccion y circulacién de propues-
tas alternativas, desterritorializando el
cuerpo sexuado.?2 Annie Sprinkle fue

quien por primera vez se valié en 1990
de la expresion del artista Wink van
Kempen “pospornografia” en una de
sus performances: The Public Cervix
Announcement?3 en la que invitaba al
publico a explorar el interior de su vagi-
na con la ayuda de un espéculo.?* El
término remite a un tipo de produccién
audiovisual que contiene elementos
pornogréficos, no sélo con el fin mas-
turbatorio de la pornografia hegeméni-
ca, sino también con fines politicos,
humoristicos o criticos.2>

La pornografia de hoy
no es mas que el erotis-
mo de manana

La pospornografia se propone conquis-
tar la funcién pedagégica que ha cum-
plido el porno durante afios, exploran-
do representaciones de sexualidades
divergentes que subviertan los estereo-
tipos sexuales y de género. Con este
objetivo se organiza, por ejemplo, la
Maratén Posporno realizada en junio
de 2003 en el MACBA de Barcelona
donde en el programa se afirma que la
sexualidad es siempre representacién,
siempre performance.26 Por lo tanto, se
trata de evitar el monopolio de la repre-
sentacion, de resistir al discurso norma-
tivo de la pornografia que se hace pasar
por la verdad “natural” de la sexuali-
dad. En este sentido, registra practicas
sexuales que no queden atrapadas en la
genitalidad, ni que tengan solamente
como hilo conductor el inicio, desarro-
llo y desenlace de la eyaculacién (mas-
culina).?’ Se centra, por ejemplo, en
escenas sadomasoquistas (S & M) sin la
exhibicién de genitales y destacando el
caracter consensuado, cooperativo y
gratificador de estas practicas.28

Si bien es indiscutible el valor de estas
propuestas al des-naturalizar las repre-
sentaciones y practicas hegemonicas de
produccién de sexo y género en el
mismo campo de la pornografia, sub-
virtiéndolo. Por otro lado, corren el ries-
go de convertirse en otro mandato,
jerarquizando ciertas préacticas al sefialar-
las como “subversivas” y, por eso, “més
deseables”. En este sentido ;qué lugar
quedaria para la singularidad erégena
de cada quien aunque ésta incluya
modos de gozar “tradicionales”? Y por
altimo, la pospornografia ya ha entrado
en el circuito comercial, muchas de las
productoras principales lucran vy
comercializan peliculas consideradas
“hard” o “bizarras”, pero creando sellos
o marcas especiales y diferentes de
aquellos con los cuales distribuyen la
filmografia tradicional porque éstas
podrian “perjudicar” la imagen de la
empresa, asocidndola a ese tipo de
material.2? Judith Butler alerta que “las
préacticas subversivas corren siempre el
riesgo de convertirse en clichés adorme-
cedores a base de repetirlas y, sobre
todo, al repetirlas en una cultura en la
que todo se considera mercancia, y en la
que la ‘subversién’ tiene un valor de
mercado.”3 En este caso la llamada
pospornografia ya esta siendo penetra-
da y fagocitada por el mercado; ya es
participe de la conspicua orgia de con-
sumo.
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El jugar sexual de los ninos atravesado por las nuevas formas de hacer publica la sexualidad

que antes era privada

Manifestaciones de la sexualidad infantil actual

" 'i\%

Susana Toporosi
Psicoanalista de nifios y
adolescentes
susana.toporosi@topia.com.ar

Los proximos relatos corresponden a
situaciones actuales de nifios en rela-
cién con la sexualidad.

1) En una escuela piiblica de la ciudad de
Buenos Aires Lucas, de 4 afios, llega al jar-
din y saca de la mochila un consolador que
apoya sobre la mesa en la ronda con sus
comparfieros. Al preguntarle la maestra qué
es, responde: “Es un juguete de mi mamd.”
La maestra se lo pide para guardarlo y
entregdrselo a la madre. A la salida se lo da
a la mamd y ésta expresa: “;No sé de dénde
lo sacé! ;No entiendo!”

Lucas nos muestra como el hallazgo de
un objeto que él relaciona con el placer
y el jugar de su madre, le despierta
curiosidad y deseos de mostrarlo en la
escuela.

Muy distinto hubiera sido, probable-
mente, si él se hubiera encontrado con
una escena en la cual hubiera visto a la-
mama usando ese objeto. Posiblemente
hubiera resultado traumaético.

2) En una escuela puiblica de la ciudad de
Buenos Aires Federico, de 11 aios, tiene
una noviecita de su edad. La nifia le relata
que fue tocada dentro de la escuela por un
adulto en el bafio al que no puede reconocer
porque dice no haberle visto la cara porque
se la cubria. La nifia tiene una gran excita-
cion sexual y le pide a su noviecito que le
toque los genitales durante la clase, cosa que
él realiza. Se sientan uno al lado del otro. En
el recreo largo se quedan los dos en el aula
porque ella no quiere que le vuelva a pasar lo
que le sucedio en el bafio, y al quedarse solos
se sacan ambos la ropa y ella le pide que él la
penetre, cosa que él intenta hacer. Todo esto
es relatado por el nifio a su analista con bas-
tante angustia. Esta concurre a la escuela a
comentar el relato del abuso sexual ocurrido
en el bafio.

Aqui aparece claramente lo traumaético
que resulta para un nifio o nifia la intro-
misién de la sexualidad del adulto
(abuso sexual), que le produce como
efecto una gran sobrecarga excitatoria.
Esa sobrecarga intenta ser evacuada en
el vinculo con otro nifio que se siente
también desbordado y angustiado,
traumatizado. La nifia desarrolla una
compulsion a ser tocada y a iniciar una
genitalidad temprana, como modos
evacuativos de un exceso que, lejos de
calmarse, se recarga para continuar.
Todo esto se despliega en un lugar
publico, dentro del aula.

3) Relata la mamad de Tomds, un nifio de 5
afios: “Tomds volvid del jardin y me cuenta

que un nene en el micro le bajé el pantaldn.
Me lo dijo muy serio. No es un chico de con-
tarme habitualmente lo que hace, ni lo que
juega con otros chicos. Pero ese dia me lo
dijo asi de golpe, y se puso muy serio. Me di
cuenta que no le habia gustado lo que le
habia pasado. Le pregunté: *;Como que te
bajé el pantalon?’ Me dijo: ‘Si, vino
Mariano, (un nene de su grupo de jardin
que también va en micro con él), me llevé al
asiento de atrds y me bajo el pantalén.” Le
pregunté: ’ ; Sélo eso te hizo 0 algo mds?’ Me
contestd: ‘No, también me chupé el pito.” Yo
realmente me puse nerviosa pero traté de
calmarme y le dije: “;Cémo te chupé el
pito?” Yo me quedé bastante angustiada. De
hecho Tomds empezo a tener algunos pro-
blemitas para dormirse a la noche. Lo pensé
con mi marido y decidimos llamar a la
mamd de Mariano. Ella se puso muy ner-
viosa al principio. Volvimos a hablar y me
dio a entender que tal vez Mariano, en la
compu, podria haber accedido a piginas de
pornografia que ellos habitualmente miran”
Recibo este relato de parte de la mama
de Tomas en el contexto de una consul-
ta. Es como si ella me hubiera dicho:
“No me parece mal que un nifio pudie-
ra tocarse con otro en medio de un
juego. Sin embargo, el modo en que
Tomds me cuenta lo que pasé da cuenta
de que algo lo sobrepas6, lo angusti6 y
lo sobrecargé. Me di cuenta de que no
se trataba de un juego con un nene de la
misma edad, porque de los juegos
nunca me habla. Los juega, los vive, los
protagoniza y listo. Aqui hay algo que a
él lo sorprendi6, a lo cual se sinti6
sometido, y frente a lo cual no pudo
reaccionar. Si no le gustd, lo esperable
hubiera sido que dijera que no, pero no
pudo hacerlo. Algo se le meti6é de golpe
en la cabeza (con lo que el otro chico le
hizo en el cuerpo), y no pudo reaccio-
nar hasta verme y lograr transformarlo
en palabras para contarmelo.”

Nuevas modalidades en
relacion a lo privado y
lo publico de la sexuali-
dad genital impactan e
impactaran en la sexua-
lidad infantil

(Y Mariano? ;Porqué en lugar de invi-
tar a Tomds a jugar no pudo dejar de
hacerle algo que a Tomads no le gustaba?
¢Qué lo habitaba a Mariano que en vez
de proponer o invitar a hacer una expe-
riencia nueva, no pudo dejar de repetir
algo que seguramente no soportaba
solo en su propia cabeza y necesitaba
descargar sobre el cuerpo y la cabeza de
otro? Seguramente algo que considera-
mos traumadtico, excesivo, invadid la
cabecita de Mariano y le rompié su
capacidad de entrar y salir del jugar.
Sélo podia repetir algo que lo indiges-
taba, para ver si lograba evacuarlo.

En estos tres relatos habla una época y
una cultura. ;Cuéles son los cambios
actuales?

Jugar sigue siendo tan importante y

valioso como lo fue siempre. Jugar es
entrar en una zona en la cual los chicos
ni estan a solas con sus fantasias, ni
tampoco quedan atrapados en la pre-
sencia permanente de la realidad que
les exige un trabajo psiquico de diferen-
ciacién entre lo que hay adentro de su
cabeza y lo que viene de afuera, tal cual
lo plantea D. W. Winnicott respecto de
los fenémenos transicionales: “...1a ter-
cera parte de la vida de un ser humano,
una parte de la cual no podemos hacer
caso omiso, es una zona intermedia de
experiencia a la cual contribuyen la rea-
lidad interior y la vida exterior. Se trata
de una zona que no es objeto de desafio
alguno, porque no se le presentan exi-
gencias, salvo la que exista como lugar
de descanso para un individuo dedica-
do a la perpetua tarea humana de man-
tener separados y a la vez interrelacio-
nados la realidad interna y la exterior.”!
En el jugar todo es posible, todo se
puede combinar: los propios deseos que
se transforman por un rato en una reali-
dad tangible; lo que angustia y asusta,
que también se vive como si estuviera
sucediendo y empieza a ser procesado;
experiencia cultural que permite que el
nifio salga de ese estado particular enri-
quecido, transformado, alimentado de
algo nuevo.

La fantasia de un nino
no podria nunca imagi-
nar una situacion de
sexualidad genital si no
lo hubiera visto o vivido
a partir del contacto
directo con ella

El juego sexual infantil, en particular, es
un jugar a ser grandes. Es un juego de
mirarse, mostrarse y tocarse. La fanta-
sia de un nifio no podria nunca imagi-
nar una situacion de sexualidad genital
si no lo hubiera visto o vivido a partir
del contacto directo con ella. En el juego
sexual hay busqueda de descubrir y
experimentar sensaciones placenteras
corporales, en el marco de un acuerdo
tacito entre los nifios de entrar en una
zona en la que todo lo que pasa tiene un
marco, que es “jugando” y porque
ambos quieren. Y dado que hay acuer-
do técito, se esconde de la mirada de los
adultos y de la interpretacién que aque-
llos pudieran otorgarle. ;Cémo quedara
atravesado el jugar sexual de los nifios
por las nuevas modalidades de hacer
publica la sexualidad que antes era pri-
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vada? ;Seguirdn siendo secretos, como
antes era secreta la sexualidad de los
adultos? Como marca de época tene-
mos el sexting, que apunta a tener un
minuto de gloria en la web siendo mira-
do por muchos, y para lograrlo, se
hacen publicos los propios genitales y
la propia excitacion.

Pero ademas: ;qué transformaciones se
han producido en los juegos sexuales
de los nifios a partir de los cambios en
la cultura actual, efecto de que las nece-
sidades de consumo inherentes a todo
sujeto, se han transformado en manda-
tos consumistas, y que frente a cada
necesidad humana el mercado ha
inventado una mercancia? La presencia
de sexualidad genital como mercancia
de alto consumo en internet, la propa-
ganda que invade a quienes ya son pre-
vios consumidores; nifios y adolescen-
tes que se han convertido en objetos de
consumo y asi se expande el turismo
sexual, la prostitucién y la trata de per-
sonas. En estas précticas, nifias y nifios
vulnerabilizados, comprados y vendi-
dos, se quedan sin jugar y sin infancia.
Vale la pena aclarar la diferencia entre
consumo y consumismo: ... “el consu-
mo es necesario para satisfacer nuestras
necesidades, el consumismo es un
deseo irrefrenable de consumir que, al
quedar siempre insatisfecho, activa per-
manentemente el circuito de seguir con-
sumiendo.”2

El mandato consumista transformé las
relaciones de poder entre nifios y adul-
tos. Los nifios hoy son muy apetecibles
consumidores por lo cual cada vez se
intenta llegar mas directamente a ellos
sin la intermediacion de los adultos, tal
cual lo demuestra el juicio a Google por
las compras realizadas por nifios quie-
nes directamente bajaban aplicaciones
para sus juegos usando las tarjetas de
crédito de sus padres. Por otro lado, la
rentable pornografia, ha demostrado
ser lo que mds se consume en internet,
sin ninguna regulacién posible mds que
la que cada padre o madre individual-
mente pueda ejercer. La tinica ética
mercantil es ganar mas.

Largas y extenuantes jornadas laborales
para los padres, el mandato de SER a
través de TENER, responsabilidad indi-
vidual en la regulacién del tipo de con-
tenidos a los que acceden los nifios por
TV y por internet. Estos resultan ser
algunos de los cambios que atraviesan
hoy a nuestra cultura mercantilista.
Erich Fromm hablaba del valor de dis-
frutar de algo sin necesidad de poseer-
lo. “Gozar sin la codicia de tener lo que
se disfruta” ;Acaso en cierta compul-
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sién de quienes recurren a celulares y

camaras de fotografiar o filmar todo lo p / 1
que se esta viendo, no esta el impulso

de poseerlo, dominarlo, comprarlo y

tenerlo, produciendo un cortocircuito

en la posibilidad de disfrutarlo?

Y volviendo al tema de la sexualidad =

infantil, ;qué pasa cuando el terreno del

wemeies Para seguir leyendo...
pertenece al mundo infantil, la sexuali-

dad genital, que los nifios no pueden

metabolizar porque es un cuerpo extra- —
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César Hazaki
Psicoanalista

La otra cara de Victoria

“Durante la penetracién, la mujer debe
mantenerse lo mas rigida posible. El
movimiento corporal podria ser inter-
pretado como un signo de excitacién
por parte del optimista esposo.”l Asi
aleccionaba la sociedad victoriana a las
esposas. Los varones eran aterrorizados
desde el siglo XVII con los efectos noci-
vos de la masturbacién: “Era considera-
da un derroche que enfermaba, estaba
severamente perseguida. En este senti-
do el combate contra la masturbacién
fue uno de los principales esfuerzos en
la guerra librada por asegurar la correc-
ta y medida privacidad (...) ya que la
vida privada debia mantener las apa-
riencias que la burguesia capitalista, en
su primera época, dictaba para la vida
publica. Ambos mundos necesariamen-
te tenfan que coincidir.2 Era consecuen-
cia de la unién de capitalismo y calvi-
nismo, que glorificaba el trabajo, la aus-
teridad y el enriquecimiento personal
como los caminos para ganar la eterni-
dad. Asi produccion econémica y salva-
cién religiosa se combinaban para la
transformacion de Inglaterra.

En los bordes de este modelo prolifera-
ba la prostitucién y otras variadas expe-
riencias sexuales. Tenian cobijo en bur-
deles y bares de los bajo fondos londi-
nenses. En esas calles oscuras la sexua-
lidad desbordaba y era considerada
pornografica por el poder. De alli que
sostenemos que la historia de la porno-
grafia, sus caracteristicas de época, si

cesar.hazaki@topia.com.ar

estd cerca o lejos del poder central, sus
esplendores y prohibiciones tienen
mucho para ensefiarnos. Especialmente
cuando su profusién actual se naturali-
za y no se buscan conceptos para dar
cuenta de lo que ocurre con ella en la
sociedad del espectaculo.

Los penetrantes algoritmos

Desde la Revolucién Industrial para aca
se ha modificado el lugar que ocupa la
pornografia. Su expansién actual es
enorme. Siendo la pornografia pura
imagen es comprensible que, por via
de las maquinas de comunicar, haya
sido una via regia para marcar algunos
rumbos de la hiperconectividad.

Ha dejado de ser una industria margi-
nal para convertirse en un enorme
negocio y una pasién de multitudes en
la web. Si en su origen el capitalismo
requeria de una moral severa, el capita-
lismo tardio promueve para su sosteni-
miento del exhibicionismo erético a
tiempo completo. Llama la atencién
que quienes estudian las redes socia-
les no nos indiquen la importancia de
la pornografia en la web, cuando no se
puede negar lo obvio: las multinaciona-
les con sus maquinas de comunicar y la
pornografia han hecho un maridaje que
les sienta muy bien a ambas para soste-
ner el despliegue de la sociedad del
espectaculo.

Cyborgs

Actualmente cada dieciocho meses,
proceso conocido como Ley de Moore,
se produce una revolucién tecnoldgica
que transforma a la web en su conjunto.
Beneficiada por estos desarrollos, la
placenta medidtica trae modificaciones
en las plataformas, en los aparatos, en
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AL | 3 pornografia del cyborg

los modos de comunicacién que la cul-
tura de la globalizacién impone y que
profundiza la constitucién cyborg -un
hibrido de hombre y maquina3- de los
usuarios. Es la era de las aplicaciones en
los Smartphone. Permiten multiples
usos y un control cada vez mayor de los
usuarios.

La pornografia no inten-
ta desentranar, como
antano, el saber de la
prostituta, sino de unifi-
car el consumismo con
el Smartphone

La primera dificultad es que el cyborg
minimiza este conocimiento que sobre
él tienen las grandes empresas por via
de los algoritmos que lo escudrifian
todo el tiempo. Tampoco reconoce que
ese conocimiento tiene un objetivo: pro-
mover la fascinacién con el consumis-
mo.4 Las multinacionales imponen
amar la hiperconectividad, que el
hombre sea una unidad indisoluble
con sus fetiches: el Smartphone, la
Tablet, etc. En este proceso se sostiene
una parte central de la cultura domi-
nante. “Por ello en la actualidad no es el
goce en la biisqueda de un deseo impo-
sible el motor del consumismo, sino la
ilusién de encontrar un objeto-mercan-
cia que obture el desvalimiento origina-
rio.”>

Por eso sostenemos que la figura del
cyborg ha cambiado de manera sustan-
cial: ya no es una representacioén revul-
siva que conmueve y cuestiona a la cul-
tura hegemonica como en la pelicula
Blade Runner, ha perdido su posicién de
figura antisistema.® El cyborg hoy es
pura adaptacion social, es el despliegue
de lo que denominamos cuerpo media-
tico.” No hay sociedad del espectdculo
sin cyborg en estado de consumidor
serial. Bajo el consentimiento entusias-
mado de los usuarios, escudrifiar y
penetrar la subjetividad de cada uno
por via de los motores de bisqueda es
el objetivo primordial de las empresas.
Las infinitas aplicaciones que se
implementan buscan formatear a cada
cyborg de manera personalizada.
Veamos como colabord la pornografia
en este proceso.

Las multinacionales con
sus maquinas de comu-
nicar y la pornografia
han hecho un maridaje
que les sienta muy bien
a ambas

Cuando los teléfonos celulares no habi-
an cobrado la relevancia que hoy tienen
y las empresas no tenian tan perfeccio-
nado el sistema de investigacién y suje-
cién de sus clientes usaron las paginas
pornogréficas para investigar cémo y
de qué manera accionaban y deseaban
los consumidores. Google, aquella
empresa que en sus comienzos se ufané
en pregonar que no iba hacer el mal,
para el sistema Android® investigé
exhaustivamente las paginas de porno-
grafia de la web con el objetivo de cap-
turar y utilizar los caminos del erotismo
para usarlos en su propio beneficio.

Google sabia que hacia las paginas por-
nograficas iban la mayor cantidad de
visitas de los internautas. Existia una
relacion de tres visitas a paginas porno-

La ilusion consumista del capitalismo actual promueve y anuda hedonismo y exhibicionismo

graficas contra una a un sitio informati-
vo o cultural. Lo declar6 Bernardo
Huberman (director del laboratorio de
computacién social de H.P. por aquél
entonces) quien investigd las redes de
pornografia con el interés de descifrar
cuéles eran los deseos de los internau-
tas. Sus conclusiones fueron: que hay
un conjunto bésico de deseos, que de
los mismos se pueden realizar algorit-
mos para saber hacia dénde y de qué
manera inducir a los internautas. En
consecuencia se traté de aprovecharlos,
Huberman reconocié que el software
del Android estd basado en las investi-
gaciones que provienen de las teorias
de las redes, las que se produjeron
observando las paginas pornograficas.?
Es decir el Android que apasiona multi-
tudes es producto del maridaje entre la
tecnologia de punta y la pornografia.

Yo muestro, ; Tt miras?

En la sociedad del espectaculo los
cyborgs se ven compelidos a mostrar.
Exhibirse es la obligacién para pertene-
cer, dado que sin unos “me gusta” o
“re-tuiteos” la autoestima es barrida y
se cae en la temida irrelevancia perso-
nal. La vida asi se convierte en un rating
de popularidad.

Al existir tan enorme empefio por mos-
trar surge la dificultad: es dificil encon-
trar alguien que mire. Ergo es necesario
mostrar cada vez méas para obtener los
consabidos minutos de fama. Como
todo circula por la mirada, es necesario
que nada intimo quede en el tintero y
eso, mas temprano que tarde, pondra
al cuerpo desnudo en el centro de la
escena. Sostenia Freud: “La impresién
Optica sigue siendo el camino mds fre-
cuente por el cual se despierta la excita-
cién libidinosa”, Gubern lo refuerza:
“En nuestra sociedad que ha semiatro-
fiado la funcién del olfato, la principal
actividad teledetectora sexual se ejerce
mediante el sentido de la vista, aguda-
mente sensibilizada para la funcién eré-
tica. Y tal hipersensibilidad erodtica
haria al hombre destinatario 6ptimo del
estimulo pornografico.”19 Lo vemos en
las péaginas de ligue sexual: muchas
personas exigen fotografias del parte-
naire que se encuentra del otro lado de
la pantalla para realizar devaneos cyse-
xuales, el oido o la lectura en el cyse-
xualll funcionan mejor si se tiene una
imagen del otro.

El amigo americano

Hace ya tiempo que los motores de bus-
queda se introducen como catéteres en
nuestro interior y no requieren imperio-
samente el recurso de la pornografia.
Por el contrario, constituidos en antici-
patorios creibles de nuestros deseos
son, por ejemplo, organizadores del
encuentro entre muchachos y mucha-
chas con ganas de touch and go en unas
pocas cuadras a la redonda. Hay que
tener la aplicacion... y sélo es cuestién
de hora y lugar para el entrevero
sexual. Pero antes de esto los
Smartphone inducen lugares de comi-
da, de compra de ropa, de espectacu-
los, de viajes, etc. Convencen al cyborg
de que conocen antes que él sus dese-
os. Estrictamente hablando formatean,
como un cordén umbilical nutricio, los
deseos personales de acuerdo al lugar
dénde el cyborg estd: come doénde le
indican, compra en el lugar sugerido,
etc.; el cyborg se regodea en la comodi-
dad que promueve el fetiche sabeloto-
do. La placenta mediatica dice qué
hacer y dénde, el cyborg obedece décil-
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mente por via del Android / Androide.
Nos encontramos asi con el marcapasos
del corazén consumista.

Para el protestantismo del inicio del
capitalismo, austeridad y trabajo eran
pilares culturales para dominar al con-
junto social, la ilusién consumista del
capitalismo actual promueve y anuda
hedonismo y exhibicionismo. Es nece-
sario mostrar desde los datos persona-
les a escenas sexuales. Los encuentros
sexuales deben ser anotados con hora y
lugar y con quién se realiz6 en el mapa-
mundi para tal fin o subir rdpidamente
el video del acto a la web. El cenit del
acto es que muchos miren. Se despliega
asi una profusa pornografia amateur
que busca exhibir la experiencia al
comentario de los otros.

Otra vez el burdel

El cliente del prostibulo ha cambiado
sus conductas habituales. Como visi-
tante del mismo ya no quiere conservar
su condicién de anonimato, también
alli busca sus quince minutos de fama
mediatica. Veamos dos ejemplos.

1) “Big Sister, Praga, Republica Checa:
el cliente experimenta la misma sensa-
cién que un protagonista de reality show
(por el popular programa Gran herma-
no). Ellocal est4 repleto de cdmaras que
emiten en directo a través de webcams
a Internet y a un circulo local de habita-
ciones para voyeurs. El establecimiento
cuenta (...) con habitaciones tematiza-
das donde las chicas preparan sus
numeritos y cualquiera puede partici-
parenellos. (...) s6lo se paga a la entra-
da, pero no por los servicios sexuales,
dado que el usuario consiente en ser
filmado.”12 Es decir, paga para que sus
hazainas sean transmitidas por la web.
El cliente quiere que el mundo lo vea.
2) “Pasha (Colonia, Alemania): Como si
fuera una zona de tolerancia de la anti-
giiedad, el burdel es una torre gigantes-
ca de 27.000 m? donde trabajan 120
prostitutas (...) descuento para colecti-
vos de los mayores de 65 afios. (...) pro-
tagoniz6 otras de las campafias de mar-
keting mds innovadoras del sector al
ofrecer la entrada gratis (no el servicio)

de por vida para aquellos hombres que
se prestaran a tatuarse el logotipo del
local.”13 Como se ve éste burdel usa,
acorde con la sociedad del espectaculo,
para promocionarse: el tatuaje en el
cuerpo del cliente.

Provisorio final

Esta manera de apropiarse de la subjeti-
vidad no hace més que aumentar el
control social, muy especialmente a las
nuevas infancias digitales. En conse-
cuencia, no se trata de establecer una
prohibicién de la pornografia en haras
de una moral retrégrada como la victo-
riana, si de no omitir las relaciones
entre pornografia, el entusiasmo que
ella despierta en los cyborgs y los
beneficios que de esto sacan las
empresas multinacionales. La porno-
grafia no intenta desentrafiar, como
antafio, el saber de la prostituta, sino
de unificar el consumismo con el
Smartphone constituyendo asi el gran
fetiche internalizado dentro del cuer-
po del capitalismo global.

Si en su origen el capi-
talismo requeria de
una moral severa, el
capitalismo tardio
promueve para su
sostenimiento del
exhibicionismo erético
a tiempo completo

La sociedad del espectaculo insiste en
indicarnos que cada usuario ha produ-
cido una burbuja personal en el uso de
las redes sociales acorde con los exclusi-
vos intereses personales. Sin embargo,
por debajo la pornografia es un masivo
unificador, nos debe dar elementos para
analizar a los cyborgs que viven con
multiples pantallas abiertas y se lanzan
a realizar pornografia amateur. Cabe
preguntarse si el erotismo ha perdido
su capacidad trasgresora. Si esto fuese
asi deberemos seguir investigando

donde se instalan las prohibiciones,
cuéles son las barreras del pudor y qué
es la subjetividad en una cultura donde
las maquinas formatean la vida cotidia-
na del cyborg.

Es indudable que en nifios y adolescen-
tes, en sus juegos sexuales, en sus fanta-
sias amorosas, en sus vinculos grupales
estdn las respuestas para investigar las
consecuencias de este enorme proceso.
Recordemos una historieta del humo-
rista Copi: Un poderoso burgués le
ensefa cuadro tras cuadro sus posesio-
nes a un hombre comin. Asi desfilan:
su castillo, su auto, su caballo, su fabri-
ca. En el dltimo cuadro el hombre que
permanecié en silencio ante la exube-
rante riqueza se baja los pantalones y le
muestra al burgués lo tinico que tiene:
su culo. Quizds aqui encontremos la
verdad pornografica final del cyborg,
despojado de su intimidad y desposei-
do de si mismo lo tinico que pueda ofre-
cer a la cultura de la imagen, que ya le
exprimi6 todos sus secretos, sea exhibir
una parte intima de su cuerpo transfor-
mada por siliconas, con un chip debajo
de la piel y un tatuaje.

Notas

1. Garcia Massagué, Mébnica, Historia de
los burdeles, Océano, Barcelona, 2009.
Esta cita la toma la autora de los Consejos
sexuales para maridos y mujeres de Mrs.
Ruth Meyers.

2. Carpintero, Enrique, “La sexualidad eva-
nescente. La perversion es el negativo del
erotismo”, Revista Topia N° 56, Agosto
20009.

3. Hazaki, César, “Cyborgs. Los nuevos
procesos subjetivos y sociales de adapta-
cién", Revista Topia N° 69, Noviembre
2013.

4. La exitosa publicidad de la pareja del
Banco de Galicia que todo el tiempo com-
pra es un ejemplo paradigmatico.

5. Carpintero, Enrique, Actualidad de El
Fetichismo de la mercancia, Editorial Topia,
Buenos Aires, 2013.

6. Ese modo radical de ruptura con la
supuesta esencialidad de lo humano esta
claramente expuesta en El Manifiesto
Cyborg de Donna Haraway.

7. "Cuerpo mediético: una relacion entre el
cuerpo de los hombres y el corpus tecnolé-
gico"”. Ver en Hazaki, César, E/ Cuerpo
Mediético, Editorial Topia, Buenos Aires,
2010.

8. Android con su nombre demuestra
desembozadamente la intencionalidad de
Google. Se denomina Androide a un robot
con apariencia humana que imita las accio-
nes de los seres humanos. Un organismo
sintético.

9. Hazaki, César, 2010, op. cit.

10. Gubern, Roman, La imagen pornogré-
fica y otras perversiones Opticas,
Anagrama, Barcelona, 2005.

11. Definicién de Facebook en Argentina
que define a aquellos que sélo experimen-
tan actividad sexual a través de internet.
12. Garcia Massagué, Monica, op. cit.

13. Garcia Massagué, Monica, op. cit.
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Una filmografia para recordar y reflexionar sobre los cien anos de la primera guerra mundial

El cine y la primera guerra mundial

Héctor Freire

Escritor y critico de arte
hector.freire@topia.com.ar

Los senderos de gloria no conducen mds
que a la tumba
Thomas Gray

Breve paneo histdrico

A modo de un breve recordatorio infor-
mativo, a 100 afios de la Primera
Guerra Mundial (28 de julio de 1914,
asesinato en Sarajevo del archiduque
Francisco Fernando de Austria-
Hungria), vale la pena hacer una apre-
tada sintesis, pero a la vez significativa,
del texto La época de la guerra total del
gran historiador Eric Hobsbawm:
“alguien que ha vivido el siglo XX, que
estuvo en Berlin cuando Hitler era pro-
clamado canciller y en Mosct después
de la muerte de Stalin”. Texto con que
arranca su ya clasico e inquietante libro
Historia del Siglo XX (1914-1991).

Para quienes se habian hecho adultos
antes de 1914, el contraste era tan bru-
tal que muchos de ellos que vivian en la
Europa central, rechazaban cualquier
continuidad con el pasado. “Paz signi-
ficaba antes de 1914”. Esa actitud era
comprensible, ya que desde hacia un
siglo no habia ocurrido una guerra
importante.

En el sentido que no participaron las
grandes potencias: Gran Bretafia,
Rusia, Francia, Austria-Hungria,
Alemania, Italia, Japén y Estados
Unidos. Salvo un breve conflicto, la
guerra de Crimea (1854-1856), que
enfrenté a Rusia con Francia y Gran
Bretafia. Entre 1871 y 1914, no hubo en
Europa un conflicto bélico en el que los
ejércitos atravesaran una frontera ene-
miga. Aunque en Oriente Japén se
enfrent6 con Rusia, a la que vencié en
solo un afio (1904-1905). Contienda que
aceleré la explosiéon de la revolucién
rusa. Como se puede ver en el famoso
film de Eisenstein, El acorazado
Potemkim (1925). Antes de 1914, nunca
se habia producido una guerra mun-
dial.

Algunas cifras a recordar, son mas que
elocuentes para reflejar la magnitud
catastréfica de esta “gran carniceria”
humana que se extendié por cuatro
anos. Y marcaria definitivamente al
siglo XX. También se modificaron las
fronteras de Europa y se firmaron “tra-
tados de paz” para evitar futuras masa-
cres, sin embargo, la historia se volvié a
repetir con mayor crueldad entre 1939 y
1945.

Como comenta Eric Hobsbawm, millo-
nes de hombres se enfrentaban desde
los parapetos de las trincheras forma-
dos por sacos de arena, bajo los que
sobrevivian como ratas y piojos. De vez
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en cuando, sus generales intentaban
poner fin a esa angustiante paralisis. Y
durante dias o semanas, la artilleria rea-
lizaba un incesante bombardeo para
“ablandar” al enemigo. Hasta que en el
“momento oportuno”, mareas de solda-
dos saltaban por encima de los parape-
tos, hacia esa tierra de nadie, que se con-
vertia rapidamente en un cadtico e
inmenso cementerio de cad4veres aban-
donados, cubiertos por el barro. Este
marco dantesco, es el que reproducen
numerosos filmes, siendo uno de los
mas contundentes Senderos de gloria
(1957), La patrulla infernal, en
Argentina, de Stanley Kubrick.

En febrero-julio de 1916 los alemanes
intentaron romper la linea defensiva en
Verdin, en una batalla en la que se
enfrentaron dos millones de soldados
y en la que hubo un millén de muer-
tos. La ofensiva britanica en el Somme,
le costé 420.000 bajas, 60.000 sélo el pri-
mer dia de batalla.

Los franceses perdieron el 20% de sus
hombres en edad militar. Esa misma
proporcién puede aplicarse a los cinco
millones de soldados britanicos. Gran
Bretafia perdié toda una generacion,
medio millén de hombres que no habi-
an cumplido atin los treinta afios. En las
filas alemanas, el nimero de muertos
fue mayor que en el ejército francés.
Incluso las pérdidas “modestas” de los
Estados Unidos; 116.000, frente a las 1,6
millones de franceses, 800.000 britani-
cos y 1,8 millones de alemanes,
demuestran el cardcter sanguinario del
frente occidental.

Sin embargo, peor que los horrores de
la primera guerra mundial iban a ser
sus consecuencias futuras. Dicha expe-
riencia siniestra, sélo sirvié para bruta-
lizar atin mas la guerra y la politica.
Una antesala a la segunda guerra mun-
dial, el holocausto, las bombas de
Hiroshima y Nagasaki, Vietnam, etc.,
etc.

En sintesis, la sangre, la muerte y la des-
trucciéon de la que se denominé La Gran
Guerra, que se extendié por cuatro
afos, dej6 como resultado unas 20
millones de personas muertas, entre
soldados y civiles, tanto de las
Potencias Centrales (Alemania, Austria-
Hungria e Imperio Otomano) como de
los Aliados (Reino Unido, Francia,
Rusia y Estados Unidos). Hoy a 100
afios el mundo recuerda el conflicto. Y
el Cine no podia ser ajeno.

Una cuestién de género

Dentro del amplisimo corpus cinemato-
grifico que conforma en la historia del
cine el “género bélico”, habria que dife-
renciar en primer lugar, dos grandes
lineas: el cine de guerra, y el cine sobre
la guerra, a partir de un género maés
amplio y abarcador:

Violencia Bélica. Un género creado por
la industria cinematografica como con-
secuencia directa de los tres grandes
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conflictos armados y sangrientos del
siglo XX: las dos grandes guerras mun-
diales y la de Vietnam. Ademads de sus
proyecciones en las actuales “guerras
capitalistas” del siglo XXI.

El denominado “cine de guerra”, es el
que estd més estrechamente relaciona-
do con la recurrencia de una misma
matriz: es cine de guerra todo aquel
film, que termina conformando un con-
texto de ortodoxia narrativa més o
menos rigida. Y en el que se repiten
determinados patrones. En su mayoria
impuestos y  producidos  por
Hollywood. Por lo general marcados
por su superficial maniqueismo, que
induce a suefios de heroismo individual
y a vocaciones mas que crueles y san-
guinarias. Y donde el monopolio narra-
tivo, su paradigma, es la apologia del
militarismo: La Patria se identifica con
el Ejército.

La “cobardia” ante el
enemigo, no era mas
que una muestra de cor-
dura frente a la exigen-
cia de heroismo a la
que se los sometia

Abundantes escenas de combates san-
grientos. Y focalizacién en protagonis-
tas “superhombres heroicos”, poco crei-
bles y verosimiles. Como por ejemplo
Errol Flyn, John Wayne, Gary Cooper,
Bruce Willis o Sylvester Stallone, entre
otras stars.

El cine sobre la guerra, en cambio, se
caracteriza casi en la totalidad de su fil-
mografia, por su cuestionamiento y cri-
tica reflexiva sobre los aspectos mas
destructivos y tanaticos de la guerra. En
este sentido, se podria afirmar, que por
lo general el cine sobre la guerra se nos
presentd y se nos presenta a lo largo de
la historia del cine, como una aguda
mirada (en cuanto a construccién de
sentido), como reflejo e indagacion de la
absurdidad, y el horror de toda guerra;
una “observacién humanista”, sobre los
comportamientos del hombre en las
distintas y numerosas contiendas. Ya
que conviene remarcar, aunque resulte
una obviedad, que es el mismo hombre,
el que produce la guerra, crea la demo-
cracia o pinta la Capilla Sixtina.

Si aceptamos que el cine bélico, es una
cuestion de género, cabria recordar que
el concepto de género cinematogréfico,
remite a clase, tipo, procedencia, clasifi-
cacién a partir de categorias generales y
“marketineras”, vinculadas al mercado
y a la ideologia capitalista, por lo gene-
ral del “cine industria hollywoodense”,
y a su pretension de monopolizar y
estandarizar sus productos, sus estéti-
cas. Para facilitar e imponer asi, su lle-
gada y posterior consumo masivo.
Manipular emociones, gustos y modas.
Preferencias previamente establecidas,
en torno a determinados filmes de ante-

A partir de una investigacion realizada en Rio Negro el autor nos advierte sobre los riesgos de realizar
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mano cristalizados, llenos de lugares
comunes, golpes bajos, y efectos espe-
ciales. En contraposicién, tenemos el
cine de autor cada vez mas escaso, mas
“artistico” si se quiere, y menos efectis-
ta.

Aunque en este sentido, la generaliza-
cién propia de la categoria “cine de
género”, admite por supuesto, excep-
ciones que confirman la regla. Y tam-
bién porque el concepto de género béli-
co, implica no sélo especificacion de un
conjunto de elementos y rasgos comu-
nes que se comporten, sino ademads,
diferenciaciones con otras marcas con
las que no se comulga.

A propoésito, y como ejercicio de anali-
sis comparativo, tdmese como ejemplo
entre cine de guerra y cine sobre la gue-
rra, los filmes: Rescatando al soldado
Ryan (1998) de Steven Spielberg y el
film de Terrence Malick, La delgada linea
roja, del mismo afio. Ambos pertenecen
al género bélico, y ambos compitieron
por el Oscar a mejor film. De mas esta
decir, siguiendo la diferenciacién ante-
rior entre cine de guerra y cine sobre la
guerra, cual de los dos obtuvo el pre-
mio.

Algunos de los filmes mas
significativos

Cuando estall6 la guerra, el cine apenas
habia cumplido veinte afios, y se halla-
ba en una época de cambios estéticos y
técnicos. Las industrias nacionales esta-
ban surgiendo. Y por primera vez, las
atrocidades de la guerra eran atrapadas
y proyectadas por este nuevo y eficaz
medio tecnoldgico-artistico. A través de
reportajes, documentales, noticieros,
filmes de ficcién y de propaganda.

La mayor parte de ese material invalo-
rable -se calcula que cerca del 80% de lo
producido- se perdi6 para siempre.

La més destacada de las primeras peli-
culas sobre la primera guerra mundial
es Verdiin, visiones de una guerra, reali-
zada en 1928, del director francés Ledn
Poirier, una verdadera joya del cine
mudo que reproduce la famosa batalla,
la més larga de toda esta primera gue-
rra. En realidad se trata de un homena-
je a todos los caidos, sin importar su
nacionalidad. Drama-documental fil-
mado en el mismo sitio de la masacre,
diez afios después del conflicto. Los
protagonistas eran veteranos franceses,
alemanes, y unos pocos actores profe-
sionales. El escenario: las ruinas de los
fuertes de Vaux y Douaumont.

Antes en el ano 1918, el genial Charles
Chaplin habia filmado Armas al hom-
bro, pero en tono de comedia. Donde se
cuenta la historia del soldado estadou-
nidense Charlie, el mas torpe del pelo-
tén, que suefa con llegar a ser un héroe
y que piensa que morird en combate
porque lo persigue la mala suerte. Pero
su suerte cambia al capturar él solo a
unos trece soldados alemanes, en
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medio de situaciones peligrosas y cémi-
cas a la vez. El humor como un antido-
to contra lo siniestro de la guerra. Ya
que, como diria el propio Chaplin, ante
estas situaciones: el humor es algo muy
serio. Al decir de Gilles Deleuze, la
situacién real y presente es la primera
guerra mundial, sin embargo, ese con-
texto no impide nuestra risa ante la
serie de gags de situaciones bélicas y
tragicas; inversamente, nuestra risa no
impide la emocién frente a las image-
nes de la guerra que se impone y desa-
rrolla, incluso en las escenas terribles de
las trincheras inundadas. Este circuito
risa-emocion-risa-emocién, no permite
hacer del film un hecho tragico. Y tam-
poco podriamos decir que reifmos cuan-
do deberfamos llorar. La genialidad de
Chaplin, en esta primera comedia-para-
doja sobre la guerra, ya que la misma se
representa de forma muy realista, con-
siste en hacer las dos cosas juntas y a la
vez, en hacernos reir cuanto méas con-
movidos estamos.

En el denominado “cine
de guerra” el paradigma
es la apologia del milita-
rismo: La Patria se

identifica con el Ejército

Ademas, este film se transformé con el
tiempo, en el prototipo del cine bélico,
en cuanto a sus elementos y fases cons-
titutivas: entrenamiento, llegada al
campo de batalla, la necesaria camara-
deria para sobrevivir, el aburrimiento
angustiante de la espera, la crueldad
del enemigo matizada con la infaltable
escena romdntica, y al final el mensaje
pacifista ante la absurdidad de la gue-
rra.

Otra cosa que llama la atencién del
film, que se estren¢ antes de que termi-
nara el conflicto, donde el publico ya
conocia los horrores de la guerra, es la
reconstruccién detallista de las trinche-
ras, si se tiene en cuenta que todo es un
decorado y los exteriores se filmaron en
la soleada California.

En 1937 Jean Renoir, el hijo del famoso
pintor, que fuera herido para siempre
en una pierna durante el conflicto,
estrena después de tres afios de buscar
productor, el que va a ser su gran film:
La Gran Ilusiéon, con las actuaciones
memorables de Jean Gabin y Erich von
Stroheim. Este mosaico de hombres, como
la calific6 el critico Homero Alsina

Thevenet, signific6 un marcado con-
traste con todo el cine bélico anterior
(Cuatro de infanteria, Sin novedad en el
frente, EI gran desfile, Angeles del infier-
no), en cuanto a que no tenia escenas de
batallas, ni las ya famosas trincheras, ni
las granadas que explotaban en medio
del barro y charcos de sangre, ni prota-
gonistas heroicos. Al decir de Thevenet:
Renoir al omitir la accion exterior, pudo
concentrarse mejor en su propésito inicial,
que era mostrar hasta qué punto aquellos
combatientes sequian siendo seres huma-
nos. En su conjunto el film transmite un
mensaje pacifista, al reconocer la huma-
nidad de ambos combatientes enemi-
gos. Y donde el amor, aun siendo furti-
vo, supera las diferencias de las nacio-
nalidades. Al final del film, el Teniente
Maréchal (Jean Gabin), ante la duda de
acercarse a territorio suizo dice: las fron-
teras no existen, las inventan los hombres.
El éxito de ptblico y el premio recibido
en el Festival de Venecia, no impidi6
que La Gran Ilusién, fuera prohibida por
el gobierno de la Italia fascista, poste-
riormente por el nazismo y por la
Francia de Vichy.

Otro film interesante y poco recordado
es La gran guerra (1959), coproduccién
italo-francesa, de Mario Monicelli. Con
las actuaciones de Vittorio Gassman,
Alberto Sordi y Silvana Mangano. El
film narra una serie de sucesos ocurri-
dos durante la primera guerra mundial
en el frente italiano, en la batalla del rio
Piave. Dos jovenes reclutas italianos,
catalogados por sus superiores como
“ineficientes para la guerra”, después
de una pelea se dan cuenta que a pesar
de tener personalidades muy diferen-
tes, tienen algo en comtn, una absoluta
falta de “patriotismo y valentia”. Este
rasgo los hace amigos en medio de
matanzas, hambre y frio. Donde su
Unica preocupacién es sobrevivir.
Tragedia y humor conviven en forma
inseparable. Al final no sabemos si es
una comedia narrada trdgicamente o
una tragedia contada con humor.

Otros dos filmes franceses para recor-
dar son: La France (2007), de Serge
Bozon, en el que se presenta a una
mujer que sale a luchar con las tropas
francesas para hallar a su marido. Y el
otro, dentro de la estética de la
Nouvelle Vague, Jules y Jim (1962) de
Frangois Truffaut, sobre dos jévenes
amigos, uno austriaco y el otro francés,
que rivalizan por una mujer, mientras y
afuera de este “microclima”, estalla la
guerra. La accion transcurre antes,
durante y después de la guerra.

También tenemos, entre muchos otros:
Sin novedad en el frente (1930) de Lewis
Milestrone , las dos versiones sobre la
novela de Hemingway: Adios a las
armas (1932) de Frank Borzage, prota-
gonizada por Gary Cooper, y la de
Charles Vidor de 1957, con Rock
Hudson y Vittorio de Sica. Merecen
especial atenciéon Regeneracion (1997)
de Gillies Mackinnon, protagonizada
por Jonathan Pryce. Aqui el escenario
del campo de batalla, se traslada al
ambito de un hospital psiquiatrico en el
que los soldados traumatizados por los
horrores vividos, son tratados para su
recuperacion. Y quizds, el mas angus-
tiante de todo este extenso corpus,
sobre las consecuencias, y secuelas irre-
parables que dej6 esta primera guerra
mundial: Johnny cogio su fusil (1971)
de Dalton Trumbo, cruel alegato antibe-
licista donde un joven soldado que des-
pierta en el hospital, confinado dentro
de lo que queda de su cuerpo: ciego,
mudo, sordo, sin brazos ni piernas, solo
es una mente que recuerda, y es obliga-
do por los médicos a seguir “viviendo”.
También tenemos Por la Patria de
1964, del director y dramaturgo esta-
dounidense Joseph Losey. Considerado
por los cinéfilos de todo el mundo,
como el manifiesto antibélico por exce-
lencia, solo comparable al film Senderos
de gloria, de Stanley Kubrick.
Inspirada en el relato de John Wilson,
un soldado de trinchera, relata como
luego de tres afios en el frente, un joven
y simple soldado, al enterarse que su
esposa en Londres lo engafa, decide
desertar. Es capturado, le arman una
corte marcial y es sentenciado. El film
reflexiona sobre la relatividad de la jus-
ticia, las jerarquias de las clases sociales
enquistadas en el ejército, y el nihilismo
que la guerra produce entre los solda-
dos. Inolvidable actuacién de Tom
Courtenay y de su abogado defensor
Dirk Bogarde. No hay nada heroico, ni
proclama, ni manifiesto. El soldado
acusado, solo dird al final, ante el
“circo” montado por el Consejo de
Guerra: “me fui a dar un paseo”. Es posi-
ble que sufra, eso que los militares 1la-
man fatiga de combate. Una de las cosas
que le pueden ocurrir a un soldado. La
transformacion y toma de consciencia
del comandante defensor, protagoniza-
do por Bogarde, es uno de los ejes cen-
trales: él también odia la guerra.

El “género bélico” dife-
rencia dos grandes line-
as: el cine de guerra, y
el cine sobre la guerra

Como ejemplo de grandes filmes sobre
la primera guerra mundial, pero donde
la accién no es librada en el centro de
Europa, basta recordar: La Reina
Africana (1951), del genial John
Huston, protagonizada por Katharine
Hepburn y Humphrey Bogart, que
huyen de las tropas alemanas remon-
tando el rio Ulanga, a bordo de la des-
tartalada barcaza “Reina Africana”. El
mega film inolvidable, Lawrence de
Arabia (1962) del veterano David Lean
y su impresionante reparto: Peter
O'Toole, Omar Sharif, Anthony Quinn,
Alen Guinness, y José Ferrer entre
otros. En el film se recrean varios episo-
dios histéricos: la revuelta arabe duran-
te la primera guerra mundial, el ataque
y la conquista de Agaba, el canal de
Suez, las batallas libradas por los brita-
nicos contra los turcos, la ofensiva final
contra Damasco.

Por dltimo, Gallipoli (1981) de Peter
Weir, con el jovencisimo Mel Gibson.
Ambientada en el frente turco, dos
muchachos australianos, corredores
que se han conocido en una competi-
cion, marchan al frente: uno esta anima-
do por el fervor romantico-patriético y
el otro es escéptico, pero ambos son uti-
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lizados como carne de cafién en el bau-
tismo de fuego del ejército australiano,
en la famosa batalla de Gallipoli. El film
refleja la tremenda angustia de los com-
batientes, al abandonar la seguridad de
la trinchera propia, y enfrentarse en una
empresa suicida al enemigo.

Gallipoli, es a la vez una tragedia épica y
una elegia. Una recreacién moderna
del mito clasico de Ifigenia, en la
legendaria guerra de Troya. Un simbo-
lo hasta nuestros dias, de las genera-
ciones de jovenes inocentes, que son
sacrificados por “la patria” en los alta-
res de la guerra.

Para finalizar, el film méas logrado sobre
la primera guerra mundial, y quizas el
mas importante que haya hecho Stanley
Kubrick, la ya mencionada: Senderos de
gloria.

El cine de Kubrick no cesé de girar alre-
dedor de dos temas centrales: la guerra
y la violencia, a través de los diferentes
géneros cinematogréficos. Del
“péplum” en Espartaco, a la ciencia fic-
cién, recordemos el inolvidable prélogo
de 2001, Odisea del espacio. Pasando por
el cine de terror en El resplandor y la
“violencia institucional” de la Naranja
mecdnica. Y Con respecto al género vio-
lencia - bélica, podriamos considerar su
triptico compuesto por: Senderos de glo-
ria (primera guerra mundial), su antedl-
timo film La chaqueta metdlica (guerra de
Vietnam), y el desopilante ;Teléfono
rojo? Volamos hacia Moscii (una satira de
la guerra fria, con la “delirante” actua-
cién de Peter Sellers). En Senderos de glo-
ria, Kubrick lleva hasta las dltimas con-
secuencias su visién de la guerra y del
ejército. El valor simbdlico y diferente
de sus protagonistas: el valiente y hono-
rable coronel Dax (Kirk Douglas), el
soberbio, cobarde y fascista general
Mirbeau, y el corrupto y deshumaniza-
do general Broulard. El nticleo central
sigue siendo mds que actual: la guerra 'y
su insensato orgullo nacional conduce a
la muerte de millones de personas.
Incluso Kubrick plantea la siguiente
paradoja: los oficiales que eligieron la
guerra no van al frente. Y los soldados
que no eligieron la guerra, son los que
envian al frente, a la masacre, y a la
toma imposible de una colina. Ante el
error y el fracaso de la estrategia dise-
fiada por el alto mando, los generales
no dudan en afirmar que los oficiales no
son responsables. El desastre solo se
debié a la cobardia de los soldados. Al
final cada oficial elige al que mas odia,
para ser fusilado como castigo ejemplar.
En realidad la “cobardia” ante el enemi-
g0, No era mas que una muestra de cor-
dura frente a la exigencia de heroismo a
la que se los sometia. Dicho argumento
ciertamente incomodo, estd basado en
hechos reales ocurridos en el frente de
Marne. Como era de esperar el film fue
prohibido y boicoteado en varios paises
de Europa.

Y para concluir, reflexionemos sobre el
poema de Thomas Gray, de donde sale
el titulo de tan importante film: No per-
mitdis que la ambicién se burle del esfuerzo
de ellos/De sus sencillas alegrias y oscuro
destino/Ni que la grandeza escuche, con
desdefiosa sonrisa/los cortos y sencillos
hechos de los pobres,/ el alarde de la herdildi-
ca, la pompa del poder y todo el esplendor,
toda la abundancia que da /espera igual que
lo hace la hora inevitable./ Los senderos de
gloria no conducen sino a la tumba.

Otros textos de
H tor Freire
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Desde los trabajos pioneros de Mauss y
Leenhardt, la antropologia sociocultu-
ral ha demostrado que el cuerpo no
puede concebirse como mero organis-
mo natural, pues las culturas elaboran
sus propias gestualidades, emociones,
modos de percepcién sensorial, movi-
mientos, significaciones y valoraciones
sobre la corporalidad. Asimismo, los
estudios inspirados en Lévi-Strauss,
Foucault o Bourdieu, examinan cémo
los cuerpos son objetos de poderosas
representaciones simbolicas, discursos,
disciplinas y habitus.

Sin embargo, en estudios mds recientes
influenciados por las filosofias de
Merleau-Ponty, Nietzsche y Deleuze, el
cuerpo ya no es tratado s6lo como un
mero “objeto”, a la manera de un pasi-
vo titere 0 marioneta de los poderes y
discursos sociales, sino que el interés se
desplaza hacia la corporalidad, entendi-
da como encarnacion, experiencia vital
y potente de lo humano y, por tanto,
como dimensién constitutiva, activa y
transformadora, de la intersubjetividad
y de la vida social.

Asi, los debates contemporédneos refle-
xionan sobre como los cuerpos/corpo-
ralidades son tensionados entre las ten-
dencias a la reproduccién social y a la
agencia creativa, la normalizacién y la
personalizacién, el disciplinamiento y
el empoderamiento. De ahi la emergen-
cia de propuestas de caracter dialéctico,
preocupadas tanto por las sutiles for-
mas de ejercicio del poder como por las
posibilidades de agencia que encarna-
mos en nuestras vidas. Mis investiga-
ciones iniciadas a mediados de los afios
’90, y luego las realizadas desde 2004
con el Equipo de Antropologia del
Cuerpo y la Performance de la

Universidad de Buenos Aires, se abocan
a estas problematicas. A través de tres
breves escenas que retratan parte de
estas trayectorias, intentaré mostrar
como esta dialéctica se encarna en algu-
nas de las tantas corporalidades que
hoy conviven en nuestra sociedad.

Los cuerpos del rock: Entre la transgre-
sién y la reproduccion

A mediados de los afios '90, investigué
las corporalidades en los recitales de
rock local, y en especial el pogo, en el
que los joévenes varones de clases
medias y populares, experimentaban
potentes roces entre sus cuerpos. Me
impactaba la intensidad de sus gestos y
movimientos y, sobre todo, los modos
en que estas experiencias sensorio-emo-
tivas vehiculizaban disputas micro y
macro politicas. Por un lado, expresa-

ban la resistencia a los intentos de disci-

plinamiento que vivian en los ambitos
familiares y escolares, pues como me
explicaba un joven poguero, el recital les
posibilitaba “salirse un poco de la socie-
dad”. Pero ademds, manifestaban la
oposicion al neoliberalismo asi como a
los resabios de la tltima dictadura mili-
tar.

En el caso de la banda Bersuit
Vergarabat, también analicé la puesta
en escena de una “estética grotesca”, en
la que un cuerpo hipersexualizado y
carnavalizado se convertia en soporte
significante de resistencia politico-cul-
tural. Un ejemplo fue la cancién dedica-
da al presidente de la nacion de aquel
entonces, en la que el cantante y algu-
nos seguidores se bajaban los pantalo-
nes y movian su cola frente al ptblico,
cantando con ritmo de cumbia: “rom-
piendo culo a granel tomaremos el
poder”. Asi, estas précticas transgreso-
ras ritualizadas muchas veces también
entraban en tensién con la reproduc-
cién de ciertos estereotipos en torno a
las desigualdades de género y la hetero-
normatividad homofébica.

Video: http:/ /www.youtube.com/watch
?v=L7fY1H105Cw
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Reflexiones de una antropologia desde los cuerpos

Los cuerpos indigenas: Entre el empo-
deramiento ritual y la exclusién

Trasladarnos a lejanas zonas rurales de
nuestro pais en donde distintos grupos
indigenas recrean sus propios modos
de vida, nos enfrenta a otras corporali-
dades, las cuales, no obstante, también
son atravesadas por similares procesos
econémico-politicos nacionales y globa-
les.

En mi investigacion con los tobas for-
mosefios, efectuada durante los peores
afos de la crisis del modelo neoliberal
(1998-2002), encontré que la preocupa-
cién cotidiana por la salud-enfermedad
adquiria un lugar central, y movilizaba
desde criticas a hospitales publicos
hasta practicas chamanicas y rituales
evangélicos hibridos. En este ultimo
caso, pude apreciar un fuerte contraste
entre los cuerpos dindmicos, sensibles y
poderosos de las danzas y cantos ritua-
les, que permitian a los tobas adquirir
fortaleza, curarse de enfermedades y
legitimar sus liderazgos, y los cuerpos
mas aquietados de las lecturas y prédi-
cas biblicas. Esto llev6 a conflictos entre
las iglesias: mientras algunas alentaban
las danzas, otras las condenaban y tra-
taban de prohibirlas, siguiendo el
modelo de disciplinamiento occidental:
el culto, decian, “debe ser como una
escuela... sentados, leyendo, escuchan-
do”. En suma, si bien algunos de estos
cuerpos en danza resistian y se empo-
deraban en el ritual, atin padecian los
efectos del disciplinamiento asi como
de la desigualdad econémica y la exclu-
sién social, herederas del colonialismo
pero rearticuladas entonces por el neo-
liberalismo y el clientelismo politico.
Video: http://vimeo.com /12476163

Los cuerpos del bienestar urbano:
Entre la personalizacién y la normali-
zacién

En las investigaciones de nuestro equi-
po, retornamos a los cuerpos urbanos,
esta vez de clases medias y medias-
altas. En especial nos interesé reflexio-
nar sobre el modo en que el capitalismo
tardio, la cultura del consumo, la globa-
lizacién y la posmodernidad, propicia-
ron una creciente oferta de diversas téc-
nicas corporales, estéticas, rituales,
practicas de alimentacién, cuidado y
salud de los cuerpos, provenientes de
distintas tradiciones histérico-cultura-
les, y en especial orientales. Tal es el
caso de modalidades muy difundidas
como el Yoga o el Tai chi, diversas prac-
ticas de “alimentacion saludable” y
“medicinas y psicoterapias alternati-
vas”. Paralelamente, el creciente desa-
rrollo de las tecnologias médicas, far-
macéuticas y cosméticas ha permitido
intervenir cada vez mads sobre la apa-
riencia de nuestro cuerpo para modifi-
carla segliin nuestros deseos, a través
tratamientos de belleza, adelgazamien-
to y cirugias estéticas. También los
deportes tradicionales, pero sobre todo
las mas recientes practicas del fitness
permiten entrenamientos cada vez mas
especializados que tienen el potencial
de modificar sustancialmente nuestros
cuerpos.

Indagar en las practicas de subjetiva-
cion contemporanea, requiere prestar
atencion a estos nuevos consumos cor-
porales que desaffan aquella nocién
dualista moderna de la persona que
situaba en la razon, el locus de la subje-
tividad, y en el cuerpo, a un mero ins-
trumento. Asimismo, interpelan los
limites entre naturaleza y cultura que
rigieron las coordenadas de la moderni-
dad occidental. Finalmente, nos resit-
an ante la tensién entre agencia y repro-
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duccién: por un lado, tienden a propi-
ciar procesos de personalizacién y
autoconstruccién de la corporalidad,
mas acordes con los propios deseos
manifiestos; pero a la vez, sospechamos
del modo en que normalizan los cuer-
pos, y en especial los femeninos, aline-
andolos con las tendencias hegemoni-
cas del mercado que sittian al cuerpo
bello, joven, esbelto y en armonia,
como camino indeclinable hacia el bie-
nestar...

Hacia una provisoria sintesis

Toda experiencia humana implica un
complejo y dindmico entramado entre
las apariencias de nuestros cuerpos, sus
movimientos, sensorialidades, afectos
y significaciones. Un entramado que es
reiteradamente atravesado por las
poderosas redes de significantes cultu-
rales en las cuales nos socializamos:
significantes encarnados en discursos
sociales, pero también en habitus cor-
porales, usos del espacio y del tiempo
que nos preexisten. Sin embargo, es a
partir de esas redes significantes ya ins-
criptas en nuestros cuerpos, que pode-
mos también ser generadores de otras
nuevas, de significantes propios que se
encarnardn en nuestra apariencia fisica,
gestos, sensaciones, afectos y palabras -
aunque éstos, a menudo, no sean mas
que sutiles variaciones, desplazamien-
tos, reencadenamientos o intentos de
subversiones, de aquellos significantes
previos que nos constituyeron.

Son las complejidades de estas expe-
riencias encarnadas, en su dialéctica
existencial de tensiones y provisorias
sintesis, las que nuestra practica antro-
polégica desde los cuerpos, pretende
hoy indagar.

*Autora y fotégrafo de los libros:
Cuerpos significantes. Travesias de una
etnografia  dialéctica (2009), Cuerpos
Plurales. Antropologia de y desde los cuer-
pos (2010) y Cuerpos en movimiento.
Antropologia de y desde las danzas (2012).
Las fotografias que ilustran este articu-
lo pertenecen a Salvador Batalla.
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Introduccion

Actualmente hablar de familia implica
mucho mds que padres heterosexuales
y sus hij*s. Al haber entrado en crisis el
modelo familiar patriarcal tipo -padre-
madre-hij*s- en el que dominaban el
matrimonio heterosexual y el varén he-
terosexual como jefe de familia, la pa-
ternidad y la maternidad han dejado
de ser consideradas como relaciones
naturales y la evidencia misma del
parentesco basado en la heterosexua-
lidad ha sido puesta en tela de juicio.
La concepcién de familia se ha
transformado y aun hoy continda en
proceso de mutacién. Las formas de
paternidad y maternidad se han multi-
plicado; dentro de la diversidad de las
estructuras familiares, -ensambladas,
monoparentales, ampliadas, etc.- las
familias conformadas por personas no
heterosexuales son cada vez mas visi-
bles y mds comunes, sean éstas bipa-
rentales 0 monoparentales. Si bien esto
se debe a una complejidad de factores,
mencionaremos algunos de ellos: la sis-
temética lucha por sus derechos de las
personas y organizaciones lgbti, una
menor represion social de la sexualidad
en general, que a su vez produjo mayor
visibilidad de gays, lesbianas, bisexua-
les, intersex y trans, leyes como las del
matrimonio universal y de identidad
de género, las técnicas de fertilidad asis-
tida, etc. Esto hace que en la actualidad
sea mas factible que lesbianas, gaysy
trans lleguen a ser madres y padres.
Durante el debate de la ley de universa-
lizacién del matrimonio, muchos de sus
detractores aceptaban -resignados- una
ley de unién civil, pero se oponian fer-
vientemente al acceso a la adopcién por
parte de los matrimonios de gays, les-
bianas, intersex y trans aludiendo a los

perjuicios que ocasionarian a nifos y
nifias ser criados en estas familias.
Desde nuestra experiencia clinica pode-
mos sostener que la conformacién salu-
dable del psiquismo de un infante no
depende -de ningtin modo- de la orien-
tacion sexual o la identidad de género
de quienes lo crian, sino de la capaci-
dad de cumplir con las funciones de so-
porte y de reconocimiento intersubjeti-
vo y la creacién de un vector que apun-
te a la exogamia y asilo hemos sosteni-
do en el evento organizado por la
FALGBT en julio de 2010 “La ciencia le
dice si a la igualdad”(ver Topia N° 59,
Agosto 2010). Las situaciones comple-
jas se presentan sobre todo con los a-
dultos, por ejemplo, al momento de
tener que revelar a los padres de I*s
compafierit*s de ese nifio o nifia que tie-
ne dos mamdas o dos papds. Aqui es
donde se hacen necesarias las politicas
educativas de inclusiéon de la diversi-
dad por parte del Estado para minimi-
zar posibles situaciones de discrimina-
cién.

Ademads de la experiencia psicoanaliti-
ca, se han realizado mundialmente
numerosos estudios en diversas univer-
sidades e instituciones de salud que
muestran que los nifios y nifias criados
por padres gays o madres lesbianas tie-
nen un desarrollo saludable en todas las
areas, tanto a nivel afectivo, como
social, cognitivo, intelectual y se
encuentran en condiciones similares y
sin diferencias significativas a los cria-
dos por parejas de distinto sexo. El arti-
culo de Charlotte Patterson es un resu-
men apretado de estas investigaciones.
No incluye investigaciones sobre la
maternidad y paternidad trans e inter-
sex, ni de quienes se identifican como
bisexuales, que aun son escasas.

Si bien pensamos que resulta necesario
publicar estas investigaciones en nues-
tro idioma, ya que la mayoria de éstas
estdn publicadas en inglés, lo hacemos
desde una postura critica. Ya que estos
estudios también podrian ser objeto de
cuestionamiento ;por qué estudiar si
las personas gays y lesbianas tienen la
misma aptitud para ser padres o
madres que las personas heterosexua-
les?, ino parten de un prejuicio de
minusvalia de wunas sobre otras?
Debemos decir que esos prejuicios son
previos a estas investigaciones y que
han estado presentes en casos que han
llevado a un padre o una madre a per-
der la custodia de sus hij*s, se le im-
pongan restricciones en el régimen de
visitas o incluso, la denegacién ex-
plicita o implicita a adoptar. Las reaccio-
nes negativas frente a la paternidad y
maternidad Igtbi son comunes tanto
en cierto sector de la poblacién en gene-
ral como en cierto grupo de psicolo-
gos/as y psicoanalistas, tal como lo
denuncia, por ejemplo, Michel Tort res-
pecto de todo un gruptsculo de psicoa-
nalistas franceses en la separata del nro
68 de Topia (Agosto, 2013).

Otra observacién nos merecen algunas
investigaciones acerca de la orientacién
sexual y/o la identidad de género de
los hijos e hijas de padres gays y
madres lesbianas. Censurar la paterni-
dad gay y la maternidad lésbica solo
porque sus hijos pudieran tener una
tendencia homosexual no sélo parte de
prejuicios, sino que encubre una idea
eugenésica. Se podria continuar con el
absurdo de vedar tener hijos a quienes
no cumplen con los pardmetros sociales
de belleza o censurar que los descen-
dientes de los pueblos originarios ten-

gan hij*s porque heredaran su genética
racial y puedan por esto ser discrimina-
dos en la escuela. Esto es, obstaculizar
tener hij*s a quienes cierta sociedad
considera fuera de un modelo apto de
subjetividad dominante para evitarles
el sufrimiento que ésta misma sociedad
produce. ;Cudl seria el problema de
que el hijo o la hija de cualquier pareja -
sea ésta hetero u homosexual- cuando
defina su orientacién sexual ésta no sea
heterosexual? O que en cuanto a los
roles de género no “luzca” los espera-
dos socialmente. E stas reflexiones
ponen sobre el tapete nuevamente que
los problemas centrales son el prejuicio
sexual y la discriminacién y que pue-
den filtrarse hasta en los estudios mas
progresistas y con la mayor de las bue-
nas intenciones.

Los mitos que circulan socialmente
sobre personas lesbianas, gays, bisexua-
les, intersex y trans no se fundan en ex-
periencias concretas y reales, sino que
son transmitidos social y culturalmen-
te al igual que con otros grupos que
son discriminados y/o segregados. El
objetivo de esta sintesis de resultados
de las investigaciones sobre padres
gays, madres lesbianas y sus hijos e
hijas, es el de comprobar la autentici-
dad o falsedad de las afirmaciones
difundidas sobre estas familias con
datos empiricos y contribuir de este
modo a rebatir las argumentaciones
fa-laces, para asi morigerar los efectos
ne-gativos de los prejuicios existentes.
En este sentido es un material valioso
para publicar y difundir en nuestro
idioma y que sirve a psicolog*s, juec*s,
médic*s, asociaciones de gays y
lesbianas, etc.

Carlos Alberto Barzani

Al igual que las familias de padres y
madres heterosexuales, las familias de
madres lesbianas y de padres gays
constituyen un grupo diverso. Sin
embargo, a diferencia de las familias
heterosexuales, los padres gays, las
madres lesbianas y sus hijos/as sufren
las consecuencias de los prejuicios con-
tra la homosexualidad, lo cual les vale a
menudo el rechazo de jueces, legislado-
res, profesionales y de la opinién ptbli-
ca en general. Asi, por ejemplo, llegan a
perder la custodia de sus hijos/as, se
les imponen restricciones en el régimen
de visitas o incluso, la prohibicién de
adoptar. Las reacciones negativas fren-
te ala paternidad gay y a la maternidad
lésbica son comunes tanto en la pobla-
cién en general como en los/as psicélo-
gos/as. Tal como sucede con otros gru-
pos estigmatizados, los mitos sobre les-
bianas y gays no se basan en las expe-
riencias reales de las personas, sino que
son transmitidos culturalmente. El
objetivo de esta sintesis de los resulta-
dos de las tltimas investigaciones
sobre padres gays, madres lesbianas y
sus hijos/as, es entonces, el de contras-
tar los mitos difundidos con datos
empiricos y contribuir de este modo a
mejorar los efectos negativos de los
prejuicios existentes.

Considerando que estos mitos pueden
ser testeados empiricamente, analizar-
los a la luz de la investigacién psicol6-
gica permitird evaluar su grado de
veracidad.

Los estudios sistematicos que compa-
ran a los adultos homosexuales con los
heterosexuales comenzaron a realizarse
a fines de la década de 1950, mientras
que aquéllos que comparan a los/as
hijos/as de lesbianas y gays con los/as
hijos/as de parejas heterosexuales son
mucho mas recientes. Las investigacio-
nes acerca de madres lesbianas y padres
gays se inauguran con el estudio pione-
ro de Evelyn Hooker (1957), que tuvo
como efecto principal la desclasifica-
cién de la homosexualidad como desor-
den mental en 1973, y se contintian rea-
lizando hasta la fecha. Por su parte, los
estudios de caso de hijos/as de padres
gays y de madres lesbianas comenza-
ron a publicarse en revistas de psiquia-
tria a inicios de la década del '70 y con-
tinuaron llevandose a cabo en las déca-
das subsiguientes. Asimismo, desde la
publicacién del trabajo de Martin y
Lyon (1972), siguen realizandose des-
cripciones ficcionalizadas y en primera
persona tanto de la vida de las familias
de madres lesbianas, como de aquéllas
de padres gays. Los estudios sistemati-

cos sobre los/as hijos/as de madres
lesbianas y de padres gays se dieron a
conocer en publicaciones prestigiosas a
fines de los ‘70, y desde entonces han
ido aumentando hasta conformar un
corpus considerable.

Como esta sintesis mostrara, los resul-
tados de las investigaciones que com-
paran a los padres gays y a las madres
lesbianas con los padres y las madres
heterosexuales, asi como a los hijos e
hijas de padres gays y de madres les-
bianas con los de padres y madres hete-
rosexuales, son muy claros: los estereo-
tipos mas comunes no concuerdan con
los datos empiricos. Sin embargo, sin
que eso signifique desestimar los resul-
tados obtenidos hasta la fecha, es
importante que los/as psicélogos/as y
otros profesionales tengan en cuenta
que la investigacion en este campo con-
lleva varios desafios metodolégicos.
Como sucede en cualquier otro campo
de investigacién, se han cuestionado
las técnicas de muestreo utilizadas, la
capacidad de generalizacién de las
estadisticas elaboradas, y asuntos téc-
nicos en general.

(...)

Una de las criticas formuladas con fre-
cuencia a las investigaciones desarro-
lladas en el pasado es que éstas no teni-

an validez externa, puesto que las
muestras analizadas no podian consi-
derarse representativas de toda la
poblacién de madres lesbianas y de
padres gays. Por el contrario, las inves-
tigaciones recientes sobre lesbianas y
gays se basan en muestras representati-
vas de la poblacién. De igual modo,
aquellas sobre los/as hijos/as de
madres lesbianas y de padres gays han
optado por utilizar el mismo método.
También, a partir de las criticas recibi-
das acerca de la utilizacién del mues-
treo asistemadtico, las investigaciones
mas recientes trabajan con muestras de
poblaciones conocidas, para poder asi
calcular mejor las tasas de respuesta.
Asi, en comparaciéon con los estudios
anteriores, las investigaciones actuales
sobre madres lesbianas y padres gays
hacen uso de un abanico méas amplio de
técnicas de muestreo.

Las investigaciones sobre los hijos e
hijas de madres lesbianas y de padres
gays también han sido criticadas por
utilizar grupos de control mal armados
o por ni siquiera usarlos, en disefios que
necesitaban precisamente de este tipo
de control. En este punto, es de notar
que los primeros estudios realizados
tendian a comparar el desarrollo de
los/as hijos/as de un grupo de madres



lesbianas divorciadas, pero de las cua-
les muchas convivian con una pareja
del mismo sexo, con el desarrollo de
los/as hijos/as de un grupo de madres
heterosexuales que ya no convivian con
sus ex parejas heterosexuales. Ahora
bien, la pertinencia de esta critica ha ido
disminuyendo considerablemente a
medida que aumentaron y se diversifi-
caron las investigaciones sobre la vida
de las familias de madres lesbianas y de
padres gays (muchas de las cuales no
pasaron por la experiencia del divorcio
de una pareja heterosexual), y también,
a medida que nuevos estudios comen-
zaron a utilizar mas grupos de control.
En una palabra, respecto a los estudios
precedentes, las investigaciones actua-
les recurren a una mayor variedad de
disefios de investigacién (y, en conse-
cuencia, utilizan més grupos de con-
trol).

Otra de las criticas recibidas fue que a
pesar de la diversidad que existe dentro
de las comunidades de familias de
madres lesbianas y de padres gays, las
investigaciones se han basado por lo
general en muestras que son poco
representativas de esta diversidad. No
obstante, si bien las primeras investiga-
ciones se concentraron en familias edu-
cadas de clase media, las muestras
ahora se componen de participantes
que provienen de contextos étnicos y
socioeconémicos diversos.
Recientemente, por ejemplo, se han lle-
vado a cabo estudios no solo en EE.
UU., sino también en el Reino Unido, en
Bélgica y en Holanda. En conclusion,
los estudios actuales sobre estas fami-
lias trabajan con muestras mds hetero-
géneas que los estudios anteriores.

(--2)

Esta sintesis estd dividida en cuatro
partes. En la primera se sintetizan los
resultados de las investigaciones acerca
de madres lesbianas y padres gays. En
la segunda, se presentan los resultados
de aquellas investigaciones que compa-
ran a los/as hijos/as criados/as en
familias de madres lesbianas y padres
gays con aquellos/as de familias de
padres heterosexuales. La tercera ofrece
un resumen de las investigaciones
sobre la heterogeneidad de las familias
de madres lesbianas y de padres gays; y
la cuarta y tdltima, presenta una breve
conclusién.

Madres lesbianas y padres
gays

Histéricamente, las decisiones judicia-
les acerca de la custodia y de las politi-
cas publicas que reglamentan tanto la
adopcién como la adopcién temporaria
de nifios por parte de parejas homose-
xuales, se han debatido en torno a tres
mitos: aquel que postula que las lesbia-
nas y los gays estan mentalmente enfer-
mos; el que sostiene que las lesbianas
son menos maternales que las mujeres
heterosexuales; y aquel que afirma que
las relaciones que las lesbianas y los
gays establecen con sus parejas sexuales

les dejan poco tiempo para dedicarse a
la crianza de sus hijos/as. Sin embargo,
tal como lo demostrard el material pre-
sentado en esta seccion, las investiga-
ciones realizadas no han podido confir-
mar ninguno de estos lugares comunes.

La salud mental de lesbianas
Yy gays
(..)

La decisiéon de sacar a la orientacién
sexual homosexual de la lista de desér-
denes mentales pudo justificarse en las
muchas investigaciones que se llevaron
a cabo en las ultimas tres décadas y que
demuestran que la homosexualidad no
es un desequilibrio psicolégico. En efec-
to, no existe evidencia comprobable de
que la orientaciéon sexual homosexual
per se afecte el funcionamiento psicold-
gico. Sin embargo, es de notar que las
situaciones sociales por las que pasan
muchas lesbianas y gays, como el estar
expuestos a muchos prejuicios social-
mente aceptados, asi como ser objetos
de discriminacion, les causan con fre-
cuencia angustias agudas.

Lesbianas y gays como
madres y padres

El mito de que las lesbianas y los gays
no pueden ser buenos padres tampoco
tiene fundamentos empiricos. Las
mujeres lesbianas y heterosexuales no
difieren significativamente en su salud
mental o en los modos en que empren-

den la crianza de sus hijos. De igual
forma, las relaciones romanticas y
sexuales lésbicas per se no tienen conse-
cuencias negativas en el cuidado de
los/as hijos/as.

()

Los resultados de un estudio reciente
de 256 familias de lesbianas y de gays
demostré que, en contraste con los
patrones caracteristicos de la mayoria
de los padres y madres estadouniden-
ses, muy pocas madres lesbianas y
padres gays manifestaron que utiliza-
ban castigos fisicos (nalgadas, por ejem-
plo) como técnica de disciplinamiento;
en su lugar, ponian en préctica técnicas
mas positivas, como la reflexién. Sin
dudas, los resultados de los estudios
llevados a cabo no han arrojado ningu-
na evidencia que permita aseverar que
las madres lesbianas o los padres gays
no son buenos padres y madres. Muy
por el contrario, los resultados demues-
tran que las madres lesbianas y los
padres gays también pueden ofrecer a
sus hijos/as un hogar de contencién y
cuidado.

Los hijos e hijas de madres
lesbianas y de padres gays

Ademas de las inquietudes que emer-
gen en el &mbito de la justicia acerca de
los padres y madres homosexuales,
varios tribunales manifestaron princi-
palmente tres preocupaciones respecto
a la influencia que los padres y madres
homosexuales podrian tener sobre sus

hijos/as. La primera es que el desarro-
llo de la identidad sexual de los/as
hijos/as de estas parejas podria verse
afectado. Por ejemplo, una inquietud es
que los/as nifios/as criados/as por
madres lesbianas o padres gays desa-
rrollen desequilibrios en su identidad
de género y/o en el comportamiento
asociado a su rol de género. Otro temor
corriente es que los/as nifios/as cria-
dos/as por madres lesbianas o padres
gays se conviertan en lesbianas o en

gays.

Una segunda categoria de inquietudes
se vincula con ciertos aspectos del desa-
rrollo de los nifios que van maés alld de
la identidad sexual. Por ejemplo, los tri-
bunales han expresado su temor a que
los/as nifios/as bajo custodia en fami-
lias de madres lesbianas o de padres
gays sean mas propensos/as a tener cri-
sis nerviosas, a tener mas dificultades
de adaptacién y problemas de conduc-
ta, y que psicolégicamente sean menos
saludables que otros/as ninos/as.

Por su parte, la tercera categoria de pre-
ocupaciones expresadas en los tribuna-
les es que los/as hijos/as de familias de
madres lesbianas y de padres gays ten-
gan dificultades para establecer vincu-
los sociales. Por ejemplo, los jueces rei-
teran su inquietud acerca de la estigma-
tizaciéon que pudieran sufrir los/as
nifios/as que viven en familias de
madres lesbianas o de padres gays, o
que éstos sean objeto de burlas o victi-
mizados/as por sus pares. Otro temor
muy comun es que estos/as nifios/as
estén mas expuestos al abuso sexual de
padres o de amigos o parientes de los
padres. En lo que sigue me detendré en
cada uno de estos puntos.

El mito de que los hijos
e hijas de familias de
madres lesbianas o de
padres gays corren mas
riesgos de ser abusa-
dos sexualmente, recha-
zados por sus pares o
de vivir aislados solo en
comunidades lésbicas o
gays, carece de todo
fundamento

Identidad sexual

Los tres aspectos de la identidad sexual
que se toman en cuenta en las investi-
gaciones consideradas son los siguien-
tes: la identidad de género, que hace
referencia a la auto-identificacion de la
persona como hombre o mujer; el com-
portamiento asociado al rol de género,
que refiere al modo en que las activida-
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des y ocupaciones de la persona son
culturalmente percibidas como mascu-
linas, femeninas o ambas; y la orienta-
cién sexual, que hace referencia a la
elecciéon de los compafieros sexuales,
quienes pueden ser homosexuales,
heterosexuales o bisexuales. Las inves-
tigaciones mds relevantes para cada
uno de estos aspectos se resumen a con-
tinuacion:

Identidad de género. En los estudios
sobre nifos/as de entre 5 y 14 afios, los
resultados de las pruebas proyectivas
asi como de las entrevistas, revelan que
el desarrollo de la identidad de género
en hijos/as de madres lesbianas sigue
los patrones esperados (Green, 1978;
Green, Mandel, Hotvedt, Gray, &Smith,
1986; Kirkpatrick, Smith & Roy, 1981).
Por su parte, Golombok, Spencer, &
Rutter (1983) usaron técnicas de testeo
mas directas para analizar la identidad
de género y obtuvieron los mismos
resultados: todos/as los/as nifios/as
del estudio expresaron estar conten-
tos/as con su género y que no deseaban
pertenecer al sexo opuesto. Ninguno de
los estudios realizados para analizar la
identidad de género dio evidencia algu-
na de que los/as hijos/as de madres
lesbianas experimentaran algun tipo de
dificultad. No existen datos de esta
cuestion en el caso de los/as hijos/as de
padres gays.

Los estudios llevados a
cabo no han arrojado
ninguna evidencia que
permita aseverar que
las madres lesbianas o
los padres gays no son
buenos padres y
madres

Comportamiento asociado al rol de
género: Varios estudios informaron que
los comportamientos asociados al rol de
género de los/as hijos/as de madres
lesbianas se encuadran dentro de los
pardmetros tipicos de los roles sexuales
convencionales. Por ejemplo, en la
investigaciéon de Kirkpatrick (1981) no
se encontr6 ninguna diferencia entre
los/as hijos/as de madres lesbianas y
aquellos/as de madres heterosexuales
en lo que respecta a las preferencias de
juguetes, de actividades, o a las eleccio-
nes profesionales.

Rees (1979) administré el Inventario de
Roles Sexuales de Bem (BSRI, por sus
siglas en inglés) a 24 adolescentes, de
los cuales la mitad era hijo/a de madres
lesbianas divorciadas y la otra mitad,
de madres heterosexuales divorciadas.
El BSRI mide la masculinidad y la femi-
nidad en tanto factores independientes,
mientras que la medicién de la androgi-
nia se realiza segiin la proporcién de
masculinidad con respecto a la de femi-
nidad. No se registraron diferencias de
masculinidad o de androginia en los/as

nifios/as de madres lesbianas respecto
a los/as hijos/as de madres heterose-
xuales, sin embargo, los/as hijos/as de
madres lesbianas demostraron tener
una feminidad psicolégica mds marca-
da que los/as hijos/as de madres hete-
rosexuales. Asi, estos resultados
demuestran la invalidez de los estereo-
tipos que representan a las lesbianas
como mujeres poco femeninas, ya sea
en su conducta como en el modo en que
ésta influye en sus hijos.

Los comportamientos asociados a los
roles de género también fueron investi-
gados por Green (1986). En las entrevis-
tas con nifios/as, no se encontraron
diferencias entre los/as 56 hijos/as de
madres lesbianas y entre los 48 hijos/as
de madres heterosexuales en lo concer-
niente a la preferencia de programas de
televisién, personajes de television
favoritos o juegos y juguetes predilec-
tos. No obstante, en las entrevistas hubo
indicios de que las actividades que pre-
ferian los/as hijos/as de madres lesbia-
nas tanto en el ambito de la escuela
como en el barrio estaban menos marca-
das por los estereotipos de género que
en el caso de los/as hijos/as de madres
heterosexuales. En consonancia con este
resultado, las madres lesbianas senala-
ron més veces que las madres heterose-
xuales que sus hijas participaban con
frecuencia en juegos bruscos o que juga-
ban con juguetes “masculinos”, como
camiones O armas, pero no se detecta-
ron diferencias en estas cuestiones en lo
que respecta a sus hijos. Las madres les-
bianas no manifestaron ni en menor ni
en mayor medida que sus pares hetero-
sexuales que sus hijos jugaran con
juguetes “femeninos”, como por ejem-
plo, mufiecas.

(...)

En sintesis, el estudio demuestra que
los/as hijos/as de madres lesbianas
desarrollan patrones de comportamien-
to de género que no se diferencian sig-
nificativamente de los desarrollados
por los/as hijos/as criados/as en fami-
lias heterosexuales.

No existen datos que den cuenta de los
comportamientos de género de los hijos
e hijas de padres gays.

Orientacion sexual. Varias investiga-
ciones se dedicaron al estudio de un ter-
cer aspecto de la identidad sexual: la
orientaciéon sexual. En todos los estu-
dios, la mayoria de los/as hijos/as de
madres lesbianas asi como de padres
gays se describieron a si mismos/as
como heterosexuales. En sintesis, nin-
guno de los datos arrojados en todos
estos estudios dan cuenta de tasas ele-
vadas de homosexualidad entre los
hijos e hijas de madres lesbianas o de
padres gays. Por ejemplo, Huggins
(1989) entrevistd a 36 adolescentes, de
los cuales la mitad tenia madre lesbiana,
y la otra mitad, madre heterosexual.
Ninguno de los hijos de madre lesbiana
se identificé como gay o lesbiana, aun-
que este si fue el caso de un hijo de
madre heterosexual. Esta diferencia, sin
embargo, no fue estadisticamente signi-
ficativa. En otro estudio, Bailey (1995)
estudi6 a los hijos varones adultos de

padres gays y obtuvo como resultado
que mas del 90% de estos hijos era hete-
rosexual.

Otros aspectos del desarrollo
personal

Las investigaciones sobre los/as
hijos/as de madres lesbianas y padres
gays también se han concentrado en
otros aspectos del desarrollo personal
de los/as nifios/as. Pueden mencionar-
se, por ejemplo, la separacién-indivi-
duacién, los anélisis psiquiatricos, los
problemas de conducta, la personali-
dad, el modo en que los/as nifios/as se
perciben a si mismos/as, el locus de
control, juicio moral, la adaptacién
escolar y la inteligencia. Estas investi-
gaciones sefialan que las preocupacio-
nes corrientes acerca de las dificultades
que podrian experimentar los hijos e
hijas de madres lesbianas en estos
aspectos son injustificadas. Tal como
sucede con las investigaciones sobre la
identidad sexual, el estudio de estos
aspectos del desarrollo personal no
arroj6 diferencias significativas entre
los/as hijos/as de madres lesbianas
con respecto a los de madres heterose-
xuales. Una diferencia estadistica signi-
ficativa respecto al modo en que estos
hijos e hijas se percibian a si mismos
surgié en el estudio de Patterson
(1994a): los hijos de madres lesbianas
mostraron mas sintomas de estrés pero
también un sentimiento de bienestar
general mas marcado que los nifios del
otro grupo (Patterson, 1994a). No obs-
tante, este resultado debe ser testeado
nuevamente.

Los/as hijos/as de
madres lesbianas desa-
rrollan patrones de
comportamiento de
género que no se dife-
rencian significativa-
mente de los desarrolla-
dos por los/as hijos/as
criados/as en familias
heterosexuales

En sintesis, el mito de que los/as
hijos/as de madres lesbianas y de
padres gay sufren déficits en su desa-
rrollo personal no tiene ninguna evi-
dencia empirica.

Relaciones sociales

(...)

El estudio de cémo los/as hijos/as de
madres lesbianas se relacionan con sus
pares ha sido realizado por Golombok
(1983, 1997), por Green (1978, 1986), vy
también por Patterson (1994a). Los
informes sobre las madres y sus
hijos/as demuestran que éstos siguen
los modos tipicos de relacionarse con
sus pares. Por ejemplo, como es de
esperar, la mayoria de los/as nifios/as
en edad escolar expresan que sus mejo-

p/1€

res amigos son de su mismo sexo, al
igual que su grupo de pares. La calidad
de las relaciones que estos/as nifios/as
mantienen con sus pares se describe, en
general, como positiva, asi como tam-
bién la que mantienen las madres con
ellos. Sin embargo, si bien algunos/as
nifios/as mencionaron que alguna vez
sus compafieros/as les hicieron comen-
tarios anti-gay, los/as hijos/as jévenes
adultos/as de lesbianas divorciadas, al
igual que los/as hijos/as de madres
heterosexuales divorciadas, no manifes-
taron haber sido objeto de burlas ni de
agresiones. También se demostré que la
cantidad y calidad de relaciones roméan-
ticas de los adolescentes y adultos jove-
nes tampoco guarda relacién con la
orientaciéon sexual de la madre. No se
registraron datos de estos aspectos en el
caso de los hijos e hijas de padres gays.

(...)
Los/as hijos/as que
supieron que sus
madres eran lesbianas
en la infancia tenian una
autoestima mas alta que
aquellos que lo supie-
ron en la adolescencia

El mito de que los/as hijos/as de fami-
lias de madres lesbianas y de padres
gays estdn mds expuestos que los/as
hijos/as de familias heterosexuales a ser
abusados sexualmente también ha sido
objeto de varios estudios. Los resulta-
dos obtenidos demuestran que la
mayor parte de los adultos que cometen
abusos sexuales son hombres y que el
abuso sexual de nifios por parte de
mujeres adultas es muy poco frecuente.
Ademds, la gran mayoria de los abusos
sexuales infantiles se da por parte de
hombres que abusan de nifias. Los
datos revelan que los hombres gay no
son mas propensos que los hombres
heterosexuales a cometer abusos sexua-
les infantiles. Hay pocos informes
publicados acerca del abuso sexual
infantil en el caso de nifios/as que
viven bajo la custodia de madres lesbia-
nas o de padres gays. Sin embargo, una
investigacién reciente sefialé6 que nin-
guna de las madres lesbianas que parti-
ciparon en el estudio longitudinal habia
abusado de sus hijos (Gartrell et al,,
2005). Por ende, el temor a que los/as
nifios/as que viven bajo custodia en
familias de madres lesbianas y de
padres gays corran mas riesgos de ser
abusados sexualmente, carece de toda
evidencia empirica en los estudios rele-
vados.

Resumen
Los resultados de las investigaciones

realizadas indican que los/as hijos/as
de familias de madres lesbianas y de
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padres gays mantienen buenas relacio-
nes con sus pares y que las relaciones
que mantienen con los adultos de
ambos sexos también son satisfactorias.
La imagen que emerge es que los/as
hijos/as de madres lesbianas tienen una
buena interaccién con sus pares, con
sus abuelos y con los amigos adultos de
sus madres, tanto hombres como muje-
res, heterosexuales y homosexuales. En
una palabra, segtn las investigaciones
realizadas, el mito de que los hijos e
hijas de familias de madres lesbianas o
de padres gays corren maés riesgos de
ser abusados sexualmente, rechazados
por sus pares o de vivir aislados solo en
comunidades lésbicas o gays, carece de
todo fundamento.

Diversidad al interior de los
grupos de madres lesbianas,
padres gays y sus hijos e hijas

A pesar de la gran y evidente diversi-
dad que existe entre las comunidades
gay y lésbica, las investigaciones res-
pecto a las diferencias entre familias
gays y familias lésbicas son muy pocas.
Un tipo importante de heterogeneidad
comprende las circunstancias de naci-
miento o adopcién de los/as hijos/as.
Algunos hombres y mujeres tuvieron
hijos en el marco de una relacién de
pareja heterosexual que se disolvid
luego de que uno o los dos de los
padres se asumiera como gay o lesbia-
na. Muchas de las investigaciones sobre
madres lesbianas, padres gays y sus
hijos, emergen de la necesidad de abor-
dar los problemas que afrontan estas
familias cuando se dirime la custodia
de los/as hijos/as. Por ende, fueron
aparentemente disefiadas, al menos en
parte, para examinar la veracidad de los
estereotipos mas comunes que se evo-
caban en los procedimientos legales. Un
nuimero cada vez mas alto de hombres y
de mujeres tienen hijos luego de haber
asumido su identidad gay o lésbica.
Recientemente han comenzado a reali-
zarse estudios sobre cuestiones relevan-
tes para las familias de este tipo. Los
padres e hijos de estos dos tipos de
familia viven experiencias divergentes
en muchos aspectos.

(...)

Rand, Graham, y Rawlings(1982) indi-
caron que la sensacion de bienestar psi-
colégico de las madres lesbianas estaba
asociado con el nivel de apertura que
éstas tenian respecto a su identidad les-
biana tanto con sus empleadores, como
con sus ex maridos y con sus hijos/as.
Las madres que sentian que podian
expresar su identidad sexual manifesta-
ban asimismo una sensacién de bienes-
tar. Desafortunadamente, no se cuenta
con informacién acerca de la correla-
cién de estos resultados con la adapta-
cién social de los/as hijos/as.

(...)

Otra area de gran diversidad entre las

Superar el manicomio
Paulo Amarante

Del temor a ser tocado
Cristidn Sucksdorf

familias de madres lesbianas y de
padres gays es el grado en que la iden-
tidad lésbica o gay es aceptada por
otras personas significativas en la vida
del nifio. En el caso de los padres que
rechazan la identidad lesbiana de la
madre, Huggins (1989) detect6 que el
nivel de autoestima de los/as hijos/as
era mas bajo que en el caso de padres
que tenian una actitud neutral o positi-
va respecto a la identidad sexual de la
madre. Debido al tamafio pequefo de
la muestra y de que no se dispone de
testeos significativos, estos resultados
son mas indicativos que definitivos. Sin
embargo, el estudio de Huggins (1989)
permite reflexionar acerca del grado de
influencia que tienen las reacciones de
las personas significativas del entorno
del nifio en el descubrimiento de la
identidad gay o lesbiana de los padres.

(..)

En comparacion con los
estudios anteriores, las
investigaciones actua-
les sobre madres les-
bianas y padres gays
hacen uso de un abani-
co mas amplio de técni-
cas de muestreo

La influencia que puede tener en los/as
hijos/as la edad en la cual supieron que
sus padres eran homosexuales ha sido
también estudiada. Como sefial6 Paul
(1986), los/as hijos/as a quienes sus
padres gays, madres lesbianas o bise-
xuales hablaron acerca de su identidad
sexual en la infancia o a fines de la ado-
lescencia pudieron asimilarlo de mejor
manera que aquellos a quienes se les
hablé al respecto cuando estaban
entrando en la adolescencia o a media-
dos de este periodo. Huggins (1989)
también indic6 que los/as hijos/as que
supieron que sus madres eran lesbianas
en la infancia tenian una autoestima
mas alta que aquellos que lo supieron
en la adolescencia. Debido a que los/as
adolescentes jovenes suelen estar preo-
cupados/as por su propia sexualidad,
se considera que el inicio de la adoles-
cencia es un momento particularmente
complejo para informarles que su
madre es lesbiana o que su padre es
gay.

(...)

En sintesis, los estudios sobre la diver-
sidad de familias de madres lesbianas y
de padres gays, asi como de las influen-
cias de esta diversidad en los/as
hijos/as, son todavia escasos. Todavia
no hay datos sobre los/as hijos/as de
padres que se identifican como bisexua-
les, asi como también es dificil encon-
trar informacién acerca de hijos de
madres lesbianas o padres gays no-
blancos (para una muestra racial diver-
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sa, ver Wainright et al., 2004). La infor-
macién disponible acerca de los/as
hijos/as de madres lesbianas, sin
embargo, indica que éstos se desenvuel-
ven mejor en la vida cuando las madres
se encuentran en buenas condiciones
psicolégicas y cuando éstas viven feli-
ces con una pareja lesbiana con la que
comparten el cuidado de los/as
hijos/as. Para los/as hijos/as puede ser
mas facil sobrellevar los problemas que
surgen del hecho de tener madres les-
bianas o padres gays si se enteran de la
orientacién sexual de sus padres en la
infancia o bien en los primeros afos de
la adolescencia. Los datos disponibles
indican que es muy importante que los
nifios de familias de madres lesbianas y
de padres gays vivan en un contexto
contenedor, en el que la orientacién
sexual de sus madres o padres sea acep-
tada por otros adultos y en el que pue-
dan también tener contacto con pares
que vivan circunstancias similares. Sin
embargo, la informacién con la que se
cuenta es todavia limitada y todas las
conclusiones que de ella se obtenga son
indicativas. Es claro, sin embargo, que
las investigaciones realizadas hasta la
fecha no proveen bases para afirmar
que a los nifios los beneficie de modo
alguno el conflicto familiar o el silencio
respecto a la identidad sexual de sus
padres, asi como tampoco el hecho de
que la madre lesbiana o el padre gay
vivan en un hogar distinto al de su
pareja.

Conclusion

En suma, no hay datos que indiquen
que las lesbianas o los gays no sean
capaces de ser padres o que el desarro-
llo psicolégico de sus hijos/as se vea
afectado por tener padres homosexua-
les. No existe un solo estudio que sefa-
le que los/as hijos/as de madres lesbia-
nas y de padres gays estén en inferiori-
dad de condiciones en ningtn aspecto
significativo respecto a hijos/as de
padres heterosexuales. En efecto, los
datos recabados hasta la fecha indican
que el contexto familiar de las familias
de madres lesbianas y padres gays es
tan contenedor como el de las familias
heterosexuales para asegurar un buen
desarrollo psicosocial de los/as
hijos/as.

Los estereotipos mas
comunes no concuer-
dan con los datos
empiricos

Es de notar que las investigaciones acer-
ca de madres lesbianas o de padres gays
y sus hijos/as, a pesar de que tienen
una larga historia, son todavia escasas.
Si bien se han realizado estudios sobre
padres gays y sus hijos/as (Patterson,
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2004), se sabe menos acerca de los/as
hijos/as de padres gays que acerca de
los/as hijos/as de madres lesbianas.
Asimismo, si bien pueden consultarse
estudios sobre hijos adolescentes y
jovenes de madres lesbianas o de
padres gays (por ejemplo, Gershon et
al.,, 1999; Tasker & Golombok, 1997;
Wainright et al., 2004), pocos estudios
se han concentrado en los/as hijos/as
de madres lesbianas y de padres gays
durante la adolescencia o la adultez.
Por ultimo, aunque se han incluido
muestras mas diversificadas en estu-
dios recientes (por ejemplo, Golombok
et al., 2003; Wainright et al., 2004), toda-
via quedan por investigar sistematica-
mente otras fuentes de heterogeneidad.
Ademas, si bien existen dos estudios
longitudinales (Gartrell et al., 1996,
1999, 2000; Tasker & Golombok, 1997),
todavia se necesitan mas investigacio-
nes que estudien a las familias de
madres lesbianas y de padres gays a lo
largo del tiempo. En sintesis, aun consi-
derando que existe bastante informa-
cién al respecto, mas investigaciones
nos ayudarian a comprender mejor a
las familias de madres lesbianas, de
padres gays y sus hijos e hijas.

Traduccion: Delfina Cabrera
Notas

1. Este material fue publicado originalmen-
te en Inglés como Patterson, C. J. (2005).
“Lesbian and Gay Parents and Their
Children: Summary of Research Findings"
en Lesbian and Gay Parenting: A Resource
for Psychologists (2° Edition). Washington,
D.C.: American Psychological Association.
Copyright © 2005 American Psychological
Association (APA). Traducido y adaptado
con autorizacién de la editorial y el autor.
La APA no es responsable de la exactitud
de esta traduccion. Esta traduccién no
puede ser reproducida ni distribuida sin el
permiso previo por escrito de la APA 'y de
Topia.

La version completa y las referencias
bibliograficas estan publicadas en
www.topia.com.ar

2. Charlotte J. Patterson es profesora en el
departamento de Psicologia y en el
“Centro para Nifios, Familias y la Ley", y
es directora del “Programa interdisciplina-
rio de Mujeres, Género y Sexualidad”
(WGS, por sus siglas en inglés) en la
Universidad de Virginia. Sus investigacio-
nes se centran en la orientacion sexual, el
desarrollo humano y la vida familiar. En el
marco de las mismas, Patterson ha trabaja-
do con nifios, adolescentes, parejas y fami-
lias y es mundialmente reconocida por sus
estudios sobre el desarrollo infantil en el
contexto de familias con padres gays y
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Los Ateneos Psicoanaliticos de Topia
Un caso de impotencia masculina

Los abordajes clinicos psicoanaliticos de la impotencia masculina tienen ya una larga historia. Desde el propio Freud a los trabajos de Sdandor Ferenczi, este sintoma fue obje-
to de trabajo y reflexion por parte de numerosos psicoanalistas. Pero, las transformaciones de la subjetividad y la sexualidad en nuestra época nos llevan a preguntarnos ;cémo
se presenta y se trabaja con estos pacientes hoy? ;Qué herramientas clinicas disponemos en la actualidad? Para ello, tres psicoanalistas reflexionan sobre un apasionante caso

clinico actual.

Relato Clinico

Carlos llega a la consulta derivado por
una de mis pacientes. Se lo nota muy
ansioso, vestido muy formalmente con
saco y corbata.

-Su ntimero me lo dio el ingeniero
Torres, mi jefe, creo que su esposa se
trata con Ud.

-5i, si. Cuénteme lo que le esta pasando.
¢Cual es el motivo de su consulta?
-Bueno.... (silencio) hace un tiempo mi
médico me dijo que consultara un psi-
cblogo, no quise ir a los de la obra
social, vio... por esas cosas que uno no
quiere que todo el mundo se entere de
lo que le estd pasando ... Asi que ...
cuando el ingeniero comenté que su
mujer iba a un psicélogo ... y como él
es muy discreto le pedi su nimero ...
(silencio).

-Bueno... cémo decirlo... “el nene no
funciona” (dice sefialandose sus genitales)

Carlos tiene 36 afos, separado de su
primera esposa desde hace mas de 8
afios, tiene dos hijos con ella, un varén
de 15 afios y una mujer de 12. Proviene
de un hogar muy pobre, su padre
murié cuando él tenia 2 afios en un
accidente en una obra en construccion
en la cual trabajaba como albafiil. Su
madre trabaj6 de sirvienta hasta que él
tenia 8 afios, cuando se casé con Luis, el
panadero del barrio, con el cual tuvo
una hija. Su madre fallece de cancer
cuando él tenia 12 afios. Dice que Luis
fue bastante bueno con él, pero que
siempre lo vio con una gran preferencia
por Florencia, su hermana.

En las primeras sesiones a Carlos le
cuesta mucho hablar, por lo cual tuve
que tomar un rol activo en las mismas.
-Digame Carlos desde cuidndo no
puede coger bien.

-Desde que comencé una relacién con
una chica hace 4 meses.

-Cuénteme un poco cémo comenzé la
relacién, como es ella. ;Cémo se llama?
- Se llama Estela. Yo vivo en Soldati y
ella también, somos del mismo barrio y
tomamos el mismo colectivo todos los
dias para ir a trabajar. Un dia empeza-
mos a conversar y asi se fue dando. Yo
soy un poco lento asi que fue de a poco.
-¢Y como es ella?

-Ella es soltera, flaca. Anduvo con algu-
nos tipos antes que conmigo, pero
nunca concret6 con nadie. Vive con su
madre. Es muy alegre igual que su
vieja.

-.Y cémo toma su problema?

-Dice que se me va a pasar. Es muy
comprensiva. jSabe Doc. que fulero es

estar caliente como la gran flauta y no
poder!

-jQue la flauta no responda! ;Y antes le
habia pasado?

-Con la mama de los chicos no, siempre
fue muy bien... hasta que pasé6 lo que
paso... (silencio) no, pero incluso en
pleno quilombo tuvimos ... jbah cogi-
mos! ... y no tenia problemas. Después
siempre fue con prostitutas.

-Un dia de estos me cuenta cémo fue lo
de su matrimonio. ;Cémo se llama su ex?
-Maria.

Con Maria vivié 7 afios, se cas6é cuando
tenia casi 22 afios y ella 20. Habian esta-
do de novios desde los 19 afios de él.
Mantuvieron relaciones sexuales desde
un principio ya que él vivia solo en una
pensién y pasaban muchas horas jun-
tos. El trabajaba de 6 a 14 hs. en una
fabrica metaltrgica y ella en una fabrica
de zapatillas. Juntaron plata, alquilaron
una casa con local donde pusieron un
despacho de pan y facturas, con el ase-
soramiento de Luis, su padrastro. Ella
dejo la fabrica y se casaron. El negocio
lo atendia de mafiana Maria y por la
tarde Carlos. Como fue muy préspero y
lleg6 José, el primer hijo, é1 dej6 la fabri-
cay se quedo todo él dia en el local. Tres
afios después lleg6 Sofia la hija mujer.

-Justo cuando nace Sofia, se pudrié
todo. Bajaron las ventas, en el barrio la
gente estaba desocupada, dabamos
fiado y no nos pagaban. Fue en la época
de la crisis, ¢vio? Yo sali a buscar traba-
jo y no conseguia nada. Ella tuvo suer-
te, encontro trabajo de limpieza en ofici-
nas del centro. Yo no tenia la culpa,
¢vio? Estaba todo podrido.

-;Y quién lo culpaba?

-Al principio ella no, pero al cabo de un
tiempo empezd con que jSos un vago!
iSos un indatil! ... Pero bueno... Yo
comencé a darme cuenta...

-¢De qué?

-Y la veia que se arreglaba mas, llegaba
mas tarde... habia otro... Ella siempre
lo negd, pero después que me fui, a los
6 meses lo blanqueé con los chicos. Me
la comi y me volvi a la pension.
Compraba medias en La Salada y las
vendia por la calle. Y después encontré
este trabajo y aqui estoy.

-¢Y con sus hijos?

-Al principio fue raro, yo estaba todo el
dia con ellos y pasamos a vernos de a
ratos. Pero desde que me normalicé en
el trabajo y pude alquilar el departa-
mentito vienen dos o tres veces por
semana y la pasamos bérbaro.

Con el correr de las sesiones Carlos se
fue soltando, su vestimenta comenzd a
ser menos formal y su discurso tam-
bién. Comenz6 a preguntar sobre la efi-
cacia del tratamiento, cémo podia ser
que solamente hablando podria revertir
lo que tanto lo afligia.

-¢Ud. cree Doc. que solamente hablan-
do se va a dar lo que necesito? Mi padri-
no contaba que en el campo curan a los
caballos con palabras.

-iUd. no es un caballo! Hablamos el
mismo idioma.

-jQuisiera ser un potro! Sabe lo que
pasa, yo trato de dejarla siempre satis-
fecha a Estela, siempre hay recursos,
¢vio? Pero esto va para largo y tengo
miedo que me deje. {Yo a esta piba la
quiero mucho!

-Pero cuando dice que quiere ser un
potro, usted también quiere quedar
satisfecho.

-Si, pero ahora tengo miedo que me deje
iA esta mujer la quiero de verdad! ;Me
va a ayudar Doc.? Ni con el viagra la
pude coger.

-Por supuesto que lo voy ayudar. Ya lo
estamos haciendo.

En esta sesién contratransferencialmen-
te percibi que habia empezado a confiar
en la terapia, que pudo decir lo que més
le pesaba: que amaba a una mujer,
pensé que quizds viviera ese amor
como una debilidad y que ésta estuvie-
ra anclada en su potencia sexual.
Decidi trabajar en esa linea: El amor
como inhibicién. Pero también adverti
que el paciente esperaba una cura magi-
ca.

En la sesién siguiente, decido ser direc-
tivo y preguntar:

-iCarlos, de las mujeres que estuvo
anteriormente se sintié enamorado?
-Yo en serio verdaderamente anduve
con la mama de los chicos. Pero... cémo
explicarle... (silencio) ;Podemos hablar
de hombre a hombre?

-Si, si claro.

-Yo me crié en Pompeya, las minas esta-
ban fuertes o no. Nos calentaban o no
nos calentaban. Maria estaba muy
buena, empezamos por calentura. Yo
creo que ella también... Después de un
ano de salir, ella me planted que los vie-
jos se habian dado cuenta de lo nues-
tro... que queria que fuera a la casa. Y
bueno ahi formalizamos. jCarifio habia!
... pero fue distinto... (silencio prolon-
gado).

-¢Distinto a lo de Estela?

-Y si. A Maria me la levanté en un baile

p/2

en el Unidos de Pompeya, franeleamos
toda la noche y a los dos dias estaba-
mos juntos en la pensién. Con Estela en
el colectivo primero comenzamos a
mirarnos y a saludarnos, después a
conversar... Yo soy lento, jvio? ... un
dia después de tres meses le dije de
salir y.... jalli me maté! ... ;Sabe lo qué
hizo?... Me apoy®¢ la cabeza en el hom-
bro y me dijo: j;Me das un beso?! ... Me
puse tan nervioso que le di un piquito y
le pregunté ;Entonces querés salir?
...Nos matamos de risa, ahora siempre
me jode con eso.

-¢Entonces para usted ésta es la prime-
ra experiencia de amor?

-Y... si...verdaderamente es asi.

-Y el amor serd un obstidculo para
poder coger.

-No sé... no se me ocurre... (silencio)
-Quizés usted sienta que con las muje-
res que se las ama no se puede coger.
-Que se yo... Yo le tuve mucho carifio a
mi vieja, a mi abuelita. A mi hermana
mas o menos, ahora de grande un poco
mas. Pero a las minas solamente a
Estela... Pero es distinto.... (silencio)

Trabajamos varias sesiones en esta
direccién. El vinculo afectivo con su
madre, de la cual dice que no era muy
expresiva, que el carifio estaba en darle
cosas, que no le faltara nada. Que des-
pués que se casé con Luis estaba mas
tranquila, ya que no salia a trabajar, la
recuerda contenta y carifiosa. Que en el
dltimo afio de su vida lo abrazaba
mucho (Cuando cuenta esto se con-
mueve). La que lo habia mimado
mucho fue su abuela materna.

Llega a una sesién, muy contento y
haciendo gestos como cantando hurras.
-Doc. se me dio, el fin de semana pude
tener relaciones completas ... al princi-
pio fue méds o menos ... pero bien ... eso
me dio confianza y al rato le dimos con
todo. Eso fue el sidbado a la siesta.
Después comencé a pensar si no seria
algo pasajero y no sé cuantas boludeces
mas, pero el domingo me desperté con
el “bicho” bien duro y seguimos ...
Estela le manda las gracias.

-Bueno parece que andamos por buen
camino.

-iParece magia Doc.!

Después de una sesion en la que habla
permanentemente de su alegria por
haber superado su inhibicién y que
notaba que ahora habia vuelto a ser el
de antes, tanto en la cama, como en el
trabajo y con los amigos, recibo una lla-
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La discapacidad es una construccion social que como tal depende mas de las representaciones sociales que se tengan de
las dificultades mentales, sensoriales o corporales que del tipo de lesion organica que se padezca. El discapacitado no
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estrategia terapéutica.
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mada telefénica de él pidiéndome ade-
lantar la sesién pactada para esa sema-
na. Lo noto muy ansioso y angustiado y
le doy una hora ese mismo dia. Llega
muy mal, casi llorando y con la voz
entrecortada.

-No sé... no sé que me pasé... (se toma
la cabeza con las dos manos) ... casi la
mato, nunca le habia pegado a una
mujer, no es de hombre. Estdbamos
bien hablando de bueyes perdidos y me
enojé y le comencé a pegar... (llora) y
no podia parar ...(sigue llorando)...
¢Coémo le voy a pegar si la quiero tanto?
...No es de hombre... Le pedi que se
fuera...

En esa sesion soélo pude contenerlo,
pero me quedo claro que la “magia” de
la transferencia algo habia movilizado
las defensas del Yo, desbloqueando el
deseo sexual, pero también un impulso
agresivo.

En las sesiones posteriores él traté de
develar el nuevo interrogante ;Por qué
le pegué? Queria reconstruir el momen-
to anterior a los golpes, todo era confu-
so, no se puede dar cuenta por qué
entr6 en célera. Reconoce que desde los
dias anteriores estaba como enojado,
pero que era algo que a veces le pasaba,
levantarse con “mufa”.

Le daba vergilienza llamarla a Estela,
solamente le habia pedido perdén llo-
rando el dia de la agresiéon y le habia
pedido que se fuera porque él no era
merecedor de su amor.

Carlos nunca pudo develar el misterio
de su agresion. Trabajamos cémo habia
vivido el casamiento de su madre con
Luis, reconocié haber tenido algunos
celos al principio, sobre todo los dias
que su madre se fue de luna de miel y
él se quedo con su abuela. Que cuando
naci6 su hermana también estuvo triste
porque su mam4d estaba internada.

Que se habia sentido despreciado por
su ex esposa, pero que no le guardaba
rencor.

Pero no podia creer que le hubiera
pegado a Estela por cosas del pasado

Después de dos meses de estar separa-
do de Estela, Carlos la llamoé telefénica-
mente y la cité6 un domingo en la iglesia
de Pompeya y le propuso que si ella
volvia con él le prometia nunca mas
pegarle. Ella aceptdé porque considerd
sincera su promesa.

Dejo el tratamiento al poco tiempo.
-Mire Doc. yo me siento bien, por lo que
vine... cojo bien.... Le estoy muy agra-
decido.

-A mi me preocupa que atn no pudi-
mos desentrafnar ese episodio de vio-
lencia que Ud. tuvo.

-Quédese tranquilo Doc. que con la
ayuda de dios eso no va ocurrir. Yo
cumplo mis promesas.

El relato clinico surgié a partir del trabajo
de casos clinicos del Consejo de Redaccion.

Curar a los caballos con palabras

Daniel Waisbrot

Psicoanalista
dwaisbrot@yahoo.com.ar

Siempre que comentamos un ateneo cli-
nico, hay que agradecer al analista por
permitirnos entrar a su consultorio y
mostrarnos su practica. El estuvo alli y
nos acerca su relato de como estuvo alli.
Nuestra tarea es maés facil, es a distan-
cia, no empapados en la turbulencia del
estar alli.

Voy a acordar con él y voy a disentir. Es
decir, voy a pensar. Para ello, comienzo
por el final. A Carlos “el nene” ya le
funciona, pero ha tenido un episodio de
violencia con su pareja. No termina de
quedar claro, ni las razones, ni el volu-
men del episodio. El relato asusta. Casi
la mato. Me enoje y le empecé a pegar y
no podia parar. ;Como le voy a pegar si
la quiero tanto? Recordemos aquel
verso borgiano que decia... no nos une el
amor sino el espanto... ;serd por eso que la
quiero tanto?

El analista nos comenta que es su pri-
mera experiencia de amor. Su matrimo-
nio fue sexo. Esto es amor. Un amor del
que ya no es merecedor. Le pedi que se
fuera.

Carlos no se queda
impotente porque ama,
sino porque pierde esos
enclaves, esos enuncia-
dos identificatorios que
lo constituyen y que le
arman un lugar en la
vida y en el mundo

Pero dos meses después la culpa ya no
estaba. Volvi6 a sentirse merecedor. La
cit6 en una iglesia de Pompeya, su
lugar de crianza y le prometié que no
volveria a pegarle. Sera solo amor, nada
de espanto.

Dej6 el anélisis.

Final ;...feliz...?

El ateneo se nos enuncia como “un caso
de impotencia masculina”, haciendo
titulo del sintoma de consulta. De un
nene que no funciona a un sefior que
pega, aparentemente, bastante fuerte.
(Hay alguna relacién entre un sintoma
de impotencia y un giro a la prepoten-
cia? El analista nos habla de un pacien-
te que casi no habla y él se propone
hacerlo hablar. Elige —el analista- hablar
del sintoma. Suena coherente: viene por
eso, hablemos de eso.

El relato -siempre ficcional- del analis-
ta, nos va llevando a una diferencia
entre las condiciones de eleccién de las
dos mujeres de Carlos. Una por calen-
tura rapida. La otra por amor lento.

En la calentura rapida el nene funciona-
ba. En el amor lento la gran flauta no
puede.

Carlos dice que todo iba bien en la
calentura rapida...hasta que paso lo que
paso...

Lo que pasé es un conjunto multilineal.
Carlos se qued¢ sin trabajo. Digamos,
ademas, que su trabajo lo hilaba identi-
ficatoriamente con Luis, el marido de la
madre, el padre de su hermana que lo
habia asesorado en poner la panaderia.
No es un dato menor.

Luis hace pie en un padre luego de la
muerte prematura del suyo y de su
madre. Luis lo cria junto a su hermana
Florencia y algo anida alli, en esa fami-
lia que queda armada a partir de sus 12
anos.

La crisis volte6 su ligazén al mundo del
trabajo. Y como bien dice, el no tenia la
culpa. Pero Maria se recompone y le
empieza a tirar significantes duros.
Vago. Inttil. ;Impotente?

Finalmente Maria se va con otro. Me la
comi, dice en una frase que lo ubica
como poco viril. ;Los hombres de
Pompeya se la comen?

Pas6 lo que pasé. Sin trabajo, vago, ind-
til, impotente, abandonado por la
mujer que se va con otro. Un antes y un
después. Un quiebre.

El dice que la impotencia empieza con
Estela. Yo creo que la impotencia empe-
z0 antes, cuando se la comid, cuando
otro hombre le gané la mina para la que
ahora es vago, inutil.

No veo en Carlos una tajante divisiéon
entre amor y sexo. Ni pareciera que con
Maria fuera solo calentura rapida ni
con Estela solo amor lento. Me parece
que ese es el camino ficcional que nos
propone el analista.

Carlos no se queda impotente porque
ama, sino porque pierde esos enclaves,
esos enunciados identificatorios que lo
constituyen y que le arman un lugar en
la vida y en el mundo. Lo que pierde
Carlos es un proyecto que habia ido
construyendo y que la crisis se llevé
cual alud de barro.

Luego parece recuperarse. Vuelve a tra-
bajar, a tener una casa, a vincularse pla-
centeramente con sus hijos.

En un momento Carlos dice “en el
campo curan a los caballos con palabras”.
El analista dice: “Usted no es un caballo,
hablamos el mismo idioma”. Me parece
que después del final, (asi siempre es
mas facil) nos damos cuenta que en el
mismo idioma que el analista, Carlos le
estaba diciendo que a veces, el puede
ser un caballo. Un animal. En nuestros
términos, un sujeto de la pura pulsion.
Quizés haya alli algo que el analista no
ha podido escuchar. Y elige otra linea:
trabajar el amor como inhibicion.
Estamos ante un paciente en el que la
articulacién entre pulsiéon, deseo y
amor no parece muy lograda. El analis-
ta nos propone pensar que el amor le
inhibe la ereccién. Lo piensa mas neu-
roéticamente, a la manera de un sintoma

histérico. Podria ser esa una corriente
de su vida psiquica.

Sin embargo, me parece entrever otra
corriente, menos neurdtica, mas narci-
sista, funcionando en paralelo. Podria
decir que Carlos le pega a Estela por-
que hay en €l algo de caballo, algo de
una animalidad no sujetada y sabemos
que cuando hay amor y la pulsién no se
entrama bien, aparece aquello del “suje-
to acéfalo de la pulsion”, un sujeto sin
cabeza que pulsa desde la imposibili-
dad de perder a quien se tiene.

En ese sentido deberiamos preguntar-
nos si en los casos de violencia de géne-
ro, estamos pensando en alguien que
ama, porque el amor supone el recono-
cimiento de la alteridad radical del
semejante, el amor es la experiencia de
la diferencia y de la ajenidad mds bru-
tal del otro. Amar supone un reconoci-
miento del otro como diferente, es la
experiencia maxima de la desposesion
absoluta del semejante.

Si no me la puedo coger ni con el
Viagra, si tengo miedo que me deje...el
camino puede ser desde la pulsién sin
cabeza al golpe certero. Mia, o de nadie.
El analista cuenta del intento histori-
zante vano. No alcanzé, no ayudé. El
intento de recuperar ese momento del
golpe. Carlos no podia creer que le
pegara a Estela por algo del pasado.
Tiene razén. Carlos le peg6 a Estela por
algo del presente que pulsa en él. Algo
ligado a su imposibilidad de desear,
amar, quizas perder.

¢Hay alguna relacion
entre un sintoma de
impotencia y un giro a
la prepotencia?

Digamos también que aqui entra
Estela, aunque no es parte de este ana-
lisis. Estela entra en este vinculo y vuel-
ve después del golpe.

Suponer en una pareja un entramado
de pactos y alianzas inconcientes no
implica en modo alguno eludir la res-
ponsabilidad del victimario ni poner en
entredicho la condicién de victima del
que ha sido pasible de la violencia.
Muy por el contrario, muchas veces la
violencia se desata cuando se rompe
algo de esa alianza.

Algo de la alianza de Carlos con Maria
se rompe cuando él es significado como
vago, inttil, impotente. Carlos se meta-
foriza con esa posicién en la que es sig-
nificado.

Quizés podriamos pensar que no quie-
re que esta vez le pase lo mismo. Que
Estela lo deje, otra vez por impotente.
Algo estalla -algo inhallable, perdido
en la secuencia de ese dia, dado que él
queda descabezado- algo estalla, decia
y Carlos toma posesién de Estela para
no perderla como a Maria. Y Estela se
queda. El final es incierto. Temible.
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“Construyendo pertenencia”

Irene Meler
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irenemeler@fibertel.com.ar

La lectura que propondré para este caso
clinico, articula una perspectiva psicoa-
nalitica con el enfoque de los estudios
de Género sobre la subjetividad mascu-
lina.

En la presentacién del caso de Carlos,
es facil advertir el cardcter de perfor-
mance que presenta la masculinidad.
La feminidad ha sido calificada como
una mascarada por Joan Riviere (1966),
pero esta caracteristica se aplica a
ambos géneros, ya que los sujetos orga-
nizan sus deseos y fantasias inconscien-
tes para hacerlos compatibles con las
prescripciones y los ideales culturales
acerca de lo femenino y de lo masculi-
no.

En el planteo del motivo de consulta, la
metafora utilizada por el paciente para
aludir a su impotencia eréctil: “el nene
no funciona”, pone de manifiesto la
indole proyectiva de la excesiva impor-
tancia asignada por Freud a la envidia
falica femenina. En este caso, como en
tantos otros, es el varén quien envidia
la capacidad generativa de las mujeres.
Al contrario de lo que Freud (1933) con-
siderd, el nifio no es para la madre, de
modo habitual, un equivalente simboli-
co del pene, una especie de “premio
consuelo” aceptado por las mujeres
para compensar su “atrofia falica”. De
modo inverso, en este caso el pene
representa al bebé que el varén no ha
podido concebir al modo femenino, y
opera como consuelo ante el siempre
penoso reconocimiento de que se perte-
nece a un solo sexo y no es posible
poseer ambos. Una lectura mds especi-
fica apunta al hecho de que la disfun-
cién sexual promueve que Carlos se
sienta infantilizado, como un nifio que
aun es incapaz de gozar con las muje-
res.

La opcién por un analista varén, se vin-
cula no sélo con el pudor ante la situa-
cién de compartir su claudicaciéon con
una mujer, sino con una necesidad de
recibir insumos identificatorios mascu-
linos. La pérdida temprana de su padre
ha promovido en el paciente carencias
emocionales que no se relacionan tni-
camente con la proteccién y la autocon-
servacién. Los hombres suelen necesi-

tar la participacién en grupos masculi-
nos o la compania de algtin mentor de
mayor edad porque la condicién inicial
de su subjetivacion se caracteriza por la
identificacién primaria con su madre,
quien generalmente es una persona
femenina en un sentido convencional.
Esto genera una proto-feminidad pri-
maria teorizada por Stoller (1968), de la
cual se rescatan a través de un proceso
de desidentificacién con respecto a la
madre, descrito por Greenson (1995),
que abre el camino para las identifica-
ciones masculinizantes que toman al
padre como modelo. En el caso de
Carlos, la ausencia de la figura paterna
ha generado carencias identificatorias y
la eficacia terapéutica no ha dependido
principalmente de la labor interpretati-
va del analista, sino de su utilizacion
por parte del paciente, como Modelo
para el ser. El andlisis puede ser consi-
derado en estos casos como una expe-
riencia que corrige la biografia, y asi
favorece la construccién de representa-
ciones faltantes (Hornstein, L.; 2013).
Los duelos se han acumulado en la vida
de Carlos, al sumarse a la muerte del
padre la pérdida de la madre durante
su pubertad. Este evento lo dejé a mer-
ced de la habitual discriminacién que
practican los varones respecto de los
hijos de otros hombres (Meler, 2013) y
de los celos respecto de su medio-her-
mana, mas favorecida por convivir con
su padre biolégico. Esos sucesos vitales
promovieron, posiblemente, una fragi-
lidad psiquica ante las pérdidas.
Cuando se produjo en el pais una crisis
contextual que puso en riesgo su super-
vivencia, es posible suponer que Carlos
se deprimid, lo que dificulté el afronta-
miento de una situacién que de por si,
fue dificil. El rechazo que, segun relata,
experimentd su esposa ante su claudi-
cacién, es parte del alto precio que
pagan los varones por su hegemonia. Es
frecuente que las mujeres sean muy
intolerantes frente a la fragilidad mas-
culina. El sistema de géneros moderno,
aun vigente para gran parte de la pobla-
cién, las subordina y desvaloriza, pero
también las soborna mediante una pro-
mesa de proteccién, que cuando fraca-
sa, despierta un violento rechazo.
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La infidelidad de su esposa oper6 segu-
ramente como una herida narcisista
mayor, que promovié en Carlos ansie-
dades de desmasculinizacién. Su
repliegue amoroso consecutivo al
divorcio, se vincula con esta profunda
lesién a su estima de si. La sexualidad
ejercida con prostitutas lo resguardé de
la humillacién a través del consumo de
servicios provenientes de sujetos des-
valorizados, en quienes era posible
depositar su propia injuria narcisista.
Una fantasia frecuente entre los varo-
nes, consiste en considerar que la infi-
delidad femenina los entrega a una
relaciéon homosexual donde son imagi-
nariamente penetrados por otro varén
mas poderoso, situacién denigrante
que asimilan a una castracién. Este ima-
ginario testimonia acerca de la asocia-
ciéon vigente entre masculinidad y
dominio.

La eficacia terapéutica
no ha dependido princi-
palmente de la labor
interpretativa del analis-
ta, sino de su utilizacion
por parte del paciente,
como Modelo para el
ser

Todo amor implica riesgos, como los de
volver a sentirse abandonado, poster-
gado, excluido, desvalorizado y des-
masculinizado. Pero merced a la provi-
sién identificatoria y a la labor interpre-
tativa del analista, Carlos pudo superar
su inhibicién con Estela. La linea inter-
pretativa elegida por el terapeuta, se
relaciona con la descripcion freudiana
acerca de la doble eleccién de objeto,
frecuente entre los varones, que es con-
siderada una consecuencia de la insufi-
ciente tramitacion del complejo de
Edipo masculino (Freud 1910 y 1912).
Coincido con esa perspectiva, que des-
cribe el modo en que la corriente psi-
quica de afecto tierno se disocia de la
corriente sensual, la que sélo puede
expresarse sin inhibiciones en relaciéon
con mujeres moralmente degradadas y
percibidas como prostituidas. Resulta
verosimil vincular la crisis de violencia
impulsiva que Carlos hizo padecer a su
comparfiera, con el odio celoso y envi-
dioso. Recordemos que Freud
(1921/22) en su trabajo dedicado al
estudio de los celos, los vincula con la
paranoia y con la homosexualidad.
Clasifica a los celos en proyectados, o
sea aquellos sentimientos celosos deri-
vados de la proyeccién de las fantasias
o actuaciones infieles del propio sujeto,
y delirantes, vinculados con fantasias
homosexuales. La frase inconsciente
que subyace al reproche celoso seria
“No soy yo quien desea estar sexual-
mente con otro hombre, sino que es ella
quien experimenta ese deseo”. Hemos
visto que Carlos, debido a sus carencias
identificatorias con la masculinidad, ha
desarrollado, tal vez en mayor medida
que lo habitual en otros hombres, fanta-
sias de cruzar géneros. En términos
generales sabemos que la masculinidad
es una condicién reactiva, que se afirma
sobre la base de desmentir los deseos
de ser un bebé, una mujer o un homo-
sexual. Las diferencias que existen
entre los diversos sujetos son una cues-
tién de grado. En este paciente, la lucha
contra la tentacién de feminizarse, posi-
blemente se ha expresado en una mani-
festacion de agresividad fisica pseudo
viril. E1 mismo denuncia esta situacion
cuando expresa que “no es de hombre”
golpear a una mujer.

Si comprendemos que en un mismo
sujeto coexisten diversas corrientes psi-
quicas que se vinculan con la eleccién
de objeto amoroso y con las identifica-
ciones que construyen el Yo, podemos
captar el modo en que la satisfaccién de
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los deseos viriles asociados con el
dominio, deja un saldo insatisfecho
para la corriente psiquica que se rela-
ciona con deseos pasivo receptivos de
ser amado, acariciado, cuidado como
un nifio y eventualmente penetrado
como una mujer. La violencia es la
expresion paraddjica de esta coexisten-
cia inarmoénica de deseos contradicto-
rios. Por un lado, constituye en si
misma, un emblema tradicional de la
virilidad. Por el otro “no es de hombre”.
¢Debemos pensar, entonces, que el acto
de golpear es propio de una mujer?
(Castigé Carlos a Estela por envidia
hacia su feminidad? A la vez ;castigd
asi a su “parte femenina” depositada en
su compafiera (Racker, 1960)? Si recor-
damos la comprensién freudiana acerca
de la coexistencia de deseos antagéni-
cos en lo inconsciente, no estaremos
sorprendidos por esta aparente incon-
gruencia.

La consideraciéon del nexo existente
entre erotismo y violencia en los varo-
nes, excede en mucho el andlisis de un
caso puntual. Joseph Vincent Marqués
(1987) ha sido un autor que he citado
con gusto (Meler 2000), porque siendo
un hombre feminista expuso para la
reflexién colectiva algunos temas poco
analizados acerca de la sexualidad mas-
culina. Una pregunta que se ha plantea-
do es: ;Cémo es posible para algunos
varones, mantener relaciones sexuales
con mujeres a las que odian? El nexo, en
apariencia paraddjico, entre erotismo
masculino y violencia, constituye “el
enigma de la  masculinidad”.
Dilucidarlo esta lejos de ser una cues-
tion académica o un ejercicio intelec-
tual. Por el contrario, para muchas fati-
gadas cabezas femeninas, se trata de
una cuestién de supervivencia.
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Importancia de la Impotencia
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Cierta vez un colega me dijo, al res-
guardo de un vino, que hasta que el
pédjaro levanta vuelo, todos somos
impotentes. Tesis arriesgada, de las que
el vino promueve, el problema consistia
en pensar la no ereccién como impoten-
cia. ;Qué decir -le pregunté- del dios
Priapo? La ciencia médica se vali6 del
mito para describir una “ereccién dolo-
rosa que impide el goce sexual.”! Y
abundaban los impotentes a los que se
les para. Sin saber si se trata de una
inhibicién, de un sintoma o de una des-
falleciente objeciéon al sino que nos
mueve, poco importaba esa noche de
bar y confidencias, acordamos que el
tema era complejo.

En el caso que nos ocupa ocurre del
siguiente modo, segtin relato del analis-
ta: pasadas algunas sesiones piensa que
estd enamorado, que el paciente estd
enamorado de la mujer con la que sufre
impotencia y ésa es la causa del pade-
cer. Un obstdculo se interpone para
avanzar en el tratamiento: remiso a
dejarse llevar por las ocurrencias, espe-
ra curarse por arte de magia. Ante esto,
el terapeuta decide ser directivo y se
impone llevar a cabo un trabajo, que
titula “el amor como inhibiciéon”
siguiendo al Freud de “Sobre una
degradacién general de la vida erética”,
pero desoyéndolo cuando asevera!! que
la técnica psicoanalitica “consiste sim-
plemente en no intentar retener espe-
cialmente nada y acogerlo todo con una
igual atencidn flotante... en cuanto esfor-
zamos voluntariamente la atencién con
una cierta intensidad comenzamos
también, sin quererlo, a seleccionar el
material que se nos ofrece: nos fijamos
especialmente en un elemento determi-
nado y eliminamos en cambio otro,
siguiendo en esta seleccién nuestras
esperanzas o nuestras tendencias. Y
esto es precisamente lo que méas debe-
mos evitar... corremos el peligro de no
descubrir jamads, sino lo que ya sabe-
mos. No debemos olvidar que en la
mayoria de los anélisis oimos del enfer-
mo cosas cuya significacién sélo a poste-
riori descubrimos... El principio de aco-
gerlo todo con igual atencion equilibra-
da es la contrapartida necesaria de la
regla que imponemos al analizado, exi-
giéndole que nos comunique, sin criti-
ca, ni seleccién alguna, todo lo que se le
vaya ocurriendo. Si el médico se condu-
ce diferentemente, anulard casi por
completo los resultados positivos obte-

nidos con la observacién de la «regla
fundamental psicoanalitica» por parte
del paciente.” Me detuve en esta cita
porque destaca una doble dificultad en
el andlisis que nos ocupa: amparado en
la esperanza magica de curacién, el
paciente es remiso a asociar libremente,
en tanto el terapeuta, en pos de confir-
mar lo que ya sabe, impone trabajosa-
mente una direccién. Doble dificultad
resistencial que potencia sus efectos: al
sumar la suya a la del paciente el tera-
peuta subraya, como veremos, la expec-
tativa mégica de curacién.

Las inhibiciones neuré6-
ticas ponen al descu-
bierto la trama sintoma-
tica que las sustenta

Segun consigna el terapeuta, sefiala el
camino preguntando si estuvo enamo-
rado de otras mujeres, incluida la que
fuera su esposa -estd separado hace
anos-, con las que no tuvo problemas
de ereccion. El paciente vacila. Maria
estaba fuerte, muy buena, dice. Se la
levanté en un baile de Unidos de
Pompeya, dieron lustre a la noche,
luego “noche y dia”, ignorantes de Cole
Porter; siguieron asi hasta que los
padres de ella tomaron cartas en el
asunto y al imperio del deber ser, se
casaron. Tiempo después lleg6 la crisis,
en el pais, en el matrimonio -lo dice en
esta secuencia- y todo se pudri6. El
cambio en ella fue ostensible: consiguié
trabajo, empez6 a arreglarse mas, a lle-
gar mds tarde y a acusarlo de vago e
indtil. Sumando los términos de la
ecuacién llegé al resultado previsible:
habfa otro. Terminé en una pensién,
vendiendo por la calle medias que com-
praba en La Salada!. Con Estela, su
relacion no consumada, fue diferente:
tres meses viajando en el mismo colec-
tivo rumbo al laburo intercambiando
miradas timidas, quiza furtivas, luego
saludos esbozados en leve inclinacién
de cabeza y palabras que querian ser
conversaciones. Hasta que se animoé y
en medio de los pasajeros le dijo de
salir; ella, apoyando la cabeza en su
hombro... (la furtiva, embozada timi-
dez era sélo de él) le pidié un beso.
“iAhi me mato!” concluye, ignorando
que alimenta el regocijo del analista,
quien no lo consigna, pero ella lo maté
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amorosamente y por lo tanto el pene
muerto...

El analista le dice, taxativo, que con
Estela vive su primera experiencia de
amor y que el amor es un obstaculo
porque siente que las mujeres que se
ama no se pueden coger. Continda
imponiendo esa direccion durante
sesiones, hasta que el paciente se da por
vencido y se cura. Un dia llega dando
hurras. “Parece magia, doc”, concluye
sin concluir, porque algo después pide
una sesioén extra, viene y dice que no
s6lo volvi6 a ser el de antes con el asun-
to de la ereccién, ademads, luego de
hablar con ella de bueyes perdidos se le
dio por pegarle y casi la mata. No era
momento para ser otra vez un buey
perdido.

Poco después las cosas se apaciguan y
el paciente anuncia el fin del tratamien-
to. El analista objeta que no han resuel-
to lo del episodio de violencia. No lo
expresa, pero tal vez se haya percatado
-a contrapelo de la tesis del amor inhi-
bido-, del riesgo de que “matar a la
mujer”, manera entre fanfarrona y sadi-
ca de entender el coito, de paso a “la
maté porque era mia”, antes que sea de
otro. Quizé el tono de voz delata una
preocupada consternacién por el por-
venir de esta historia, quiza dice estoy
preocupado, consternado, y el paciente
lo cancherea: “quédese tranquilo, doc,
que con la ayuda de Dios eso no va a
ocurrir.”

El tema de la potencia
es sintoma si esta gana-
do por la obsesion de
ser hombre (e)recto,
occidental y cristiano

Si en la clinica psicoanalitica es impres-
cindible curso al par asociaciéon
libre/atencién flotante, cuando luego
tendemos a la teoria producimos una
concepcién generalizadora que debe-
mos poner en suspenso al emprender
un nuevo andlisis, en un vaivén sin
clausura. Dicho esto, paso a establecer
algunas puntuaciones relativas al
momento especulativo. Me detendré en
lo que entiendo una clave, brindada
por un nifio que a los cinco o seis afios
interpela al padre, médico, diciéndole
que el pito se le pone duro y quiere
saber por qué. Desacomodado, decide
valerse de su condicién de médico y se
embarca en una explicacién sobre los
Cuerpos cavernosos, que son como
esponjitas que se llenan de sangre y si
una valvulita impide que esa sangre
fluya en retorno -fabula el padre al

borde del Borda- se pone duro... el
pirulin. “;Entendiste?” le pregunta,
exhausto, a lo que el hijo responde: “si
papa... lo que yo quiero saber es por
qué me pongo tan contento.”
Efectivamente, ésa es la cuestion. Si uno
se pone contento, erdticamente hablan-
do, el obsceno péjaro de la noche!V des-
pliega sus alas, con lo que la cuestién
no es cémo hago para que se me pare,
sino que la imposicién de estar erecto,
firme como soldado que se cuadra,
ahuyenta el goce. Con lo cual se llega a
que la pregunta por la potencia escon-
de, como siempre al haber un sintoma,
el sino de la cuestién: el tema de la
potencia es sintoma si estd ganado por
la obsesion de ser hombre (e)recto, occi-
dental y cristiano; la obsesién es refrac-
taria a la contentura, como diria el nifio.
Analista y paciente califican la impo-
tencia como inhibicién, como restric-
cion funcional; también Freud, en lo
relativo a lo sexual refiere el concepto
amplio de impotencia psiquica. No obs-
tante, las inhibiciones neuréticas ponen
al descubierto la trama sintomaética que
las sustenta. Encuentro el sino del sin-
toma en el procedimiento, tipicamente
obsesivo, que confunde la llave de
entrada al paraiso con el paraiso mismo
mediante un desplazamiento de la evi-
tada distension del goce, petite mort
segtn los franceses, hacia el 6rgano eje-
cutor, que en la doble cara del sintoma
resulta muerto en flaccidez: tanto se lo
sufre en impotencia como asegura con-
tra el goce devastador. Esto apoyado en
el afan de que el pene erecto tenga la
potencia del afanoso dinero pero, mal
que pesen los gastos en prostituciéon, no
hay quien parcele el paraiso para la
venta.

Al decir de Proust -entiendo aqui el
meollo de estas consideraciones-, los
tnicos verdaderos paraisos son los
paraisos perdidos. La impotencia, pre-
cio pagado a la ilusién de recuperar el
vano paraiso. Dios mediante.

Notas

1. Con César Hazaki escribimos y actuamos
una obra de teatro, Pena Maleva, que
cuenta las desventuras de un taura del
arrabal con priapismo que no consigue -
segun el punto de vista del colega- la
impotencia necesaria para vivir tranquilo.
2. Freud, Sigmund (1912), “Consejos al
médico en el tratamiento psicoanalitico”,
Obras completas, Biblioteca Nueva,
Madrid, 1972.

3. Historia para la envidia de los autores de
Pena Maleva.

4. Segln el titulo de una excelente novela
de José Donoso.
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Un profundo analisis de las distintas formas de pereza frente a su estigmatizacion por parte
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Introduccion

Nuestra cultura de la modernidad
valoriza la accién hasta el punto de
confundir a veces hiperactividad con
eficacia. A veces también la eficacia
hace las veces de pensamiento. La ges-
tion del tiempo entra dentro de una
perspectiva econémica en la cual la
bisqueda de productividad compite
con la rentabilidad. Hacer répido, tra-
bajar mucho, producir mds, ganar toda-
via més productividad al menor costo:
he alli el viatico del “homo econémicus
occidentalis”. En este contexto, la pereza
resuena como una falta (no asumir su
lugar en la economia), un déficit, un
error, una tara incompatible con el
modelo capitalista y productivista (sta-
janovista). El siempre mas (economia,
trabajo, dinero) se lleva mal con un
modo de vida ocioso, perezoso y des-
preocupado. Tomarse su tiempo remite
a una cierta forma de lentitud. No son
tiempos ni de “far niente” ni de siesta,
sobre todo cuando la crisis llama a la
puerta. Tanto que querer discutir acerca
de las virtudes de la pereza, o simple-
mente proponer modificar la grilla de
lectura de ese comportamiento huma-
no, puede parecer una provocacion.
Correremos ese riesgo, formulando la
hipétesis de que la pereza no ha dicho
su tltima palabra al ser etiquetada en el
gran mercado de los pecados capitales.
Eludiremos facilmente la critica que se
nos podria hacer respecto de un pre-
concepto simplista y reductivo que
harfa de la pereza una virtud. Porque
veremos que si bien la lista de los peca-
dos le queda estrecha, la pereza tam-
bién puede ser signo de un sufrimiento
inadvertido por la moral. Pero perfecta-
mente tomado en cuenta y reconocido
como tal por el psicoanélisis. La pereza
tendria asi, como Jano, dos caras, una
virtuosa y la otra entre despreocupa-
cién, o incluso goce, e inhibicién.
Podria formar una pareja de opuestos
con la actividad, como la depresion
forma una con la agitaciéon maniaca.
Podriamos finalmente distinguir una
pereza de vida y una pereza de muerte,
correspondiendo cada una de ellas a
uno de los polos de esa dualidad que
no deja de hacer pensar en la dualidad
pulsional tal como Freud la concibié.
Esos son los puntos que intentaremos
ahora explorar. Y para comenzar esa
exploracién, ;qué mejor que un poco de
etimologia?

Un poco de etimologia

La palabra pereza viene del latin pigri-
tin, derivada de piger (lento, indolente),
que ha dado el sentido de poco trabaja-
dor. La pereza designa una disposicion
habitual a no trabajar, una falta de ener-
gia frente a una tarea, la lentitud inte-
lectual. Esta nocién de lentitud se vuel-

ve a encontrar en el sustantivo perezo-
so, para designar animales de movi-
mientos muy lentos, cercanos a la indo-
lencia. Es en 1656 que la pereza aparece
en el contexto cristiano como uno de los
siete pecados capitales. Los pecados
capitales son pecados de “cabeza”
(capita), capaces de engendrar muchos
otros. La pereza (acedia en latin) es una
negativa a cumplir tareas necesarias. Su
demonio es Belfegor.!

Evagrio Péntico? (ese monje muerto en
el desierto egipcio en 399) es quien pri-
mero, parece, ha identificado a la acedia
como una de las ocho pasiones esencia-
les, él, que estimaba que todas las con-
ductas impropias encontraban su ori-
gen en una o en varias de ellas.3 EI tér-
mino acedia ha terminado por remitir a
una forma de pereza impregnada de
melancolia que por su vinculo con la
divinidad Belfegor, divinidad tentado-
ra, evoca al demonio del mediodia. Al
principio la acedia, sin embargo, no se
confunde con la pereza: “es un malestar
unido al exceso de privaciones que se
apodera de los monjes en el desierto.
Proviene de una actividad cerebral
demasiado intensa y que gira en redon-
do a falta de una valvula de escape. San
Antonio, padre de los padres del
desierto, cuando sufre de “tentaciones”
—es decir un martirio- en realidad sufre
de un ataque de acedia, de pensamien-
tos demasiado pesados, demasiado
fuertes, demasiado obsesivos.
Apoderandose de ese sintoma, que
entre los Padres del Desierto es mas
bien signo de malestar psiquico que del
“mal”, los cristianos lo transformaran
en emisiéon de pensamientos malos y
diabdlicos. La acedia se convertird
luego, bajo la pluma de Santo Tomas,
en el pecado de los pecados: el aparta-
miento voluntario del bien divino...
Los cristianos de Occidente, poco fieles
a la tradicion de los padres del desierto,
se apresurardn en transformar a la ace-
dia en pereza y colocarla entre los siete
pecados capitales. En adelante, la acedia
ya no tiene ningin aura tentadora; es
pereza de levantarse a la mafiana para
ir a misa, y luego pereza a secas.
Gordos doctores tienen suefios eréticos
junto a la estufa bien caliente: he alli la
acedia, tal como la representa El suefio
del doctor de Durero.”4 Que la acedia ter-
mine designando a la vez a la pereza, a
la melancolia y al demonio del medio-
dia5, que su sentido haya evolucionado
al paso del tiempo para revestirse con
esa connotacion moral que hoy le cono-
cemos, de quiebre de la voluntad (;0
incluso perversion de la voluntad?),
todo eso no deja de interrogarnos y de
orientar nuestra reflexién. De este rapi-
do vistazo etimoldgico podemos rete-
ner que la pereza no designa solamente
un rasgo moral, sino que se aplica a una
conducta cuya caracteristica esencial es
la lentitud, la indolencia, la falta de
energia para realizar la tarea, como lo
confirman ciertos sinénimos: holgaza-
nerfa, desgana, inercia, pesadez, floje-
dad, apoltronamiento, negligencia, des-
preocupacioén, ociosidad. Todos térmi-
nos y equivalencias que traducen la
moralizacién de una conducta y dejan
en sombras el sentido dindmico de la
palabra. ;Y si la pereza no existiera, si
encubriera realidades tan diversas que
habria que abordarla de otra manera?

Pensar la pereza con el
psicoanalisis

El término de pereza no pertenece para
nada al vocabulario psicoanalitico. El

término remite a una connotacion
moral® unida a una actitud que los psi-
coanalistas pueden encontrar en sus
consultorios, especialmente en los
comentarios que hacen, por ejemplo, los
padres acerca de sus nifios o sus adoles-
centes. El calificativo de perezoso desig-
na en efecto una conducta, pero ademads
del hecho de que la descripcién sigue
siendo demasiado fenomenoldgica (“no
tiene ganas de trabajar, no hace nada”),
demasiado descriptiva (“suefia, sdlo
piensa en jugar”), la categorizacion
moral envuelve a la observacion
misma. El psicoanalista tender4 a consi-
derar que esa pereza es un sintoma que
tiene poca relacién con lo que el sentido
comun estigmatiza. El psicoandlisis
permite comprender la pereza sin redu-
cirla a un pecado, asi fuera capital. Es la
observacion clinica (realizada directa-
mente a la cabecera del paciente) que
permite proponer otros enfoques, otras
interpretaciones, menos culpabilizado-
ras, que remiten mas bien a una dificul-
tad de orden psicolégico, a un sufri-
miento psiquico. Guardando las pro-
porciones, se trata de dejar de quemar a
las brujas, como en la Edad Media (las
brujas se nos aparecen hoy mas como
histéricas que como poseidas por el
demonio, atin cuando esta opinién
merezca algunos matices diagndsticos),
y de considerar de otro modo este tipo
de realidad, en particular a la luz de los
descubrimientos efectuados por Freud.
La pereza no es diabdlica, es la expre-
sién de una disposicién, de una capaci-
dad o de una dificultad. El psicoandlisis
tiene necesariamente un enfoque laico
de las conductas humanas, bastante ale-
jado de una concepcién moralista y reli-
giosa.

El psicoanalisis ha puesto en evidencia
modos de funcionamiento de nuestra
vida psiquica, a partir esencialmente de
la importancia capital que reviste el
funcionamiento dindmico del
Inconsciente y el papel principal que
juega la sexualidad infantil en el desa-
rrollo de las neurosis. Para el psicoana-
lisis, en efecto, la vida psiquica no se
resume a la vida consciente, revelando-
se la conciencia incapaz de dar cuenta
por si sola de los vastos territorios de
esa vida. El psicoandlisis ha descubierto
el papel del inconsciente dindmico en
las conductas de todos, inconsciente
que da cuenta de la conflictualidad psi-
quica: el hombre es solicitado por su
vida pulsional, que tiene como meta
reducir las tensiones que ella provoca al
buscar sin cesar una satisfaccion, fuente
de apaciguamiento. Pero esa busqueda
de satisfaccién es a menudo incompati-
ble con las exigencias de la realidad,
que obliga al Yo a arbitrar en diversos
tipos de investimientos de manera tal
que su integridad no sea amenazada.
Nace asi una lucha incesante entre la
btisqueda del placer en la satisfaccion
de las pulsiones, que obedece al princi-
pio del placer, y el tomar en cuenta las
exigencias de la realidad externa, de la
vida social, que pertenece al principio
de realidad. La lucha se hace tanto mas
fuerte cuando se despierta la conciencia
moral de cada uno, conciencia que se
edifica sobre la interiorizacion de los
supery06s parentales: el nifio aprende a
dominar su vida pulsional interiorizan-
do los limites que le impone la vida
social y los ideales que le han transmiti-
do sus padres. La pereza se inscribe
directamente en esa lucha, pues la vida
psiquica esta fundada sobre el conflicto
psiquico, sobre el juego dindmico entre
pulsion y satisfaccién, biisqueda de pla-
cer y prohibicién. La pereza puede
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tanto atestiguar un buen funcionamien-
to psiquico como formar sintoma.

Las virtudes de la pereza:
pereza de vida

El psicoandlisis nos muestra cuanta
necesidad tiene el nifio de sofiar el
mundo sensible para construirse: la
ensofacion es, con el juego, uno de los
modos de exploracion de la vida psi-
quica mas fecundos. Imaginar, repre-
sentarse, desconectarse del presente
para entregarse a sus pensamientos al
resguardo de las solicitaciones del
mundo. jAcaso sofar, jugar, sea hacer?
¢(Es por el contrario una forma de ocio-
sidad? Jugar, como sofiar, es una activi-
dad, por no decir un trabajo. Y el nifio
que no juega es un nifio que anda mal.
El juego es para el nifio la manera de
apropiarse del mundo, de hacer con las
exigencias de la realidad. No hay pere-
za alguna en jugar. Notemos también
que ensofiacién y suefio necesitan de
una cierta forma de inmovilidad (inhi-
bicién de la accién y de los movimien-
tos del cuerpo) para poder desplegarse.
El nifio se desarrolla psiquicamente en
la medida en que goza del beneficio de
la influencia del mundo externo, en que
es afectado por él, pero también puede
replegarse sobre si mismo en esa activi-
dad de suefio para en cierto modo recu-
perarse.

En el momento de la adolescencia, vivir
el momento presente, abstraerse del
pasado, sin por ello ser capaz de pro-
yectarse al futuro, constituyen modali-
dades esenciales de ser. El placer de no
hacer nada, el que se siente al aprove-
char el instante o el que apunta al con-
fort, la tranquilidad, la actitud que con-
siste en no cansarse, en ahorrar esfuer-
zos, en medir sus pasos, tomarse el
tiempo, todo eso participa del placer de
vivir. Pensamos en “Buenas noches,
Alejandro”7, una forma de hedonismo
en el cual la alegria de vivir a su propio
ritmo se impone a cualquier otra consi-
deracion.

Esa busqueda de goce de la vida no for-
zosamente corre pareja con la actividad
y el hacer. Asi, esos jovenes a los que se
ve durante tardes enteras, inactivos,
adosados a las paredes de los edificios:
no hacen nada (salvo quiza mirar a las
chicas pasar) y, sin embargo, estan
viviendo momentos fuertes, simple-
mente porque estan entre ellos.
Podemos preguntarnos en un primer
momento si no habria formas de pereza
ttiles, actitudes de puro goce que es
necesario vivir y experimentar para
poder realizarse. Si el que no hace nada,
el que suefia, el que es pasivo, es perci-
bido como perezoso, entonces la pereza
encubre una actitud profunda y a
menudo inconsciente emparentada con
la capacidad de estar (en el instante), de
estar alli, el “being” de Winnicott. El ser
se opone al hacer y la voluptuosidad
sentida al no hacer nada hace aparecer
con demasiada evidencia el placer
intenso que el sujeto experimenta. Es
por eso que podemos pensar que la
pereza, por estar ligada al placer, activa
el supery6 del otro, lo hace reaccionar
frente al escdndalo del placer experi-
mentado. El espectdculo del placer
alcanzado en esa voluptuosidad de no
hacer nada puede suscitar la envidia
del otro.

Asi concebida, ¢jno podria la pereza ser
considerada como una suerte de traba-
jo psiquico del que se dedica a ella, un
trabajo como actividad de transforma-
cién? ;Transformaria la pereza al pere-
zoso? Podria creerse que si.



Pereza de muerte

Si la pereza tiene virtudes, también
podemos pensar que existen formas de
pereza inhibidoras, invalidantes, que
traducen ciertas dificultades de nifos,
adolescentes y adultos para resolver
sus conflictos internos. El calificativo de
perezoso traduce, entonces, un sufri-
miento psiquico, una pardlisis de la
accién, una imposibilidad de decidir,
como en ciertas formas de obsesionali-
dad, o incluso la depresién o la depresi-
vidad que traban la vida psiquica. Esa
pereza de muerte se inscribe en las pro-
bleméticas de lo negativo. En ella rei-
nan el aburrimiento, el desinvestimien-
to, el retiro libidinal, pero también la
destructividad, la violencia vuelta con-
tra s{ mismo.

Para ilustrar este punto detengamonos

La pereza, por estar
ligada al placer, activa el
supery6 del otro, lo
hace reaccionar frente al
escandalo del placer
experimentado

algunos instantes sobre una idea que
viene de la clinica del adolescente, la
que se encuentra cuando el adolescente
anda mal, cuando le cuesta levantarse a
la manana, se siente cansado durante el
dia. En esos casos no tiene ganas de
nada, manifiesta cierta dificultad para
elegir una orientacién, para ordenar su
habitacion. Al contrario, se encierra en
su pieza y juega durante horas en su
computadora antes que trabajar; se
repliega o escapa (de los padres) al exte-
rior para ver a sus amigos. Esta des-
cripcién, escuchada a menudo en con-
sulta, traduce un malestar profundo
unido a la adolescencia misma. En efec-
to, si concebimos a la adolescencia
como un proceso psiquico marcado por
la pubertad somdtica y no solamente
como una crisis de crecimiento que
enfrentaria a dos generaciones, percibi-
mos entonces cudnto hay de violencia,
pero también de tratamiento de esa vio-
lencia, en la adolescencia. Es violencia
en la medida en que surge bruscamente
en la historia del nifio, lo sorprende y lo
fragiliza a veces al punto de aparecer
como un traumatismo. Pero es también
tratamiento de esa violencia, en la
medida en que el adolescente ha podi-
do construir defensas en su infancia
(sobre todo la latencia) que le van a per-
mitir, llegado el momento, adaptarse a
esa nueva realidad. La profundidad de
los cambios es real, en particular en el

plano narcisistico e identitario. Cuando
las defensas del Yo no estdn instaladas
lo bastante sélidamente, puede suceder
que la adolescencia constituya una ver-
dadera efraccién que lleve al adolescen-
te a un colapso psiquico (breakdown). Es
en esos casos que se observa una difi-
cultad para darse danimo, para salir de
un movimiento depresivo, que puede
dar la impresién de pereza, de una len-
titud inhabitual. Se trata en realidad de
un desinvestimiento, de una retraccién
que puede llevar a una aparente desa-
pariciéon del gusto de vivir: las ideas
suicidas nunca estdn muy lejos. La pere-
za no es mas que la apariencia de una
depresiéon mdas o menos enmascarada.
Lo que el adolescente necesita entonces
no es una reprimenda, privaciones o
incluso un castigo, sino una ayuda, un
apoyo narcisistico que pueden brindar-
le sus padres, o en su defecto un tera-
peuta. El apoyo que necesita pasa por la
confianza en su capacidad de superar
esa dificultad momentdnea, pero tam-
bién por los limites dados por el entor-
no, especialmente parental, para ayu-
darlo a contener esa violencia interna
que no logra elaborar.

En los casos mas corrientes, los adoles-
centes estdn obligados a vivir intensa-
mente el momento mismo, a buscar las
sensaciones mds fuertes para sentirse
vivos. Ese investimiento totalmente
centrado sobre ellos mismos (para ase-
gurar su supervivencia, en cierto modo)
les impide proyectarse. Esta observa-
cién es particularmente cierta en el
momento en que se le pide al adoles-
cente que elija una orientacién en su
vida, que se implique en un camino
profesional, que sea activo en esa elec-
cidn, mientras lucha en si mismo con la
imperiosa necesidad de calmar una agi-
tacion interior que amenaza su equili-
brio.

La fatiga®, signo de una dificultad para
integrar psiquicamente los aconteci-
mientos de su vida, traduce la dificul-
tad de contener el desborde de un exce-
so de excitaciones que no llegan a ser
integradas por el Yo. La fatiga participa
del cuadro de la depresién, traduciendo
el infructuoso esfuerzo de integracién
(represion u otro tratamiento psiquico)
de lo que le pasa al sujeto.

La depresiéon también tiene beneficios?,
en la medida en que se la puede conce-
bir como un momento de puesta a dis-
tancia de vivencias demasiado doloro-
sas, un momento necesario para salvar
la integridad narcisistica del riesgo de
un colapso méas grave, como lo que
sucede en la melancolia, donde es el yo
el que se convierte en objeto de la pér-
dida (“la sombra del objeto recae sobre el
y0”).10 La pereza melancélica es extre-

ma, la acompafia una lentitud igual-
mente extrema; la lentificacién psiquica
indica que toda la energia del yo esta
movilizada en esa empresa de salva-
guarda, con riesgo de darle la espalda a
la realidad externa. En los casos mds
comunes, la depresiéon puede ser asi
pensada como una suerte de puesta en
latencia, de un momento de trabajo psi-
quico fuera de la conciencia del sujeto,
el tiempo que hace falta para que el
deseo que enmascara y contiene pueda
ser aceptado por el Yo. Esta concepcion
dindmica de la depresién muestra hasta
qué punto la pereza no es mas que la
superficie, el ropaje, la apariencia. Méas
bien sefiala el trabajo psiquico intenso
que se despliega a resguardo de las
miradas, como el fuego que arde sin
llama.

Conclusion

Se puede pensar la pereza poniendo en
evidencia el papel que representan las
pulsiones en la vida psiquica: pulsiones
de vida; pulsiones de muerte. La sola
perspectiva de satisfacer esas pulsiones
puede paraddjicamente llevar a la
desorganizacién y a la no integracién.
El hombre, al contrario de las otras
especies que le son préximas, tiene la
capacidad de elegir; pero sus opciones
estan més sometidas a la fuerza de las
pulsiones que a su libertad de juicio. La
pereza manifiesta en ese contexto, ya
sea la capacidad de un sujeto de dejarse
afectar para no resistirse al placer de
ser, ya sea la dificultad de superar un
conflicto psiquico violento que podria
destruirlo.

La pereza es a la depresion lo que el
activismo es a la agitacion maniaca. La
vida psiquica tiene necesidad de esa
alternancia de tiempos de accién y de
reflexién para desplegarse: demasiada
actividad indica una huida hacia la
excitacion y la no ligazén pulsional;
demasiado retraimiento sefiala con esa
inhibicién una dificultad de actuar que
puede ser el signo de una fobia o de una
depresion. In medio stat virtus.

Traduccion de Miguel Carlos Enrique
Tronquoy
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Notas

1. Belfegor es una antigua divinidad reve-
renciada en el monte Pe’or en el Cercano
Oriente, inspirada en el dios Baal Phégor,
mencionado en el Tanakh y la Septuaginta,
traduccién griega de la Tord. Se la encuen-
tra mencionada en el pasaje del Antiguo
Testamento. Los hebreos guiados por
Moisés al hacer un alto antes de su llegada
al pais de Canaan se habian dejado arras-
trar a la fornicacion y al culto de sus dioses
por mujeres locales (moabitas o medianitas
-beduinas- segtin el pasaje). En la demono-
logia cristiana, Belfegor es el demonio que
seduce a sus victimas inspirdndoles descu-
brimientos e inventos ingeniosos destina-
dos a enriquecerlos. A menudo toma un
cuerpo de mujer joven (fuente: Wikipedia).
2. Evagre le Pontique, Traité pratique ou le
Moine, Il, éd. du Cerf, 1971, chap. 12, p.
521.

3. Fuente: Wikipedia

4. Fuente: Wikipedia.

5. El demonio del mediodia: concierne en
primer lugar a la vida del monje, agobiado
por el calor del dia que provoca en él (hacia
el mediodia, en mitad de la jornada, cuan-
do el sol estd en lo mas alto) un cierto
entorpecimiento que le hace sentir las obli-
gaciones de su orden demasiado fastidiosas
0 sosas. Por extensién, la expresion se apli-
ca al deseo que los quincuagenarios (en la
mitad de su vida) sentirian por jovencitas,
deseo que expresa la fuerza de las pulsio-
nes.

6. La pereza consiste en no tener ganas de
hacer lo que en principio seria necesario
que se haga, para si o para los demds, en
general con el objeto de vivir mejor; de alli
su aspecto de pecado capital, tanto mas
que muchas conductas sociales provienen
in fine de la pereza y del deseo de dejar al
otro hacer el trabajo que nos incumbiria.
(Fuente Wikipedia)

7. Alexandre le bienheureux, literalmente
“Alejandro el dichoso”, pelicula francesa
de 1968, dirigida por Yves Robert y prota-
gonizada por Philippe Noiret (N. del T.).

8 Ehrenberg A., La fatigue d'étre soi.,
Versién en espafiol: La fatiga de ser uno
mismo. Depresion y sociedad. Buenos
Aires, Nueva Vision, 2000.

9. Fedida P., Les bienfaits de la dépression,
Paris, PUF, 2005.

10. Freud S. (1915), “Duelo y melancolia”.



Debates en Salud Mental

Escritos de Guardia

La Salita Naranja o
desobedeceras la Ley (448)

Laura Ormando
Psicéloga
lauormando@hotmail.com.ar

Génesis

(;uando todo era nada, era nada el Principio
El era el Principio y de la noche hizo luz
y fue el cielo y esto que estd aqui.

Mientras construian el loquero del
fondo, en el cuarto piso del pabelléon
mas alejado del hospital, Néstor el psi-
quiatra, pidi6 una sala de contencién en
la guardia.

Constructor: ;Dénde la hacemos, jefe?
Néstor: El kiosco de los bomberos ya no
funciona y podria utilizarse.

Entonces, tuvimos la sala de conten-
cion.

Constructor: ;Y jefe? ;Qué le parece?
Néstor: ;Y la puerta de salida?
Constructor: Acd esta.

Néstor: No, la otra puerta de salida. Hay
una interna y otra que da al exterior.
Constructor: Pero usted no me dijo.
Néstor: Bueno, ahora le digo.

Entonces hicieron las dos puertas.

Constructor: ;Ahora si, jefe?

Néstor: En realidad las puertas tienen
que poder trabarse desde adentro para
que el paciente no se escape y hay que
colocar un botén antipanico por si uno
quiere salir.

Constructor: ;Por si se queda atrapado
con el loco?

Néstor: El paciente psiquidtrico.

Entonces hicieron la salita, con las dos
puertas, con picaporte pomo que trabe
desde adentro.

Constructor: Creo que ahora est3, jefe.
Néstor: ;Y el botén antipanico?
Constructor: Ah, eso no sé. Yo hago
pared y puerta, nomas.

Al tanto de las deficiencias, el Jefe de
Urgencias, consigui6 el famoso botén. Y
un jueves de junio, nos llamé a Néstor,
Cristina y a quien suscribe, a conocer la
salita. Abre la puerta y... fue como estar
adentro de una gaseosa Fanta.

-;Qué tal? Ya tienen salita. Camilla, dos
sillas, el botén antipanico y miren -cerrd
la puerta con todos nosotros adentro. Y
no abrié- ; Ven que funciona? Pero siem-
pre tengan con ustedes la llave, sino...
-Por eso pedi el botén- sefiala Néstor.
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En eso se asoma el Constructor.

- Y? ;Qué tal jefe? ;Le gusta?

Me adelanto con una pregunta que
inquietaba a los presentes. O a mi, al
menos.

-5i, todo bien. Pero ;por qué pintaron
de naranja?

El Constructor se asombra.

-iHabia que pintarla de otro color?-
larga.

-Es que es muy naranja.

-A mi no me dijeron nada del color. Lo
pintamos naranja porque me sobré de
la pared que hicimos afuera.

No sé por qué, toco la pared. No era
durlock, pero era suave y facilmente
rompible.

-Y el acolchado?- pregunto.

-Esta. Es de goma eva- responde triun-
fante el Jefe de Urgencias.

Y entonces tuvimos salita de contencion
acolchada con goma eva, con dos puer-
tas que no abrian desde adentro, una
camilla, dos sillas, un botén antipanico.
Y de color naranja.

Apocalipsis

Este es el final, es el Apocalipsis, no puedo
hablar, apenas si puedo decir lo que veo.
Aqui no termina... jAqui empieza!

Luego de la creacién, Néstor tuvo su
descanso y dej6 un reemplazo a cargo
de la psiquiatria del lugar.

Y porque el Hombre desobedeci6 la
Ley, tuvo las consecuencias de sus
actos.

-Paciente del interior. La trae la abuela.
No quiere salir, se corta, escucha voces.
Yo la dejaria.

-¢Cuantos anos tiene?

-Dieciséis.

-Olvidate. La circular dice que la inter-
nacién psiquidtrica es hasta doce afios,
no social, no drogadicto.

-¢La ves igual?

Cuando entro, me espera sentada una
versiéon de Helena Bonham Carter:
grandota, vestida de negro, con una
mochila del mismo color llena de pins
manga/animé. Un mechén lacio que le
tapa la mitad de la cara y el prominente
cuello atravesado con un collar metali-
co.

Cierro la puerta tras de mi. Me siento en
la camilla con las piernas cruzadas. La
piba me mira con un solo ojo lunético.
-iMe vas a medicar? Porque yo no estoy
loca- empieza.

Después de cuarenta minutos de escu-
char que vivir en un pueblo es la peor
tragedia de su vida, que nadie la entien-
de, que escucha voces, la gente la mira

mal y la envidia ademds de que “sabe”
lo que piensan de ella, decido llamar al
psiquiatra. Decido y giro el pomo del
picaporte. Claro la puerta no abre desde
adentro asi el paciente no puede escaparse.
Meto las manos en el bolsillo: sello,
celular, lapicera. Llave, llave, llave. No
hay llave. Estoy encerrada con Helena
Bonham Carter en fase paranoica.
-¢{Nos quedamos encerradas, no?- pre-
gunta la piba.

Por favor, no saques ninguna gillette.
Rezo, como nunca en mi vida. Perdén
senor, por levantar este monumento
pagano de herejia. Si salgo de aca, lo
mando a pintar de blanco.

-5i, pero no te preocupes- le tiro.

¢iQué respuesta es esa?! jSi, preocupate
porque nos vamos a quedar acé ence-
rradas horas!

Entonces, veo el botén antipanico. Y res-
piro. Toco una vez y respiro. Escucho
que Helena no respira: hiperventila.
-;Estés bien? Ya nos vienen a abrir.
Pero no viene nadie. Toco de nuevo.
Nada a la una. Nada a las dos. Nada a
las tres. Dios no me escucha, por qué me
has abandonado Sefior.

Helena se toma el pecho.

-Me siento mal- dice.

No saques la gillette. No tengas una
convulsiéon. No me hagas un ataque,
esperd a que funcione el botén de péni-
co que para eso estd, para no tener ata-
ques.

Helena se para y va hacia la puerta.
Empieza a golpear. Y a gritar. Y yo le
digo que se calme.
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Y Dios me manda una iluminacién: el
celular. Veo la pantalla, muerta. Dios
me manda la luz pero no me manda
sefial.

Buenas y malas son, cosas que vivo hoy, no
es ésta tierra, no suefiio color azul ;no es
quizds que no se mirar? ;Cudnto, cudnto
hay a mi alrededor? Mds de lo que mis ojos
pueden mirar y llegar a ver estas son razo-
nes que dicen que: solo sé que voy a morir
encerrada con Helena Bonham Carter en la
salita naranja.

Helena golpea cada vez mas fuerte.
Apoya una mano sobre el ojo de pez de
la puerta. Hiperventila como una des-
cosida. Me acerco, me agarra la mano
tan fuerte que creo que se va a quebrar.
-Afloja. Afloja- le digo.

Y entonces si, alguien desde afuera
manotea el picaporte. La puerta se abre
de golpe y Helena sale disparada. Yo
me quedo un poco mas, mirando quién
es nuestro Salvador. El petiso de
Admisién y Egresos que tiene la oficina
enfrente nos acaba de rescatar. Grita a
una montafia y pidele que se eche al mar si
crees lo que dices seguro que se hard, que se
hard, se hard, si si se hard, se hard...

Lo abrazo. El petiso no entiende nada.
Entonces aparece el psiquiatra.

- ¢No escuchaste el botén antipanico?-
le casi grito. Helena esta tirada sobre
una silla mds atrds.

-No- dice y me mira el estado de locura
mistica en el que estoy- En el office no
se escucha nada.

-.Y para qué me sirve un botén que
suena acd nomds? jMe podria haber
muerto! Dios, ya empez6 el final...

El psiquiatra escucha. Y se pronuncia:
-Pasard un poco de tiempo y ya no me
perderas, otra vez pasara el tiempo y a
verme volverds. Vox Dei, tengo el disco.

Otros textos de
Laura Ormando
e en
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Un analisis de la Ley desde la perspectiva de la Salud Mental Comunitaria

Avances y Limites de la Ley Nacional de

Salud Mental

Héctor Fenoglio

Psicoanalista’
hector.fenoglio@centrolapuerta.com.ar

El siguiente andlisis de los avances y los
limites de la Ley Nacional de Salud
Mental N° 26.657 y de su Decreto
Reglamentario 603/2013 esta concebi-
do desde el paradigma de salud comunita-
ria en contraposicién al actual modelo
médico hegemodnico; busca dimensionar,
por un lado, el avance que en este sen-
tido significa la ley y su reglamentacién
en relacion a la legislacion anterior vy,
por otro, la distancia que lo separa de
una legislaciéon que establezca, de
manera efectiva, los dispositivos sanita-
rios de una salud mental comunitaria.

I.- Cuestiones generales

1.- El mayor avance de la LNSM radica
en el resquardo de derechos de las perso-
nas internadas por padecimiento men-
tal. Este avance, y otros, los analizaré en
el apartado II.

La mayor limitacién se encuentra prin-
cipalmente en las casi nulas disposicio-
nes sanitarias que legislen en la perspec-
tiva de la salud mental comunitaria.
Este aspecto lo trataré en el apartado III.
Como consideracién general se podria
afirmar que la LNSM es un importante
avance en cuanto al resguardo de DDHH,
y un avance muy limitado en la pers-
pectiva de implementacién de la salud
mental comunitaria. Aun cuando la
LNSM se implementara de manera
plena en su texto resolutivo, no se avan-
zaria sustancialmente en la construc-
cién de una salud mental comunitaria.

El obstaculo fundamen-
tal en el camino de
construccion de la
salud mental comunita-
ria hoy se encuentra
fundamentalmente en la
practica de medicaliza-
cion

2.- La LNSM centra su fuerza legislati-
va principalmente en las internaciones
y, con ello, desconoce que el obsticulo
fundamental en el camino de construc-
cién de la salud mental comunitaria
hoy se encuentra fundamentalmente en
la préctica de medicalizacion? y no en las
internaciones. Que la ley hace eje en las
internaciones queda de manifiesto en
que mas de la mitad de su articulado
regula esta practica3, mientras que ni
menciona el complejo problema de la
medicalizacion.

Los problemas y las practicas terapéuti-

cas en salud mental son inmensamente
mas amplios que las internaciones,
tanto en cantidad como en calidad. Las
internaciones, desde lo cuantitativo,
estan dirigidas a una minoria de usua-
rios en situaciones muy especificas en
comparacion con la modalidad ambula-
toria; desde lo cualitativo, son una mas
entre las muchisimas practicas que se
implementan en salud mental.

Es en las internaciones, ciertamente,
donde mas se conculcan los DDHH,
tanto en establecimientos del Estado
como en los privados. El resguardo los
DDHH ante estas practicas es, y seguira
siendo, una tarea imprescindible. Pero
una ley de salud mental comunitaria de
ninguna manera puede reducirse a esto.
Una ley de salud mental debe legislar
efectivas disposiciones sanitarias sobre los
abordajes y modos de construccién
comunitaria de salud que desmantelen
y sustituyan la practica global del
modelo médico hegemoénico y no solo
las internaciones, modelo hoy sostenido
centralmente en la medicalizacion, en
concurrencia con algunos de los pode-
res facticos mas poderosos del mercado.
3.- Los problemas de salud mental no se
resuelven con medidas juridicas. Si bien
en su Art.3° «reconoce la salud mental
como un proceso determinado por
componentes historicos, socio-econé-
micos, culturales, biolégicos y psicolé-
gicos, cuya preservacién y mejora-
miento implica una dindmica de cons-
truccién social vinculada a la concre-
cién de los derechos humanos y socia-
les de toda persona», la LNSM opera
principalmente a través de disposiciones
juridicas y no de disposiciones sanitarias.
Hay realidades que cambian ipso iure,
directa e inmediatamente con la pro-
mulgacién de una ley, tal como la reali-
dad del matrimonio igualitario: a partir
del momento de su sancién las perso-
nas del mismo sexo pueden casarse.
Aqui la ley “realiza” los derechos que
promulga (“construye la casa”) porque
la realidad que legisla es de materia
juridica. Pero hay otras realidades,
como la del derecho a un trabajo, a una
vivienda o a una salud digna, donde la
ley no puede realizar, de manera direc-
ta e inmediata, los derechos que decla-
ra, por la razén de que la realidad que
legisla no es de materia juridica, sino de
materia material. En estos casos la ley
debe establecer los modos de construccion
especificos para hacer realidad los dere-
chos que proclama. Después de estable-
cer por ley no solo los derechos, sino
también el modo de construccién para
hacer efectivos tales derechos, debe
contarse, ademas, con la fuerza y recur-
sos materiales para llevarlas a cabo, lo
que ya excede al poder legislativo y se
pasa al terreno del poder politico y eco-
némico.

La LNSM no legisla ni establece disposi-

ciones sanitarias, es decir, modos de cons-
truccion real y social de una salud men-
tal comunitaria; su legislacién efectiva
queda dentro del marco de disposiciones
juridicas que, si bien operan sobre la rea-
lidad, solo pueden alcanzar a transfor-
mar, por su propia materialidad, una
franja muy especifica de problemas
dentro del conjunto de problemas de
salud mental.

No “establece” por
ley, sino solo
“promueve” que la
atencién deba estar a
cargo de un Equipo
Interdisciplinario

4.- En relacién exclusiva a la materia
juridica, la ley legisla disposiciones juridi-
cas “concretas” y también contiene
muchas declaraciones juridicas “abstrac-
tas”. Esta realidad, ni buena ni mala en
si, ha traido, sin embargo, bastante con-
fusién debido a que la mayoria de las
personas ajenas al &mbito juridico han
tomado como disposicion “concreta”,
con fuerza juridica real, declaraciones
que en realidad son “abstractas”, sin
consecuencia juridica real.

La ley establece importantes disposicio-
nes juridicas “concretas” que tienen
fuerza de ley y un impacto real, benéfi-
co, efectivo y directo, sobre usuarios,
familiares, profesionales y poblacién en
general. Estas se refieren principalmen-
te al resguardo de derechos en internacio-
nes. Los analizaremos, como dije, en el
apartado II.

Las declaraciones juridicas “abstractas”
no establecen realidades juridicas efec-
tivas, sino que son declaraciones
“meramente enunciativas” sin efecto
real, tal como lo reconoce el propio
Decreto Reglamentario. Esto lo vere-
mos en el apartado III. Estas formula-
ciones “abstractas” ofrecen algunas
valiosas orientaciones en la perspectiva
de formulacién de un plan de salud
mental comunitaria en contraposicién
del modelo médico hegemonico; pero
debido a la confusién generada hay que
insistir que aun cuando la ley se imple-
mente de manera plena, es decir, en el
100% de su contenido “concreto”, estas
declaraciones “meramente enunciati-
vas” quedan por fuera de dicha imple-
mentacion, pues no constituyen ni son
parte del contenido “concreto” de la ley.

IL.- Principales avances
“concretos”

1.- Un avance decisivo, con efecto inme-
diato, es la regulacién de las condicio-
nes de internaciéon voluntaria e invo-
luntaria, amplia y detalladamente esta-
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blecidas en los Arts. 14° al 29°, encami-
nadas a resguardar los derechos funda-
mentales de las personas con padeci-
miento mental.

En cuanto a las internaciones involunta-
rias, vale remarcar lo establecido en el
Art. 20° en referencia tanto a su caracter
de “recurso terapéutico excepcional”
como al criterio de uso ante una “situa-
cién de riesgo cierto e inminente para si
o para terceros”; también los limites y
funcién del juez y al papel del Organo
de Revisién (Arts. 21°, 24° y 25°), y la
responsabilidad del Estado en propor-
cionar un defensor (Art. 22°). Vale
remarcar asimismo lo establecido en los
Arts. 42° y 43° sobre las modificaciones
del Cédigo Civil referidos a las condi-
ciones para las declaraciones judiciales
de inhabilitacién o incapacidad.

Sobre las posibles dificultades de estos
avances habrd que estar atento a la
constitucién y funcionamiento del
Organo de Revision en las diferentes
jurisdicciones.

2.- Otro avance de efecto inmediato es la
prohibiciéon de los manicomios: El Art.
27 dice: «Queda prohibida por la pre-
sente ley la creacién de nuevos mani-
comios... En el caso de los ya existen-
tes se deben adaptar a los objetivos y
principios expuestos, hasta su sustitu-
ciéon definitiva por los dispositivos
alternativos...

Este punto es de un enorme valor histo-
rico. Por esto podria decirse que la
LNSM es una ley antimanicomial, pero
aclarando que lo es en el sentido res-
tringido al cierre de manicomios, pero
no en sentido amplio de cambio de
paradigma en salud mental, tal como se
lo vino entendiendo en la lucha por la
desmanicomializacién.

Las dificultades que se avizoran estan
en relacion a que si no se crean los “dis-
positivos alternativos” comunitarios no
serd posible la “sustituciéon definitiva”
en el camino de una salud mental
comunitaria. La ley, como veremos, no
“establece” tales “dispositivos alternati-
vos”, sino que tan solo los “promueve”.
Para colmo, y siguiendo el dicho “hecha
la ley hecha la trampa”, lo que viene
ocurriendo en muchos lugares es que
los internados de los manicomios esta-
tales son derivados a los manicomios
privados que se presentan con otro
rétulo, cambiando sus nombres institu-
cionales, pero no sus précticas reales,
propias del modelo médico hegemoni-
co.

3.- Otro avance inmediato es el que esta-
blece el consentimiento informado. El
Art. 10°.- establece: «Por principio rige
el consentimiento informado para
todo tipo de intervenciones, con las
Unicas excepciones y garantias estable-
cidas en la presente ley.» Este es un
avance decisivo en el camino de una
salud mental comunitaria ya que se
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trata del respeto de los DDHH de los
usuarios y, al mismo tiempo y en un
mismo acto, de una disposicién sanita-
ria que determina el modo de abordaje
clinico.

IIL.- Principales declaraciones
“abstractas”

1.- En primer lugar, la Reglamentacion
del Art. 7° de la ley establece y asume,
de manera explicita, lo siguiente: “Los
derechos establecidos en el articulo 7°
de la Ley N° 26.657, son meramente
enunciativos”. Algunos de esos “dere-
chos establecidos” de manera “mera-
mente enunciativos” en el Art. 7° de la
ley son:

a) Derecho a recibir atencion sanitaria
y social integral y humanizada, a par-
tir del acceso gratuito, igualitario y
equitativo a las prestaciones e insu-
mos necesarios, con el objeto de ase-
gurar la recuperacion y preservacion
de su salud.

d) Derecho a recibir tratamiento y a
ser tratado con la alternativa terapéuti-
ca mas conveniente, que menos res-
trinja sus derechos y libertades, pro-
moviendo la integracion familiar,
laboral y comunitaria.

1) Derecho a recibir un tratamiento
personalizado en un ambiente apto
con resguardo de su intimidad, siendo
reconocido siempre como sujeto de
derecho, con el pleno respeto de su
vida privada y libertad de comunica-
cién;...

El mayor avance radica
en el resguardo de dere-
chos de las personas
internadas por padeci-
miento mental

Por la expresién “meramente enuncia-
tivos” entiendo que el Estado no se
obliga ni asume la responsabilidad de
establecer y hacerse cargo de llevar
adelante las medidas y acciones concre-
tas para que esos “derechos estableci-
dos” se hagan efectivos, tanto sea por
intermedio de instituciones estatales
como de controlar y regular su concre-
cién en instituciones privadas. Es inevi-
table que esta “declaracién de dere-
chos” genere expectativas de cumpli-
miento real y efectivo entre los interesa-
dos en la salud mental, las que son
defraudadas desde el propio Decreto
Reglamentario. Si bien es posible y
necesario utilizar esta “declaracion de
derechos” para impulsar su efectiva
concrecion, importa tener presente que
todas estas declaraciones “meramente
enunciativas” no tienen efecto real en
cuanto a la concrecién de lo que decla-
ran.4

2.- La LNSM, en el Art. 11°, indica cua-
les son los dispositivos y acciones asis-
tenciales que deberfan concretarse a fin
de hacer realidad los “derechos estable-
cidos” en el Art. 7°, que la
Reglamentacién ya los declaré como
“meramente enunciativos”. Dice asi:
Art. 11°: «La Autoridad de Aplicacién
debe promover que las autoridades de
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salud de cada jurisdiccién, en coordi-
naciéon con las 4reas de educacion,
desarrollo social, trabajo y otras que
correspondan, implementen acciones
de inclusién social, laboral y de aten-
cién en salud mental comunitaria. Se
debe promover el desarrollo de dispo-
sitivos tales como: consultas ambula-
torias; servicios de inclusién social y
laboral para personas después del alta
institucional; atencion domiciliaria
supervisada y apoyo a las personas y
grupos familiares y comunitarios; ser-
vicios para la promocién y prevencion
en salud mental, asi como otras presta-
ciones tales como casas de conviven-
cia, hospitales de dia, cooperativas de
trabajo, centros de capacitacién socio-
laboral, emprendimientos sociales,
hogares y familias sustitutas.

La Reglamentacién de este Art., por su
lado, no traduce en disposiciones con-
cretas estas declaraciones generales,
sino que repite un texto muy similar al
de la ley.

Este articulo contiene, de manera muy
apretada, titulos de ideas generales
sobre algunos de los modos y dispositi-
vos de abordaje que podria contener un
plan de salud mental comunitaria, en
relacion a la atencidn, a la rehabilitacién
y a la inclusién social. Sin embargo, en
estos temas la ley también se limita a
“disponer la promocién” de las accio-
nes necesarias sin establecer las medi-
das y acciones concretas para hacerlas
efectivas como seria, por ejemplo, legis-
lar la creacién de Centros de Atencién
Primaria de Salud o de Centros de
Salud Comunitaria por cada tantos
miles de habitantes, lo mismo para Casas
de Convivencia Comunitaria, etc. La
Autoridad de Aplicacién, en conse-
cuencia, tampoco esta obligada a que se
hagan realidad.

3.- Enrelacion al Equipo Interdisciplinario,
la ley no establece con fuerza de ley,
como en general se cree, que la atencion
en salud mental deba realizarse a través
de tal equipo. El Art. 8°, el primero del
Capitulo V titulado “Modalidad de
Abordaje”, dice asi: «Debe promoverse
que la atencién en salud mental esté a
cargo de un equipo interdisciplinario
integrado por profesionales, técnicos y
otros trabajadores capacitados con la
debida acreditaciéon de la autoridad
competente. Se incluyen las areas de
psicologia, psiquiatria, trabajo social,
enfermeria, terapia ocupacional y
otras disciplinas o campos pertinen-
tes.»

Este articulo no “establece” por ley, sino
solo “promueve” que la atencién deba
estar a cargo de un Equipo
Interdisciplinario. Una legislacién “con-
creta” debe establecer imperativamente
que la atencién debe realizarse en equi-
po interdisciplinario y, en todo caso,
también en qué circunstancias puede
abordarse desde una sola disciplina;
debe indicar, ademas, de manera preci-
sa y exhaustiva, qué minimo de disci-
plinas debe incluir el equipo y no tan
solo una enumeracién ilustrativa “no
taxativa”, tal como dice la reglamenta-
cién del Art. 8°, qué articulacién entre
las incumbencias profesionales, etc.
Para diferenciar entre la manera “abs-
tracta” y “concreta” basta comparar el

texto de este Art. 8° con el texto del Art.
39° del Reglamento que establece la
“designacion” puntillosa y detallada de
los integrantes del Organo de Revision,
con funciones claras y detalladas, con
integrantes establecidos por ley de
manera precisa y cerrada, con determi-
nada jerarquia entre ellos, etc.

Por otro lado, vale repetir que el Cap.
VI titulado “Del Equipo
Interdisciplinario”, que contiene un
solo articulo, el Art. 13° (que ya trans-
cribi y comenté en el apartado II), tam-
poco tiene por objeto establecer impera-
tivamente que la atencién debe realizar-
se en equipo interdisciplinario ni la
manera de hacerlo, sino que se refiere a
otra cosa: a la igualdad de condiciones
para ocupar cargos de conduccién y
gestion por profesionales de diferentes
titulos de grado.

IV.- La plena implementacién

1.- La ley contiene avances reales, por
eso hay que apoyarla y defenderla. Mas
que un avance limitado es un avance
parcial. No se trata de un piso general
de donde partir hacia el techo (que seria
la salud comunitaria), sino que avanza
en una parte, y en esa parte el avance no
es limitado, sino pleno (el resguardo de
derechos). Considero importante que
precisemos desde qué paradigma, por
un lado, se evaltan los avances y limi-
tes, y, por otro, se proponen los mode-
los de construccién. Desde el paradigma
de los DDHH los avances de la ley son
totales y plenos. Desde el paradigma de
la salud mental comunitaria el avance es
muy limitado.

2.- Si nos reducimos al ambito de las
internaciones, el Plan Nacional de
Salud Mental de Octubre 2014 establece
“que a Noviembre de 2015 el 30% de las
personas con padecimiento mental que
se encuentren institucionalizadas sean
externadas”. Para llevar adelante esta
disposicién desde la perspectiva de la
salud mental comunitaria en el Area
Metropolitana de Buenos Aires (toma-
da como ejemplo) deberian concretarse
las siguientes medidas minimas:

1.- Publicidad del Censo de Internados
(Art. 35° de la LNSM).

2.- Externacién efectiva de 1500 interna-
dos de aqui a Noviembre 2015.

3.- Creacion de 300 Residencias
Asistidas para Externados, con los res-
pectivos Equipos de Apoyo.

4.- Creacion de 50 Casas de Medio
Camino para externados, con los res-
pectivos Equipos de Apoyo.

5.- Creacién de 50 Centros de Salud
Mental Comunitaria basados en el tra-
bajo en Equipo Interdisciplinario.

6.- Creacién de Servicios de Internacién
de corto plazo en los Hospitales
Publicos.

7.- Dictado de las nuevas Resoluciones
Ministeriales que regulen el Equipo
Interdisciplinario y la Habilitacién de
Establecimientos de Salud Mental.

8.- Establecer un Plan de Capacitacién
para todos los trabajadores del sistema
de salud acorde los principios estableci-
dos en la LNSM.

9.- Pensidn para las personas con pade-
cimiento mental.

10.- Planes de insercién sociolaboral

LA CONDENA DE SER LOCO Y POBRE - Segunda Edicion

Alternativas al manicomio
Franco Basaglia

Este libro contiene las catorce conferencias que Franco Basaglia dio en brasil en junio y en noviembre de 1979 que hoy
son, quizas, la mejor manera de acercarse a su trabajo y de recorrer las ideas, las experiencias y las propuestas que han

inspirado la reforma psiquiatrica italiana. La actualidad y las polémicas en el campo de la Salud Mental en la Argentina
hacen necesario conocer su experiencia.

para los externados.
A fines del 2014 no se ha hecho nada de
esto, y nada indica que se vaya a hacer.

Notas

1. Director del Centro de Salud, Arte y
Pensamiento LA PUERTA.

Referente de Encuentro Nacional de
Précticas Comunitarias en Salud — ENPCS
Miembro de la Red por la Plena
Implementacion de la LNSM

2. Medicar es un acto médico que, en salud
mental, constituye una importante herra-
mienta en manos del equipo interdisciplina-
rio. La “medicalizaciéon”, en cambio, es una
auténtica “mala praxis” del uso de los far-
macos que los concibe como el principal y
muchas veces Unico camino eficaz para
enfrentar el padecimiento mental. Esta
deformacién hoy es, por diversas razones,
el verdadero nucleo del modelo médico
hegemoénico y el principal obstaculo a
remover.

3. De los 43 articulos que contiene de la ley
(excluidos los ultimos 3 de forma), 23 regu-
lan, de manera directa o indirecta, las inter-
naciones: los 16 del Cap. VII “Internaciones”; 1
del Cap. VIII “Derivaciones”; 3 del Cap. X
“Organo de Revision"; y 3 del Cap. XII
“Disposiciones complementarias”.

4. Algunos compafieros me han sefialado
que la expresion “meramente enunciati-
vos" tiene, en el ambito del derecho, un
sentido técnico diferente al que yo inter-
preto: significa que los derechos no se ago-
tan en esa enumeracién, sino que pueden
existir otros que no se encuentren recono-
cidos explicitamente, en contra-posicion al
concepto “taxativo”, que se aplica a aque-
llas enumeraciones legales a las que no se
puede agregar nada que no esté en esa
enumeracion. Solo por poner un ejemplo,
las causales de divorcio son “taxativas” (no
enunciativas).

A pesar de esta aclaracién, considero que el
sentido de lo expuesto por mi sigue siendo
valido, pues a lo que apunto es a que se
trata de declaraciones "abstractas” sin
efectos reales.
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¢ Qué hace posible Ila persistencia de grandes unidades de internacion, como son los hospitales

monovalentes o neuropsiquiatricos?

Argentina: ;Vivir sin manicomios?

Angel Barraco
Psicologo
aebarraco49@gmail.com

La crisis se produce cuando lo viejo no
acaba de morir y cuando lo nuevo no acaba
de nacer

Bertolt Brecht

Recientemente, la editorial Topia hizo la
presentaciéon del muy recomendable
libro Vivir sin manicomios. La experiencia
de Trieste, cuyo autor es Franco Rotelli,
médico psiquiatra que acompaiié a
Franco Basaglia en el proceso de refor-
ma psiquiatrica llevado a cabo en Italia,
durante la década de los afios “70.

En su texto, Rotelli considera que para
la transformacion llevada a cabo en
Trieste, la clave fue la descomposicion,
desmontaje, desenmascaramiento y cie-
rre del manicomio, en simultaneidad
con el desenmascaramiento y transfor-
macién de la Psiquiatria, que plasmé su
estructura disciplinaria junto al mani-
comio, a partir de la concepcién de la
“locura” como “enfermedad” y “peli-
grosidad”, desconectada de los contex-
tos sociales y culturales.

El mensaje que se transmite desde el
texto, es que la experiencia de Trieste
demostr6 acabadamente que el cierre
de la institucién manicomial, se puede
hacer, a partir de cambios de fondo en
la comprensién de los padecimientos y
en cémo abordarlos. Para ello, se requi-
ri6 cubrir el territorio con centros de
salud mental, implementar internacio-
nes breves en hospitales generales y
plasmar servicios en la comunidad.
Considera a la “desinstitucionaliza-
cién”, como un proceso social complejo,
con modificaciones en todas las relacio-
nes de poder y saber, que derivé en la
sancién de la Ley 180, norma que pro-
hibe la construccién de nuevos asilos y
manicomios, estableciendo que los
recursos deben destinarse a las perso-
nas y no a las instituciones.

Resulta interesante destacar la conside-
raciéon que hace Rotelli respecto de la
Ley 180, en tanto la misma, activé todos

los “juegos de la implementacién” reco-
nocidos como: maniobras politicas, boi-
cots administrativos, resistencias e inte-
reses econdmicos y profesionales que se
sintieron amenazados (dato este que no
podemos soslayar, respecto de la situa-
cién en nuestro pais para la implemen-
tacion de la Ley Nacional de Salud
Mental).

Franco Rotelli, asiduo visitante de
nuestro pais, elogi6 la Ley Nacional de
Salud Mental N°26.657, calificindola
como “muy buena”, pero advirtiendo-
que para su efectivo cumplimiento,
debe operar el desafio de crear institu-
ciones que sean coherentes con los line-
amientos expresados en dicha norma,
considerando también el cambio en los
modos de asignar y administrar los
recursos, en tanto responsabilidades
gubernamentales. Aduce que para
implementar la ley, se necesita una gran
planificacion, recursos, formaciéon y
capacitacion de los trabajadores y sensi-
bilizacién en la sociedad para desestig-
matizar la locura.

En el ambito de nuestro pais, la imagen
de la Salud Mental ptiblica esta asocia-
da con los niveles de pobreza, exclusién
social y segregacion e histéricamente
sin consideracién en la agenda de la
politica sanitaria de los gobiernos. En la
actualidad y a nivel estatal en todo el
pais, se despliegan 54 instituciones con
internacion cronica, con un universo
aproximado de 21.000 personas inter-
nadas, de las cuales, 14.000 estan aloja-
das en colonias y 7.000 en hospitales
monovalentes. Entre las instituciones,
una sola es de jurisdicciéon nacional, 11
son colonias provinciales y 42 son hos-
pitales monovalentes provinciales
(entre los que se incluyen los 4 hospita-
les de la Ciudad de Buenos Aires, con
aproximadamente 1.800 personas inter-
nadas).

En el marco de las diversas resistencias
a la implementacion de la Ley Nacional
de Salud Mental, forma parte del dis-
curso de la hegemonia médico-psiquié-
trica, la expresiéon: “los hospitales
monovalentes, no son manicomios” y
por lo tanto, dada su “especialidad”,
deben seguir existiendo.
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¢SEXO VIRTUAL? iPOR FAVOR!
SEXO CON ADRENALINA ERA
EL DE ANTES
iTENDRIAN QUE UOLVER A
CONSTRUIRSE LOS ZAGUANES !

En la Argentina, la histérica lucha por
la “desmanicomializaciéon”, centrd sus
bases en denunciar y modificar el mal-
trato, la indignidad, la transgresién de
los derechos y los efectos desubjetivan-
tes que arbitrariamente impone en las
personas, toda légica manicomial.
Dicha l6gica es generalmente invisibili-
zada més que por los muros, por los
mecanismos de control estatal, los pre-
juicios sociales y el amparo de un
supuesto régimen de “verdad cientifica”.

La Comision Provincial
por la Memoria de la
provincia de Buenos
Aires, constato violacio-
nes a los derechos
esenciales de las mas
de 3.500 personas inter-
nadas, a partir de la
existencia de celdas de
contencion y aislamien-
to en condiciones
infrahumanas

Como contraste a quienes defienden la
persistencia del mecanismo asilar,
resulta valido y oportuno conocer
sobre algunos hechos acaecidos tltima-
mente en diversos hospitales neuropsi-
quidtricos de nuestro pais.

En la provincia de Cérdoba y a media-
dos del afo pasado, diversas organiza-
ciones, solicitaron se declare la “emer-
gencia en salud mental”, a partir de la
gravisima situaciéon de los hospitales
psiquiatricos de la jurisdiccién, y en
particular, de la sala psiquiatrica del
hospital de Bell Ville, donde se consta-
taron las precariedades edilicias y el
trato denigrante e inhumano de los
pacientes internados.

A fines del afio pasado, en un allana-
miento realizado en el Hospital Borda
(Ciudad de Buenos Aires), se detecta-
ron diversas irregularidades, entre las
cuales, la falta de las historias clinicas
completas y los registros de las perso-
nas internadas durante el periodo 2009-
2010. Pero lo més llamativo, fue consta-
tar el registro de 46 personas fallecidas
durante los afios 2009 y 2010, sobre una
poblaciéon de menos de 800 pacientes
internados. En relacidén, este nimero
supera los indices de muertes en insti-
tuciones penitenciarias.

Ya en este aho 2014 y mas precisamen-
te en el mes de septiembre, la Comisién
Provincial por la Memoria de la pro-
vincia de Buenos Aires, constato viola-
ciones a los derechos esenciales de las
mas de 3.500 personas internadas, a
partir de la existencia de celdas de con-
tencion y aislamiento en condiciones
infrahumanas.

Entre los hospitales en los que se verifi-
caron las violaciones a los derechos de
las personas internadas, se encontra-
ban el Hospital Neuropsiquidtrico
Alejandro Korn (Melchor Romero), el
Hospital Estévez (Témperley) y el
Hospital Interzonal Dr. Domingo
Cabred (Open Door, Lujéan).

Pero lo mas significativo y grave que se
denuncia (coincidente con la situacion
aludida en el Hospital Borda), es que
133 personas fallecieron en el neuropsi-
quiétrico Alejandro Korn, en el lapso
de los afios 2012-2013 y de lo que va a
febrero del 2014, presumiblemente por
negligencia, abandono y/o mal trata-
miento, ademds de observarse la preca-

rizacién y deterioro de la infraestructu-
ra y la falta de personal idéneo. Los
denunciantes observaron, “una gran
naturalizacién de esas muertes” y por
motivos que generalmente no resultan
ser causales de muerte. Este niimero de
fallecidos y en un solo hospital, es casi
igual a la cantidad de muertes acaecidas
entre las 54 unidades penitenciarias en
un afo.

Por ultimo y mads recientemente, diver-
sas organizaciones, se expresaron res-
pecto del fallecimiento de un paciente
internado en el Hospital de Salud
Mental Dr. Miguel Ragone, de la pro-
vincia de Salta. Se denuncia que el
paciente falleci6é por habérsele amputa-
do el brazo izquierdo gangrenado, a
causa de “haber permanecido con las
manos atadas, sometido a contencion
mecénica”. El paciente internado (R.V),
ademas, sobrellevaba la condicién de
ser sordomudo.

Ante estas graves y contundentes evi-
dencias que ocurrieron en las institucio-
nes asilares sefaladas, las cuales perte-
necen a tres grandes jurisdicciones del
pais y otra a la provincia de Salta, cabe
preguntarse: ;qué hace posible seguir
sosteniendo la persistencia de grandes
unidades de internaciéon, como son los
hospitales monovalentes o neuropsi-
quiatricos?

Sin dudas, no existe fundamento cienti-
fico, ético y mucho menos econémico,
que sustente el posicionamiento del
“poder psiquiatrico” (que vale aclarar,
no representa a todos los psiquiatras),
respecto de la necesidad de validar
estas perimidas e indignas institucio-
nes.

En la actualidad y a
nivel estatal en todo el
pais, se despliegan 54
instituciones con inter-
nacion cronica, con un
universo aproximado de
21.000 personas interna-
das, de las cuales,
14.000 estan alojadas en
colonias y 7.000 en hos-
pitales monovalentes

El impacto que Ley Nacional de Salud
Mental ha generado como cambio de
paradigma, reconociendo a los diversos
saberes y précticas en un plano de
igualdad y en el marco de un equipo
interdisciplinario, resulta evidente que
contraria los intereses de un sector de la
psiquiatria, que pugna por seguir sien-
do el saber determinante de la atencion
de los padecimientos mentales (y fun-
cional a los intereses de la industria far-
macéutica).

Por ello no resulta llamativo, que se
defienda con tanto énfasis la continui-
dad de los manicomios publicos, cuan-
do las asociaciones representativas de
los psiquiatras tienen mayor incidencia
e intereses en el ambito de lo privado.
De seguro, la respuesta estd contenida
en los lineamientos de Ley 26.657, al
determinar el cierre de las instituciones
asilares y la consiguiente prohibicion de
crear nuevas (con limite de sustitucion
en el ano 2020), en tanto esta afectacion
también alcanza al ambito de las insti-
tuciones privadas.
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NOSOTROS NOS CONOCIMOS POR MEDIO
DE INTERNET, CHATEAMOS DURANTE MAS
DE UN ANO E HICIMOS ESTA CITA PARA
VERNOS PERSONALMENTE.

Y AHORA QUE HEMOS DECIDIDO TENER
SEXO TE HAGO UNA PROPUESTA:
VOLVAMOS A NUESTRAS RESPECTIVAS
CASAS, CONECTEMONOS A INTERNET...

Resulta indudable que detrds de la
existencia de las clinicas privadas, sub-
yace una actividad empresarial y mer-
cantilista de la salud mental, que refleja
una alta tasa de rentabilidad y ganan-
cia, con el agravante de que préactica-
mente carecen del control estatal res-
pecto de la atencién que brindan.
Conocemos los manicomios publicos,
pero también existen los manicomios
privados.

La posibilidad de vivir (o no), sin mani-
comios en nuestro pais, dependerd de
la capacidad que tengamos como parte
de un movimiento social, respecto de
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avanzar hacia el pleno cumplimiento
de los lineamientos establecidos por la
Ley Nacional de Salud Mental, que
tanto costdé conseguir. Esto implicara
exigir a un mismo tiempo, al Estado y
los gobiernos (nacional, provincial y
municipal), como asi también ponerle
limite a los inescrupulosos intereses del
“mercado” de la salud mental.

Otros textos de
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Relato de una experiencia

desmanicomializante
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Dicen que la mejor forma de aprender
un nuevo idioma es viajando al lugar
donde ese lenguaje es hablado. Que
existe un abismo insoslayable entre el
aprendizaje a través de los libros o por
medio de relatos de otros, y la expe-
riencia vivida en carne propia.

En tiempos de la nueva Ley Nacional
de Salud Mental, decidi viajar a la cuna
del movimiento que llevé al mundo a
repensar la salud, el sufrimiento y la
asistencia de quienes poseen padeci-
mientos mentales. Mi objetivo era bus-
car el espiritu que naci6 en Trieste y que
se desliza en los parrafos de nuestra
nueva ley.

Apenas arribados a la “Ciudad de la
Reforma” nos advirtieron, a mis cole-
gas y a mi, que durante unas semanas
sentirfamos que nuestras ideas eran
puestas en un lavarropas. Seria l6gico
que al inicio experimentdramos gran
confusiéon y que nos llevaria tiempo
empezar a pensar desde este nuevo
paradigma.

Como tirocinante (rotante o pasante)
encontré la puerta de acceso al sistema
sanitario triestino en uno de los cuatro
“Centros de Salud Mental” (CSM), en
que se divide territorialmente la pobla-
cién de la ciudad. Los centros operan
como perno de todo el sistema de salud
y son el primer punto de contacto entre
servicios sanitarios y usuarios (jamds
hablan de pacientes). E1 CSM Barcola,
del cual formé parte durante mi rota-
cién, es una gran casona ubicada frente
al mar que mantiene sus puertas abier-
tas las 24 horas durante todos los dias
del afio. Cada manana, los usuarios se
acercaban al centro para comenzar el
dia con un desayuno compartido y
luego participar de alguna actividad
organizada, jugar una partida de cartas,
fumarse un cigarrillo o conversar con
algtin otro en el jardin. Entre usuarios y
profesionales trascurrian las primeras
horas en el centro de Barcola. Mi rutina
se veia cambiada cuando alguna dupla
de enfermeros me invitaba a salir in giro
por las viviendas del altiplano. Nos
trasladdbamos a los hogares para llevar
una medicacién, mantener una entre-
vista dando una mano en el orden de la
casa, o trasladar a una usuaria desde el
centro diurno al consultorio del dentis-
ta.

De vuelta en el centro hacia el medio-
dia, nos reencontrabamos todos en la
sala comedor donde profesionales, ope-
radores y usuarios compartiamos el
almuerzo. Posteriormente el equipo de
profesionales se reunia para poner en
comun las novedades de los usuarios y
replantear los objetivos terapéuticos de
cada uno. Psiquiatras, psicélogos, asis-
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tentes sociales, enfermeros especializa-
dos. Voces y miradas provenientes de
las distintas disciplinas eran, no sélo,
cuidadosamente escuchadas, sino con-
sideradas en un plano democratico de
igualdad. Contaban los profesionales
del centro que del armado de este pro-
yecto terapéutico individual y persona-
lizado, también formaba parte el propio
usuario.

Los CSM cuentan con ocho camas apro-
ximadamente, donde pasaban la noche
algunos usuarios que, encontrandose
en momentos de agudas crisis, requeri-
an de un lugar para estar. Los triestinos
lo llamaban accoglienza, que significa
acogimiento, dar cobijo; en oposicién al
sentido coercitivo que podemos pes-
quisar en el concepto de internacién.
Ademas del centro, pude transitar por
otros servicios sanitarios que forman
parte de la estructura de salud mental
de Trieste: el Servicio de Rehabilitacion,
que trabaja para la rehabilitacion inte-
gral de los usuarios (psicosocial, labo-
ral, profesional); el Servicio de
Activaciéon y Residencia, que asiste a
los usuarios con dificultades habitacio-
nales; la Asociacién Club Zyp, que brin-
da un espacio creativo de experiencia
cultural a través de una orquesta inte-
grada por usuarios, profesionales y
operadores; el Centro Diurno de
Aurisina, que propone un interesante
programa de propuestas y actividades
recreativas orientadas al bienestar de
las personas (dentro de las cuales existe
un concurrido curso de espafiol, que los
rotantes argentinos, que somos muchos
ano tras ano, estamos tradicionalmente
“encargados” de dictar).

Durante mis tres meses en Trieste fui
testigo y parte de una forma de trabajo
en un sistema de salud que da cuenta
de un complejo proceso social que
involucra a los sujetos sociales, modifi-
cando las relaciones de poder entre la
institucién y los pacientes y sustituyen-
do el hospital psiquiatrico por estructu-
ras de salud mental que surgen del des-
montaje y la transformacién de los
recursos materiales y humanos dispo-
nibles.

El movimiento de desinstitucionaliza-
cién y desmanicomializacion, del que
Trieste es ejemplo, no implica solamen-
te el cierre de los manicomios, sino un
profundo y radical cambio en la forma
de pensar los servicios de salud mental
para que estén fundamentados en la
proteccién de los derechos humanos de
los pacientes, en el trabajo interdiscipli-
nario, que elimina la hegemonia psi-
quiétrica, y en la igualdad entre los pro-
fesionales de la salud mental.

En Trieste finalmente comprendi un
poco de aquello de lo que hablaba
Basaglia, que “abrir la institucion no sig-
nifica abrir una puerta, sino nuestra cabe-
za”.

Grupos de estudio y reflexion filosofica en torno a la
subjetividad y la politica

Coordinados por Cristian Sucksdorf.
(Marx, Freud, Nietzsche, Rozitchner, y otros)

Abrir espacios de reflexion colectiva, entender la filosofia no como
un objeto de estudio ajeno y distante, sino como un ejercicio de
sospecha que exija verificar cada idea en nuestra experiencia vital;
ponernos en juego, entonces, como cuerpos pensantes entreverados
con el mundo.

Grupos reducidos. Reuniones quincenales.
gruposestudio-cristiansucksdorf.blogspot.com.ar
csucksdorf@hotmail.com

Tel.: 4775-8461 / 153-075-6073




Carlos Fuentealba, Maximiliano Kosteki y
Dario Santillan a la luz de E/ Principe

Mario Herndndez
Licenciado y Profesor en
Sociologia. Periodista y escritor?
revistalamaza@hotmail.com

A Jorge Julio Lépez
En el 8° afio de su desaparicion

El 5 de setiembre pasado concluyé un
proceso de impunidad a favor del ex
gobernador Jorge Sobisch. La jueza de
Garantias Ana Malvido sobresey6 a
todos los imputados en la causa
Fuentealba II de sus responsabilidades
politicas sobre la represién en Arroyito
el 4 de abril de 2007 y del asesinato de
Carlos Fuentealba por la policia de la
provincia de Neuquén.

Su decision representa una advertencia
a toda la poblacién que lucha por sus
derechos. Es la manifestacion de una
politica de profundizacién de la repre-
siéon y judicializacién de la protesta
social que estd en sintonia con las cau-
sas abiertas por luchar a més de 400 tra-
bajadores/as en la provincia, a las
represiones a los vecinos que luchan
por un pedazo de tierra para vivir o a la
campana del intendente “Pechi” Quiroga
de mano dura.

La “naturaleza humana”
ha mejorado desde los
tiempos en que
Maquiavelo escribio E/
Principe, no asi la de su
clase politica

Es el modo de aplicar un ajuste atin
mayor y un mensaje a las luchas que
seguramente deberan librarse en defen-
sa del salario, la salud, la educacién, etc.
Dias después, la presidenta Cristina
Ferndndez criticaba al ex presidente
Eduardo Duhalde por hablar de la posi-
bilidad que se produzcan estallidos
sociales y preguntdndose si pedia una
nueva masacre como los asesinatos de
Maximiliano Kosteki y Dario Santillan.
(Qué tienen que ver estos hechos con
El Principe y su autor, Nicolds
Magquiavelo?

Los tedricos de “espejos para principes”
sostuvieron que el principal asunto del
gobierno consistia en mantener al pue-
blo no tanto en estado de libertad como
de seguridad y paz.

El verdadero oficio de un buen gober-
nante era que el pueblo pudiera vivir en
paz y tranquilidad. De alli que en EI
Principe Maquiavelo sostenga varias
veces que el principal deber de un
gobernante debe ser velar por su propia

El movimiento
de autogestion
obrera en
- Argentina
Empresas recuperadas
y movimientos de
trabajadores
desocupados

James Petras y
Vicente Zito Lema

fuerza y seguridad y, al mismo tiempo,
que sus stbditos estén seguros.

Dos principales conceptos de la idea de
virtii habian surgido de la tradicién
humanista del pensamiento moral y
politico. En primer lugar, que es la cua-
lidad que capacita al gobernante a
alcanzar sus fines mds nobles y, en
segundo lugar, que puede equipararse
a la posesion de todas las grandes vir-
tudes. Si un gobernante deseaba conser-
var su Estado y alcanzar el honor, la
gloria y la fama, necesitaria ante todo
cultivar toda la gama de virtudes cris-
tianas asi como morales. Esta conclu-
sién es negada por Maquiavelo. Esta de
acuerdo en que son los objetivos apro-
piados para un principe, pero rechaza
que siempre haya que actuar de una
manera virtuosa (negritas mias).
Aunque siempre es esencial que los
principes parezcan convencionalmente
virtuosos, a menudo es para ellos impo-
sible comportarse de esa manera. El
principe “encontrara que algunas de las
cosas que parecen ser virtudes, si las
practica, le arruinardn, y que algunas
de las cosas que parecen ser perversas
le daran la seguridad y la prosperidad”.
Por lo tanto, un principe que desee con-
servar su gobierno “y alcanzar las
mayores alabanzas de honor, gloria y
fama”, ha de “aprender cémo no ser
virtuoso y a valerse de esto, o no, segtin
la necesidad”.

Magquiavelo y los autores de obras sobre
el gobierno principesco -Bartolomeo
Sacchi, Patrizi, Pontano, Castiglione-
estdn de acuerdo en las metas que el
principe debe fijarse: conservar el
Estado, lograr grandes cosas, tender al
honor, la gloria y la fama. La diferencia
se encuentra en los métodos para alcan-
zar esos fines. Para los tedricos mas
convencionales el principe debia seguir
los dictados de la moral cristiana por-
que, segin Maquiavelo, admiran a un
gran jefe como Anibal pero “condenan
lo que hace posible sus realizaciones”,
especialmente la “crueldad inhumana”
que ve como la clave de sus triunfos.
Para Maquiavelo, si un principe esta
genuinamente interesado en “conservar
su Estado” tendra que desatender las
demandas de la virtud cristiana y abra-
zar la moral que le dicta la situacién. El
gobernante puede intentar mantener
hasta donde le sea posible la apariencia
de poseer las cualidades cristianas, pero
debe abandonarlas por completo en la
conduccién real de su gobierno. El prin-
cipe “no debe desviarse de lo que es
bueno, si ello es posible, pero debe
saber actuar mal, si ello es necesario”.
En Magquiavelo el concepto de virtii es
utilizado para referirse a cualquiera de
las cualidades que el principe considere
necesarias para “conservar su Estado”.

Mario Hernandez

La idea de una equivalencia entre virti
y virtudes es un error.

A esta altura el lector se preguntard si
no es una arbitrariedad de mi parte asi-
milar a la figura de principes a Jorge
Sobisch y Eduardo Duhalde. Pero siga-
mos.

(Cuadl era la principal razén para que
Magquiavelo pensara que “un principe
no debe preocuparse de la fama de
cruel si con ello mantiene a sus stbditos
unidos y leales; porque, con poquisi-
mos castigos ejemplares, serd mas com-
pasivo que aquéllos que, por excesiva
clemencia, dejan prosperar los desérde-
nes de los que resultan asesinatos y
rapifias; porque éstas suelen perjudicar
a toda una comunidad, mientras las eje-
cuciones ordenadas por el principe per-
judican tan solo a los menos”?

La respuesta es su visiéon profundamen-
te pesimista de la naturaleza humana.
Declara que “podemos hacer esta gene-
ralizacién acerca de los hombres: son
ingratos, inconstantes, mentirosos y
engafadores, cobardes ante el peligro y

Para Maquiavelo, si un
principe esta genuina-
mente interesado en
“conservar su Estado”
tendra que desatender
las demandas de la
virtud cristiana y
abrazar la moral que le
dicta la situacion

avidos de lucro”. Asi se siente en la
obligaciéon de advertir al principe que,
como los hombres comtinmente son
“tan miserables criaturas”, debera estar
dispuesto a actuar desafiando las virtu-
des convencionales si desea permane-
cer seguro. Un sefor prudente no
puede, ni debe, mantener la palabra
dada cuando se vuelva en su contra
porque “si los hombres fuesen todos
buenos, este precepto no lo seria, pero
como son malos y no mantienen lo que
te prometen”, él tampoco debera hacer-
lo. Para concluir: “Procure pues el prin-
cipe ganar y conservar el estado: los
medios serdn siempre juzgados honora-
bles y alabados por todos, ya que el
vulgo se deja cautivar por la aparien-
cia y el éxito...” (negritas mias).

La reaccién del pueblo neuquino y de
todo el pueblo argentino que le dio la
espalda a la candidatura presidencial
de Jorge Sobisch desmienten a
Magquiavelo, asi como la lucha que
hasta hoy llevan adelante por el juicio y
castigo a quienes planificaron el asesi-

EL MOVIMIENTO DE AUTOGESTION OBRERA EN ARGENTINA

Empresas recuperadas y movimiento de trabajadores desocupados

En el texto se combinan el analisis con entrevistas a activistas, militantes y lideres de las tomas de fabricas. [lumina las
luchas, los logros y los problemas que enfrentan las fabricas recuperadas luego de una década. Asi como ofrece un “testi-
monio vivo” de los desafios en los espacios laborales autogestivos.

nato de Carlos Fuentealba y que le hizo
decir a su compafera, Sandra
Rodriguez, nuevamente parada bajo
una lluvia torrencial como la que el 9 de
junio de 2007 cayd sobre los mds de
15.000 neuquinos que clamaron justicia
por el asesinato de un maestro: “si las
Abuelas de Plaza de Mayo tardaron
mas de 30 afios en tener los juicios, yo
esperaré también si hace falta 30 afios
para que se sepa la verdad.”

También los casos de Maximiliano
Kosteki y Dario Santillan son alecciona-
dores ya que sus familiares y comparie-
ros de militancia no cejaron en su lucha
hasta ver condenados y presos a los
autores materiales de los asesinatos,
mientras el poder politico y judicial, a
pesar de la promesa de Néstor Kirchner
en 2003 de investigar “hasta las tdltimas
consecuencias”, mostraron que frente a
los poderosos, la respuesta es la inac-
cién y la complicidad.

Sin duda, la “naturaleza humana” ha
mejorado desde los tiempos en que
Magquiavelo escribié El Principe, no asi
la de su clase politica.
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Revista Argentina de Psiquiatria
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Libros

La sabiduria de los psicopatas
Todo lo que los asesinos en serie
pueden ensenarnos sobre la vida
Kevin Dutton

Ariel editores, 297 paginas

Crénica Mente

Qué hacer cuando un problema
no se resuelve

Jorge Daniel Moreno

Editorial Paidés, 196 paginas

Arquetipos e inconsciente colectivo
Carl Gustav Jung
Editorial Paidés, 292 péaginas

La sociedad de coste marginal cero

El internet de la cosas, el procomin
colaborativo

y el eclipse del capitalismo

Jeremy Rifkin

Editorial Paidés, 461 paginas

RUDY
igmund Freud |
i de§ Y milagrcyzjjUl ”‘h‘
Sigmund Freud
Vida y milagros
Rudy
Editorial Galerna,
398 paginas

;Puede contarse la vida de los mas
importantes pensadores de la humani-
dad desde un marco humoristico?
Desde luego, si el propio Freud mostré
lo serio que puede ser un chiste y, por
su parte, el autor de este libro conoce el
psicoanélisis tan a fondo que se permi-
te usarlo para reir. De alli estas estrofas:
“Aqui me pongo a contar, / al compas
del inconsciente. / una historia irreve-
rente / de un hombre que cambi6 el
mundo, / la vida de Freud, Sigmundo /
un proécer del siglo veinte.”

Psicologia, nifio y
familia

en laArgentina
(1900-1970)
Perspectivas histéricas
y cruces disciplinares
Luciano N. Garcia,
Florencia A. Macchioli
y Ana M. Talak
Editorial Biblos, 218 paginas

A través de figuras como José
Ingenieros, Anibal Ponce, Carlos Sluzki
y Eliseo Verén, asi como mediante un
andlisis exhaustivo de temas como el
desarrollo en el nifio y las interacciones
familiares en distintos momentos del
Siglo XX, este libro realiza un tipo de
historia que se centra en los cruces que
permiten la conformacién de colectivos
intelectuales que gufan la obra de un
autor y definen las condiciones que per-
miten producciones especificas.

I Debate Piketty

"Bl Capital en el
Siglo XXI

Matias Eskonaz]
Marlo Hernindex

El debate Piketty sobre
El capital en el

siglo XXI
Compiladores: Matias
Eskenazi y Mario
Hernéndez

Editorial Metropolis, 140 paginas

Un libro para la critica de la economia
politica basado en la discusion del Best
Seller escrito por Thomas Piketty sobre
el capital y la desigualdad en el Siglo
XXI. El texto contiene 14 articulos con
opiniones diversas que intentan descri-
bir y criticar la obra del autor francés a
quien se le reconoce, en general, la
abundante informacién para destacar la
creciente desigualdad en la sociedad
capitalista actual. Las criticas son esen-
cialmente metodoldgicas, tedricas y
fundamentalmente politicas.

g
L
;Somos todos enfermos - c,
'
mentales? By Ph,
Manifiesto contra los AULEN FiANGES
¢Somos
abusos de la
e e, todos
psiquiatria enfermos
All-en FranC?S mentales?
Editorial Ariel, »
363 péaginas

Un libro que nos advierte de las graves
consecuencias de la progresiva medica-
lizacién de la normalidad. Una adver-
tencia contra los excesos del diagndsti-
co psiquidtrico. El autor profesor de psi-
quiatria y presidente del comité del
DSM IV cuestiona el nuevo manual
considerandolo hermético, cerrado y
descuidado y afirma que incluye diag-
ndsticos nuevos con umbrales mds
bajos. De esta manera amplia y desarro-
lla lo expuesto en el libro publicado por
la editorial Topia y compilado por
Enrique Carpintero, La subjetividad ase-
diada. Medicalizacion para domesticar el
sujeto.

Sociabilidades y vida
cultural

Buenos Aires
1860-1930 VYDA uLTuaL
Paula Bruno (directora) s
Editorial Universidad
Nacional de Quilmes,
317 paginas

(DA

El territorio que exploran los diferentes
textos es la ciudad de Buenos Aires
entre 1860 y 1930. Los objetos que se
describen e interrogan son diversos:
sociedades literarias, academias, gru-
pos espiritistas, circuitos de la bohemia
portefia, sitios y formas de debate entre
anarquistas y socialistas, el famoso
Ateneo en que haria su aparicién Rubén
Dario. El resultado es un rico paisaje de
la cultura intelectual de Buenos Aires
durante setenta afios.

A A
EL SEMINARIO

[El deseo y su interpretacion

El deseo y su
interpretacion
El seminario 6
Jacques Lacan
Editorial Paidés,
581 paginas

Texto establecido por Jacques-Alain
Miller. Aqui, entre otras cuestiones,
remodela el Edipo donde el acento
puesto en el Nombre del Padre no era

mas que su punto de partida. El Edipo -
nos dice- no es la tnica solucién del
deseo, solo es su forma normalizada;
ésta es patdgena; no agota el destino del
deseo. De ahi el elogio de la perversién
que remata el volumen.

Teorias de la
corporeidad
Distintas
representaciones

del cuerpo en
Occidente

Raquel Guido
Cuaderno de Catedra
N°1, 2014

Instituto Universitario del Arte,
80 paginas

El texto propone un analisis sobre los
diversos vectores de cambio de las
representaciones, concepciones y trata-
mientos del cuerpo que llegan a nuestra
vida cotidiana a través de los procesos
de socializacién, y se convierten en usos
y costumbres que se incorporan sin ser
conscientes de ello.

LA HORA DE LAS
ALTERNATIVAS

ANTONIO CUESTA MARIN

Europa: 1a hora de las
alternativas
Solidaridad y
autogestion en Grecia
Antonio Cuesta Marin
Editorial Metrépolis,
124 paginas

Este texto, con su importante contenido
en experiencias y en ideas, habla de la
situacién en Grecia a partir de la pro-
funda crisis que estdn padeciendo.
Como en la Argentina en 2001 surgen
alternativas autogestionarias y solida-
rias que intentan enfrentar esta situa-
cion. Este libro es un licido testimonio.

La salud Mental
comunitaria

Vivir, Pensar, Desear
Ana Maria del Cueto
Editorial Fondo de
Cultura Econdmica,
165 paginas

LA SALUD
- MENTAL
COMUNITAR]

BE) VIV PENSAR, DESEAR

> AnaMaria del Cuets

Este texto sostiene que los nuevos
modelos comunitarios exigen una rein-
vencion de las practicas asi como situar
en el centro del debate de la interven-
cién la politica de lo comun, el encuen-
tro con la multiplicidad de potencias
deseantes para establecer un nosotros
en el sujeto comunidad.

Amistad. Una

hermandad

elegida

Estudio psicoanalitico LU AR,
Luis Kancyper oL
Editorial Lumen, L Kanaper
295 péginas

En este texto se aborda la amistad y su
poder estructurante en todas las etapas
de la vida. La amistad es una relacién
de hermandad elegida, no impuesta por
lazos consanguineos, institucionales ni
histéricos, en la que no hay dominador
ni dominado. Se halla comandada por
los efectos suscitados por un afecto: el
de la admiracién reciproca entre dos
libertades exentas de soberbia.

o]

Nifos en analisis
Presentaciones
clinicas

Alba Flesler
Editorial Paidés,
219 péginas

La autora con la intencién de articular
los conceptos tedricos a la practica
intenta responder preguntas que a dia-
rio se hacen los terapeutas de nifios.
Aqui algunas de ellas: ;Cuando tomar
un nifio en andlisis? ;De qué modo
intervenir con los padres? ;Cudndo y
como incluirlos? ;Cémo leer el juego
del nifio y sobre qué aspectos de ese
juego intervenir? ;Qué lee el analista
cuando los nifios dibujan? ;Cual es el
fin del analisis de un nifo? ;Cémo
intervenir analiticamente con un nifio
pequeno?

ra

Presentacion de EL EROTISMO Y SU SOMBRA.
EL AMOR COMO POTENCIA DE SER

Con numeroso publico, esta pre-
sentacion se realiz6 el pasado 18
de octubre en el Cavern Club,
con especial participacion de
Vicente Galli, Juan Carlos
Volnovich y Susana Toporosi a
quienes la Editorial Topia agradece
muy especialmente.
Audio de la presentacion
www.topia.com.ar
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Incesto
paterno/filial

Una vision desde el género

Familials

INTRODUCCI()N:
VIOLENCIA Y VICTIMAS

El original de Incesto paterno-filial se
escribié en 1999. Transcurrieron quince
afos, el libro se agot6 y atin persiste la
solicitud de reedicién.

Dirigi la composicién de este trabajo,
que fue realizado con colaboradores
cuya experiencia y calidad profesional
garantizaban su eficacia; en particular,
Silvio Lamberti, abogado, quien tuvo a
su cargo, ademds de un capitulo dedi-
cado a Derechos Comparados, el cuida-
do de la edicién.!

Durante afios, alumnos y docentes de
diversas facultades, asi como profesio-
nales interesados en el tema, reclama-
ron la reedicién del capitulo que daba
nombre a la obra: Incesto paterno filial
contra la hija nifia, una perspectiva de
género: Planteo psicolégico y aplicacion de
un pensamiento critico, de mi autoria,
probablemente debido a la ausencia de
materiales que se ocupasen del tema a
partir de una mirada de género, pensa-
da desde el lugar de la nifa.

El texto que ahora se presenta recorta
ese capitulo del total del volumen ini-
cial y anade algunas perspectivas que
no existieron originalmente. Respeté la
bibliografia que utilicé en 1999 porque
constituye el soporte de la fundamenta-
cién del marco teérico y del desarrollo;
anadi alguna minima bibliografia
actual ya que podria resultar enriquece-
dora.

En cuanto al tema, las victimas de
incesto se encuentran en situacién
semejante a la que describi en 1999. Ni
la jurisprudencia del Derecho, ni las

DAR EN EL BLANCO

Incesto paterno/filial.
Una vision desde el género

Eva Giberti

Noveduc Libros, 175 pdginas

Eva Giberti tiene una extensa trayectoria profesional en el campo de la Salud Mental y los Derechos Humanos que dificil-
mente podemos resumir. Es psicéloga y psicoanalista. Asistente Social (Facultad de Derecho UBA). Doctora Honoris causa
en Psicologia (Universidad Nacional de Rosario y Universidad Nacional Auténoma de Entre Rios). Es coordinadora del
Programa “Las Victimas contra las Violencias” (Ministerio de Justicia y Derechos Humanos de la Nacion, desde el afio
2006). Fundadora de la primera “Escuela para Padres de Argentina” en 1957. Conferencista invitada en congresos nacio-
nales e internacionales. Entre sus numerosos libros publicados podemos citar: La familia a pesar de todo; La adopcién,
Tiempos de mujer, Politicas y nifiez; Hijos del rock; Hijos de la fertilizacién asistida (en colaboracion). A conti-
nuacion transcribimos la Introduccion y algunos pdrrafos correspondientes al capitulo 2 del libro Incesto paterno filial:

Una visién desde el género.

reacciones de la comunidad, ni la pro-
duccién psicolégica se han ocupado sis-
tematicamente del delito, ni de la aten-
cién generalizada para sus victimas
que, ademads, son malditas por tener
que denunciar al padre. O deben conti-
nuar soportandolo, fundidas en la des-
dicha de sus silencios.
En las cajas que guardo en mi escritorio
se suman mas datos y la narrativa de las
experiencias encontradas trabajando en
terreno con equipos que se especializan
en recibir a estas niflas -y a nifios victi-
mas en general- y en acompanarlas en
la denuncia policial, como fenémeno
nuevo emprendido durante estos tulti-
mos ocho afios. En situacion de urgen-
cia y emergencia, pero sin continuar
con el seguimiento de los historiales,
que queda en manos de los médicos
forenses, legistas, magistrados y peri-
tos. Asi como las nifias quedan cefiidas
a sus familias, que les creyeron o no, y
ellas son parte de ese nicleo familiar en
el cual el padre continuard aportando el
apellido.
Incorporo este dato porque la reedicién
de Incesto paterno-filial mantiene, pul-
sante e inacabada, la preocupacién por
el tema que promete otros voliimenes.
Eva Giberti

CAP. 2. INCESTO E
HISTORIA

El orden de las violaciones,
de los agravamientos y de los
abusos sexuales

Lorenzo Carnelli? se interroga respecto
de la inexplicable y empefiosa insisten-
cia en no considerar delito auténomo al
incesto “frente al reconocimiento que
simultdneamente se hace de su inmora-
lidad y de la inexcusable perversién del

agente”. Este autor comenta el fallo
8393 del Superior Tribunal de Entre
Rios sobre corrupcion e incesto, llevado
a cabo en Parand, en noviembre de
1939. En la segunda instancia el padre
fue sobreseido: la acusaciéon de la hija,
en ese momento de 18 afios, que infor-
maba que é] mantenia relaciones sexua-
les con ella desde sus 11 afios de edad
no fue suficiente.

La ley no sanciona la decisién de inces-
tuar’ a una nifa/hija, sino que con-
vierte al acto en violacién agravada por
vinculo, con lo cual posiciona a la nifia
en el lugar de la persona violada, desco-
nociendo las diferencias entre las victimas,
puesto que ser violada por el padre durante
la nifiez configura una indole de victimiza-
cion que se diferencia de la violacién por un
familiar cercano o por un desconocido.

El acatamiento a las indicaciones del
Codigo es responsabilidad incanjeable
de las decisiones de los jueces, pero
recordemos que las leyes se modifican,
no por arte de magia, sino por presio-
nes politicas y juridicas. Depende de
otra indole de decisiones, las que com-
peten al cambio de las figuras juridicas,
pero esta mecénica encuentra como
obstaculo principal la relacién entre el
jurista y la norma del c6digo, de la que
depende su identidad: “Ser un juez que
respeta la ley”. Entonces, como lo
coment6 Pierre Legendre? , la regla
juridica “no debe ser jamas concebida
como la invencion del glosador, sino,
por el contrario, como restauracién del
texto por medio de una operacion 16gi-
ca, estrictamente como esto y nada mas
que esto. En la epifania de la Ley, el
jurista no esta para nada, no ha inven-
tado nada, es inocente, habiendo dado
cuenta simplemente de la légica del
texto, y pronunciado las palabras del
sentido prestado a este dltimo”.
Aunque el discurso juridico expuesto

por los jueces sea critico respecto del
hecho, los textos juridicos no sancionan
al padre como autor de un delito auté-
nomo, sino que lo encuadran en estu-
pro o corrupcién, lo que invisibiliza el
contenido de estos incestos que se defi-
nen como violacién de una hija/nifia a
cargo de su padre.

El incesto acttia simbélicamente como
precedente de las violencias contra el
género mujer, emblematizado por la
victimizacién de una nifia a la que pone
en contacto con la perversidad que se
acopla al ejercicio de la funcién pater-
na. Esta dltima dimensién constituye
otro nivel de andlisis que convoca la
traicién de la responsabilidad a la que
el padre esta obligado, como protector
de su hija y responsable por ella. La
apreciaciéon de este nivel de anélisis
compete a los juristas, para discernir si
corresponde o no a los dmbitos del
Derecho legislar al respecto.

Mantener el incesto en territorios
exclusivos de la penetracion coital sig-
nifica descalificar las funciones paren-
tales en su dimensién simbélica y
humana, o renunciar a ellas. Implica
haber iluminado las raices del patriar-
cado en su imposicion del contrato
sexual® por medio del cual se dispone
de las mujeres del clan, de la tribu, del
grupo o de la familia.

Si esta violacién contra los derechos
humanos de una nifia no logré ser
cuestionada y revisada, ;qué motivos
encontrarian los juristas para reconocer
como delitos y sancionar la multiplici-
dad de modelos de violencia que ejerce
el género masculino contra la mujer?
Si mediante sus argumentos la justicia
consagra a la victima mas pequefia
(que carece de voz y cuyo discerni-
miento es relativo a su edad) y, ademas,
la posiciona en el lugar de la obedien-
cia® al deseo paterno, ;c6mo habria de

Vivir sin
manicomios
La experiencia de

P Vivir sin manicomios. La experiencia de Trieste
5, Franco Rotelli

Este libro es un aporte a los debates en el campo de la Salud Mental en la Argentina ya que per-
mite disponer de un acceso directo y amplio al conocimiento de la Reforma Psiquidtrica Italiana.
Como dice Vicente Galli en el prélogo: “La clave tedrico pragmadtica de las raices y el desarrollo
de la Reforma Psiquiétrica italiana fue la descomposicién, el desmontaje, el desenmascaramiento
y el cierre del manicomio. Que realizaron simultdneamente con el desenmascaramiento y transfor-
macion de la psiquiatria.”
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reconocer el reclamo de una adulta que
denuncia otros ejercicios de violencia si
previamente se invisibilizaron las carac-
teristicas del delito de incesto incluyén-
dolo en la categoria de abuso sexual?
Entre las practicas violentas que puede
padecer la nifa por parte del padre se
encuentra la fellatio in ore. La pasiviza-
cién obligada de la victima y la activi-
dad que en ese momento desarrolla el
varén, asi como el abuso de poder, coin-
ciden con el modelo considerado natu-
ral por el patriarcado: la mujer a dispo-
sicién del varén.

El sexo oral obliga a la mujer (a la nifia)
a comportarse activamente (de otro
modo, no se obtendria el orgasmo que
el agresor desea) mientras el varén
espera el éxito de la maniobra que la
victima debe realizar mientras mantie-
ne su guardia en violencia.

En la fellatio in ore, la boca de la mujer
—que es la hija del atacante— al transgre-
dir su finalidad derivada de la ingesta
de alimentos queda transformada en
zona de la cual dependera el placer del
varén, “que se deja hacer” en espera de
los efectos.

Se trata de una practica que el sujeto
impone a las hijas mayores que alcan-
zan a comprender el sentido del acto.
Las multiples formas de humillacién
que el padre puede imponer a la nifia
durante el incesto, sumadas al dafo fisi-
co concreto, son postergadas u omitidas
en la descripcién del delito.

Al no considerarlo delito auténomo e
incriminable, la violencia paterna que
formaliza el incesto es desactivada y
permite incluirlo en la categoria de
abuso sexual; de este modo se convierte
en un item paralelo a la violacién y
corrupcién llevadas a cabo no importa
por quién.

Las argumentaciones de quienes no
dudan en calificar como aberrante este
delito, pero lo circunscriben a la carac-
terizaciéon que de él realiza la ley, no
arriesgan sentar jurisprudencia y enu-
meran variables mediante las cuales
pretenden explicar por qué el delito no
es auténomo, sin criticar una ley que no
recorta dicha aberracién. La opinién de
Cecilia Grosman” en este sentido apun-
ta a la repulsa que los jueces sienten
hacia el comportamiento incestuoso, lo
que los conduce con frecuencia, segin
la autora, a “encuadrar tal conducta en
la figura de corrupcién y la reprimen
con severidad”.

El material de investigacién que utiliza-
ron Cecilia Grosman vy Silvia
Mesterman, asi como la experiencia
profesional de ambas, quizés hayan ser-
vido como sustento para el criterio que
expresan. Sin embargo, podriamos ras-
trear elementos para pensar en otros
términos cuando encontramos fallos

como el que estoy analizando. Tal vez
por ello, las mismas autoras se hacen
cargo de que “empero, en materia pro-
batoria, los magistrados no siguen una
orientacion uniforme; a veces, cuando
no hay un reconocimiento del autor,
alegan falta de pruebas pues descartan
las presunciones serias y precisas que
son de aplicacién, de acuerdo con los
arts. 357 y 358 del Cédigo de
Procedimientos Penales. Tampoco valo-
ran, en ocasiones, los dichos de la victi-
ma, en funcién de lo dispuesto en el art.
276, inc. 1, del Cédigo de Procedimiento
en lo Penal”.

La combinatoria de los efectos padeci-
dos por la nifia crea en ella un campo de
vulnerabilidad que, en lo publico, se
define por el silencio social, la legisla-
cién actual y la invisibilidad de hechos
conocidos, asi como la dependencia de
la nifia respecto de quien la incestda y
las complejas reacciones de las madres
y de las familias (que pueden responder
a diferentes motivaciones) forman parte
instituyente de dicha vulnerabilidad.
La posicién juridica frente al incesto,
junto con la postergacion de juicios con-
tra el padre incestuoso -dato del que
pueden dar testimonio quienes no
logran que se tramiten sus denuncias-,
puede considerarse como el anteceden-
te de la que mas tarde sera la dificultad
para estructurar legislaciones que san-
cionen las diversas formas de violencia
contra la mujer. Al mismo tiempo, esta
posicién juridica constituye un tropiezo
para la defensa del patriarcado moder-
no, que pretende diferenciarse de sus
antecesores. Claudica su pretendido
progresismo al no advertir que la ima-
gen de una nifia violada por su padre
transparenta el hontanar del contrato
sexual.

Vineta criolla

En los archivos de la Real Audiencia,
que intervenia en los juicios de divorcio
en el Rio de la Plata a fines del siglo
XVIII y en los comienzos del XIX, se
enuncian las causales que promovian el
juicio, habitualmente iniciado por muje-
res.

La investigadora Silvia C. Mallo® repro-
dujo la estadistica de 116 solicitudes de
divorcio entre las que figuran tres
demandas relacionadas con incesto; por
ejemplo, en uno de los textos de la
época se cita a Apolinario Gémez de
Baradero, acusado por este motivo y
por maltrato contra la esposa.

Recorte de un periédico. Los medios de
comunicacién, por lo menos en nuestro
pais, raramente aluden al incesto. En
esta oportunidad, sin embargo, uno de
ellos aport6 el dato: “Juanita tenia 5
afnos. Solia vender estampitas en los
ferrocarriles junto con sus hermanos.
Un dia escap6 de su casa y la encontra-
ron deambulando por los andenes. La
llevaron a una comisaria desde donde
fue derivada a un juzgado de menores.
Con horror, los funcionarios descubrie-
ron que habia sido abusada sexualmen-
te por su padre, varias veces” (diario
“La Prensa”, informe de P. Garcia
Lastra en El silencio de los inocentes, 11 de
abril de 1994).

Otra perspectiva histdrica

G. Legman? , en su obra Psychanalyse de
I'humour érotique, introduce un comen-
tario significativo cuando afirma que,
mas alld de cualquier clase de acceso-
rios y arreglos, es sumamente dificil
poner en escena un incesto cuando se
trata de construir un chiste o una histo-
ria picaresca.

Una de esas historias avanza en ese
terreno y se la encuentra en todas partes
del mundo. Aparece citada en el volu-
men de Anécdota I 'y en el prefacio se la
presenta como la historia mas sucia
jamas contada. Se la conoce como “La
familia feliz” y la mdas antigua de las
versiones conocidas data de 1912
(Manuscrit Mac Atee, enveloppe 7); pre-
tende ser la transcripciéon de una ver-
sion que se debe a Grant Country
(Indiana), en los afios 90. El argumento
gira alrededor del incesto entre madre-
hijo pequefio y este hijo y su hermanita,
y a su vez entre ésta y su padre.

Otra variante registrada por Legman se
refiere a un incesto entre hermanos,
cuyo original quizd se remonte al
Candide de Voltaire, alrededor de 1759.
La diferencia entre las fechas podria
rastrearse, segin este autor, mediante
un analisis de la retdrica utilizada para
componerlo, lo que permitiria situar
sus origenes en Borgofa, en una fecha
ubicada entre 1456 y 1461.

Por su parte, el traductor al inglés de la
historia-chiste, R. Douglas (editada por
Carrington en Paris en 1898 y reimpre-
sa en Nueva York en 1929) sefiala que
este relato proviene del decimocuarto
conde de Sachetti, que muri6 en el 1400
o bien de otro noble, Poggio. Afiade que
la idea de la simetria que aparece en el
chiste se les ha impuesto a numerosos
escritores, especialmente a Laurence
Sterne en Tristram Shandy (1760-1767).
Douglas cree en la existencia de otras
historias semejantes, pero espontaneas,
lo cual Legman refuta, pues supone que
el inglés se equivoca.

La posibilidad de seguir la secuencia de
esta tinica historia que se registra, en la
cual el incesto aparece comprometiendo
a todos los miembros de la familia, per-
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mite reconocer que, a diferencia de
otros chistes de caracter sexual-picares-
co, el incesto no se revela como tema
preferencial en la construccién de chis-
tes con doble sentido o decididamente
“cochinos” (sale en el original). Y si
surge esa composicién, la preferencia
gira alrededor de la madre con un hijo.

Notas

1. También colaboraron Juan Pablo Maria
Viar, Noemi Iris Yantorno y Graciela Garcia.
2. Carnelli, L., “El incesto como delito espe-
cial", La Ley, t. 16, 24 de noviembre de
1939.

3. Lamberti, S., op. cit.
4. Legendre, P. (1979), El amor del censor,
Barcelona: Anagrama.
5. Pateman, C. (1995), El contrato sexual,
Barcelona: Anthropos.
6. Giberti, E. (1992), “Muijer y obediencia”
en revista Feminaria afio V, n° 9, Buenos
Aires.
7. Grosman, C., y Mesterman, S. (1998),
Maltrato al menor. El lado oculto de la esce-
na familiar, Buenos Aires: Editorial
Universidad, 2a ed.
8. Mallo, S. (1991), Justicia, divorcio y
malos tratos en el Rio de la Plata 1766-1857,
en Actas de las Primeras Jornadas Historia de
las Mujeres, Lujan: Universidad de Lujan,
Departamento de Historia.
9. Legman, G. (1971), Psychanalyse de I'hu-
mour érotique, Paris: Ed. Laffont.
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10 de octubre:
Dia mundial de la Salud

Mental

Argenis Gimenez, que se denomina “El
loco de la pancarta”, ya que lleva un som-
brero con una pancarta que dice “Represion
en los psiquidtricos”, fue un paciente psi-
quidtrico de los manicomios venezolanos.
Desde su externacion se dedica a denunciar
en la calles de Venezuela y por diferentes
medios -en especial a través de las redes
sociales- las condiciones que atraviesa la
Salud Mental en Latinoamérica. En su
libro Sintesis autobiogréfica del loco de
la pancarta, se define del siguiente modo:
“Aunque no soy el 1inico que hace esta pro-
testa, tengo mi propio estilo que me ha
hecho tan famoso aqui en mi tierra y me ha
hecho conocer no solamente en otras partes
de Venezuela sino también en muchos otros
paises americanos, europeos, drabes y asid-
ticos. Si ha de recordarme la historia serd
nada mds y nada menos que como el loco de
la pancarta. Este apodo no es un diagndsti-
co clinico. Es un apodo que viene de las pro-
fundidades del pueblo de Barquisimeto
donde naci, me crié y todavia vivo y sequro
que aqui en esta cuna de mi hogar moriré
aunque indigente, en la calle. Yo prefiero
esa fama del loco de la pancarta que me da
el pueblo; porque asi no me confunden con
algiin trabajador, empleado o cualquier otro
agremiado que esté protestando por intere-
ses materiales de los que siempre reclaman
esos en protestas que hacen. Esta vez es un
“loco”, es un paciente de los siquidtricos
que protesta por sus comparfieros pacientes
y no se trata de los intereses de los encar-
gados que trabajan en los siquidtricos.
También soy escritor pero no me autoesti-
mo mucho como tal, sino mds bien como
activista social por esta causa razonable de
loco de la pancarta y también me gusta mds
el término de activista en vez de luchador.
Mi angustia de ser incomprendido por este
gobierno no me dejaria terminar este escri-
to sin antes avisar de la orientacion socia-
lista de mi protesta. Mi socialismo no es
como el de muchos que estin aprovechdin-
dose de este gobierno; no es un aspecto
oportunista en mi conducta. Es mds bien
una orientacion de mi cardcter, no de mi
conducta segiin me conozco a mi mismo lo
suficiente. La miseria que siempre he vivi-
do me lo ha ido formando en mi cardcter.
Uno el ser humano es un ser social. Esa
experiencia humana en cuerpo y mente
propias y mis reflexiones motivadas por lec-
turas que me identifican con autores como
Engels, Marx , Lenin y mi autor de mds
confianza Erich Fromm a través del cual he
conocido a los otros autores me hacen ser
socialista. No porque trate de aprovechar
una oportunidad. Asi que mi protesta con-
tra la represion en los siquidtricos lleva el
sello socialista de mi cardcter.”
Transcribimos su liicido texto sobre el Dia
Internacional de la Salud Mental respetan-
do su estilo de escritura.

Todos los anos el diez de octubre es dia
mundial de la salud mental segun
decreto de la Organizacién Mundial de
la Salud; aunque este es el dia conme-
morativo menos tomado en cuenta. Es
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muy deficiente lo que de eso se acuer-
dan los medios de comunicacién de
masas si es que de algo se acuerdan y
hay afios en fecha de eso que nada de
nada. Asi que no es nada mundial lo
que se dice de ese dia. Es poco que se
hace para conmemorarlo y no es en
suficientes partes del mundo. Es el
extremo contrario al rentable mundial
de futbol o las olimpiadas. Asi que en la
practica susodicho dia no es precisa-
mente tan conmemorativo ni mundial:
Conmemoracién es recordar juntos
entre suficiente gente y mundial que
sea en suficientes partes del mundo. Es
deficiente lo que se hace mundialmente
al respecto y Venezuela no es la excep-
ciéon. Debe ser porque los pacientes
siquidtricos no somos rentables, no
somos los mejores clientes de nadie, no
mantenemos a nadie y no votamos en
las elecciones de los politicos. Hasta los
momentos yo no he sabido de un can-
didato en campana electoral buscando
votos en los siquiatricos.

Ademads, ese dia deberia plantearse
mejor como el dia de la problematica
social del paciente siquidtrico y que no
sea exclusivamente para la promocién
comercial de farmacos siquidtricos con
noticias de la ciencia de las patologias
de las enfermedades mentales. La pro-
blemética social del paciente siquiatrico
no se refiere exclusivamente a insignifi-
cantes concomitancias como lo son las
estructuras fisicas de los hospitales
siquidtricos; no se trata de que lo que se
necesite sea nada mas que la aplicacién
de una técnica adecuada de una cien-
cia. Tampoco me restrinjo a referirme a
que se trata de una solucién meramen-
te presupuestaria; ni me limito a expli-
car susodicha problematica exclusiva-

mente como falta de una correcta ges-
tién burocratica. Tampoco me refiero a
que se soluciona con los insumos nece-
sarios para el buen funcionamiento de
los hospitales siquidtricos. Tampoco
digo que el problema se soluciona nada
mas que con la mejor explicacion cienti-
fica de las patologias mentales y su
debido tratamiento médico. Ninguna
otra trivialidad que apenas es concomi-
tancia y no es la esencia de la problema-
tica planteada no puede ser exclusiva-
mente la tinica solucién. Correctamente
enfocado, el problema que planteo, por
ser social esa problemética del paciente
siquidtrico, su significado estd en las
estructuras de la organizacién social
que hay que transformar para la even-
tual solucién al problema. Es una pro-
blemética de salud publica y por lo
tanto la politica del Estado tiene mucho
que ver con esto. Es un problema de

enfocarlo principalmente y sobre todo
en la cualidad humana del servicio y
no solamente en cantidades considera-
das burocraticamente en estadisticas.
Son las complicaciones sociales en que
cae uno por ser “loco” lo que lo pone
mas “loco” y mas incurable. Planteada
asi de esa mejor manera la problemati-
ca en cuestion se puede aliviar el cami-
no del paciente hacia su salud social de
completo funcionamiento. En promo-
cién de salud mental hay que interpre-
tar el proceso social aplicindoselo a la
problematica social del paciente siquia-
trico y encontrarle un nuevo lugar
social al enfermo que no sea el hospital
siquiatrico que lo encarcela.

Argenis Gimenez
Twitter: @locopancarta

Facebook:
argenis gimenez loco de la pancarta
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